
	Szentes Város Önkormányzat lapja   	 LVIII. évfolyam 18. szám       	 2026. november 2.

szentesi élet

10. OLDAL 5. OLDAL

Páratlan jégkorszaki lelet 9. oldal

1956 szellemisége 
itt él bennünk

Keresse a kuponokat!
L'amour napok nov. 11-14.

Motorkerékpárral érkezett, 
egy életre itt maradt

3. OLDAL 6. OLDAL 15. OLDAL



  	 A tájékozottság Önnek is jár!	 szentesiszentesiéletélet� 2026. november 2.2 

Felelős szerkesztő: Halupa Eszter ügyvezető
Szerkesztőség: 6600 Szentes, Petőfi S. u. 1. • Tel.: 63/311-563 • E-mail: szentesielet@gmail.com

WEB: www.szentesielet.hu • Facebook: www.facebook.com/szentesielet • Fotó: Vidovics Ferenc
Kiadja: Szentesi Élet Kft., 6600 Szentes, Petőfi S. u. 1. 

Nyomtatás: Rensz Magyarország Kft. 6725 Szeged, Teve u. 39.  
ISSN: 0238-9959 • ISSN: 2060-2480 (online) • e-Könyvtár: http://ekonyvtar.vksz.hu/?docId=6809

Egy város értékét nemcsak 
az épületei, hanem az itt élő 
emberek történetei is eme-
lik. Azoknak a történetei, akik 
kitartásukkal, tehetségükkel 
vagy éppen másokért végzett 
munkájukkal maradandót al-
kotnak. Novemberi első lap-
számunkban több ilyen tör-
ténettel találkozhatnak. Egy 
szakemberével, aki közel fél 
évszázada hűséges munkahe-
lyéhez és Szenteshez. Egy fi-
atal úszóéval, aki nemzetkö-
zi sikereivel bizonyítja, hogy 
az elszántság határokat képes 
átlépni. Egy vízitúrázóéval, aki-
nek figyelme egy jégkorszaki 
titkot hozott felszínre. 

Különösen közel áll hozzám 
a koraszülöttek ügye. Büszkék 
lehetünk arra, hogy a Koraszü-
löttekért Országos Egyesület 
(KORE) Szentesről indult, és el-
nökének, Földvári-Nagy Zsu-
zsi elhivatottságának köszön-
hetően országos közösséggé 
nőtte ki magát. Tizenöt éve 
adnak reményt és kapaszko-
dót családok ezreinek. A legki-
sebbekért november 15-én is-
mét lilába borul a Megyeháza. 

A szentesiek tehát nemcsak 
a saját sikereikért dolgoznak, 
hanem egymásért is, ahogyan 
Pengő László is teszi. Önkén-
tes, közösségépítő munkáját a 
Magyar Szervátültetettek Szö-
vetsége elismerő oklevéllel kö-
szönte meg.

 Kellemes lapozgatást!
Halupa Eszter ügyvezető KÖVETKEZŐ LAPSZÁMUNK 2026. november 16-án jelenik meg!

Halupa Eszter

A közepesnél jobb évet tud-
hatnak maguk mögött a hajta-
tott zöldségtermesztők, a pap-
rika és a paradicsom piacán 
egyaránt kedvező eredmények 
születtek. Az idei szezon ta-
pasztalatairól, a termesztés ki-
hívásairól és a következő évek 
fejlesztési lehetőségeiről is szó 
esett az október 20-án, Szente-
sen megrendezett Őszi Hajta-
tási Szakmai Napon.

A Délalföldi Kertészek Szövet-
kezete (DélKerTÉSZ) szentesi te-
lephelyén tartott rendezvényt 
Nagypéter Sándor, a szövetke-
zet elnöke nyitotta meg, aki be-
szédében az idei zöldséghajtatási 
szezont értékelte. Mint elmond-
ta, a mezőgazdaság más ágaza-
taihoz viszonyítva a paprika- és 
paradicsomtermesztők összes-
ségében a közepesnél jobb évet 
zárhatnak. 

Az étkezési fehér paprika ese-
tében az év első fele kiválóan ala-
kult, a nyári időszak gyengébb 
eredményeket hozott, ősszel 
pedig stabilizálódtak a terme-
lői árak. A hegyes erős paprika 
továbbra is a szövetkezet egyik 
legkiegyensúlyozottabb termé-
ke. Kedvező fordulat következett 
be a kápia paprika piacán is: az 
évek óta tartó árcsökkenést kö-
vetően idén mintegy 20 százalék-
kal emelkedtek a termelői árak. A 
paradicsomtermesztőknek szin-
tén kedvezett az idei szezon. A 
fürtös paradicsom termelői ára 
több mint 20 százalékkal nőtt, 

ami Nagypéter Sándor szerint 
elsősorban az előző évek vesz-
teségeinek ellensúlyozását je-
lenti. A paradicsomkülönleges-
ségek iránt tovább erősödött a 
kereslet, ezeknél 25-30 százalé-
kos áremelkedést tapasztaltak, 
ami biztos jövedelmet jelentett 
a termelőknek. Az elnök hang-
súlyozta, hogy a hazai hajtatott 
zöldségágazat idén jól ki tudta 
használni a bel- és külpiaci lehe-
tőségeket. A 2027–2028-ra terve-
zett fóliás és üvegházi fejleszté-
sek tovább erősíthetik a magyar 
termelők közép-európai piaci po-
zícióját. Ehhez azonban elenged-
hetetlen az ágazati szereplők szo-
rosabb együttműködése.

Az árrésstop kivezetése és az 
áfacsökkentés kérdése is fog-
lalkoztatja az ágazatot. Nagy-
péter Sándor üdvözölte az ár-
résstop megszüntetéséről szóló 
kormányzati döntést. Ugyanak-
kor arra figyelmeztetett, hogy 
a kiskereskedelemben tovább-
ra is éles verseny zajlik, ezért a 

termelők nem dőlhetnek hátra. A 
szövetkezet elnöke közösségi ol-
dalán a FruitVeB szakmaközi szer-
vezet állásfoglalását is megosz-
totta, amely szerint a zöldségek 
és gyümölcsök áfájának 27-ről 5 
százalékra csökkentése továbbra 
is kiemelt ágazati érdek. A szer-
vezet úgy véli, hogy az intézke-
dés mérsékelné a tisztességte-
len versenyt, erősítené a hazai 
termelők versenyképességét, és 
hozzájárulhatna a fogyasztói árak 
csökkenéséhez. A FruitVeB bízik 
abban, hogy az áfacsökkentés 
2027 tavaszára megvalósulhat.

Az Őszi Hajtatási Szakmai Nap 
előadásain a résztvevők részlete-
sen megismerhették az idei pap-
rika- és paradicsomtermesztési 
szezon tapasztalatait. A szakta-
nácsadók kitértek a fóliás pap-
rikatermesztés leggyakoribb és 
legköltségesebb hibáira, vala-
mint az újonnan megjelenő kárt-
evők és kórokozók jelentette kihí-
vásokra is.

Jó évet zárhatnak a szentesi zöldséghajtatók



3 2026. november 2.	 szentesiszentesiéletélet		 A tájékozottság Önnek is jár!�

SZENTESI POLGÁRMESTERI HIVATAL Műszaki és Va-
gyongazdálkodási Iroda pályázatot hirdet Közszol-

gálati jogviszony (Kttv.) keretében közútkezelő 
ügyintéző munkakör/feladatkör betöltésére.

További információ: www.szentes.hu

Halupa Eszter

Méltóságteljes ünnepség-
gel emlékeztek meg az 1956-
os forradalom és szabadság-
harc 70., valamint a Magyar 
Köztársaság kikiáltásának 37. 
évfordulójáról. A Kossuth té-
ren megtartott városi megem-
lékezésen a hősök előtti tisz-
teletadás mellett a szabadság, 
a hazaszeretet és a közös fele-
lősség üzenete is hangsúlyt ka-
pott.

Az ünnepi megemlékezés 
zászlófelvonással kezdődött a 
Kossuth téren, majd Őze Áron 
Jászai Mari-díjas színművész Má-
rai Sándor Mennyből az angyal 
című versének megrendítő előa-
dása idézte meg az 1956-os for-
radalom emlékét.  

Szabó Zoltán Ferenc polgár-
mester beszédében azt hangsú-
lyozta, hogy 1956 nem csupán a 
magyar történelem meghatározó 
eseménye, hanem a világtörténe-
lem részévé is vált. A forradalmá-
rok bátorsága, hazaszeretete és 
szabadságvágya hetven év eltel-
tével is példát mutat a követke-
ző nemzedékek számára. A város-
vezető arra hívta fel a figyelmet, 
hogy az emlékezés nem merül-
het ki a múlt eseményeinek fel-
idézésében. Mindannyiunknak 
fel kell tennünk a kérdést: mit je-
lent számunkra ma 1956 öröksé-

ge, és mit teszünk azért, hogy an-
nak üzenete tovább éljen?

– A szabadság soha nem volt 
magától értetődő, és megőrzé-
se ma is közös felelősségünk. A 
mindennapokban végzett be-
csületes, felelősségteljes mun-
kával, egymás megbecsülésével 
és közösségeink építésével te-
hetünk azért, hogy gyermekeink 
és unokáink is szabad ország-
ban élhessenek. Legyünk büsz-
kék azokra az emberekre, akik az 
életüket vesztették ebben a forra-
dalomban és szabadságharcban 
– hangsúlyozta a polgármester. 

Az ünnepi beszéd egyik leg-
személyesebb pillanata a helyi 
események és az azokat követő 
megtorlások felidézése volt. Sza-
bó Zoltán Ferenc külön köszön-
tötte a jelen lévő Mészárosné 
Gujdár Juditot, akinek édesapja 
saját életútján keresztül is tanú-
ságot tett a forradalom utáni év-
tizedek megpróbáltatásairól.

A polgármester elmondta, 
hogy egy róla készült riportot 
megtekintve sokat tanult a csa-
lád történetéről és az édesapa 
sorsáról, aki őszintén beszélt ar-
ról, mi történt 1956-ban Szente-
sen. A megtorlások során őrnagyi 
rangjától megfosztották, és csak 
később térhetett vissza szülővá-
rosába, ahol egyszerű munkát vé-
gezve dolgozott nyugdíjazásáig. 
Később elismerték helytállását és 
erkölcsi tartását, 2000-ben a vá-

ros díszpolgárává választották. 
A 2005-ben elhunyt szentesi hős 
emlékét azóta is tisztelettel őrzi 
a város.

A személyes történet arra is 
emlékeztetett, hogy a történe-
lem nem csupán évszámokból 
áll. A forradalom és az azt kö-
vető megtorlások szentesi csa-
ládok életében is mély nyomot 
hagytak. Az ő történeteik meg-
ismerése és továbbadása nélkül 

a fiatalabb nemzedékek számá-
ra ’56 öröksége sem válhat igazán 
kézzelfoghatóvá. A polgármester 
beszédének záró gondolatai a kö-
zösség erejéről és a béke fontos-
ságáról szóltak. Mint fogalma-
zott, 1956 szellemisége ma is itt 
él bennünk, és tovább kell ad-
nunk azt az akaratot, hogy Ma-
gyarország szabad ország ma-
radjon. Egymás megbecsülésére 
és összefogásra van szükség, hi-
szen fejlődni és építkezni csak bé-
kében lehet.

Az ünnepség a Keleti István 
Alapfokú Művészeti Iskola drá-
matagozatos diákjainak műsorá-
val folytatódott. A fiatalok szerep-
lése különös jelentőséget adott 
a megemlékezésnek, hiszen je-
lenlétük és előadásuk is azt jel-
képezte, hogy a múlt emléke és 
a szabadság üzenete nemzedék-
ről nemzedékre öröklődik. 

A városi megemlékezés a Ró-
zsa Gábor téren koszorúzással zá-
rult, ahol a tiszteletadás az 1956-
os forradalom és szabadságharc 
hőseinek és áldozatainak szólt.

1956 szellemisége itt él bennünk

A Keleti István Alapfokú Művészeti Iskola drámatagozatos diákjainak műsora

Őze Áron
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Polgármesteri elismerések

A képviselő-testület október 22-én tartot-
ta soros ülését, melyre egyórás közmeghall-
gatást is hirdettek.

Az ülés polgármesteri elismerések átadá-
sával kezdődött. Szabó Zoltán Ferenc polgár-
mester az Év Katonája címmel már másodszor 
kitüntetett Brezovai Zoltánt, a szentesi MH 37. 
II. Rákóczi Ferenc Műszaki Ezred Építésveze-
tő Főnökségének tervező zászlósát, valamint 
Vass Ákos úszót részesítette elismerésben. 

Az alakulat részéről Csurgó Attila ezredes 
vette át az elismerést. A polgármester köszö-
netet mondott a szentesi katonáknak elmúlt 
hónapokban az élővizeinket sújtó aszály ide-
jén végzett kiváló munkájáért és példamuta-
tó helytállásáért.

Vass Ákos az idei esztendőben sorra gyűj-
tötte a rangos érmeket a nyíltvízi és a Spe-
ciális Olimpia versenyein: a sukorói nyíltvízi 
Európa-kupa futamon ezüstérmet szerzett, a 
Speciális Olimpia úszó Európa-bajnokságon 
egy arany- és két ezüstérmet nyert, a barce-
lonai nyíltvízi Európa-kupa futamon újabb 
ezüstérmet érdemelt ki. 

Az ünnepélyes átadásra Ákost édesany-
ja, Héri Gabriella, valamint úszóedzője, Pohl 
Anette kísérte el, és az elért eredményekhez 
hozzájárult Locskai József erőnléti edző is.

Elismerő oklevél  
Pengő Lászlónak

A Magyar Szervátültetettek Szövetsége a 
Szervátültetettek Országos Találkozóján, Haj-
dúszoboszlón elismerő oklevéllel köszönte 
meg Pengő László önkéntes és közösségépí-
tő munkáját. „Egy közösség erejét azok az em-
berek adják, akikre számítani lehet. Akik se-
gítenek, szerveznek, figyelnek a többiekre, és 
akkor is teszik a dolgukat, amikor ezért sem-
milyen külön elismerés nem jár. Pengő Lász-

lót szívátültetettként és kiváló sportolóként 
ismerjük, de a versenypályán kívül is sokat 
tesz a szervátültetettekért. A Magyar Szív- és 
Tüdőátültetettek Egyesületében hosszú ide-
je önkéntesként dolgozik, személyes kapcso-
latait is mozgósítva támogatja és építi a kö-
zösséget. 

Jelenléte, segítőkészsége és elkötelezett-
sége hozzájárul ahhoz, hogy az egyesület 
tagjai valóban számíthassanak egymásra. Ezt 
a sokszor háttérben végzett, kitartó munkát 
ismertük el a találkozón” - olvasható a szövet-
ség hivatalos közösségi oldalán. 

Az olimpiai tölgyfa 
csemetéje Korondon

Az 1936-os berlini olimpia bajnokai egy-
egy tölgyfacsemetét is kaptak ajándékul az 
aranyérem mellé, amit aztán hazatérve elül-
tethettek. A birkózásban aranyérmes Lőrincz 
Márton az akkori politikai viszonyok miatt 
szülőfaluja, Korond helyett az őt befogadó 
Szentesen ültette el a maga tölgyfáját 90 év-
vel ezelőtt, 1937-ben. 

A Magyar Birkózók Szövetsége (MBSZ) 
két évvel ezelőtt hazahozta Székelyföldre 
az 1969-ben Argentínában elhunyt Lőrincz 

hamvait, most pedig Rónyai Zoltán, a szen-
tesi Dr. Papp László Birkózó Egyesület elnö-
kének ötlete és áldozatos munkája nyomán 
a berlini tölgy magjából kifejlődött csemete 
került Korondra. A fát ünnepélyes keretek kö-
zött ültette el Lőrincz Tamás olimpiai, világ- és 
négyszeres Európa-bajnok, az MBSZ elnöke, 
valamint Balázs Imre, a korondi birkózóegye-
sület alelnöke, majd a két település polgár-
mestere, Katona Mihály és Szabó Zoltán Fe-
renc megöntözte.

Fődíj az Alföldi 
Fotószalonon

Október 23-án nyílt meg a XXXII. Alföldi 
Fotószalon kiállítása a szentesi Tokácsli Ga-
lériában. A Szentesi Művelődési Központ és 

a Szentesi Fotókör rangos fotópályázatra 
78 alkotó 316 fényképet küldött be; a zsűri 
több mint hatórás értékelés után 49 szerző 88 
munkáját választotta ki a tárlatra. A pályázat 
képeit Fiala de Gábor, Minyó Szert Károly és 
Zalka Imre fotóművészek bírálták el, s dönté-
sük alapján a szentesi Gálfalvy Hilda érdemel-
te ki a fődíjat, Várakozás, Körök ritmusa, Ívek 
találkozása című három képes kollekciójával.

A kiállítást megnyitó Herendi Péter és Zal-
ka Imre fotóművészek szerint a fődíjat olyan 
alkotó kapta, aki formai és tartalmi harmóni-
ájával új minőséget teremtett. 

A tárlat november 14-ig látogatható.

Arany fokozattal 
továbbjutottak

A Vass Lajos Népzenei Szövetség idén már 
a 16. alkalommal hirdette meg a Vass Lajos 
népzenei versenyt, találkozót és minősítőt 
a Kárpát-medencében élő, magyar, illetve 
nemzetiségi népdalkörök, zenei csoportok, 
szóló énekesek, hangszeres szólisták számá-
ra. Az egyik elődöntőnek Szentes és a műve-
lődési központ adott otthont október 24-én, 
s a házigazdák nemcsak a szervezésben, ha-
nem a színpadon is kitettek magukért. 

A Szentesi Lajtha László Alapfokú Művé-
szeti Iskola tanulói egyéniben és csoporto-
san egyaránt arany fokozatot értek el, ezzel 
Németh Kornélia tanítványai továbbjutottak 
a középdöntőbe. Boros Olívia, Deák Viola, 
Szilágyi Sándor Áron és a Szentesi Margaré-
ta Citerazenekar biztosította helyét a követ-
kező fordulóban.

Az izgalmakat hozó, de végig jó hangulatú 
megmérettetést követően a zsűri tagjai, Ju-
hász Erika tanszékvezető (Nyíregyházi Egye-
tem), Farkas Márta ügyvivő elnökhelyettes 
(népzenei szövetség), valamint Bíró László 
népzenetanár, népzenész a fellépők számá-
ra szakmai értékelést is tartottak a további fej-
lődéshez szükséges útmutatással.

Sikeres szemétgyűjtési akció
Szentes önkormányzata a Földünkért világ-

nap alkalmából ismét zöld akcióra hívta a la-
kosságot, hogy közös erővel tegyenek a vá-
ros szépítéséért és egy fenntarthatóbb jövő 
megteremtéséért.

A felhíváshoz számos iskola, közintézmény, 
valamint civil szervezet is csatlakozott. Agócs 
Lászlóné – aki már évek óta szervezője az őszi 
és tavaszi gyűjtéseknek – irányításával a csa-
patok felosztották a területeket.

HÍRFOLYAM

Vass Ákos és edzője, Pohl Anette

Szabó Zoltán Ferenc és Rónyai Zoltán

Az oklevelet Vajtó-Tilhof Ingrid alelnök adta át. Gálfalvy Hilda

Németh Kornélia a tanítványaival
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Halupa Eszter

Rangos elismerésben része-
sült a HUNOR COOP ZRt. a Csong-
rád-Csanádi Kereskedelmi és 
Iparkamara TOP 100 Gazdasági 
Konferenciáján. Mészáros Zol-
tán, a társaság elnök-vezérigaz-
gatója a TOP 100 KERESKEDELMI 
DÍJ-at vehette át október 15-én. 

Mészáros Zoltán számára külö-
nösen sokat jelent ez az elismerés, 
hiszen kapcsolata a szervezettel 
egészen annak indulásáig nyúlik 
vissza. A HUNOR COOP ZRt. vezér-
igazgatója kezdetben fiatal keres-
kedőket tanított, tehát oktatóként, 
majd vizsgáztatóként vett részt a 
Kereskedelmi és Iparkamara mun-
kájában.

– A kezdetektől ide tartozom. 
Oktatóként nem csak tanítottam, 
de rengeteget tanultam a hatás, a 
meggyőzés és a befolyásolás tech-

nikáiról, és élveztem, hogy átad-
hattam a tudásomat – idézte fel a 
kezdeteket Mészáros Zoltán, aki a 
Kamara alapítása óta tagja a szer-
vezetnek.

A HUNOR COOP ZRt. az elmúlt öt 

évben kiemelkedő növekedést ért 
el a vármegyében, miközben hazai 
társaságként stabilan őrzi piaci po-
zícióját. A cégcsoport a kereskede-
lem mellett a sütőiparban és az in-
gatlankezelésben is jelen van. 

– Igaz, a HUNOR COOP csapatka-
pitányaként, vagy inkább edzője-
ként vettem át a Kereskedelmi Dí-
jat, de ez 420 embernek, az egész 
cégcsoportnak a sikere. Jólesett 
az elismerés, köszönöm a csapa-
tom nevében – fogalmazott az el-
nök-vezérigazgató.

Mészáros Zoltán szerint a ka-
mara egyik legnagyobb értéke a 
kapcsolati tőke, amely különösen 
a pályájuk elején járó vállalkozók-
nak jelenthet komoly segítséget. 
Úgy véli, a szakmai közösséghez 
tartozás, a tapasztalatcsere és az 
együttműködés hosszú távon is 
meghatározó szerepet játszik a 
vállalkozások sikerében. A Gel-
lért Szabadidőközpontban meg-
rendezett ünnepségen a Kamara 
több más kategóriában is elismer-
te a vármegye kiemelkedő vállal-
kozásait és szakembereit.

Ez közös siker

Nagy Elek, az MKIK elnöke, Mészáros Zoltán, Dr. Kőkúti Attila, a CSKIK elnöke 

Vidovics Ferenc

Sajtótájékoztatón jelen-
tették be, hogy a Felhőcsikó 
Gyermekfejlesztő Egyesület 
a Délalföldi Kertészek Szö-
vetkezete (DélKerTÉSZ) brut-
tó 350ezer Ft-os támogatásá-
val beszerezte a KOBAK nevű, 
új, standardizált magyar nyel-
vi diagnosztikai tesztcsoma-
got. A bejelentésen a szentesi 
logopédusok és a szakszolgá-
lat képviselői közösen mutat-
ták be az eszköz jelentőségét 
és várható hatásait.

Szabó-Lipták Boglárka, a Felhő-
csikó Egyesület elnöke felidézte: az 
egyesület 2006 őszén, szentesi és 
csongrádi gyermekfejlesztő szak-
emberek – orvosok, védőnők, pe-
dagógusok, gyógypedagógusok, 
gyógytornászok és szociális szak-
értők – együttműködésével jött 
létre, azzal a céllal, hogy hidat ké-
pezzen az oktatás, az egészségügy 
és a szociális szféra között. Kiemelt 
feladatuk a gyermekrehabilitáció 
és a családközpontú korai inter-
venció feltételeinek megteremté-
se és terjesztése Szentesen, Csong-
rádon és a térségben. Fontos cél, 
hogy a szülők pontosan tudják, 
milyen problémával hova fordul-
hatnak, valamint hogy új orvosi, 
pszichológiai, pedagógiai és fizi-
oterápiás módszerek, tesztek be-
vezetésével javítsák a gyermekek 
ellátását – ennek része most a KO-
BAK-teszt is.

Borbás Gabriella logopédus – a 
Felhőcsikó Egyesület és a szentesi 
logopédus munkaközösség tagja 

– hangsúlyozta: a KOBAK egy kor-
szerű, komplex nyelvi képesség-
teszt, amely 3 és 13 éves kor közötti 
gyermekek diagnosztikus vizsgá-
latát teszi lehetővé. A teszt külön-
legessége, hogy a beszédhanghi-
bák felmérésén túl a nyelvi fejlődés 
számos területét vizsgálja, így át-
fogó képet ad a gyermekek nyel-
vi fejlettségéről, és segít azonosí-
tani, mely területeken van szükség 
célzott megsegítésre. A bruttó 350 
000 Ft-os támogatás nemcsak az 
eszköz beszerzését fedezi, hanem 
a szakemberek részvételét is a kap-
csolódó kötelező továbbképzésen 
(workshop), ami biztosítja a szak-
szolgálati logopédusok számára a 
szakszerű alkalmazást.

A szakszolgálat képviseletében 
felszólaló Kuruczné Magyar Olga 
logopédus kiemelte: a térségben a 
gyermekek ellátását egészen korai 
kortól 18 éves korig biztosítják, ám 
eddig nem állt rendelkezésre olyan 
eszköz, amellyel a nyelvi képessé-
gek teljes spektrumát pontosan fel 

lehetett térképezni. A KOBAK-teszt 
ebben jelent áttörést, mivel széles 
korosztályban és több dimenzió-
ban ad diagnosztikai alapot, ami 
megalapozza a célzott, személyre 
szabott terápiákat.

A fejlesztés egy példaértékű, 
széles körű összefogással valósul 
meg: a beszerzett KOBAK diag-
nosztikai eszköz tulajdonosa a Fel-
hőcsikó Egyesület marad, azonban 
egy szakmai együttműködés kere-
tében tartósan és ingyenesen köl-
csönadják azt a Szentesi Pedagógi-
ai Szakszolgálat logopédusainak. A 
pedagógiai szakszolgálat szakem-
bereinek bevonása garancia arra, 
hogy a támogatásból vásárolt esz-
köz a legprofibb kezekbe kerül, és 
éveken át folyamatosan haszná-
latban lesz a gyermekek megse-
gítésére.

Nagypéter Sándor, a Délalföldi 
Kertészek Szövetkezete képvise-
letében rámutatott: a szövetkezet 
számára kiemelten fontos a közös-
ség támogatása, különösen az ok-

tatás és az utánpótlás-nevelés te-
rületén. Felidézte, hogy 2024-ben 
hosszú távú mentorprogramot in-
dítottak a Bartha János Kertésze-
ti Szakközépiskolában, és a térség-
ben rendszeresen segítik a sport-, 
kulturális és oktatási kezdeménye-
zéseket – akár anyagi támogatás-
sal, akár természetbeni hozzájáru-
lással. Hangsúlyozta: törekednek 
arra, hogy ne egyéni igényeket, 
hanem közösségi célokat szol-
gáljanak, különös tekintettel a fi-
atal korosztályokra. Mint mondta, 
a KOBAK-teszt támogatása is ezt a 
szemléletet tükrözi, hiszen a helyes 
anyanyelv-használat és a megérté-
si-kifejezési készségek fejlesztése 
alapvető a gyermekek későbbi bol-
dogulásához és az iskolai tanulási 
zavarok megelőzéséhez.

A szövetkezet több mint 210 ál-
landó dolgozót foglalkoztat, sze-
zonban több száz főt, és mint-
egy 450 termelőtaggal működik 
együtt; közvetlenül és közvetet-
ten 1200–1500 ember megélhe-
téséhez járul hozzá. Nagypéter 
Sándor szerint éppen ezért köte-
lességük is a közösségi szemlélet 
erősítése: az üzleti szféra, az okta-
tási intézmények, az állam és az 
önkormányzatok együttműködé-
sével lehet a leghatékonyabban 
segíteni a térségben élők életútját.

Az együttműködő felek abban 
bíznak, hogy a mostani fejlesz-
tés hosszú távon is hozzájárul a 
szentesi és környékbeli gyerme-
kek nyelvi fejlődéséhez, valamint 
a helyi közösség innovatív és fenn-
tartható fejlődéséhez.

Új nyelvi diagnosztikai eszközt kapott a Felhőcsikó Egyesület

Szabó-Lipták Boglárka, Nagypéter Sándor, 
Borbás Gabriella, Kuruczné Magyar Olga
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Halupa Eszter

Közel fél évszázada kezdte pá-
lyafutását az Árpád Agrár Zrt.-nél 
Kovács György, aki ma a társa-
ság növénytermesztési igazga-
tója és igazgatósági tagja. A fia-
tal szakember 1978 júniusában 
egy motorkerékpárral érkezett 
Szentesre, és akkor még aligha 
gondolta, hogy egész szakmai 
életútja a városhoz és az Árpád-
hoz kötődik majd. Az eltelt év-
tizedek alatt a belvízelvezetés-
től a korszerű öntözőrendszerek 
kiépítéséig számos fejlesztés ré-
szese volt, miközben a vállalat és 
a mezőgazdaság is gyökeresen 
átalakult. Munkáról, kitartásról, 
közösségekről és az itt megtalált 
otthonról beszélgettünk.

Egy hirdetéssel kezdődött 
minden

– Pályakezdőként került az Ár-
pádhoz. Emlékszik még az első 
munkanapjára?

– Szarvason jártam főiskolára, 
és végzősként a faliújságon láttam 
egy hirdetést, hogy a szövetkezet 
öntözéssel és meliorációval foglal-
kozó szakembert keres. Jelentkez-
tem és 1978. június 17-én kezdtem 
el dolgozni, a Sima Ferenc utcában 
kaptam egy kis szolgálati lakást. A 
szövetkezet akkoriban nagyszabá-
sú meliorációs és öntözésfejleszté-
si programba kezdett. Érdekes, de 
akkor nem az aszály, hanem a bel-
víz jelentette a legnagyobb prob-
lémát. Szinte minden tavasszal ko-
moly károkat okozott a földeken 
felgyülemlett víz, ezért a beruházá-
sok elsősorban a mélyebben fekvő 
területek vízmentesítésére irányul-
tak. A következő tíz-tizenöt évben 
szinte a teljes gazdaság területén 
megvalósult a szántóföldek alag-
csövezése, kiépültek a belvízelve-
zető csatornák. Hatalmas munka 
volt, amely hosszú időre meghatá-
rozta a gazdálkodás feltételeit.

– Pályakezdőként mekkora ki-
hívást jelentett ezekbe a felada-
tokba bekapcsolódni?

– A szakmai gyakorlatom tu-
lajdonképpen itt, Szentesen kez-
dődött. A főiskolán megszerzett 
tudással érkeztem, de az igazi ta-
pasztalatot a mindennapi mun-
ka adta. Nem volt különösebb át-
menet, azonnal dolgozni kellett. 
A fejlesztésekhez kiviteli tervek 
készültek, nekünk pedig az volt a 
feladatunk, hogy ezek a gyakor-
latban is megvalósuljanak. Akkor 
még működött a Szarvasi Melio-

rációs Vállalat és a szentesi vízgaz-
dálkodási szervezetek is részt vet-
tek a munkákban. A nyolcvanas 
évek vége felé már nem kizárólag 
a belvízelvezetésre összpontosítot-
tunk. Olyan kettős működésű rend-
szereket építettünk, amelyek szük-
ség esetén a belvíz elvezetésére és 
az öntözésre is alkalmasak voltak. 
Ekkor kezdődtek a nagyszabású, 
közvetlen öntözést szolgáló beru-
házások, mintegy 1100 hektáron 
valósult meg lineáris öntözőrend-
szer-fejlesztés.

A földeken nem nyolc 
órából állt a munkanap

– Milyen közösség fogadta az 
Árpádnál?

– Márton Sándor, Szabó Laci bá-
csi és Hegedűs Gábor fogadott, 
amikor először jelentkeztem. Kö-
rülbelül egyórás beszélgetés után 
azt mondták, hogy az államvizs-
gát követően jöhetek dolgozni. 
Akkoriban nem volt nagy a veze-
tői létszám, mindenki tette a dol-
gát. A mezőgazdaságban akkor 
sem lehetett nyolcórás munkaidő-
ben gondolkodni. A vetés és a be-
takarítás idején, különösen az őszi 
munkák során hosszúra nyúltak a 
napok. Amikor kezdtem, még nem 
volt szabad szombat. Elvileg a va-
sárnap jelentette volna a pihenő-
napot, de feladat akkor is adódott.

– A műszaki területről idővel a 
növénytermesztés irányítása felé 
fordult. Tudatosan készült erre?

– Mindig úgy gondoltam, hogy 
az embernek fejlődnie kell, és ér-
demes újabb feladatokat vállalnia. 
Az öntözés viszonylag szűk szakte-
rület, engem viszont a növényter-
mesztés egésze is érdekelt. Ezért a 
nyolcvanas évek elején a Debre-
ceni Agrártudományi Egyetemen 
elvégeztem az általános agrártu-
dományi kiegészítő képzést. A ki-
lencvenes évektől egyre inkább 
bekapcsolódtam a növényterm-
esztési feladatokba. Ahogy az idő-
sebb kollégáim nyugdíjba mentek, 
fokozatosan rám bízták az ágazat 
irányítását. Később a szarvasmar-
ha-ágazat is a feladataim közé ke-
rült, majd a társaság igazgatósági 
tagjává választottak.

A belvíztől az aszályig
– Közel öt évtized alatt óriásit 

változott a mezőgazdaság. Ho-
gyan fejlődött az öntözés tech-
nológiája?

– Amikor elkezdtem dolgozni, az 
öntözés még rengeteg kézi mun-
kával járt. A csöveket ki kellett hor-
dani a földekre, lefektetni, majd to-
vábbtelepíteni. Ez rendkívül nehéz 
fizikai munka volt. Később megje-
lentek a gépesíthető megoldások, 
melyek ugyan könnyítettek a mun-

kán, de nagyon energiaigényesek 
voltak, és nem minden növény-
kultúrához bizonyultak megfele-
lőnek. Az igazi előrelépést a hely-
hez kötött, folyamatosan működő 
öntözőberendezések jelentették. 
Ezek között akár 1100 méter hos�-
szú rendszerek is voltak. Sokkal ha-
tékonyabban működtek, és a mai 
öntözés is nagyrészt ezekre az alap-
elvekre épül. A technika azóta ren-
geteget fejlődött, a berendezések 
korszerűbbek és energiatakaréko-
sabbak lettek.

– Milyen változásokat hozott a 
rendszerváltás?

– A kilencvenes években sok 
nagy öntözőtelep tönkrement. En-
nek egyik oka a kárpótlás és a föld-
területek felaprózódása volt. A ko-
rábban egybefüggő, nagy táblák 
feldarabolódtak, így a nagymére-
tű öntözőberendezések működte-
tése sok helyen ellehetetlenült. Az 
Árpádnál szerencsére sikerült egy-
ben tartani a gazdálkodásnak ezt a 
részét, így a jelentős öntözőtelepek 
nem semmisültek meg. Ma is körül-
belül 1200 hektárnyi öntözőkapaci-
tással rendelkezünk. Amikor ideke-
rültem, a belvízzel küzdöttünk, ma 
pedig az aszály okozza a legsúlyo-
sabb gondokat. Ez jól mutatja, mi-
lyen sokat változtak a termelés kö-
rülményei.

Szarvason alapozta meg a 
tudását

– Honnan ered a mezőgazda-
ság, azon belül is az öntözés irán-
ti érdeklődése?

– A szarvasi főiskolán az első fél-
év után kellett szakosodni. Engem 
az öntözés és a melioráció azért 
vonzott, mert műszaki jellegű te-
rület volt. Sok tervezési, építési és 
kivitelezési feladat kapcsolódott 
hozzá, ez pedig közel állt hozzám. 
Nagyon jó oktatóink voltak, akiket 
szívesen hallgattunk. Sok kihelye-
zett szakmai gyakorlaton vettünk 
részt, így nemcsak elméletben ta-
nultunk a mezőgazdaságról. A 
nyarakat is igyekeztem hasznosan 
tölteni. Szarvason, az öntözési ku-
tatóintézetben dolgoztam, ahol 
külföldről behozott, Magyarorszá-
gon még bevezetés előtt álló ön-
tözőberendezéseket tesztelhet-
tünk. Vizsgáltuk például, mennyi 
idő szükséges az áttelepítésükhöz, 
milyen meghibásodások fordulnak 
elő, és hogyan működnek a gyakor-
latban. A tapasztalatainkról beszá-
molókat kellett készítenünk. Ez na-
gyon jó szakmai alapot adott.

Motorkerékpárral érkezett, egy életre itt maradt

Molnár Lajos és Kovács György

Kovács György  Közel ötven év után ma is mindennap bejár dolgozni
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Nagyon aktívan kezdődött 
tanév a HMG-ben a külföldi 
kapcsolatok terén is.  

Szeptember közepén a Sankt 
Augustin-i testvériskolánk di-
ákcsoportját és kísérő tanára-
it fogadtuk diákcsereprogram 
keretein belül. A testvériskolai 
kapcsolat a Horváth Mihály Gim-
názium és a Rhein- Sieg Gym-
nasium közt tavaly volt 30 éves. 
Ebben az évben iskolánk 14 tanu-
lója és családja látta vendégül né-
met diáktársát tíz napig. Az órák 
látogatása mellett számos tevé-
kenység szerepelt a programban, 
városnézések, vetélkedők, szeg-
vári, szegedi és budapesti kirán-
dulások. A nálunk töltött idő alatt 
a fiatalok nagyon jól összebarát-
koztak, többen úgy érezték, mint-
ha egy testvérrel gazdagodtak 
volna a cserepartner személyé-
ben. Jövő szeptemberben isko-
lánk csoportja utazik Sankt Au-
gustinba. 

Október elején a szlovák Zla-

té Moravce (Aranyosmarót) Jan-
ka Krala Gymnaziumából érke-
zett hozzánk egy 12 fős csoport 
két tanárral. A felvidéki iskolával 
az együttműködés két évvel ez-
előtt kezdődött, akkor a német-
országi Lübeck Oberschule zum 
Dom gimnázumával közösen vet-
tek részt egy a Horváth Mihály 
Gimnázium tanárai által szer-
vezett projektben. A vendégek 

délelőttönként a testnevelőink 
által szervezett közös sportprog-
ramokon pl. kreatív sorversenye-
ken, kenuzáson, vízilabda- és röp-
labdajátékokon mozogtak együtt 
tanulóinkkal, délután pedig más 
változatos tevékenységek során 
ismerkedtek tovább a két iskolai 
fiataljai. A városnézések és mú-
zeumlátogatások mellett a prog-
ramban szerepelt többek közt 

ügyességi verseny, túrázás és 
Szent Hubertus napjával kapcso-
latos esemény Szegváron. Márci-
usban iskolánkból utazik egy di-
ákcsoport Szlovákiába, hogy egy 
nemzetközi találkozón, több kül-
földi iskola diákjaival valósítsanak 
meg egy nemzetközi projektet. 

Mindeközben egy csapat 
HMG-s diák Angliába utazott egy 
tartalmas kirándulásra.

Iskolánkban fontos a nemzet-
közi kapcsolatok ápolása és a ta-
nórán kívüli tanulási lehetőségek 
megteremtése. A testvériskolai 
csoportok fogadása és a külföl-
di tanulmányutak által diákjaink 
gyakorolják az idegen nyelveket, 
bővül világlátásuk, megismerik 
egy másik ország kultúráját, tör-
ténelmét, egymás iskolarendsze-
rét és szokásait. 

Szeretnénk megköszönni a 
Koszta József Múzeumnak és a 
Tóth József Színháznak, hogy tá-
mogatták a cserekapcsolat prog-
ramlehetőségeit.

Farkas-Lakatos Rita
munkaközösségvezető, HMG

Német és szlovák diákok a HMG-ben

A cserediákok a Fridrich fényírdában is jártak

– A családja mennyire támogat-
ta a továbbtanulásban?

– Más világ volt akkoriban. Szar-
vasiként mindössze néhány száz 
méterre laktam a főiskolától, így 
a tanulmányaim nem jelentettek 
akkora anyagi terhet. Aki jól ta-
nult, annak nem kellett tandíjat fi-
zetnie, sőt ösztöndíjat is kaphatott. 
A szüleim rám bízták a döntést. Azt 
mondták, addig támogatnak, amíg 
tanulok. Én pedig igyekeztem élni a 
lehetőséggel, és a nyári munkákkal 
is tapasztalatot szerezni.

Szentes nemcsak munka-
helyet, otthont is adott

– Egy fiatal szakember számá-
ra sokfelé vezethetett volna az út. 
Miért maradt végül Szentesen?

– Engem nagyon hamar idekö-
tött minden. A munka, a lakás, ké-
sőbb pedig a feleségem is. Itt ala-
kult ki az életem, és soha nem 
éreztem igazán szükségét annak, 
hogy máshol keressem a boldogu-
lásomat. Abban az időben, ha va-
laki házat szeretett volna építeni, 
gyakran fóliázásba kezdett, hogy 
kiegészítő jövedelemhez jusson. 
Én is ezt tettem. 1980-ban három 
telepítős fóliával kezdtem foglal-
kozni a munka mellett, ami komoly 
elfoglaltságot jelentett, hiszen a 
növényeket nem lehetett maguk-
ra hagyni. Itt jelen kellett lenni a 
mindennapokban is.

– Az Árpád fejlődésének is szin-
te minden fontosabb időszakát 
végigkísérte. Hogyan emlékszik 
vissza ezekre az évtizedekre?

– Amikor idekerültem, a cég fo-
lyamatosan növekedett. Bővült a 
kertészet, gyarapodott a szántóföl-
di terület, egyre több feladat jelent-
kezett, szükség volt a fiatal szakem-
berekre. Jó volt részese lenni ennek 
az építkező időszaknak. Ma is sok 
fiatal szakemberrel dolgozunk 
együtt, fontos, hogy lehetőséget 
kapjanak, és a tapasztaltabb kollé-
gák segítsék őket. Mi is így tanultuk 
meg a szakmát.

A közösségek mindig 
fontosak voltak számára

– A munkája mellett Szentes kö-
zösségi életében is aktív szerepet 
vállalt. Mit jelentenek önnek ezek 
a kapcsolatok?

– Nagyon sokat. Régebben ta-
lán még összetartóbbak voltak 
a munkahelyi közösségek. Fiata-
lok voltunk, együtt dolgoztunk, és 
a munkán kívül is sok időt töltöt-
tünk egymással. Megünnepeltük a 
névnapokat, születésnapokat, fon-
tos volt, hogy ne csak kollégák, ha-
nem barátok is legyünk. Huszonöt 
éven keresztül szerveztük a  Gaz-
dászbált, melyre Szentesről és a 
környékről is sokan érkeztek. Ezek 
a rendezvények jó alkalmat terem-
tettek arra, hogy a mezőgazda-
ságban dolgozók találkozzanak, 
beszélgessenek, és egy kicsit kisza-

kadjanak a mindennapi munkából. 
Később a vadásztársaság és a Szen-
tes–Csongrád Rotary Club is fontos 
közösséggé vált számomra.

– A vadászat családi hagyo-
mány?

– A nagyapám vadász volt, és 
gyerekként néhányszor elkísér-
tem. A vadászattal azonban ké-
sőbb kezdtem foglalkozni. Ez nem 
egyszerűen hobbi, hanem közössé-
gi feladat és felelősség is. A Szente-
si Újbarázda Vadásztársaság elnöke 
vagyok 2006 óta. A közösségekben 
azt szeretem, hogy sok barát vesz 
körül. A közös programok, rendez-
vények összekovácsolják az embe-
reket. Jó érzés olyan társaságok-
hoz tartozni, ahol számíthatunk 
egymásra.

„Mindig szerettem 
itt dolgozni”

– Közel ötven év után ma is min-
dennap bejár dolgozni. Mi adja 
ehhez a lendületet?

– Minden nap itt vagyok. Reg-
gel fél hétkor már kint vagyok a 
szentlászlói telepen. Most már azt 
tartom az egyik legfontosabb fel-
adatomnak, hogy átadjam a fiata-
labbaknak mindazt a tapasztalatot, 
amelyet az évtizedek során össze-
gyűjtöttem. Sok mindent megél-
tem, sokféle helyzettel találkoztam, 
és ha ezekből a tapasztalatokból 
mások is tanulhatnak, annak örü-
lök. Mindig szerettem itt dolgozni. 

Nekem ez az életem: hogy itt le-
hessek, és tehessem a dolgomat. 
Ha visszagondolok az elmúlt közel 
ötven évre, nincs bennem rossz ér-
zés. Sok munka volt benne, de sok 
öröm és eredmény is. 

– Mire a legbüszkébb, ha vissza-
tekint az eddigi életútjára?

– Talán arra, hogy mindig szá-
míthattak rám. Annak különösen 
örülök, hogy a munkából egyetlen 
napot sem hiányoztam betegség 
miatt. Remélem, ez még egy da-
rabig így is marad! Jó érzés, hogy 
ennyi évtized után is van felada-
tom, vannak kollégáim, barátaim, 
és továbbra is részese lehetek an-
nak a közösségnek, amelyhez fiata-
lon csatlakoztam. Amikor 1978 jú-
niusában megérkeztem Szentesre, 
még nem tudhattam, mit hoz az 
élet. Ma már elmondhatom, hogy 
jó helyre kerültem. 	 (x)
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Magyarországon minden ti-
zedik kisbaba idő előtt, a 37. ter-
hességi hét előtt érkezik világra. 
Évente mintegy 8000 család éli át 
a koraszüléssel járó aggodalma-
kat, küzdelmeket és apró csodá-
kat. Idén először november 15-én 
tartják a koraszülöttek világnap-
ját, amely a remény, az összefo-
gás és az elfogadás jelképe.

A szolidaritás színe a lila, amely 
ezen a napon országszerte épü-
leteket, közösségeket és szíveket 
köt össze. Szentes idén is csatla-
kozik a kezdeményezéshez, lilába 
borul a Megyeháza épülete. 

A Szentesről indult Koraszülöt-
tekért Országos Egyesület elnö-
ke, Földvári-Nagy Zsuzsi (képün-
kön) szerint ez egy apró gesztus, 
mely sokat jelenthet. Ez az év kü-
lönleges a KORE számára, hiszen 
fennállásának 15. évfordulóját 
ünnepli. A szervezet másfél év-
tizede segíti a legkisebb hősö-
ket és családjaikat, miközben a 
társadalmi összefogás fontossá-
gára hívja fel a figyelmet. Fontos 
céljuk, hogy megmutassák: a ko-
raszülött babák és családjaik nin-
csenek egyedül!

Lilába borul a Megyeháza 

Immáron 25. alkalommal ren-
dezték meg a már hagyományos 
Reformáció futást. Minden évben 
az Ifjúsági háznál található „Gö-
dör”a bázis, innen rajtolnak el a 
gyerekek közel 250-en. 

A futás sajátossága az, hogy itt a 
gyerekek a saját évfolyamukkal fut-
nak együtt, nem két éves bontást 
ölel fel egy korcsoport, így egyen-
lőbbek az esélyek is. A reformáció 
megünneplése, hagyomány terem-
tés, futás népszerűsítése, közösség 
építés az iskolák, diákok között az 
elsődleges cél.

A Kiss Bálintban 4-8. osztályig 
minden tanuló fut, ezzel megün-
nepelve a Reformáció napját. Idén 
1500 méteres távot teljesítettek. 
Idén 6 iskola vett részt a rendez-
vényen.

Egyéni 1-3., csapat 1-3. helyezet-
teket díjaznak, illetve az iskolák ös�-
szpontszáma alapján a vándorku-
pát fiúknál és lányoknál is 1 évig 
őrizhetik a győztes iskolák.

Idén a vándorkupákat mind a lá-
nyoknál, mind a fiúknál a Kiss Bálint 
Református Általános Iskola,Óvoda 
és Bölcsőde nyerte.

25. Reformáció futás

Október 14-én rendezte meg 
nyílt napját a Boros Sámuel Tech-
nikum. Ágazati bemutatót is tar-
tottak, így az érdeklődők meg-
ismerhették az egészségügy, a 
gazdálkodás és menedzsment, 
a közlekedés és szállítmányozás, 
valamint az oktatás területén kí-
nált képzéseket. A továbbtanulás 
előtt álló 7. és 8. osztályosok ezen 
a napon beülhettek a középisko-
lai órákra is, többek közt a közle-
kedési alapok, beszerzési logiszti-
ka, élménypedagógia, az emberi 
test működése, a vállalkozások 
működtetése és a pénzügy te-
rületén szereztek új ismereteket.  

A programok között volt ve-
seboncolás, a kedves-mosoly-
gós „ápolónők” vércukrot, vér-
nyomást és véroxigént mértek. 
A 11. c-sek segítségével sok-sok 
barátságkarkötő és agyagcsiga 
készült, és online mesekvízt is 
megoldhattak látogatók. Széfnyi-
tásra is volt példa. Nem is egy! A 
nyolcadik osztályosok helyesen 
kitöltött feladatlappal kapták 
meg a nyitókódot. A legizgalma-
sabbnak az országkeresés bizo-
nyult: az általános iskolások óri-
ás földgömbön kereshették meg 
a kiválasztott országokat.

Kinyitotta kapuit a Boros

Darók József

Tehetségüket mutatták meg a Horváth Mihály Gimnázium di-
ákjai az első alkalommal megrendezett GimiTud-on. Ráadásul a 
Tóth József Színház és Vigadó színpadán. Az iskola azzal a céllal 
szervezte meg az eseményt, hogy bemutassák, milyen sokszínű 
tehetségek tanulnak náluk.

A különleges esemény nyitá-
nyaként az 1956-os forradalom 
és szabadságharc 70. évfordu-
lójára emlékező ünnepi műsort 
adott elő a 11.D osztály.

A színpadon a művészeti te-
hetség sokféle formában meg-
nyilvánult: citerazenével indul-
tak a műsorszámok, majd ének, 
vers, monológ, néptánc, modern 
tánc is szerepelt a repertoárban. 
Megindító pillanatok váltották 

egymást, meghallgathattuk a 
gyönyörűen elénekelt Skyfall-t, 
a Heal The World-öt pedig fuvo-
lán. Egy diák saját tervezésű ru-
háiból rendezett divatbemuta-
tót. A záró, közös produkcióban 
a 12.D és 9.D osztály diákjai Que-
en-dalokat adtak elő.  A külön-
leges tehetségkutatóval hagyo-
mányt szeretnének indítani a 
gimnáziumban, mert azt vallják: 
a tehetség köztünk van – csak te-
ret kell adni neki.

Tehetségek a GimiTud-on
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Különleges ősmaradván�-
nyal gazdagodott a hazai pa-
leontológia: egy gyapjas ma-
mut (Mammuthus primigenius) 
első végtagjának felső csontja 
került elő a Tisza partjáról. A 
páratlan leletre Valkai Zsolt, a 
szentesi St. Jupát Sportegyesü-
let elnöke figyelt fel egy Kisköre 
felé vezető vízitúra során.

A vízitúrázó a partba ágyazód-
va pillantotta meg a nagyméretű 
maradványt, amelyről már az első 
pillanatban sejteni lehetett, hogy 
nem egy megszokott állati csont-
ról van szó. Mivel a túrából még 
napok voltak hátra, Valkai Zsolt 
a leletet átmenetileg elrejtette 
a vízparti növényzetben, majd a 
visszaúton vette magához.

Szeptember 12-én, hazatérését 

követően azonnal felvette a kap-
csolatot a Magyar Természettu-
dományi Múzeummal, felajánlva 
 a fosszíliát azzal a kikötéssel, hogy 
azt a nagyközönség számára is 
megtekinthetővé teszik.

A múzeum szakemberei szep-
tember 15-én igazolták vissza 
a felajánlást. A beküldött fotók 
alapján megerősítették, hogy a 
lelet valóban a jégkorszak ikoni-
kus ormányosának, a gyapjas ma-
mutnak a mellső végtagcsontja. 
Érdekesség, hogy az azonosítás 
folyamatát mesterséges intelli-
gencia is segítette: két független 
képfeltöltéses elemzés egyaránt 
a kihalt faj maradványaként ha-
tározta meg a tárgyat.

A szakemberek kiemelték, hogy 
a tartósan alacsony vízállás miatt 

idén országszerte több hasonló ős-
maradvány is napvilágra került. A 
múzeum munkatársai a közeljövő-
ben terepszemlét tartanak a meg-
találás helyszínén, hátha újabb le-
leteket rejt a Tisza-part. A most 
megtalált csont pontos korát to-
vábbi tudományos vizsgálatok de-
rítik majd ki.

A lelet iránt már az első híradá-
sok megjelenésekor óriási volt az 
érdeklődés. A nagyközönség és a 
helyi diákok október 16-án, a szen-
tesi Hunor Rendezvényteremben 

tekinthette meg a fosszíliát.
A délelőtt folyamán iskolai osz-

tályok vettek részt egy kihelye-
zett természetismeret órán, ahol 
Bertók Dorina Blanche pedagó-
gus tartott szemléletes előadást 
a mamutok életmódjáról és tör-
ténetéről. A bemutatót követő-
en leleplezett csontot a látogatók 
kézbe is vehették és megérint-
hették – felejthetetlen élményt 
nyújtva ezzel mindazoknak, akik 
szívesen szembesültek a több 
ezer éves múlttal.

Páratlan jégkorszaki lelet
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Darók József

Lélekben és testben is kis-
sé megfiatalodva táncolnak 
a nyugdíjas korúak a Piros-
ka Tánccsoportban, mely idén 
ünnepli húszéves fennállását. 
Sikerekben és közösségi élmé-
nyekben gazdagon telt ez a két 
évtized.

Az idén húszéves Piroska Tánc�-
csoport történetét vezetőjük, La-
kosné Piroska foglalta össze. A 
csoport 2006 őszén alakult né-
hány nyugdíjas asszonyból, akik 
az alaplépésektől és az egyszerű 
páros táncoktól jutottak el a lát-
ványos, hangulatos koreográfi-

ákig. Idővel kiléptek a reflektor-
fénybe, tudásukat számtalanszor 
megmutatták helyi, sőt határon 
túli rendezvényeken is. Öt alka-
lommal országos megméretteté-
seken egy arany és négy kiemelt 
arany minősítést is kiérdemeltek.

A csoport élete nem csupán a 
táncról szól. Szívesen jártak kö-
zösen kirándulásokra, nyaralni, 
többször voltak Görögország-
ban, ez utóbbi utat szerepléssel 
is összekötötték. Sokszor együtt 
szilvesztereztek. Sosem feled-
keznek meg egymás születés- és 
névnapjáról, ez is alkalmat ad a 
közös ünneplésre.

2022. április 29-én a tánc világ-
napján rendezték meg a 15 éves 
jubileumi gálaműsorukat a me-
gyeházán. A következő évben 
hagyományteremtő szándékkal 
szervezték meg az I. Szentesi An-
na-bálat, melyből idén már a ne-
gyedik eseményt tartották meg. 
Két évvel ezelőtt szentesi tánc�-
csoportokkal együtt ünnepelték 
a tánc világnapját a Kossuth té-
ren. Ez a rendezvény is folytató-
dott, idén már a harmadikat lát-
hatta a közönség.

A tagok koruk ellenére lelke-
sen, nagyon ügyesen táncolnak, 
nyitottak az új koreográfiák meg-

tanulására is. A jubileumi rendez-
vényükön is ezt bizonyították, 
bécsi keringőt, csacsacsát is tán-
coltak. De nem csak ők! Stílusos 
ajándékkal kedveskedve a Len-
dületes nagyik és a Rongyrázók 
elnevezésű lelkes csapat is táncra 
perdült. Nem véletlenül jegyezte 
meg Piroska: „Látszik, hogy sze-
retnek táncolni.”

Hogy miért táncoljunk? A moz-
gásszegény életmód merénylet a 
szervezetünk ellen, a tánc az élet-
kor előrehaladtával jellemzővé 
vált passzív életmódot ellensú-
lyozza, bárki, bármely életkor-
ban elkezdheti, és aki rendszere-
sen koptatja a parkettet, annak 
bizonyítottan jobb lesz a ked-
ve és a közérzete is. A tánc jóté-
kony hatásait a tánccsoport tag-
jai is érzik magukon, látszott a 
vidám arcokon. Azt vallják, hogy 
a táncórákon való részvétel segít 
a szabadidő tartalmas eltöltésé-
ben, miközben a fizikai aktivitás 
és a közösségi élet pozitívan hat 
a mindennapi életre.

Amikor éppen nem valame-
lyik csoportban táncolt, akkor 
verset mondott dr. Papp Erzsé-
bet. A csoport nevében Szatmá-
riné Berezvai Julianna köszönte 
meg tánctanáruknak, Piroskának 
a rengeteg élményt, és azt, hogy 
annyi éve foglalkozik velük, egy 
igazán összetartó közösséget is 
varázsolt a társaságból. 

Jubilál a Piroska Tánccsoport

„Látszik, mennyire szeretnek táncolni”

Húsz éve alakult a Piroska Tánccsoport, az ifjúsági házban ünnepeltek

Darók József

Az informatika és az elektrotech-
nika iránt érdeklődő általános iskolás 
diákokat és szüleiket látta vendégül 
október 21-én a Pollák Antal Techni-
kum a hagyományos szakmai nyílt 
napján. A továbbtanulás előtt állók 
számára előbb Kovács Attila igazga-
tó tartott részletes és kedvcsináló tá-
jékoztatást arról, miért is érdemes az 
intézménybe jelentkezni. A túljelent-
kezés miatt ajánlatos az első helyen 
megjelölni a Pollákot, ahová felvé-
teli vizsga nélkül, az általános iskolai 
eredmények alapján rangsorolva le-
het bekerülni az informatika és táv-
közlés ágazat, illetve az elektrotech-

nika ágazat képzéseire. Egy 12-es 
tanuló, Szabó Bátor Botond podcast 
interjú keretében mesélt az iskolai 
életről, saját tapasztalatait megoszt-
va, hogy miért is jó pollákosnak lenni.

Szó esett a végzés utáni karrier-
lehetőségekről, hiszen tavaly pél-
dául az itt végzett diákok nyolcvan 
százaléka tanult tovább egyete-
men szakirányban, és rájuk fantasz-
tikus lehetőségek várnak. A Pol-
lákban a jövő technikusait képzik, 
akiket a jövő technológiájával taní-
tanak, az infrastruktúrájuk, a 21. szá-
zadi eszközparkjuk is ezt a célt szol-
gálja, és ezért is van a túljelentkezés 
az iskolába.

A jövő szakmáit tanulják 



11 2026. november 2.	 szentesiszentesiéletélet		 A tájékozottság Önnek is jár!�



  	 A tájékozottság Önnek is jár!	 szentesiszentesiéletélet� 2026. november 2.12 

Szőlős sertéstarja 
Hozzávalók: 800 g sertéstarja, 

500 g burgonya, 300 g csiperkeg-
omba, 250 g szőlő, 2 fej lila hagyma, 
5 gerezd fokhagyma, 2 ek olívaolaj, 
1 csokor friss kakukkfű, 150 ml fehér-
bor, 50 ml víz, ízlés szerint só és bors.

Elkészítés: Egy sütőtálba tes�-
szük a megmosott, cikkekre vá-
gott burgonyát, a felezett gombát, 
a szőlőszemeket, a nyolcba vágott lila hagymát és a megroppantott fok-
hagymagerezdeket.

Az egészet alaposan sózzuk, borsozzuk, és egyenletesen meglocsol-
juk az olívaolajjal. A zöldségágyra helyezzük az ujjnyi vastag, sózott, bor-
sozott tarjaszeleteket, közéjük tesszük a kakukkfűágakat, majd a sütőtál-
ba öntjük a fehérbort és a vizet. Az egészet lefedjük alufóliával, majd 30 
percig sütjük 180 fokra előmelegített sütőben.

Ezután levesszük az alufóliát, és további 30 percig sütjük. Amikor le-
telt az idő, a sütőt 220 fokra állítjuk, és további 15 percig pirítjuk az ételt, 
amíg a hús aranybarnára sül. 	 Forrás: cookpad.hu

Napfényből főzünk – mi is,  
meg a napelemeink is! – a recept támogatója a

Házasságot kötött: Nagy Roland és Érsek Vivien, Kolompár Pé-
ter és Károlyi Ramóna, Taylor Harry David és Szőrfi Anna 

Elhunyt: Turányi Imre (Szentes), Samu Sándor (Csongrád), Lucze 
Ferenc (Csongrád).

Családi események

A felnőtt és gyermek ügye-
leti ellátás a Mentőszolgálat 
épületében, Szentes, Sima F. 
u. 29-33. szám alatt működik.

Az ügyeleti idő: hétköznap 
délután 16.00 órától – más-
nap reggel 8.00 óráig, hétvé-
gén, ünnepnapon: a nap 24 
órájában. 

A gyermekek ügyeleti ellá-
tása hétvégén és ünnepna-
pokon 8– 20 óráig a Dr. Bugyi 
István Szentesi Multidiszcipli-
náris Centrum SBO épületé-
ben, bejárat a Kiss Zsigmond 
utca felől. Az ügyelet egysé-
ges telefonszáma: 1830.

Ügyelet

November 2 - 9.

Pingvin Patika 
(Szentes, Nagyörvény u. 59.) 

Telefon: 63/312-390
Készenléti telefon: 30/989-7364

November 9 - 16.

Pingvin Patika
(Szentes, Rákóczi F. u. 12.) 

Telefon: 63/560-332
Készenléti telefon: 30/989-7344

November 16 - 23.

Szent Damján 
Gyógyszertár (BENU)
(Szentes, Sima Ferenc u. 38.) 

Telefon: 63/315-894
Készenléti telefon: 30/936-5318

Az ügyeletet és készenlétet 
ellátó gyógyszertár:

TETŐDOKTOR! Régi, haj-
lott tetők javítása, cseréje, be-
ázás elhárítása, bádogozás, 
Lindab-tetők készítése, új tetők csere-
pezése, kisebb javítások, SOS munkák.  
Telefon: 20/466-2774, 30/622-5805

ELADÓ 2 db fotel, 10.000 Ft. tele-
fon: 30/570-9227

VARRÓGÉP, vérnyomásmérő, 
vércukormérő, porszívó, Bioptron 
lámpa dobozában, kisméretű kutya-
ház, vagy cicának való ház, hajszárító 
eladó. telefon: 70/201-2873

GARÁZS eladó a Koszta utcai so-
ron, felújított állapotban. Ár: 5 millió 
Ft. Telefon: 70/255-8332

SZENTESEN ikerház eladó egy-
ben vagy külön is. Telefon: 30/656-
9122

BENZINES LEO szivattyú LGP-
20-H, újszerű sziesztakályha palack-
kal, kis mázsa súlyokkal, tányéros 
mérleg, vendégágy, 220 V-os villany-
motor eladó. Telefon: 70/2842-434

FÉRFI kerékpár, LEO Rohs 
Pedrollo szivattyú eladó. Telefon: 
70/2842-434

APRÓHIRDETÉS

KOS Mintha valaki felcsa-
varta volna benned a len-
dület gombját. Energi-

kusnak és tettre késznek érzed 
magad! Ez remek, de érdemes meg-
figyelni, hová irányul ez a sok moz-
gásban lévő erő!   

BIKA A világ zaja számod-
ra most egy kicsit hango-
sabb a kelleténél, és te 

ösztönösen a csendesebb, biztonsá-
gosabb terekbe húzódnál vissza.  

IKREK  Egy barátoddal 
való beszélgetés igazán 
feldobhatja a napjaidat. 

Lehet, hogy régen hallottatok egy-
másról, és most pont jókor találkoz-
tok vagy írtok egymásnak.  

RÁK A saját határaid vé-
delme most különösen 
fontos lehet, mert kön�-
nyen belefeledkezel má-

sok gondjaiba, és közben a sajátjaid 
háttérbe szorulnak. 

OROSZLÁN A szíved 
mélyén tudod, mire szü-
lettél, és ez a hét emlé-
keztet arra, hogy nem 

kell beérned a kevéssel. Ugyanakkor 
a nagyvonalúságod mögött néha 
megbújik egy halk kétely, és most ez 
a felszínre kerülhet.

SZŰZ  Az egészséged és a 
mindennapi szokásaid 
most kiemelt szerepet kap-
nak, és egy apró életmód-
beli változtatás meglepő-

en nagy hatással lehet a 
közérzetedre.  

MÉRLEG A hónap köze-
pén egy döntés, amit so-
káig halogattál, végre 

megérik, és amint meghozod, hatal-
mas megkönnyebbülést érzel majd.  

SKORPIÓ A hónap köze-
pén egy titok vagy egy 
eddig rejtett információ 
napvilágra kerülhet, és 

ez új megvilágításba helyezhet va-
lamit.  

NYILAS Egy ígéret, amit 
könnyelműen tettél, 
most visszaköszönhet. 

Érdemes őszintének lenned, ha 
mégsem tudod tartani az ígéreted.

BAK A hónap vége felé 
egy pénzügyi vagy mun-
kahelyi lehetőség kopog-

tathat, amely hosszú távon stabili-
tást ígér. Érdemes lehet nyitottan 
fogadnod, még ha elsőre nem is tű-
nik látványosnak.   

VÍZÖNTŐ Egy váratlan for-
dulat frissítheti fel a napjai-
dat, és eszedbe juttathatja, 
hogy a kiszámíthatatlanság 

néha a legszebb ajándék. 

HALAK A hónap vége 
felé egy álom vagy egy 
megérzés váratlanul való-

sággá válhat, és rájössz, hogy az in-
tuíciód végig a helyes irányba veze-
tett. Az érzékenységed most nem 
gyengeség, hanem a legnagyobb 
erősséged.

HOROSZKÓP
November 2–16.

November a férfi 
egészség hónapja – 
ingyenes fittségi és 

egészségügyi szűrőnap Szentesen
A mindennapok rohanásában gyak-

ran háttérbe szorul a saját egészsé-
günk, pedig a betegségek megelő-
zésében és a korai felismerésben a 
rendszeres szűrővizsgálatoknak ki-
emelt szerepük van. Egy időben el-
végzett vizsgálat fontos lépés lehet az 
egészség megőrzése felé.

2026. november 17-én Szentesen, a 
Dózsa-ház Közösségi Térben rendezett 
Egészségnapon az érdeklődők ingye-
nes állapotfelméréseken és szűrővizs-
gálatokon vehetnek részt. A progra-
mot a Szegedi Tudományegyetem 

Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ 
(SZTE SZAKK) Egészségfejlesztési Köz-
pont és a Szentesi Egészségfejleszté-
si Iroda szervezi együttműködésben a 
Mozdulnék Sportlaborral.  
Milyen vizsgálatokkal várjuk a jelent-
kezőket?

Szentesi Egészségfejlesztési Iroda – 
8.00-16.00
•	 InBody testösszetétel-mérés, kocká-

zatfelmérő kérdőívek
Mozdulnék Sportlabor – 8.30–16.00
•	 Szorítóerő-mérés
•	 Ízületi mobilitás vizsgálata (Y-Balan-

ce-teszt)
•	 Artériás életkor meghatározása
•	 Talpnyomás mérés SZTE SZAKK la-

borvizsgálatok – 8.00–12.00

•	 Prosztataszűrés vérből (PSA)
•	 Lipid panel
•	 Vérkép
•	 Diabétesz szűrés (HbA1c)

Az egészség mindannyiunk közös 
ügye, ezért a rendezvényen a nőket is 
szeretettel várjuk. Bár a program első-
sorban a férfiak egészségére összpon-
tosít, bizonyos vizsgálatokon a hölgyek 
is részt vehetnek.

Helyszín: Dózsa-ház Közösségi Tér, 
6600 Szentes, Csongrádi út 2.

A részvétel ingyenes, de előzetes 
regisztrációhoz kötött. Regisztráció 
és további információ: 06 63/313-244, 
263-as mellék. Várjuk szeretettel az ér-
deklődőket! 

Egészségnap a férfiak egészségéért
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6. péntek  
 Szentesi Szalon: Szenvedély, 

benzingőz és rengeteg törté-
net… Vendégek: Felföldi Diána 
és Gyuricza Róbert. A beszélge-
tés a Tóth József Színházban 17 
órakor kezdődik.

 Vujity Tvrtko Csernobil 40 című 
előadása a Művelődési Központ 
szervezésében 18 órától a Tóth 
József Színház és Vigadóban lesz.

8. vasárnap  
 A „tökéletes háziasszony” csap-

dája címmel az ünnepi készülő-
désről tart előadást dr. Turcsányi 
Enikő pszichológus és Fazekas Lí-
via dekoratőr az Eszenczy Jógas-
túdióban. A 15 órakor kezdődő 
rendezvényre jegyek online és 
elővételben vásárolhatók.

 Álomgyár – könyves raklapvá-
sár az ifjúsági házban 10 és 16 óra 
között.

9. hétfő  
Kultur Cargo – rendhagyó iro-
dalmi est az Őze Lajos Színház-
teremben 19 órakor.

14. szombat  
 Esküvő kiállítás a Szecessziós 

Házban.
 Pogány Induló koncert az ifjú-

sági házban 19-23 óra között.

15. vasárnap  
Díszmadár börze az ifjúsági ház-
ban 7-10 óráig.

16. hétfő  
Egy kupac kufli – gyermekelőa-
dás a Tóth József Színházban. A 
Tündérszép Ilona bérlet 9 órakor, 
Bóbita bérlet 10.45-kor kezdődik. 

18. szerda  
Kelemen Quartet koncert a 
Hangversenyközpontban 18 
órakor.

19. csütörtök  
Portugál – a Békéscsabai Jókai 
Színház bemutatója a Tóth József 
Színház és Vigadóban. A Bácskai 
Mihály bérlet előadása 19 órakor 
kezdődik. 

20. péntek  
 Portugál – a Békéscsabai Jókai 

Színház bemutatója a Tóth József 
Színház és Vigadóban. Az Őze La-
jos bérlet előadása 19 órakor kez-
dődik. 

 Az Erkel Ferenc-díjas Szirtes 
Edina Mókus Quartet koncertje a 
Hangversenyközpontban 19:30-
kor kezdődik.

November
   PROGRAMAJÁNLÓ

Darók József

A Hunor Rendezvényterem 
programjait még szeptember 
elején Popovics Béla előadásá-
val nyitották, aki most újra el-
jött Kárpátaljáról. A helytörté-
nész, pedagógus, a Munkácsi 
Szent István Líceum tanára is-
mét egy izgalmas kultúrtörté-
neti kalandozással érkezett it-
teni barátai meghívására. 

Sok éves barátság köti össze 
Mészáros Zoltánt, a Hunor Coop 
Zrt. vezérigazgatóját Popovics Bé-
lával. Kitűnő embert, egyben egy 
kutatót ismert meg a tanárban, 
akinek egyik érdeme, hogy felfe-
dezte a Feszty-körkép egyik rész-
letén Munkács környékét. Rend-
szeresen túrázik, a szentesieket is 
vitte már el a lengyel-magyar ha-
tárra, a Vereckei-hágóra is. Popo-
vics Béla a munkásságával egyedi 
kulturális értéket adott a nemzet-
nek, ezt példázza az is, hogy a 
kárpátaljai magyarság megmara-
dását szolgáló tevékenységéért 
megkapta a Magyar Örökség-díjat 
– méltatta a pedagógust Mészá-
ros Zoltán. A helytörténészt ko-
rábban kitüntették a Magyar Kul-
túra Lovagja címmel, valamint a 
Magyar Arany Érdemkereszttel is.

Az előadó, aki a Hunor Rendez-
vényterem szeptemberi, nyitó 
előadásán feleségével, Popovics-
né Palojtay Mártával a munkácsi 
magyarság mindennapjaiba avat-
ta be a közönséget, most is az-
zal köszöntötte a hallgatóságot, 
hogy barátokhoz jönni mindig 
nagy öröm, ezt isteni ajándéknak 
éli meg. 

– A Kárpát-medencei ma-
gyarság egységes, hiszen egy az 
imánk, a kultúránk, a vágyaink, a 
szenvedéseink, mindezt a politika 
darabolta szét, de valójában nincs 
köztünk határ – magyarázta a ta-

nár. – A magyarság nagyon sok-
szor élt meg nehéz időszakokat, 
amikor el is pusztulhatott volna, 
de tudtunk Istenben, a családban, 
a közösségben hinni, és vissza 
tudtunk találni gyökereinkhez. 
Fontos megszeretni a kultúránkat, 
de ehhez először meg kell ismerni. 

Ő ebben segít előadásaival, me-
lyek a háború árnyékában Kárpát-
alján sokat jelentenek a magyar-
ságnak.

Mint elmesélte, nyári, Ithakán 
tett kirándulásakor született meg 
benne az elhatározás, hogy mind-
azt az élményt, amit utazása so-
rán átélt, megossza másokkal, 
így készült el az előadás anyaga, 
melyben Odüsszeusz homéroszi 
barangolásának különleges hely-
színeivel ismertette meg hallga-
tóságát. A görög hős Ithaka szi-
getéről indult el tíz éven át tartó, 
hihetetlen kalandokon át vezető 
útjára, és ide tért vissza, az őt hű-
ségesen váró feleségéhez, Pénel-
opéhoz. A trójai háborúban harco-
ló hős útjáról mesélve a mintegy 
másfél órás előadás során érdekes 
párhuzamot is felsorakoztatott a 
hazaszeretet kapcsán, így került 
szóba a földközi-tengeri helyszí-
neken képzeletben – és vetített 
képekkel, sőt zenével – járva Pe-
tőfi, Márai, vagy a Keresztapa című 
filmklasszikus.  

Kárpátaljáról  
Odüsszeusz nyomában 

Popovics Béla az előadáson

Hirdessen a  
12.000  

példányban  
ingyenesen 
megjelenő

Szentesi Élet 
városi lapban!

szentesielet@gmail.com
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Hering Viktor

Október 24-én Szegeden 
gyűjtötte be a három bajnoki 
pontot a Szentesi Kinizsi SZITE 
megyei első osztályban szerep-
lő labdarúgócsapata. 

A SZEOL SC–FK Szeged ott-
honában lejátszott villanyfényes 
mérkőzésen az első félidőben 
nem esett gól, a fordulást köve-
tően viszont Locskai találatával 
megszerezte a vezetést Koncz 
Zsolt együttese. A hazaiak húsz 
perccel később egyenlítettek, ám 
a végjáték a mieinké volt, Illés és 
Mihály Róbert is betalált, a Kinizsi 
pedig 3–1-re győzött.  

– Nagyon fontos volt, hogy 

két elvesztett találkozó után el-
hozzuk a három pontot Szeged-
ről – nyilatkozta lapunknak Koncz 
Zsolt, a Kinizsi vezetőedzője. – 
Különösen az UTC elleni vereség 
fájt, így mindenképpen nyerni 
szerettünk volna a SZEOL ellen. 
Jó mentalitással futballoztunk, 
és egy jó iramú, kiváló hangula-
tú összecsapáson tudtunk felül-
kerekedni ellenfelünkön.

A felsőházban jó helyzetben 
lévő Kinizsi a hónap utolsó nap-
ján hazai pályán fogadta a Kis-
kundorozsmát, november 7-én 
pedig a Balástyát látják vendégül 
Prozlik Ádámék a Pusztai László 
Sporttelepen. A mérkőzés 13 óra 
30 perckor kezdődik. 

Jó pozícióban a Kinizsi

Fotó: Szentesi Kinizsi Facebook oldala

H.V.

A Valdor még nem nyert, az 
UVSE még nem vesztett pontot 
az idei női vízilabda-bajnokság-
ban, és ez a megállapítás a két 
fél szentesi találkozóját követő-
en sem változott. A találkozón a 
fővárosiak végig magabiztosan, 
fölényben játszottak, mind a 
négy negyedet megnyerték, és 
összességében 14–4-es sikert 
arattak. A szentesiek négy gól-
jából Rácz Olga kettő, Jelyzave-
ta és de Bue Eliane egy-egy talá-
latot szerzett. 

– Tudtuk, hogy nagyon nehéz 
mérkőzés vár ránk – nyilatkozta 
Zantleitner Krisztina, a Valdor ve-

zetőedzője a mérkőzés után. – A 
legfontosabb célunk az volt, hogy 
a helyzetkialakításaikban okoz-

zunk zavart, hibázzanak a támadá-
saikban, és úgy érzem, ez többször 
is sikerült. Támadásban fejlődnünk 
kell, dolgozunk is ezen, és bízom 
abban, hogy a fiatal játékosaink – 
akár utánpótlás szinten is – tavas�-
szal már sokkal szorosabb mérkő-
zést játszanak majd az UVSE ellen. 

A csapat november 7-én a Sze-
gedet fogadja a ligeti uszodában, 
a mérkőzés 16 órakor kezdődik. 

A metALCOM Szentes az októ-
ber végi hazai BVSC elleni össze-
csapást követően ugyancsak no-
vember első hétvégéjén játszik 
bajnokit, Somogyi Balázs együt-
tese Debrecenbe látogat. 

Újpesti siker az uszodában

H.V.

Jordánia fővárosa, Ammán 
adott otthont október 6-11. kö-
zött a veterán birkózó-világ-
bajnokságnak, ahol a világ kü-
lönböző országaiból érkező 
tapasztalt sportolók mérték ös�-
sze tudásukat. 

A sporteseményen ott volt Vaj-
da Szebasztián (képünkön), a Dr. 
Papp László Birkózó Egyesület 
egykori sportolója is, aki ezúttal 
nemzetközi bíróként vett részt a 
világbajnokságon. 

– Büszkék vagyunk Szebaszti-
ánra, aki a szentesi birkózóközös-
ségből indulva kitartó munkával, 

folyamatos tanulással és szakmai 
fejlődéssel jutott el a nemzetkö-
zi bíráskodás világába – mondta 
Mazula Erik, az egyesület vezető-
edzője.  

A nemzetközi szintű bírói tevé-
kenység komoly felkészültséget, 
határozottságot, gyors döntésho-
zatalt és a szabályok magas szintű 
ismeretét követeli meg. 

– Nagy öröm, hogy egykori 
sportolónk ilyen magas szinten 
képviselte a sportágat. A munká-
jával annyira elégedettek voltak, 

hogy több összecsapáson ő volt 
a szőnyegelnök, azaz a főbíró, ami 
komoly felelősséggel jár. Az itt 
nyújtott teljesítménye alap lehet 
a játékvezetői ranglistán való elő-
relépéséhez és az elkövetkezen-
dő időszak kiemelt feladataihoz. 
Szebasztián pályafutása jó példa 
a jelenlegi fiatal birkózók számára 
is. Megmutatja, hogy a sportban 
megszerzett tudás, a fegyelem és 
elhivatottság a versenyzői évek 
után is értékes lehet, és új lehető-
ségeket nyithat meg, akár nemzet-
közi szinten is – zárta összegzését 
Mazula Erik.
 (fotó: facebook/birkozasszentes)

Világbajnokságon bíráskodott

Központi KonyhaKözponti Konyha 
előfizetéses menüje

A rendelést személyesen a megelőző héten pénteken 
8:00-13:00 óráig lehet leadni a Központi Konyha irodájában. 

Allergiás, diétás menükről tájékoztatást kérhetnek telefonon a 63/560-470 telefonszámon.

A menü 

1900 Ft



15 2026. november 2.	 szentesiszentesiéletélet		 A tájékozottság Önnek is jár!�

Újabb sikerekkel tértek haza 
a szentesi Oyama Dojo SE nö-
vendékei az I. Full-Contact Ma-
gyar Bajnokságról.

Október 24- én a pestszentim-
rei Sportkastély adott otthont a 
rangos karate eseménynek, me-
lyen 17 szervezet, 58 egyesület 
400 versenyzője lépett tatamira. 
A Oyama Dojo - betegségek mi-

att - három főt indított, akik kima-
gasló eredményeket értek el. 

Magyar bajnoki címet szerzett 
Bakó Zoé a gyerek III., és Bakó Za-
lán gyerek I. kategóriában, Szunyi 
Lőrinc Zoltán pedig III. helyezést 
ért el a gyerek III. kategóriában.

Felkészítők: Shihan Brezovai 
Sándor és Shihan Bagi Alexandra

Full contact magyar bajnokok

Fodrászkellék Depo
Szentes, Ady Endre u. 3.
Az üzletben megjelölt termékekre.

Füsti Cukrászda
Szentes Kiss Zsigmond u. 3/4
A sütispult szeletes süteményeire
és a Sütifree-termékekre.

Kontúr Festékbolt
Szentes, Boros Sámuel u. 19.
Dekorfestékekre és dekorációs termékekre.

Lecsó Liget
- DélkerTÉSZ Zöldségbolt
Szentes, Szarvasi út 3/B
Megjelölt paradicsom és paprika termékekre.

Opál Óra- és Ékszerüzlet
Szentes, József Attila u. 6/A
Az üzletben lévő árukészletre, a karikagyűrűk 
kivételével.

Pékmester Sütödéje
Szentes, Rákóczi F. u. 4.
Barátfülére.

Szentesi Sport-
és Üdülőközpont
Szentes, Csallány Gábor part 4.
Egy felnőtt jegy vásárlása esetén, a szauna 
belépő ingyenes.

Tallián Optika
Szentes, Ady Endre u. 7.
Komplett szemüveg készítése esetén, a keretre 
és a lencsére.

Viva Bár
Szentes Kossuth Lajos u. 1.
Az összes koktélra.

Yee-lo Pizzéria és Söröző
Szentes, Honvéd u. 15/B
Italokra, pizzákra, á la carte ajánlatokra
(a napi menü kivételével).






Tám
ogatóink: Szõke és Társai Kft.,

Barom
fiudvar 2002 Kft. – Köszönjük nektek!

Gali Gergő és Kondacs Jázmin 
Bíborka a Szilver Táncsport Egye-
sület versenyzőiként Magyaror-
szágot képviselték a hollandi-
ai Rotterdamban megrendezett 
WDSF U21 Standard Világbajnok-
ságon, a Magyar TáncSport Szak-
szövetség képviseletében.

A rangos világversenyen 42 pá-
ros mérte össze tudását, Gergő és 

Bíborka pedig nagyszerű telje-
sítménnyel a 10. helyen végzett.

A világ legjobbjaival verse-
nyezni önmagában is hatalmas 
teljesítmény, a legjobb tíz közé 
kerülés pedig különösen szép 
eredmény.

Ranglista verseny 
Csongrádon 

 Országos ranglista versenyt 
rendez a Szilver TSE Csongrá-
don, a Sághy Mihály Technikum-
ban (Gyöngyvirág utca 16/A) no-
vember 7-én, 9 órától, melyen 
felnőtt-ifjúsági tíztánc, junior 
standard, szenior tíztánc, profi 
standard ranglista és klubközi 
kategóriában lépnek parkettre a 
táncosok.

Másnap 9 órától művészeti is-
kolás versenynek ad otthont az is-
kola tornaterme.

A top 10-ben a  
világbajnokságon




