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Mindig két ember kell hozzá
Egy évfordulón könnyű a 

számokról beszélni. 155 évvel 
ezelőtt, 1871. július 9-én jelent 
meg a Szentesi Lapok első szá-
ma. Cherrier János nyomdász 
és Honthy László szerkesztő 
akkor aligha gondolta, hogy 
másfél évszázaddal később is 
emlékezni fognak erre a napra. 
Egyszer egy regényben olvas-
tam egy mondatot: egy gyö-
nyörű játékbabáról az édesa-
pa azt mondja a kislányának, 
hogy azt mindig két ember él-
teti: az, aki elkészítette, és az, 
aki játszik vele. Ez egy újságra 
is igaz. Addig él, amíg van, aki 
megírja, és van, aki elolvassa. 
Hiába készül el egy lapszám, 
ha senki sem veszi kézbe, és 
hiába kíváncsi egy közösség a 
saját történeteire, ha nincs, aki 
megírja azokat. 

Néhány éve, amikor régi és 
mai szentesi fényképeket tet-
tünk egymás mellé, azt hittük, 
elsősorban a város változását 
mutatjuk meg. Olvasóink azon-
ban ennél sokkal többet láttak 
bennük. Nem az épületeket ke-
resték, hanem a saját emléke-
iket. Felismerték a nagyszülők 
házát, az első munkahelyet, azt 
az utcát, ahol felnőttek. Akkor 
vált igazán világossá, hogy 
egy várost nemcsak a házak, 
hanem az emberek történe-
tei építik fel. Sokan mondják, 
hogy a nyomtatott sajtó ide-
je lejárt. Én inkább azt hiszem, 
amíg lesznek emberek, akiket 
érdekel, mi történik Szente-
sen, addig mindig lesz értelme 
megírni ezeket a történeteket. 

 Kellemes lapozgatást!
Halupa Eszter ügyvezető

Halupa Eszter

A szentesi képviselő-testü-
let június 25-én tartotta soros 
ülését a Városháza dísztermé-
ben. A napirendek előtt pol-
gármesteri elismerést vehettek 
át a Szentesi Farkasok Kézilab-
da Club U14-es lánycsapatának 
tagjai, majd Szabó Zoltán Fe-
renc polgármester beszámolt 
a két ülés között történt ese-
ményekről.

Geréné Dunaháti-Vas Márta 
képviselő tájékoztatta a testüle-
tet arról, hogy Móra József kép-
viselő javaslatára a Művelődési 
Bizottság megtárgyalta és támo-
gatta a Tóth József Színház és Vi-
gadó épületegyüttes felvételét 
a települési értéktárba, egyúttal 
szentesikummá nyilvánította azt.

Pásztor Antal önkormányza-
ti képviselő előterjesztésében 
kezdeményezte, hogy a Szente-
si Sport- és Üdülőközpont fedett 
uszodája Magyar József nevét vi-
selje. A vita során a polgármes-

ter hangsúlyozta, hogy az uszo-
da elnevezése régóta napirenden 
van, és emlékeztetett arra, hogy 
az intézmény megvalósulásában 
jelentős szerepet játszott Magyar 
József. A szentesi vállalkozó elkö-
telezett városszeretetével, sport 
iránti támogatásával, valamint 
kapcsolatrendszerével és lobbi-
tevékenységével nagyban segí-
tette a beruházás létrejöttét.

A polgármester arról is beszá-
molt, hogy személyesen egyezte-
tett Magyar Józseffel, aki hozzá-
járult nevének használatához. A 
képviselők egyetértettek abban, 
hogy a város méltó módon tisz-
teleghet a szentesi baromfiipar 
legendás építője előtt. A testü-
let végül a Magyar József Fedett 
Uszoda elnevezést fogadta el. 
Az ünnepélyes névadót várható-
an augusztusban rendezik meg.

A Magyar Vöröskereszt által alapított „Humanitárius település” elismerést immár harmadszor 
nyerte el Szentes. A megtisztelő címmel azokat a településeket díjazzák, ahol a lakosság kiemelke-
dő aktivitást mutat az önkéntesség, a véradásszervezés, az elsősegélynyújtás és a szociális segítség-
nyújtás terén. Szentes városa aktív és elkötelezett közösségként vesz részt ebben a mozgalomban. 
Az elismerést a Humanitárius települések országos találkozóján Agócs Lászlóné képviselő vette át, 
az erről szóló táblákat a város három pontján is kihelyezik.

Nevet kapott a fedett uszoda

A napirendek előtt polgármesteri elismerést vehettek át a Szentesi 
Farkasok Kézilabda Club U14-es lánycsapatának tagjai

Darók József

A Kossuth tér Református Nagytemplom előtti 
részén felbontották a járólapokat, új, kisebbfajta 
térkövezés zajlik, és alapot ásnak. Mint megtud-
tuk, megkezdődött Kiss Bálint református prédi-
kátor köztéri szobra talapzatának előkészítése.

Korábban hírül adtuk: közadakozásból szobrot sze-
retne állítani a templomépítő Kiss Bálint református 
lelkipásztor emlékére a Szentes Nagytemplomi Re-
formátus Egyházközség, a Nagytemplom 200 Emlék-
bizottság és az önkormányzat. A nemes szándéknak 
most már látható jelei vannak.

A szoboravatás aktuális helyzetéről Erdélyi Lajos, 
a Nagytemplom 200 Emlékbizottság elnöke lapunk-
nak így nyilatkozott: 

– Ez év szeptember 26-án emlékezünk meg a Nagy-
templom felszentelésének 200. évfordulójáról, kiállí-
tással és hálaadó Istentisztelettel, majd felavatjuk a vá-
rossal közösen az iskola és templomépítő Kiss Bálint 
szobrát is. Elkészült a szobor gipszmása Lantos Györ-
gyi műtermében, – akinek több alkotása is található 

Szentesen –, most folyik a bronzba öntése. Várhatóan 
a Kossuth téren augusztus második felében felállítják 
a szobor posztamensét, melyre a szeptember 21-i hé-
ten kerül fel Kiss Bálint egészalakos, ülő szobra. Szep-
tember 26-án várunk mindenkit az ünnepségünkre, 
majd természetesen a szoboravató után egy reformá-
tus szokás szerinti szeretetvendégségre.

A nagytemplom elé helyezik Kiss Bálint szobrát

A szobor Lantos Györgyi műtermében
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Herka Béla

Szentesre érkezett a Virágos 
Magyarország országos kör-
nyezetszépítő verseny zsűri-
je július 13-án. A szakmai zsű-
ri tagjai Turák Helga okleveles 
tájépítészmérnök, település-
rendező, a Békéscsabai Megyei 
Jogú Város Polgármesteri Hiva-
talának városfejlesztési és vá-
rosüzemeltetési menedzsere, 
valamint Sznyida László, a Bé-
késcsabai Megyei Jogú Város 
Polgármesteri Hivatal Város-
marketing Csoportjának cso-
portvezetője voltak.

A városnéző bejárás alkalmá-
val a vendégek átfogó képet kap-
tak Szentes természeti értékeiről, 
gondozott közterületeiről, park-
jairól, virágosított területeiről és 
a település zöldfelület-fejleszté-
si törekvéseiről. A program során 
bemutattuk városunk kiemelke-

dő értékeit, valamint azokat a 
fenntartható megoldásokat és 
közösségi kezdeményezéseket 
is, amelyek hozzájárulnak Szen-
tes élhető és rendezett telepü-
lésképéhez.

A Virágos Magyarország im-
már 33 éve hazánk legjelentő-
sebb környezetszépítő mozgal-

ma, amelynek célja nem csupán 
a virágos közterek kialakítása, ha-
nem a fenntartható, klímatuda-
tos településfejlesztés, a környe-
zettudatos szemlélet erősítése 
és a helyi közösségek összefo-
gásának ösztönzése. Az értéke-
lés során a zsűri a zöldfelületek 
minőségét, a növényalkalmazás 

szakmaiságát, valamint az élhető 
városi környezet megteremtésé-
ért tett erőfeszítéseket vizsgálja.

Szentes 1994 óta szinte min-
den évben részt vesz a rangos 
megmérettetésen, és az elmúlt 
másfél évtizedben számos ki-
emelkedő elismerésben része-
sült. Városunk 2019-ben elnyerte 
a Dél-Alföld régió legszebb tele-
pülése címet, míg a tavalyi évben 
a középváros kategória országos 
győzteseként vehette át a ran-
gos díjat.

Bízunk benne, hogy az idei 
zsűrilátogatás is megerősítette: 
Szentes továbbra is méltó képvi-
selője a környezettudatos, virá-
gos és fenntartható települések 
közösségének, amelynek ered-
ményei mögött az önkormány-
zat, a szakemberek, a civil szer-
vezetek és a város lakóinak közös 
munkája áll.

A Virágos Magyarország zsűrije Szentesen

A Kurcát és annak új fejlesztését is megtekintette a zsűri

Tanulmányi versenyeken és 
sporteseményeken elért ki-
magasló eredményeikért kap-
tak elismerést a szentesi álta-
lános - és középiskolás diákok 
az önkormányzat ünnepségén. 

A városvezetés régi hagyo-
mányt követve ünnepélyes for-
mában elismeri a diáksportolókat 
és a tanulmányi versenyeken ki-
válóan helyt álló tanulókat, vala-
mint felkészítő pedagógusaikat, 
edzőiket. A megyeháza udvarán 
június 19-én délelőtt tartott ren-
dezvényen Szabó Zoltán Ferenc 
polgármester azzal köszöntötte a 
megjelent diákokat, hogy köve-
tendő példát mutatnak, és nem 
csak a kortársaiknak. Olyat tet-
tek ők, ami büszkeséggel tölti el 

a várost, a pedagógusokat, a szü-
lőket, az iskolákat, és a jövőbeli 
szép pályafutás kezdetét jelent-
heti. Ezek az eredmények nem 
csupán egy-egy napról szólnak, 

hanem éveken át tartó tanulásról, 
felkészülésről, kitartó munkáról, 
elköteleződésről. –Ti többet akar-
tatok, mint mások. Bizonyítottá-
tok, hogy mindennek van értel-
me, érdemes küzdeni, tanulni, 

egy kudarc után felállni – szólt 
a diákokhoz a polgármester. Az 
éremnek azonban van másik ol-
dala: a siker nem mindig egyéni 
teljesítmény – utalt Szabó Zoltán 
Ferenc a diákok mögött álló pe-
dagógusok és edzők munkájára.

Az oklevelek átadása előtt a 
Lajtha László AMI ének-kama-
ra csoportjának és a Vonóvarázs 
együttesének előadásában a Va-
lahol Európában musicalből a 
Vándorlás című dalt hallhatta a 
közönség, Andor Csilla, Pápa Gré-
ta Virág és Harczmanné Tóth Fló-
ra felkészítésében.

Az elismerésben részesült diá-
kok névsorát lapunk Facebook ol-
dalán találják.

Példamutató diákok sportban és tanulásban

Okmány-
csere

A Belügyminisztérium fel-
hívja a lakosság figyelmét, 
hogy 2026. augusztus 3-án 
érvényüket vesztik a 2000. ja-
nuár 1-e előtt kiállított, könyv 
formátumú, határidő nélküli, 
ezáltal jelenleg érvényes sze-
mélyazonosító igazolványok.

Az érintettek többsége idős 
ember, akik közül sokan hosszú 

évek óta ugyanazt az okmányt 
használják, ezért előfordulhat, 
hogy nem értesültek a változás-
ról. Kérjük a hozzátartozókat, 
hogy ellenőrizzék idős család-
tagjaik személyazonosító iga-
zolványát. Amennyiben az érin-
tett még régi, könyv formátumú 
személyazonosító igazolvánnyal 
rendelkezik, mielőbb kezdemé-
nyezze annak cseréjét. Az új, 
kártyaformátumú személyazo-
nosító igazolvány bármely kor-
mányablakban igényelhető, idő-
pontfoglalással vagy anélkül. A 
személyazonosító igazolvány 
cseréjekor a régi okmányt be kell 

mutatni, az új átvételekor pedig 
le kell adni. A 70. életévüket be-
töltött állampolgárok részére az 
állandó személyazonosító iga-
zolvány kiállítása díjmentes. A 
kormányablakok bővebb kapa-
citás mellett, soron kívüli ügy-
intézést biztosítanak az érintett 
idős állampolgároknak, amen�-
nyiben az érintett egészségi 
állapota, mozgáskorlátozott-
sága miatt nem tud személye-
sen megjelenni, a lakóhely sze-
rint illetékes kormányhivatalnál 
mobil kormányablakos (mo-
bil okmányirodai) ügyintézés is 
kezdeményezhető A kérelmet 

a lakóhely szerint illetékes kor-
mányhivatalhoz kell benyújtani 
(https://kormanyhivatalok.hu/
node/47532), szükség esetén 
orvosi igazolás csatolásával. A 
kérelem elbírálását követően 
a hivatal egyezteti a helyszíni 
ügyintézés időpont-
ját, így a személy-
azonosító igazol-
vány cseréjére az 
érintett lakcímén 
vagy egyéb fellel-
hetőségi helyén 
(pl. idősek ott-
hona) is lehe-
tőség nyílhat.



  	 A tájékozottság Önnek is jár!	 szentesiszentesiéletélet� 2026. július 20.4 

Központi KonyhaKözponti Konyha  előfizetéses menüje
A rendelést személyesen a megelőző héten pénteken 

8:00-13:00 óráig lehet leadni a Központi Konyha irodájában. 
Allergiás, diétás menükről tájékoztatást kérhetnek telefonon a 63/560-470 telefonszámon.

A menü 

1900 Ft

JÓ TUDNI!
MÁR KÉT SZAKMÁT IS  

SZEREZHETSZ INGYENESEN! 
NAPPALI TAGOZATON IS!

Beiratkozás folyamatosan!

WWW.SOBSZEGED.HU

ÖSZTÖNDÍJAS SZAKMÁK
LOGISZTIKAI TECHNIKUS
KISGYERMEKGONDOZÓ, -NEVELŐ

TURISZTIKAI TECHNIKUS
FITNESS-WELLNESS INSTRUKTOR

PÉNZÜGYI-SZÁMVITELI ÜGYINTÉZŐ
SPORTEDZŐ-SPORTSZERVEZŐ

SZOFTVERFEJLESZTŐ ÉS -TESZTELŐ
INFORMATIKAI RENDSZER- ÉS  

ALKALMAZÁS-ÜZEMELTETŐ TECHNIKUS
VENDÉGTÉRI SZAKTECHNIKUS

VÁLLALKOZÁSI ÜGYVITELI ÜGYINTÉZŐ

TEL.: 62/424-927
SZEGED, LIDICEI TÉR 1.

Szentes városa és a helyi sport-
közösség egy emberként moz-
dult meg annak érdekében, 
hogy biztosítsák a patinás szen-
tesi vízilabda jövőjét, és mind a 
férfi, mind a női felnőtt csapat el-
indulhasson a 2026/2027-es OB 
I-es bajnokságban. A találkozón 
szép számmal megjelent vállal-
kozók, szurkolók és döntéshozók 
közösen keresték a megoldást 
arra az átmeneti, egyéves gazda-
sági kihívásra, amelyet a Szeren-
csejáték Zrt. országos szintű tá-
mogatás-átalakítása és a korábbi 
időszakokból visszamaradt köte-
lezettségek okoztak.

Szabó Zoltán Ferenc polgár-
mester bevezetőjében kiemel-
te, hogy Szentes beazonosítha-
tóságának és büszkeségének 
egyik legfőbb bástyája a vízilab-
da, amely kisvárosként egyedül-
álló módon évtizedek óta tartja 
a helyét az első osztályban. Em-
lékeztetett a történelmi, 1993-as 
BEK-győzelemre, amely azóta is 
egyedülálló teljesítmény a ma-
gyar női vízilabdázásban. Példát 
mutatva felajánlotta, hogy Szen-
tes városa magára vállalja az au-
gusztusi hónap partnerségét (1 
millió forint értékben), ő maga 
pedig magánemberként havi 50 
ezer (éves szinten 600 ezer) fo-
rint támogatást biztosít a klub 
számára.

Bárkányi Bence országgyűlési 
képviselő üdvözölte a megjelen-
tek szép számát és hangsúlyozta, 

hogy a top három prioritása kö-
zött szerepel a szentesi vízilabda 
ügye. Kiemelte: a cél kristálytisz-
ta, szeptemberben mindkét csa-
patnak az OB I-ben kell kezdenie. 
Alulról építkezve, közös munká-
val látja biztosítottnak a sikert, 
és felajánlotta segítségét a klub 
márkájának (brandjének) építé-
sében, valamint a közösségi mé-
dia jelenlét megerősítésében.

Őze László ügyvezető igazgató 
ismertette a kialakult helyzet hát-
terét: a Szerencsejáték Zrt. (Tipp-
mix) támogatásának váratlan ki-
esése 30 millió forintos hiányt 
okozott, a szövetség felé fenn-
álló korábbi kötelezettségek-
kel és az elinduláshoz szükséges 
egyéb költségekkel (nevezési dí-
jak, játékosbérek, utazás, egész-
ségügyi stáb) együtt pedig össze-
sen körülbelül 38-40 millió forint 
hiányzik a kasszából az OB I-es in-
duláshoz. Elmondta, hogy Vörös 
Viktor elnök folyamatosan tár-
gyal az első osztályba igazolható 
játékosokkal, és rengeteg pozitív 
visszajelzés érkezett, mivel Szen-
tes továbbra is rendkívül vonzó a 
sportolók számára.

Vásárhelyi Ágnes (szülői és tá-
mogatói képviselő) a közösségi 
kohézió és a csapatszellem fon-
tosságát emelte ki, amelyre most 
a civil és vállalkozói oldalon is 
szükség van. Bemutatta az újon-
nan kidolgozott, többlépcsős tá-
mogatói modellt, amely garan-
tálja, hogy a befolyt összegeket 

egy elkülönített, transzparens 
módon követhető bankszámlán 
kizárólag a női csapat működé-
sére fordítják.

Vállalkozói csomagok: Támo-
gató partner (50 ezer Ft/hó), 
Együttműködő partner (100 ezer 
Ft/hó), Kiemelt partner (250 ezer 
Ft/hó – ami már egy játékos havi 
bérét fedezi), Stratégiai partner 
(500 ezer Ft/hó) és a Hónap part-
nere (eseti 1 millió Ft). • Lakossági, 
közösségi csomagok: A belépési 
küszöböt szándékosan alacso-
nyan tartották, hogy bárki a ré-
szese lehessen. Elindult a „Nap 
szurkolója” program (az év 365 
napjának örökbefogadása egy-
egy jeles dátumhoz kapcsolódó-
an, 10 ezer forintért), a „Törzsszur-
koló” (havi 5000 Ft) és a „Kemény 
mag” (havi 10 000 Ft) kategória. 
Emellett az évszámnak megfele-
lően havi 2026 forintos (jövőre 
2027 forintos) mikrotámogatási 
lehetőséget is létrehoztak, ame-

lyet támogatói sorsolásokkal (pl. 
szigligeti, mátrai hétvégék) tesz-
nek még vonzóbbá.

A megbeszélés végén azonna-
li, kézzelfogható vállalások tör-
téntek: a város és a polgármester 
felajánlásai mellett az egyik helyi 
vállalkozó jelezte, hogy támoga-
tását 12 hónapra kiterjeszti, egy 
másik résztvevő pedig felaján-
lotta, hogy a novemberi hónap-
ra egy összegben 1 millió forintos 
támogatást biztosít, valamint egy 
vidéki játékos számára egy lakás 
teljes lakhatását is felajánlja. A ta-
lálkozó egyértelműen bizonyítot-
ta: Szentes nem engedi el a nagy 
múltú vízilabdáját. Az új, transz-
parens és közösségi finanszíro-
zású modellel a klub nemcsak 
az előttünk álló egy évet fogja si-
keresen átvészelni, hanem egy 
olyan országos mintát teremt-
het, amely hosszú távon biztosít-
ja a szentesi sportolók és gyerme-
kek jövőjét.

Megmozdult a város 
a vízilabda jövőjéért

Vállalkozók és döntéshozók keresték a megoldást
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Halupa Eszter 

A nagymágocsi Magyar 
Ákosnak nem volt egyenes 
az út, míg eljutott a kertésze-
tig. Ma a Paradicsom Kft. egyik 
szegvári telepvezetőjeként 
irányítja a korszerű üvegházi 
termesztést. A folyamatos ta-
nulás, az új technológiák és a 
növényvédelmi kihívások min-
dennapjainak része, miközben 
a vállalat új beruházásokkal és 
munkahelyekkel is bővül.

A kertészet világában nincs 
két egyforma év, és nincs olyan 
szakember sem, aki azt mond-
hatná, hogy már mindent tud. 
Ezt vallja Magyar Ákos, a Paradi-
csom Kft. egyik szegvári telepve-
zetője, okleveles kertészmérnök 
és növényvédelmi szakmér-
nök, akinek pályája korántsem a 
megszokott utat követte. A nagy-
mágocsi származású szakember 
eredetileg földrajz-testnevelés 
szakos tanárnak készült, ám ta-
nulmányait nem fejezte be. Dol-
gozott ipari alpinistaként, majd 
egy üveggyárban is, ahol az egyik 
esti műszakban a vezetője vetet-
te fel neki, hogy érdemes lenne 
kertészmérnöknek tanulnia. A 
növények mindig is közel álltak 
hozzá, ez a beszélgetés mégis for-
dulópontot jelentett az életében.

2015 októberében csatlako-
zott a Paradicsom Kft.-hez, ahol 
az akkori telep legmodernebb 
üvegházának vezetését bíz-
ták rá. Az elmúlt évek energeti-
kai fejlesztései és az új üvegházi 
beruházások során rengeteg ta-
pasztalatot szerzett. Sokat tanult 
kollégáitól, a szaktanácsadóktól, 

szakmai utak során, és a cég tá-
mogatta abban is, hogy új mód-
szereket próbáljon ki.

– A növénytermesztésben 
nincs végleges tudás. Mire azt 
hinnénk, hogy valamire megta-
láltuk a választ, fél év múlva már 
új helyzethez kell alkalmazkodni 
– fogalmazott. 

Az egyik legnagyobb kihívást a 
hosszú lappangási idejű bakteriá-
lis fertőzés (Clavibacter michigan-
ensis sp. michiganensis) jelentet-
te. Egyik napról a másikra egész 
növénysorok lankadtak el, majd 
omlottak össze, ezért teljesen új 
higiéniai protokollokat kellett ki-
alakítani. Jelenleg a barna ter-
més-ráncosodás vírus (TOBRFV), 
más néven a Jordán-vírus okoz-
za a legnagyobb gondot, amely 
alapjaiban változtatta meg a pa-

radicsomtermesztést. Az új, re-
zisztens fajták termesztése újabb 
tanulási folyamatot kíván.

– Hiába ismer valaki tökélete-
sen egy fajtát, ha újat vezet be, 
akár két-három év is kell, mire an-
nak minden igényét megismeri – 
mondta a telepvezető.

Beszélgetésünknek a Paradi-
csom Kft. önálló, négyhektáros 
szegvári telepe ad helyet. Két 
hektáron nagy fürtös paradicso-
mot, két hektáron koktélparadi-
csomot termesztenek. Itt újabb 
két hektár üvegház is épül, ahol 
novemberben tervezik az első 
beültetést. A beruházás kamion 
dokkolóval, rámpával, hűtőtáro-
lóval, és napelemes fejlesztéssel 
is kiegészül.

A korszerű technológia a min-
dennapi munkában is megjele-

nik. Az üvegházak árnyékolását 
már drónok segítik, melyekkel 
az árnyékoló anyagok felhordá-
sa és lemosása is gyorsabban vé-
gezhető el. Magyar Ákos egyik 
kollégájával ősszel növényvé-
delmi drónpilóta-képzésen vesz 
részt, hogy a jövőben engedélye-
zett növényvédő szerekkel és tá-
panyag-utánpótlással szántóföl-
di munkákban is alkalmazhassák 
ezt a technológiát.

Mint hangsúlyozta, a drónok 
nem váltják ki a hagyományos 
gépeket, de olyan helyzetekben 
nyújtanak segítséget, amikor a 
talaj állapota vagy a növények 
fejlettsége miatt a nagyobb gé-
pek már nem tudnak dolgozni.

A telep folyamatosan várja az 
új munkatársakat is. Magyar Ákos 
szerint még mindig él az a tévhit, 
hogy a mezőgazdaság kizárólag 
idénymunkát jelent.

– Nálunk egészéves, biztos 
munkalehetőség van. Az üveg-
házban a növény folyamatosan 
terem, itt nincs szezon vége – 
emelte ki.

A munka mellett a sport segí-
ti a feltöltődésben, családja min-
denben támogatja. Régi-új hob-
bija az íjászat, bár jelenleg, a nyári 
csúcsszezonban erre is kevés ide-
je jut.

A szakember szerint az üveg-
házi kertészet jövőjét a folyama-
tos fejlődés, az alkalmazkodás és 
a modern technológiák határoz-
zák meg, melyek nélkül ma már 
sikeres paradicsomtermesztés 
sem képzelhető el. (x)

A paradicsomok őre

A növénytermesztésben nincs végleges tudás - vallja Magyar Ákos

Történelmi jelentőségű elisme-
résben részesült Dr. Csikai Miklós: 
a Magyar Agrár- és Élettudomá-
nyi Egyetem (MATE) Szenátusa 
első alkalommal adományozta 
oda a díszpolgári címet, amelyet 

az Árpád-Agrár Zrt. igazgatósá-
gának elnöke vehetett át.

A rangos kitüntetéssel az egye-
tem több mint hat évtizedes, pél-
daértékű szakmai munkáját, a ha-
zai hajtatókertészet fejlesztéséért 
végzett kiemelkedő tevékenysé-
gét, valamint kertészmérnök-ge-
nerációk mentorálásában vállalt 
szerepét ismerte el.

Köszönőbeszédében így fogal-
mazott:  „Mindenhez úgy kell hoz-
záállni, hogy annak sikerülni kell. 
(…) Csak hittel, elszántsággal és 
szeretettel az ügy iránt, amit vég-
zünk.”

Gratulálunk Dr. Csikai Miklós-
nak a rangos elismeréshez!

Dr. Csikai Miklós lett a 
MATE első díszpolgára
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Hagyományosan nyár elején 
nyílik és egészen őszig várja lá-
togatóit a Szentesi kismesterek 
újabb alkotásai című kiállítás. 
Immáron húsz éve rendezik meg 
a helyi alkotók csoportos bemu-
tatkozási lehetőségét a városi 
könyvtárban, ahol az derül ki, 
hogy a kismesterek tulajdonkép-
pen a választott kézműves terü-
letük nem is annyira "kis" meste-
rei, sokszor szabadidejüket töltik 
ki ezzel a hasznos tevékenység-
gel. A tárlatot Szabó Zoltán Fe-
renc polgármester ajánlotta az 
érdeklődők figyelmébe.

A könyvtár kiállítótermében 
szeptember 11-ig olyan kismes-
terek munkái vonulnak fel, akik 
kezdetektől részt vesznek, de ta-
lálkozhatunk újabb alkotókkal és 

kézműves technikákkal is. A feke-
tekerámia, a gyöngyfűzés, a fara-
gás, vagy a szövés remekei mel-
lett igazi színfolt a book nook, 
azaz a miniatűr szobabelső.

A huszadik "kismesterek" kiállí-
táson 25-en mutatkoznak be erre 
az alkalomra választott munká-
ikkal: Almási Jánosné, Bánvölgyi 
Petra, Bodáné Nagy Judit, Bubori 
András, Chikán József, Garai Sza-
bó Imre, Garainé Szász Katalin, 
Héri Jánosné, Kádár Barbara, Ká-
tai Pál Gáborné, Kocsisné Lesták 
Klára, Kovács Ivánné, Lantos Imre, 
Mészáros Imréné, Molnár Ferenc-
né, Niethammer Zoltán, Pálné Bo-
tos Erzsébet, Ráczné Chikán Gab-
riella, Rickert Benedekné, Takács 
Lászlóné, Tofán Sándorné, Török 
Károly, Varga Attila, a Gólyás Ház 
csipkeverő szakköre és a Hajlék-
talan Segítő Központ országos 
mintaprogramban résztvevői.

Kismesterek nyara a könyvtárban

Halupa Eszter

Szentes egyik legismertebb 
helyi értéke, a Helóta Biokert 
az elmúlt hetekben országos 
figyelmet kapott. A biokert 
tervezett költözése körül ki-
alakult helyzetre most az ön-
kormányzat részéről is érke-
zett egy új kezdeményezés: 
Szabó Zoltán Ferenc polgár-
mester azt javasolja, hogy az 
önkormányzat működésének 
takarékosabbá tételével kelet-
kező megtakarításból a Helóta 
Biokert is részesülhessen. A fel-
vetés a júliusi rendkívüli kép-
viselő-testületi ülés elé kerülő 
előterjesztéshez kapcsolódik.

A Helóta Biokert története az-
után került a középpontba, hogy 
a közösségi médiában megjelent 
egy film a biokertről és a szom-
szédban épülő baromfifeldolgo-
zó üzem építéséről. Ebben Szabó 
Csaba elmondja, jelenlegi helyén 
hosszú távon nem tudja folytat-
ni a biogazdálkodást, hiszen az 
új üzem várható zaj-, fény- és 
forgalmi hatásai miatt a biogaz-
dálkodás ellehetetlenül, ezért új 
területre szeretné átköltöztetni 
a csaknem százéves családi ker-
tészetet. A három generáció óta 
működő biokert az elmúlt évti-
zedekben országosan ismertté 
vált vegyszermentes termeszté-
séről, különleges paradicsomfaj-
táiról és közösségi szemléletéről. 
A költözés költségeit a tulajdonos 
mintegy 70 millió forintra becsü-
li, melyhez közösségi adomány-
gyűjtés is indult. A Bonafarm-cso-
port korábban 8 millió forintos 
támogatást ajánlott fel a költö-
zés elősegítésére.

Takarékosabb 
önkormányzati működés

A Helóta Biokert ügye a város-
vezetés legutóbbi bejelentésében 
is megjelent. Szabó Zoltán Ferenc 
polgármester közösségi oldalán 
arról tájékoztatott, hogy a követ-
kező képviselő-testületi ülésre 
olyan javaslatot nyújt be, amely 
szerint az önkormányzat bizott-
ságainak létszámát egységesen 
hét főről öt főre csökkentenék. A 
módosítás célja az önkormány-
zat működési költségeinek csök-
kentése, a felszabaduló források-
kal pedig helyi ügyek támogatása. 
„Amennyiben a képviselő-testület 
támogatja a javaslatot, azt is kez-
deményezni fogom, hogy az első 
ilyen megtakarítás egyik kedvez-
ményezettje a Helóta Biokert le-
hessen” – írta bejegyzésében a 
polgármester. 

Mit jelent az előterjesztés?
A közösségi bejegyzés egy hi-

vatalos önkormányzati előter-
jesztéshez kapcsolódik, amely a 
képviselő-testület szervezeti és 
működési szabályzatának mó-
dosítását tartalmazza. Jelenleg 
öt bizottság összesen 33 taggal 
működik, a javaslat szerint vala-
mennyi bizottság öttagú lenne, 
így a bizottsági helyek száma 25-
re csökkenne. Az előterjesztés sze-
rint ez nem veszélyezteti a törvé-
nyes működést, és a bizottságok 
feladatai is változatlanok marad-
nak. Az ülések továbbra is nyilvá-
nosak lesznek, azonban a csök-
kentett létszám miatt kevesebben 
rendelkeznek majd szavazati jog-
gal és bizottsági tiszteletdíjjal. A 
képviselő-testületnek a bizottsá-

gok új személyi összetételéről is 
döntenie kell. A képviselő-testü-
let lapzártánkig nem döntött az 
előterjesztésről. A fejlemények-
ről online felületeinken adunk 
tájékoztatást.

Keresik a megoldást
A Bonafarm csoport 2019-ben 

vásárolta meg az önkormányzati 
tulajdonában lévő területet a bio-
kert szomszédságában. A biokert 
jövőjéről 2023 óta több egyez-
tetés is zajlott az önkormányzat, 
a beruházó és Szabó Csaba kö-
zött. Az önkormányzat korábban 
több lehetséges helyszínt is fel-
ajánlott, például a volt szemétte-
lep mellett, azonban nem sikerült 
minden fél számára elfogadható 
megoldást találni. A városvezetés 
ugyanakkor jelezte, hogy tovább-
ra is nyitott egy megfelelő terület 
keresésére, de a teljes költöztetés 
finanszírozását nem tudja vállalni.

A Helóta Biokert sorsa így to-
vábbra is nyitott kérdés. A követ-
kező rendkívüli képviselő-testü-
leti ülés egyik fontos témája lesz, 
hogy az önkormányzat milyen for-
mában kíván takarékosabban mű-
ködni, és a megtakarításokból mi-

lyen helyi közösségi célokat tud 
támogatni. A polgármester javas-
lata szerint ezek között helyet kap-
hat a Helóta Biokert is.

Szabó Csabát telefonon értük 
el, aki elmondta, hogy továbbra is 
folynak az egyeztetések egy új te-
rület biztosításáról. Tájékoztatása 
szerint az állami vagyonkezelő ke-
zelésében lévő, a kutató területén 
található földek között jelöltek ki 
egy mintegy egyhektáros terüle-
tet, amely alkalmas lehetne a He-
lóta Biokert jövőbeli működésére. 
Az ügyben Bárkányi Bence, a tér-
ség országgyűlési képviselője is 
közreműködik.

A biokert költözésének támo-
gatására indított adománygyűj-
tés továbbra is zajlik, mellyel kap-
csolatban  Szabó Csaba  bizakodó. 
Hangsúlyozta, hogy a költözés 
költségeibe annak a termőtalaj-
nak az átszállítását is betervezte, 
amelyet 36 év munkájával épített 
fel. Mint fogalmazott, 56 évesen 
már nincs lehetősége arra, hogy 
egy új helyszínen ismét évtizede-
ket fordítson hasonló minőségű 
talaj kialakítására.

A biokertész azt is elmondta, 
hogy az új helyszínen szeretné to-
vábbvinni közösségi szemléletét. 
Tervei között szerepel, hogy isko-
lásoknak és óvodásoknak mutassa 
be a fenntartható kertészkedést, 
és a biokertet még szorosabban 
kapcsolja Szentes közösségi éle-
téhez. Hozzátette, amennyiben 
a kutató területén nem valósul-
hat meg a költözés, más helyszínt 
keres, de mindenképpen a tér-
ségben szeretne maradni. Mint 
mondta, a családi kertészet há-
rom generáció tudását szeretné 
továbbvinni abban a régióban, 
amelyet az ország egyik legfonto-
sabb kertészeti központjának tart. 
Úgy véli, hosszú távon a fenntart-
ható gazdálkodás jelenti a jövőt.

Mi lesz a Biokert sorsa?
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Darók József

Szentes első közéleti sajtó-
termékének 155 évvel ezelőtti 
megjelenésére emlékeztek július 
9-én. 1871-ben jelent meg az első 
helyben nyomtatott újság váro-
sunkban Szentesi Lapok címmel, 
ettől számítjuk a modern, polgári 
hírközlés indulását a településen.

Az évforduló apropóján a Pe-
tőfi utcán még 2022-ben felava-
tott emléktáblánál Móra József ön-
kormányzati képviselő idézte fel a 
nyomdaalapító Cherrier János, il-
letve a múlt legjelentősebb szente-
si újságíróinak alakját. Szentes éle-
tében a 19–20. század fordulójának 
évtizedeiben rendkívül fontos sze-
repet töltöttek be az újságírók, akik 
az írás mellett közéleti szerepválla-
lásukról is ismertek voltak. 

Törs Kálmán országgyűlési képvi-
selő is volt, Sima Ferenc a helyi kép-
viselő-testületben, majd parlamen-
ti képviselőként is sokat fáradozott 
a városért. Szentes gazdag szellemi 
élete kibocsátó bölcsője volt az or-
szágos sajtóban kiemelkedő pályát 
befutó újságíróknak is. Heltai Ferenc 
a főváros negyedik főpolgármestere 
volt, és újságíróként is sokat tett Bu-
dapest fejlődéséért. Ugyancsak je-
lentős pályát futott be Farkas Antal, 
aki a Népszava szerkesztőségében 
több évtizeden át tevékenykedett. 
Szeged történeti kutatásában pe-

dig megkerülhetetlen Kulinyi Zsig-
mond, a Szegedi Napló főmunkatár-
sának neve.

Az egykori helyi sajtóorgánumok 
ma már hozzáférhetők digitális for-
mában, nagy mértékben köszönhe-
tően olyan kutatóknak, mint Tímár 
Ferenc. 

Fontos felelőssége az utódoknak, 
hogy a nagy elődök neve ne merül-
jön feledésbe, így az 1968-ban alapí-
tott, tehát közel hatvanéves Szente-
si Élet szerkesztőségének közvetlen 
szomszédságában lévő emléktáblá-
nál Móra József, illetve Halupa Esz-
ter felelős szerkesztő közreműkö-
désével az önkormányzat és a mai 
lapkészítők koszorúi hirdetik a múlt 
megbecsülését és a nyomtatott saj-
tóba vetett hitet.

Szentesi Lapok – az előfutár
Az 1871-es esztendő igen jelen-

tős, mert két lap is elindulása is in-
nen datálható. Bár a Szentesi Füze-
teket Oroszi Miklós polgármester 
kiadásában 1871 februárjában még 
Szegeden nyomtatták, és elsősor-
ban mezőgazdasági szakfolyóirat-
nak tekinthető.

Pető Bálint A szentesi sajtó kez-
detei (1871-1883) című kötetében 
részletesen bemutatja a Szentesi La-
pok című újságot, melynek debütá-
ló számát 1871. július 9-én vehették 
kézbe a korabeli olvasók. Ettől a nap-
tól számíthatjuk a modern, nyomta-
tott polgári hírközlés megindulását 
a városban. A Cherrier János nyom-
dász kiadásában megjelent „Vegyes 

tartalmu hetilap” felelős szerkesztő-
je Honthy László volt.

Az első számban megjelent Ok és 
okozat című vezércikkében Honthy 
a sajtó felelősségéről, társadalmi 
szerepének jelentőségéről érteke-
zik. Célul tűzte ki a felelős szerkesz-
tő, hogy minden fontosabb fővá-
rosi, illetve országos eseményről is 
beszámoljon a lap, sőt a kor szelle-
mének megfelelően a szépiroda-
lom sem hiányozhatott a hasábok-
ról (Tárca rovat). A Szentesi Lapok 
kerülte a politikai részrehajlást, te-
ret engedett a véleménynyilvánítás-
nak, bár a városvezetés felé nagy-
fokú lojalitást tanúsított – mutat rá 
monográfiájában Pető Bálint.

Az újságban a vezércikkek vis�-
szatérő témája volt a távolsági köz-
lekedés, azon belül is a vasút ügye, 
amelynek megvalósítása a telepü-
lés gazdasági fejlődését szolgálta 
volna. Közérdekű információkat, 
hirdetményeket is közölt a lap, ám 
nem alakult ki állandó rovatszerke-
zete. Értékes dokumentumnak szá-
mítanak a korabeli bulvár- és bű-
nügyi hírek.

A Szentesi Lapok végül nem vál-
totta be a hozzá fűzött reményeket, 
és alig több mint egyéves működés 
után az 1872. június 30-i, utolsó lap-
számmal megszűnt.

155 éves a szentesi újságírás

Az emléktáblát Móra József és Halupa Eszter koszorúzta meg
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Zsille Győző szentesi festő- és 
grafikusművész (1925-2004) ma-
gángyűjteményekből szárma-
zó alkotásaiból nyílt kiállítás a 
Koszta József Múzeumban. Zsil-
le Győző nem csupán a művésze-
tével van jelen a kiállítótérben, 
hanem a második világháború 
alatti embermentő tevékenysé-
ge előtt is adóznak a múzeumi ki-
állítás rendezői.

Zsille Győző 1968-ban érkezett 
Szentesre, ahol szobrászművész fe-
leségével alkotott. A megnyitó al-
kalmával Móra József önkormány-
zati képviselő mondott köszöntőt, 
majd Stern Sándor ügyvéd és Buk 
István, a Szegedi Zsidó Hitközség 
elnöke idézte fel a művészhez kö-
tődő személyes emlékeit.

A tárlatot megnyitó Radnóti Zol-
tán főrabbi (MAZSIHISZ) úgy fogal-
mazott, ez nem egy egyszerű ki-
állításmegnyitó, hiszen egyúttal 
egy embermentőről is megemlé-
keznek, aki világosságot gyújtott 
a történelem sötétségében. Zsil-
le Győző és édesapja, Zsigmond 

megkapták a Jad Vasem díjat, mert 
28 zsidó embert bújtattak Buda-
pesten a pincéjükben. Miután va-
laki feljelentette őket, nekik is me-
nekülniük és bujkálniuk kellett 
hónapokon keresztül – idézte fel 
a múltat. 

A művészek itt, a Dél-Alföldön 

mindig egy kicsit „lakatlan szige-
ten”, a saját világukban élnek – 
magyarázta a tárlat címét a főrab-
bi. Zsille Győző soha nem kérkedett 
azzal, hogy mit tett, ugyanak-
kor minden művében benne van, 
amit átélt az elnyomó rendszerek-
ben, ott vannak a megmentett éle-
tek, mert fontos volt számára, hogy 
a szabadságért folytatott küzdelem 
nyomai ne vesszenek el. Legfőbb 
művét az életével írta meg – jelle-
mezte a művészt a főrabbi.

Irsai Farkas László igazgató to-
vább fűzte Radnóti Zoltán azon 
gondolatát, miszerint a Koszta 
múzeumban december 20-ig lá-
togatható kiállítást érdemes len-
ne szélesebb körben is bemutatni, 
akár Budapesten a magyar kultúra 
napja alkalmából, ehhez kérte is a 
főrabbi közbenjárását.

Egy embermentő a „lakatlan szigeten”

Darók József

Váczi Imréné, Esztike július 
9-én töltötte be 90. életévét, a 
jeles születésnapot a szépkorú 
előbb a családja körében ünne-
pelte, majd Szabó Zoltán Ferenc 
polgármester is köszöntötte 
otthonában, aki a város aján-
dékával kedveskedett, valamint 
Magyar Péter miniszterelnök 
emléklapját is elhozta.

Eszti néni a városi közigazgatás-
ban dolgozott 38 évet, több osztá-
lyon is tevékenykedett a - régi ne-
vén – tanácsházán, nagyjából a 
rendszerváltás idejéig. A városve-
zetővel beszélgetve sorra idézték 
fel az egykori dolgozókat, sok eset-
ben közös ismerőseiket. 

Bár Szabó Zoltán Ferencnek ar-
ról nem lehetnek emlékei, hogy 
1954-ben, amikor Esztike munká-
ba lépett, milyen élet volt a hivatal-

ban, a szépkorú ünnepeltnek annál 
inkább vannak kedves ismerősei 
és emlékei abból az időből. Sőt, 
mint megállapította, akármen�-
nyire meglepő, hamarabb eszébe 

ötlenek évtizedekkel ezelőtt tör-
tént események, mint az újabbak. 
Harmincnyolc éves hivatali munka 
után, a Szervezési és Jogi Osztály-
ról ment nyugdíjba 1991-ben Esz-

tike, és kicsit sajnálkozott, hogy ki-
maradt a számítógép világából, 
aminek használata éppen akkori-
ban kezdett elterjedni a hivatalok-
ban. Az ő idejében még írógépen 
dolgoztak, van is neki otthon egy 
régi darab.

Nagymágocson éltek a szülei, 
hat hold földön, onnan járt be Esz-
tike öt éve át a tanácshoz, Szentes-
re. Ebbe a házba 1973-ban költöz-
tek, sajnos férje halála miatt csupán 
13 éven át élvezhették a közös ott-
hont. Esztike néni mindennapjai a 
korának megfelelően telnek, a ven-
dégeket ugyanolyan sós pereccel 
kínálta, amit ő is nagyon szeretett 
sütni régebben. Négy unokája szü-
letett, és ugyanennyien vannak a 
dédunokák. Nincs egyedül a ház-
ban a szépkorú: ifjúság veszi körül, 
az egészen fiatalokig, a négy déd
unokából kettő kisgyermek tölti el 
örömmel.

Mindenkire emlékszik a városi tanácsnál 

Esztike néni 90 éves

Váczi Imréné, Esztike néni örömmel mesélt a múltról

A mai gyerekek már egy más, modern 
világba születtek, az ő életükben min-
dennaposnak számítanak az informatiká-
ra, elektronikára épülő 21. századi kulcs-
kompetenciák, gyakorlati alkalmazások, 
kognitív készségfejlesztés, projektszem-
léletű gondolkodás. Többek közt ezeknek 
a készségeknek a fejlesztését szolgálta a 
Csongrád-Csanádi Kereskedelmi és Ipar-
kamara robotika tábora, melyet Szente-
sen első ízben rendeztek, Lucza László pe-
dagógus vezetésével. 

A tábornak a korábbi robotika szakkörök-
höz hasonlóan ezúttal is a városi könyvtár biz-
tosított helyszínt.  Zárásaként, július 10-én lát-

ványos bemutatóra várták a szülőket a diákok 
a gyermekkönyvtárba, ahol megmutatták, 
hogy mi mindent tanultak az öt nap során.

A kamara ingyenes táboraiban nemcsak ro-
botokat építenek és programoznak a gyer-
mekek, hanem céglátogatásokon vesznek 
részt, valamint kiállításokat látogatnak meg, 
hogy ötletet, tapasztalatot merítsenek a kö-
vetkező, legóból készülő robotjukhoz. Láto-
gatást tettek a Vasúttörténeti gyűjtemény-
ben, egy autósiskolában és több cégnél is 
betekintést nyertek a munkafolyamatokba, 
az ezeken a helyeken szerzett élményeiket 
pedig beleépítették az alkotásokba. Paradi-
csomválogató és minőségellenőrző szerkezet 
is készült, de a munkafolyamatokat megkön�-
nyítő eszközöket is megálmodtak a kreatív 
gyerekek, mint okosház-zár, robotpermete-
ző, robotkéz és egy ipari robot kicsinyített vál-
tozata. Egy videóban is felidézték a hét leg-
emlékezetesebb pillanatait.

Robotcsodák
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Kilencvenedik születésnapját volt mun-
kahelyén, a Profi Autósiskolában ünnepel-
te Gergely Szilveszter, akit a leghosszabb 
időn át aktív gépjármű-oktatóként is is-
merhetnek sokan. A bensőséges hangu-
latú ünnepségen számtalan, a munkához 
és baráti társaságukhoz kapcsolódó em-
léket idéztek fel a nyugdíjasként világot 
járó Zsókával, akivel immár 64 esztendeje 
alkotnak házas - és szerelmes párt.

A jubileumi születésnapi összejövetelen a 
szépkorú Gergely Szilveszter és felesége, Zsó-
ka egyenként elmesélték meghívott vendé-
geikhez fűződő történeteiket, és a rövid vis�-
szaemlékezésekből szépen kirajzolódott a 
Gergely házaspár élete is, azzal a tapasztalat-
tal, hogy az igazi szerelem nem alakul át sze-
retetté, náluk azóta tart, amióta meglátták 
egymást a tiszaföldvári vasútállomáson. A ti-
tok annyi, hogy mindig hagyták egymást ér-
vényesülni.

A kerek születésnapját ünneplő Gergely 
Szilveszter 1936. június 21-én született Szen-
tesen. A MÁV-nál dolgozott forgalmi szolgálat-
tevőként, elkerült Szentesről, így ismerkedtek 
meg Zsókával 1961-ben. 1972-ben megsze-

rezte a jogosítványt személy – és tehergép-
járműre az MHSZ-nél, majd gépjárműoktató 
lett. Évekig képezte magát, 120 fős KRESZ-tan-
folyamokat vezetett, 1996-ban visszatért szü-
lővárosába, több autósiskola után 2001-ben 
az akkor induló Profi Autósiskola első munka-
társai között volt. Oktatott Trabanton, Dacián, 
Skodán is, mintegy háromezer tanuló szerez-
te meg a jogosítványt oktatói működése alatt. 

Kiemelkedő és példamutató, 50 éves gép-

jármű-szakoktatói tevékenységét a szentesi 
önkormányzat is elismerte, az oklevelet Sza-
bó Zoltán Ferenc polgármestertől vette át ün-
nepélyes keretek között 2023-ban.

Nem egy átlagos házaspárról van szó. Fele-
ségével együttvéve 130 évet dolgoztak le: Szil-
veszter hetvenet, Zsóka hatvanat, de ma sem 
a nyugdíjasok megszokott életét élik. Életfel-
fogásuk és lehengerlő humoruk - amelynek az 
ünnepségen sem voltak híján - segítette őket 
át tartalmas életútjukon – ezért is tiszteli Szil-
vesztert és Zsókát Szabó Zoltán Ferenc pol-
gármester, aki Magyar Péter miniszterelnök 
emléklapjával érkezett a születésnapi köszön-
tésre. A városvezetővel egyébként különle-
ges a szépkorú ünnepelt ismeretsége, hiszen, 
mint a vendégek megtudhatták, a polgármes-
ter apja Szilveszter egyik gyerekkori barátja, a 
felesége pedig egy másik barátjának a lánya.

Az ünnepeltet köszöntötte Kajtár Norbert, 
az autósiskola vezetője, és a szépkorú is kö-
szönetét fejezte ki munkatársainak, Marikának 
és Mónikának az ünnepség megszervezéséért, 
valamint hálás a tiszteletért, amit mindig meg-
kapott. Beszédében büszkén hangzott tőle, 
hogy ragyogó és balesetmentes életet élt.

Balesetmentes 90 év és végtelen szerelem

A Nemzet Sportvárosa cím-
mel immár harminc éve büsz-
kélkedő Szentes önkormány-
zata szép hagyományt követve 
idén is díjazta az előző esztendő 
legkiválóbb sportolóit és edző-
it. Az Év sportolója-díjakat fel-
nőtt és utánpótlás kategóriák-
ban adták át, de elismerték az 
év fogyatékkal élő sportteljesít-
ményét, és díjazták az év testne-
velőtanárát is.

A versenytánc, a karate, a kötél-
ugrás és a szenior úszás sportágak-
ból kerültek ki a 2025-ös esztendő 
legkiválóbb szentesi eredménye-
it elérő versenyzői. Június 19-én a 
megyeháza udvarán az általános 
és középiskolás diákok elismeré-
sével egyazon rendezvényen ad-
ták át a díjakat. 

A 2025. Év Felnőtt Női és Férfi 
Sportolójának Kondacs Jázmin 
Bíborkát és Gali Gergőt választot-
ták, akik a hazai és nemzetközi ver-
senytánc élmezőnyében szerepel-
nek. 

A 2025. Év szenior sportolója: 
Brunner Ferencné, aki 2026-ban 
várhatóan elnyeri a Magyarország 
örökös Szenior Úszóbajnoka címet.

 A 2025. Év fogyatékosság-

gal élő sportolója: Pengő László. 
Nemcsak az egészséges társai kö-
zött szerepel kiválóan országos és 
nemzetközi versenyeken, hanem a 
Szervátültetett Szövetség váloga-
tott keretének tagjaként 2025-ben 
a Világjátékokon 5 számban indult 
és a magyar csapat legeredménye-
sebb tagjaként mind az ötben a 
dobogó legfelső fokára állhatott.

Az Év Gyerek Leány Sportolója: 
Bakó Zoé. Az Oyama Dojo Sporte-
gyesület sportolója a hazai Knock-
Down bajnoki címe mellett a Szol-
nok Kupa Nyílt Világbajnokságon 
bronzérmet szerzett.

A 2025. Év gyerek fiú sporto-
lója: Bakó Zalán. Az Oyama Dojo 

Sportegyesület sportolója a WKB 
Európa-bajnokságon korosztályos 
1. helyet ért el.

2025. Év Serdülő Leány Sporto-
lója: Koncz Viola. Az Oyama Dojo 
Sportegyesület karatékája világ-
bajnoki ezüstéremmel is büszkél-
kedhet.

A 2025. Év serdülő fiú sporto-
lója: Kozák Vince. Az Oyama Dojo 
Sportegyesület sportolója világ-
bajnoki bronzérmes lett tavaly.

2025. Év ifjúsági leány spor-
tolója: Traj Nelli. Az Oyama Dojo 
Sportegyesület junior fekete öves 
mestere azzal is kiváló motivációt 
jelent a klubtársaknak, hogy a múlt 
évben világbajnoki címet nyert.

2025. Év ifjúsági fiú sportoló-
ja: Vass Sándor. A Szentesi Kiss 
Bálint Kötélugró Sportegyesület 
tagja, eredményei alapján jelen-
leg az ország legjobb fiú/férfi ug-
róköteles versenyzője, az ifjúsági 
korcsoport fiú magyar bajnoka, a 
30 másodperces gyorsasági férfi-
országos csúcstartója

2025. Év Csapata a Szentesi 
Kiss Bálint Kötélugró Sportegye-
sület Ifjúsági Csapata. Tagjai: Pá-
linkás Nadin, Vass Sándor, Vass 
Mónika. 2025-ben kétköteles 
versenyszámokban minden ver-
senyen az ország legjobbjaként 
állhattak a dobogóra.

A csapat edzője lett 2025. Év 
utánpótlás edzője: Vass Vivien 
közel tíz éve végez kiemelkedő 
edzői munkát a Szentesi Kiss Bá-
lint Kötélugró Sportegyesület-
ben.

A 2025. Év testnevelő tanára 
díj Dósai-Molnár Szilviát illette. A 
Kiss Bálint Református Általános 
Iskola, Óvoda és Bölcsőde testne-
velő tanára aktív sportolóként, a 
BSI futónagyköveteként és helyi 
sportesemények szervezőjeként 
Szentes sportéletében is jelentős 
szerepet vállal.

Díjazták a tavalyi év szentesi sportolóit

2025. Év Csapata a Szentesi Kiss Bálint Kötélugró Sportegyesület 
Ifjúsági Csapata
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Méhlegelő, vágatlan május, 
rovar, madárbarát kert, be-
porzóbarát terület, klímavál-
tozás… Fogalmak, amikkel 
gyakran találkozni, amik az új 
szemlélet fogalmai, cselekvé-
si irányai. Tény, hogy kőkemé-
nyen megváltozott az időjárás, 
a Föld hőmérséklete sajnos nö-
vekszik és ez hatással van min-
denre, mindenkire. Lépni kell! 
Új szemléletre, hozzáállásra 
van szükség! 

A drasztikusan rövid idő alatt 
zajló éghajlatváltozás miatti hő-
hullámok, extrém forróság, csa-
padékhiány, villámárvizek, viha-
rok, erdőtüzek, évszakok, köztük 
a tél eltűnése, növény- és állatfa-
jok kihalási hulláma, kiszáradás, 
sivatagosodás megvisel minden-
kit. A változás nem most kezdő-

dött! Sajnos, a legutóbbi időkig 
Magyarországon nem létezett 
klímaváltozás, legfeljebb klíma-
hiszti! 

Nem véletlen, hogy az elő-
ző klímatörvényünket az Alkot-
mánybíróság tavaly megsemmi-
sítette. A múlt év őszétől 180 civil 
természetvédő szervezettel egy 
nagyszabású munka keretében 
kidolgoztuk az új klímatörvény 
szövegezését, megtisztelő volt 
részt venni ebben a folyamatban. 

Reméljük, hogy ősszel ennek az 
általunk kidolgozott szövegnek a 
legnagyobb részét el fogja fogad-
ni az Országgyűlés és egy értékes, 
új klímatörvényünk lesz! 

Azonban hihetetlenül fontos 
az egyéni, a települési szintű cse-
lekvés is. Ezen a téren is sok a ten-
ni való. Szakítani kell az „eddig is 
így csináltuk”-kal, és a hangsúlyt 
az alkalmazkodásra, védekezés-
re, tudatosságra kell tenni! En-
nek a tudatosságnak első lépése 
a városi természeti környezetünk, 
azaz a zöld felületeink megbe-
csülése. Jó lenne nem „közelhar-
cot” vívni a zöld területek meg-
óvásáért, a nem tarra nyírásért! Jó 
lenne, ha tudatosulna, hogy min-
den négyzetcentiméter zöld szá-
mít, legyen az füves, vadvirágos 
vagy fás rész. Tehát, ha egyszer-

re mindenhol nem nyírnak tarra 
mindent, élhetőbb, a klímavál-
tozással szemben ellenállóbb, és 
egészségesebb, szebb lesz a tele-
pülésünk! Az ökoszisztéma, a bio-
lógiai sokféleség, a magasabbra 
hagyott városi füves területen él, 
itt is meg kell őriznünk! Csak az 
ilyen terület tudja csökkenteni a 
hőmérsékletet, párásítani a leve-
gőt, megkötni a zajt és tonnányi 
port! Ez mind védekezés, alkal-
mazkodás, egyúttal jövő megőr-
zés! A WWF Magyarország egyik 
jó szlogenje: A jövő a kezünkben 
van! Igen, tennünk kell érte, hogy 
jó kezekben legyen a jövő, a jö-
vőnk!

Mészárosné Surányi Olga
ÖKOSzentes

ÖKOSzentes – Zöld szemmel 5. rész

Alkalmazkodás, védekezés - a természet nem ellenség!

A komplex személyiségformá-
ló tehetséggondozás igen hos�-
szú, a cselekvések és a célok ös�-
szehangolását igénylő folyamat, 
melynek első állomása az óvoda. 
Az óvodás tehetségcsírák felfede-
zése, fejlesztése és nyomon kö-
vetése komoly tervező munkát, 
odafigyelést, rugalmasságot, el-
fogadást és az ebben a folyamat-
ban cselekvők együttműködését 
feltételezi. 

Ebben Balogh László monda-
tai iránymutatók: Mindenki te-
hetséges valamiben. A tehetsé-
get állandóan figyelni, keresni 
kell! E törekvésben meghatáro-
zó szerepük van az óvodai tehet-
ségműhelyeknek. Ezek olyan 

mikrokörnyezetek, ahol a szemé-
lyiségformáló tehetségfejlesztés, 
a kreativitáson, a különböző te-
hetségterületeket fejlesztő mo-
tiváción, és a sok-sok személye-
sen átélt különleges élményeken 
alapul. 

Örülök, hogy Szentesen eddig 
egyedüliként két óvodában, a Dr. 
Mátéffy és a Rákóczi utcaiban in-
dulhatott el és valósulhatott meg 
az elmúlt tanévben a tehetség-
műhely program! Örülök, hogy a 
Rákóczi utcai óvoda mentor szak-

tanácsadójaként Rakk Hajnalka 
igazgatónő kérésére ebben a fo-
lyamatban előadásokkal, beszél-
getésekkel segíthettem. 

Június 19-én egy tehetséggon-
dozó szakmai nap keretében ke-
rült sor az összegzésre, örömteli, 
jó hangulatú élménybeszámoló-
ra. Számtalan érdekes élményről, 
kreatív, ötletgazdag megvalósítá-
sokról számoltak be a kollégák, 
nagy köszönet érte! A lelkese-
désért, a megtett útért és a bá-
torságért is, hiszen egy új dolog-
ba belekezdeni nem könnyű, de 
megéri, megérte! A továbbiak-
ban is figyelemmel kísérem ezt 
a munkát és örömmel segítem a 
csapatot!

Mészárosné Surányi Olga
Művészeti tehetséggondozás környe-

zeti neveléssel szaktanácsadó

Tehetségműhelyek a óvodákban

Tehetséggondozó szakmai napot tartottak

Egy elveszettnek hitt ko-
rai Koszta-festmény került a 
nagyközönség elé a művész 
nevét viselő múzeumban. A Be-
ne-gyermekek című alkotást a 
Múzeumok Éjszakáján mutat-
ta be Szabó Erdélyi Gabriella, 
a Koszta József Múzeum rest-
aurátora hivatalosan a látoga-
tóknak.

Bár a festmény létezéséről tud-
tak a kutatók, annak pontos helye 
nem volt ismert. A képen Koszta 
fotórealisztikusan ábrázolta roko-
nait. Az alkotás abban a korai kor-
szakában készült, amikor a - szin-

tén a múzeum állandó kiállításán 
megtekinthető – szülői portrék, 
és amikor még meg sem kezd-
te tanulmányait a müncheni Mű-
vészeti Akadémián. A restaurá-
tor elmondása szerint ez nem 
egy szokványos kép a művész-
től. A műalkotás a családon be-
lül öröklődött, majd az évek során 
számos javításon, restauráláson 
esett át, melynek jelei látszanak. 

A festmény végül a Benczédi 
család által került letétbe a mú-
zeumba. 

Forrás:  
Koszta József Múzeum (KJM)

Kiállították Koszta eltűntnek hitt festményét 

Szabó Erdélyi Gabriella, a Koszta József Múzeum restaurátora 
mutatta be az új Koszta képet
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 A Koszta József Múzeumban 
Zsille Győző grafikus- és festőmű-
vész tárlata látogatható.

 A Szentesi kismesterek újabb 
alkotásai kiállítás a nyár folya-
mán nyitvatartási időben tekint-
hető meg a könyvtárban. 

 A könyvtár nyári nyitvatartása 
június 22 – augusztus 30. között: 
hétfő 10-18 óráig, kedd-péntek 
8-16 óráig. Szombatonként 8-12 
óráig az alábbi napokon: felnőtt 
könyvtár: június 27., július 11., 25., 
augusztus 8. Gyermek könyvtár: 
július 4., 18., augusztus 1., 15.,29. 

24. péntek  

 Nyári Szabadtéri Színház: Ope-
rett gála Megyeháza KKK udva-
rán 20.30 órai kezdettel.

 Szentes Város Fúvószeneka-
ra  „Tisza parti Fúvós party” című 
rendezvényére várja az érdeklő-
dőket. Helyszín: Tiszai Strand - 
Szentes, 18 óra.

25. szombat  

 Oroszlánkirály – kisállat-kiállí-
tás az ifjúsági házban 18- 20 óra 
között.

 Szent Anna templombúcsú 10 
órakor. Dr. Székely János  szom-
bathelyi megyéspüspök a Ma-
gyar Katolikus Püspöki Konfe-
rencia elnöke ünnepi szentmisét 
celebrál.

 IV. Anna-nap. 11 órakor a me-
gyeházán.

30. csütörtök  

Nyári Szabadtéri Színház: Nicsak, 
ki lakik itt? –  vígjáték a Megyehá-
za KKK udvarán 20.30-kor.

Augusztus
2. vasárnap  

A vasúttörténeti kiállítóhely láto-
gatható 8-16 óra között.

5. szerda  

Nyári Szabadtéri Színház: Bödőcs 
Tibor humorista estje a Megye-
háza KKK udvarán 20.30-kor.

15. szombat  

 Gasztro- és kézműves piac a 
Gólyás Ház udvarán 9-13 óráig.

 A vasúttörténeti kiállítóhely lá-
togatható 8-16 óra között.

Július
   PROGRAMAJÁNLÓ

Hering Viktor

A 2025-ös esztendő Év test-
nevelő tanára elismerésben 
Dósai-Molnár Szilvia, a Kiss Bá-
lint Református Általános Isko-
la, Óvoda és Bölcsőde pedagó-
gusa részesült a tanév utolsó 
napján megrendezett városi 
díjkiosztó ünnepségen. Szilvia 
a Kiss Bálint iskolába járt diák-
ként, itt tanulnak a gyermekei, 
2012 szeptembere óta pedig 
testnevelőként erősíti az intéz-
mény tanári karát. 

– Ez az elismerés szép zárása 
volt az elmúlt tanévének.

– Az igazság az, hogy számom-
ra is kellemes meglepetés volt ez 
a díj, egyáltalán nem számítot-
tam rá.

– Milyen sportágakban jeles-
kedtek a tanulói ebben a tanév-
ben?

– Hagyományosan az iskolánk 
szervezi meg októberben az óvo-
dások és az iskolások reformáci-

ós futását, ott voltak diákjaink a 
reformációs úszóversenyen, a di-
ákolimpiai versenyek közül több 
korcsoportban szerepeltek csapa-
taink labdarúgásban, atlétikában, 
de a mezei futóversenyt sem hagy-
nám ki a felsorolásból. Minden 
tanévben sűrű a versenynaptár, 
ráadásul egyre több diákolimpiai 

sportág van, amiből válogatni le-
het, de eljutni valamennyire szin-
te lehetetlen. 

– Nem csak az iskola diákjai-
nak, hanem a város szinte vala-
mennyi korosztályának szervez 
sportos programokat. 

– Mint a BSI Futónagykövete 
igyekszem a város sportéletét szí-
nesíteni a rendezvényekkel, szemé-
lyes példámmal előállni kicsiknek, 
nagyoknak egyaránt. Próbálom 
ösztönözni őket a mozgásra, hogy 
miért is jó futni, sportolni. Diák-
jaimmal közösen veszünk részt a 
Szentes-Csongrád gátfutáson, az 
idén is népes csapattal szeretnénk 
átfutni az egyik városból a másik-
ba. Farsang idején egy télűző fu-
tást, nőnapkor örömfutást, gya-
logolást szerveztem – nem csak 
nőknek. Március 15-én kokárdás 
futórendezvényt tartottunk, de 
volt közösségi futás és gyaloglás a 
Down-szindróma, illetve az autiz-
mus világnapja alkalmából is. A fu-
tás mellett próbálom a gyaloglást 
is népszerűsíteni, hogy a legkiseb-
bek és az idősebb korosztály tagjai 
is be tudjanak kapcsolódni ezekbe 
a sportprogramokba. 

– Nem csak szervez, hanem 
sportol is a Honvéd Rákóczi SE 
színeiben. 

Versenyeztet, sportol és rendezvényt szervez 

Az Év testnevelője

A BSI (Budapest Sportiroda) Futónagykövetek önkéntesekből 
álló hálózatának tagja Dósai-Molnár Szilvia is. A nagykövetek he-
lyi futóközösségeket építenek, segítenek a kezdőknek a felkészü-
lésben, és rendszeres közösségi edzéseket tartanak országszerte 
több mint 100 településen. 

A nagykövetek legfőbb feladatai és előnyei közé tartoznak:
•	 Közösségépítés: Ingyenes, rendszeres edzések szervezése és 

részvételre buzdítás.
•	 Kedvezményes nevezés: Lehetőség van a nagyköveteken ke-

resztül kedvezményes (aranykártyás) díjjal nevezni a BSI verse-
nyeire.

•	 Elérhetőség: A helyi futócsoportokhoz csatlakozva bárki kap-
hat hasznos edzéstippet és motivációt.

– Tavaly négy duatlon verse-
nyen sikerült elindulnom, ahol 
korosztályomban országos baj-
nok lettem. Idén eddig két via-
dalon vagyok túl, az egyiken egy 
országos korosztályos ezüsté-
remig jutottam, a szolnoki rang-
lista versenyt pedig megnyertem. 
A két őszi fordulón is igyekszem 
ott lenni, és újabb szép ranglista-
helyezést elérni. A nyári szezon-
ban a triatlon versenyek zajlanak 
inkább, ezek közül a soltvadker-
ti féltávú rendezvényen szeretnék 
részt venni. Az elmúlt időszakban 

inkább az örömsportolást helyez-
tem előtérbe, annyit edzem és 
versenyezem, amennyi jól esik, 
már nem a teljesítmény- és ered-
ményorientált sportot űzöm. Ős�-
szel a Spar Budapest Maratonon, 
valamint a siófoki maratonon sze-
retnék elindulni, ezek a nagyobb 
céljaim az év hátralévő részében a 
duatlon-versenyeken kívül. És ak-
kor még nem is beszéltünk arról, 
hogy szeptemberben újra elkez-
dődnek az iskolai sportrendezvé-
nyek, lesz tehát feladat bőven. 

Hirdessen a  
12.000 példányban  
ingyenesen megjelenő

Szentesi Élet
városi lapban!

szentesielet@gmail.com
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Tojásos tortilla cukkinivel
Hozzávalók: 1/2 csomag tortil-

la, 15 dkg csirkemell sonka, 3 db 
tojás, 10 szem olívabogyó, 2 db 
háromszög sajt, egy kisebb cukki-
ni, 10 dkg trappista sajt, só, bors.

Elkészítés: Apró darabok-
ra vágjuk a meghámozott cuk-
kinit, a sonkát, a sajtot és az olí-
vabogyót. A tortillát feltekerjük, 
csíkokra szeleteljük, és összeke-
verjük a feldarabolt hozzávalók-
kal. Sóval, borssal ízesítjük, majd egy kivajazott kerámiatálba tes�-
szük. Felverjük a három tojást és ráöntjük a tortillára. Megszórjuk 
reszelt sajttal. A sütőben közepes lángon 20 perc alatt készre sütjük. 

 	 Forrás: ww.cookpad.hu

Napfényből főzünk – mi is,  
meg a napelemeink is! – a recept támogatója a

ELEKTROMOS tricikli hasz-
nált, de jó állapotban eladó. Telefon: 
30/9684370

FŰNYÍRÁST, gallydarálást, bo-
zótirtást vállalok számlaképesen. Te-
lefon: 30/913-5560

GONDVISELÉST eltartási szer-
ződéssel, közjegyzői okirattal válla-
lok. Telefon: 30/913-5560  

OTTHONI munka! Összeállítá-
sok, borítékolások és egyebek. El-
érhetőségek, ahol érdeklődni lehet: 
audiopress.mozellosite.com (ügyfél-
szolgálat: 0620/496-3980) Audiop-
ress Hungary Bt.

180 m2, 16x36 méretű jó állapotú 
tetőcserép, hintaágy betéttel, búvár-
szivattyú, férfi versenykerékpárok 
eladók. Telefon: 20/999-4903

LAKÁSFELÚJÍTÁSBÓL szárma-
zó ajtók, kétmedencés mosogató és 
női ruhák eladók. Telefon: 30/718-
5801

VÉRNYOMÁSMÉRŐ, hordoz-
ható hajszárítóbúra eladó. Telefon: 
70/201-2873

FOTEL, 26-os szobabicikli, hin-
taszék, alig használt porszívó eladó. 
Telefon: 70/201-2873

YAMAHA Mint segédmotor el-
adó. Telefon: 30/717-2875

APRÓHIRDETÉS

KOS Gyorsan pörög az 
agyad, és könnyen hozol 
döntéseket. Egy rövid üzenet 

vagy telefonhívás váratlanul felgyorsít-
hatja a napjaidat, és jól esik, hogy végre 
mozdulnak az ügyek.   

BIKA Ha vásárláson gondol-
kodsz, a tartós, kényelmes 
megoldások felé húzhat a szí-

ved. Egy elmulasztott ügyintézés is 
simábban mehet a napokban, mint vár-
tad.

IKREK  Felélénkül a kommu-
nikáció, üzenetek, rövid ta-
lálkozók, gyors egyezteté-

sek színezik a napjaidat. A változatosság 
nem szétszórtságot hoz, inkább friss le-
vegőt a gondolatok közé. 

RÁK Egy otthonhoz köthető 
ügy végre lép egyet előre, és 
ez a kis elmozdulás aránytala-
nul nagy megkönnyebbülést 

adhat. A csendben kimondott dolgok is 
számítanak: a tekintet, a gesztus, a tem-
pó. 

OROSZLÁN Egy félretett öt-
let vagy egy vázlat új életre 
kelhet, és mintha magától 
állna bele a formába. A fi-

gyelem most a minőségen van: egy hang, 
egy ritmus, egy szín, ami pontosan úgy 
passzol, ahogy elképzelted. 

SZŰZ  Finom szervezőerő kísé-
ri a napjaidat. Amit a közel-
múltban apránként raktál ös�-
sze, most látványosabban 
mutatja meg magát. Az időbe-

osztásodban is kevesebb a torlódás. 

MÉRLEG Egy együttműkö-
désben új szint bontakozik 
ki; nem feltétlenül nagy ug-

rásról van szó, inkább arról a pillanatról, 
amikor minden fél ugyanazt érti a közös 
célok alatt. 

SKORPIÓ Jó ritmusban ér-
kezhetnek a hírek, és egy kul-
csinformáció a helyére illesz-
ti a mozaik utolsó darabját. A 

fókusz nem a drámán, hanem a strukturált 
erőn van; az a fajta nyugalom, ami ponto-
san tudja, hová tart. 

NYILAS Egy szerződés, 
számla vagy közös tervezés 
körül kristályosodik ki a kö-

vetkező lépés. A dinamika nem sürget, 
mégis határozott: ami kölcsönösen elő-
nyös, az most tisztábban látszik. 

BAK Egy együttműködés új-
ragondolása kerülhet napi-
rendre, és a konkrétumok 

most szokatlanul könnyen illeszkednek. 
Időpontok, felelősségek, határok: minden 
letisztultabb, halkabb, kényelmesebb.    

VÍZÖNTŐ Munka vagy tanulás 
terén beérettnek látszik egy kí-
sérlet: valami, amit nemrég pró-
báltál, most tartóssá válhat.  

HALAK Finoman észleled, mi 
zajlik körülötted, és ez sokat 
segít a munkában, sőt, a kap-

csolataidban is. A munkahelyen empati-
kusabb vagy, és emiatt gyorsabban oldó-
dik egy feszültség.

HOROSZKÓP
Július 20. – augusztus 17.

A felnőtt és gyermek ügye-
leti ellátás a Mentőszolgálat 
épületében, Szentes, Sima F. 
u. 29-33. szám alatt működik.

Az ügyeleti idő: hétköznap 
délután 16.00 órától – más-
nap reggel 8.00 óráig, hétvé-
gén, ünnepnapon: a nap 24 
órájában. 

A gyermekek ügyeleti ellá-
tása hétvégén és ünnepna-
pokon 8– 20 óráig a Dr. Bugyi 
István Szentesi Multidiszcipli-
náris Centrum SBO épületé-
ben, bejárat a Kiss Zsigmond 
utca felől. Az ügyelet egysé-
ges telefonszáma: 1830.

Ügyelet

Július 20 - 27.

Kamilla  
Gyógyszertár

(Szentes, Sima F. u. 44-58.)
Telefon: 06-63/313-244

Készenléti telefon:  
+36-70/333-9411

Július 27 - Augusztus 3.

Dr. Bugyi István 
Gyógyszertár
(Szentes, Kossuth tér 5.)
Telefon: 06-63/312-142
Készenléti telefonszám: 

+36-70-306-35-00
+36-70-283-95-33

Augusztus 3 - 10.

Rákóczi  
Gyógyszertár

(Szentes, Rákóczi F. u. 71.)
Telefon: 06-63/313-618

Készenléti telefon:  
+36-70-742-92-45

Augusztus 10 - 17.

Eszes  
Gyógyszertár
(Szentes, Klauzál u. 6.)

Telefon: 06-63/313-960
Készenléti telefon:  
+36-20-209-92-74

Augusztus 17 - 24.

Kertvárosi Patika
(Szentes, Köztársaság u. 29.)

Telefon: 06-63/400-095
Készenléti telefon:  
+36-20-618-70-20

Az ügyeletet és készenlétet 
ellátó gyógyszertár:

Házasságot kötött: Sulyok Máté Tamás és Pap Nikolett Krisztina.
Elhunyt: Harangozó Lászlóné (Nagy Piroska)  (Szentes), Balázs 

Gergely  (Szentes), Gut Ferenc  (Szentes), Deák László (Csongrád), 
Pászti Tóth Imre (Csongrád) Dancsik Lászlóné (Faragó Magdolna) 
(Szentes),Kocsis István (Szentes), Szabó Jánosné (Kalamusz Gizel-
la Mária) (Szentes)  Valkai László (Szentes), Apostol Árpádné Mis-
kolczi Erzsébet (Szentes), Szél Tibor István (Szentes), Fekete Sán-
dorné Molnár Erzsébet (Szentes), Hevesi János (Szentes), Szabó 
Jánosné Janó Rozália (Szentes), Orgován Gábor (Csongrád).

Családi események

Megemlékezés
„Ha rám emlékeztek mosolyogjatok,  

mert minden könnycsepp helyett egy-egy őrzött,  
szép pillanatban örökké veletek maradok”

Fájó szívvel és szeretettel emlékezünk 

 Szabó Bálint halálának 
      4. évfordulójára. Szerető családja

KÖVETKEZŐ LAPSZÁMUNK
2026. augusztus 17-én jelenik meg!
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Darók József

A Szentes-Csongrád Rotary 
Club két rendezvényt is tartott 
július 4-én délután: hagyomá-
nyaikhoz híven tovább vándo-
rolt az elnöki lánc, a következő 
évre Ledó Ferenc nyakába ke-
rült, illetve az Interact Club fia-
taljainak munkájával elkészült 
utcai falfestményt is felavatták 
a családsegítő központnál.

A Rotary klubéletének fontos 
mérföldköve az éves elnökváltás, 
ezúttal a vezetői stafétát, azaz az 
elnöki láncot a leköszönő elnök-
től, Nagy Noémitől Ledó Ferenc 
vette át a Széchenyi ligeti Vadász-
házban tartott ünnepi esemé-
nyen. A klub új elnöke bemutatta 
a következő időszakra tervezett 
programját, céljait. A tagság új ta-
got is avatott Borsos Zsigmond 
személyében, illetve ekkor vet-

te át jutalmát néhány diák azok 
közül, akik a Szentes-Csongrád 
Rotary Club idén már hetedik al-
kalommal meghirdetett „Higgy 
magadban és kinyílik a világ” el-
nevezésű pályázatán támogatás-
ban részesültek.

Az esemény felvezetéseként a 
klub ifjúsági szervezete, a Szen-
tes-Csongrád Interact Club ötle-
téből megvalósított falfestményt 
adták át. A családsegítő központ 
Ady Endre utcai kerítését díszítő, 
élénk színekben bővelkedő, de 
többféle üzenetet is hordozó al-
kotás Szebeni Kata Szonja elkép-
zelése alapján, a fiatal klubtagok 
és felnőttek közreműködésével 
készült el. A diáklány elmondta, 
Dékány Noémi megkeresésére 
kezdett a festmény megtervezé-
séhez, és lehetősége nyílott kiél-
ni kreatív énjét ebben a projekt-

ben, mellyel hozzá tudnak adni a 
városképhez és egy szép monda-
nivalót is megfogalmaznak vele. 

A falfestmény motívumai kö-
zött megjelenik a biztonságot 
adó otthon és közösség, szociá-
lis háló, az eltűnt gyermekekkel 
foglalkozó Ezer Lámpás Éjsza-

kája Alapítvány is, valamint egy 
falrészt szenteltek A kis herceg-
ből vett idézetnek: „A csillagok 
nem mindenkinek ugyanazt je-
lentik, de neked olyan csillagaid 
lesznek, amilyen senki másnak.” – 
sorolta Kata, aki azzal is büszkél-
kedhet, hogy tervezőgrafikus ta-
nulmányait hamarosan a Hágai 
Királyi Képzőművészeti Akadé-
mián folytatja. 

Az összetartozást és a szerete-
tet jelképező alkotást örömmel 
fogadta a családsegítő központ, 
már csak azért is, mert már lega-
lább tíz éve gondolkodtak hason-
ló falfestményben, ami kifejezi 
tevékenységüket, és így az ud-
varon korábban elültetett Rota-
ry-fa után a klub szellemisége is-
mét beköltözött az intézménybe 
– mondta Gál Antal igazgató. A 
művet végül az avatáson jelenlé-
vők „fejezték be”, ugyanis festék-
be mártott ujjával mindenki hoz-
zátehetett egy kicsit.

Elnöki láncátadás a Rotaryban

Megfestett szeretet a kerítésen

Az elnöki láncot a leköszönő 
elnöktől, Nagy Noémitől 

 Ledó Ferenc vette át

Betöltötte 100. életévét, de 
korántsem a szépkorúakra jel-
lemző aktív pihenéssel, tel-
jes nyugalomban telnek Fara-
gó Istvánné napjai. Mindenki 
Zsófika nénije a mai napig tüs-
ténkedik kis kertjében a Dr. 
Sipos Ferenc Parkerdő Ott-
honban, ahol július 3-án, 100. 
születésnapján mintegy hetve-
nen ünnepelték. 

Az elért gyönyörű életkor már 
magában is ámulatba ejtő és pél-
daértékű, ám nem kevésbé Zsófi-
ka néni mai napig jellemző életi-
genlése és munkabírása.

A ma Orosházához tartozó 
Szentetornyán született, ám éle-
te jelentős részét Nagymágocson 
töltötte, ahol kertjéhez nagyon 
sokáig ragaszkodott.

A tétlenség szó soha nem sze-
repelt Zsófika néni szótárában. 

Az otthonba beköltözve azon-
nal birtokba vett egy szabad ker-
ti parcellát, amelyben különleges 
kapcsolatot ápol növényeivel. A 
hőségben sem feledkezik meg 
kedvenceinek gondozásáról, 
nemrégiben saját kezűleg ásta fel 
a kertjét, és minden áldott reggel 

ötliteres kannákkal hordja a vizet 
az öntözéshez.

Zsófika néni egész életében a 
két keze munkájával teremtett 
értéket, a családi fáma szerint 90 
esztendős korában még egy épít-
kezésen is hasznossá tette magát.

Az ünneplésre közel hetve-

nen gyűltek össze az otthonban. 
A 100 esztendős néni személy-
re szóló ajándékokat is kapott. 
Az intézmény dolgozói stíluso-
san egy gránátalma-csemeté-
vel lepték meg, Szentes város 
önkormányzata nevében Sza-
bó Zoltán Ferenc polgármes-
ter pedig, amellett, hogy átadta 
számára Magyar Péter minisz-
terelnök hivatalos emléklapját, 
kedves, személyes ajándéktárg�-
gyal is kedveskedett a város leg-
újabb százéves lakójának.

Az intézményi ünnepség után 
másnap a szűkebb és tágabb csa-
lád körben folytatódott a köszön-
tés.

Mit is lehetne még kívánni 
Zsófi néninek azon túl, hogy őriz-
ze meg az egészségét? További jó 
kertészkedést még sokáig!

Nem a 100 évesek tipikus életét éli

Folytassa a kertészkedést, Zsófika néni!

Molnár Zsuzsanna (unoka), Zsófi néni és Szabó Zoltán Ferenc polgármester



  	 A tájékozottság Önnek is jár!	 szentesiszentesiéletélet� 2026. július 20.14 

Június utolsó hétvégéjén 
rendezték meg a magyar sze-
nior úszás legnagyobb múltra 
visszatekintő versenyét. Immá-
ron 56. alkalommal találkoztak 
a szeniorok a Gyulai Várfürdő-
ben a Dr. Regele Károly nevé-
vel fémjelzett úszóversenyen, 
egyben az évad nyitott pá-
lyás országos bajnokságán. 63 
egyesület közel 500 úszója állt 
startkőre, és a hazai sportolók 
mellett a cseh, szlovák, román, 
szerb és osztrák versenyzők ne-
vezésével vált nemzetközivé a 
háromnapos esemény. 

A Szentesi Delfin ESC az élme-
zőnyben zárta a gyulai hétvégét, 

a csapat 23 fővel a klubok közöt-
ti ponttáblázat 4. helyét szerez-
te meg 540 egységgel, ami 27 
arany- 22 ezüst- (további 3 or-
szágos bajnoki cím) és 16 bron-

zérmet jelentett a szentesi sze-
nioroknak az éremtáblázaton.  
A Delfinek legeredményesebb 
úszója Berezvainé Virágos Éva 
lett, aki egymaga 8 új magyar 

bajnoki címet ért el, őt követi dr. 
Venczel Kincső néggyel, melyek 
közül kiemelkedik a 400 gyorson 
úszott 4:54,81-es új korosztályos 
országos csúcs. A dobogós helye-
zések mellett a szentesiek kivétel 
nélkül pontszerző helyeken csap-
tak célba ezzel, is hozzájárulva a 
csapatversenyben elért sikerhez. 

A szenior úszók versenyéva-
da Tótkomlóson folytatódik júli-
usban, majd augusztusban a So-
morján megrendezésre kerülő 
Európa-bajnokságon is érdekel-
tek lesznek a szentesi szeniorok. 
A kontinensviadalt augusztus 18-
24. között rendezik északi szom-
szédainknál.

Sebők Tamás

Szenior éremeső Gyulán

Darók József

Az Év felnőtt női és férfi sportolója díjat 
Szentesen a 2025-ös teljesítménye alap-
ján a Gali Gergő-Kondacs Jázmin Bíborka 
táncospár nyerte el. Amikor a Szilver TSE 
kiválóságai kilépnek elegáns ruhájukban 
a parkettre, hogy magyar bajnokságon 
vagy világversenyen képviseljék a várost 
és az egyesületet, mindig egy lépéssel kö-
zelebb kerülnek céljukhoz. 

– Nagyon büszkék vagyunk az Év sportoló-
ja díjra, nem is igazán számítottunk ennyire 
komoly elismerésre. A sok évnyi munka most 
kifizetődött, és reméljük, hogy a továbbiak-
ban is tovább tudjuk vinni a város és az or-
szág hírnevét a táncsportban – fogalmazott 
Gali Gergő az ünnepségen. 

A legfrissebb eredményük a tíztánc magyar 
bajnoki cím, megnyerték a standard felnőtt, 
valamint az U21-es magyar bajnokságot, és 
nemzetközi sikernek is örülhettek. 

– Néhány hete a tíztánc Európa-bajnoksá-
gon a 15. helyet értük el a felnőtt mezőnyben, 
ami azért értékes, mert az utolsó pillanatban 
delegáltak bennünket, egyetlen hetünk volt 
felkészülni rá – mondta büszkén Jázmin Bí-
borka.

Az eredmények eléréséhez kemény mun-
ka vezet: általában heti két vezetett edzést 
tart számukra László Csaba és Szepesi József, 
ezen felül mindennap két órát gyakorolnak. 
A nyári időszakban sem tartanak pihenőt, hi-
szen versenyekre készülnek. Standard világ-
bajnokság júliusban, a German Open augusz-
tusban, szeptemberben pedig az U21-es vb 
és az Eb következik, melyeken szeretnének 
minél előrébb végezni.

Közös pályafutásuk 2021 novemberében 
kezdődött, amikor a lány partner nélkül ma-
radt, de szerencsére Szatmári-Nagy Szilvia, a 
Szilver TSE vezetője meglátta a lehetőségét, 
hogy Gergővel sikeresek lehetnek. 

– Bíborkának karakteresebb a stílusa, míg 
én nyugodtabb vagyok, ezzel tudjuk kiegé-
szíteni egymást, és a megfelelő kommuniká-
ció is lényeges, ez dönt el mindent – magya-
rázta Gergő.

– Azt ne felejtsük el, hogy alázatra is szük-
ség van a tánc iránt – egészítette ki Bíborka.

Mit ad számukra a tánc? – A szabadságot! 
– jelentik ki közösen. 

– Úgy tudom magam kifejezni táncban, 
ahogy szavakban nem. Kicsi korom óta csi-
nálom, és nem is tudnám elképzelni már az 
életem nélküle – mondta Bíborka. 

– Pozitív tulajdonságokat hoz felszínre a 
tánc, ezért is szeretem, és ezért is vagyok el-
kötelezve iránta – tette hozzá partnere.

– Az ország legeredményesebb táncegye-

sülete egymás után neveli ki a bajnokokat. A  
sok kiváló táncos alkotta közegben mennyi-
re nehéz kitűnni, érvényesülni? – kérdeztük a 
Gali-Kondacs párost.

– Előttünk van a célunk, szeretnénk László 
Csaba szintjét elérni, akinek számos kiemel-
kedő eredménye van, nagyon sokat tett a 
táncsportért és Szentesért is – mondta Gergő.

– Valóban nagyon sok tehetséges és ügyes 
táncos van a Szilverben, nekünk évek kellet-
tek ahhoz, hogy ki tudjunk bontakozni. Azt 
hiszem, ez mindent elmond arról, mennyire 
magas szintű munka folyik az egyesületünk-
ben – összegezte Bíborka.

Az Év sportolói: Kondacs Jázmin Bíborka és Gali Gergő

Tánclépésben a cél felé

Gali Gergő és Kondacs Jázmin Bíborka

A Gali-Kondacs kettős 2025. évi ered-
ményei: Felnőtt tíztánc magyar bajnok-
ság 3. hely, U21 standard magyar bajnok-
ság, felnőtt standard magyar Bajnokság 
és U21 tíztánc magyar bajnokság 1. hely.
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Hering Viktor

Öt aranyéremmel tért haza 
a Szervátültetettek és Műve-
sekezeltek Európa-játékáról, 
Hollandiából Pengő László. A 
szentesi sportember a 70+-os 
korosztályban a 100 méteres 
gyorsúszásban, az 50 méteres 
hát- és mellúszásban, a 100 
méteres hátúszásban és az 50 
méteres gyorsúszásban állha-
tott fel a dobogó legmagasabb 
fokára Arnhemben. A hazaér-
kezése után az újabb nemzet-
közi sikereiről beszélgettünk. 

 – Azt hiszem elégedett ezzel 
a teljesítménnyel, hiszen min-
den versenyszámban az élen 
végzett. 

– Mindenképpen érmekkel 
szerettem volna hazautazni, vé-
gül úgy alakult, hogy öt aranyat 
szereztem. A mostani úszócsapat 
tagjai közül egyedül én voltam 
ott 2022 óta mind az öt nemzet-
közi versenyen, ezért is lett em-
lékezetes a holland viadal. Het-
venéves kor felett minden ilyen 
megmérettetés ajándék az éle-
temben. 

– Milyen volt a holland ven-
déglátás, szervezés? 

– Minden sportágban kitettek 
magukért, jól szervezettek voltak 

a játékok. A végén mégis kelle-
metlenül érintette a küldöttsége-
ket az a döntés, hogy a hőségri-
adó miatti vörös kód elrendelése 
után a pénteki és szombati ver-
senyeket nem rendezik meg. Ez 
különösen fájdalmas volt az at-
létáink számára, hiszen közülük 
többen – köztük Kóródi István, a 
Maximus SE sportolója is –éreme-
sélyekkel érkeztek Hollandiába. 

– Ha jól tudom, szurkolói is 
akadtak a lelátón. 

– Valóban, és nagyon jól esett, 
hogy a 2019 óta Hollandiában élő 

Győri Eszter, aki korábban évekig 
vízilabdázott Szentesen, két ara-
nyat szurkolt ki nekem. Ugyan-
ezen a napon egy régi Masters 
vízilabda-válogatott társam, Tóth 
Kálmán is átautózott Kölnből a 
versenyemre. 

– Milyen eredménnyel zárt a 
magyar küldöttség és köztük az 
úszó szakág?

– Ugyan az atlétikai versenyek 
elmaradtak, de így is több, mint 
90 érmet szereztek a magyarok, 
ami az éremtáblázatban a hu-
szonnégy nemzet között a negye-

dik helyet jelenti. Az úszócsapa-
tunk tagjai a 25 versenyszámból 
24 érmet szereztek, ebből 13 
aranyérmet, amivel a küldöttsé-
günk legeredményesebb szaká-
ga lettünk. Komoly sportdiplo-
máciai sikert is elkönyvelhetett 
a Magyar Szervátültetettek Szö-
vetsége, hiszen Gyurkó Alexand-
rát, aki egyben az úszócsapatunk 
tagja, az Európai Szervátültetet-
tek Szövetségének elnökének vá-
lasztották. A szövetségünk hat-
vanhárom sportolót utaztatott 
ki a játékokra, és ezúttal is min-
dent megtettünk az eredményes 
szerepléséért. 

– Az öt érem mellett egy érté-
kes autogrammal is gazdagabb 
lett Hollandiában.

– A repülőtéren Krasznahorkai 
László Nobel-, Kossuth- és József 
Attila-díjas íróval találkoztam, az 
ő aláírását sikerült megszerez-
nem. Annyit szerettem volna el-
mondani neki, de erre már nem 
volt lehetőségem, hogy a szen-
tesi II. világháborús emlékmű-
vön két rokonának is a neve ott 
szerepel, és városunk őrzi az em-
léküket.  

Öt arany és egy Nobel-díjas aláírás

Balról jobbra: Gyurkó Alexandra, Berente Judit, dr. Kokas Dániel, 
Rákhely Zsolt, Pengő László (Magyar Szervátültetettek Szövetsége)

Június 23-án, kedden este is-
mét benépesült a Kossuth tér 
és környéke, ekkor rendezte 
meg a Honvéd Rákóczi Sporte-
gyesület a hagyományos Szent 
Iván Éji Futást, amely ezúttal is 
nagy érdeklődés mellett zaj-
lott. A Megyeháza elől, közel 
kétszáz résztvevő vágott neki a 
választott távnak, hogy a nyári 
alkonyatban és az éjszaka első 
óráiban sportoljon együtt.

A helyszíni regisztráció 19 óra-
kor kezdődött, a rajtra pedig 21 
órakor indult. A szervezők há-
rom távot jelöltek ki: 2,6, 5,8 és 

7,8 kilométer közül választhattak 
az indulók, így a családok, a hob-
bi futók és a rendszeresen edző 
sportolók egyaránt megtalálhat-
ták a számukra megfelelő kihí-
vást.

A futókat a rajt előtt Szabó 
Zoltán Ferenc polgármester kö-
szöntötte, aki nemcsak biztató 
szavakkal támogatta a résztve-
vőket, hanem maga is csatlako-
zott a mezőnyhöz, és együtt tel-
jesítette a távot a szentesiekkel.

A kellemes nyári este elle-
nére jól esett a hűsítő felfrissü-
lés, amelyről a helyi tűzoltóság 

Nyáresti futóünnep Szentesen

Közel kétszáz résztvevő a nyári estén

gondoskodott. Az útvonal egyik 
pontján párakaput alakítottak 
ki, ahol a futók a vízpermet alatt 
enyhíthették a meleg okozta fá-
radtságot. Sokan futás közben 
haladtak át a hűsítő vízfüggö-
nyön, mások pedig néhány pilla-
natra meg is álltak, hogy hosszab-

ban élvezzék a felfrissülést. A jó 
hangulatú rendezvény az éjsza-
kai órákban zárult, miután vala-
mennyi résztvevő célba ért.

A futóközösség számára azon-
ban nincs megállás. A következő 
nagy találkozó már most látható 
a naptárban. Találkozzunk októ-
ber 3-án a 29. Csongrád–Szentes 
Gátfutáson, és teljesítsük együtt 
a Tisza menti kihívást!




