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Az Uj év varatlan fordulato-
kat, kihivdsokat, 6romoket és
olykor nehéz pillanatokat is
hoz magdéval. Abban azonban
mindannyian egyetérthetiink,
hogy a legfontosabb dontés a
miénk: miként reagélunk mind-
arra, amit elénk gordit az élet.
Idén a tél megmutatta valodiar-
cat. Akozosségioldalakat ellep-
ték a szankot, sioverdllt keresd
bejegyzések, az utcakon pedig
egyre gyakrabban csendiil fel a
gyerekek kacaja. Hogolydcsa-
tak, héemberépités és télies va-
rosi pillanatok idézik fel azt az
Osszetartozast, amely kdzossé-
glinket jellemzi. Mindekézben
az autoésoktdl fokozott figyel-
met és el6vigyazatossagot ké-
riink!

2026 lehetdséget tartogat a
véltoztatasra: szokasaink, élet-
moédunk, gondolkodasunk
megujitasara, és hogy nyitot-
tak legyiink arra, ami eddig
nem volt része mindennapja-
inknak. A Szentesi Elet véro-
si lap idén is havi két alkalom-
mal érkezik a postaladakba.
Helyi eseményekrél, sikerek-
rél, emberi torténetekrdl sza-
molunk be, valamint tovébb-
ra is kozoljik a mindennapokat
segité informacidkat, koztiik a
hulladékszallitas idépontjait is.
Szentesrdl és a szentesiekrol
irunk, szentesieknek.

Munkatarsaim nevében kiva-
nok minden kedves olvasénk-
nak egészségben, sikerekben
és emberi kapcsolatokban gaz-
dag Uj esztendét, sok Gromte-
li pillanatot a Szentesi Elet tar-
sasagaban.

Kellemes lapozgatdst!

Halupa Eszter ligyvezeto

elet

Az év Csaladja peldat mutat

A képviselo-testiilet idei
utolsé, iinnepi iilésén adtak at
az Ev Csaladja Szentesen dijat,
amelyet 2025-ben Nagy Mihaly
csaladja vehetett at.

A 2023-ban alapitott dijjal azo-
kat a szentesi csaladokat ismeriel
az dnkormanyzat, melyek életvi-
tellkkel, értékrendjiikkel és ko-
z0sségi szerepvallalasukkal pél-
dat mutatnak a varos kdzossége
elétt. A dijra barki javaslatot te-
het, a képvisel6-testiilet ezek
alapjan hozza meg dontését,
idén egyhangulag Nagy Mihaly
csaladjanak itélték az elismerést.

A sziilék, llona (sokan Agiként
ismerik) és Nagy Mihaly évtize-
dek 6ta az egészségligyben dol-
goznak. Hivatdsukat nem csupén
munkaként, hanem szolgélat-
ként élik meg, nap mint nap ma-
sok gyoégyuldsaért és dnzetlen
segitéséért tevékenykednek. Ha-
rom gyermekiiket is ebben a hu-
manus, felelésségvallalassal at-
sz6tt szellemben nevelik. Fiuk,
Zsombor, az egészségligyi pa-

oo /

TUzijate

Januar 1-jén megtelt érdek-
I16d6kkel a Kossuth tér, ahol vi-
déam és latvanyos programok-
kal kdszontotték 2026-ot. A Loca
Egylttes gyermekkoncertje ala-
pozta meg a hangulatot.

Szabé Zoltdn Ferenc polgar-
mester Ujévi gondolataiban ar-
rél beszélt, hogy sok kihivassal is
meg kellett kiizdenie a varosnak,
viszont bliszkén emlitette a Vira-
gos Magyarorszag fédijat, ame-
lyet a 30 ezernél kevesebb la-
kosu telepllések kdzott nyert el
Szentes. A polgarmester az el6t-
tlnk ll6 feladatokra és lehetdsé-
gekre is kitért.

lyat valasztotta, a Boros Samu-
el Technikum egészségligyi sza-
kan tanul.

Nagyobbik lanyuk, Néra, szin-
tén a Boros Sdmuel Technikum-
ban tanul, oktatds agazaton. A
legkisebb gyermek, Kitti, a Kiss
Balint Reforméatus Altalanos Is-
kola didkja.

A csalddrajellemz6 az erés 6sz-
szetartas. Eletiikben fontos sze-
repet kap a hazaszeretet, a ha-
gyomanyok dpolasa és a kozos

élmények megélése. Ezek kozil is
kiemelkedik, amikor azegész csa-
Iad egyitt szurkol kedvenc csa-
patanak — vallvetve, egy szivvel
kialtva:,Hajrd, Fradi!”

Ez az 6t f6s csalad hitelesen
mutatja meg, mit jelent a csalad,
mint megtarté kozdsség: az a
hely, ahol azigazi szeretet és a fel-
tétlen tdmogatas ereje minden-
nap megtapasztalhaté — hang-
zott a méltatasban.

k helyett |ézershow

(" Szentes Varos Onkormanyzata nyilt palyazati
eljarast folytatle a

Szentes, Arany Janos u. 22. szam alatti ingatlan
foépiiletében levo 5 db lakas (helyrajzi szam:

Szentes belteriilet 692/A/3, 692/A/4, 692/A/5, 692/A/6,

692/A/7) egyiittes értékesitésére

A pélyazati dokumentdcié e-mailen igényelhetd a

labadi.febert.andrea@szentes.hu e-mail cimen.
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A megszokottdl eltéréen ez-
uttal nem tlzijatékkal, hanem
|ézershow-val koszontotték az
Uj évet, a téren Osszegydiltek ki-
vancsian vartak a fények, szinek
és a zene 0sszjatékat. A részben
a Forrest Gump zenéjére kom-
pondlt kildnleges latvanyossag
modern, Gnnepi élményt terem-
tett Szentes belvarosaban.
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aprohirdetés
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Onkormanyzau ajandék a kérhaznak

Halupa Eszter

A szentesi korhaz harom osz-
talyanak, a gyerekosztalynak,
vérellatonak és az onkoldgi-
anak adott at az onkormany-
zat nevében ajandékokat Sza-
b6 Zoltan Ferenc polgarmester,
akit dr. Téth Edit féorvos asz-
szony fogadott december 22-
én.

—Polgérmester ur korabban je-
lezte a kérhdznak, hogy a rend-
szeres, évenkénti felajanlast ez-
uton is megkapjuk. Mi ezt az
Osszeget igyekeztiink azokra az
osztalyokra forditani, ahol sziik-

=

Dardék Jozsef

Szentes négy éve var az uj
sportcsarnokra, azonban a
kormany azéta sem teljesitet-
te a Nemzet Sportvarosanak
tett igéretét — hangzott el Var-
ga Ferenc orszaggydilési kép-
visel6 sajtotajékoztatojan. Be-
jelentette, hogy Lazar Janos
miniszterhez fordul aziigyben.

A Dr. Papp Lészl6 Vérosi Sport-

csarnokban 2021. december 28-
an utott ki tliz, melyet csak 6t nap
alatt sikeriilt véglegesen eloltani
- idézte fel decemberi sajtétajé-
koztatéjan Varga Ferenc orszagy-
gytlési képvisel6 a négy évvel
ezel6tti tragikus esetet, melyre
csupan egy torzé emlékeztet a
véaroskdzpontban. A leégett [éte-
sitmény maradvéanyaindl a Szen-
tes tdbbet érdemel felirat moli-
no elétt Varga Ferenc a kormény

koradbbi igéreteit kérte szamon.
2022 janudrjdban Szentkiralyi
Alexandra kormanyszoévivé beje-
lentette: a kormany ujjaépiti a le-
égett sportcsarnokot, és biztosit-
ja a szlikséges forrast.
Azigéretek alevegébe szélltak,
a kormany nem hajtotta végre a
sajat hatarozatat - fogalmazott a
DK-s orszéggytilési képvisels. A
helybeliek tirelmetlentl varjak
az Uj sportcsarnokot, a fiatalok-

ség volt rd - mondta dr.Téth Edit,
majd haldsan megkdszonte a ta-
mogatast.

A polgarmester kiemelte, min-
dig igyekeznek a kérhdz mun-
kajat segiteni, a cél és az érdek
kozos. Alapveté, hogy a fenn-
tartoval a jo viszony és a sikeres
egylttmikodés fennmaradjon.
Az egészségligyi dolgozok se-
gitése pedig fontos a varos sza-
maéra. Megkdszonte munkaju-
kat, hiszen 6k az egészségligyi
biztonsagunkért felelnek az év
minden napjan.

erdemel

nak, az egyestileteknek nincs hol
sportolniuk, versenyezniik, nem
tudjék apolni a kozbdsségi élet
hagyomanyait, pedig a Nemzet
Sportvarosaban generacidkat kot
Ossze a sport szeretete — mondta
Varga Ferenc.

Nem csak a sportcsarnokot il-
letéen, hanem mas fontos varosi
Ugyekben sem latjaakormany se-
gitékészségét a képviseld. Tudo-
masa szerint Szab6 Zoltan Ferenc
polgdrmester hét alkalommal
prébélta meg eredménytelenil
felvenni a kapcsolatot a Lazar Ja-
nos vezette Epitési és Kézlekedé-
si Minisztériummal. Mikézben a
szentesiek sportcsarnokdra nem
jut pénz, kalfoldon 43 milliard fo-
rintot koltenek el sportlétesitmé-
nyekre — emelte ki a képviseld.

Varga Ferenc bejelentette,
Szentes nem fogadja el a tovab-
biakban az Ures szavakat, ezért
december 18-an hivatalosan La-
zar Janos miniszterhez fordult, és
vélaszokat kovetelt.

Nyugdijas pedagogusok diszoklevel igénylése

Diszoklevél adomanyozasa-
rajogosult aza pedagégus, aki
legalabb 30 év szolgalatiiddvel
rendelkezik - méltanyossagbol
az intézmények ettdl eltérhet-
nek-és 50, 60, 65, illetve 70 év-
vel ezel6tt kapta 6vonéi, tani-
toi, tanari oklevelét.

A Szentesi Polgarmeste-
ri Hivatal Polgdrmesteri Iroda-
ja (6600 Szentes, Kossuth tér 6.
I. em. 218-as iroda, tel.: 63/510-
345) az arany, gyémant, vas, ru-
bin diszoklevelek adoményoza-
saval kapcsolatos tigyintézéshez

segitséget nyujt, illetve felterjesz-
ti az illetékes felséoktatasi intéz-
ményhez a szentesi jelentkez6k
kérelmét.
Benyujtasi hatarido6:
2026. januar 23. (péntek)

Azarany diszoklevél igénylésé-
hez csatolandé dokumentumok:
- eredeti oklevél masolata,

« rovid szakmai 6néletrajz (mun-
kahely, beosztés, kitlintetés),

« szolgdlati id6 igazolasa (mun-
kakdnyv mésolata)

« Adoazonosité jel,

» TAJ-szam,
« Nyilatkozat, hogy hol kivédnja
atvenni a diszoklevelet.

A gyémant-, vas- és rubindip-
loma kérelemheza révid szakmai
Onéletrajzot és a korabbi diszok-
levél mésolatét kell mellékelni.

Afels6oktatasi (jogutdd) intéz-
mény a beadvanyokat a fenti ok-
manyok megléte esetén fogadja,
és dont a diszoklevél adomanyo-
z3sarol.

Szentesi Polgarmesteri Hivatal

Polgarmesteri Iroddja
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Hat éve a szeretet szolgalataban

Halupa Eszter

Idén tdbb mint 1 millié 200 ezer
forint értékben gydjtott adoma-
nyokat az a baréti tarsasag, amely
madr hat éve teszi kiilonlegesebbé
és szeretetteljesebbé a gondoza-
si kdzpont ellatottjainak, valamint
az Apponyi téri 6voda 22 csaladja-
nak kardcsonyat. Ajandékaikat a
gondozasi kdzpontban személye-
sen adtk at, az ellatottak meghitt
mUsorokkal kdszonték meg azokat.
December 19-én Szabd Zoltén Fe-
renc polgarmester és Puskésné Ha-
lal Agnesigazgaténé fogadta a csa-
pat egy részét egy kellemes, barati
beszélgetésre. Lapunknak Bogéthy
Zsolt nyilatkozott.

- Madr hatodik éve gyiijtik az
adomdnyokat. Mi keriilt most a
csomagokba?

- Az Apponyi téri 6vodéba jard
gyerekek 22 raszorulé csaladjat ta-
kel szeretnénk kozel 50 kisgyerek
kardcsonyét szebbé tenni. A gon-
dozési kdzpont ellatottjainak tar-
tésélelmiszer-csomagokat allitot-
tunk Ossze, van ebben liszt, olaj,
tea, keksz és gyimolcs is.

- Mi hajtja 6néket mdr hat éve?

- Oszintén szélva az, hogy ezt
a tevékenységiinket fenn tudjuk
tartani. Amikor Iatjuk, milyen csil-
log6 szemmel fogadnak benniin-
ket, vagy kapunk egy visszajelzést,
mert példaul egy kislany boldog-
saggal jatszik a téliink kapott elsé
babajaval. Ezekért csinaljuk. Beval-
lom, az elsé alkalommal megviselt,
amikor lattam a nélkiil6zé csalado-
kat, idéseket. Szivszoritd. Ezt nem
lehet megszokni, de valtoztatni
rajta igen! Mi baréti 6sszefogassal

ezt tessziik minden évben. Orom,
hogy Ujabb taggal béviiltiink, Bu-
bori Mérko csatlakozott hozzénk.
Most nagyobb kerettel dolgoz-
tunk, ami az elmult hat év kiforrott
kapcsolatrendszerének kdszonhe-
t6, igy sok élelmiszert nagyker dron
szereztiink be, és nagyobb meny-
nyiségben, mint az el6z6 években.

- Hihetetlen logisztika el6zheti
meg ezt a munkdt. Hogyan szer-
vezik meg az adomdnyozdst?

- Valéban, hatalmas ldngon

Eziton szeretnénk kdszonetet mondani Szentes Vdros
Gondozdsi K6zpontja nevében tdmogatdinknak, akik
bdrmilyen formdban segitették az intézmény munkdjdt.
Békeés, boldog tj évet kivanunk!

Az elldtottak nevében: Puskdsné Haldl Agnes intézményvezeté

églink a karacsony el6tti hetek-
ben. Azadomdnyétadas utdn még
hetekig toltekeziink a sok haldbal,
kdszondmbdl, visszajelzésbdl és
meghitt pillanatbél. Késébb pe-
dig atbeszéljik, mit tudtunk volna
jobban megszervezni vagy megol-
dani. Ezutan megtervezziik a jové
évet, novemberben pedig ismét ra-
fordulunk azadomanyok beszerzé-
sére. Nagyon sok biztatast kapunk,
hogy folytassuk!

Szabé Zoltédn Ferenc polgar-
mester az idén is fontosnak tar-
totta, hogy beszélgessen a fiata-
lokkal, akiknek jotékony munkajat
hélasan készonte meg. Bodiné Ju-
lianna mellett dr. Pappné Deak Eva
mar az elsé adoményozaskor a se-
gitségiikre volt a fiataloknak. Eva
kiemelte, hogy taldn ma még fon-
tosabb lenne az érzékenyités, mint
eddig barmikor. A segit6 szandékot
Iatja a fiatalokban, ami egy pozitiv
visszaigazoldsa annak, hogy sze-
rencsére vannak még 6nzetlen, se-
giteni akard és segiteni tudé szen-
tesi fiatalok.

Adomanyozok: Bodi Karoly, Bo-
gothy Gébor, Bogothyné Torok
Andrea, B6g6thy Zsolt, Bubori Méar-
kd, Dénes Zsolt, dr. Bogothy Zsolt,
Magyar Arnold, Szabé Zsolt

Unnepi meglepetés  Karacsonyi szeretetakcio

Az év vége kozeledtével a leg-
tobb csaldd szdmara ez az id6-
szak a bensdséges egyuttlétek-
rél sz6l. Sajnos azonban vannak,
akiknek kiilonb6zé okok miatt ez
nem adatik meg. Rajuk gondolt
idén a Szentes—Csongrad Rota-
ry Club, amely kardcsony alkal-
mabdl ebéddel, siiteménnyel és
gylimolccsel lepte meg a szente-
si hajléktalan szall6 lakoit.

A kezdeményezés Dr. Papp Zol-
tan, a klub alapito elnékének o6t-
lete volt. December 25-én délben

a hajléktalanszallon

a Rotary Club tagjai személyesen
vendégelték meg a szall6 lakait.
Az ebédet a Buleca hazaspar,
a Szentes—Csongrad Rotary Club
tagjai készitették el. Nagypéter
Sandor, a DéIKerTESZ elndke és
klubtag almaval jarult hozza az
adomanyhoz, mig a klub tébbi
tagja suteményekkel kedveske-
dett a vendégeknek. Az linnepi
hangulatrél Dékéany Noémi, azIn-
teract Club tagja gondoskodott,
aki énekkel és mézeskalaccsal
tette még szebbé az alkalmat.

Idén 36. éve, hogy az Arpad
Szabadid6s Sportklub elinditot-
ta karacsonyi szeretetakciojat. Az
Osszegyllt adomanyokbdl tobb
mint 120 raszoruld csaladd kara-
csonyat igyekeztek szebbé tenni
élelmiszer vasarlasi utalvany for-
majaban.

A jétékonykodas egyik szép pél-
daja a kardcsonyi szeretetakcid,
az Arpad Szabadidds SK karitativ
kezdeményezése hosszu idén &t
Léhi Gébor nevéhez ktédott, és
azelsé évben, 1989-ben 30 részo-
rulé csaladot sikerlilt megajandé-
kozniuk. A szentesi dnkormanyzat
és tobb helyi cég (HK Ceram, Ar-

pad-Agrar Zrt.,, Délkertész, Szentes
Vérosi Szolgaltatd, Szarvasi Hus-
bolt) tdmogatasaval, valamint az
el6z6 évhez hasonldan alegmaga-
sabb 6sszeggel, fél millié forinttal
hozzajarul6 Varga Ferenc orszag-
gyulési képvisels segitségével va-
I6sulhatott meg az ajandékutal-
vanyok atadasa december 20-an.

Araszoruldkat az 5nkormanyzat
szocialis irodajanak ajanlasa alap-
jan valasztottak ki, akiknek Sza-
bé Zoltan Ferenc polgdrmester és
Varga Ferencvalamint a sportklub
elntke, Baloghné Egeté Magdol-
na osztotték ki az élelmiszer utal-
vanyokat a sportklub irodajaban.

Foto: Szentes TV
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Ket és fél millio forint a korhaz javara

Dardk Jézsef

2026. januar 12.

Kétmillio-6tszazezer forint adomany gyiilt 6ssze a Dr. Bugyi
Istvan Szentesi Multidiszciplinaris Centrum szamara a Zenével
aRakos Gyermekekért Alapitvany jotékonysagi koncertjén, me-
lyet december 10-én a Toth Jozsef Szinhaz és Vigadéban Szen-
tes Varos Onkormanyzataval kézésen rendeztek nagy sikerrel.

A kozonség, afellépdk, aszpon-
zorok és a segit6k 6sszefogasanak
kdszonhetben egy olyan 6sszeget
gyljtottiink 6ssze, amely a Szen-
tesi Kérhaz dolgozéinak munka-
korilményeit javitja. Kiilon koszo-
net azoknak a Szentes és kornyéki
zenészeknek, eléadoknak, muvé-
szeknek, akik tehetségiiket 6nzet-
lendil adtak az Gigyért.

A zenének gyogyito ereje van,

de ezen kivil bebizonyitottuk,
hogy 6sszetart, megmozgat, ta-
mogat — ezen az estén mindany-
nyian atéltik ezt az érzést.

K6szonjik, hogy e nemes cél
mellé élltatok! Egylitt csodat tet-
tlink. Készonjlik, Szentes!" - Gizen-
te az alapitvény.

Szinvonalas misorral lépett
szinpadra a Just Showband, az Ali-
bi egyiittes, Nagy Johanna opera-

[zekbdl tdmogatés

A Szentesi Lecséfesztival
nemcsak izekrol szol - a kosto-
l6jegyekbél befolyt 6sszegnek
koszonhetden a helyi mentéal-
lomasok mindennapjai is kony-
nyebbé valtak.

AHunor Coop Zrt. megduplazta
a bevételt, igy 6sszesen 800 ezer
forint értékben kaptak a szentesi
és csongradi mentdsok praktikus
eszkozoket: kisebb konyhai felsze-
reléseket, hiitéket, szerszamokat
és elektromos flinyirékat, hogy
a hosszu szolgélatok kozott is le-
gyen lehetdség pihenni, és a mun-
kakornyezetiik kényelmes legyen.

i, #

,Fontos szdmunkra, hogy ne
csak gazdasagi szerepl6ként le-
gylink jelen, hanem a helyi ko-
zOsségekben is segitstink - ki-
I6n6sen azoknak, akik nap mint
nap életet mentenek” - mondta
Csatordai Lajos, a Hunor Coop ke-
reskedelmi igazgatoja.

A mentdallomasok dolgo-
z6i halasak a tamogatasért, ami
nemcsak a munkajukat kdnnyi-
ti, hanem azt is megmutatja: a
kozosség értékeli az életmentbk
mindennapi eréfeszitését.

énekes, a ZENG egylittes, a Fivé-
rek, a Jovénkért Néptancegydttes,
a Szilver Tancsport Egyesiilet, és a
Penget6 Citerazenekar. A progra-
mot szinesitette tovabbd Dimak
Patrik gitéron, a Seres Family, Dr.
Dimak Stella (ének), Nagy San-
dor (slam poetry), Mogyorési Lili
(ének), illetve az Illusion of Hearts
énekes-gitaros formacio.

Ha segitségre van szilikség

Szamos probléma meriil-
het fel, kihiilés, egészségi
problémak, idds, beteg em-
berek elmaganyosodasa,
lakhatasi problémak, anyagi
nehézségek, melyek kapcsan
segitségre lehet sziikség.
llyen esetekben forduljon a
megfelel6 intézmény felé jel-
zésével.

1. Szentesi Polgdrmesteri Hivatal
Szocidlis Iroda

« anyagi nehézségek

6600 Szentes, Kossuth tér 6.
Irodavezet6: Fekete Csilla
Elérhetdség: +36 63/510-323

2, Szentesi Csalddsegité K6zpont

« gyermekjéléti szolgdlat, tanyagond-
noki szolgdlat, gyermekek dtmeneti
otthona, csalddok dtmeneti otthona

6600 Szentes, Ady E. u. 10.
Intézményvezetd: Gal Antal
Elérhetdség: +36 63/561-510
Ejszakai krizis esetén:
+3670/634 59-69

3. Szentes Vdros Gondozdsi Koz-
pontja
«idGsek étkeztetése, iddsek nappaliel-
latdsa, hdzi segitségnyujtds
6600 Szentes, Horvath M. u. 10.
Intézményvezetd: Puskasné Halal
Agnes
Elérhetdségek: +36 63/312-352
+36 30/629-70-10
+36 30/538-98-44

4.Dr. Sipos Ferenc Parkerd6 Otthon

« idések dpoldsa, gondozdsa bentla-

kdsos intézményi keretek kozott

6600 Szentes, Kovats Karoly u. 3.

Intézményvezeté: Danyiné Nagy

Andrea

Elérhetdségek: +36 63/850-020
+3670/942-68-83

5. Szentes Vdros Hajléktalan Segi-
t6 Kozpontja

« hajléktalanok elldtdsa, népkonyha
6600 Szentes, Rakdczi F. u. 183.
Intézményvezetd: Berki Andrds
Elérhetdség: +36 70/429-83-02

Hajléktalan diszpécser Szolgdlat:

Magyar Maltai Szeretetszolgélat
Egyesilet Dél- Alfoldi Regionalis
Diszpécserszolgélata Csongrad-Csa-
nad Varmegye

Elérhetdség: +36 70/505-80-80

Katasztrofavédelem:
+36 63/561-041

Szentesi Renddrkapitanysag: +36
63/561-310

Polgardrség: +36 30/678-42-31
Egységes iigyeleti telefonszam:

1830

Mentok vészhelyzeti
telefonszama: 112

Figyeljiink egymdsra!
Szentes Varos Onkormanyzata
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Halupa Eszter

Husz év alatt nemcsak tiizal-
16 keramiak, hanem egy stabil,
alkalmazkodo vallalat is épiilt
Szentesen. A HK-Ceram szama-
ra a mindség és a hatékonysag
kezdetektdl iranytii volt, még
akkor is, amikor a kiilsé koriil-
mények komoly kihivasok elé
allitottak a céget.

A folyamatos fejlesztések vé-
gll meghoztdk az eredményt, a
véllalat megdrizte versenyképes-
ségét és nyereségességét. De-
cember 13-4n a mult és a jové
egyszerre kapott hangsulyt,
amikor a cég dolgozdi és he-
lyi partnerei k6z0sen lnne-
pelték a huszéves jubileumot.
Sebdk-Papp Imre, a HK-Ceram
UgyvezetGje kdszontotte a ven-
dégeket, majd arrdl beszélt, mit
jelent szamara ez a mérfoldkd, és
merre vezet tovabb az ut.

- Miért volt fontos az 6n szd-
mdra, hogy ez az iinnep elsésor-
ban a munkatdrsaknak és a he-
lyi partnereknek szdljon, és ne
egy ,kirakatesemény” legyen?

—Valdéban, elsésorban a munka-
tarsaknak sz6lt a meghivas. Kozu-
Ik is tizenegyen mar a kezdetek
oOta, vagyis 20 éve meghataroz6
értékeia cégnek. Szamukra kiilon
meglepetéssel késziltlink. Azok-
kal a partnereinkkel is innepliink
ma, akik régdta vellink vannak,
Szentes és vonzaskorzetében te-
vékenykednek, és a mindenna-
pi életlinket tdamogatjak: legyen
sz6 karbantartasrol, logisztikai

Ismét megszervezte kara-
csonyi szeretetakciojat a Kiss
Balint Reformatus Altalanos
Iskola, Ovoda és Bélcséde. De-
cember 17-én 365 ajandék-
csomag indult ttnak Szentes-
rol a karpataljai Szol6sgyulara,
hogy 6romet szerezzen az ott
él6 gyermekeknek.

Az adventi id6szakban a dia-
kok, az ovisok és a bolcsisek szu-
16i segitséggel gondosan alli-
tottdk 6ssze a cipésdobozokat.
Minden csomagon feltlintették,
hogy fiunak vagy lanynak ké-
szllt, valamint azt is, melyik kor-
osztalynak szanjak, hogy az ajan-
dék valddi segitség és kedvesség
legyen annak, aki megkapja.

A kezdeményezés a 2000-es
évek elején indult, amikor még
a szentesi gyerekek részesiiltek
nyugat-eurdpai ajdndékcsoma-
gokban. Akkor sziiletett meg az

Cipbsdobozokba csomagolt Osszetartozas

HK CERAM

Husz év nem mérféldké, hanem folyamat

a

Jubi

szolgélta-
tasrol, szer-
szamokral,

200
formakrol vagy

épp tervezésrél.

- Hogy Idtja, ez a husz év va-
laminek a lezdrdsa vagy egy uj
kezdet?

- Egyik sem, ez egy folyamat.
Husz évvel ezelétt elkezdtiik a
HK-Ceram torténetét, és azt re-
mélem, hogy nem csak ennyi, de
még tobb is van benne, mint 20
év.

-Hogyan Idtja 2040-re a kerd-
miaipar alakuldsdt?

- Ne menjlink olyan messzire,
még a 2030-35 is eléttiink van!
Sok kihivas all még addig a kera-
miaipar elétt, elsésorban a klima-
véltozas, a szén-dioxid kibocsaj-
tas terén lévé elvarasoknak kell

elhatarozas, hogy 06k is tovabb-
adjak a kapott szeretetet. Az is-
kolafenntarté egyhazkozség kar-
pataljai kapcsolatai révén esett
a valasztas a szinmagyar Sz616s-
gyuldra, ahové azéta is évrél évre
tobb szaz csomag érkezik.

a HK-Ceram

megfelelnlink. Teljesitentink kell
az Eurdpai Unio altal kit(zott cé-
lokat a karbonsemlegesség kap-
csan. Ezt jelenleg egy igen er6s
politikai és gazdasagi bizonyta-
lanség, valség is tetéz. Nem mon-
dok talan Ujat azzal, hogy 2023
masodik fele 6ta ez hatdrozza
meg a mindennapjainkat. Gaz-
dasdgilag nagyon nehéz éveket
éliink meg, a piac zsugorodik, az
épitbipari aktivitds egész Eurd-
paban gyenge. Ebben kiiléndsen
érintett Németorszdg és Auszt-
ria. Pillanatnyilag nem nevezném
egyszerlinek a helyzetet, mely-
ben boldogulnunk kell, ugyan-
akkor azt vallom, hogy ilyen hely-
zetekben nem félni és megijedni
kell, hanem felkésztilni és megfe-
lelni a kihivasoknak.

- Mit jelent vezetéként ugy

- Ezek az ajandékok a hataro-
kon &tiveld Osszetartozast jelké-
pezik. Nem a doboz mérete, ha-
nem a bennik |évé szeretet a
legfontosabb - fogalmazott Las-
koti Zoltan, a sz6l6sgyulai refor-
matus lelkipasztor.

fejleszteni, hogy kézben a tul-
élés is tét?

- Folyamatosan fejlesztiink
most is, Ujabb miszaki megol-
dasokkal valunk hatékonyabba,
mert csakis igy tudunk felszinen
maradni. Ha dsszehasonlitom a
HK-Ceram gazdasagi eredménye-
it a konkurenciaval, akkor viszont
dicsekedhetiink. A nehéz koril-
mények ellenére is megdriztik a
nyereségességiinket.

- Mit szeretett volna iizenni
azzal, hogy a huszéves jubileu-
mot egy ilyen rangos helyszinen
tinneplik meg?

- Ban Zsolt gyarvezet6nk visz-
szaemlékezéssel készilt a mai
estére, hogyan latta technolo-
gus szemmel az elmult két évti-
zed mérfoldkdveit. Az én szemem
elétt leginkabb a jovokép all 6sz-
sze, és az ezzel kapcsolatos fel-
adataink, melyeket megosztok a
kollégékkal, hiszen a cég legfon-
tosabb eréforrasai vannak most
jelen. Korabbi években csaladi
napokat, vacsordkat tartottunk,
de a husz évet szerettiik volna
méltédképp meglinnepelni egy
ilyen impozans helyen, mint a
Megyehdza diszterme. (x)

A rendezvényen a 20 éve a
HK-Ceramnal dolgozé mun-
katarsak oklevelet és ajandé-
kot kaptak: Antal Péter, Bali
Zsolt, Dancsik Janos, Hege-
dUs Tamas, Hézs6é Sandorné,
Hoffmann Csabané, Lajos Er-
zsébet, Szente Andrea, Veres
Imre, Ban Zsolt és Varga Attila.

A csomagok a sz6l6sgyulai re-
formatus hitoktatasban részesu-
16 gyermekek mellett a kdrnyezd
gyllekezetek fiataljaihoz is eljut-
nak, igy vélva a k6z0s karacsonyi
Orom lizenetévé.
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Amit a szentesi parkolasrol 2026-ban tudni érdemes

Halupa Eszter

Az éves bérletek és parkolasi engedélyek ki-
valtasara janudr 20-a utan lesz lehetdségiik a
szentesi lakosoknak. A dijak valtozasardl a Va-
rosellatoé Nkft. igazgatojat, Kocsis Laszlot kér-
deztiik.

- Hogyan viltoz-
tak a parkoldsi dijak
2026-ban?

- Atavaly decembe-
ri Ulésén tobb dij val-
tozasaban is dontést
hozott a képvisel6-tes-
tilet, ebbe a parkolasi
dijak is beletartoztak.
Idén januartdl 290 fo-
rintot kell fizetni egy éranyi parkolasért. A legki-
sebb id6tartam negyeddra, ami 70 forint lett. Az
egész napi parkoldsra sz616 napijegy dra az 6radij
hatszorosa. A parkoldjegy-automatak mikddnek,
és tovéabbra is lesz lehetdsége a telefonos appli-
kacion torténd fizetésre annak, akinek nincs apré-
pénzzsebében.Ha valakiidegenkedik a telefonos
dijfizetéstdl, akkor el6re valtott, feltolthetd parko-
I6kartyét tud vasarolni. Az el6z6 évben megval-
tott és december végéig érvényes bérletet vagy
parkolasi engedélyt janudr végéig hasznalhatjak,
az erre az évre szdlokat januar 20-a utdn vasarol-

Zenes, dupla 6évbucsu

hatjak meg az Ggyfélszolgalatunkon.

- Mennyibe keriil az egész éves bérlet?

- Ateljes aru bérlet ara 74.800 Ft/év. Erdemes
tudni, hogy a bérletekért, ahogy egyre révidiil az
id6 az év vége felé, egyre kevesebbet kell fizet-
ni. Hetente, mindig a hét elsé munkanapjan mo-
dosul az ar.

- Kik vdlthatnak parkoldsi engedélyt?

- A teljes aru bérlet minden fizet6 parkolo-
helyre, mig a parkolasi engedély és a mérsékelt
aru bérlet csak a személy lakdkornyezetében ér-
vényes, tehdt csak ott, ahol az illet lakik, amit a
forgalmi engedély bemutatasa mellett lakcim-
kértyaval is tud igazolni. A parkolasi engedély ara
3200 forint. Az engedélyre jogosultak kdzott egy-
retébben vannak, akik két jarmdvel rendelkeznek.
A masodik jarm( szamdra mérsékelt ard bérletet
(29.900 Ft/év) lehet vasarolni.

- Mi a teend6, ha elveszik a bérlet, vagy au-
tovaltds torténik?

- Nincs gond, mert cseréljiik a bérletet, az en-
gedélyt. Ennek a dija 1780 forint alkalmanként. A

Az iigyfélszolgdlat cime:
Szentes, Kossuth tér 6.
Nyitvatartdsi ideje:

H-Cs: 7 - 16 6rdig, pénteken 7-14:30-ig.

APV

Darcék Jozsef

Két estére is megtelt december
29-én és 30-an aToth Jozsef Szin-
héz és Vigad6 az Oévbucsuztaté
koncertre. A Szentesi Zenebara-
tok Egyesiilete szervezésében az
elmult harom évtizedben hagyo-
mannya valt a Szentes Varos Fu-
voszenekaraval, a Lajtha Laszlo
Alapfoku Miivészeti Iskola Ifju-
sagi Fuvoészenekaraval és gyer-
mekkérusaval, valamint a Bar-
dos Lajos Vegyeskarral kozésen
megvaldsulé hangverseny.

A tébb mint haroméras prog-
ram 2025 végén is igen véltozatos
zenei élményt nyujtott a kozon-
ségnek mindkét estén: felcsendiil-
tek klasszikus darabok részletei,
tobbek kozétt a Hunyadi operabdl,
Hidas Frigyes Népdalszvitjébdl, il-

letve kdnnyedebb zenemivek, be-
tétdalok példaul a Rendérakadé-
mia, a Hair vagy a Kiilénben diihbe
joviink cim( filmekbdl. A hangver-
seny legfdjdalmasabb része a 2025
decemberében elhunyt dr. Kispal
Mihaly féorvos, Szentes Varos Di-
szpolgaranak, a szentesi fuvosze-
nekar egykori tagjanak emlékére
el6adott Mascagni: Parasztbecsiilet
cim( mdvének Intermezzédja volt.

Azeseményen Szab6 Zoltan pol-
garmester is kdszontotte a kultura-
kedvel6 kdzonséget, és attekintette
az 6esztendd szentesi torténéseit.

Elismerésben részesiiltek a ju-
bileumot innepld zenekari tagok,
Nagy Levente, Mucsi Eva Vivien és
Balogh Csilla Noémi, akik 10, 15 és
20 éve aktivan hozzajarulnak a ko-
z8sség zenei életéhez.

bérlet és a parkolasi engedély ugyan december
31-ig szdl, a lakosok a kévetkezd évre janudr vé-
géig vélthatjak ki minden kdvetkezmény nélkdil.

- Mit kell magunkkal vinniink a parkolébér-
let kivdltdsdhoz?

- A gépjarm forgalmi engedélyére és a lakos
lakcimkartyajara is sziikség van. Ha valaki albérlet-
ben lakik, a bérleti szerzédés felmutatasaval jogo-
sult a parkolési engedély kiadasara. Nyilvanvalo-
an, ebben azesetben azingatlan tulajdonosa mar
nemjogosult ugyanerre azengedélyre azingatlan
lakoovezetében, amennyiben az fizet6s.

Szentesen nem azért van parkolasi dij, hogy a
varosnak a cégen keresztiil legyen bevétele. Azt
tartottuk szem elétt, ha a jarmuvek ledlinak, ak-
kor ne egész nap foglaljk a helyet, hanem forog-
janak az autdék. Az Ady Endre és a Kossuth utcan
[év6 lizletek kozelében rettenetesen kellemetlen,
ha a vevé nem tud hol megallni, ha vasarolni sze-
retne. A parkolasi dij miatt viszont meggondolja,
mennyi idét tartézkodik egy helyen.

A parkolasi rendszer fenntartasanak koltségei
egyre emelkednek. Az egyre korosabb parkol6 au-
tomaték karbantartasat el kell végezniink, nem
utolsé sorban a parkoldellenérzés és az tigyfél-
szolgalat koltségeit is meg kell fizetnlink. A par-
kolasi dijak éppen fedezik a felmertilé koltsége-
ket. (x)

a HSZC S::erﬂe:u Zi-aldm
#Stmﬁmﬁgnmhl(q:mkwpuﬂihmﬂﬂ -Ihnfu. -, }
A képzés kezdete 2026. marcius 1.
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A varmegye

Halupa Eszter

105. sziiletésnapjat Gnnepelte
Balogh Sdndorné Terike néni a Dr.
Sipos Ferenc Parkerd6 Otthonban.
Sziletésnapjara haldszlét és egy
hajrafot kért. Ennél azonban jo-
val tobb ajandékkal halmoztak el,
szerettei, az intézmény dolgozoi,
a gondozési kdzpont munkatarsai
és a polgarmester is koszontotte
a varmegye legidésebb lakdjat.
Az otthonban éI6 idések ének-

kel és citerazenével tették emlé-
kezetessé a délutant. Terike néni,
mint mesélte, nehéz vilagba sziile-
tett 1920-ban, és azt sajnalja, hogy
nem volt lehetdsége az elemiisko-
la utan tovabbtanulni. Egész életé-
ben a Berekben élt, melyhez na-
gyon sok szép emlék koti, hiszen
ott gazdalkodtak férjével és oda
szilletettek a gyermekei is.

Isten éltesse Terike nénit, Szen-
tes és Csongrad-Csanad varmegye
legidésebb lakojat!

eqidbsebb lakdja

A karacsony varazsa, az Un-
nepi id6szak meghittsége is be-
koltozott a Parkerdd otthonba.
Lazas késziil6déssel, az épiilet
feldiszitésével és a mindent be-
lengé suteményillattal vartak
december 17-ét, amit dthatott a
karacsony varéazslata. A kedves
emlékek ilyenkor ismét eléjon-
nek, és a gyertydkat meggyujt-
va azokra is emlékeznek, akiket
elveszitettek.

K6zosen siitotték a mézeska-

lacsot a Rigd Alajos Gyermekott-
hon didkjaival. Ezen a délutanon
a kézonség lelke is innepi disz-
be 6lt6z6tt, csakugy, mint a la-
koknak és az intézmény lelkes
és lelkiismeretes munkatérsa-
inak. Ehhez az érzéshez sokat
hozzétett az 6romtanccsoport
karacsonyi tdnca.

Az Ginnepség végén sajat ké-
szités makos és dios bejglit ki-
néltak a lakéknak.

A joVO bennukvan — jarasi informatika verseny

=, LA it
"~

paenTTEn

Dardk Jozsef

Idén 36. alkalommal rendez-
ték meg a Pollak Antal Jarasi
Informatika versenyt, két kor-
csoportban, 5-6. és 7-8. oszta-
lyosok szamara, a varos, illetve
akornyék altalanos iskolainak.

Nyolc iskola képviseltette ma-
gat a HSZC Szentesi Pollak An-
tal Technikumban a november
masodik felében rendezett ver-
senyen, melyekbdl az informati-
ka irdnt fokozottan érdekl6d6 ta-
nuldk nagyon is aktudlis témaban
versenyeztek, és akik a Dél-Alfold
tobb telepllésérdl érkeztek, 6sz-
szesen 49-en.

-Azinformatika irant érdeklédé
altalanos iskolai didkok szamara
egyedildllé megmérettetési le-
hetéség a versenylink, ez is ma-

gyardzza a népszer(iségét. A kér-
dések alapvetben az informatika
koré szervezédnek, és minden év-
ben korbejarnak egy f6 témat, ez
idén az Urkutatas volt, Kapu Ti-
bor kiildetéséhez kapcsoldédva —
tudtuk meg Kovacs Attila igazga-
totol.

A didkok két korcsoportban
mérhették 6ssze tudasukat, a
7-8. osztalyos esetében beugro
feladatként prezentaciot kellett
készitenilik ,Magyarok az trkuta-
tasban” cimmel.

Az 5-6.osztalyosok feladatai in-
ternetes keresésbdl, technoldgiai
kérdésekbdl (informatika) és jaté-
kos scracth programozasi feladat-
bdl alltak.

A 7.-8.-0s korcsoport feladatait
szintén internetes keresés, tech-

KOVETKEZO LAPSZAMUNK

2026. januar 26-an jelenik meg!

nolégiai kérdések és szévegszer-
kesztési feladatokbol alltak. Az
idésebb didkok magasabb tu-
ddsszintl kérdéseket kaptak. A
feladatok zéme mindig online
fellleten zajlik, és az intézményi
redmenta fellletet hasznaljak.
Az egy egész délutant kitoltd
verseny rendkivil szoros eredmé-
nyeket hozott, ezért a szervezék
ugy gondoltak, adecember 11-én
tartott innepélyes eredményhir-
detésen az elsé négy helyezettet
részesitik targyjutalomban, illet-
ve értékes vasarlasi utalvanyban.
A tovébbtanulas eldtt dlléknak a
kovetkezd allomas akar a Pollak
technikum is lehet. - Nagyon sze-
rencsések, akik informatikai tert-
leten képzelik el a jovéjiiket, mert
nagyon-nagyon széles lehet&sé-
geik lesznek a munkaerépiacon, a
Polldkban szerzett tuddssal akara
mesterséges intelligencia szakos
egyetemi képzésig is eljuthatnak.
Ajovéitt van és benniik van - tet-
te hozzé az igazgato.
A helyezések:
8. évfolyam
1. Aszalai Adam 94% - Szentesi
Deak Ferenc Altalanos Isko-
la, Vass Timea
2. Nagy Nimrod 91% - Szegvari
Forray Maté Altalanos Iskola,
Tothné Nébik Mariann
3. Erdéhegyi Daniel 85% -
Szentesi Deak Ferenc Altala-

nosIskola, Luczané Kenyeres
Monika

4. Mészaros Daniel 84% - Cser-
keszé16i Petéfi Sandor Alta-
lanos Iskola, Kiss Istvan

6. évfolyam

1. Irsai Bence 94% - Szentesi
Koszta Jézsef Altaldnos Is-
kola, Lucza Laszlo

2. Dobos Diana lldiké 93% -
Szentesi Koszta J6zsef Alta-
l&nos Iskola, Urbancsok Gyé-
z6

3. Paul Zoltan 89% - Cserkeszé-
16i Pet6fi Sandor Altalanos
Iskola, Dr. Gulydsné Romha-
nyi Gabriella

4, Boz6é Antal Hunor 87% -
Szentesi Koszta Jozsef Alta-
I&nos Iskola, Urbancsok Gy6-
z6

5. évfolyam

1. Papp Laszlé6 Hunor 96% -
Szentesi Koszta Jozsef Alta-
lanos Iskola, Urbancsok Gy6-
z6

2. Erd6hegyi Anikd 90% - Szen-
tesi Dedk Ferenc Altalanos Is-
kola, Luczané Kenyeres Mo-
nika

3. Garaba Zoltéan 87% - Kiss Ba-
lint Reformatus Altalanos Is-
kola, Ovoda és Bolcséde, Se-
b6k Renata

4. Farkas Kristof 86% - Szentesi
Koszta Jézsef Altalanos Isko-
la, Urbancsok Gy6z6
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Timdr Ferenc

120 éve, 1906. januar 3-an at-
adtak a forgalomnak az Oroshd-
za-Szentes kozotti vasutvonalat.
Ekkor mar készen volt a Kunszent-
marton-Szentes (1887), és a Szen-
tes-HodmezGévasarhely (1893) vo-
nal is.

L & 1

140 éve, 1886. janudr 4-én szii-
letett Szentesen Jako Géza (1886-
1943) keramikus, iparmiivész,
a Székesfévarosi Iparrajz-iskola,
majd az Iparmuvészeti Iskola ta-
nara. Els6 kalfoldi kiallitdsa utan
(Helsinki, 1921) az észt mvel6-
désiigyi miniszter meghivasara a
tallinni iparmiivészeti iskoldban
megszervezte és 1923-1934 ko-
zGtt irdnyitotta a kerdmia okta-
tdsadt.

150 éve, 1876. januar 6-an szii-
letett Nagy Imre (1876-1929) va-
rosi féjegyz6, Szentes monogrd-
fusa. Fontos feladatanak érezte a
varos helytorténetének dokumen-
taldsat. Szerkeszt6je volt a Szen-
tes cimii monogrdfianak, mely
a Magyar véarosok monogréfiaja
sorozatban 1928-ban jelet meg.

210 éve, 1816. januar 6-an szii-
letett Kristo Nagy Istvdn (1816-
1900) varosi és megyei képviseld,
volt reformatus egyhazi fégond-
nok, Szentes 1872-78 kozétti pol-
gdrmestere.Tiszta itél6képessége,
nagy torvénytudasa, j6 beszéld és
vitdzé tehetsége, hajthatatlan va-
sakarata miatt kortdrsai el6tt nagy
tiszteletben allt. Hatéves regnélasa
idején indult el varosunk a polgari
fejlédés utjan, és 1878-ban Szen-
tes elnyerte a megyeszékhely std-
tuszt. 1906-ban utcét neveztek el
réla Szentesen, portréja a varosi
kozgydlési teremben lathato.

NADAI GEZLA
ROPASY. K AROLY

(ERECK

ELEMERK

95 éve, 1931. januar 8-an meg-
alakult a Szentesi MAV Sport-
egylet, a varos egyik legrégebbi
sportegyesiilete. Kezdetben els6-
sorban a vizisportokban voltak a
meghatdrozék, majd Klébesgberg
Kuno kultuszminiszter rendelke-
zése nyoman a motorgardzs mel-
lett kialakitottak az egyesiilet lab-
darugopadlydjdt. Késébb salakos
teniszpalya és aszfaltboritdsu ké-
zilabdapédlya is létesiilt. A szdmos
szakaggal rendelkezé egyesiilet 90
évesfennallasarol képes kiadvdny-
nyal emlékeztek meg.

190éve, 1836.januar 8-an Nava-
ro Ferenc tervei alapjan elkésziilt
a klasszicista stilusu, magas tete-
ju, oszlopos tornaccal ellatott tjre-
formdtus lelkészlak. A Kiss Balint

utca 2 szam alatti épuilet mGemlé-
ki védelem alatt &ll. Epittetdje és
elsé lakdja, a templom- és iskola-

épitd lelkész, Kiss Bdlint (1772-
1855) emlékét 2003-ban allitott
tabla 6rzi a falan.

W srewren opmicy assi b
DegkvALTSAGE STERTOPCSEL MYERTER FL
POLEAH STARAISALERAT,

4 160 EVFORDUENS ETTEL & TANLEVAL
NSTTENER EHLERTRREY
STENTES VARDS (N RDENAXT TATA jnoe e

% '

L ] e

190 éve, 1836. januar 10-én
Szentes vdros orokvdltsdgi szer-
zédést kotott foldesuraival, a Ka-
rolyi grofokkal, lerdzva ezzel a fe-
udalis kotelékeket, biztositva a
dinamikusabb polgari fejlédést.
A szerz6dés eredeti példdnydt a
Szentesi Levéltdrban orizik. A va-
rostorténet jeles eseményére aVa-
roshdza falan 1996-ban felavatott
tdbla emlékeztet.

100 éve, 1926. januar 14-én
sziiletett Szentesen Kdtai Ferenc
(1926-2017) &cs, allvanyozé szak-
munkas, helytorténeti kutatd,
publicista. lrasaiban példas pon-
tossaggal és megélt hitelességgel
orokitette meg munkas élete ese-
ményeit, nevezetes épliletek tor-
ténetét, jeles szentesi polgéarok és
kevéssé ismert munkatarsak emlé-
két. Egy nappal a 91. sziiletésnapja
el6tt, 2017. januar 13-an hunyt el.
Gazdag irdsos hagyatéka feldol-
gozdsra vadr.

95 éve, 1931. januér 20-an szii-
letett Budapesten Bdcskai Mi-
hdlyné Molndr Erzsébet (1931-
2022) magyar-torténelem szakos
kozépiskolai tandr. 1953-t6l egy
évig a Kézgazdasagi Technikum-
ban, majd nyugdijazasaig a Hor-
vath Mihaly Gimnaziumban ta-
nitott tobb targyat is. Mellette
Csongrad megye és Szeged ko-
zépiskoldinak szakfelligyeldje és a

Qi
Pedagdgus Szakszervezet tisztség-
visel6je, 1969 - 1970 kozott Varos
Tanacs Mivelédési Osztalyanak
vezetbje volt. Férjével és kollégé-
ikkal 7953-ban megalakitottdk a
gimndzium Didkszinpaddt, majd
1978 szeptemberében fakultacio-
ként megindult irodalmi-dramai
tagozatot.

95 éve, 1931. janudr 23-an szii-
le-tett Geréby Jozsef (1931-2009)
mezégazdasagi mérndk, Allami
Dijas vezérigazgato, a Magyar Ag-
rarkamara tagja, volt varosi képvi-
sel6, a Varosfejlesztési Bizottsag el-
noke. 1989-ban jelentds szerepe
volt a Il. vilaghdborus emlékmii
feldllitdsdban.

Tt = e T S

265 éve, 1761. janudr 29-én a
Helytartétanacs engedélyt adott
egy uj reformdtus templom épi-
tésére, mert a régebbi az el6z6
évi tlzvészben leégett. Eszerint: a
templom a régi alapokon ugyan,
de valyog helyett téglabol épit-
het6 fol. A belsé mennyezet desz-
kaval boltozando, a templom és a
torony nem épiilhet egybe, nem
lehet diszes, és nem hasonlithat
a katolikus templomokhoz. A to-
rony magassagat 5 6lben (kb. 10
m) hataroztdk meg, amely telje-
sen lapos tetével latando el. Valo-
di torony hosszas huzavona utan
1775-re épiilhetett fel.

Szentesen egykor... — évfordulé-
naptar Labddi Lajos emlékére:
www.szentesinfo.hu/mozaik/kalendarium.htm
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+Ugyelet

A felnétt és gyermek ligye-
leti elldtas a Mentdszolgalat
épliletében, Szentes, Sima F.
u. 29-33. szdm alatt mikodik.

Az lgyeleti id6: hétkdoznap
délutdn 16.00 6ratdl — mas-
nap reggel 8.00 6raig, hétvé-
gén, linnepnapon: a nap 24
Ordjaban.

A gyermekek lgyeleti ella-
tdsa hétvégén és linnepna-
pokon 8- 20 6réig a Dr. Bugyi
Istvan Szentesi Multidiszcipli-
naris Centrum SBO éplileté-
ben, bejarat a Kiss Zsigmond
utca felél. Az ligyelet egysé-
ges telefonszama: 1830.

Az ligyeletet és készenlétet

ellaté gyogyszertar:

Januar 12-19.

Kamilla
Gyogyszertar
(Szentes, Sima F. u. 44-58.)
Telefon: 06-63/313-244

Készenléti telefon:
+36-70/333-9411

Januar 19 - 26.

Dr. Bugyi Istvdn
Gyogyszertadr
(Szentes, Kossuth tér 5.)
Telefon: 06-63/312-142
Készenléti telefonszam:

+36-70-306-35-00
+36-70-283-95-33

Csaladi
esemen

Elhunyt: Sdndor Benjamin
Szilveszter (Szentes), Vigh
Mihdly (Szentes), Korom
Sdndorné (Gyenes Erzsébet)
(Csongrad), Borda Sandor
(Csongrad).

s/

ek

\

Halalanak 1 évforduléjan
fajo szivvel és nem muld
szeretettel emlékeziink
Gulyas Laszlo
Imrére.

\\ Szeretd csaladja /r

Napfénybdl fézink —miis,

Juhturos sztrapacska

Hozzdvalék: 50 dkg burgonya,
1 db tojas, 30 dkg liszt, s6, 15 dkg
kolozsvari szalonna 15 dkg juh-
tard, 2 dl tejfol, 1 fej lila hagyma.

Elkészités: A sztrapacska tész-
tdjahoz a megtisztitott burgo-
nyat lereszeljlk, és kinyomkodjuk
belble a nedvességet. Hozzdad-
juk a tojast, a lisztet és egy kevés
sot. Ha kell, 1-2 ek vizzel lazitjuk.
Atésztat forrd, sos vizbe szaggat-
juk.Néhany percig f6zziik, lesz(r-
juk és ledblitjik.

A szalonnat vastagabb csikok-
ra vagjuk. A felforrésitott ser-

peny&ben ropogdsra sitjuk. A stlt szalonnét kiemeljik a kisult zsir-

bél.

A visszamaradt zsirt egy tlzallé edénybe ontjik, és atforgatjuk
benne a kifétt galuskat. Ratessziik a turét, a tejfolt és a siilt szalon-
nat. 180 fokra elémelegitett siitébe toljuk 5 percre. A vékony karikak-

ra szelt lila hagymaval talaljuk.

APROHIRDETES

OLAJKALYHA és francia bukdsi-
sak (XL) elad6. Telefon: 30/283-6818

JELMEZRUHA készlet, vallfan,

atnézhet6en, megegyezés szerinti

aron eladd. Telefon: 70/433-0325

VALLFAS bélasruha, alkuképes
aron eladé, amennyit neked megér.
Telefon: 70/433-0325

SZIESZTA kalyha, diavetité, mag-
nékazettak, régebben kiadott N6k

Lapja ujsagok eladok. Telefon: 433-
0325

Mi torténik, amikor a mozgas
nem kotelezo feladat, hanem va-
lédi 6romforras?

A Szentesi Elet podcast mai
vendége Tyukdsz Brigitta gyégy-
tornasz, fizioterapeuta és szenior
oromtanc-oktatd. Az adasban szé
lesz az id6skori jollétrél, a demen-
cia megel6zésérdl, a kdzosségépi-
tésrél és arrol, miért valik a tanc
egyre tobb idés ember szdmara fel-
szabadité élménnyé Szentesen is.

A podcast barki szamara elérhe-
t6 a www.szentesielet.hu oldalon
és Spotify-on.

Képvisel6-testiilete
(Szentes, Kossuth tér. 6.)
palyazatot hirdet a

ellatasara.

(" Szentes Varos Onkorményzata

Szentesi Intézmények Gazdasagi
Szervezete intézményvezeto
(magasabb vezet6) beosztasanak

A pélyazati kiiras a www.szentes.hu és a
https://kozszolgallas.ksz.gov.hu honlapon megtekintheté.

HOROSZKOP

Januar 12-26.

KOS Erés benned a kezd6
lendilet, de kénny( bele-
futni apré bosszusagokba,
féleg, ha valaki lelassit. Nem kell min-
dent egy nap alatt elintézni, elég, ha a
lénveaesekkel haladsz.
) BIKAEgyrévid sétavagy egy
<V',> meleg tea mellett j6 megbe-
szélnia hét menetét. Testileg
érezheted, hogy még az linnepi ritmus-
b6l térsz vissza, ezért a tul zajos helyze-
tek most iobban faraszthatnak.
IKREK Ev elején lehet egy
#~ rovid hullamvoélgy a han-
gulatodban, ezért jol jon
naponta egy kisebb séta vagy tiz perc
csend telefon nélkdil. Késébb visszatér
a kivancsisagod, és mar latod a folyta-
tast.

.~ RAK Ev elején kiméld ma-
' ) gad. Testileg jot tesz egy ko-
v rai a meleg, laktato, de nem

tul nehéz vacsora, és a korai
lefekvés. Hidd el késébb halas leszel
érte.

OROSZLAN A tested az
( Unnepek utan igényli a
mozgast: ha visszatérsz a

rutinodhoz, mar par nap
mulva energikusabbnak érzed magad.
Eleinte csak 6vatosan, fokozatosan

emeld a tempot.

SZUZ Tiszta fejjel, logikusan
==L nagy elény. A munkahelyen
=

feladatokat, és gyorsan ki-

szUrod, hol lehet hatékonyabb a folya-
AN MERLEG Valljuk be, az iin-
“T:;Aa = nepek alatt lustalkodtal.
z6gyakorlat, par perc nyujtas. Ha tehe-
ted mozogj minden nap, id6vel ki-
¥ SKORPIO Egy csendes, ott-
honi este sokat adhat:
miéris érzed, hogy helyreall
azegyensuly. Hétrél-hétre tobb energi-
ni a hétkdznapokhoz.
~_=r NYILAS A tested halas a
J friss levegGért: egy rovid
séta vagy laza mozgas se-
got. Ahéten tele leszel 6tletekkel, érde-
mes ezeket leirni, hogy késébb is
BAK A tested jelzi, ha tul so-
kdig Ulsz egyhuzamban;
pazarlds, hanem befektetés a teljesit-
ményedbe. Meg lesz az eredménye is,
éshaladsz. =~
. VIZONTO Pénziigyekben nem
A Nézd 4t hol tudsz esetleg sp6-
év végére jelentds 6sszeg maradhat a
szamladon.
“ hogy kicsit lassabb a tem-
] pod, és ez rendben van. Egy
vagy par oldal olvasas este segit lezar-
ni a napot, és tisztabban latod a holna-

w.\' . inditod az évet, és ez most
=0 gordilékenyen veszed at a
mat.
Testileg jot teszegy kis lég-
eayenlitédik azenergia felhasznalasod.
zene, meleg fények, és
4d lesz a tarsas helyzetekhez, visszatér-
git levezetni az tinnepek alatti lustasa-
emlékezz rajuk.
= egy rovid szlinet nem idé-
egy halk elégedettség, j6 helyen vagy,
arthat egy kis takarékoskodas.
rolni, ha idében hozza fogsz,
HALAK Testileg érezheted,
meleg ital, egy rovid zenehallgatas
potis.
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Dr. Barna Eszter az Ev gyégyszerészei kozétt m e
Lehet lelki tér a patika?

Dardk Jozsef

Korunk egyik problémaja a
gyogyszerfiigg6éség, melynek
megel6zésében fontos szere-
pe lehet a patikaknak is. Ezt a
szemléletet képviseli dr. Barna
Eszter, a Rakdczi gyogyszertar
vezetdje is, aki az Ev Gyogysze-
része palyazaton kiemelkedé
eredményt ért el.

Eszterrél még palyakezd6 ko-
raban irtunk lapunkban, és bar az
azota eltelt tizenhét év sok valto-
zast hozhat egy ember életében,
de nala van, amivaltozatlan: szak-
mai palydja toretlentl ivel felfelé,
mikozben tudasvagya tovabbra
is csillapithatatlan.

-2009 juniusaban voltam pa-
lyakezd6 a Kossuth téri Dr. Bugyi Ist-
van gyogyszertarban, ahol hat évet
dolgoztam, majd a Rékéczi Gyogy-
szertarba keriiltem beosztott gyogy-
szerészként. Egy év utan, immar ti-
zenkét éve vezet6 gydgyszerészként
dolgozom - idézte fel dr. Barna Esz-
ter. Mdr az akkori portrébdl is kide-
rlilt, hogy megérte szdmdara tanulni,
és ez a mai napig jelen van az éle-
tében. - Akkor még rezidens gyogy-
szerész voltam, a hatéstan szakvizs-
gamra késziiltem, majd elvégeztem
a gydgyszerész-kdzgazdasz szakira-
nyu szakképzést. Tavaly addiktolégi-
ai konzultansként végeztem a Deb-
receni Egyetemen, jelenleg pedig
a Szegedi Tudomanyegyetem Ju-
hasz Gyula Pedagégusképzé Karén
tanulok egészségfejleszté6 mental-
higiéné szakirdnyu tovabbképzési
szakon. Fontos szamomra, hogy fo-
lyamatosan képezzem magam, b6-
vitsem atudédsomat és a latdsmodo-
mat - fogalmazott.

Az Ev gyogyszerésze palyézaton
mar harmadik alkalommal mérette
meg magat. Online szavazas forma-
jaban abetegek és kollégék jel6lhet-
nek gyogyszerészeket erre a kitlin-
tet6 cimre, és a legtdbb szavazatot
kapottjelolteket kérik fel palyamun-
ka beadésara. Eszter a tavalyi palya-
zaton kulon dicséretben részesiilt. A
2025-6s évben meghivasos alapon
mUkodott a pélyazat, az eddigi pa-
lydzokat és dijazottakat ismét felkér-
ték palyamunka elkészitésére. Eszter
ezuttal a harmadik helyen végzett.

- A pélyamunkam az addiktolo-
giai szemléletembdl indult ki, és a
gydgyszerfliggéség témajat jarta
korll. Nem gyogyszerellenes meg-
kozelitésrdl van szé, hanem arrdl,
hogy mindent a megfeleld ideig és
amegfelelé adagban alkalmazzunk.
Azegészség nem csupdn a betegsé-

gek hidnyat jelenti, hanem mentalis,
szocidlis, sét lelki jollétet is — hang-
sulyozta.

Véleménye szerinta maivildgban
gyakran gyors megoldasokat kere-
stink, mikdzben nem mindig latjuk
a tiinetek mégott az embert. - Sok
esetben nem az altaté vagy a nyug-
taté lenne az elsé vélasz, hanem
egy beszélgetés, vagy akar men-
talhigiénés szakember bevondsa.
Az orvosoknak kevés idejiik van, a
legtobb taldlkozas a patikéban tor-
ténik, ezért ott kilondsen fontos
lenne egy egylittmikddésen ala-
puld, team szemlélet kialakitasa -
mondta.

Régen egy vérosban ott volt a
pap, az orvos és a gydgyszerész,
akikhez az emberek bizalommal
fordulhattak. Ma ez a szerep sok-
szor hattérbe szorul a gazdasagi
szempontok mogo6tt, pedig a men-
télis problémak egyre gyakoribbak.
- Nem pszicholégust szeretnék, jat-
szani"a patikaban, hanem egy olyan
egylittmiikodd szemléletet erdsite-
ni, amely hidat képez az orvosok és
a betegek kozott, valamint 0ssze-
koti a mult értékeit a jelen és a jovod
egészségligyi kihivasaival. A pati-
kénak ujra lelki térré kellene vélnia,
ahol meghallgatjak az embert, és
szlikség esetén tovabb is irdnyitjak
- tette hozza

A harmadik helyezés kapcsan k-
I6ndsen nagy elismerésként élte
meg, hogy volt egyetemi profesz-
szora, Prof. Dr. Halmos Gabor a pa-
lyamunkék értékelésekor kiemelte a
Jelki tér” fogalmét, és jelezte: ezt a
gondolatot az oktat6i munkdajaban
is szeretné bevinni.

- Ennél nagyobb szakmai visz-
szajelzést nem is kaphattam volna
- fogalmazott dr. Barna Eszter, aki
bizik benne, hogy a palyamunkaja-
ban megfogalmazott lizenet egyre
tobb férumon és egyre tobb szak-
embernél talal majd nyitott fulekre.

13. kedd

Filmklub: A Téli sziinet cimd
amerikai film vetitése 17 6ratol
a varosi konyvtarban.

15. csiitortok

Az Arcképek Szentesrdl sorozat
vendége Kertész Akos zenem(i-
vész, mesterpedagdgus, hang-
versenykdzpont vezetd. Azérme
madsik oldala, amirél nem beszé-
ltink cim( beszélgetés 17 érakor
kezdédik a varosi konyvtarban.

16. péntek

A varosi kdnyvtarban 17 érakor
Bernatné Torok Maria rongyba-
ba gyUjteményébdl nyilik kialli-

tas, megtekinthet6 februar 5-ig.
17. szombat

Gasztro és Kézmuves Piac a Go-
lyds Hazban, 9 - 14 6ra kozott.

20. kedd

OxfordiVitaest a Szentes-Rotary
és Interact Club szervezésében
17 6rakor a Dézsa-Hazban.

-A Gondolkoddk klubja kovet-
kezé 6sszejovetelének témdja:
Gondolkozzunk az egészségrol
17 6rai kezdettel a varosi kdnyv-
tarban.

21. szerda
Magyar Kultdra Napja- Téth Pé-

ter LérantVersvandor muisora az
Ifjusagi hdzban 11-14 6ra kozott.

Sztarparadé, vendég: Koods
Réka. Zenés show est 19 oéra-
kor a Téth Jézsef Szinhaz és Vi-
gaddban.

23. péntek

lonesco: Makbett, abszurd jaték
a Toth Jozsef Szinhaz és Vigado
Oze Lajos termében 19 6ratol.

24. szombat

Januari rdhangolédas a Szente-
si Sport és Udiilékézpont szau-
najaban.

15.30 Légzéskonnyité illatok,
16.30 Barnacukor-s6 kombina-
ci6, 17.30 Mézes-gesztenyés—
citromszeletes hidratélas, 18.30
Jeges vég. Szaunamesterek:
Toth Laszl6 és Kozo Eszter
Helyszin: nagy finn szauna és
g6zkabin. Jegyek a recepcion,
illetve el6zetes regisztracio is le-
hetséges.

25. vasarnap

o Egy 6ra csénd-a Senior szinpad
eléaddsa a CARAVAN projekt ke-
retein belil 19 érakor a Téth J6-
zsef Szinhaz és Vigadé Oze La-
jos termében. Regisztraci6hoz
kotott eléadas.

27. kedd

Filmklub: A klastrom titka cimu
angol film vetitése a varosi
konyvtarban 17 ératél.

Ismét a TOP 100-ban a Pollak!

| tHE NEWS

AT DRETAE  FILLALY

AP AR!

|' 2OKEG AN 1S

il & Wi
THAIPERE SATT
REPLERL &

A Hédmezbvasarhelyi Szak-
képz6 Centrum Szentesi Pollak
Antal Technikuma ismét felke-
rilt a technikumok TOP 100-as
listdjara, és ezuttal az el6keld 31.
helyezést érte el. Ezzel a Csong-
rad-Csanad megyei technikumok
rangsoraban a 2. helyen végzett
a Pollak, és a vidéki kisteleptilé-
sen talalhaté technikumok kozil
is csupan ketten el6zik meg.

Az idei rangsor részben meg-
Ujult moédszertan alapjan ké-
szlilt, hiszen mar mérhetévé valt
a dudlis képzésben valé részvé-
tel is. Az értékelés soran intéz-
ményenként nyolc &sszevont
mutatét vesznek figyelembe,
amelyek atfogdbb képet adnak
a technikumok teljesitményé-
r6l, koztik a technikumokba be-
iratkozo tanulok 2024/2025-6s

tanév végi, 8. évfolyamos tanul-
manyi eredményét, a techniku-
mi tanuldk kézismereti érettsé-
gi vizsgaeredményeinek atlagat,
azintézmény digitalis eszkdzella-
tottsagat, az évfolyamukat sike-
resen teljesiték aranyat, a sikeres
szakmai vizsgat tett tanuldk ese-
tében - a teljes képzési ciklust fi-
gyelembe véve - a dualis képzés-
ben résztvevd tanuléik aranyat.
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Masters Europa bajnoksagon Usztak a De

Seb6k Tamds

Rovidpalyas kontinensvia-
dalt rendeztek decemberben
a lengyelorszagi Lublin varo-
saban. Az elit uszok versenyét
kovetden a szeniorok, azaz a
masters versenyz6k is megmé-
rették magukat az Aqua Lublin
arénaban. Negyvenhat orszag
tobb mint 1500 uszoéja allt rajt-
kore Lengyelorszag kilencedik
legnépesebb varosaban. Nem-
zetiinket szamos hazai egye-
siilet sportoldja képviselte, a
SzentesiDelfin ESC pedig 9 ver-
senyzovel utazott az év utolso
eseményére.

A szentesi versenyz&k szdmos
sikerrel zartak az Eurépa-bajnok-
sdgot, egyéni szamokban Be-
rezvainé Viragos Eva 200 haton
eziist-, Pélyané Téli Eva 200 mel-

len szintén ezlistérmet szerzett,
Nyéki Aniko pedig 200 pillangén
allhatott fel a dobogd harma-
dik fokara. Ezek mellett a Delfi-
nek szdmos TOP tizes helyezést,
egyéni csucsot és valtdsikert ér-
tek el. Utébbiban is dobogoéra
allhatott egy szentesi csapat, a

4 HOST CITY

4x50m-es vegyesvalté a maso-
dik helyen zart a Berezvainé Vi-
ragos Eva, Polyané Téli Eva, Kokai
Ibolya, Nyéki Aniké Osszeallitas-
ban. Bar a dobogot nem sikertilt
elcsipni, de nagy kiizdelemben a
negyedik helyet szerezte meg a
Seb&k Tamds, Pdlya Sandor, Hor-

Gimnazista versenybird

Hering Viktor

Masodik kategoérias atléti-
kai versenybiréi vizsgat tett
a Maximus SE 17 esztendés
diszkoszvetdje, David Kristof.
A Horvath Mihaly Gimnazium
11. osztalyos kitliné tanuléja
igy - tobbek ko6zott a kivalé an-
goltudasanak is koszonhetéen
- ott lehet a 2026. szeptember
11-e és 13-a kozott Budapes-
ten megrendezésre keriil6 At-
létikai Vilagkupa versenybiréi
csapataban. David Kristéffal
beszélgettiink.

- Hdny éves kortol lehet vala-
ki versenybiré az atlétikaban?

- 16 év felett mar lehet vizs-
gazni. En mindenképpen le sze-
rettem volna tenni ezt a vizsgat,
nem utolsé sorban azért, mert én
is atletizalok. Igy, amint a szovet-
ség kiirta ezt a tanfolyamot, azon-
nal jelentkeztem is. Az elméleti
része online keretek kozott zaj-
lott, a 60 perces vizsgat pedig
Szegeden kellett letenni.

- A dobdsok szabdlyrendsze-

rét jol ismered, itt azonban jo-
val tobb szakteriiletrél volt szo.

- Nem mondom, volt egy-két
olyan szakteriilet, amelynek a
szabalyai engem is probara tet-
tek. A dobasokon kivil az ugra-
sok, afutdsok, a gyaloglas, az aka-
dalyfutasok szabalyrendszereivel
is részletesen meg kellett ismer-
kedni. A végsé képesitést egy, a
szOvetség altal rendezett verse-
nyen torténd versenybiraskodast
kovetéen kapom meg.

- Mdsodosztdlyu képesitést

w_n

- Arendelést személyesen a megeldz6 héten pénteken
8:00-13:00 oraig lehet leadni a Kdzponti Konyha irod

rgids, diétas meniikrol téjékoztatast kérhetnek telefonon a 63/560-470 telefonszamon.

Honyha

elofizetéses meniije

s

ajaban.

szereztél. Innen lehet fentebb
lépni?

- Igen, aki ezt a szintet telje-
sitette, az [éphet tovébb az elsé
osztalyd mindsités vagy a nem-
zetkozi szint irdnyaba. Természe-
tesen folytatom tovébb, és az a
célom, hogy az ezekhez sziiksé-
ges vizsgékat is sikeresen lete-
gyem.

- Ottlehetsz a Vilagkupa don-
tében, mint versenybiro?

- Nagyon szeretnék a verseny-
biréi stab tagja lenni. Mivel ez az

finek

véath Roland, Kékai Laszlé Ossze-
allitdsu 4x50m-es férfi vegyesval-
téis.

Nagyon szinvonalas eseményt
rendezett a European Aquatics
(LEN), kivalo hangulattal, renge-
teg szurkolassal, minden nemzet
a maga moédjan buzditotta a sa-
jatjait, igy szinte egy percre sem
Ult csend az Aqua Lublin aréna-
ra. A versenyzés mellett a szaba-
did6t varosnézéssel, kozos vacso-
rakkal toltotte a szentesi csapat,
és Lublin nevezetességei (6va-
ros, krakkoi kapu, régi varosha-
za, Majdanek-i koncentracios ta-
bor) sem maradhattak kia sorbél.

A Szentesi Delfinek januar 24-
én az immaron XI. Hosszutavu
Orszagos Bajnoksag megrende-
zésével inditjdk 2026-ot a Szen-
tesi Sport és Udiilékézpontban.

évmasodik felében lesz, addig jo-
néhany versenyen tudok majd ta-
pasztalatot, rutint szerezni, és ha
a jelentkezésemet kovetben al-
kalmasnak tartanak a feladatra,
akkor az dlmom valéra is valhat.

- Mindemellett a tanulmd-
nyaidatsem hanyagolhatodel...

- Agimnézium 11. évfolyamos
tanuléja vagyok matematika-fi-
zika szakon. Ez a félévem meg-
lehetésen ,erés” volt, hiszen a
versenybiréi vizsga mellett jogo-
sitvanytis szereztem, tanulmanyi
versenyekre készililtem, és persze
atananyaggal sem lehetett elma-
radni. Arrél meg ugye ne is be-
széljiink, hogy kézben edzéseken
és versenyeken is részt vettem.

- Most az alapozé edzések
idészaka zajlik?

- Igy van, mar késziilink, mert
azidén korosztalyt fogok véltani,
az U18-bdl az U20-asba lépek. Ez
er6sebb mezdényt és nehezebb
szert jelent. Az elsé versenyt, az
Orszagos Téli Dobdbajnoksagot
februar végén vagy marcius ele-
jén rendezhetik meg.

Fotd: (facebook.com, Ddvid
Kristof és edzéje, Benké Mdrta)
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Eredményesebb tavaszban biznak

Hering Viktor

Kilencedik helyen zarta az 6szi
idényt a Szentesi Kinizsi SZITE
varmegyei elsé osztalyban sze-
replé labdarugoécsapata. A Kini-
zsi 16 lejatszott talalkozot ko-
vetden négy gydzelemmel, egy
dontetlennel és tizenegy vere-
séggel 13 pontot gyiijtve varja
a tavaszi folytatast.

A Szentes kispadjan tizenharom
forduldn keresztiil Szoll6si Ferenc
irdnyitotta a csapatot,amely addig
tiz pontot gyujtott és a nyolcadik
helyen allt.

Hering Viktor

Nyolc birkézéval vett részt
a bocsai Mikulas Kupan a Dr.
Papp Laszl6 Birkozo Egyesiilet
csapata.

— A gyerekek lelkesek voltak,
keményen kiizdottek, és szamos
szép eredményt hoztak haza -
mondta lapunknak Mazula Erik,
az egyesllet vezetéedzéje. - A
mezoény erds volt, mégis minden
versenyzdnk helyt allt, az elvar-
tak szerint birkézott. Megérde-
melten allhattak fel a dobogéra.

A versenynap végén Dragon
Péter és Lovas Péter az elsd, Gyoi
Zétény a masodik, Cserndk Balint,
Hérany Pal, Geszti Elek Levente,
Geszti Zalan Dominik, BAdi Bar-
nabas pedig a harmadik helyen
végzett.

Nincs szégyenkezni valdja az
egyesuletnek, hiszen a tébb mint
kilencven jegyzett klub koz6tt az
idén a 39. helyen végzett.

- Nem lehetek elégedetlen,
mert jobb a helyezésiink, mint
tavaly, de még igy is azt érzem,
hogy a hazai versenyeken akar
jobb eredményt is elérhettiink

- Meglehetésen hullamzo és
hektikus volt a szereplésiink a baj-
noksdgnak ebben a szakaszaban
- nyilatkozta lapunknak Szoll6-
si Ferenc. — Sajnos az erésebb el-
lenfelekkel szemben nem sikerilt
bravirpontokat gydjtenink, az
ugymond kételezé jellegd taldl-
kozéinkat nagyjabdl hoztuk.

Harom forduléval az 6szi szezon
vége el6tt edz6valtas tortént a Ki-
nizsi kispadjan, Szoll6ési Ferencet
Sonkoly Lajos valtotta.

- Harom mérkézésen iranyitot-
tam a csapatot, harom egészen kii-
I16nb6z6 hangulatt 6sszecsapason

vagyunk tul - mondta az Gj tréner.
- Ez az id6szak arra volt j6, hogy a
jatékosaimmal megismerjiik egy-
mast, és ugy tudtunk a téli pihe-
nére menni, hogy januarban mar
egymast ismerve vagtunk bele a
k6z6s munkéba. Az alapozés ja-
nuar 6-an kezdédott, februar 14-
én pedig mar bajnoki mérkézést
jatszunk.

Hat hetlik lesz a felkésziilésre, és
ez alatt az id6szak alatt minimum
négy edzémérkdzést szeretnének
jatszani. A keret Osszetételével
kapcsolatban még egyeztetések
zajlanak, viszont a sérilt jatéko-

volna, sok hozhaté pontot bent
hagytunk. Ezekben vannak dié-
kolimpiai versenyek és orszagos
bajnoksagok egyarant — értékel-
te az elmult évet Mazula Erik. -
A nemzetkozi versenyeken - Ggy
érzem — kihoztuk a maximumot.
Nagyon lgyes volt a kisebb kor-
osztaly is, 6k azonban még nem
indulnak pontszerzd viadalokon.
Biiszkék vagyunk arra a harom
sportolonkra is, akiket felvettek

a Kozma Istvan Magyar Birk6zé
Akadémiara. Az idén 45 jelent-
kezé volt, ebbél huszat vettek
fel, kdztlik harom szentesit. Szep-
tembertdl Sipos Csenge, Farkas
Vivien és Tapai Levente sportol-
hat a birkézé akadémian.

A vezetbéedzd értékelte a
nemzetkdzi versenyeken valé
részvételt is. Barna Milan Euré-
pa-bajnoki tizedik lett az U15-
Os korosztalyban, Farkas Vivi-

Bajnoki cimekkel zartak az évet

Csodas eredményekkel zarult a versenytanc or-
szagos bajnoksag decemberben Békéscsaban. A
Szilver TSE tancosai ismét bizonyitottak tehetsé-
giiket, kitartasukat és alazatukat.

Felnétt S Standard Orszdgos Bajnoksdg:

1. Gali Gerg6 - Kondacs Jazmin Biborka

2. Petras Bene - Terdik Timea (Valcer Tse)

3. Antal Krisztidn - Prozlik Melinda Lenke

Felnétt S Latin Orszdgos Bajnoksdg:

1. Hidi Balazs (Valcer Tse) —

2. Antal Krisztian - Prozlik Melinda Lenke
5. Alakowski Igor — Szab6 Klaudia

Felnétt A Standard Orszdgos Bajnoksdg:
2. Hajdu Viktor — Gal Viktdria
Felnétt A Latin Orszdgos Bajnoksdg:

6. Hajdu Viktor — Gal Viktéria
Ifjusdgi A Latin Orszdgos Bajnoksdg:

1. Kosztolanyi Elek - Varga Lili
4. Jahni Akos - Badak Emese (Botafogé Tse)
Ifjusdgi B Standard Orszdgos Bajnoksdg:

2. Antal Bence Dominik — Oszlanczi Aniké Krisztina
4. Gyalai Oszkar Noel (Spirit Tse) -

Lukacsik Lilla

6.Horvath El6d Aron - Békési Csenge (Szoldance Tse)
Ifjusdgi B Latin Orszdgos Bajnoksdg:

Kis Violetta

5. Gyalai Oszkar Noel (Spirit Tse) —

Lukécsik Lilla

6. Antal Bence Dominik — Oszlanczi Aniké Krisztina

sok kozil ketten elkezdték az edzé-
seket.

- Lesz olyan labdarugé, akit
az utdnpotlas korosztalybdl vi-
sziink fel a felnéttekhez, - foly-
tatta az értékelést Sonkoly Lajos,
- de nagyon nagy mozgdasra nem
szamitok a jatékoskeretben. Bi-
zom abban, hogy tavasszal nem
a bennmaradasért kell izgulnunk.
Sokkal tobb van ebben a csapat-
ban, mint amit eddig lathattunk. A
fels6haz elérésének kicsi a realita-
sa, mert kevés mérkézés van hatra
az alapszakaszbdl, de az alséhaz-
ban mindenképpen a legjobb po-
zicié megszerzésére toreksziink. A
fiatalok csapatba épitésével mar a
kovetkezd szezonra is gondolunk.

en a KIMBA éltal szervezett erés
nemzetkdzi versenyen elsé lett
korosztalydban, az U13-as me-
zényben. Barna Laszl6 az U17-es
mezényben (U15-0s korosztalyu
birkézoként) 6todik helyen vég-
zett a zagrdbi versenyen.

- Kilonleges lesz a kdvetke-
z8 év, mert a klub birk6zoi kozil
hatan (Barna Milan, Barna Lasz-
16, Tapai Levente, Farkas Vivien,
Sipos Csenge és Nagy David) az
Eb-részvételért kiizdenek majd.
Mildn és Laci az U17-es korosz-
talyban lép sz&nyegre, de szeren-
csére nincsenek egy sulycsoport-
ban, igy kiilon-kiilon harcolhatjak
ki a vildgbajnoksdgon valé rész-
vételt. Mindent megtesziink érte,
folyamatosan edzlink, az alapo-
z6 edzések egészen januar végé-
ig tartanak.

Az els6é komoly erépréba feb-
rudr 28-an lesz, amikor az U15-6s
sportoléknak rendeznek valoga-
t6 versenyt, ahol Vivien, Csenge
és Levente érintett. Az egyesiilet
addig kisebb versenyeken vesz
részt megtorve a felkésziilés mo-
notoéniajat.




@@ SZENTESI
MUVELODESI KOZPONT

X *
B, § f A Szentesi Mivelddesi Kazpont szervezéseben
¥ ¥
» Gardg Ibolya protokollszakerto eloadasa

Az étkezés protokollja - viselkedés rendezvényeken

Hﬁ.umERsE Hﬂk{ému‘r
2026. februar 11. /szerda/18.00 dra

mG g ‘, ) ‘Megyehdza KKK Diszterem
CM P /6600 Szentes, Kossuth tér 1./

wanw. TENEVILAGZENE. HU ~

MAI(AMTRIO

2026. januar 23. 19.30 6ra

Belépajegy

HANGVERSENYKOZPONT
JSzentes, Kiss B. u. 11./
’ S%
et ”,,:T s ,“:"“::‘M Jogyvasar: g Ha: kanmﬂlwnElﬂ -20.00 kiizitt.

Uty Ve Pl oy 24

Ha ki, [rerrtemy [ e -
je 1..-m|.u_m.~ Ralint w11, |u-| £ 3k B A0 Bk [E— e Cakn
[ar—y o ity B - ; :
@ i E]: asndimee jegryviasdring wwv ey o 1-_-:-.‘-:'.:“:......_. I‘_'—'; A szerverdk #M!uz!a!zshgﬂ [ﬂmhﬁﬂﬂ"

A wrervrrih o rbssrvbitalls oo froslapikt

Csulds Imrén - Bergendy Imén

NINIE

yikalandig:

203[19
g IBIW

SZENTES

MUVELODESIES

IFJUSAGI HAZ q sarkan

FGYELETEM

ELETRAJZI STAND UPEST

GRECSO
KmswlAN,

@ . SZENTES  Sainiz és vigaos
ogy Lo & 2026. marcius 22.
‘ (ki gy w.jogy n"'




