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Kozeledik az év legszentebb
id6szaka. Az ablakokban folvil-
lannak a karacsonyi fények, és
hamarosan utnak indul a Mi-
kulds is. Advent elsé vasar-
napjan meggyujtottuk az elsé
gyertyat a koszorun, mely a
hit, a reményteljes varakozas
kezdetét jelképezi. Szentes az
idén el6szor nyerte el a 30 ezer
f6 alatti varosok fédijat a Vira-
gos Magyarorszag versenyen.
A siker nemcsak a gyonyoru
koztereknek, hanem a kodzos-
ség kitartd, varosépité munka-
janak is koszonhetd. Fennalla-
sanak 85. évfordulojat innepli
az ASzC Bartha Janos Kerté-
szeti Technikum és Szakkép-
z6 Iskola, a multidéz6 rendez-
vényen ott jart Dardk Jozsef is.
Ujabb biiszkeség, hogy az Ara-
di Sajt termékei a nemzetko-
zi mezdényben is megalljak a
helyliket, és most mar a vilag
legjobbjai kozott tartjak sza-
mon 6ket. Atadtak az idei Dé-
ry-dijakat, a magyar irodalmi
élet egyik legnagyobb hagyo-
manyokkal rendelkezd szak-
mai kitlintetését. Oten vehet-
ték at az elismerést, koztiik a
gimnazium két egykori tana-
ra, Sineger Julianna és Kese-
rd Imre. A sporthireket Hering
Viktor tollabdl olvashatjék a
18-19. oldalon. A Szentesi Elet
Podcast Szin Jadnossal, a med-
vepdsztorral folytatédik, az
adést a www.szentesielet.hu
oldalon a podcast fllre kat-
tintva hallgathatjak meg.

Kellemes lapozgatdst!

Halupa Eszter ligyvezeto
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Néma segélykia

Darck Jozsef

A ndkelleni erészak megsziintetésének vilagnapjan, november 25-
én vették at a szentesi onkormanyzatiintézmények aztanémasegély-
kialtasrol késziilt plakatot mely Pohl Anette 6nkormanyzati képvise-

16 kezdeményezésére késziilt.

A néi jogokért elhivatottsdgat
mar tobbszor kifejezé képviseld,
a M(vel6dési, Oktatasi, Ifjusagi és
Sportbizottsag és a Varosfejlesz-
tési, -fejlesztési és Idegenforgalmi
Bizottsdg tagjanak egy interpella-
ciojaban megfogalmazott Gtletét
karolta fel az dnkormanyzat, és in-
formacidkkal ellatott plakatot csi-
néltatott a néma segélykialtasrol.
Az egyre koézismertebb "bantalma-

z3as kézjel" egy néma segélykialtas,
amellyel bérki jelezheti, hogy baj-
ban van, vagy segitségre van sziik-
sége, kilondsen csalddon beldli
erbszak esetén, hogy kiker(ljon a
bantalmazé kapcsolatbdl.

Amozdulat sordn a hiivelykujjata
tenyerébe hajtja, majd a tébbi négy
ujjat rafogja, négy ujjat lecsukva.

A plakatok sajtonyilvanos atada-
sén, a varoshdzan Szabd Zoltan

tas - jelezd, ha bantalmaznak!

Ferenc polgarmester a ndk iranti
tiszteletre, tdmogatasra, gondosko-
désra, a halara hivta fel a figyelmet,
és ugy fogalmazott: 24 intézmény-
ben tdobb mint 100 téjékoztatd
plakétot helyeznek ki az intézmé-
nyekben, hogy érezze 3t a varos la-
kossaga, 6sszefogassal segithetlink
egymason.

Hazénkban 275 ezer nét érint a
bantalmazas valamilyen formdja,
a 18-74 év kozotti magyar nék 41
szazaléka szenvedett mér el fizikai
erészakot, fenyegetést vagy szexu-
alis er6szakot, az Eurépai Unidban a
legnagyobb ardnyban - magyaraz-
ta Pohl Anette, hozzatéve: a problé-
ma nem képezi a magyar jogrend-
szer részét. Ugy gondolja, a néma
segélykialtas megtanitja a tarsada-
lom tagjait vigydzni egymasra.

A legfontosabb tudnivaldkat ab-
razol6 plakat mellett a varos hon-
lapjara felkeriilt egy részletesebb
informacids anyag.

Fgymilliardos fejlesztes a korhazban

A Szegedi Tudoményegyetem 1
millidrd forint korményzati tamo-
gatassal korszerdsiti és fejleszti a
leggyakoribb halalozasokat oko-
26 betegségek id6ben torténé fel-
ismerését, sz(irését szolgéald esz-
kézéllomanyat az SZTE Dr. Bugyi
Istvan Szentesi Multidiszciplinaris
Centrumban.

A fejlesztések korszer(i diag-
nosztikai feltételeket biztositanak
a tidbédaganatok idében torténd
felfedezéséhez, a leggyakoribb ha-
ldlokot jelenté kardiovaszkularis
korképek korai detektaldshoz, va-
lamint az emlédaganatok legkor-
szer(ibb eszkdzokkel torténd ki-
szliréséhez.

Az egyetem folytatja a megkez-
dett fejlesztéseket, az onkoldgia
megujitasat, a varmegyében hi-
anyzé palliativ ellatas feltételeinek
megteremtését, a flird6 és a hoz-
za kapcsolddé egészségugyi ella-
tds modernizalasat, a Mozgésszer-
vi Rehabilitacids Osztaly tizennyolc
aggyal valé bovitését, a Neuroldgi-
ai Osztaly modernizalasat, eszkoz-
fejlesztéseit, valamint a teljes flitési
rendszer és a termélkutak meguji-
tasat.
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A fenti fejlesztések mindegyi-
ke atadasra keril 2026 elsé, maso-
dik negyedévében, kivéve a fiité-
si rendszer modernizacidja, mely
teljes korlen - id6jarasi okokbdl —
2027 6szén keriil atadasra.

A most érkezé forras, a diag-
nosztikai eszkdzpark fejlesztésén
tul, lehetévé teszi betegszallitd- és
ment&autdk beszerzését, ami meg-
konnyiti a betegek Szeged és Szen-
tes kozotti szallitasat. A stirg6s el-
1atasi igényeken tul a betegszallitd
segiti a szentesi lakossagot abban,
hogy kénnyebben hozzaférjenek
a Szegeden elérhet6 ellatasokhoz.

Az infrastruktura tobb teriileten
megujul, a szakrendeld és tobb
osztély festésének, vizesblokkjai-
nak felujitdsa megtorténik és meg-
Ujulnak a méltan hires park Gtjai is.

A Szegedi Tudomanyegyetem
2026-ban indul6 atfogd szlrési

programja kiemelt célként fogal-
mazta meg a Szentes és a Szentesi
Jaras lakossaganak teljeskord szu-
rését, melyet szegedi kollégak és a
helyi Egészségfejlesztésilroda szer-
vezésében valdsit meg.

A beszerzendd eszkdzpark ezt a
célt segiti el egy korszer(i, nagy fel-
bontasu CT-készlilékkel, mely lehe-
tévé tesziazalacsony dozisu (LDCT)
vizsgélatok elvégzését. Ez az egyet-
len olyan sz(irési médszer, amely bi-
zonyitottan képes korai stadium-
ban jelezni a tiidé-daganatot és
ezzel csokkenteni a tlid6rak okoz-
ta halalozést.

A legmodernebb mammografi-
&s berendezés is beszerzésre keril
az emlédaganatok korai felismeré-
sét szolgalva, tovadbba Uj echokar-
diografids ultrahangkésziilék is ér-
kezik, amely lehet6vé teszi a kisztirt
betegek azonnali, helyben torténd
kardiologiai ellatasat. A forrasbol
tovéabbi eszkdz és infrastruktura fej-
lesztések is megvalosulnak, melyek
a lakosség jollétét és komfortérze-
tét szolgaljak.
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Szentes elhozta a Virdgos Magyarorszdg fédijdt

A I_ggsze_bb

Halupa Eszter

Varosunk torténelmisikert ért
el az idei Viragos Magyarorszag
versenyen: els6 alkalommal
nyerte meg a 30 ezer f6 alatti va-
rosok fédijat. Azimmar 32. alka-
lommal megrendezett orszagos
megmérettetésen tobb szaz te-
lepiilés mintegy 400 palyazata
indult, a szakmai zs(iri pedig az
igényes, fenntarthato és klima-
tiir6 zold kornyezetet értékelte.
A polgarmester sajtétajékozta-
t6 keretében mutatta be az elis-
merést.

- A Virdgos Magyarorszag ver-
seny fédija Szentes egyik legjelen-
tésebb elismerése - mondta buisz-

|
-_|—|'- Széchenyi Terv
Plusz s egyint

Magyarorszagot!

MAGYARDORS AL
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kén Szabo Zoltan Ferenc, majd igy
folytatta: - Remek példdja annak,
hogy a k6zosségi 6sszefogas, a kor-
nyezet irdnti felelésségtudat és a
folyamatos fejlesztés valodi ered-
ményeket hoz. A véros elismeré-
se nem csupéan a gondosan dpolt
koztereknek készonhetd, hanem
annak a kozdsségi munkanak is,
amely évek 6ta hozzajarul Szentes
virdgosabba, élhet6bbé tételéhez.

A véros els6 embere kiemelte:
- Ez a dij nem csak a polgarmes-
teré vagy a hivatali dolgozéké, ha-
nem az egész véarosé. Mindannyi-
an, akik itt éliink, hozzajarulunk
ahhoz, hogy Szentes szép, élheté
és szerethet6 varos legyen — hang-
stlyozta Szabé Zoltan Ferenc, aki
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Egyiitt Szentesért: Fenntarthato fejlédés a

kozésséglinkért

800 millids projekt az

esélyegyen

Mintegy 811 és fél millié forint
eurdpai uniés tdmogatasbol meg-
valésuld projekt vette kezdetét,
melyben a szentesi dnkormany-
zat latja el a konzorciumvezeté fel-
adatkort. A TOP_Plusz-3.2.1-23-
SZ1-2024-00001 azonositdszamu,

osegert

,Egyutt Szentesért: Fenntarthato
fejlédés a kozosségiinkért” cimd
projekt a tarsadalmi kohézié er6si-
tését célozza a varos lakossdganak
hétranyos helyzet( csoportjai koré-
ben, és szdmos kozosségi élményt,
koztlik rendezvényeket, szolgalta-

Varos

tobbszor kiemelte a Varosellato
dolgozdinak munkajat, hiszen 6k
az év minden napjan rendezik a
kornyezetet, szépitik a varost.
1990 bta veszrészt ezen a verse-
nyen Berezvai Csilla fékertész, akit
bosszantott, hogy kisebb elismeré-
seket ugyan kapotta varos, de afé-
dijat eddig még nem sikertilt meg-
nyernilk, pedig mar nemzetkozi
megmérettetéseken is bizonyitot-
tak. A kanadai Virdgz6 K6zosségek
vildagversenyérél mar kétszer hoz-
tak el ezlistmindsitést. Mint mesél-
te, masodik alkalommal jobban iz-
gult, mert nem kdnny( megtartani
a korabban elért helyezést.
—Most, ezzel a fédijjal beérett az

tasokat kinal 2028 mércius végéig.

A hatranyos helyzet(i emberek,
azaz a n6k, a mélyszegénységben
él6k, a romak, a fogyatékkal €16
személyek, valamint életkorukbol
addddan a gyermekek és azidbsek
esélyegyenléségének tdmogatdasa-
rol szl a palyazat.

A Széchenyi Terv Plusz program
keretében, 811 és fél millié forintos,
vissza nem téritend6 uniés tdmo-
gatasbol gazdalkodhat a konzorci-
umvezetd szentesi 6nkormanyzat,
két konzorciumi taggal, a Har-
fa Alapitvannyal és a Modus Ala-
pitvannyal. Osszetett, bonyolult a
pélyazat, ami kiemelked6en nagy
felelésséggel, de oriasi lehetdsé-
gekkel is jar - fogalmazott Szabd
Zoltan Ferenc polgadrmester a no-
vember 19-i projektnyité rendez-
vényen.

Az 6nkormanyzatnak a projekt-

elmult 22 év munkdja, azt hiszem,
nyugodt szivvel vonulok nyugdij-
ba - mondta elérzékenyiilve Be-
rezvai Csilla.

Kertészként munkajuk valto-
zatos, egyre nagyobb kiizdelmet
folytatnak a névények életben
tartdsaért, harcolva a klimavalto-
zassal. A fontossa valt a kornye-
zetvégelem, a hulladékkezelés, a
fenntarthatoség, a turisztikai és a
kulturdlis élet szervezése, iranyita-
sa. A jovében talan a fenntartha-
tésag keril elétérbe. A Vérosellatd
munkatérsaival csapatmunkéban
dolgoznak, teszik ezt viddman, an-
nak ellenére, hogy létszdmuk az
idén megfogyatkozott.

- Ez a kis maroknyi csapat latja
el a koztisztasagi feladatokat is, és
sokat tesznek azért, hogy a véros
szép és rendezett legyen. Az 6ket
irdnyit6 vezetdk felkésziilt, j6 szak-
emberek. Halasan k6széném mun-
kajukat. Ok boldogulnanak nélkii-
lem, de én nélkullk biztosan nem
- zarta gondolatait a fékertész,
aki megkdszonte a varosvezetés
és azok segitségét, akik munka-
jukkal hozzdjarultak ehhez a f6-
dijhoz. Megnevezte utédjat is, Bo-
zsokiné Bartha Edit veszi at téle a
fékertészi feladatokat.

ben vallalt feladatait Mészaros
Agnes projektmenedzser mutat-
ta be részletesen. A Helyi Esély-
egyenléségi Program felllvizsga-
lata, a gyermekjoléti alapellatasok,
az egészségfejlesztés és egész-
ségmegbrzés, a telepilési szol-
galtatdscsomagok fejlesztése, a
blinmegeldzési és kdzlekedésbiz-
tonsagi szemléletformalé progra-
mok szervezése tartozik a konzor-
ciumvezetd feladatai kozé.

AHarfa Alapitvany (Halézat a Re-
giondlis Fejlesztésért Alapitvany)
és a Modus Alapitvéany a mélysze-
génységben él6 gyermekek, roma
gyermekek, illetve fiatal felnéttek
fejleszt6 tevékenységeinek megva-
|6sitasat, ifjusagot célzé tevékeny-
ségeket, hatranyos helyzet fiata-
lokat tdmogato tevékenységeket,
helyi kozosségfejlesztést és digita-
lis kompetenciak fejlesztését céloz-
za meg.
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Evértékeld gondolatok a képvise

Mora Jozsef
(JOSZ)

— Annak ellenére, hogy szo-

ros koltségvetéssel kezdtik az
évet, Ugy néz ki,
hogy tuléljuk.
A megszori-
tasok elle-
nére is si-
keril azt a
koltségve-
tést telje-
siteni, amit
februdrban
elfogadtunk.
Tal sok fejlesztés
nem tortént, de azt gondolom,
hogy vannak olyan torténések,
amelyek fontosak a véros életé-
ben. llyen a Stammer hid meg-
Ujuldsa, tavasztdl a virdgos Szen-
tesben gyonyorkodhettiink, a
gondozott kdrnyezet pedig hoz-
zatesz ahhoz, hogyan érezziik
magunkat a lakéhelylinkén. Min-
den megmaradt, annak ellenére,
hogy az allam hatszaz millié fo-
rintot vont el a varostol.

A Pénzligyi és Tulajdonosi Bi-
zottsdg is teszi a dolgat, tobb-
szOr tartott a képviselS-testiilet
rendkivili kozgy(lést, melyek
leginkabb a kiilonb6zé palyaza-
tok végett véltak sziikségessé.
A féléves beszamolé bizonyitot-
ta, hogy a varos jol gazdalko-
dott, és az intézmények, gazda-
sagi tarsasagok is megfogadtak
azokat az intelmeket, amelye-
ket a testiilet megfogalmazott
a koltségvetés kapcsan. Sajnala-
tos moédon, vannak olyan problé-
mak, hogy nincs megfelel6 gyer-
meklétszam az évodéakban, akik
biztositanak az évodak fenntar-
tdsat. Azuszoda, a tavflités, a kdz-
szolgaltatasok megfeleléen mu-
kodnek, és a Pince Szinhazzal is
sikeriilt egy Ujabb évadra leszer-
zédnink. A vezetés innovativ, és
ez meglatszik a kulturalis életen,
ami az ilyen jellegi kisvarosok
szintjén, mint Szentes, kiemelke-
dé. A belvaros képviseldjeként a
kornyezet allapota és a kozleke-
dés megfeleld, kilonésebb be-
jelentés nem érkezett a lakos-
sag részérdl, ami aggodalomra
adna okot. Nem a folyamatosan
interpellalo képvisel6k kozé tar-
tozom, inkdbb prébilom minél
gyorsabban a kapcsolatrendsze-
rem mozgésitani, hogy megold-
juk a felmerdil6 Gigyeket, ahol be-
avatkozas szlikséges.

Lénart Jeno
(Mi Hazdnk)

- Ez az elsé ciklusom a képvi-
selé-testiiletben. Annak ellenére,
hogy kompenzéciés listan kerul-
tem a grémiumba, meglep&en
sokan keresnek meg észrevé-
telekkel. Néha olyan problé-

mékat sorolnak, amit eddig
észre se vettem, mert éppen
nem arra szoktam jarni. De
elmegyek, megvizsgalom,
majd cselekszem.
Nemrég hivta
fel a figyelmem
az egyik laké
arra, hogy a
Bercsényiutca
egyik keresz-
tez6désben |
apro kavicsok (
boritjdk a kanya- ‘
rodé részt, ami au-
téval nem probléma, vi-
szont a bicikli kereke kénnyen
kicsuszhat ezen a szakaszon. Ez
leginkabb az idésekre jelent na-
gyobb veszélyt. Ezt a helyzetet
személyesen oldottam meg, de
tudom, hogy utproblémakkal
fordulhatok a Varosellatoé segit6-
kész munkatarsaihoz is.

Mindig is tenni akartam a ko-
z0sségért, képvisel6ként pedig
ebben nyiltak meg lehetéségek.
Tudom, hogy az adott liggyel ki-
hez, hova fordulhatok. Nagy fe-
lelésséggel is jar a lakosok kép-
viselete. A testlleti Ulésekre
készllok, az elbterjesztéseknél
adok a szakemberek meglatasa-
ira, véleményére, mert nem ért-
hetlink mindenhez. Kell6 nyi-
tottsdggal rendelkezem, a téma
alapos ismerete utan alkotom
meg a véleményem, vagy don-
tok.

A Szociélis, Egészségligyi és
Lakasligyi Bizottsdg tagjaként
nincs konnyu feladatom. Laka-
sigénylés esetén kimegylnk a
helyszinre és beszélgetiink az
igénylével. Nagyon nehéz jo
dontést hozni, mert sokan van-
nak a vardlistan, akiknek életko-
rilményei elkeseritéek. A szocia-
lis érzékenység az évek alatt talan
még inkabb erésodik az ember-
ben, és szerencsére ebben a bi-
zottsagban minden tag rendel-
kezik ezzel. A legnehezebb az,
amikor nemet kell mondani, és a
legfelemelébb az, amikor segite-
ni tudunk egy csaladnak.

b

Pohl Anette
(JOS2)

- Képvisel6ként elengedhetet-
len a kapcsolattartds a kertvarosi-
akkal, a belém vetett bizalmukat
szeretném megdrizni: havon-
ta tartok fogadoorat és elérhetd
vagyok szdmukra. Legutdbb is
kerékparral mentem haza, ami-
kor megszolitott az egyik lakos,
aki megosztotta velem a prob-
[émajat. Itt élek a kdrzetemben,

gyakran taldlkozom a kertvaro-
siakkal a Kurca-parton vagy
a kozértben. Tobben ke-

restek a H6s6k erdejében
. elszaradt fak tgyében.
| Minden eszkdzzel azon
‘ dolgozom, hogy megaka-
'~ dalyozzam a kozteriletek
sajat hasznalati beépités-
re tett torekvé-
seket. Aki ilyet ¢
l4t, tapasztal,
kérem, keres-
sen meg! A
Varoselldté
munkatar-
saira mindig
szamithatok,
ezuton is koszo-
ndm a segitségu-
ket. Aszfaltozasnal vagy a
jatszotéri eszkdzok meghibaso-
dasénal azonnal jottek és segitet-
tek. Nagy 6rém a Kertvérosban,
hogy palyazatiforrasbol megujul
a Koszta Jozsef Altalanos Iskola,
ami mar rafér az intézményre.

A Kozélet Iskoldjaban képez-
tem magam az idén, ami Ujon-
nan megvalasztott politiku-
soknak szol. A kapcsolatépités
mellett sok Uj Gtletet is gy(ijtot-
tem, ezeket szeretném megva-
|6sitani tobbek kozott a zoldités
és lakhatas tertletén. Igyekszem
felhivnia figyelmet a komposzté-
lasra, az avar helyes felhasznala-
sdra, vagyis az dkotudatos gon-
dolkodasra, ebben a fékertész
asszony is partner. Részt vet-
tem a ndi bantalmazas elleni he-
lyi plakdtkampanyban, és a N6k
a helyi dontéshozatalban cimi
konferencian, ahol sok hasznos
informaciot szereztem, melyek-
kel szeretnék eredményeket el-
érni. Bizom abban, hogy 2026-
ban megoldédik a Honvéd utca
forgalomlassitasa és egy kutya-

futtato létrehozasa.

Oktd

Sziics Gyorgy
(JOSZ)

Rendkivil nehéz évet zérunk,
és ugy gondolom, hogy a kovet-
kezd sem lesz kdnnyebb. Nincs
pénz a fejlesztésekre, a palyaza-
tok 6nrészét taldn tudja bizto-
sitani az 6nkormanyzat, annal a
néhany palyazatnal, amit meg-
nyerink.

2023 é6ta huzédik az Open Ho-
tel alatti Kurca-part megujula-
sa, lassan pedig atléplink 2026-
ba. Ezzel csak azt érzékeltetném,
hogy ennyi id6 kell ahhoz, hogy
egy megnyert pélydzat egyalta-
Ian elinduljon. A 2024-ben elin-
ditott edz6csarnok pélyazatanak
tervezési id6szaka 2026 decem-
berében zérul, a megvaldsulas

pedig vdrhatéan 2029-ben.
Débbenetes, hogy ennyi id6

telik el, és a 4-5 évvel ezel6t-
ti drajanlatokkal kell mind-
ezt megvaldsitani. Kérde-
zem: hogyan?
Vallalkozéként is azt ta-
pasztalom, hogy a lakossa-
gi piac megfelez6dott. Latszik,
hogy a hétkdznapi
ember jovedel-
mét, fizetését
a kormany
elinflalta. A
kérzetem-
ben is azt
tapasztalom,
hogy barmi-
lyen fejlesztési
igény merdl fel, példaul
vagy jardajavitas, ezek a munkak
csak nehezen valdsulnak meg. A
Varosellaténak nincs aszfaltozo-

ut-

gépe, ezt kiilon kell megrendel-
ni, igy 6sszegydjtik az igényeket,
és egyszerre kezelnek tobb prob-
Iémat, ha jut ra forrds. Nincs ez a
tarsasdg sem egyszeru helyzet-
ben, hiszen tiz embert kellett el-
kildeni a koltségvetés szlkilése
miatt, ezt pedig a flinyirasok al-
kalméval észre is lehetett venni.
A jovo év sem kecsegtet sok jo-
val. Az ipar(izési adon is meglat-
szik majd, hogy minden véllalat
és cég kiszkodik, és néhany kis-
véllalkozas is lehuzta a rol6t a va-
rosban.
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Agocs Laszloné
(JOSZ)

-Sajnos nagyon szoros a va-
ros koltségvetése, ami ranyom-
ja a bélyegét a rendezvényekre
és a mi munkankra is. EI6-
relathatolag a kovetke-
z6 év sem lesz kony-
nyebb, sét!

Az Egészség-
Ugyi, Szociélis és La-
kastligyi Bizottsag el-
nokeként ugy érzem,
hogy jelentéséggel
birt az izotép labor ta-
mogatasa az dnkormany-
zat részérdl, ami javitva a be-
tegellatast. Idén is szerveztiink
szemétszedést, mellyel az a cé-
lunk, hogy felhivjuk a figyelmet
kornyezetiink tisztan tartasara.
Az egészségligyben és a szocialis
4gazatban dolgozéknak strand-
belépdvel kdszontiik meg az al-
dozatos munkdjukat, illetve a
Voroskereszt altal 6000 flird6be-
|épbt biztositunk azoknak a vé-
radéknak, akik karjukat nyujtjak
embertarsaikért. Az anydk napi
virdgosztast idén is megtartot-
tam, amit nagy 6rommel fogad-

i

o

41‘“

Dardk Jozsef

Huszonkét éve hirdeti meg a
Virdgszinvonalasabb Szentesért
kornyezetszépit6 versenyt az 6n-
kormdnyzat. A kozvetlen kornye-
zetlk virdgositasan szorgoskodd
lakosok csaladi haz, munkahely,
lakékdzosség, valamint erkély és
balkon kategéridban mérettet-
hetik meg zoldovezetiiket, ezal-

A Iegzebb

tak a korzetemben él6k. Bliszke
vagyok befogadé vérosunkra, és
arra, hogy Humanitarius telepi-
Iés cimet nyertiink el a Voroske-
resztt6l. A PIKeNIK Mozit a ko-
z6nség nagyon kedveli, amit
mindenképp szeretnék
megtartania jovében

a Kossuth téren.
Kérzetemben
tobb helyen is 6sz-
szetart6 kdzosség
alakult ki, szivesen
szervezziik egyitt
a huasvéti, farsangi
és linnepi programo-
kat, ami még jobban
0sszekovécsolja a csalado-
kat. K6sz6ndm az 6nkormanyzat,
a Varosellatd és az SzVSz mun-
katarsainak az egész évi nyuj-
tott hathatds segitséget. A La-
kastigyi Bizottsdgban tobb mint
nyolcvan esettanulményt végez-
tiink, nagyon &sszetett a bizott-
sdg munkaja, de mindig proba-
lunk jol donteni. K&széném a
szocidlis dgazatban dolgozoék al-
dozatos munkajat, akik sokkal
nagyobb megbecsiilést érde-

melnének.

tal az egész telepiilés szebbé té-
teléhez is hozzéjarulnak.

A verseny dijatadd linnep-
ségén Szabd Zoltan Ferenc ko-
szOntotte a palydzokat. Berezvai
Csilla varosi fékertész elmondta,
az aszalyos esztend6 sem szeg-
te a kertm(ivel6k kedvét, 6ssze-
sen 31 palyazat érkezett be, né-
hanyan el6szor, tébben olyanok
is, akik kezdettdl, azaz 22 éve kiil-

Horvat Zoltan
(JOSZ)

—-Az 6nkormanyzati valaszta-
sok el6tti kampanyban aktivan
jartam korbe korzetemet, és so-
kat beszélgettem az itt éI6 lako-
sokkal. Sok olyan hidnyossagot
fedeztem fel a 2-es szamu
valasztokorzetben,
amit a megvalasz-

magyartésiek is részesultek. Saj-
nos, még a rossz uton vittem ki
avirdgokat, de azéta katyuztak a
kivezetd utat a Mentettréti uttal
egyutt, amit zizott kével toltot-
tek fel aVarosellaté munkatarsai.
Bizom abban, hogy a Magyarté-
si Ut végre teljesen megujul. Az
emlitett kulteruleten, a te-
metében elapadt a viz.
Halottak napjan ezt a

tasom utan tervez- iz ) problémat lajtosko-
tem megoldani. f " csival oldottuk meg,
llyen volt példa- R de a legjobb az len-

ul az elhanyagolt
telkeken az elbur-
janzott gaz, az el-
hatalmasodott fak
és novényzet, a jar-
hatatlan jardak allapota
és voltak olyan arkok, amelyek
nem voltak kitisztitva. Igyekez-
tem a Varoselldté munkatérsa-
ival a tettek mezejére lépni, és
megszintetni a jardakra kiddlt
falakat, rendbe tenni a csapa-
dékelvezet6 arkokat. Idén gyer-
meknapkor a Damjanich Utcai
Tagdvodat is tdmogattam ma-
ganemberként. Emellett, a nagy-
mamak tavaszan nagy sikerrel
zajlott a virdgosztas, melybdl a

kertek versenye

dik versenybe kertjiket. Tiztagu
zsUri birdlta el a fényképek alap-
jan a palyazatokat, de nem volt
nézeteltérés laikus és szakember
kézott, mindenki egyarant meg-
latta a szépet.

A dijazottak diszfaiskolai, és
egyéb, a kertészkedéshez hasz-
nos vasarlasi utalvdnyokat kap-
tak.

I

=
A

ne, ha idén egy mé-

lyebb kutat fuar-

’/ hatnank. Telefonon

y, " barmikor elérhet6 va-

>~ gyok, forduljanak hoz-
zam bizalommal.

Kovetkez6 lapszamunk-
ban Szabé Zoltan Fe-
renc polgarmester és
Kiss Csaba Istvan alpol-
garmester évzaré gon-
dolatait osztjuk meg ol-

vasoinkkal.

CSALADI HAZ KATEGORIA
1. Pap Imréné
2. Lénart Istvanné

2. Polyédk Jdnosné
3.Bartyikné Barakonyi Katalin
3. Mircsov Antalné

MUNKAHELY KATEGORIA
1. Damjanich utcai Ovoda

2. Dr. Sipos Ferenc Parkerdé
Otthon

3. Masszazskuckd
3.Rakdczi Ferenc utcai Ovoda

LAKOKOZOSSEG KATEGORIA
1. Balogh Sandorné

2. Fazekas Imréné

3.Szab6 Géza

ERKELY, BALKON KATEGORIA
1. Késa Imréné
2. Gélfalvy Gyorgyné
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Vésés és falfestés nélkdil?

Okos kapcsoldk a hagyomanyos kapcsoldk helyén

Otthonunk kényelmesebbé, energiahatékonnya tétele egyre fon-
tosabba valik. Tudatosan figyeliink arra, hogy ne maradjon égve a
lampa, ha eljoviink otthonroél; a nagy sietségben nem vagyunk ab-
ban biztosak, hogy reggel kihuztuk-e a vasalét a konnektorbdl, de
szeretnénk err6l meggy6z6dni; vagy azidéjarasnak megfelel6en sze-
retnénk a redényeinket mozgatni akkor is, ha tavol vagyunk, nyara-
lunk, illetve a fiitést is szeretnénk feljebb kapcsolni, miel6tt haza-
ériink. De nem szeretnénk az eszkdzok modernizalasa miatt megint

falat vésetni és festetni.

Erre ajanl praktikus megoldast a
Legrand Zrt., aki hagyomdnyos kap-
csol6i mellett szamos egyéb termé-
ket - kaputelefonok, elosztésorok,
butorba sillyeszthet6 toltési meg-
oldasok-is gyart és fejleszt Magyar-
orszagon, a hazai és nemzetkozi ott-
honokba immadr tobb mint 100 éve.

Kinadlatunkban tébb ,kapcso-
l6csaldd” is szerepel, letisztult
anyag, forma, szin és funkciokat
nyujtunk minden kérnyezethez. A
meglévé Valena Life, Céliane, vagy
az Uj SUNO és Niloé Step kapcso-
I6inkat is ,okosithatjuk” (de mas

I
-_|—||- Széchenyi Terv
PII.-ISZ Epitilk ogyitl

Magyarorszagot!

MAAGYARCOR S EAG

meglévd szerelvények helyett is al-
kalmazhatdk ugyanabban a doboz-
ban) egyeddilallé médon vésés, tjra
vezetékezés és festés nélkiil a Vale-
na Life Netatmo, Céliane with Ne-
tatmo, SUNO with Netatmo és Ni-
loé Step with Netatmo termékekkel,
ciéink tavolrol, telefonon keresztiil
is szabalyozhatdva, ellenérizhetévé
és mérhetdévé valnak, az okos és a
hagyoményos kapcsoldk ugyanazt
a design-t képviselik, ezzel biztosit-
va az egységes megjelenést.

Uj lakas tervezésénél mar érde-

==

Az Eurdpai Linid
tarsfinanszirozasdval

KORMAMNYA

>

Liftet és uj helyiségeket is kialakitanak
Atepul a labdarigod
klubhaz tetotéri szintje

Halupa Eszter

Az Eurdpai Unié tamogata-
saval palyazati forrasbdl ujul
meg és kap Gj funkciot a Pusz-
tai Laszlo Sporttelep féépiile-
tének tetotere. A felujitasrol
Takacs Gabor, a Szentes Varo-
si Szolgaltato Kft. Varosfejlesz-
tési Csoportjanak vezetdje nyi-
latkozott lapunknak.

A TOP-Plusz-1.3.2-23-
S$Z1-2025-00004 szdmu projekt

részeként Ujulhat meg a Labda-
ragé Klubhaz tet6tere, ami je-
lenleg leromlott allapotban van.
Legutoljara még szérakozéhely,
a Graffiti Klub tGizemelt a padlas-
térben, a mostani allapotaban
viszont kihasznalatlan az épilet-
rész, a burkolatot is részben fel-
szedték. A tet6térben a meglévé
fa tartosszerkezeti elemek és az
alacsony parapet falba épitett ab-
lakok korlatozzék a tér hasznélha-
t6sagat. A sporttelepet hasznalok

mes elére az okos és energiahaté-
kony megoldésokban gondolkodni.
Nemigény mas szerelési tudast, a ki-
valasztott villanyszerel6nk ezeket is
gyorsan felszereli. Ez a rendszer le-
hetéséget ad az egész lakas funk-
cioinak felligyeletére, kezelésére,
de kezdhetjiik egy-egy szoba oko-
sitasaval, majd folyamatosan bé-
vithetjiik a rendszert WI-FI-n kom-
munikalé EOS kaputelefonnal vagy
SMARTHER2 termosztéttal.
Otthonunk tervezésekor manap-
sag mar figyeliink a funkciék meg-
felel6 elhelyezésére: legyen a halo-
szobaban az éjjeli szekrény mellett
a konnektor mellett USB toltési le-
het6ség is, a folyosdkon, 1épcséha-
zakban legyenek energiahatékony
vagy mozgasérzékel6s kapcsoldk,
hogy ne maradjon égve feleslege-
sen sehol a ldmpa vagy akkor kap-
csolddjon fel, ha arra megy valaki,
a konyhédnkban legyen elég csat-
lakozdaljzat vagy kombindlt aljzat

létszama és a klubhaz épiilete
mellé tervezett edz6écsarnok egy-
arantindokolta a klubhaz tet6té-
ri szintjének atépitését uj funkci-
ok létesitésével.

- A félig padlasteres épiilet-
szintet teljes belmagassaguva
alakitjuk, ahol orvosi szoba, reha-
bilitacios terem, biréi helyiségek
és 0ltoz6k kapnak helyet, sajat vi-
zesblokkal - magyarazta Takacs
Gébor. Annak ellenére, hogy ez
a legfelsé szint, az akadalymen-
tes megkodzelitésr6l gondos-

HAGYOMANYOS KAPCSOLOKTOL AZ
OKOS MEGOLDASOKIG

a gépek lUzemeltetésére - a butor-
ba beépitve is -, legyen kdzponti
redénykapcsolénk, vilagitasvezér-
Iéstink, egy lampat tobb helyrél és
tobb modon (pl: telefonon keresz-
tal) is tudjunk kapcsolni.

Az is fontossa valt, hogy milyen
szin(, anyagu kapcsoldkat valasz-
szunk: a nappaliban a bér Glégarni-
turankhoz vélaszthatunk egy szép
Céliane bér vagy liveg kapcsolét,
a konyhéba porcelént vagy fat, a
gyermekszobakba vidam szineket,
a hélészobéba esetleg szolidabb,
diszkrétebb Valena Life elefantcsont
szintvagy egy hatarozottabb fémet.

Vélogasson kapcsoldcsaladjaink-
ban, és taldlja meg a stilusdhoz leg-
jobban illét!

Kapcsolokban otthon vagyunk.
Kapcsoljon okosan, kapcsoljon a
Legrand-nal!

B6vebb informacio:
www.legrand.hu

—

kodni kell, ami a meglévé lép-
csével nem megoldott. Ezért az
épllet homlokzati faldahoz csat-
lakozo kilsé liftakna épil, igy a
kdzbensd szintek is akadalymen-
tesen megkdzelithetévé vélnak.
Afunkcionalis bévitéssel a labda-
ragé klubhaz épiiletének uj szint-
jeazedzdcsarnokotis kiszolgalja,
hiszen akét éplilet 0sszekottetés-
ben leszegymassal. A projektben
konzorciumi partner az Epitési és
Kozlekedési Minisztérium.




2025. december 1.

Blet

A tajékozottsag Onnek is jar!

Nyolcvanot éves mult és Jovobe vetett hit a Barthaban

Darék Jozsef

Nyolcvanot éves fennalla-
sat linnepli idén az ASzC Bart-
ha Janos Kertészeti Technikum
és Szakképz6 Iskola. A jubileumi
eseményt november 18-an tar-
tottak, pontosan déli 12 érakor,
hiszen anno 1940. november 18-
anis ebben azidépontban tartot-
tak az iskola avatoiinnepségét.

Az iskola torténete azonban en-
nél joval régebbre, egészen 1890-
ig vezet vissza, amikor Bartha Janos
és neje, Téth Krisztina Szentes varo-
sara hagytak fabiansebestyéni bir-
tokukat, hogy abbél gazdaségi is-
kola létesiiljon. Ez a nemes alapitoi
szandék 1940-ben valt valéra. Azis-
kola alapitasa a kozdsségi felelds-
ségvallalas, az 6sszefogas és jovo-
be vetett hit példaja volt, és ma is
az.Efalak kozul olyan szakemberek
kerdiltek ki, akik meghatérozzék a
magyar kertészet jelenét és jovéjét
-fogalmazott a technikumban tar-
tott jubileumi eseményen Monoki
Mariann igazgaténd. Felidézte a

Halupa Eszter

Ezen a helyen, a Kossuth té-
ren a Fehér haz megépiilte
elétt is konyvesbolt varta a va-
sarlokat. Mai formajaban 1974
ota fogadja a latogatokat a kis
klasszikus lizlet, ahol mindig
figyeltek a vasarlokra. Marczi
Lajos 1978-ban toppant be a
Studium Konyvesbolt ajtajan,
majdnem a kezdetektél fogad
benniinket, konyvmolyokat,
vagy azokat, akik csak szeret-
nének szétnézni a polcokon.

Amint megjelent a koz6sségi
oldalon, hogy az uj évben mér
nem lathatjuk a kindlatban a leg-
frissebb olvasnivaldkat, az utam
érdeklédéssel vezetett az lizlet-
be, meg persze azért, hogy be-
szippantsam a jellegzetes kony-
villatot, és kdzben virom a
kérdést: Eszter, mit olvastok most
a kdnyvkluban?

- Mit jelent ez a kdnyvesbolt?
- tettem fel a kérdést mikozben
beszélgetni kezdtlink Marczi La-
jossal.

- Az életemet - fogalmaz |é-
nyegre téréen, mosolyogva, ami
mogott ott szunnyad a fajdalom
is, hogy ennek a hosszu utnak
vége szakad. — Gondoljon bele,
ha valaki itt ennyi id6t eltolt, azt
csak szeretetbdl lehet végigcsi-

Bartha egykori Téli Gazdasdagi Isko-
14t6l kezd6d6 torténetét, egészen
a Délalfoldi Kertészek Szovetségé-
vel kialakitott mentorprogramig,
mely hidat képez az iskola és a ter-
meldi szektor kdzott. Bejelentést is
tett, miszerint Sipos Jozsef névény-
orvos a mentorprogram arcaként
népszerusiti a képzést, illetve mo-
tivacids segitéként adja &t szakmai
tudésat a didkoknak.

Az lnnepségen a fenntarto
Agrarminisztérium nevében ko-

s KoL

nalni, 6rilok, hogy itt dolgozhat-
tam.

De mi vezetett iddig? A kony-
vesboltot Gizemeltetd budapes-
ti cég szeptemberben kezdemé-
nyezett masodszor targyaldst a
bérlemény tulajdonoséval, hogy
csOkkentse a bérleti dijat, mert
annyira megterheld, hogy ezt az
Osszeget nem tudjik fizetni. A
vélaszban a tulajdonos nem tu-
dott engedni, igy a hdrom héna-
pos felmondasi id6 elkezd6dott.
A valasz egyszerU: a piac diktal.
Viszont felfogni és elfogadni an-
nal nehezebb. Ez a kdnyvesbolt
képviselte Szentesen az allando-
sadgot, a biztos pontot, a figyel-
met, kedvességet. Benne pe-
dig a kdnyvek mind egy utazast,

szont6t mondott Bagdan Boglar-
ka miniszteri biztos, aki kiemel-
te: az agrarium ma a technolégiai
fejlédés egyik éllovasa, a korsze-
r, ismeretek elsajatitdsahoz, a 21.
szazad kihivasaihoz pedig a megfe-
lelé oktatési kdrnyezet sziikséges,
ezért a szaktarca az elmult évek-
ben Uj alapokra helyezte az agra-
rszakképzést.

A jubildlé intézményben vissza-
emlékezé filmet is megtekintettek,
valamint megemlékeztek a korab-

Elkoszon a konyvesbolt

amelybe elmeriilhettiink.

Szabé Zoltan Ferenc polgar-
mester is a boltba sietett, amikor
meghallotta, hogy véges az id6.
Azzal biztatta Lajost, hogy felve-
szi a kapcsolatot a pesti céggel,
és keresik a lehet6ségét a kony-
vesbolt Uj helyszinének.

- Engem mar nem kell figye-
lembe venni, nyugdijas vagyok
- mesélte Lajos, aki sokakat név
szerint ismer, és mar a belépés-
kor rezonal a vasérldkkal, hogy
milyen kodnyvet is tud szdmukra
ajanlani. - Sokszor, csak egy joizi
beszélgetésre vagynak, akik be-
nyitnak, persze, konyvet is va-
lasztanak. Meglepédnek, amikor
a kovetkez6 taldlkozaskor érdek-
16dom a témarol, amit legutdbb

bi igazgatokrol, és megkdszonték
épit6 jellegl munkajukat, akik ko-
zUl Torécsik Zoltannét és dr. Csikai
Miklésnét személyesen is kdszont-
hették.

Dr. Horvath Jozsef, az Alfoldi
Szakképzési Centrum féigazgaté-
ja, valamint Szabé Zoltén Ferenc
polgdrmester is méltatta, hogy a
Bartha hidat képez mult és jové ko-
z6tt, illetve kifejezték tiszteletliket
a helyi mezégazdasagi tradiciok to-
vabbviteléért. A kiséréprogramban
kdzremUkodtek a Jovénkért Nép-
tancegylttes tancosai, valamint
Oze Aron szinmiivész, aki édes-
apjardl, Oze Lajosrol osztott meg
torténeteket abbdl az idébél, ami-
kor az iskola falai kozott toltott ha-
rom,emberformald”évet. A didkok
szamara szintén fontos a hagyoma-
nyok és az alapitdk tisztelete, ezt bi-
zonyitottdk misorukban.

Az iskolatorténeti visszatekin-
tést szakmai konferencia kovette,
majd Gnnepélyes keretek kozott
bemutattak a nagyértékl kerté-
szeti eszkozfejlesztéseket.

boncolgattunk. Ezen meglepdd-
nek. Nemrég jart itt Horvath Ja-
nos tandr ur, aki vezette a Tiszti
Klubot is. Széba keriilt, hogy el-
vagott valamit papirvago késsel,
és erre reagéltam, pedig késes is
akartal lenni. Débbent arccal for-
dult hozzdm, mert még emlék-
szem arra, amit harminc éve osz-
tott meg velem! Igen - ezek a
pillanatok adtak az itt toltott id6
sava-borsat - tette hozza. Kana-
dabdl is érkezett vasarlo, aki azt
mesélte, hogy lakéhelyén elkezd-
ték bezérni a kdnyvesboltokat,
majd hat év mulva Gjra megnyi-
tottak azokat, mert hidnyoztak.
Mint mondja, a kényveknek kii-
I6nleges varazsa van. A legjobb
élmény pedig az, amikor a sziil6k
gyermekiikkel egylitt vasarolnak.

- Mi lesz most? Egyrészt 6ri-
I6k, mert pihenhetek, 47 és fél
év utan azt hiszem, rdm fér. Mds-
részt pedig az a legrosszabb,
hogy nem akartam temetni ezt
a boltot. Azt gondoltam, ha mar
nem én leszek itt, valaki olyan all
a pult mogott, akit megtanitot-
tam mindenre, ami ehhez a szak-
mahoz sziikséges. Ha szabadsag-
ra megy, kisegitem..., de ez mara
koddé valt.

Ha valakinek lapul még otthon
konyvutalvénya, 2025. december
31-ig tudja levasarolni a szentesi
Studium Konyvesboltban.
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Déry-dijas pedagdgusok

Atadtak az idei Déry-dija-
kat, a magyar irodalmi élet
egyik legnagyobb hagyoma-
nyokkal rendelkezé szakmai
elismerését. Ot személy része-
siiltakitlintetésben, koztiik Si-
neger Julianna beszédtanar és
Keserii Imre pedagdgus. Mind-
ketten a Horvath Mihaly Gim-
nazium irodalmi-dramai tago-
zatanak meghatarozo alakjai
voltak évtizedeken at

A dijat a Déry Tibor Alapitvany
évente itéli oda, és Déry Tibor 6z-
vegyének végakarata alapjan jott
létre, aki vagyonaval az irodalmi
élet kimagaslé alkotéinak mun-
kassagat kivanta tdamogatni. A
dijazottak munkadja mind hozza-
jarul ahhoz, hogy a magyar kul-
turalis és szellemi élet tovabbra
is sokszin( és értékteremté ma-
radjon.

Halupa Eszter

Kozosségi osszefogast szer-
vezett dr. Dobos Andras szakal-
latorvos, cimzetes egyetemi do-
cens, PhD doktorandusz, a Kiséri
Allatorvosi és Lézerszemészeti
Rendel6 tulajdonosa november
14-én, amikor is Szentesen tett
latogatast lvanyi Gabor lelkész,
a Magyarorszagi Evangéliumi
Testvérkozosség (MET) elndke.
November kézepén a Megyeha-
zan tartott el6adast az orszag po-
litikai helyzetével kapcsolatban.

- Mivel foglalkozik a MET és az
Oltalom Karitativ Egyesiilet?

- Mi mind hidnyp6tlé munkat
végeztiink, mind a szocialis, mind
pedig az egészségligy és oktatas

Sineger Julianna 1953-ban
szliletett, tanulmanyait a Barczi
Gusztav Gyogypedagdgiai Ta-
narképzd Féiskolan, valamint a
Szegedi Tudomanyegyetem Ju-
héasz Gyula Tandrképzé Féiskola-
jan végezte. 1978-t6l Szentesen
dolgozott oligofrénpedagdgi-
ai-logopédia szakos gydgypeda-

terén. Az oktatasban a sulyosan
hétranyos helyzet( vagy a nagyon
szegény gyerekeket karoltuk fel, és
adtunk szamukra valddi segitséget.
A hajléktalanellatasban azok kertil-
tekagondozasunkba, akik nem re-
habilitalhatok. Nekik is biztosita-
ni kell, hogy naponta hdromszor
egyenek és kapjak meg a sziiksé-
ges egészséguigyiellatast. Emellett,
ha lehet, nyissuk meg szdmukra a
felzarkéztatd oktatds lehetdségét.
Mar j6 ideje csak a joszandéku la-
kossagi adomanybol tudjuk fedez-
ni mindezt. A hajléktalansag egy
Osszetett betegség, melyben tiz
évvel kordbban halnak meg, plé-
ne, ha valakinek az utcan kell éInie.

- Mire lenne a legnagyobb
sziikségiik?

goégusként, ahol egészen 2012-
ig tanitotta és segitette diakjait.
Munkdjat kordbban is szamos
elismerés kisérte: 1980-ban el-
nyerte az Oktatasi Miniszter Di-
csérd Oklevelét, majd 2001-ben
a Szentes Varosért Emlékérmet is
megkapta.

Keserii Imre palyafutasat a
Szinhazmuvészeti Féiskolan ala-
pozta meg, ahol szinhdzelméle-
tet és drdmapedagdgiat tanult,
ezt kdvetden pedig a Jézsef Atti-
laTudomanyegyetemen szerzett
torténelmi és német szakos dip-
lomat. 1980-t6l csaknem harom
évtizeden 4t tanitott a Horvath
Mihaly Gimnéaziumban. Munka-
jat generaciok emléke 6rzi, hi-
szen egyedilallé oktatoi stilu-
saval, szakmai felkésziiltségével
és emberségével szamtalan didk
palydjat inditotta el.1998-ban
kulcsszerepet jatszott a buda-
pesti Keleti Istvdn MUvészeti Is-
kola megalapitdsdban, amelyet a

vanyi Gabor és a remény

- Alegnagyobb sziikség azanya-
giakban mutatkozik meg. Vannak
olyan tételek, tevékenységek, ami-
ket ki kell fizetnem, mert nem tu-
dom &6nkéntesekkel megoldani.
Nem veszek fel jelképes fizetést, el-
tart a nyugdijas feleségem. Nekem
mar tényleg nincs sziikségem sem-
mire, de ki kell fizetnem a dolgozo-
kat, ha azt akarom, hogy ne élljunk
le. Ha nincs normativa, és valami-
lyen jogcimen betiltja a f6ispan a
mukodést, akkor engedély nélkiil
folytatom tovabb.

- Hogyan ldtja Magyarorszdg
jovajét?

- Remény mindig van, haazem-
ber szereti a hazajat, azembereket.
Sokszor azt hisszik, hogy kiviilrél
jon a megoldas. De, ha végre a tar-

Ez nem a mi habordnk”

Dardk Jozsef

Kocsis Maté, a Fidesz frakcio-
vezetdje és Szabo Istvan valasz-
tokeriileti elnok tartottak foru-
mot aktualpolitikai témakban
november 20-an a Pet6fi Caféban.
Az azt megel6z6 sajtotajékozta-
ton elhangzott: az eurdpai politi-
kaivezetok donto tobbsége habo-
raparti dontéseket hoz, a magyar
kormany pedig nem haboruparti.

-A tét nagy, ugyanis éppen par
napja jelentette be Ursula von der
Leyen, az Eurdpai Bizottsag elno-
ke, hogy tovabbi 160 milliard eu-

rot kivannak folyositani Ukrajna
szadmara. Ezt a pénzt Iényegében
a tagallamoktol fogjak elvenni -
mondta Kocsis Maté.

- Meggyézédésiink, hogy en-
nek a pénznek egy felesleges ha-
bortban nem kellene elégni, sok-
kal jobb helye lenne az eurépai
gazdasagfejlesztésben, a haztar-
tasokban, a csaladtdmogatasok-
ban és a nyugdijemelésekben -
mondta a Fidesz frakcidvezetéje.
Eppen ezért a magyar kormany
egy masik Gton indult el, szintén
a héten, a 14. havi nyugdij beve-
zetésérél dontottek. Ennek azelsé
Uteme jOov6 februarban meg is ér-
kezik, a 13. melletta 14. havi nyug-
dij elsé negyedével kiegészitve, ez
aztjelenti,hogy még 125 szdzalék-

hazai drdmatagozatokkal egyiitt
hozott létre, és ahol a mai napig
oktat. Sokréti szinhdzpedagogi-
ai tevékenysége soran szamos di-
akszinjatszé el6adast rendezett,
valamint workshopokat vezetett
Magyarorszagon és tobb eurdpai
orszagban.

Foté: Matkovics Agnes,

Haldsz-Szabd Gabriella

sadalom megértené, hogy minden
csak rajtunk mulik, és egy népet
nem lehet akarata ellenére korma-
nyozni. Hiszek abban, hogy jon az
utanunk jové nemzedék, a fiatalok,
akik mar nem voltak benne a rend-
szervaltas el6tti ovildgban. Rajtuk
mulik, és szurkolok, hogy épitsenek

egy uj vilagot!
A teljes interju a szentesielet.hu
oldalon olvashaté.

nyi nyugdijat kapnak az érintettek.

Kocsis Maté elmondta: a véllal-
kozésok adédterheinek csékkenté-
sében ugyancsak helye van ennek
apénznek. Orban Viktor miniszter-
elnok a Kereskedelmi és Iparkama-
ra elndkével 11 pontos megélla-
podast kotott ennek érdekében,
ami a fejlesztési lehetéségek bé-
viilésével jar.

A kormany kinyilvanitotta, hogy
két szladv nép haborutja nem a mi
héborunk.

- AZért jarjuk az orszagot, hogy
allaspontunkat minél tobb ma-
gyar embernek elmondjuk, és kér-
juk hozzé4 a tdmogatasukat - tette
hozzd a frakciovezeté.
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Uj kollekcié a Budapest Hair Show-n

Francia elegancia, magyar lélek

Halupa Eszter

A Budapest Hair Show-n mu-
tatta be Dancso6 Erika mester-
fodrasz, L'Oréal nagykovet az
Guj kollekcidjat. Szeptember
27-én az Eiffel Miihelyhazban
afrancia elegancia és a magyar
hagyomany talédlkozott a szin-
padon.

- Sok nemzetkdzilapban meg-
jelent a kollekciénk, a szakmai
identitdisom ugyan francia, de a
magyar hagyomanyokat is sze-
rettem volna belevinni - mesél-
te lapunknak Dancsé Erika. A
mesterfodrasz hozzatette, hogy
nagyon élvezte a fotézast és az
el6készitési folyamatokat. — Egy
csongradi hazban korhi beren-
dezések kozott késziiltek a fotok,
mintha a nagymamamnal lettem
volna. Kifejezetten figyelek arra,
hogy a kollégédk, a modellek, a vi-
zudlis megjelenés, a smink, a ru-
hak egy torténetet meséljenekel,
amelyben érzelmileg is benne va-

Megnyilt a Katona Kiss- alap|tvany Kid

Dardk Jozsef

A fiatal képzémiivészek ta-
mogatasat tiizte ki célul a Kato-
na Kiss Ferenc és neje Turi Julia
Képzomiivészeti Alapitvany. A
természetelvii miivészeteket
Osztonzo6 palyazat idei kiira-
saban Ellenbacher Ibolya lett
a fodijas.

Nagy multu kidllitas nyilt a To-
kacsli Galéridban, hiszen 1989 6ta
dijazzak a fiatal, realista szemléle-
tl festészeti hagyomanyok méltéd
kovetdit. Az 1966-t61 1995-6s ha-
laldig alkotd Katona Kiss Ferenc
a feleségével, Turi Julidval masfél
milli6é forintos torzstékével ala-
pitvanyt hozott létre a fiatal, re-
alista szemléleti festémivészek
alkotdmunkajanak tamogata-
sara. Harminchat évvel ezelétt,
1989-ben rendezték az elsd kidl-
litdst, mely utat nyitott a mai na-
pig tarté sorozatnak. Kikotése
volt az alapitéknak, hogy volt a

gyok, és ezt szeretném kozvetite-
ni. Abban hiszek, hogy amikor a
szinpadon vagyok, dtadom az ér-
zelmeimet - mondta.

A legnagyobb kihivést a kol-
|égdi mentorélasa jelentette, akik
szdmdra Ujdonsag volt ez a fajta
szinpadi jelenlét. Nyolcszaz f6s
szakemberekbdl allé kézonség
elé6tt l1éptek fel, akik a vilag pro-
fessziondlis képvisel6i ebben a

szakmaban.

- A természet szamomra min-
dig hatalmas hivészé, melynek
szinei megihletnek. Ha kdlfol-
don jarok, elemzem a természet
formait, szineit, keresem azt, ami
egyedi. Ezt viszem tovabb a ko-
vetkezé kollekciomban. Az, hogy
a kovetkez6 évet milyen szinko-
dok irdnyitjdk, az nem csak a mi
szakmadnkat befolyasolja, hanem

palyamunkakbol kétévente kialli-
tast kell rendezni, valamint 6nallé
tarlattal jelentkezzen a gy6ztes.
Katona Kiss Ferenc igazi lokal-
patriéta volt, aki kiemelten fon-
tosnak tartotta a fiatal képzému-
vészek tamogatasat, alkotoi
tehetségik kibontakoztatasat.
Nekiink, utédoknak feladatunk
ennek a hagyatéknak az 4pola-
sa, hogy a tobb mint harom évti-

ozponli Honyha

elofizetéses meniije

w_n

~ Arendelést személyesen a megeldzd héten pénteken
8:00-13:00 oraig lehet leadni a Kdzponti Konyha irod

rgids, diétas meniikrol téjékoztatast kérhetnek telefonon a 63/560-470 telefonszamon.

s

ajaban.

zede létrehozott képzOmlvészeti
alapitvany megfeleljen a mai kor
kihivasainak, és életképes marad-
jon - fogalmazott megnyitd be-
szédében Mihaly Bélané Terike
nyugalmazott muvel&dési osz-
talyvezetd.

A beérkezett palyamuveket a
kuratérium tagjai — Toth Jozsef
elndk, Lantos Anita titkar, Molnar
Zsuzsanna, Szilvasi Kinga és Ber-

igaz a divatra, a lakberendezésre,
és még sorolhatnam. Idén a 90-
es évek keriltek a kdzéppontba,
igy most ebbél azidészakbdl ins-
piralédtam én is. A szineket, for-
makat, texturakat kevertem meg
azzal, amit jovébelinek érzek. A
néiesség alkotta a fé irdnyvona-
lamat, az 6nbizalom, elegancia
mind megjelenik a képeken. A
kollekciémat a megtervezett ha-
nyagsdg is abban az értelemben
jellemzi, hogy a természetben
sincs teljesen szimmetrikus, sza-
balyos vonal. igy egy késza tincs
sem a véletlen mve, hanem a
kompondalas eredménye. Komoly
csapatmunka, mintahogy a show
is, ahol élében kell a modelleknek
teljesiteni. Bliszke vagyok rajuk,
és minden kollégamra, akik hoz-
tak a szinvonalat és azt a ritmust,
amit megbeszéltink.

A Hair Show utadn pedig mar
Pragaba vezetett a mesterfod-
rdsz Utja, ahol a L'Oréal Profes-
sionnel szervezésében megren-
dezett Hair x Fashion 3 orszédgos
kongresszus szinpadan lépett fel.

(x)

itasa

keczIstvanné - zsUirizték, és don-
téslik alapjan idén Ellenbacher
Ibolya festémivész kapta az ala-
pitvany 0sztondijat, ami 250 ezer
forint. A festdmivész 2017-ben
végzett a Pécsi Tudomanyegye-
tem muvészeti kardn, a hagyo-
manyos témak, mint a portré, taj-
kép, csendélet mufajaban alkot.
Szamos kidllitason vett rész, és
elismerésekben is részesiilt, ezek
kozll kiemelkedik a 2013-ban el-
nyert elsé helyezés az Orszadgos
Diakkori Konferencian.2014-ben
és '15-ben Erasmus-6sztondijjal
tanult Velencében.

A kidllitdson megtekintheték a
tovabbi pélyazdk, illetve az el6-
z6 kiirdsok fédijasainak alkotdasai
is, igy Békési Adrien, Leyer Kornél,
Laszlé Daniel, Téth Jozsef és To-
man Eszter szemet gydnyorkod-
tet6 festményei varjak a latogato-
kat a kidllitéteremben, december
13-ig.
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A kihivasok ellenere s erosodott a HUNOR COOP!

Halupa Eszter

Nehéz, de eredményes évet
tudhat maga mogott a HUNOR
COOP ZRt. A cég hatékonysag-
ra épité stratégiaja, napele-
mes beruhazasai és szervezeti
atalakitasai meghoztak a vart
eredményt. Mészaros Zoltan el-
nok-vezérigazgato szerint a si-
ker a kozel 400 fos csapat k6zos
munkajanak kdszonheto.

- Hogyan jellemezné az idei
évet?

- 2025-6t leginkabb a kizde-
lem éveként irnam le. De mit is je-
lent ez pontosan? A kereskedelem
a vasarlokbdl, a fogyasztokbol tud
megélni. Ha a vasarldkat jol tudja
kiszolgalni, megfelelé kindlatot és
kdrnyezetet teremt szdmukra, ak-
kor ra szavaznak. Rank nem négy-
évente voksolnak, mint a képvi-
sel6jeloltekre, mi minden héten
igyeksziink megdrizni a belénk
vetett bizalmat. Kiizdelmes év 4ll
mogottlink, az okok sok esetben
rajtunk kivul alltak, egy nehezitett
palyan kellett bizonyitanunk. Az
év végéhez kozeledve jelentem,
hogy sikerllt hoznunk azokat a
terveket, amelyeket kit(iztiink ma-

gunk elé. Hozzateszem, év elején
sokkal pesszimistabbak voltunk.
Komoly intézkedési terveket ve-
zettiink be. A kereskedelem nem
arversenyrél, hanem hatékonysa-
gi versenyrdl szol. Aki ebben erés,
tovabb tud fennmaradni, és ered-
ményesebben tudja mikodtetnia
cégét. Ez a megallapitds az egyén-
re is igaz, hiszen, aki hatékonyabb,
mint a tébbi, tdbbre viszi.

- Miben mérheté a kereskede-
lem hatékonysdga?

- A kozgazdasdgban a haté-
konység, a forgalom és a létszam
hanyadosa. Egy ember mennyi,
mekkora profitot, illetve értéket

"3,

3 —

tud el6teremteni. Az év elején nem
a profiton, hanem az életben ma-
radason gondolkoztunk. Egyrészt
komoly atalakitdsokat hajtottunk
végre, példaul hatékonyabba tet-
tik a koltséggazdalkodasunkat.
Ma minden HUNOR COOOP aru-
haz tetején, - ahova lehetett, -
napelemes rendszert épitettiink
ki, ezzel az energiafogyasztasunk
egynegyedét takaritottuk meg. Ez
a mi esetlinkben szédzmilliés nagy-
sagrendet jelent. Masrészt, min-
den belsé szervezeti [épésiinket
adtgondoltuk, egyszer(sitettiik.
Irdnyitési strukturat alakitottunk
at, leroviditettiik a dontési folya-
matokat. A kereskedelemben az

Aradi Sajt: Eziist és bronzok a vildg legnagyobb sajtversenyérdl

A Kispatéi gyonyor - az Aradi Sajt nemzetkom sikere

AWorld Cheese Awards a nem-
zetkozi sajtszakma egyik leg-
nagyobb és legtekintélyesebb
megmérettetése, amelyet 1995
6ta rendez meg minden évben
a Guild of Fine Food. A verseny
célja, hogy 6sszegydjtse és di-
jazza a vilag legkivaldbb sajtjait,
mikdzben tdmogatja a kézmdves
és fliggetlen élelmiszer-el&allito-

kat. A zstriben szdmos orszag el-
ismert szakértdifoglalnak helyet,
akik a vildg minden téjardl érke-
zett mintakat értékelik.

A 2025-0s versenyre tobb mint
40 orszagbdl mintegy 5000 sajt-
minta érkezett, a biralatot és az
eredményhirdetést pedig pénte-
ken tartottak.

A mezdnyben ezuttal is ott

igazi hatékonysagméré azegy fére
jutd arbevétel. Ebben tudtunk el6-
re lépni, és ebben partnerek voltak
az lizletvezet6ink. Minden munka-
helyet megdriztiink. Ha eredmé-
nyes a cég, abbél minden munka-
tarsunk részesiil. Osszességében, a
hatékonysagnak kdszonhetben a
pesszimista évkezdés inkabb egy
konszolidalt, méltanyos, pozitiv
eredményt hozott.

- Ez k6z6s munka eredménye,
ha jol értem.

- Egy vezérigazgaté énmaga-
ban semmit nem ér, ha nincs mo-
gotte a csapat. 350-400 munka-
tars dolgozik a cégcsoporton bell,
akik értik és alkalmazzék azt a gon-
dolkodast, amit képviselek. A ko-
vetkezd esztendd sem lesz kony-
nyebb, de folytatjuk az utunkat.

- Jovére is megszervezik a Le-
csofesztivdlt szeptember elsé hét-
végéjén?

— A HUNOR COOP Szentesi Le-
csofesztival negyed évszazados
lesz 2026-ban, amit méltéképpen
szeretnénk megiinnepelni. Mond-
hatom ugy is, hogy a név kotelez!

(x)

volt a szentesi Aradi Laszl6 (Ara-
di Sajt), aki harom termékkel
vett részt a versenyen. A Kispa-
téi gydnyodr — A frissesség és az
egyszerliség linnepe elnevezé-
sU sajt ezlist minGsitést szerzett,
mig a Szarvasgombas érlelt ke-
mény sajt — ,Kifinomultsdg min-
den szeletben” - és az Oreghegyi

kemény sajt bronz elismerésben
részesiilt.

Az eredmények ismét bizonyit-
jak, hogy az Aradi Sajt termékei a
nemzetkdzi mezényben is meg-
alljak a helyiiket, és a vilag leg-
jobbjai kozott tartjdk szdmon
Oket.
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Jadtékos

~december
‘a Palmcsban.&

#_-.-"" +*

Cupla
pontok
december
hénapban!

Csatlakozz a mokdhoz!
Minden héten kisorsolunk eqy
szerencsést, aki hazavihet egy

fantasztikus kardcsonyi

ajandekcsomagot.

www.palincsjatek.hu
Szentes, Petdfi u. 3. (Szinhaz mellett)

Jar a Mikulas szdnkdval, rf
csilingels télidében, v
zsakjat tolti friss zoldségagel
- nem csak nyaron, téli kodben.
Kardcsonyra jé alap kell,
ételbe a hazai izek,
Lecsd Ligetben megkapod -

i il

i)
-
szentesieknek Szentesit visznek!

Histermalol tarmdkak S2ines valassieks vir rad

Latogass ef hozzink!

Warunk srorefoetiel

#

LECSO LIGET

DELKERTESZ MINTABOLT
HPs B00-16: 30 SZ:8:00:-13:00

STEMTES, SEARWVASI UT 3/
il

hozszallitissal EUTR: AB4454671.
Telefon: 06-20/610-6060

NAGYHEGYEN zirtkert eladé.
Telefon: 30/848-8893

ELADO feltjitott szivattytk. Ped-
rollo 80 L 220V, Pedrollo 50 L 220V,
LEO 90L 220 V, LEO 50 L 220 V, SE-
VER 120 L 220 V, SEVER 150 L 380 V,
villanymotor 22 kW 380 V 295 fordu-
lat, villanymotor 0,75, kW 380 V 1440
fordulat. Telefon: 30/437-7612

SARGA tytikok eladok. Telefon:
30/103-2565

HAGYATEKBOL eladé 5 elemes
stilbator szekrénysor, 2 db TV 4ll-
vany, 1 db. 15 sebességes MTB férfi
kerékpar, 1 db Evolveo telefon (id6s
telefon, nagy kijelz8s, nyomogombos
késziilék). Telefon: 20/ 9315925.

APROHIRDETES

HAZRESZ eladé Szentesen, a
Vasarhelyi Gt 46. szam alatt. Tel.:
0630/0908-750.

KLIMAK fiitési szezonra val6 ét-
allitasa, fertétlenitése. Most a telepi-
tés és a késziilék a Vidéki Otthonfel-
wjitasi Program keretén beliil akar fél
aron! Erd.:Sziics Gabor e.v. Telefon:
0630/405-3155

AKAG, télgy tiizifa kaphaté kaly-
hakészen is 25.000 Ft/m3-t6l. Héz-

SZENTESEN a Koszta utca 3. sz.
alatt eladd foldszinti 55 m2 es lakds,
butorozva vagy anélkiil. Telefon: 20/
9315925.

KEZI barkacsgépek, satupadok,
elektromos lancflirész, vas szekré-
nyek, magas nyomdsu mosé eladdk.
Telefon: 30/7172875

kdszonet!

Junius 29-én torténta Nagyor-
vény utcaban az a tlizeset,
amelynek soran a Fellner csalad
csaladi haza nagyobb része lak-
hatatlanna valt. Dr. Dobos And-
ras, a szomszédos utcaban lévé
allatorvosi rendelé tulajdonosa
és munkatarsai a csalad cicdja-
nak elldtasa kozben értesiiltek a
tragédiardl és azonnal segit6ke-
zet nyujtottak.

Meghatérozott ideig fennallt
az az altaluk nyitott bankszam-
la, amelyre az adakozni szandé-
kozdk segitséget nyujtottak a ka-
rosult csalddnak.

A Fellner csalad ezdton mond
hélas kdszonetet dr. Dobos And-
rasnak, csaladjanak és munkatar-
sainak a szdmlanyitasért, tovab-
ba a pénzlgyi, a Bali Solar Kft.
tulajdonosénak és munkatarsa-
inak a villamos-ellatast érint6é
mintegy félmillié forint értéku
helyreéllitdsi munkélatokért, a
Csongradi Roba-Tisza Butorgyar
dolgozéinak és Szentes Varos
Onkormanyzatanak a pénziigyi
felajanlasaikért, valamint a név-
telenséget kéré6 adomanyozok
jotékony adakozasaiért.

A csaldd Osszefogott a meg-
semmisult 6reg kis haz teljes fel-
Ujitasa érdekében. Az éplilet Uj
tetét kapott. A padléasolas fo-
lyamatban van. Tavaszig a falak
szaradnak, azok Ujravakolasaval
folytatédnak a munkalatok a jo
id6 bealltaval.
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- te csak pihenj a programokon!

Tth Jozsef Szinhitz és Vigado “eoaar s

Karacsony tinnep - vagy Uuzlet?

Veres-Ravai Réka, evangélikus
1. hétfo lelkész, hitoktaté eléadasa 17
6rakor a varosi kdnyvtarban.

a Bl ook e 10. szerda

NAGYSZINPAD

12, 02 16:00 Kovacsovics Fruzsina gyerekkoncertje
12, 02 18:00 Kovacsovics Fruzsina gyerekkoncertje

12.03. 1200  Musical Club

artirfebipdic Mabd Ancres, Midnkios A Teoh, Bakas Andnks

12,04, 19:00  Sztdrparadé | sztdrvendég: Szabd Gyézs Robotika szakkor zéaré foglalko-

zas bemutatéval 17 ératél gyer-

mekkdonyvtarban. o A MEG EGY OLDALT KONYV-
2. kedd KLUB témaja: egy regény, mely-
nek cime a télre utal, 17 érakor a
varosi kdnyvtarban.

o Jotékonysagi Galaest a Toth
Jozsef Szinhaz és Vigaddban 18
oOrai kezdettel.

1. csiitortok

12, 06, 15:00 i BEN Unnepa”
12. 06. 18:00 A sziv nnepa’
12.07. 15:00  butterFLYaMect és Pille

e Filmklub: A Szeretetreméltdk

cimu francia film. A vetités17

o6rakor kezdédik a varosi kdnyv-
tarban.

e Kovécsovics Fruzsina Mikulds

varé koncertje aTéth Jozsef Szin-

12. 19, 17:00 ;;:.r,:m | Advanti dalismok és kardcaony héz és Vigaddban 16 és 18 6rai e MS Mester: Jézus sziiletése Egy

i o gl kezdettel. elfelejtett festmény Honszen-

12,29, 18:00 Oévblicsiztatd koncert Péterfi Judit, Dr. Oczella Péter és  tantalon, Selmecbanyétél né-

Mester Karoly eléadasa a Szen-  hany kilométerre. Dr. Reisinger

12. 10, 18:00  Jétékonysdgi galaest

12, 11. 14:00 Adventi koncert

12. 14.18:00  Fénybdl szdtt mozdulatok

12, 18. 17:00  Maolndr Ferenc: Jaték a kastilyban

12, 30, 18:00 lf){".ll::-l,'lc:jljrt.elm koncert

OZE LAJOS SZINHAZTEREM

12,12 19:00  Franz Kafka - Czene-Polgér Dondt: Az dtwdltozds

gy Sarkirt 3 ki Enew et

12.17.19:00  Pohl-Zerkovitz: Mennyei kdvézd
iasopere

g @ ™

gk

Az elsd alkalommal
feladott apréhirdetés

INGYENES,

az ismételt megjelenés
dfja 1500,- Ft.

szentesielet@gmail.com
Telefonon: 63/311-563

PRSP —

HIRDETESET FELADHATJA:

Személyesen: Szentes, Pet6fi u. 1.
E-mail-ben:

tesi M(ivelédési Kdzpontban,
18:30 6ratol.
3.szerda

Felolvasé est a varosi kdnyvtar-
ban Jeszenszky Ivan: Kitelepi-
tettek, Herczeg Ferenc: Férfisziv
és Karinthy Ferenc: Bosendor-
fer cimU muiveikbdl 17 6rai kez-
déssel.

4, csiitortok

Czirokné Gémori Szilvia Triikkok
és tippek hétkdznapi betegsé-
gekhez a homeopatia és a fito-
terapa kincsestarabol cim(i ela-
dasa 17 6rakor kezdédik a varosi
konyvtarban.

5. péntek

o Advent a Megyehaza Diszter-
mében - Szentesi alkotok mun-
kainak kiallitdsa és vaséra a Ka-
pocs Egyesiilet és a Szentesi
Mdvel6dési Kozpont szervezé-
sében. December 5-6-7., pénte-
ken 13.30-t6l 18 6réig, majd na-
ponta 9-18 6raig.

e Baldzs Elemér koncertje a
Hangversenykdzpontban 19:30
o6rakor kezdédik.

6. szombat

"0 tanitott engem mindenre"
- Jovénkért Néptanc Egydittes
gala mdsora a Téth Jozsef Szin-
haz és Vigaddban 15 és 18 érai
kezdettel.

8. hétfo

Lajtha Lészl6 Alapfokd MUvésze-
ti Iskola tandrainak és névendé-
keinek Adventi hangversenye.
A program 17 érakor kezd6dik
a varosi kdnyvtarban.

Jénos irodalomtorténész elda-
désa 17 érakor a varosi konyv-
tarban.

- A Magyar Honvédség Il. Ré-
koczi Ferenc 14. Miszaki Ez-
red-Adventi koncertje 14 6ratol
aToth Jozsef Szinhaz és Vigado-
ban.

12. péntek

-A vérosi kdnyvtarban "Dombo-
rulatok és mélyedések" cimmel
Berényi-Katona Jézsef szobrasz
kiallitas megnyitdja 17 6ratdl.
-Szendéfi Péter-Fusio Group
feat. Kertész Erika koncertje a
Hangversenykdzpontban 19.30
orai kezdettel.

13. szombat

A Gasztro és Kézmiuives Piac a
Golyas Hazban 9-13 6rdig varja
azérdeklédbket. 16.kedd 17 6ra
Filmklub: A karacsonyi almok
cimU lengyel film. A vetités 17
6rakor kezd6dik a vérosi kdnyv-
tarban.

14. vasarnap

Fénybdl sz6tt mozdulatok- Fit-
kid karacsonyi gala 18 6ratol a
Toth Jozsef Szinhdz és Vigado-
ban.

17. szerda

Baranyiné Mariann: Tanuljunk
életlil 22 kulcs az elégedett élet-
hez cimi kényv bemutatéja 17
6rakor kezdédik a vérosi konyv-
tarban.

22. hétfo

Gondolkodék klubja kovetkezd
Osszejovetelének témaja: Anal-
fabéta azifjusag? 17 drakorava-
rosi kdnyvtarban.



14

A tajékozottsag Onnek is jar!

Blet

2025. december 1.

Vil

Dardk Jozsef

Ismét izgalmasan alakult a
versengés a Szentesi Szenior
Kvizben, amelynek masodik
évadaban a masodik fordulot
rendezték a Pet6fi Caféban no-
vember 18-an.

A nagy sikerl vetélkedében
harom csapat mérte Ossze tu-
dasat helytorténeti és muiveltsé-
gi kérdésekben. A nevezés felté-
teleként az uj évadban nem csak
hatvan év feletti jatékosok alkot-
hatnak egy csapatot, hanem ko-
zépiskolds didkok is betlilhetnek
melléjuk. Ezuttal a HSZC Boros
Samuel Technikumot képvisel-
te négy fiatal, Banszki Zsuzsa ta-

narnd szervezésében. Az egyik
feladatot épp ezért a Borosra
hangoltak, majd feleletvélasztos
kérdések kdvetkeztek, de térké-

Versenytapasztalatok
Thaifoldon

Dardk Jozsef

A févarosba koltozésekor
egyesiiletet valté Oze Viragrol
nemrégiben megirtuk, hogy nya-
ron vilagbajnoki cimet szerzetta
szintén szentesi szadrmazasu csa-
pattarsaval, Sebesy Grétaval.

e

Ezuttal november 14-én és 15-
én ért el kiemelkedé nemzetko-
zi eredményt a Budapest Hop-
pers Egyesiilet versenyzéjeként.
Klubtérsaival november 14-én
és 15-én a Bangkokban, Thaifol-
doén megrendezett nemzetkozi
kotélugrd nyilt bajnoksagon vett
részt, ahol harom (tripla, egyéni
gyakorlat és DD1X60 mp gyor-
sasagi) versenyszamban indult,
és két masodik helyezést ért el,
a 16+ ndi egyéni és a gyorsasagi
futasban. A kiutazast elsésorban
sajat maga finanszirozta, ami di-
cséretes egy orvostanhallgato6tol.

Szintén Onerdbdl, csalddi ta-
mogatassal utazott ki Sebesy
Gréta, aki a formacidval, szaba-
don vélasztott gyakorlattal 4. he-
lyezéssel gazdagodott. Az ered-
mények mellett értékes szakmai
tapasztalatokkal is gyarapodtak a
kotélugrok, akik ezért is vallaltak
az azsiai megmérettetést, hiszen
egy magas szinvonalu versenyen
taladlkozhattak a sportag elitjével.

A jové évi Eb-re valo kijutas le-
beg most a szemik el6tt. Mint
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pen is el kellett helyezniiik szen-
tesi éplileteket a jatékosoknak.
A mUvészettorténeti sétat kdve-
téen régi targyak (palatébla, te-

amkerdesek dontottek a Szemor kvizben

kerés szamoldgép, tintasiiveg)
felismerése és hozzajuk fliiz6dé
torténet elmesélése volt a fela-
dat.

Holtverseny miatt villamkér-
désekkel volt kénytelen donteni
azs(ri, dr. Horvath Gyorgy elnok-
letével, és a szoros pontverseny-
ben még a harmadik helyezett is
csupdan egy ponttal maradt el az
elsé kettétol.

Nyert és ezzel indulasi jogot
szerzett a jovo aprilis 30-an ren-
dezendd Szuperddntdre a Szél-
latné Sarkozi Sarolta, Maczelka
Laszloné, Laszld Ignac és két diak
Osszedllitdsban indulé csapat.

A jaték januarban folytatédik.

o

L Sway

= Hungary —

ahogyan a szentesi egyesiilet ver-
senyzdinek is.

OB-t rendeztek a Kiss
Bdlint kotélugroi

Az idei tanév elsé versenye, az
orszagos bajnoksag mar a jové
évi Eurépa-bajnoksag jegyében
telt a kdtélugréknal.

A Szentesi Kiss Balint Kotélug-
ré Sportegyesiilet rendezte no-
vember 22-23-an Kunszentmdr-
tonban az Orszagos Egyéni és
Egykoteles Bajnoksagot, amely
egyben az elsé vdlogatd verseny
volt a 2026-0s Eurépa-bajnok-
sagra.

A szentesi csapatbdl 11 ver-
senyzé indult ezen a megmé-
rettetésen és buiszkén elmond-
hatjak, hogy mindenki nagyon
szépen helyt llt az igazan népes
mezényben. Tobb egyéni rekord
szlletett a versenyen, valamint 2
orszagos rekordot is futottak ver-
senyzdik. Top 6-os eredményeik
a Szentesi Elet Facebook-oldalan
olvashatok.

A MINOSEGI IZEK
TALALKOZASA SZENTESEN
- Exkluziv DESSZERTEK

- Kézmiives CSOKOLADEK
- Minéségi ITALOK

- KAVEK

- Inyenc SZALONCUKROK
-AJANDEKKOSARAK
-EDESSEG CSOMAGOK

Szentes, Kossuth L.u. 10.

H-P: 8-17 drdig, Szo: 8-12 6raig
Telefon: 63/318333
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Egy elfelejtett tars!

Dr. Ervin Baelz 1876-1902
kozott a tokioi (korabban Edo)
egyetem professzora, német
belgyégyasz, antropolégus a
csaszari csalad személyes or-
vosa, a modern nyugati orvos-
las tarsalapitéja Japanban. Pro-
fesszor Jigoro Kano tarsa volt
az esések technikajanak ki-
sérleteinél. A macskak eséseit
vizsgalva jutottak el a gurula-
sos esésekhez.

A Das Kano Jiu Jitsu cim({ mu
(Julius Hoffmann Verlag Stuttgart
1906-0s népi kiadas, a nyomtatas
a Stuttgarti Bereins kdnyvnyom-
dajaban) el6szavaban a kovetke-
z6ket irja:

,Orémmel teszek eleget a
konyvkiadé J. Hoffmann ur fel-
kérésének, hogy egy rovid be-
vezet6t irjak Hancock és Higashi
,Kano Jiu Jitsuja” cimid kényvé-
nek német kiaddsdhoz. Ehhez a
jogosultsagomat elészor is ab-
ban taldlom, hogy én magam is
kdzremlkddtem a jiu jitsu Gjra
népszer(sitésében Japanban és
masodszor a hosszantarté isme-
retségemben Jigoro Kano Pro-
fesszorral kinek nevét a kdnyv
viseli, valamint médszerének jar-
tassagaban. Szintén fogadjon szi-
vesen az olvas6 egy megjegyzést
ajiu jitsu a jelentésébdl, eredeté-
rél és a fejlédésérdl, amit a szerzé
errdl a pontrél egészen elhallgat.
Ez csak alkalmi utaldsokbdl tlinik
ki, amely azt a benyomast kelti,
mintha a jiu jitsu egy évezrednyi
id6s japan specialitas lenne. De ez
igy egészen téves. Azért mert ez

Karacsonyi fenyfii

a mivészet (mesterség) sem tel-
jesen japan eredetl, sem meg-
kozelitéleg annyi éves, ahogy az
ember hinné. Mindenek el6tt né-
hany sz6t a jiu jitsu kifejezés ér-

jarol. Jiu jitsunak hivjak a lagy,
enyhe muvészetet, ellentétben
a Kendjitsuval, amely vivéugyes-
séget, a karddal valé vivéigyes-
séget jelenti. Azért ez a neve,
mert leépitenie kell fegyver nél-
kil, egyszeru ligyes fortélyokkal
egy fegyverest térdre kényszeri-
teni, vagy egy testi er6ben hatal-
masabb tdmadoét artalmatlanna
tenni, meggyilkolni.

A Jiujitsu gimnasztikaja erede-
tileg szintén nem volt 6ncély, ha-
nem egy magas értékil énsegély
egy idében, ahogyan ez Japanba
egy fél millié 6ntudatos, kétkardu
ember” tulzott 6nérzetével adott
volt. Kénnyen kisértésbe jonnek,
hogy a vivémesterségiiket és a
pengéjiik élességét kiprébaljak.

A japan szavakat és kifejezése-
ket a Hepburn-féle (James Curtis

zérek .
-

Dobja fel az iinnepi hanﬁlaroﬂ

XL Kakads csiga
Fornetti

179..

Fiistolt szeletelt
bacon szalonna
2009

Nagykun-Hus Kft.

Bajor magvas kenyér
5009

Eredeti dr: 219t Zombor Cipé Kft.
Eredetiegysegdr-zroap 179 /A0 YR
Hot-d Eredeti dr: 769-£t 6)995(‘1
ot-dog Eredeti egyséqdr: T538Et/kg 1398 Ft/kg
4 Forett Eredeti dr:999Et 4495 Fr/kg ipé Kft. dital elldtott izletekben kaphato!
2 4)9 Eredeti egységdr: #995-Et/kg - :

o P 4 JEH """"""""""" \ Vitatigris
Eredetidr:299 £t 249 Ft/db Fiistolt angol szalonna ] tobb iz, 909
Eredeti egyséqdr: 299-t/db "

. 1000 g, Nagykun-Hds Kft. 'COOP KLUB AR: ¥R Sio
. S
Coca-Cola 9 ﬁ 2, [
DRS, 1750 mi ) ) 1 9
Coca-Cola L LTIl Ft
= \ 1 2433 Ft/kg
” o o5 /la) | Eredetidr27oft
N L Yol Eredeti dr: 7490t 3;8/9’95%9} U Eredetieqységdr 3100Etkg
RS ;/ gj gj[:'t«
Eredeti dr: B39t 457 Ft/l

Eredeti egyséqdr: 279/l

Eduscho Family Kdvé
'—-.u} 6rélt, 250 g, Tchibo

Eredeti dr: T869.£t 5996 Ft/kg
1 Eredetiegységdr: 7476.£t/kg

Eredeti dr:3599.Ft

Borsodi dobozos sor

,5%,DRS, 500 ml a

wir

- @o
319, ..

e A
)
Eredeti dr:2899.£t

638Ft/

Hepburn a sz6tér szerkesztdje, a
szotart lelkes kilfoldiek és japa-
nok készitették) els6 angol-japan
szotar szerint hasznaltdk és ezek
a mai napig ezek szerint vannak
haszndlatban, koztiik a judo tech-
nikdk nevei is”

Az eredeti kényvbél forditotta:
Kalydy Zoltdn judo 5. DAN (egy
tanitvdnyom, Lakatos Rita német-
tandr segitségével)

P

- Kardcsonyi ajtd-, ablak-, asztaldiszea
- Unnepi LED-es fényfiizérek
- Jégesap fiizérek

Ezek mind k

- Girlandok

- LED projektoros kivetitdk

Teremtsen unnepi hangulatot otthonaban,

udvaran, kertes hazan, vagy

lakasa &

an, ablakaiban,

Ehhez mindent megtalal a Vaczi-Vill Kft.-nél.

Minden kedves vasérlénknak kivanunk
békeés, boldog kardcsonyi linnepeket és
sikerekben gazdag boldog dj évet!

kft. munkatarsai

L}

'

'

1

1

'

1

1

1

'

1

| Eredeti egységdr: 7490.-Et/kg

i COOP KLUB AR:

| Paraszt kolbdsz 9
1000 g, Gulyds és Tsa.

i &4 t/kg

1

=) ey

| S 3299:1

'

'

1

1

'

1

1

1

'

1

1

'

'

1

1

1

1

L}

Eredeti egységdr:3599.Et/kg

Tento Eii. Papir Family Deli.
3rét, 24 tek, Metsa

Eredeti egységdr: T2+-Ft/db

w Bersi Snack XXL

ﬁ Sajtgolyok

3009
! Usovsko Hungary Kft.

';?I

= 1299
am 122Dk
Fredetiarrraare 330 FUkg
Eredeti egyséqdr: 5830 Et/kg

'COOP KLUB AR:
AJI'\NDEKO;ZON
db EGYSZERUEN
2299k : ;

9%6Ft/db )

Ujjasziletés
a medveék
kdzOtt

“{iiitesielet

Hirtelen meggazdagodott, su-
lyosan megbetegedett, majd 6sz-
szeomlott korllGtte a vilag.

Hargitan kezdett uj életet - bé-
kében és csendben.Ez Szin Janos
torténete.

Egy agydaganatbdl visszatéréd
férfi, aki elengedte a multjat és
megtalalta azt, ami a legértéke-
sebb: a sajat békéjét.

Ez Szin Janos torténete a Szen-
tesi Elet Podcastben.

www.szentesielet.hu/podcast
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+Ugyelet

A felnétt és gyermek ligye-
leti ellatds a Mentdszolgalat
épliletében, Szentes, Sima F.
u. 29-33. szam alatt mukodik.

Az Ugyeleti id6: hétkdznap
délutan 16.00 6ratdl — mas-
nap reggel 8.00 6raig, hétvé-
gén, linnepnapon: a nap 24
orajaban.

A gyermekek lgyeleti ella-
tésa hétvégén és linnepna-
pokon 8- 20 6raig a Dr. Bugyi
Istvan Szentesi Multidiszcipli-
naris Centrum SBO éplileté-
ben, bejarat a Kiss Zsigmond
utca felél. Az ligyelet egysé-
ges telefonszéma: 1830.

Az ligyeletet és készenlétet

ellato gyogyszertar:

December 1 - 8.

Eszes Gyogyszertdr

(Szentes, Klauzal u. 6.)
Telefon: 06-63/313-960
Készenléti telefon:
+36-20-209-92-74

December 8 - 15.
Kertvdrosi Patika

(Szentes, Kdztarsasag u. 29.)
Telefon: 06-63/400-095
Készenléti telefon:
+36-20-618-70-20

December 15 - 22.

PatikaPlus Gyogy-
szertdr/ TESCO/

(Szentes, Alsorét 258.)
Telefon: 06-63/562-201

Készenléti telefon:
+36-20-779-52-61

KEDVES SZULOK,
NAGYSZULOK!

Tovabbra is varjuk az
ujsziilott babak képeit
Csaladi események
rovatunkba. Toltse fel az
adatokat és a fényképet
awww.szentesielet.hu
oldalon!

Csaladi

Elhunyt: Varga Antal Sdndor
(Szentes), Kanasz-Nagy Attila
(Szentes), Argyelan Miklés
(Szentes), Andriké Antalné
(Waldhauser Ella) (Csongrad),
Balla Jézsef (Csongrad)Vikor
Istvanné (Katai Veronika)
(Csongrad).

Zserbogolyo

Hozzdvalok: 150 g darélt haztar-
tasi keksz, 100 g darélt di6, 10 g va-
nilids cukor, 5 ek sargabaracklekvar,
180 g étcsokoladé, 3 ek étolaj.

Elkészités: Keverjik 6ssze a da-
ralt kekszet, a daralt diét, a vanili-
&s cukrot és annyi lekvart, hogy jél
formazhatd masszat kapjunk. Ezu-
tan formazzunk pici golydkat és te-
gylk a fagyasztoba 10 percre.

Olvasszuk 6ssze vizg6z felett az
étcsokoladét az étolajjal és von-
juk be vele a golydkat. Egy evéka-
néllal csurgassuk ra a csokoladét a
golydkra. Diszitstik izléstink szerint,
majd tegyiik hiitébe, hogy a csoko-
|ddé megszilarduljon.

Sztané Gyorgy a masodik
helyen végzett a lengyelorsza-
giWroclawban megrendezésre
keriil6 45. Silver Bar Parafekve-
nyomo Regionalis Eurépa Ku-
pan. Gyuria 65 kilogrammosok
mezényében 156 kilogrammos
teljesitménnyel, 14 éves orsza-
gos rekordot megdontve sze-
rezte meg az eziistérmet.

Wroclaw, Lengyelorszag
2015 110 kg (54 kg-os stlycsoport) §
2016 125 kg (54 kg-os sllycsoport) ¥
2018 135 kg (59 kg-os silyesoport) X
2021 140 kg (59 kg-0s sulycsoport)
2022 150 kg (59 kg-os stlycsoport)
2023 146 kg (54 kg-os stlycsoport)
2024 145 kg (54 kg-os silycsoport)
2025 156 kg (65 kg-os sUlycsoport)

al el vl vl

A szentesi parafekvenyomo az
abszolut felnétt, 57 f6s kategoria-
ban ugyancsak a masodik helyen
zarta a viadalt. - Szeretnék koszo-
netet mondani edz6mnek, Fara-
g6 Péternek, aki kihozta bel6lem
a maximumot a versenyen, ko-
szonet a Magyar Er6emelé Sz6-
vetségnek, a Magyar Paralimpiai
Csapatnak, hogy biztositottak a
kiutazdsom és hogy részt vehet-
tem a versenyen. Legnagyobb
kdszbnetet a csaldadomnak sze-
retném mondani, ugyanis mar a
sziiletésemtdl fogva mellettem
allnak és mindig is biztak, hittek
és tamogattak engem - irta ko-
z0sségi oldaldn Sztané Gyorgy,
aki ezzel a versennyel zarta az
idei versenyidényt.

A csillagok is tudjak:

-a horoszkép témogatdja a

BALI SOLARKft.

HOROSZKOP

December 1-

KOS A gyors reakcioid jol jon-
[a nek, viszont a kornyezeted le-
het, hogy lassabban halad. Eb-
bl adddhat egy kis tiirelmetlenség, mégis,
amikor elmondod, mire van sziikséged, meg-

konnvebbiilsz.
J BIKA Egy csaladi tigyben sikerdl

%

kdzds nevez6t taldlni, amirégota

|6gott a levegbben. Ha valakivel

feszlt volt a viszonyod, egy békilékeny fél-

mondat is elég lehet, hogy oldédjon a hely-

zet.

IKREK A fejedben ezer gondo-

M, 7 lat kavarog, mégis kdnnyebb

ik 4 most 6sszekapcsolni a ponto-

kat. Egy félreértést sikeril tisztazni, és ez lel-
kileg felszabadit.

.~ RAK Egy csalédi telefon vagy
{ {_}) lizenet megmelengeti a szived,
™ ' de lehet benne egy kis nosztal-

gia is. Ha egy kapcsolatban tul

sok volt akompromisszum, most jobban hal-
lod a saiat hangodat.

OROSZLAN Ha valakitél bo-
( csanatkérésre vagysz, ma ko-
zelebbkertilhettek ehheza be-

szélgetéshez. Egy hosszabb
tava cél most kézzelfoghatébbnak tlinik, és
ez magabiztossa tesz.

§20Z Nem akarsz mindenkinek
.. megfelelni, csak épp elég jot csi-
w27 nalni. Ez felszabadit a tokéletes-
=T ség nyomasa aldl. Pénziigyeknél
észreveszed a rejtett koltségeket,

és okos donteseket hozol.
MERLEG Nem kell nagyvalasz
“JA - tasokat meghozni,de egy apré
igen vagy nem sok fesziiltsé-
get leold. Kapcsolatokban a kdlcsondsség a
kulcs:haérzed, hogy szamitasz, teis sziveseb-

ben adsz.
pénziigyeknél szivesen nézela

mélyére a szamlaknak és eldfi-

zetéseknek: az atldtds megnyugtat.

- =+ NYILASVanaleveg6ben némi
FK linnepivarakozas, és ezjot tesz
a kedvednek. Szeretnél szer-

vezni, tervezni, elére nézni. Az adventi id6-
szak most neked kedvez, kiélheted ezeket a
vagyaidat.
BAK ErGs benned a felelsség
érzete, mégsem tul nehéz a
= hangulat. Jol esik, ha latod,
hogy mésokis teszik adolgukat, kiveszikaaré-
szilket a feladatokbol.
. VIZONTO Tele vagy dtletekkel, és
ez felvillanyoz. Egy baréti vagy
A munkahelyi beszélgetésbd| vérat-
lanul j6 megoldés sziilethet. Ha
volt egy kisebb fesziiltség, kdnnyebb Uj né-
z6pontbdl nézni.
HALAK Erzékenyebbenreagalsz
~ a kdrnyezetedre, de ez most in-
ﬁ kabb elény. Finom részleteket
veszel észre a szeretteid hangjéban vagy te-
kintetében, és ettél kozelebb keriiltok.

SKORPIO Ami mésnak kusza,
neked izgalmas rejtvény. A
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Hering Viktor

A tizedik helyen végzett a Dr.
Papp Laszlé Birk6zé Egyesiilet
utanpotlas csapata Szigetvaron, a
2010-2012-ben sziiletett birkzok
szamara rendezett utanpoétlas koru
kotottfogasu csapatbajnoksagon.

- Az orszag birkézésportjanak
fontos eseménye ez, hiszen a fia-
tal tehetségek itt mutathatjdk meg,
hogyan tudnak helytélini csapat-
ban, felel6sséggel egymasért, egy-
mas mellett kiizdve - tudtuk meg
Mazula Eriktdl, az egyesilet veze-
téedzéjétol.

Magyarorszagon jelenleg 91 bir-
kdz6 szakosztély miikadik, és ebbdl
minddssze 19 - koztiik a szentesi
egyesiilet - tudott csapatot kidllita-
niarangos megmérettetésre. A fik
végiil a tizedik helyen zértdk a csa-

patversenyt, ami kivalé eredmény-
nek szamit az orszag legjobb birko-
z6i kozott!

- A mez6ny rendkiviil erés és ki-
egyensulyozott volt, izgalmas, sok-
szor nagyon szoros mérkézésekkel.
Minden egyes mérkézés Uj tapasz-
talatot hozott szamukra, melyek
elengedhetetlenek ahhoz, hogy
késébb egyre magasabb szintre Iép-
jenek a hazai és akdr a nemzetkozi
porondon is. Mindannyian tudjuk,
hogy a sportban nincsenek kdnny(i
sikerek, a kemény munka, az oda-
szant id0 és a csapat ereje vezet a
gy6zelem felé - értékelte a birkdzok
teljesitményét Mazula Erik.

A csapat tagjai: Hanko Bertalan,
Farsang Zalan, Katai Janos, Tapai
Levente, Nagy Patrik, Barna LaszI6,
Barna Milan, Pozséar Akos és Nagy
David.

/77 o

A Kinizsi Uj edzdje

Hering Viktor

Uj szakvezetdvel a kispadjan
zarta azidei esztend6t a Szentesi
Kinizsi SZITE varmegyei els6 osz-
talyban szereplé labdartagocsa-
pata. Sonkoly Lajos a Bordany
elleni talalkoz6 el6tt két nappal
lett a Kinizsi edzdje. A csapat ak-
kor kikapott, a Hodmezdvasar-
hely ellen viszont 4-1-re nyert,
ami hosszi id6 utan az elsé si-
kernek tekinthetd. A Kinizsi az
Algyé ellen, hazai kérnyezetben
zarta az dszt. Sonkoly Lajossal
beszélgettiink.

- Honnan érkezett a Kinizsi
kispadjdra?

—Szarvasilakos vagyok, itt élek a
feleségemmel és a gyermekiinkkel.
Edzéként az elmult idészakban Ti-
szaféldvaron dolgoztam, ahova
nyolc évvel ezel6tt keriiltink az
egyik szarvasi kollégammal. Akkor
asszisztensedzéként segitettem a
csapat munkajat, késébb aztan én
lettem a vezetdedzé. Legnagyobb
sikerlink az volt, amikor megnyer-
tiik a megyei els6 osztalyu bajnok-
sagot, éssikerrel vivtuk meg az osz-
talyozot, igy a tavalyi szezonban az
NB lll-ban szerepelhetett Tiszafold-
var egylttese, és itt is assziszten-
sedzéként dolgoztam.

- Hogyan vezetett az utja Szen-
tesre?

- Nyaron szinte az egész csapat
és a szakmai stab, koztlik jomagam
is tavoztunk Tiszafoldvarrol. Né-
hany hete érkezett a Kinizsi meg-
keresése, amit 6rommel fogadtam
el. Nagyon jél felépitett a szente-
si klub, kivalo az infrastruktura és
nagy utdnpotlasbazissal rendelke-
zik. Szimpatikus szdmomra a veze-
tés koncepcidja is, miszerint minél
tobb fiatalt szeretnének beépiteni
az elsé csapatba.

- Az Algyé ellen zdrult az idei
esztendé a Kinizsi szamdra. Mi-
kor kezdik a téli alapozé munkdt?

—Januar 5-énvagunk bele az ala-
pozé edzésekbe, februar 14-én pe-
dig mar bajnoki mérkézésiink lesz.
Bizom abban, hogy azok a jatéko-
sok, akik most sériiltek, januarban
mar be tudnak kapcsolédni a kdzos
munkaba. A téli sziinetben nem
egyszer( jatékost igazolni, igy le-
ebben a pillanatban mit mondani.
Viszont a jelenlegi jatékoskeretben
is ldtom a lehetéséget, Ugy érzem,
tavasszal elérébb tudunk majd 1ép-
ni a bajnoksagban. Az eddig eltelt
néhany hétben marvéazoltamazel-
képzeléseimet, elmondtam, hogy
mit szeretek alkalmazni az élta-
lam iranyitott csapatnal. Igazabol
mindezeket a téli alapozé munka
soran igyeksziink majd rogziteni a
gyakorlasok soran.

6600 SZENTES, SZARVASI UT,}&.

SZOMBAT DECEMBER 6. 21:00

3%5 HELYSZINEN AJANDEK SHOT
JELMEZBEN INGYENES . KORHATAR 16+

ESCOBARSZENTESeGMAIL.COM +36 30 315 7581 WWW.ESCOBAR-SZENTES.HU:

18 éven aluliakat szeszes itallal nem szolgalunk ki!

CHOCOLATE BROWN
SZOLARIUM SZENTES

¢ HORVATH MIHALY UTCA 4/A
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A megismételhet

Hering Viktor

45 esztendovel ezel6tt, 1980.
november 23-an héditotta el a
Magyar Népkoztarsasagi Kupat
a Szentesi Vizmii férfi vizilabda-
csapata a szegedi SZEOL AK el-
len. Az a gy6zelem a mai napig
a szentesi vizilabda legnagyobb
sikere. A sporttorténelmi pilla-
natokat dr. Domsodi Jozseffel
elevenitettiik fel, aki az akkori
donto legfiatalabb szentesi vizi-
labdazéja volt a maga htsz évé-
vel.

- Afelkésziilésiik akkor emléke-
zetesre sikeriilt...

- A bajnoki lebonyolitds abban
az id6ben tavaszi-6szi volt, és mi-
vel technikai problémék miatt nem
tudtunka 33 méteres medencében
tréningezni, igy a régi 50 méteres-
ben tartott edzéseket nekiink Té6th
Gyula. Raadasul a hidegben akko-
ra g6z volt a medence fo16tt, hogy
szinte kizarélag uszni tudtunk,
mert a labdat nem lehetett latni.
Fizikailag tehat kivald allapotban
voltunk, igy vagtunk neki a baj-
noksagnak, majd a kupanak. Az
MNK-ban el6sz6r a Cegléddel jat-
szottunk, utana a BVSC egylittesén
is tuljutottunk.

- Mdr az el6donté is felért egy
findléval, hiszen a Budapesti Hon-
véddal csaptak 6ssze.

- Valdban, 22-én a Honvéd volt
az ellenfél a Komjadiban. Ok voltak
a kupa cimvédéi, és akkor is 6k vol-

A Delfmek

Seb6k Tamds

OszZi

tak a toronymagas esélyesek, olyan
jatékosokkal, mint a kivalé kapus,
Fekete Szilveszter vagy Gerendas
Gyorgy. No, ezt a Honvédot (it6t-
tik el a dontétél ugy, hogy a hosz-
szabbitas utani biintetédobasokat
kovetéen 8-7-re nyertlink. A min-
dent eldont6 négyméterest Kadar
Jozsef értékesitette, de Horvéth
Gyorgynek s sokat kdszonhettlink,
aki éppen Gerendas blintet6jét ha-
ritotta ezt megel6z6en.

- Onék szdmitottak a kupadon-
té esélyesének?

- A Szeged is bombaerés volt,

etlen siker

hiszen 6k elébb a Ferencvérost,
majd a szintén klasszisokat felvo-
nultaté Ujpesti Dézséat bacsiztat-
tdk egy nappal kordbban. A finalét
a Komjadi uszoddban rendezték
ezer nézé el6tt, kozottik joné-
hény szentesivel, akik kiilénjératos
buszokkal érkeztek a févarosba. Vé-
gll egy nagyon szoros mérkézésen
6-5-revertiik a Szegedet, a gyéztes
talalatot egy tavoli bombaval Me-
zei Jozsef szerezte. Rajta kivil Ku-
csera haromszor, Komldsi és Szé-
naszky egy-egy alkalommal voltak
még eredményesek a dontében.
Ne feledkezziink meg a sikerko-

Ottd, a szakosztéalyvezet6 pedig
tulet 2020. marcius 15-én a Sze

A kupagyéztes csapat osszedllitdsa a kovetkezé volt: Horvéath
- Mezei, Komlési, Pengé, Kucsera, Kadar, Domsodi, csereként szo-
hoz jutott Széndszky és Fiilop. A kispadon dlt Vass és Juhasz, a ku-
pasorozatban jatszott még Faludi, Kurucz és So6s. A vezetéedz6 dr.
Toth Gyula, az erénléti edz6 Bandula Mihaly, a technikai vezetd Kiss

vizilabdacsapata részére Szentes Varos Emlékérmet adomanyozott.

Kozdk Janos volt. A képviselStes-
ntesi Vizmu MNK-gy&ztes 1980-as

sikerei

r“.

A Szentesi Delfin ESC szenior tisz6i érmek garmadajaval tér-
tek haza a kozelmultban rendezett versenyekrél.

12th Vienna International Masters Championships

Oktober elsé hétvégéjén Bécs-
ben rendeztek nemzetkdzi sze-
nior Uszéversenyt, ahol a Szen-

tesi Delfin ESC-t Horvath Roland
képviselte. A kétnapos viadalon
Ot szamban mérette meg magét,

és mindegyikben dobogés he-
lyen zart.

Eredményei: 800 gyors - 1.
hely, 400 gyors — 2. hely, 100 mell
- 2. hely, 200 mell - 2. hely, 200
gyors. - 3. hely.

Ill. Nemzetkézi Szenior
Uszéverseny

A bécsi versenyt kovetben a
hazai szenior Usz6 évad is foly-
tatédott, Nyiregyhdzan harma-
dik alkalommal rendeztek nem-
zetkozi versenyt, 33 egyesiilet
részvételével, ahol a hazai Uszék
mellett Szlovakidbdl is érkeztek
sportoldk. A Szentesi Delfin ESC-t
dr. Verok Attila képviselte, aki 50
méter mellen és 50 méter gyor-
son egyarant 5. helyen zart.

A\POSTMEHEK{UIRAIGYO ZTEKY £
- BEPORZASBAN VERHETETLENEK! - '
asporthirek timogatéjaa \1 4Ll A N LI G

vacsrdl, az edzénkrdl, dr. Téth Gyu-
1ar6l sem, aki kivaléan dsszerakta a
fiatalokbdl és a dr. Rébeli-Szab6 Jo-
zsef-féle csapat rutinosabb jatéko-
saibdl ezt a kupagydztes gardat. Az
elséségnek kdszonhetéen egyéb-
ként a kdvetkezd idényben a csa-
patunk a nemzetkdzi mezényben,
a Kupagyéztesek Eurdpa Kupaja-
ban is szerepelhetett.

-Kanyarodjunkvissza a donté-
héz. Igaz, hogy a szegedi oldalon
szentesi edz6 iilt a kispadon?

— Debreczeni Pal valéban szen-
tesi illetéségu volt, ez is a dontd
egyik kilonlegessége volt, mint
ahogy az is, hogy kiilfoldi jatékve-
zet6k dirigaltak a talélkozén, a fran-
cia Angella, illetve a romén Timoc.
Azt még hadd tegyem hozza, mert
ez talan kevésbé kdzismert, hogy
harom évvel késébb az MNK-ban
ismét érmet szereztiink, igaz ak-
kor ,csak” a bronzéremig jutot-
tunk ugy, hogy akkor a masodosz-
talyban szerepeltlink, amit késébb
meg is nyertlink és visszajutottunk
az élvonalba. Mindent egybevet-
ve hatalmas sikert arattunk akkor,
biiszke vagyok arra, hogy ennek
csapatnak a tagja lehettem. Saj-
nos, tdbben mar nincsenek kozot-
tlink, hiszen Kucsera Gébor, Hor-
vath Gyorgy, Mezei Jozsef, Kurucz
Marton és Sods Laszl6 is meghaltak
mar, de neviik 6rokre bevésédott a
szentesi vizilabda aranykényvébe.

(foté: Szentesi VK)

XXIl. Hédmezbvdsdr-
helyi Nemzetkézi Szenior

Uszéverseny

A hodmezdévasarhelyi Gyarma-
ti Dezs6 Sportuszoda adott ott-
hont a hazai szenior versenyso-
rozat novemberben esedékes
versenyének, melyre 45 egyesi-
let 326 sportoldja adta le nevezé-
sét. A kétnapos eseményen kozel
1200 nevezést regisztrélt a szer-
vezd Hod-Fiirdd Kft. A magyarok
mellett Szlovakidbdl, Romaniabdl
és Szerbiadbdl is érkeztek verseny-
z6k. A Szentesi Delfin ESC-bé| 25-
en utaztak el el a szomszédva-
ri eseményre, és igazan sikeres
hétvégét zartak szenior Uszéink,
akik az egyesiiletek kozotti pont-
versenyben a 3. helyen végeztek
674 egységgel.
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Dobogdig jutottak a
turabamoksagban

Befejezédtek a 2025. évi Orsza-
gos Tajékozddasi Turabajnoksag
egyéni és csapat kiizdelmei, és
a Szentesi Spartacus Sz. S.E ver-
senyzdiidén is dobogds helyezé-
sekkel buszkélkedhetnek.

A Barat Laszld, Badar Laszlé,
Bugyi Zsolt, Mészaros Pal 6ssze-
tételben bronzérmet szerzett,

egyéni versenyben pedig Barat |

Laszl6 szintén harmadik lett.

Vass Akos: 6t érem,
harom egyéni csuccsal

Hétvégén rendezték Szdzha-
lombattan a a Magyar Specié-
lis Olimpia Szovetség orszagos
uszdversenyét. Varosunkat Vass
Akos, a Szentesi Vizilabda Klub
versenyzéje képviselte.

Akos 4 egyéni és egy valto
szamban allt rajthoz, 2 arany - és
3 ezilistérmet szerzett. Bliszkék
vagyunk Akosra mert a szépen
csillogd érmek mellett 3 szam-
ban is sikeruilt megjavitania ed-
digi legjobb eredményét. Ismét
bizonyitotta, hogy helye van a
2027-ben, Chilében rendezend6
vildgjatékokra utazé csapatban -
kaptuk a hirt bliszke edzéjétél,
Pohl Anette-tél.

Hirdessena
12.000 példanyban

ingyenesen megjeleno

Szentesi Elet
varosi lapban!

szentesielet@gmail.com
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2025. december 15-én jelenik meg!
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Mivelodési és Ifjusagi Haz
2025, december 16. [kn?'ld) 19:00 Ora
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exak kesrpe ruqnllnl % lehetsiges. Elovetelben 7000 E1 arnap B.o00 Fl.
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DECEHBER 6. szombat

17.00 Swing Karacsony - magyar s
mas népek karacsonyi dalai

18.00 Kabai Alex adventi miisora
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DECEMBER 7. vasarnap

“‘*!;"" .00 A Koszta Jozsef Altalanos
S l:knlu diakjainak misora
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KF Minden pénteken 18-20 dro
R R e " brdi, valomint minden
o) P srombaten 17-20 éra kiatl
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17.20 Zsigmond Lala eléaddsa

18.00 Volgyesi Gabi karacson
v&rg?rﬁuma Y

19.00 A Keleti Istvan AMI diakjai

DECEMBER 14. vasarnap

17.00 A Klauzdl Gabor Altaldnos
Iskola és a Rigd Alajos
Gyogypedagogiai
Intézmény didkjainak miisora

17:30 Jotékonysagi hangverseny a
Reformatus Nagytemplomban.
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