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Mi tortént az elmult hetek-
ben? Dramai pillanatok, a Ma-
gyar Usz6 Szbvetség elndké-
nek latogatasa, tiz év utan
Ujrakezdés a Rigéban - csak
néhany szalagcim. A szdérako-
zas sem maradt el, 201 bog-
racs és tobb ezer mosolygos
ember tette a XXIV. Hunor
Coop Szentesi Lecséfesztivalt
az idén is felejthetetlenné. Bi-
zom abban, hogy a fesztivalrdl
osszedllitott korképlink annak
is visszaadja a hétvége fiistos,
viddm hangulatat, aki nem
tudott kilatogatni. Részletek
a 6.-7. oldalon.

Felgyén, a Grow Group Pa-
lanta Kft. telephelyén Dobos
Daniel vezet korbe, és mutatja
be a paldntanevelés legujabb
lehet6ségeit. Azoknak is szol-
galunk hasznos informacio-
val, akik Uj hazat épitenének,
vagy felujitandnak a térség-
ben. A Fitk a térrél talalkozot
szerveznek.

Peng6 Laszlé 72 évesen Uj
szivvel a mellkasédban ismét a
vilag legjobbjai kozott, 6tszor
hivtak fel a dobogéra a drez-
dai szervatiltetettek vilagja-
tékdan. Hering Viktor készitett
interjut a sportoléval.

Kellemes lapozgatdst!

Halupa Eszter ligyvezeto

elet

Ujra veterdnjdrmiivek taldlkozdja

Dardk Jézsef

Immar a negyedik Szentesi
Veteranjarmii Talalkozénak ad
otthont varosunk. A Gyuricza
Veteranjarmii és Régiség Muize-
um szervezésében kiilonleges
retro auték és motorkerékpa-
rok sorakoznak szeptember 20-
an a Kossuth téren, ahol gazdag
programkinalattal kedveznek a
csalad apraja-nagyjanak.

Szombaton az egész nap a ret-
ro programok jegyében telik, gye-
rekprogramokkal, viddmparkkal.
Szentes Véros Fuvészenekaranak
felvezetésével felvonulnak az 6sz-
szesereglett jarm(ivek az utcakon,
de lesz Simson ligyességi bemuta-
t6, kulonleges teherautok sereg-
szemléje és Lada-szlalomverseny,
ez utébbi adomanygydjtéssel pa-
rosul, a Szent Anna utcai dvoda ja-
véra.9és 15 6ra kozott Ujra atélhet-

juk az id6utazas élményét a faros
Ikarus busz fedélzetén, s6t a varos-
néz6 busz kikanyarodik a Kriméhoz
is, igy kapcsolodik egymashoz a va-
rosi és az ottani kakasf6z6 rendez-
vény. Délutan kung-fu bemutatét,
este t(izzsonglér produkciot is lat-
hatnak a nézék. 20 6rétdl jatszik a
harminc éves jubileumat tGinneplé
Fuvi Band - emelte ki az attrakcio-

kat Gyuricza Rébert szervezé.
Tombolat is érdemes lesz vasa-
rolni, merta sok értékes nyeremény
kozott fédijként egy '63-as évjara-
ta Simson Suhl restauralt motorke-
rékpart sorsolnakki. 17 érakor tart-
jakasorsolast, de ha egy behatarolt
idén belll nem veszi t a nyertes a
fédijat, akkor mésikat hiiznak.

Hirdessen a12.000 példanyban ingyenesen
megjelend Szentesi Elet varosi lapban!

Kiss Csaba Istv_én',_WIadér Sandor, k

0 Zoltan Ferenc,

W Pohl Anette, HorvathZso

Szeptember 4-én Szentes va-
ros vezetdi taldlkoztak Wladar
Sandorral, aMagyar Usz6 Szévet-
ségelndkével. A beszélgetés nem
dontéshozatalrél szélt, sokkal in-
kabb arrél, hogy egyiitt gondol-
kodjanak a jové lehetéségeirdl.
Felmerdlt példaul, hogyan tud-
na a varos még jobban kihasz-
nalni sportlétesitményeit, és mi-
kéntvéalhatna vonzébb célponttd
az edzétabor-turizmusban.

Sz6 esett az Uszé Nemzet Prog-
ramrdl is, amelynek célja, hogy
minden magyar gyermek meg-
tanuljon Uszni, és biztonsagban
érezze magat a vizben. Az orsza-
gos kezdeményezés az iskolasok
szamara biztosit lehetéséget a
rendszeres Uszasoktatasra, hoz-
zajarulva az egészséges életmod
kialakitasahoz és a sport szerete-
tének megerésitéséhez.

A Szentesi Sport-
és Udiilékozpont
KARBANTARTO
munkakorbe felvételt hirdet:

Feltétel:12 6ras miiszak
vallaldsa, szakirdnyu szakmunkas
végzettség (viz- és cs6haldzat
szerel6, burkold, kémves stb),
mszaki- és gyakorlati ismeretek,
nagy fizikai terhelhetéség, 6nallé
munkavégzés. Elényt jelent
hasonlé munkakorben szerzett
tapasztalat.

Jelentkezni fényképes
onéletrajzzal e-mailben az info@
udulokozpont-szentes.hu cimen
lehet. Kérjlink, jelentkezésében
jelolje meg a pozicié nevét.
Jelentkezési hatdridé:
2025. szeptember 21.
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Darék Jozsef

Politikai drama zajlik a Hor-
vath Mihaly Gimnaziumban?
Oriasi felhaborodas évezi az in-
tézménybdl a tanév elso napjan
kiragott tanarné esetét. A dra-
mai tagozatos diakok menesz-
tett tanarukért, Pasztor Aniko-
ért és magaért a tagozat életben
maradasaért is iilosztrajkba
kezdtek az iskola folyoséjan, az
igazgatoi iroda elott.

A nagy multd, 1978-ban Bacs-
kai Mihaly &ltal alapitott, orszdgos
hir(i irodalmi-drdmai (média) tago-
zat utolsé olyan tanéra tavozott a
Horvath Mihaly Gimnaziumbdl, aki
egyuttal a févarosi székhely(i Kele-
ti Mihaly Alapfoku Mivészeti Isko-
ldban (KIMI) is dolgozott, a tagozat
részben mar az 6 égisziik alatt md-
kodott, dm a gimnazium 25 év utén
felbontotta veliik a szerzédést. Ez-
zel elindult egy folyamat. Tizenegy
évet toltott a patinas falak kozott
Pasztor Anikd, akia gimnaziumban
tancot és dramat tanitott, osztaly-
fénok, valamint a KIMI helyi telep-
vezetdje volt.

Mint elmesélte, 6 is részt vett au-
gusztus végén pedagogustarsai-
val az Uj tanév el6készitésében, de
senki nem koézolt vele semmit, ami
elére jelezte volna, mi fog tortén-
nia tanév elsé napjan. Szeptember

Darok Jézsef

Eppen tiz éve annak, hogy
mindenki aggodalommal figyel-
teaRigé Alajos Ovoda, Altalanos
Iskola és Szakiskolarol érkezé hi-
reket az épiiletben keletkezett
tiiz miatt. Az események miatt
az intézmény ideiglenesen ma-
sik épiiletbe koltozott, az idei
tanévnyitot azonban mar a régi,
de megujult kdrnyezetben tart-
hattak.

A tlzeset miatt hasznalhatat-
lanna valt az éplilet, a gyerekeket
a Kossuth Lajos utca 18. szam alat-
ti onkormadnyzati ingatlanban he-
lyezték el, azonban annak kapaci-
tasa alkalmatlan és méltatlan az
enyhe, vagy sulyosan sériilt értelmi
fogyatékos, kiilonboz6 korosztalyu
gyermekek oktatasara, ellatasara.

Azintézménynek eredetileg ott-
hont adé épliletben 380 milli6 fo-
rintbdl teljes kord felvjitast végzett
a Hoédmezdbvasarhelyi Tankeri-
leti K6zpont. A kivitelezéshez ta-
valy novemberben kezdett hozz4
a System Service Kft., és idén szep-
tember 1-jén délelétt Ginnepélyes
keretek kézott mar at is adhattak

1-jén elinditotta az osztélyat, majd
délutan vart rd a tankerilet levele,
melyben elbocsatottak allasabol.
Arra hivatkozva mondtak fel neki,
hogy nem voltak 6rdi. Aniké el-
mondta, a tanév kdzben jénéhany
orajat elvette a gimnazium vezet6-
je, Sipos Kitti Lidia, pedig testneve-
Iésora keretében tanithatott volna
tancot. Felajanlottak szdmara rész-
munkaidét, vagy a Lajtha LaszI6
Alapfoku Muivészeti Iskoldban 18
orat, de Aniko ragaszkodott a tel-
jes allashoz. Levelezésbe kezdett a
tankertlettel, hogy vizsgaljak felil
az lgyét.

Mint fogalmazott, tulajdonkép-
pen nem érték meglepetésként a
torténtek, mert érzése szerint bosz-
szUhadjarat folyt ellene. - Tudtam,
hogy el akarnak lehetetleniteni,
elvették az rdimat, de hogy igy
pikk-pakk, hirtelen lesz vége, erre
nem szamitottam. A felmondast év

kozben kellett volna kozoIni velem,
hogy legyen idém munkat keresni,
nem pedig azutan, hogy elinditom
a tanévet - magyarazta a tanarné,
aki ugy gondolja, torvényellenesen
bantak vele.

Ellehetetlenitettek,
bosszuhadjdrat folyt
ellenem”

A pedagégus szakszervezet is
vizsgdlja az ligyet, illetve tdmoga-
tasarol biztositotta a KIMI, és sokan,
sziilék és tanitvanyai is értetlenl
és felhaborodva allnak a torténtek
elétt. Kiallnak Anikd mellett: a gye-
rekek til6sztrajkjarol készitett vided
bejarta az internetet, illetve a szi-
16k hosszu levelet fogalmaztak és
kuldtek a fenntartonak a politikai
onkény ellen felszélalva.

Azt a pedagdgus nehezen dol-

UJrakezdes a Rigbban

az iskolat. A hivatalos nevén Koz-
mutza Fléra Altaldnos Iskola és
Szakiskola, Rigé Alajos Ovoda, Al-
taldnos Iskola, Szakiskola, Kollégi-
um és Egységes Gydgypedagogi-
ai Mddszertani Intézmény - ahogy
mindenki ismeri: a ,Rigé” masodik
emeletén a Csongrad-Csandd Var-
megyei Pedagdgiai Szakszolgdlat
szentesi tagintézménye is helyet
kapott, és a Dedk Ferenc Altalanos
Iskola diakjai is hasznélhatjak majd
atornatermet a mindennapos test-
neveléshez.

Ordmének adott hangot Miklos
Aniko, a Hédmezbvésarhelyi Tan-
keriileti K6zpont igazgatoja, hogy
az Uj tanévet immar a megujult,
korszer(l intézményben kezdhetik
meg a gyerekek és pedagdgusok,
és méltd korilmények kozott foly-
tatédhat a nevelémunka. Készo-
netet mondott mindazoknak, akik
részt vettek a feljitds megvalésita-

gozza fel, hogy az intézményve-
zet6tél minddssze egy 6rdt ka-
pott arra, hogy 6sszepakoljon és
elhagyja az iskolat. Hogy mi lesz a
tagozattal, nem tudja.

Avdros segitsége

Azesetet kdvetben Szabo Zoltan
Ferenc polgarmester kézleményt
adott ki, melyben leirta az 6nkor-
manyzat élldspontjat ,a gimnazi-
um drama tagozatanak dramaja”
tgyében (lapunk Facebook oldalén
is megtaldlhato). Mint a tajékozta-
tébol kiderdil, Szentes varosa eddig
is kiallt, és a tovabbiakban is min-
dent megtesz, hogy a 25 éve tar-
t6 szinvonalas képzés ne szlinjon
meg varosunkban. A szévegben
leirja a varosvezeté, hogy a mivé-
szeti iskola kérelmére bérbe adtak
a képzés folytatasanak biztositasa-
ra egy 6nkormanyzati tulajdonban
|évo épliletrészt, a Szent Imre her-
ceg utca 2. szdm alatt, melyet ere-
detileg télalokonyhanak alakitot-
tak volna ki a gimnaziumban. Az
iskola vezetése azonban zarcseré-
vel akadalyozta az épliletrész feluji-
tasat. 2024 szeptemberében aztan
megkezdddhettek a feldjitasi mun-
kéalatok, és megkototték a szerz6-
déstaKIMI-vel, igy a drdma tagoza-
tosok délutani mlivészeti oktatasa
a megszokott médon folytatodha-
tott.

saban, valamint Farkas Sdndor or-
szaggy(lési képviselének, aki, bar
személyesen nem tudott az ava-
tason jelen lenni, sokat tett az gy
elémozditaséért.

Hajnal Gabriella, a Klebelsberg
Kozpont elndke szintén méltatta
a beruhazést, ami a sajatos neve-
Iési igényl gyermekek miatt kiilo-
ndsen nagy jelent6ségd.

A Rigo6 feludjitdsa nem pusztan
esztétikai valtozast jelent, hanem
egy szinte teljesen Uj intézményt:
megujultak a kdzmuvek, a nyilasza-
rok, és a teljes akadalymentesités is
megtortént - fogalmazott.

Uj korszak nyilik az iskola életé-
ben - mutatott ra Felf6ldiné Virag
Klara tagintézmény-vezetd. Szavai
szerinta gydgypedagdgia ereje ép-
pen a soksziniségben rejlik: min-
den gyermek egyedi, mindenki ér-
tékes, és a pedagdgusok feladata,
hogy biztonsagos, tdmogaté ké-
zeget teremtsenek szamukra.

KOVETKEZO LAPSZAMUNK

2025. oktéber 6-an jelenik meg!
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Halupa Eszter

Jovére Unnepli fennallasanak
30. évforduldjat a Grow Group Pa-
lanta Kft. Felgyén. A cég telephe-
lyén beszélgettiink a legujabb fej-
lesztésekrdl, beruhazasokrol és a
piaci kornyezetrdl az Gigyvezet6-
vel, aki 2018 éta tolti be édesapja,
Dobos Ferenc utan ezt a poziciét.
Dobos Daniel logikusan és elére
gondolkozik, megfontolt, jél be-
szé&l angolul, ami a partnerekkel
valo6 kapcsolattartasban elenged-
hetetlen. Odafigyel kollégai szava-
ra, hiszen édesapja is azt vallotta,
hogy meg kell hallgatni azt is, aki
amindennapokban a munkét vég-
zi. Végig haladt a ranglétran, dol-
gozott Ausztridban, Hollandidban
is kiprobalta magat, hétvégenként
pedig a Grow Group-nal kamatoz-
tatta tuddasat. Mint mondja, hamar
megtanulta a nehéz helyzeteket
jol kezelni. Empatikus vezetd, de
azt nem szereti, ha visszaélnek a
bizalmaval, jéindulataval.

- A Grow Group Paldnta Kft.
1996-ban alakult holland és
magyar tulajdonosok részvé-
telével. Ma madr teljesen csalddi
vdllalkozdssad vdlt?

—Igen. A 2021-es év mérfoldké
volt a cég életében, azbta, elval-
va az akkori holland partnerekrol,
csaladi vallalkozasként folytatjuk
a munkat.

- Melyek voltak a fébb dllo-
mdsok a cég életében?

Uj korszak a Grow Group Paldnta Kft. életében

Ket Iepessel a piac elott

- Erzédik vdltozds, amiéta
kizdrélag magyar tulajdonosa
van a cégnek?

- A megrendelések noveke-
dését és a fejlesztések hatasat is
érezzik. Jelenleg 60-80 hektar
termeléfeliiletre allitunk elé két-
dgas palantakat, amely 1 millié
darab kézetgyapotkockat jelent.
Ebbdl 2 millié oltott, megvilagi-
tott, kézetgyapotos paradicsom-
palanta lesz. Nagy mennyiség-
ben (kb. 500.000 db) neveliink
még kdézetgyapotban paprikat
és uborkat is. A paprikdk nagy
része termalvizzel flitott foliasat-
rakba kerdl. Sikeres munkénkhoz
hozzajéarul a termélviz minésége,
mennyisége és a héfoka. A part-
neri koriinkben is vannak har-

- Ha a fejlesztéseknél mara-
dunk, 2016-ban indult egy pa-
lydzati ciklus, melynek kdszon-
hetéen 2018-ban 1,3 hektar
Uveghazunk, 2020-ban egy 640
m2-es kiszolgalécsarnok épiilt.
2022-ben egy masodik termal-
kutat furtunk, és kozben folyama-
tosan fejlesztettiik a technoldgiat
is. Tavaly a 3000 négyzetméteres
liveghdzat kiszolgéld csarnokunk
épitése kezd6dott meg, idén pe-
dig egy hektéron épil egy uj
tveghazunk.

mincéves cégek, akik kitartanak
mellettiink. Ezen a teriileten és a
szabadfoldi salatak forgalman is
érz6édik az atrendezddés. A len-
gyel és az osztrak konkurencia
megjelenése minket is érintett.
A zeller és kaposztapaldntdink
mennyisége ndvekedett, igy 0sz-
szességében 100 millié paldntat
allitunk el6. A versenytdrsak meg-
jelenése mindig arra sarkall, hogy
jobbak legylink.

- Emellett elengedhetetien a
folyamatos fejlesztés?

- Nincs megéllas. Ha egy ter-
meszté lveghazat megtervez-
tiink, legyen barmekkora, van ra
piac, nem biztos, hogy révid tédvon
hozza kell nyulni. Viszont, egy pa-
lantanevelén allandodan fejleszte-
ni kell, hogy a piac el6tt jarjunk
két Iépéssel. Erre a valtozo igé-
nyek miatt van sziikség, példa-
ként emlithetném az ujfajta téli
paradicsomokat. A piac és a ve-
v6kor is valtozik, ehhez hozzaja-
rul az alapanyagok éranak nove-
kedése, a munkabérek, szallitasi
koltségek emelkedése, raadasul
a termel6 nem tudhatja elére,
hogy mennyiért tudja majd elad-

-

ni a termékét. Ez ugyan a termel6
rizikdja, a miénk viszont az, hogy
utana lesz-e vevénk. Jelenleg 700-
800 korli termelét szolgalunk ki,
és igyekszlink jol teljesiteni, hogy
mindenki elégedett legyen. Ugy
tekintlink a palédntakra, mintha a
sajatunk lenne, bar, a sajatunkis itt
van. Fontosnak tartjuk a nyomon
kovetést is, késébbiekben is biz-
tositunk szaktanacsadast. Ezt a fo-
lyamatot, amikor utnakindulnaka
palantdink, ahhoz tudndm hason-
litani, mint amikor egy kisgyerek
bolcsédébe kerdil, és kivancsiak
vagyunk, hogyan fejlédik.

- Mi jellemzi az uj iiveghdza-
kat?

— Az Uj Gveghdazban a téli és a
nyari palantatis képesek vagyunk
nevelni, kdszonhetéen a kabrio,
vagyis a kinyithato teteji liveg-
haznak. Erre a beruhdzasra valé-
jaban rais kényszerultiink, hiszen
Fllopjakabon béreltiink masfél
hektérnyi terliletet, amelyre a tu-
lajdonos igényt tartott, de sze-
rencsére altala vevét is nyertlink.

-Milyen terveket fogalmazott
meg a jovore nézve?

- A 5 éves terveink kozott
technoldgiai fejlesztés szerepel,
Uj tdpkockazdégépsor beszerzé-
sén dolgozunk. Az automatiza-
Ias a célunk, mert jelenleg a ve-
tést két miszakban végezziik, de
tudjuk, hogy a munkatarsaink-
nak is jobb, ha nem kell éjszaka
dolgozniuk. A menedzsmenttel
egyutt 37-en dolgozunk a cég-
nél, szezonalisan plusz 5 f6 segiti
amunkat. Egy hektér névekedés-
sel mar 7,7 hektar palantanevelé
felliletlink lesz, melynél az 6nto-
zést és alogisztikat is meg kell ol-
dani. A gyartas géppel zajlik, de a

ladak lerakasa és felszedése még
mindig kézi erével torténik, ezért
terveziink bedllitani egy automa-
ta rendszert, ami hosszutavon ki-
valthatja ezt a nehéz fizikai mun-
kat. Szdmunkra a kis- és nagyobb
mennyiségben vasarldkis ugyan-
olyan fontosak, igyeksziink vevé-
inket szinvonalasan és magas mi-
néségben kiszolgalni, ahogy ezt
tettiik az elmult harminc évben
is. Biszke vagyok a Grow-s csa-
patra, akikkel egyutt dolgozha-
tok, és arra, hogy ezt a céget ve-
zethetem. (x)
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Beruhdzdsok, elvondsok, adoterhek

Indulhat az edzdcsarnok épitese

Halupa Eszter

A varos kozosségi oldalan egy videéban jelentette be Szabo
Zoltan Ferenc polgarmester a fejlesztésekkel kapcsolatos leg-
frissebb informacidkat. Tamogatoi szerzé6désen alapulé konzor-
ciumi (az Epitésiigyi és Kozlekedési Minisztériummal) szerzédé-
seket irt ala a TOP Plusz programokhoz kapcsolédéan. Ezzel az
edzdcsarnok, a jatszé, szabadidé és pihenépark épitése, vala-
mint a labdarugo klubhaz tetdrészi szintjének kialakitasa valo-
sulhat meg. A projektek az Eurépai Unié 2021-27-es palyazati,
koltségvetési ciklusahoz tartoznak.

- Az elmult években sok ne-
hézséget tapasztaltunk, melybe
az unids forrasok hidnya is be-
letartozott. A hattérben dolgoz-
tunk és tdbb mint szazmillié fo-
rintot aldoztunk arra, hogy a
terveinket el6készitsuk — nyilat-
kozta lapunknak a polgarmes-
ter. Az edz6- és munkacsarnokra
kétmilliardos tdmogatés érkezik,
megvalésul a Koszta Jozsef Alta-
ldnos Iskola és Méricz Zsigmond
Mdvel6dési Haz energetikai fel-
Ujitasa is. A tdmogatdi dontések
utén a szerzédések aldirdsa ko-
vetkezik, amely valés mederbe
tereli a felujitasokat.

- Ezeknek a projekteteknek
2022-23-ban kellett volna ebben
a fazisban tartaniuk, de jobb ké-
s6bb, mint soha - jelentette ki,
majd hozzétette, hogy a hama-
rosan kezdetét veheti a kivitele-
zések id6északa. — A konzorciumi
projekteknél a vezeté Szentes Va-
ros Onkormaényzata, ami egy lé-
nyeges informacioé — fogalmazott.
Hozzatette: kozbeszerz6i eljaras,

a kivitelezd kivalasztasa, és a ket-
témilliard forint megléte szlksé-
ges ahhoz, hogy az edzécsarnok
akar 9-12 hénap alatt felépiilhes-
sen, és elkezd6dhessen az lize-
meltetése.

— Kozel négy éve dolgozunk
ezeken a projekteken. A kovet-
kezd tizéves terveinket kezdjiik

ezzel megvalodsitani. A nyar elle-
nére felgyorsultak azesemények,
aminek oka lehet az orszaggyu-
1ési valasztasok kozeledte is, de
én bizom abban, hogy nem ja-
runk Ugy, mint sportcsarnok-

Egylitt az aktiv idéskorért

Senior Expo az idosek vi

Halupa Eszter

A Téth Jozsef Szinhaz és Vi-
gado, valamint a Pet6fi Café
ad otthont az id6sek vilagnap-
jan annak a szakmai Senior
Expo-nak, ahova azonban
nemcsak az idésebb korosz-
talyt varjak. Hogyan élhetiink
minél tovabb aktivan? Milyen
kozosségekhez csatlakozha-
tunk, milyen tamogatasok-
ban részesiilhetiink, kit6l kér-
hetiink segitséget? Tobbek
kozott ezekre a kérdésekre is
valaszt kaphatnak az érdekl6-
dék oktober 1-jén 10 oratol. A
programokrol Puskasné Halal
Agnest, a gondozasi kézpont
igazgatojat kérdeztiik.

- A demogréfiai adatok szerint
tébb mint 5000 f6 60 év feletti la-
kos él Szentesen.

- Eppen azért ezen a rendez-
vényen azokra az idésekre sze-
retnénk a hangsulyt helyezni,
akik aktiv életet élnek, de kony-

aghapjan
nyebben, tudatosabban ter-
veznék meg a mindennapjaikat
és az el6ttuk allo éveket - ma-
gyarézta Puskéasné Halal Agnes.
Hozzatette, hogy fékuszban az
egészség all. Azérdekléddk kipro-
balhatjak az egyensuly tréninget,
nordik walking-ot és a seni-
or drdmtancot is. Ezek az aktiv
programok késleltethetik a gon-
dolkodas besz(ikiilését, és ké-
sébbi idépontra tolhatjak a fizi-
kai problémakat.

- Az egészségtudatos élet-
moddal nemcsak az életkor n6-
velhet8, hanem az is, hogy ezt
egészségesen, minél kiegyensu-
lyozottabban éljikmeg-mondta
az igazgaténd. Tobb intézmény,
szervezet is bekapcsolédott a
program megszervezésébe. A kii-

kal, ami a 2022-es vélasztdsok
elétt volt téma — utalt vissza a
tragikus tlizesetre és a valaszta-
si igéretekre. — A Szentes Varosi
Szolgaltato varosfejlesztési cso-
portjaval gyakran heti egyeze-
tetéseket folytattunk, amihez az
emlitett minisztérium képviselSi
is csatlakoztak. A projektek sike-
ressége érdekében a tervezéshez
szlikséges forrasokat megeldle-
geztiik. Nemrég lattam a McDo-
nald’s vadonatuj latvanyterveit is,
melyre pozitivan hathat az edzé-
csarnok és a sportszallé felujitasa
is — mesélte optimistan.

Még négy hénap van hatra eb-
bdl az évbdl, és arra kérdéslink-
re, hogy mivarhaté év végéig, ezt
a vélaszt kaptuk: nagyon nehéz
idészakot éllink meg, csak a szo-
lidaritasi ad6é miatt hatszaz mil-
lié forintot vontak el a varostdl,
ez a hidny az egész évet végig ki-
séri. Nem véletlentl mondtak le
orszagosan a polgarmesterek
az elmult idészakban. Mindig az
év vége a legnehezebb. Kérdés,
hogy az adofizetdi idészakban
hogyan realizadlédnak a bevéte-
leink. Azt mar most tudjuk, hogy
tovabbi 45 milliéval kell jovére az
allamnak tobb szolidaritasi adot
fizetnlink, amely igy mér a 650
millié forintot surolja. Ettél flg-
getleniil, nemrég egyeztettem az
adventi programokat, amely sze-
rényebb lesz, de igyeksziink egy
kellemes, meghitt idészakot biz-
tositani a szentesieknek és a va-
rosba érkezd vendégeknek.

I6nb6z6 tamogatasokkal kapcso-
latban az nkormanyzat szociélis
iroddja, illetve a kormanyhivatal
munkatarsai is rendelkezésre all-
nak.Jelenlesza gydmhivatal kép-
visel6je, és egy nyugdijszakértdis
érkezik az expora. 5z6 lesz a koz-
gyogyellatasrol, az dpolasi dijrol,
valamint lesz demencia-tanacs-
adas is. A szentesi idésintézmé-
nyek mellett bemutatkozik a
csongradi Aranysziget otthon
is. A civil szervezetek képvisel6i
mellett a Szentesi Egészségfej-
lesztési Iroda munkatarsa is var-
ja az érdekl6ddket. Hivjék az id6-
sek hozzétartozdit is, hiszen rajuk
nagy felelésség harul, hogy is-
merjék a segitségnyujtas és ta-
mogatas kiilonb6z6 formait.

F& szervezék: Szentesi Gondo-
zasi Kézpont, a Szentesi Mive-
|6dési Kozpont, Senior Kavézo
Egyesiilet, Szentesi Elet Kft.
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24. Hunor Coop Szentesi Lecsofesztivdl

201 bogracs és tobb ezer mosoly

Halupa Eszter, Dardk Jozsef

A nulladik napon a szalonnasiitéssel és grillpartival vette kez-
detét a XXIV. Hunor Coop Szentesi Lecsofesztival, szeptember
els6 hétvégéjén. Szombaton pedig mar a tiizgyujtas el6tt a szor-
gos kezeké voltafoszerep az asztaloknal, ahol konnyeket fakasz-
tott a voroshagyma, karikan szaladt a szentesi paprika és para-
dicsom. A kolbasz és szalonna mellett akadt csapat, aki ezuttal
a malnaval bolonditotta a lecs6t, amellyel szinpadra is allhat-

tak, bezsebelve a dijat.

Van valaki, akinek minden év-
ben foglalt egy id6pontja, még-
pedig szeptember elsé hétvé-
géje, amikor 6 a hazigazda. Nem
mellesleg, pénteken valt duplan
nagypapava. Mészéaros Zoltan,
a Hunor Coop Zrt. elndk-vezér-
igazgatdja mindig boldogan ké-
szOnti a csapatokat, kdstol, kezet
fog, késziilnek a fotdk és inter-
jut is adott lapunknak a Szente-
si Elet és a Visit Szentes satrahoz
érve. Orémét fejezte ki, hogy 201
csapat f6zott az idei fesztivalon,
ahol a lelkes f6z6 és késtol6 csa-
pattagok mellett tiszteletét tet-
te Farkas Bertalan, aki els6 ma-
gyarként jutott ki a vilagtrbe.
Elmondta, hogy Kapu Tibor (r-
hajés sajnos nem tudott eljonni,
de egy kilon alkalommal eleget
tesz a Hunor Coop meghivasa-
nak, ahol mesél éiményeirdl. Fa-
ragé Tamas, a Nemzet Sportolé-
ja cimmel kitlintetett olimpiai,
vildg- és Eurdpa-bajnok magyar
vizilabdazo, edzé mellett Kam-

merer Zoltan hdromszoros olim-
piai és haromszoros vilagbajnok
kajakozd, a lecséfesztival nagy-
kovete is otthonosan mozgott a
bogracsok kdzétt. — Ugy érzem,

I;arkas Bertalan, FaragoTamas

kostolast mar rég feladtuk, mert
az egyik zstritaghoz ment6t kel-
lett hivni. Azéta Fortundra biztuk
avalasztést, és dijazzuk a legjobb
Otleteket — magyarazta az Gtlet-
gazda. JOovére Unneplik a XXV.
Hunor Coop Szentesi Lecséfesz-
tivalt, amelyrél Mészaros Zoltan
azt mondta, hogy a név kételez.
- Volt olyan pillanat, amikor el-
gondolkodtunk azon, hogy ez a
fesztival idén kimarad, de meg-
raztuk magunkat és Uj megolda-
sokat kerestlink a megvalésula-
sdhoz - tekintett a jovébe.

hogy mindenki arcara kénnyeb-
ben székik mosoly, amikor elér-
kezik a lecséfesztival napja, és a
lelkes féz6csapatok olyan deko-
racioval késziilnek, amely mutat-
ja a cégek, vaéllalkozasok, szer-
vezetek, alapitvanyok nivojat. A

A Dr. Sipos Ferenc Parkerdd
Otthon lakéi is kildtogattak a
fesztivalra, ahol a fak arnyékaban
hisolve, segitve a pucolast és az
el6készileteket, élvezték a fézést
és a jo tarsasagot. Valoszindleg a

lecséfesztivalon a 104 éves Ba-
logh Sandorné Terike néni volt
a legid6sebb résztvevd, aki el-
mondta, hogy mar nem tervez az
Grbe utazni, de Farkas Bertalan-
nal szivesen talalkozna. Kivansa-
garanemis kellett sokat varni, hi-
szen az egykori (irhajos elsé utja
az otthon lakéihoz vezetett.

A DéIKerTESZ csapata tébb
helyszinen is képviselte a szovet-
kezetet, voltak, akik féztek, és ki-
gyoz6 sor allt a vakteszt probaté-
telnél is, ahol bekotott szemmel
lehetett kitalalni, milyen papri-
kat és paradicsomot tliznek fel
kostolonak. Mészaros Dorottya,
marketing asszisztens lapunk-
nak elmondta, hogy a marketing
csoportjuk céljuk, hogy a fiata-
lok és az idésebbek izlel6bim-
boit is probara tegyék. A batrab-
bak a hegyes eréspaprika teszten
is bizonyithattak. Legkdzelebb a
Szentes-Csongrad g-ATfutas be-
futdjan, oktober 4-én izlelhetjik
meg a szentesi paprikat és pa-
radicsomot a csongradi gyégy-
furdo el6tt, ahol az egészséges
életmdd és a mozgas 6rome ta-
lalkozik.

A DéIKerTESZ az Alfoldi
Agrarszakképzési Centrummal
és az Alfoldi ASzC Bartha Ja-
nos Technikum és Szakképzé
Iskolaval kozdsen, hosszu tavu
mentorprogramot indit, amely-
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lyel kapcsolatban a Szentesi Elet
Podcast adasaibdlis megtudhat
sok érdekességet. Részletek ha-
marosan a www.szentesielet.hu
oldalon.
A Rotary Magyarorszag kor-
maényzoja, Molnar Julia is ellato-
gatott a lecséfesztivalra, akit a

-

és Mészéros Zoltan személyében.
Az idei év vilagelnoki Uzenete:
‘Egyltt a joért!; amely ma kilo-
nds jelentéséggel bir. Arra sarkall,
hogy fogjunk 6ssze, legyiink eré-
sebbek a jészolgalati munkaban
és épitsiik még erésebben kozos-
ségliinket.

szolnoki klub elndkségébél va-
lasztott ki a szervezet. - Mar nem
el6szor jarok ezen a rendezvé-
nyen, elsére is hatalmas élményt
jelentett — mesélte lapunknak.
Nem is gondolta, hogy egy al-
foldi varost ilyen szinten meg le-
het mozditani, ahol intézmények,
szervezetek, véllalkozasok is f6z-
nek és kozosen épitik Szentes
kozosségét, 6rizve a hagyoma-
nyokat és a helyi izeket. Nagyon
intenziv év elé néz, ahol sok ta-
pasztalattal gazdagodhat, so-
kat profitdlhat az a klub, amelyik
kormdanyzét ad a Rotary Magyar-
orszagnak, a Szentes-Csongrad
Rotary Clubnak ez mar kétszer is
sikeriilt, Kovacsné Gila Erzsébet

Pengé Laszld, aki 67 évesen
kapott Uj szivet, és elképesztd
uszéeredményeire a szentesiek
is mind bliszkék. A hétvégi f6zés-
re sorstarsai szivbarat lecséval ké-
szliltek és a tavalyi j6 hangulatot
az idén is idevonzotta a Magyar
Sziv- ésTuddatlltetettek Egyesi-
letének tagjait.

Fakanalat ragadott a matészal-
kai Szatmari Mizeum igazgatdja
Dr. Cservenyak Laszl6, aki a Rota-
ry Club Matészalka alapitéja. Vé-
leménye szerint ez az a fesztival,
ahol az izek és azillatok érzelem-
mé valnak. Hagyomanyos lecsét
készitettek, amit fagylalttolcsér-
be télaltak tejfollel, tetején piri-
tott szalonnaval talalva.

Itt mindenki gy6ztes volt

A Kisteleki Kertészek és Kert-
baratok visszatér6 vendégek a
lecséfesztivalon, a helyi Kirdly
Istvdn Kertbaratkér meghivasa-
ra érkeztek két mikrobusszal, és
40 literes bogracsban féztek. Ott-
hon oktéber kdzepén rendeznek
gasztronémiai fesztivalt, ott is
mindig lecsét féznek, altaldban
200 fére. Darélt hussal készitet-
ték, a szokasos Osszetevék mel-
lett, remélve, hogy olyan finom
lesz, ahogy tanultak Sisdkné Vali-
katdl, egyik tagtarsuktdl - arulta
el az elnok, Také Sandor, aki be-
szédes feliratu kotényben -, A 24.

Szentesi fesztival gyéztes csapa-
ta”-kavargattaalecsot.—Ezavicc
az egészben, hogy nincs odair-
va, miben vagyunk gyéztesek.
Nekiink az mar gyézelem, hogy
itt lehetlink, ez egy jé kis csapat-
munka, és szivesen joviink ide is,
ha hivnak - nevetett a kertbara-
tok elndke.

Az Qroghézi- és Matészalkai Rétary ‘Clubﬂkiegé'st;ﬁh’le a Szentes - Csongrad Rotary Club tagjaival a Iecséfesztw'a_ilgn

Az idei Szentesi Lecsdfesztival
arany fakanalas f6dijat Czirokné
Szilvia és csapata a malnas lecso-
javal érdemelte ki. Mindig valami-
lyen kiilonlegességgel rukkolnak
elé, tavaly citromosat féztek. A
+konyhalédnyok” terén pedig nem
érték be kevesebbel, mint a ma-
gyar bajnok néi vizilabdazékkal:
az FTC péloéslanyait lattak ven-
dégiil. Kapia paprika, malna van
az édes lecsoban, amihez hoz-
zatesz a malna paradicsom, és
persze fokhagyma, hogy legyen
egy kis mellékize. - Ez a speciali-
tasunk, otthon mar kiprébaltuk,
és ha kicsit kihil, akkor érzédik ki
igazan a gyiimolcs ize, csodalato-
san édes-savas izkombindcioét ad

A~

LT A Fradinéivizilabdabajnokcsapataalecsofesztivalon

- mutattak be féztjuket, ami ra-
adasul a kolbasz és szalonna j6-
voltabol sportoloknak is taplalo.

A szombati nap fellépé sztar-
vendége a UNIQUE zenekar sz6-
rakoztatta a k6zonséget, majd
tlzijatékkal zarult az idei gaszt-
rofesztivél a Rakdczi utcan, amely
talan az (irbdl is latszott.

A'Mateffy Ovoda csapata
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Uj haz? Fe

Halupa Eszter

Ha valaki Szentesen vagy
a térségben felGjitana vagy
uj hazat szeretne épiteni, az
Autarknal biztos kezekre talal.
Mar a telekvasarlaskor is érde-
mes tobb szempontot tisztaz-
ni az épitécéggel. Az elmuiilt
harminc évben szamos csala-
di haz megépitése kotodott az
Autarkhoz, melynek munka-
tarsai szakmai tanacsadassal
is segitik az érdekl6doket. Er-
rél a kapcsolatrol Kozma And-
ras tulajdonossal, Boros Tamas
épitészmérnokkel és Pasztor
Csaba kereskedelmi vezetével
beszélgettiink.

gek s, mint egy H tarifaval, elekt-
romos kazan beépitése klimak-
kal. Az arany kozéput pedig a
gazkazan, kiegészitve padlofi-
téssel vagy radiatorral. lgazabdl

Telekvdlasztds és
vdsdrlds

- Milyen telkeket tudnak
ajdnlani a kérnyéken?

- Telket is tud a cégiink ajan-
lani, illetve, ha talalhat¢ rajta ro-
mos haz, amely feldjitasra mar
nem alkalmas, azt engedélyezve
elbontjuk, elszallitjuk, és a hiva-
talos elhelyezést biztositjuk. Az
Uj teleknél véllaljuk a tervezést
és a kivitelezést is. Els6sorban
Szentes és kornyékére koncent-
ralunk, a szallitas, logisztika itt a
legkézenfekvébb. Teljes koltség-
tervet készitlink, amibe beletar-
tozik a telek, tervezés, épités és a
jarulékos koltségek.

Tervezés és miiszaki
tartalom uj épités esetén

- Vannak-e személyre szab-
haté tipustervek?

- Ujépitésii hazak esetében
vannak tipustervek, de a sze-
mélyre szabott igényekre és a
pénztarcara is alakitjuk az elkép-
zeléseket. A hészivattyu, a meny-
nyezeth(ités mar egy koltsége-
sebb megoldas, de vannak ennél
koltséghatékonyabb lehet8sé-

ma mar a hészivattyu hasznala-
ta mutat elére, melyhez ajanlott
a napelemrendszer kiépitése is.

- Milyen energiatakarékos
megolddsokat kindlnak?

— A napelem hészivattyuval és
a megfelelé hécseréld rendszer
kialakitasa a legjobb az energia-
felhasznalas terén. A szilard tu-
zelés mar a multé, az energetikai
hatékonysag, a megujulé energia
is szabalyokhoz kotott egy épit-
kezésnél. Ma méar mindegyik ki-
vitelezés esetében megfeleld
szigetelést biztositunk, a nyilas-
zarékndl haromrétegu Giveggel, a
padldéban és a fodémben is meg-

felel$ vastagsagu hészigeteléssel
dolgozunk. Ez ma mér természe-
tesnek szamit nalunk.

- Mi szamit extra miiszaki tar-
talomnak?

- A hészivattyl mennyezet-
hitéssel kiegészitve mar extra-
nak szamit. Egyre jobban elter-
jedt viszont a napelemrendszer
hasznélata, melyre az épiilet el-
késziilte utan is lehet palydzni.
Jobb azonban erre méar a terve-
zés idészakaban gondolni, még
akkor is, ha a megrendeld részé-
r6l csak késébb merdl fel a meg-
valositas gondolata.

- Ateljes engedélyezésiés ter-
vezési folyamatot vdllaljdk?

- Ha minket biz meg az tgyfél
a feladattal, komplexen vallaljuk
a megbizast, egészen a tervezés-
t6l a hasznalatba vételig. A meg-
rendelé (maganszemély) tobb
szolgéltatdval is leszerzédhet, de
az plusz id6, energia, és az sem
utolsé szempont, hogy abban az
esetben az AFA (altalanos forgal-
mi add) 27 szazalék, mig generdl
kivitel® esetében az AFA 5 szaza-
Iék, és elég egy személlyel tar-
tania a kapcsolatot a teljes kor(
lgyintézés alatt.

Kivitelezés és garancidk

- Mennyi az dtlagos kivitele-
zésiid6?

Jjitas? Az Autark mindent intéz!

- Ha minden anyag szaradasi
és kotési idejét betartjuk, méret-
tél figgéen minimum 8-10 ho-
nap alatt késziil el egy atlagos
csaladi haz.

- Kap-e az iigyfél részletes
litemtervet és fizetési szaka-
szokat?

- Nyolcvan szézalékban hitelt
igénybe vevo ligyfelekrdl beszé-
link, ezért tobbnyire a bankhoz
van igazitva a fizetési ltemezés.
A tovabbi részleteket a szerz6dé-
sekben szoktuk finomhangolni.

- Milyen garanciat vdllalnak
a szerkezetre és a gépészetre?

- A jogszabdlyban meghata-
rozott garanciakat véllaljuk, to-
vabba a cég 34 éves multja is
6nmagdban garancia, tobb te-
lephellyel is rendelkezilink a kor-
nyéken.

- Segitenek a belséépitészeti
kialakitdsban és a lakberende-
zésbenis?

- Kul- és beltéri burkolatok-
ban, épitéanyagban is valaszté-
kos a kindlatunk. Az alaptol a ker-
tépitésig az épitéanyagokban is
allunk rendelkezésre, ezek tarola-
séban és kiszallitdsaban is szamit-
hatnak rank tgyfeleink.

- Mennyibél jon ki ma egy
hdromszobads, Uj épitésii csald-
di hdz?

— A hazak drazésa egyéni igé-
nyek alapjan torténik. Minden
érdekl6d6t varunk az Autark iro-
ddjaban, ahol a szakemberek
készséggel dlinak rendelkezésre.

(x)

Kérjen ajanlatot:
Pdsztor Csaba
Kereskedelmi vezetd
+36-30/250-0404
pasztorcs@autark.hu
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Porceldnbaba
Kidllitds

Pallagi Ldszl6né MagéangyUjtemé-
nye. Amikor 2018-ban megnyitotta
killitésat, 400 darabot mutatott be,
azbtaezaszam 700-ra szaporodott. A
tarka ruhds sokasagbol kivillan egy-
két egyéniség, a viddm velencei és
Harlekin-bohécok, a bajos kislanyar-
cok kozott felfedeztlink durcasat is,
mellette egy baba édesdeden zené-
re szendereg egy félholdon, boszor-
kénybol csak egy porceldnbaba van,
6ket Marta nem szereti, a kedvence
egy szeplés baba.
Cim: 6600 Szentes, Arany Janos utca
29.
Belépés: El6zetes bejelentkezés alap-
jan latogathato.
Telefon: +36-70/945-2536

(1) ke(s)z Csoddk

Kovdcs Ivanné szeretettel invital-
ja néprajzi magangyujteményének
megtekintésére mindazokat, akik a
magyar népmlvészetet szeretik és
érdeklédnek irdnta. Tobbek kozott
|athaté népi konyhasarok, nyari nyi-
tott festdm(ihely, ahol a sajét készité-
s( kisbutorok kapjak meg megnye-
ré szépségiiket, népi szoba, nagyobb
festett butorok és egyedi kézmuves
ajandékok.

Cim: 6600 Szentes, Daru utca 5.
Belépés: 200 Ft, melyet 2.000 Ft felet-
tivasarlas esetén visszatéritenek. EI6-
zetes bejelentkezés sziikséges.
Telefon: +36-63/311-597

E-mail: kovacsivanne@freemail.hu

Tuzoltdtorténeti
Kidllitds

A kidllitas keretein bellil megte-
kinthet6 a 1873-ban megalakult he-
lyi tlzoltd egyesiilet alapité doku-
mentumai, a korabeli tlizolt6sagot
létrehozok fényképei, relikviai. Emel-
lett lthato még a XX. szdzad elsé év-
tizedeiben késziilt 3 db Kdhler,moz-
donyfecskendé” és 1 db tartélyos
vizhordé kocsifecskendé is, mely
nemcsak a késziték, hanem helyi tliz-
oltdk kéziigyességét is magan viseli.
Tovabba megtalalhato tobb, az 50-es
években és késébb késziilt kismotor-
fecskendd, tlizoltd késziilék, légzoké-
szlilék és a tlizoltok mindennapos te-
vékenységéhez sziikséges eszkdzok..
Cim: 6600 Szentes, Kossuth utca 47.
Belépés: El6zetes bejelentkezés
alapjan latogathatd.
Telefon: +36-63/561-041
E-mail: szentes.kk@katved.gov.hu

GrowGroup

Feladatok:

Elvdrdsok:
« Kertészeti tapasztalat
+ Kézépfoku angol nyelvtudas

+ J6 kommunikécios készség
Amit kindlunk:

« Versenyképes fizetés
+ Lenddiletes csapat

\

Kozép-Kelet Eurdpa legnagyobb palantanevels-
je munkatarsat keres Felgydre.

« Kapcsolattartas vevékkel (HU/EN) és szallitdcégekkel
« Fuvarszervezés, szallitasi dokumentacio kezelése

« Felszedés el6készités, komissiozas koordinalasa

+ Kapcsolattartas a management és termelés kozott

« Irodai adminisztracio (MS Office, PAT rendszer)

« Alapvetd szamitdgépes ismeretek
« Stabil, hosszU tavi munkalehet6ség

Jelentkezés: fényképes dnéletrajzzal és bérigénnyel
dobosdaniel@growgroup.hu

\
Allashirdetés

Vevokapcsolattarto és Parafeizia.
logisztikai iigyintézo
eszkiozikkel

[Szeméyesen a

Petdfi 1. 1)1

kidertil akkor

Részletek a
kiirdsban:

ol

Eredményhirdetésre

J

automatikusan
versenybol A technika szabadon vdlaszthatd.
Bekiildési hatdridd: 2025. November 3. 23:59

@ Székely Komor Anna
képzém(ivész
kidllitdsa

Komor Marcell épitémiivész szi-
letésének 155. évforduléjan, kiilon-
leges tarlat nyilt a Szecesszids Haz-
ban. Ezen az &lland¢ kidllitdson

Székely Komor Anna képzémiivész

kezeinek munkait tekinthetjik meg.

Lathatunk porcelén festmény-terve-

ket, és az 1960-as évekbdl szarmazd

grafikdkat is.

Cim: 6600 Szentes, Pet6fi utca 2.

Belépés: El6zetes bejelentkezés

alapjan.

Telefon: +36-63/314-211

E-mail: info@szentesikultura.hu

Rajzpalyazat

FIGYELEM!! Rajzpalyazat indul a Szentesi Anime-
és Gaming klub &ltal A palyazat

témaja:

(Parafrdzis: Egy mii Ojraalkotdsa mas stilusban,
tgy, hogy & tartalom hasonld
maradjon). Ezeket a pdlyamiiveket papir alapon
Szentesi
pultjanal vagy postdzva ugyanide (6600 Szentes

Gyermekkonyvtar

vagy digitalisan

(szentesianimegaming@gmail.com) lehet leadni.

Szabdlyok: A munkdt nem lehet Mesterséges
Inteligencia segitségével megalkotni, ha mégis

kizarjuk a

kKlub  meghirdetett

nyiltnapian fog sor keriilni. A klub nevében
sok sikert kivanunk mindenkinek!
(A plakat aljan két példa talalhatd)
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NAGYHEGYEN kert eladd, kiadd. Viz, villany
van. Telefon: 30/368-7456

ELADO a Kossuth téren 5. emeleti 73 m2 -es
korpanordmis felujitott lakas. Telefon: 70/850-8099

PIROS-SARGA j6 allapott 26-0s néi bicikli elads.
Telefon: 70/201-2873

CEFRESKADAK és lili tydk novendékek eladék.
Telefon: 70/975-4796

FELUJITASRA szorul6 ingatlan a Gergely utca 49.
sz. alatt drverés utjan eladé. arveres.mbvk.hu

ELADO hézat keresek Szentesen és kornyékén 12
milli6 Ft-ig. Telefon: 30/913-5560

UDULESI lehetéség (apartman) atadd kozvetleniil
a hévizi fiird6 mellett 2-3 f6 részére oktober 11-18 ko-
z6tt. Telefon: 63/311-869

BEKES vérmegyei hdzamat folddel egyiitt szentesi
hazra, vagy Szentes kornyéki tanyara cserélném. Tele-
fon: 20/999-4903

SZOLOPRES, bitorok, giztiizhely eladd. telefon:
20/999-4903

GAZTUZHELY, szieszta kalyha, diavetits, gyer-
mek tanulélaptop eladd. Telefon: 70/433-0325

ZEPTER reuma garnitira, arcmasszirozo, acu-
puncture Gj allapotban elado. Telefon: 63/315-384

DUROK malacok elad6k. Telefon: 30/442-1161

P-MOBIL négyiitemii jo allapotti motorkerékpar,
horgasz etet6hajo alig haszndlt, jominGségu, elektro-
mos lombszivo, elektromos agapritd, elektromos viz-
szivattya 600W;2.800 L/ora elektromos csénakmotor
12V, 3 fokozatu, kézi elektromos koszortigép, elekt-
romos fiinyir6 (hibés), horgészbot tarté zsékok, szé-
kek, gazlampak, petroleumlampdk irogépek, értékes
szényegek eladok. Telefon: 0631/771-0336

26-0S8 n6i kerékpar eladd. Telefon: 70/273-7281

OTTHONI munka! Rekldmtermékek osszedllita-
sa, csomagolasok és egyebek. Erdeklddni: audiopress.
mozellosite.com (tigyfélszolgalat: 0620/496-3980) Au-
diopress Hungary Bt.

CSALADI héz eladé Opusztaszeren, 3 szobds dssz-
komfortos hészigetelt épiilet, melléképiilet, tagas kert
és udvar 1400 m2 telken eladd. Bolt, orvosi rendeld,
ovoda, iskola a kozelben. Telefon: 70/282-9824

LAJTA 3-as fejes eke, 4 tabla 6j fogas, fiiggesztett
fogas keret, miitragyaszoro, 3,5 Ha szdnt6 a Termal-to
mogott elado. Telefon: 30/590-0856

Szépsegfesztival

Halupa Eszter

Tonomarné Dancsé Erika mes-

HIRDESSEN INGYEN!

FESTO hagyaték4bl vasznak festékek, telefonkér-
tya-gytijtemény, akusztikus gitar (hiroztatni kell), mi-
soros videokazetta-gytjtemény, hotel barhiité eladd.
Telefon: 70/158-3791

BONTOTT Velux tetdablak sotétit6vel, Zastava uj
és hasznalt alkatrészek, javitasi kézikonyv elado. Tele-
fon: 20/366-9885

Igazi fesztivalhangulat ural-
kodott a Dancso Erika Szépé-
szeti Oktatéo Kozpontban au-
gusztus 29-én. Hetek 6ta nagy
izgalommal késziiltek a fodrasz
és kozmetikus tanuldk arra a
bemutatéra, ahol a megalmo-
dott frizurat és sminket készit-
hették el modelljeiken.

Abemutatd végén a harom leg-
jobb és egyben a legszebb mun-
kara szavazhatott a kdzonség. A
jutalom igazan inspiralo, hiszen a
nyertesek ezzel belépést nyertek
a Budapest Hair Show-ra.

terfodrasz, a hatodik L'Oréal nagy-
kovetis gratulalt a résztvevéknek,
mint mondta, a résztvevék nem-
csak kreativitasukat, hanem fejl6-
désiiket is bemutattdk a nagyér-
demtinek.

Legjobb frizura:
1. Csanyi Nikolett
2. Drubina Dorina
3. Palasti Edina

Legjobb smink:
1. Flri Georgina
2. Kolompér Klaudia
3. Pécsi Fanni és Szemerédi Bianka

ELADO Békés varmegyében két generacids kertes
csaladihdz 144 m2, részben felujitdsra var, de lakhato.
Gaz, viz, villany, plusz szolgaltatasok, folddel egyiitt
4874 m2. Alkalmas gazdalkoddsra, dllattartdsra, folid-
ra, napelemre stb. Falusi program, hitelképes. Informa-
ci6 személyes megbeszélés alapjan. Mostani drakhoz
képest aron alul siirgésen elado. Telefon: 20/999-4903

30M2-ES kertes fahazat keresek. Telefon: 20/999-
4903

UJSZERU 62V elektromos széles kerekti robogd
eladé. Telefon: 30/254-0277

REGI butorok, agdaralé, kukoricamorzsold, kony-
vek eladok. Telefon: 20/999-4903

KF. 125 acéltartalyos vizmelegité, FEG V-4 4tfolyos
keveset hasznalt vizmelegité eladé. Telefon: 30/254-
0277

HAGYATEKBOL kedvezd aron elad6 2 db 4j LED-
TV. Még nem volt hasznalva. Telefon: 30/552-2080

SZENTESEN 140 m2 téglaépitésti kockahdz a Kisér
kozpontjaban elado. Telefon: 31/788-4402

KISCICAK viarjak szereté gazdijukat. Telefon:
20/336-2082

JO allapoti 26-0s néi bicikli eladé. Telefon: 70/201-
2873

BEREKLAPOSON betegség miatt zart kert elado.
Villany, dsottkut, szerszimoskamra és egy tégla kishaz
van. Telefon: 20/933-6625

SZENTES Apponyi téren 3. emeleti masfél szobas
lakas eladé. Erd.: 30/518-8554

ELCSERELNEM szentesi kozpontban 16v6 57 m2
1,5 szobas 4. emeleti (nincs lift), panelprogramos, gaz-
flitéses tégla épitésti lakdsomat 80-90 m2 vildgos, na-
pos kertes hazra. A telek 4-500 m2. Csak j6 allapota
hdz érdekel, vizes, erésen feltjitandé nem. Elsésorban
akoézpontban és kornyékén, az rkiilonbozetet fizetem.
Telefon: 20/473-5021

HANGLEMEZEK, magnokazettak, bélyeggytijte-
mény, CD-lemezek, vitrintdrgyak, cserépedények, por-
celanok, gyermekjatékok, legok alkuképes aron eladok.
Telefon: 70/433-0325

BONTOTT, j6 allapott konyhai munkalap, spajzaj-
to, fotel, ndi ruhdk, cip6k eladok. Kérem, hogy aki a
konyhai munkalaprol érdeklédott, jelentkezzen, meg-
egyeziink az arban. Telefon: 30/718-5801

50 cm atméréjii még nem hasznalt LED-TV hagya-
tékbol olcson eladd. Telefon: 30/592-2080

ELADO két darab gézkonvektor, egy darab gézpa-
lack. Telefon: 30/953-5367

MODERN, é4gyazhat6 2 személyes kanapé megki-
mélt dllapotban koltozés miatt elado. Telefon: 30/255-
8065

NYUGDIJAS tandrnéni gyermekfeliigyeletet vallal,
nyarisziinetre Szentesen és kornyékén. Igény esetén
hazhoz megyek. Telefon: 70/307-8593

ELADO Szentes kozpontjiban kétgeneracids hi-
telképes kertes csaladihdz, 140 m2, részben feluji-
tasra var, de lakhato. A telek 512 m2, garazs 30 m2.
Alkalmas csalddnak, albérletnek, irodénak, raktarnak
stb. Informéci6 személyes megbeszélés alapjan. Mos-
tani drakhoz képest dron alul siirgésen elado. Telefon:
20/999-4903

ELADO j, kétoldalas di6/di6 lemez, méretek: 9 db
140 cm x 120 cm, 12 db 170 cm x 120 cm, 1 doboz
hozzd val6 csavar. Sziirke szeg6ké 5 cm x 20 cm x 100
cm 20 db. Telefon: 30/570-9227

HAROM darab 4j hullimpala, férfi kerékpar, ve-
gyes szaraz tlzifa 2000 Ft/q, tisthdz Gsttel, keritésdesz-
kak, hiitétaskak eladok. Telefon: 70/284-2434

75 L z0ldség- és gyiimoleslé paszt6roz6 BiB toltével
eladé. Telefon: 30/928-5090

80 L Bomann VS hiitészekrény gyari uj allapotban
elado. Telefon:30/928-5090

FELSO-KURCA partjan hivatalosan bejelentett
stég elado. Telefon: 20/448-3847

HAGYATEKBOL eladék: kétszemélyes kihtizhaté
retro kanapé, felgjitandé 3+1+1+1 miibér tl6gar-
nitra, 2 db djszer(i fotel, komédok, osszecsukhatd
gyerekdgy, székek, il6kék, hasznalt szényegek: futok
és kozépszonyegek 90x50 cm-estél 400x90 cm-esig,
285x200 cm-esig, tovabba képkeretek, gobelinek, rak-
tdrajtora valo atlatsz6 szalagfiiggony, sokféle egyéb ha-
szonanyag és lom. Erd: 30/935-3845

FC21-ES fali gazkazan, 80 literes kéménybekotéses
gazbojler, csoregiszteres radiatorok (3 db) és ontéttvas
radidtor (1 db), tovibbd muzeélis kukorica morzsold
eladé. Erd: 30/935-3845

EZUSTPOR eladd. Fest6knek, miikoveseknek,
restaurdtoroknak ajanlott, kb. 15 kg. Erd: 30/935-3845

2.400 m2-es, részben kozmiivesitett telek épitésre
vagy mivelésre Szentes Nagyhegyen eladé a Fecske
utcaban (a Gilicze Antal utca mogotti utcaban). Két
telekre megosztva is lehetséges. Erd.: 30/9353-845
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Molt egyszer eqy iskola.

Bér a Pet6fiiskola nem érhette meg, hogy megiinnepelje a 75 éves
évforduldjat, de mi, szentesiek ugy dontottiink, hogy megemléke-
zilink egy kidllitassal err6l a nagyhird iskolarol. A nevel6testiilet tag-
jai kozil j6 néhany seqité kezet nyujtott.

A bdség zavaraval kiiszkddunk, mert nagyon nehéz szelektalni,
hogy mi keriljon a kiallitds anyagaba, s mi maradjon egy mas alka-
lomra. Ki kell emelnem Déczi Géborné cimzetes igazgatonét, aki az
élete utolsé idészakaban azon munkélkodott, hogy egy iskolatorté-
neti gyljteményt hozzon létre. Hatalmas, feldolgozasra var6 anya-
got hagyott maga utéan. Ezek alkotjak a kiallitds nagy részét. Nem
feledkezhetiink meg a tdmogatdkrol, akik nélkil ez a rendezvény
nem jShetett volna létre: Szentes varos Onkormanyzata, Koszta Jo-
zsef Mlzeum, Varosi Konyvtar, Egylitt Szentesért Egyesllet és a két
lelkes pedagdgus Kis-Racz Antalné és Gagyor Janosné segitsége ki-
emelkedd.

Bar én személy szerint nem voltam petd6fis, de 6vondként sokat la-
togattam az ottani 6rakat. Emlékszem, hogy amikor felvették az is-
koldba az 6vodasomat, egyuitt 6riiltlink és nagyon biiszke voltam ra.
Csirikének és nekiink is sziviigytinkké valt, hogy ne felejtsék el, a Pe-
téfi sulit, igy az O idézetével varjuk a latogatokat a Varosi Kényvtar-
ban oktéber 2-ig.

/:" -~

. Z
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2025. Oktober 3. Szentes
Indulas a Kossuth térrol, 15.00 érakor

A RESZTVEVOK KOZOTT AVON-05 AJANDEKOKAT SORSOLUNK KI?

KIEGESZITO'PROGRAMOK
A KOSSUTH TEREN

+ CSONTSURUSEG MERES (sarokcsontbél)

» EMLO ONVIZSGALATANAK BEMUTATASA

elofizetéses meniije

~ Arendelést személyesen a megeldzd héten pénteken
8:00-13:00 draig lehet leadni a Kozponti Konyha irodajéban.

rgids, diétas meniikrdl téjékoztatast kérhetnek telefonon a 63/560-470 telefonszimon.

i, K1

ALLAMI POLOCAR! LEANTISKOLAS

A polgdri lednyiskola tanuléi 1937-ben
,Szétszérédtunk, mint mag a szélben,
hogy ki hol ereszt gydkeret, ez a jové zenéje,
didkjaink szerte a,,nagyvilagban,
ha hivjuk 6ket,Hazatérnek, ,
de mar nem aziskolaba., Szobota Imréné
az Egyutt Szentesért Egyesilet elndke

Generacios eqyuttmikoédes
a csaladban és a munkahelyen

gzncrumokutatn
eléadasa
Szentesen

; Helyszin:
Téth Jozsef Szinhaz és Vigado
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+=Ugyelet

A felnétt és gyermek ligye-
leti ellatds a Mentdszolgalat
épliletében, Szentes, Sima F.
u. 29-33. szam alatt mukodik.

Az Ugyeleti id6: hétkdznap
délutan 16.00 6ratdl — mas-
nap reggel 8.00 6raig, hétvé-
gén, linnepnapon: a nap 24
Ordjaban.

A gyermekek lgyeleti ella-
tésa hétvégén és linnepna-
pokon 8- 20 6raig a Dr. Bugyi
Istvan Szentesi Multidiszcipli-
naris Centrum SBO éplileté-
ben, bejarat a Kiss Zsigmond
utca felél. Az ligyelet egysé-

ges telefonszéma: 1830.

Az ligyeletet és készenlétet

ellatoé gyogyszertar:

Szeptember 15 - 22.

Dr. Bugyi Istvdn
Gyogyszertdr
(Szentes, Kossuth tér 5.)
Telefon: 06-63/312-142

Készenléti telefonszam:
+36-70-306-35-00
+36-70-283-95-33

Szeptember 22 - 29.
Rdkoczi
Gyogyszertar
(Szentes, Rakoczi F. u. 71.)

Telefon: 06-63/313-618

Készenléti telefon:
+36-70-742-92-45

Szeptember 29 - Oktéber 6.
Eszes Gyogyszertdr

(Szentes, Klauzal u. 6.)
Telefon: 06-63/313-960
Készenléti telefon:
+36-20-209-92-74

CalN

A Szentesi Sport- és
Udiilékdzpont tajékoztatja
Vendégeit a kovetkez6
nyitvatartast érinté
eseményekrol:

2025. szeptember 15-t6l a
33 méteres medence muszaki
okok miatt bezér. A 25, 50 és
fedett 50 méteres medencék
véltozatlan nyitvatartassal
a medencetUkor szerint
hasznalhatok.

Szeptember 26-an
(pénteken) a furdd
17 érakor zar.

Aj6 recepthez kell egy csipet napfény —+.."%!

711

—meg Bali Solar napelemrendszer BALI SOLAR

Céklds dios kenyér

Hozzdvalok: 1,5 bogre
céklapiré (frissen daralt), 3 bog-
re liszt 2 tk sé 2 tk olivaolaj (+ a
tal kikenéséhet), 1 zacskd szari-
tott élesztd, 1dl viz, 0,25 bogre
dardlt dio.

Elkészités: A céklat megpucol-
juk és konyhai apritéba tesszik.
Purésitjik, majd robotgép talja-
ba tesszuk.

Hozzaadjuk a lisztet, a sét, az
olajat, az éleszt6t és a vizet, majd

5 percig 0sszedolgozzuk dagasztdkar segitségével. Hozzdadjuk a da-
ralt diét, és tovabbi 2 percig dagasztjuk.

Olajozott talba tessziik. Letakarjuk, és legalabb 1 6ran at kelni hagy-
juk. A stitét elémelegitjiik 190 fokra. Megformazzuk sitépapirral bé-
lelt tepsibe a kenyeret, a tetejét bevagjuk. 40 perc alatt ropogds-
ra sutjuk.

- | -
Egészséglejlesenesi Iroda
Srentes Kistéridg

Az emlérak a nék koérében az
egyik leggyakrabban eléfordulé da-
ganatos megbetegedés Magyaror-
szagon és vilagszerte is. Hazankban
korllbelil évente 7500 uj eml6ra-
kos beteget fedeznek fel és nagy-
jabdl 2300 n6 halalozasat okozza. A
leggyakrabban 50-65 év kozotti hol-
gyek korében fordul el6, de a fiata-
labb néket is egyre gyakrabban érin-
ti. Abetegség korai stddiumban valé
felismerése kulcsfontossagu, hiszen
ebben az esetben a gydgyulds esé-
lye sokkal nagyobb, a kezelések pe-
dig kiméletesebbek lehetnek. A
megel6ézés és a rendszeres szlirés
tehét életet menthet.

Az emlérék elleni kiizdelem vi-
ldgnapja oktdéber 1-je, és egyben
az egész oktéber honap a mellrak
elleni kiizdelem hénapja. Ezért, az
emlérak vildgnapja alkalmabol a
Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Koz-
pont - Dr. Bugyi Istvan Multidiszcip-
linaris Centrum Egészségfejlesztési
Iroddja, az Egy(itt Kbnnyebb Klubbal
karoltve, valamint az SZTE SZAKK
Dr. Bugyi Istvan Multidiszciplinaris
Centrum - Mammaografids Kdzpont
munkatdrsainak kozremlkodésével,
hidsétat szervez, hogy kdzdsen hiv-

Ismét Hfdséta

juk fel a figyelmet a megel6zés és a
sz(rés fontossagara.

A hidséta oktéber 3-an 15.00 dra-
kor indul a Kossuth térrél, majd az
Eszperant6 hidat érintve kdzdsen
tériink vissza a térre. A rendezvény
résztvevoi koziil az AVON tdmoga-
tasdnak koszonhetden ajadndékcso-
magokat sorsolunk ki. A sétat kéve-
téen a Kossuth téren csonts(irliség
méréssel és az emlé dnvizsgalata-
nak bemutatasaval varja az Egész-
ségfejlesztésilroda az érdeklédéket.

A program kapcsén és egyéb
programjainkkal kapcsolatban is,
keressenek benniinket bizalommal!

A Szegedi Tudoményegyetem
Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Koz-
pont, Szentesi Egészségfejlesztési
Iroda elérhetdségei az aldbbiak:

Személyesen: Szentes, Sima F. u.
44-58. RendelGintézet, I. em. 118-as
szoba

Telefonon:
63/313-244 263-as mellék
E-mailben:
szentes.efi@med.u-szeged.hu
Facebook-on: www.facebook.
com/szentesefi

HOROSZKOP

Szeptember 15 —
oktober 6.

KOS Erdemes atgondolni, mi

[a az, ami igazan fontos sza-

modra, és mi az, amit érde-

mes elengedni. A belsé egyensuly meg-

taldlasa lesz a kulcs ahhoz, hogy sikerrel
vehesd az el6tted 4ll6 akadalyokat.

/) BIKA Olyan ajték nyilhatnak

<> meg elétted, amelyek eddig

v elérhetetlennek tlintek. Most

kiilondsen fontos, hogy ne add fel az &l-

maidat, tarts ki az elhatarozasaid mellett,

hiszen szamos valtozas kopogtat az aj-
ton!

IKREK Az 0 informéaciok és
M, " Otletek iranti fogékonysa-
g god kulondsen erGteljes
lesz, ami inspiraciét adhat egy Uj projekt
vagy tanulasi folyamat elinditdsahoz.
.~ RAK Egy régi barét vagy csa-
(7% ladtag fontos szerepet jatsz-
( (_:,) g pet |
* egy régen eltemetett konflik-
tus kerlil napvilagra, de amegérzésed se-
rendezzétek azt.
( E OROSZLAN Torekedjamér-
(- valé figyelmességre, hisz
ezek az értékek hosszu ta-
fejlédésedet.
SZUZ Ne csak a kills6 részle-
. L= drais figyelj, mert igy egyen-
=07 sdlyba  hozhatod  életed
II/--: ,.'. iy MERLEG A kérilétted zajlo
nak, hogy valami tjba kezdj,
amely jol illeszkedik kreativ képességeid-
gyat, hisz most kedvezé hatasok kisérik
|épteidet.
gyak megvalésitasanak id6-
szaka ez, ahol kitartassal és
A titkos dlmok most valdsagga vélhatnak,
amennyiben nem riadsz vissza a sziikséges
~_=r NYILASKivancsisagod és lel-
J kesedésed most (j kapukat
nyithat meg, legyen sz ta-
nuldsrdl, utazasrol vagy egy inspirélé em-

hat az életedben. Lehet, hogy
git abban, hogy békés és épité modon
tékletességre és a masokra
von is tdmogatjak személyes és szakmai
.| . tekre,hanem abelsé harmoni-
kiilonboz6 terlileteit.
£\ «= események arra sarkallhat-
hez. Ne habozz kibontakoztatni ezt a va-
; SKORPIO A tavoli, rejtett va-
szenvedéllyel léphetsz el6re.
dldozatoktdl.
berrel val6 talélkozasrdl.

BAK Egy fontos feladat soran

megmutathatod szervezéké-

= pességedet és felelésségtu-

datodat. Most kiilonasen fontos a preci-

zités és a kitartas, hiszen ezek jelentik
majd az alapjat a jovébeni sikerednek.

. VIZONTO Ha tigy érzed, hogy bi-

=" zonyos korlatok gatoljék a ki-

|| bontakozasodat, most van itt az

ideje, hogy megvizsgald, ho-

gyan szabadulhatsz kia megszokott kere-
tek kozll.

HALAKBizzérzelmeidben, és

“ ne félj kifejezni Gket, hiszen

] ezek segitenek megtalalni
utadat a lelki harménia felé!
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A magaény a legnagyobb ellen-
sége az embernek. 60 év boldog
hdzasség utan életem pérja sulyos
betegség utan o6rdkre itt hagyott.
Azota gyakran felidézem azt az
id6t, ami mar nyugdijas éveimben
adatott.

A sportnak kdszonhetéen kiala-
kult egy barati tarsasag a Kossuth
tér harsfai alatt.

Megszoktuk Faragé Balint béacsi
cigarettafiistjét, Szarka Jancsi indu-
latos megnyilvanulasait, ha netan a
focicsapat rosszul szerepelt. Maros-
kerti Jani felesége halala utan el6-
szor a temet6be ment, majd a tér-
re. A 17 érai harangszé utan Varga
Imre (Dencs) raforditotta a nagy-
kulcsot a templom ajtajan, és csat-
lakozott hozzank. Vaczi Imre és Ma-
rok Vili - legtobbszor velem egylitt
- a soroz6be vette az irdnyt.

Ment az élet a maga Utjan, aztdna
harsfak alatt egyre tobbszor maradt
Uresen egy pad.

Jenei Pista a Tisza parti Uton esett
0ssze, és tavozott a csapatbol, Kul-
csér Bélint, Mészaros Zoli és Pataki
Feri hirtelen hagyott itt benniinket.
Elment Demeter Pista bacsi is. Meg-
tort szivvel vettiik tudomasul Sza-
b6 Zoltdnné halalat, akit még felko-
szOntottink Klara nap alkalmabdl.
Kadar Jozsi rovid betegség utén
hunyt el. Sokszor viccel6dott azzal,

terro

hogy réla egy egész rendszert ne-
veztek el.

Ott volt Téth Pista bécsi, aki me-
gyei golkiraly is volt. Borsi Arpi ja-
tékvezeté mindennap botjdra té-
maszkodva sétélt fel a Kisérbdl. Egri
JOzsi nem szallt le a drétszamarrdl,
mindig arra tdmaszkodott, Nagy J6-
zsi pedig igazi szponzora volt a he-
lyi labdariagdséanak. Kiss Elek, a vég-
rehajték géniusza, akire Dancsé
Jani Giveges mester is biiszke volt,
mert crossbajnok volt. Czaké Zol-
tdn Gyorgy titkolta betegségét, ki-
tartd volt és biszke, jellegzetes for-
maruhdjaban jott minden délutén
kozénk.

Ott volt a téren Kandsz N.Istvan
gazdéalkodo, Szarka Feri, Csanyi J6-
zsi. Szilagyi Laci, a tisztaszivi kantor
sokszor hozott kavét a sikdtor aldl.
Emlékfat Ultettek a tiszteletére. Pad-
foglalé volt Nagy Laci is, aki a varos
és kornyék legfinomabb fagylaltjait
készitette és LaszI6 napkor meghi-
vott benniinket fagylaltozni.

Még é16 ,téri” bardtok, Csiszar
Pista bacsi, Hajés Imre, Gundl Jozsi,
Jano Jani, Darabos ,Szilvi’, Cseuz
Laci, Szakacs Erng, Cséfan Gyuri,
Gyorgy Levente, Faur Tibi, Bugyi Peti,
Gy6z6 M.Jani, fogjunk 6ssze, gyer-
tek, taldlkozzunk még!

Bagi Imre ,egy Fiti a Térrol”

A talalkozoé id6pontja szeptember 30. 15 dra a Kossuth téri
harsfak alatti padnal. Esé esetén a Gorog sarok alatt.

Dedk Gergd és Oze Réka

Sziiletett: Jakab Maténak és
Héja Gabriella Fanninak Olivér
Madté nevi gyermeke.

W e P
Jakab Olivér Maté
Hdzassdgot kotott: Dedk

Gergé és Oze Réka, Baranyi
Zoltan és Mikecz Edit.

- te csak pihenj a programokon!

-a tamogatdja

a BALI SOLAR Kft.

Szeptember

15. hétfo Kurca palyézat kiallitas
megnyitdja a Tokécsli Galéridban 17
orakor.

16. kedd Istvan Ferenc Kilenc év
Szibériaban cim(i konyvébdl felolva-
s estavérosi kdnyvtarban 17 6rakor.

Al.szerdar \, iediss kalauzo-

las a Biblia konyveinek felfedezésére.
Eléadé: Szilasi Zoltdn az Adventista
Teoldgiai Féiskola oktatoja. 17 6ratdl
a vérosi kdnyvtarban

18. csiitortok

Déczi Gaborné Csirike (1938-2025)
tanarné, az egykori Petéfi Séndor Al-
talanos Iskola cimzetes igazgatéja
emlékestje 18 6ratol a varosi konyv-
tarban.

19. péntek 25 év versszakokba
fonva cimmel Kanfi-Horvath Imre
legujabb verses kotetének és CD-jé-
nek bemutatoja lesz a vérosi konyv-
tarban 17 orai kezdettel.

20. szombat

® Gasztro Piac és Kézm(ives Vasar a
Golyas Hazban 9-14 6rdig

o Kakasf6z6 verseny a Krimdban, ka-
punyitas 10 6rakor. A szinpadi prog-
ramok 12.30-kor indulnak. A Fiesta
egyttes 25 éves jubileumi koncert-
je 20 6ratdl.

o A 40 éves Nemzeti Enekkar és a
Nemzeti Filharmonikusok m{vésze-
inek koncertje. A hangversenykoz-
pontban 19.30 érakor, a belépés in-
gyenes.

22.hétfo .
Osszhang cimmel a

kunszentmartoni mivészeti iskola

didkjainak munkaibdl nyilik kidllitas.

TOTH JOZSEF

Amegnyitd azifjusagi hdzban 17 éra-
kor kezdédik.

23. kedd Filmklub: Szerelem,
0Orokség portugal cimd portugal film
vetitése 17 drakor kezdddik a kdnyv-
tarban.

24. szerda Lovas Ildiké: Szép

Amalidk cimd konyvének bemutatd-
ja 17 6rakor a varosi konyvtérban.

25. csiitortok

o Hippolyt, alakdj-aTéth Jozsef Szin-
haz és Vigadéban 19 érakor.

o Szemészet a hagyomanyos kinai
orvoslasban. El6adé: Katona Gyorgy,
17 érakor a varosi konyvtarban.

26. péntek

® Jokai Mér: Szeretve mind a vérpa-
dig és Raszputyin. Felolvasé est 17
orakor a varosi konyvtarban.
® Lennon - zenés est - a Toth Jozsef
Szinhdz és Vigaddban 19 dra.

21. szombat S L
ZOMOru vasarnap

- Toth Jozsef Szinhdz és Vigaddban.
AZalaegerszegiKvartélyhdz Szabad-
téri Szinhaz eléadésa 19 6rakor.

28.vasamnap - ¢ . s msjus

-aToth Jozsef Szinhaz és Vigadoban.
A Soltis Lajos Szinhéz el6adésa 19
orakor.

30. kedd ® A népmese napja -
Benedek Elekre emlékezve egész na-
pos meseolvasds és meserajz-kidlli-
tds. A megnyité 16.30-kor lesz a
gyermekkdnyvtarban.

o Egészség? Betegség? Valaszok fi-
toterdpids-homeopatias szemlélet-
ben. El6éadé: Czirokné Gomori Szil-
via, 17 drakor a vérosi kdnyvtarban.

Anime Klub a gyermekkdényvtarban
péntekenként 16-18 6ra kdzott.

6. hétf6, 10 6ra Mora Ferenc: A didergé kirdly zenés mesejaték | Bobita bérlet

6. hétf6, 14 ora Mora Ferenc: A diderg6 kirdly zenés mesejaték | Mirr-Murr bérlet

7. kedd, 10 ra Mora Ferenc: A didergd kirdly zenés mesejaték | Tundérszép llona bérlet
7. kedd, 14 6ra Méra Ferenc: A didergd kirdly zenés mesejéték | Tuskevar bérlet

7. kedd, 19 6ra Sztdrparddé | Sztarvendég: Néray Erika a Budai Komédidsok estje

15, szerda, 14 6ra Mora Ferenc: A diderg® kirdly zenés mesejéték | Moka Miki bérlet

16. cstitortok, 17 6ra Szentesi Szalon - lehet kérdezni.. | podium szinpad ingyenes,

regisztraciohoz kottt. Vendég: Szabd Janos féépitész
21, kedd, 17 6ra Bacs Péter: Te rongyos élet kozonségtalalkozo
23, cs(itortok, 19 6ra Bacsé Péter: Te rongyos élet | Bemutatd | Bécskai bérlet
24, péntek, 19 6ra Bacsd Péter: Te rongyos élet vigjaték | Oze Lajos bérlet
25, s7ombat, 10 6ra Kulisszajdrds | ingyenes, regisztraciohoz kotott !
25.570mbat, 19 6ra Bacso Péter: Te rongyos élet vigjaték | Toth Jozsef bérlet

30. csiitortok, 19 dra Kis Domonkos Mark: Nem élhetek muzsikaszo nélkil vigjaték ket
felvondsban | az eléadas kedvezményes jegyart, Déryné Program
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A magyar kuldottseg
Iegeredmenyesebbje

Hering Viktor

72 évesen, egy Uj szivvel a
mellkasaban Peng6 Laszl6 ot
aranyérmet szerzett Drezda-
ban a Szervatiiltetettek Vi-
lagjatékan a 70-79 esztendo-
sok korcsoportjaban. A kivalo
szentesi sportolé ezzel nem-
csak az usz6 szakag, hanem
egyben a magyar kiild6ttség
legeredményesebb sportoldja
is lett. A Magyar Szervatiilte-
tettkiildottség az 54 orszag ko-
zott végiil az 6sszesitett érem-
tablazaton a negyedik helyen
végzett. Pengo6 Laszléval be-
szélgettiink.

- A vildgjdatékok elé6tt két ér-
met szeretett volna szerezni, 6t
lett belble, rdaddsul mind arany.

- Valéban remekil zértam a
drezdai versenyt, de azt gondo-
lom, hogy kdszonet illeti a Ma-
gyar Szervétiltetettek Szovetsé-
gét is, mert mindent megtettek
azért, hogy ne csak én, hanem a
teljes kiildottség kiemelked6en
teljesitsen. Két éremre minden-
képpen szamitottam, mégpedig
az 50 és a 100 méteres hatuszas-
ban. Késébb az 50 és a 100 méter
gyors is arannya,valt’, ehhez jott
még hozza az 50 méteres mel-
lUszas aranyérme. Egyediil a 100
méter gyors volt kérdéses sza-
momra, hogy azon elindulok-e,
de végul arajt mellett dontottem.
Szerencsére kedvez6 volt a futa-
mok beosztasa, az elsé nap ket-
t6,a masodik napon harom egyé-
ni szamban indultam, rdadésul az
ellenfeleim is Usztak kordbban a
kilonbozé tavokon, igy az 6todik
versenyszamban is rajtkére tud-
tam alIni. Kiilon 6rém szdmomra,
hogy 50 gyorson és haton az el-
mult két év legjobb egyéni ered-
ményeit értem el.

- Milyen taktikdval verseny-
zett?

- Ugy déntéttem, hogy mar a
tav elejét megnyomom, és sike-
rilt is ellépnem ellenfeleimtdl,
vagyis bevalt ez a taktikam. Mi-
utan lattdk, hogy nem érhetnek
utol, igy ,elengedtek’, és inkdbb
a dobog6 masik két fokaért kliz-
dottek.

- Két vdltoban is elindult, a
kondicidéval Idthatéan nem volt
gondja.

- A masodik versenynapon
rendezték a valtokat, ahol a
férfi gyorsvaltoban a negyedik,

a 200+-os életkor szerinti valto-
ban pedig a hatodik helyen vé-
geztlnk.

- Nagyon sok versenyen sze-
repelt kordbban, most azon-
ban volt egy dolog, ami nagyon
megérintette ont lelkileg.

- Az utols6 napon a szerve-
z6k egy statisztikai adatot k6zol-
tek, miszerint a vilagjatékok ide-
je alatt — és minden bizonnyal a
szervatiltetett sportoldk verse-
nyeit latva - Németorszagban
tébb, mint 110 ezer szervfelajan-
las érkezett, vagyis tdobb, mint
110 ezer ember jelentkezett do-
nornak. Ez tébb, mint 110 ezer
embernek ad ezreményta tovab-
bi élethez. Hazank is benne van
a nyolc orszagot tdmorité Eurot-
ransplant Szervezetben, ami azt
jelenti, hogy a Németorszagban
felajanlott szervekbdl akér a ma-
gyar betegek is részesiilhetnek.

- Hol rendezik a kovetkezé
nagy sporteseményt a transzp-
lantdltaknak?

— Jovére a hollandiai Arnhem-
ben Eurépa-jatékokat, két év
mulva Belgiumban, Leuvenben
vildgjatékokat rendeznek, és ha
az egészségem engedi, akkor
szeretnék ezeken is részt venni.
Ott voltam Oxfordban, Perth-ben
vildgcsucsot Usztam, Lisszabon-
ban négy aranyat és egy eziistot
szereztem, most Drezdaban gyij-
tottem az érmeket, mar 6sszesen
tizennyolcndl jarok a szervatil-
tetettek kozott - tizenkét arany-,
Ot ezlst- és egy bronzérem -, j6
lenne folytatni a sort a kdvetke-
z6 években is.

- Tdmogatodk nélkiil ez nem
fog menni...

- Ez valéban igy van, éppen
ezért szeretném megkoszonni Dr.
Tothné Sélyom Gydngyi és a férje
Dr. Téth Sdndor tdmogatasat, de
koszonet jar a Szentesi Vizilabda
Klub és a Szentesi Delfin ESC se-
gitségéért is.

szervatiltetett atlétdja is kivalo-
an teljesitett a drezdai vilagjaté-
kokon. Istvan 1997-ben, 35 éve-
sen kapott Uj vesét, azazdta eltelt
28 évben pedig tobb sportdgban
bizonyitott mar. Azidei vilagjaté-
kokon bowlingban és sulylokés-
ben bronzérmet szerzett, emel-
lett gerelyhajitésban az 6todik,
diszkoszvetésben pedig a hete-
dik helyen végzett. A vildgjatéko-
kat kovetéen Kérodi Istvan mar a Magyar Szenior Atlétikai Bajnoksa-
gon allt dobdkdrbe, ahol ép térsai kozott lett sulylokésben harmadik.

Koradi Istvdn, a Maximus SE

LRI R
oA E

28. Szentes - Csongrad

»9"-at futds
2[]25 _nktﬂber

A verseny helyszime: Soentes
Rajt iddpontjal: hosszitd
riwidtd

Rajt helyszinel: hossziidy (145

riwidtdw (75 im)

ﬁ#

CRONCRAT

3 &5 Uszod

ot ¥4,

@j}

[Ty e —
STINTES

pOPCAS,.

SHEM A FUTOK VARNNAK A

REMDEZVENYERT, HANEM A

RENDEZVENY A FLU TﬁKFRT’
SEASZKO NORBERT MESEL A

SEENTES-CSONGRAD GATFUTAS

: SZULETESEROL ES
KLILISSZATITEAIROL

WAW SZENTESIELET. HU

km) Szenlu, en'rhnri HUHHP.IRK

| aTEn1Es,

41 5
wals Rardiy u, &)

< @5

Oktdber 4. Szentes-Csongrdd Gatfutds
Légy te is légy része a torténetnek!

»~Nem a futok vannak arendezvényért, hanem a rendezvény afu-
tokért!” — Szaszkd Norbert mesél a Szentes—Csongrad gatfutas szi-
letésérdl és kulisszatitkairdl a Szentesi Elet Podcastban.
Oktober 4-én jon a 28. Gdtfutds - te ott leszel?
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Uj egyesiletikben lettek vildgbajnokok

Darok Jozsef

Mar budapesti szinekben, de
lélekben szentesiként lett ko-
télugrasban vilagbajnok Oze
Virdag és Sebesy Gréta. Tavaly
szeptemberben valtottak egye-
siiletet, el6tte aKiss Balint Kotél-
ugro Egyesiiletben értek el nem-
zetkozi eredményeket.

Mindketten a Budapest Hoppers
Kotélugré Klubhoz csatlakoztak a
févarosban megkezdett tanulma-
nyaik miatt. Virdg a Semmelweis
Egyetemen altalanos orvosi ka-
ran, mig Gréta a Corvinus Egyete-
men pénziigy és szamvitel szakon
tanul. Ugy vélasztottak egyetemet,
hogy folytatni tudjak a sportolést
is, és az egyesiilet sem volt isme-
retlen szamukra a versenyekrdl -
magyaraztak a lanyok. Mar tiz éve
lzik a sportagat, igy fel sem me-
rilt, hogy a tanulds miatt abba
hagyjak. - Els6 osztalyban nalunk
mindenki elkezdte az ugrékotele-
zést, aztan csak én maradtam. De
a mai napig is ugy megyek le min-
den edzésre, hogy ez lesz a leg-
jobb - mondta Virdg, akivel Gréta
is egyetértett.

QUARIUS HIBIIIU

sagra tobb szamban is kijutott Vi-
rag és Gréta a budapesti Hoppers
szineiben. A szabadon valasztott,
zenés gyakorlatokban az a cél,
hogy minél nehezebb elemeket
mutassanak be minél magasabb
pontszamokért. A lanyok egy csa-
pat aranyérembdl is kivették a ré-
sziiket, de egyéniben is elindultak
gyakorlataikkal, Gréta 8., Virag 16.
helyen végzett. Duplakételes gyor-
sasagi szamban csapatban Virdg
ezistérmet is nyert. Parosban ha-
todik helyezést értek el szabadon
vélasztott kategdriaban, azon kivdil

Kiemelkedd kordbbi eredmé-
nyiik a 2019-ben a junior Eurd-
pa-bajnoksagon elért bronzérem
volt csapatban a szentesi Kiss Ba-
lint Kotélugré Egyesiilet tagjai-
ként.

Egy-és kétkoteles szamokat, il-
letve gyorsasagi versenyszamokat
rendeznek a sportdgban. A julius-
ban Japanban tartott vilagbajnok-

formécidban mégegy 9. helyet. Vi-
rag pontozott is a vb-n, a gyorsa-
sagi versenyszamban szamolta az
ugrasokat.

A vilagbajnoksag hangulatat is
élményként élték meg, Azsiaban
nagyon oda vannak a sportagért,
de a lanyoknak fura volt latni azt
is, hogy tobbségben vannak a férfi
ugrékotelesek.

FERREVITAS

# 22:00

o

A felkésziilési id6szakban heti
négy napon van edzésik, eld-
fordul, hogy délelétt és délutan
is tartanak mintegy kétéras gya-
korlasokat, kiegészitve erénléti
tréningekkel. Virdg futdsban ki-
I6nésen jo, a Szentes-Csongrad
g-ATfutast mar tébbszér megnyer-
te, most a 11. részvételére készil.
A fokusz azonban a k&télugrason
van: november kdzepén vildgkupa
var rajuk Thaiféldon. Egy hétrerd a
magyarorszagi valogatéversenyen
azleszfeladatuk, hogy kijussanak a
jovo évi Eurépa-bajnoksagra.

Szentesikénttermészetesen 6sz-
szetartanak, de a budapesti csa-
pattarsakkal is kialakultak barat-
sagok, velik mennek edzésen

Szez0nindifé
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kivlli programokra, példaul kozos
bowlingozasra is.

A lanyok a tanulmanyaik terén
is szeretnének helyt allni, és a ket-
t6 jol kiegésziti egymast. Gréta
Ugy gondolja, az edzés segit leve-
zetni a fesziltséget, és felkészite-
ni azidegrendszert az egyetemi ki-
hivasokra. Szorgalmi idészakban
nehezebb 6sszehangolni a kettét,
eléfordulhat, hogy egy esti 6ra be-
lelég az edzés idépontjaba - tette
hozz4 Virag.

Palyafutdsukat itthonrol is so-
kan kovetik, és ugyanugy 6k is
szurkolnak a szentesi csapatnak. -
Ezazegyesiilet adta nekiink azala-
pot, ezért tartunk itt - fogalmazta
meg Gréta.

-
Szentes!
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a Szentesi Sport- és OdalSkozpontban
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KONYVBEMUTATO
ES PODIUMBESZELGETES
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2025. oktdber 15. /szerda/ 19 6ra
Muvelodési és Ifjusagi Haz, Szentes

||.'H:.:7|r;.1ﬁ!H'||"l

legvvasarlas a i deési és Iisae Hazban

Szentes, Te r||> sct I|"|| munkanapokon 8 - 20 dra ke
valamint & weajegyvhu oldalon.
Srenvesi MivelGdéss Biiepont « waraszentesikulnsa. b
HANGVERSENYKOZPONT
SZENTES
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BERLETES
PROGRAMOK

A srervezrdk a milsorviltoztatis jogdt fenntart]blkl

BESZELGET

SZENTES

2025 oktober 14. (kedd) 19

m’.nkﬁlh-r1 19.30

m {csellb)

unnmmtamgum}
KAMARAESTJE

2025. oktéber 10. 19.30
EMINGO ZENEKAR

2025, oktbber 22. 19.30
h sk th -
Lisxt Ferenc-dijas

PAL ISTVAN y

ES BAN
Hetysxin: Tth J6zset Szinhéz és Vigadé

2025, november 6. 19.30
TISZAVIRAG TRIO
Grelaa Marta

e e,

20286, iu'n.l.k B. 19.30
Dél-amenikai fuvallatolk...
Lisxt Ferenc-dijas
BALINT JANOS fuvolamiivész,
JUAND DIEGO GALINDEZ (COL)
zongoramiivéss

-
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Fonogram dijas

BALAZS ELEMER GROUP

2026. mércius 12. 19.30
SZOLNOKI SZIMFONIKUS
ZENEKAR

2026. mércius 27. 19.30
KOREA SZAKRALIS

CHONG AN SUNIM
2026. aprilis 17. 19.30
Kmﬂ‘r—dﬂu
MISZTRAL EGYUTTES
2026, aprilis 24, 19.30
TORNOCZKY ALL ACCESS
2026. majus 1;:9.3::

o
TAKACS TIBOR ES A
BRASS IN THE FIVE

mdjus 22. 19.30
MOLNAR DIXIELAND BAND

.-i-

wwwt facebook.comskancz. zsursa

Keétgelvondsos

ZENEKAROS
nagykoncert
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