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Fészerkesztdi ajanld

Amikor az ajandékbolt nyita-
sa mar nem csak messzi terv volt,
hanem meg is val6sult a Szentes
hézban, a hitéméagnesek mel-
lett gondolkoztunk mas szu-
venireken is. Redy mokus nagy
népszerliségnek orvend, hor-
golt formaban kulcstartoként
népszerl figurdja lett az ajan-
dékboltnak. Ahogy elérhetévé
valtak az ajandéktargyak, egy-
re tébbszor hangzott el a kér-
dés: ,Képeslapot nem érulnak?”.
Amikor e-maileket irunk, chat-en
megbeszéliink, egyeztetiink, ké-
peket kiildink, kérdeziink és va-
laszolunk, jelenthet-e ismét fel-
fedezést a képeslapok vildga?
Reméljiik, hogy igen! Olyan képe-
ket vélogattunk, nagyrészt Tofan
Séndor 'Tofi' munkaibol, amelyek
visszaadjak Szentes hangulatét.
Akik rdnéznek, érezhetik, milyen
a Kurca-parton a fiben iilve a ka-
csékat nézni, amikor épp megy
le a nap, vagy észrevenni a sok-
szinlséget a viragokban, az épi-
tett orokségben, vagy elkép-
zelni milyen is lehet atevezni a
hid alatt a varos kozepén, Szen-
tes zold féutcajan. Azon gondol-
koztam, mikor adtam fel utoljéra
képeslapot. Pontosan nem em-
lékszem, de arra igen, hogy élta-
lanos iskola als6 tagozataban egy
fantasztikus taborban vehettem
részt a Duna-parton. Ott vasérol-
tam képeslapot, megcimeztem,
feladtam, és irtam par monda-
tot az élményeimrél. Azt hiszem,
megvan még otthon, talan meg
is keresem. Akkor hamarabb ha-
zaért az Uidvozl6kartya, mint én,
és benne voltavarakozas varazsa.
Lepjenek meg valakit egy kedves
Uzenettel!

Kellemes lapozgatdst!

Halupa Eszter

elet

A legkisebb Untermdller-lany
szépkord lett

Dardk Jozsef

Egy él6 torténelemkonyv,
Vida Attilané, vagyis Keszthe-
lyi llona, aki fiatalkorab6l min-
denre emlékszik, egész életét
Szentesen toltotte. 90. sziile-
tésnapja alkalmabél kdszon-
totték csaladi korben, koztik
egy hires rokona, a Szentesrol
szarmazo Ujréti Laszl6 szinmii-
vész is gratulalt Ica néninek a
kerek évfordulén.

A Szentesen sokak szdma-
ra ismerésen cseng6 Untermiil-
ler csaldd leszérmazottja, a leg-
kisebb lany volt, akire a csaladi
véllalkozasban vart volna mun-
ka a Petéfi (korabban Uri) ut-
can lévé nyomda, kényvesbolt
és papir-irdszer kereskedésben.
Untermiiller Erné nevéhez flizé-
dik tobbek kozott a régi Szentest
abrazol6é képeslapok kiadasa.
Miutan azonban éllamositottak
a csalad vagyonat, a Felszabadu-
I4s Tsz-ben helyezkedett el kony-
veléként.

Ica néni fia, Vida Akos hivta
egybe a rokonsagot a jeles alka-
lombdl, egyébként egyre ritkul-
nak az ilyen csaladi taldlkozasok.
Szabd Zoltén Ferenc polgarmes-
ter a miniszterelnok emléklapja-
val és a varos ajandékaval érke-
zett az innepi ebédre.

Ica nénit az unokatestvérei,
az Ujréti (eredetileg Untermiil-
ler) csalddbdl Béla és Laszl6 is el-
jottek kdszonteni. Kardcsonykor

szokott 8sszegytilnia sz(ik csalad,
de egyre nehezebb 6sszehozni a
talalkozokat, aminek magyaraza-
ta, hogy nagyon szétszérédtak a
vildgban. Van, aki Pesten lakik,
mas a Velencei-tondl, a fia pedig
Minchenben él. A 90. sziiletés-
nap alkalmabdél viszont —amit Ica
néniaugusztus 8-an tolt6tt be, fia
pedig éppen aznap, 10-én linne-
pelt — Akos mindenképpen fon-
tosnak érezte, hogy egyiitt le-
gyenek.

AJANDEK KEPESLAP

Kedves Olvasdink!

A nagy érdeklédésre valo te-
kintettel hosszu idé utan 6rom-
mel jelentjiik be, hogy ismét kap-
hatok képeslapok Szentesrél. A
Visit Szentes Turisztikai Informa-
ciés Kozpontban 8 kilonb6z6
fénykép kozil valogathat az, aki
mar esetleg immunissa vélta szo-
kasos hiitémagnesekre, kulcstar-
tokra és egyéb ajandéktargyakra.
A latvanyos, szinekben pompézé
fotokat Tofan Sandornak kdszon-
hetjik, aki mvészi kifejezé eré-
vel orokiti meg akar a Széche-
nyi-liget apré mokusait, akar a
Kurcan evezd embereket, de a

nevezetes éplleteink szépségét
is ugyanezen részletességgel
adja vissza fotdival a cimzettnek.
Bizunk benne, hogy Ondknek is
mosolyt csal majd az arcira ez a

kis ajandék, amit az ujsagban he-
lyeztiink el. Amennyiben pedig
szerettét is meglepné hasonlé
ajandékkal, varjuk a Szentes Haz-
ban, a Pet6fi utca 1. szam alatt.

A nyomda nyari leallasa miatt kovetkezé

lapszamunk augusztus 30-an jelenik meg!
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Szinhazi szerepcsere

Halupa Eszter

Rendkiviili iilést tartott a
képvisel6-testiilet augusztus
12-én a kistanacskozéban. A
Toth Jozsef Szinhaz és Vigado
tovabbi izemeltetése kapott
kitiintet6é figyelmet. Egyhan-
gulag tamogattak Kun Jozsefr.
alezredes kinevezését, aki mar-
cius 1-tdl a Szentesi Rendérka-
pitanysag megbizott vezetdje.
Megtargyaltak a Kossuth u. 10.
szam alatti lGizlethelyiség teto
felujitasi és homlokzat kar-
bantartasi munkaira vonatko-

206 kivitelezési szerzodéskotés
eléterjesztését, és tamogatjak
afelujitast. Nagytokén tovabb-
ra is miikodteti a varos az 6vo-
dai ellatast.

2021 majusaban kotott szerz6-
dést a varos a Békéscsabai Jokai
Szinhazzal a szentesi szinhaz ma-
kodtetésére. Ez a k6z0s munka a
nyaron véget ért. Az el6z6 lap-
szamunkban olvashattak a pol-
garmester kozleményét, mely-
ben az &ll, hogy ez nem a vég,
hanem egy Uj kezdet, vagyis a
szinhaz mUikodése tovabbra is

TN

o,

Kamaraopera fesztival Gregor JOzsef em

Kiilonleges, Szentesen egye-
diilallé eléadast mutat be a
Koszta Jézsef Muzeum a Sze-
gedi Pinceszinhazzal karolt-
ve augusztus 23-an és 24-én.
A Gregor Jozsef Kamaraopera
Fesztivalt a legendas szegedi
szarmazasu operaénekes em-
lékének szentelik.

A Kossuth- és Liszt-dijas, érde-
mes, valamint kivalé mivészem-
lékét, életmivét dpolva a Nem-
zeti Kulturalis Tamogataskezeld
segitségével két napon keresztil
ingyenesen élvezhetik a komoly-
zenét, az operat a magaskultura
szerelmesei az ifjusagi hazban.

biztositott lesz. A szinhaz 6téves
fenntartasi id6szaka még jelen-
leg is tart, egészen 2027 majusa-
ig. Avaros viszont ezt kvetden is
szeretné lUizemeltetni a kulturalis
intézményt.

— Az elmult hdrom évben a Bé-
késcsabai Jékai Szinhdzzal mu-
kodtlnk egyitt, ezdton is ko-
szonjlk Seregi Zoltan igazgatd,
Gulyés-Szojka Cinthia mdvésze-
ti vezetd, a tarsulat és a kiszolga-
16 személyzet munkajat - mond-
ta a polgarmester. Hozzatette,
hogy az els6é években elfogad-
haté tdmogatast kapott a szinhaz
a mikodéshez, majd a harmadik
évre drasztikusan lecsdkkent ez
az 0sszeg. A kondicidok nem val-
toztak, igy feloldottak az eddigi

tek dijakat. Repertodrjuk széles
skalan mozog.

- Egy szinhazi el6adédsnak az a
dolga, hogy valamit adjon a né-
z6nek, hogy plusszal tavozzon
a szinhazbdl, beszélgessen roéla,
szililessenek gondolatai a darab-
bal kapcsolatban - magyarazta
Kancsér Orsolya.

Varga Balint muivészeti vezetd
aztigérte, ha bizalmat szavaz sza-
mukra a varosvezetés, hozza tud-
nak tenni Szentes kulturalis éle-
téhez.

- Szegeden egy zsebszinhézat
Uzemeltetiink, diplomas sziné-
szekkel dolgozunk, fesztivélokra
jarunk, hivatdsunk a szakmank,
ez az életlink — mesélte lelkesen.
Elmondta, hogy szamukra nagy

szerz6dést. A varosvezet6 bizik
abban, hogy a megoldast a Sze-
gedi Pinceszinhazban megtalal-
ja avaros.

Arendkivili Glésen Kancsar Or-
solya, a Pinceszinhaz ligyveze-
téje, valamint Varga Balint mu-
vészeti vezetd is megjelent. Az
ligyvezeté elmondta, hogy 23
évvel ezelbtt alapitotta a Szege-
di Pinceszinhazat. Kitért arra is,
hogy mindig a készinhaz struk-
tura mellett 4llt, szdmos hazai és
nemzetkozi fesztivdlon szerez-

A program kiilon érdekessége,
hogy a megnyité esten, 19 6ratdl
Toth Péter Erkel-dijas zeneszerzd
legujabb kabaréoperdjat tlzik
mdsorra, amely Raymond Que-
neau Stilusgyakorlatok cim(j ko-

A burleszk elemekkel tarkltott
operat kdvetden, 20 6ratél em-
lékbeszélgetést tartanak Gregor-
né dr. Takdcs Maria, Gregor Ber-
nadett, dr. Hamar Zsolt Liszt-dijas
karmester, érdemes m(ivész, az
SZTE Bartok Béla Muvészeti Kar
tanszékvezetGje, dr. Toth Péter
zeneszerzd, érdemes mlvész, a
Magyar M(ivészeti Akadémia Ze-

esélytjelentaToth Jozsef Szinhaz
és Vigadé lizemeltetése, és igye-
keznek megfelelni az elvarasok-
nak. Szintugrasnak nevezte a le-
het6séget, és bizik a sajat tarsulat
létrehozéséban, a hosszutavu ko-
z0s egylttmiikodésben.

Az ulés végén dontés szile-
tett, mely szerint a varos 2024.
szeptember 1-t6l a Szegedi Pin-
ceszinhazzal kot szerz6dést szak-
mai egylttmUikodésére és a Toth
Jbzsef Szinhédz ésVigado lizemel-
tetésére.

ékére

nemuvészeti Tagozatanak veze-
téje részvételével.

Masnap, augusztus 24-én, 19
Oratol az SZTE Bartok Béla Miivé-
szeti Kar maganének szakos hall-
gatéinak kamarakoncertje te-
kinthet6 meg.

Gregor Jozsef életének méltd
emléket allitva abban biznak a
szervezdk, Kancsar Orsolya, a Pin-
ceszinhaz igazgatdja, Irsai Farkas
Laszlé muzeumigazgatd, dr. Téth
Péter és dr. Hamar Zsolt zenema-
vészek, hogy kedvezé fogadta-
tasra taldl az ingyenes program,
amivel hagyomanyt szeretnének
teremteni.
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Ebben az évben a HUNOR
COOP ZRt. mar 23. alkalom-
mal lesz hazigazdaja a Szente-
si Lecsofesztivalnak, és idén is
a szentesi DélKertész altal fel-
ajanlott Hungarikumma mi-
nositett szentesi paprikabol
késziilnek a lecs6k a bogra-
csokban.

A Szentesi Telepiilési Ertéktar-
ba két éve bekeriilt a Szentesi
Lecsofesztival és a szentesi lecso,
igy azéta mar igazi,Szentesikum”
mindsitéssel rendelkezlink.

Az orszag 10 legnagyobb Gast-
ro fesztivalja kozé tartozd rendez-
vényiink hagyoményosan szep-
tember elsé hétvégéjén varja a
lecs6f6z6 csapatokat, lecsd ima-
doékat és minden érdeklédét.

Szeptember 6-an pénteken
délutdn a hagyomanyoknak
megfelel6en grill- és szalonnasi-
tésre varjuk a nagykdzonséget,
de az esti utcabal sem marad-
hat el. A fé attrakcié természe-
tesen szombaton lesz, amikor is
délutan 3 orakor a tlizgyujtéssal
kezdetét veszi a lecséf6zés. A ku-

Hunor Coop Lecsofesztwal

Kammerer Zoltdn hdromszoros olimpiai bajnok is f6z6tt lecsot

lindris élvezetek mellett kulturalis
és zenei élményekre is invitaljuk
a nagyérdem( kozonséget. [dén
két szinpadon lesznek lathatok a
hazai zenei élet kdzismert sztar-
jai és a sportvildag neves magyar
csillagai.

A tervezett programok 1 éves
kortdl 100 éves korig mindenki-
nek a szérakoztatasat szolgaljak,
ugraloévar, vidampark, lgyes-
ségi jatékok lesznek, de a szin-
padokon a sztarok mellett helyi

Szentesi legenddk nyomdban 7. rész

egylttesek, zenekarok, hagyo-
many6rzdé csoportok is szinesitik
a kindlatot.

Idén is lesz Jotékonysagi kds-
toldéjegy, mely a helyszinen lesz
kaphato, és vasarlasaval minden-
ki hozzajuthat egy tal lecsékiilon-
legességhez barmelyik bogracs-
nél. Az ebbdl befolyd bevételt a
Légimentd Alapitvany tdmogata-
sara forditjuk.

A szentesi f6z6kon kivil varunk
csapatokat az orszag minden ta-

jarol, valamint a hataron tulrdl is,
igy Cseh- és Morvaorszagbdl, Er-
délybdl, a Délvidékrél, Felvidék-
rél és Karpataljarol.

A Fesztival mindkét napjan kel-
lemes id6toltést, felhStlen szdra-
kozast és egy joizl f6zést igériink
mindenkinek.

Varjuk a csapatok nevezését és
minden - a fantasztikus szentesi
lecsé izei utan — érdekl6dd ven-
déget!

A részletes program megte-
kinthet6 a HUNOR COOP ZRt.
weboldalan: www.hunorcoop.
hu, illetve a rendezvény hivatalos
Facebook oldaldn, melyhez mér
most érdemes csatlakozni, hiszen
folyamatosan kozlik a legfrissebb
informacidkat.

Minden érdekl6dét, verseny-
z6t, szakdcsot és gyomrat szere-
t6 vendéget szeretettel varunk!

~,Csapjunk hat egyditt a
lecséba!”

Id6pont: 2024. szeptember 6-7.
(péntek-szombat)

Helyszin: Szentes, Apponyi tér
és a kornyezd utcdk

Szabd Fiametta

Szentes varosanak cimere gazdag torténelmi 6rokséget hor-
dozmagaban, amely a helyi kultura és identitas jelképévé valt. A
rajta talalhaté elemek, mint példaul az 6rokzold palma, a szen-
tesi nép szivossagat és folytonos megujulasat szimboli-

zélja, a hullampélya a Kurcat hivatott dbrazolni, a bu- r‘h{w
zoganysas pedig a természeti kdrnyezetre utal. -
A cimert el6szor a 18. szézad elején hasz-
naltak hivatalosan, amikor Szentes fejl6dé-
se egy Uj szakaszba Iépett. Cimeriink tehat
nem csak esztétikai értékkel bir, hanem
hden tiikrozi a helyiek biiszkeségét,
és amindennapokban atélt kozossé-
gi értékeket is. Méra Jozsef helytor-
ténettel foglalkozé 6nkormanyzati
képvisel6 az alabbi tréfas torténetet
osztotta meg vellink a cimerrel kap-

csolatban.

Még a rendszervéltozas el6tt, va-
rosunkban a romaniai események ha-
tasara megalakult az Erdélyiek Barati Kore,
a vezetdje pedig dr. Barta Laszlé, a levéltar
igazgatdja volt. Gyakorlatilag ez a barati kor
jo néhany erdélyi magyarnak segitette a lete-
lepedését itt Szentesen. Ugyanakkor, ahogy kez-
dett a politikai helyzet véltozni, ez az alakulat, a Szen-
tesi Elet kézrem(ikddésével kdzvélemény-kutatast végzett

és alairast gyjtott, hogy melyik szentesi cimer maradjon hasz-
nalatban, mivel a szocialista valtozatat hasznaltdk akkoriban. Amikor
az alairasok 6sszegytiltek, Barta Laszlo felhivta az akkori tanacselno-

kot, hogy dtadhassa szdmara az alairdsokat. A talalkozo alkalmaval a
kovetkezd beszélgetés zajlott le kettejik kozott (tegezé viszonyban
voltak, igy kdzvetlenebb stilusban beszélgettek).

—Lacikam, gyere velem egy sétdra -mondta a tanacselnok.
—Mi, mit akarsz? - kérdezte az igazgatdé meglepetten.

Majd elindultak a Kossuth tér felé, ahonnét jol beldthatd
aVaroshaza épilete.
Igy szélt azelndk: - J6 néhany almatlan éjsza-
kat okoztatok nekem... Ugyanis, ha nem a pa-
Imafas cimert szavazta volna meg ez a koz-
vélemény-kutatds, akkor a Varoshazarél le
kellett volna veretni a cimert.
Erre Laszl6 kétségbeesetten: — Mert
miért, az hol van?
- Nézzfel...
- Miéta van az ott? - kérdezte azigaz-
gaté lesujtva, de kivancsisaggal.

-valaszolt az elnok.

- Hat nem emlékszel ra? 1985-86-
ban a Varoshdza héjazatét felujitottak,
és a tetStéri ablakban volt egy vorods csil-
lag. A felujitast végzék az akkori szabdlyok-

nak megfeleléen elkészitették a terveket, és
a féépitész (Terney Laszlo) jelezte a pénziigyi
osztalyvezetének, hogy ez bizony 200-300 ezer
forintba fog kertlni. A pénziigyi osztélyvezetd erre
vélaszul kozolte, hogy erre sajnos nincs keret, igy mas
megoldas utdn kellett nézni. Mivel biztonsagi okokbol sem

maradhatott igy, ezért Ugy alakult, hogy a palmafas cimert a vasar-
helyi kerdmiagydr allitja el6 80-90 ezer forintbdl, azéta van ott — ma-

gyarazta meg a tanacselnok.
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A halaszlé Ienyege a jo hangulat es a k6zosséqg

Gyergyai-Szabé Mariann

Augusztus 9-én és 10-én a
Tiszai Halaszléf6z6 Fesztival
résztvevoi, lelkes barati korok
és csaladok népesitették be a
szentesi Tisza-partot.

A péntek esti Tiszapart Under-
ground Vol. 2.0 koncertjei utdn
szombat délutdn csapatok tele-
pultek ki a partra, hogy alagyuijt-
sanak a bogracsoknak. A rutinos
halaszléf6z6k mellett azok is szi-
vesen ragadtak fakanalat, akik
idén jartak el6szor a fesztivalon.

A szentesi Pataki Laszlonéék
kora délutdan még csak harman
alltdk korul a bogracsot, de né-
pes csaladi és barati kort vartak.
Az alaplé atpasszirozésa utan ke-

a fesztivalon if). Dobos Andras a
Kiséri Allatorvosi Rendel® munka-
tarsaival, de hivtak a csaladi, bara-
ti kort is. Tipikus szegedi haldszlét
készitettek, amit még otthon egy

riltek a levesbe a flszerek, a fel-
forralassal megvartak a tobbieket
is, hiszen nem sokkal azutén, hogy
a bogracsba keriil a ponty, a har-
csa és a karasz, mar fogyaszthatd
is a hallé. Tészta még véletlendl
sem kerdilt bele! A csalad ki nem
hagyta volna a rendezvényt, szin-
te minden évben részt vesznek
rajta a kozosség és a buli kedvéért.

Idén mar negyedjére vett részt

hatoras alapléfézéssel kezdtek.
Ebbe a fesztival helyszinén afrikai
harcsa kerdilt. A haldszlé elkésziil-
tét tobb latogatd is tuirelmetlendl
vaérta, és arrdl érdeklédtek, hogy
mikor késtolhatnak mar beléle.
Szamoskozi Attila és csaladja
egy bardti tarsasaggal érkezett.
A fesztival lehetéséget terem-
tett arra, hogy végre taldlkozza-

nak. A bogracsaikban marhapor-
kolt, illetve halaszlé rotyogott az
un. Kurca gylimolcseibdl, vagyis
pontybdl, kardszbol, keszegbél.
Mindenki kivette a részét a f6-
zésbdl. A j6 kedy, a baréti talalko-
zasok, a helyi izek és a friss alap-
anyagok egyarant hozzéjarultak
ahhoz, hogy jél érezzék magukat.

A fantasztikus hangulatot és
a jo id6t emelte ki Keresztesné

volt kdztiik rutinos szakember is.
Szentes varos polgarmestere,
Szabé Zoltan Ferenc is részt vett
azeseményen, aki sok évtizede jar
le aTiszdra, és a horgdszat az egyik
hobbija. - Nagyon szeretem, hogy
Szentes kdzelében van a Tisza fo-
lyé. Igyekeziink ezt az Gidil6terl-
letet is minél komfortosabba ten-
ni. Az elmult években minél tobb
fejlesztést probaltunk idehozni. A
szentesiTisza vardzsa abban rejlik,
hogy itt kozosségek alakulnak. Ta-
lan az kiilonbozteti meg sok mas
uddl6terilettdl, hogy ide tobbnyi-
re csak pihenni, kikapcsolodni és
a csalddias hangulatért jarnak az
emberek, nem pedig a tdmegért
vagy a folyamatos programokért.
Ma egy kisebb csapattal jottiink.
Az Ustlinkben vegyesen van sa-
jat fogasu tiszai és kurcai hal, va-
lamint afrikai harcsa. Eza nap a ko-
z06sségrél és az Osszetartozasrol
sz6l. Nem versenyziink, a csapa-
tok munkajat egy apré blcsuajan-

Adam Judit is, aki Budapestré| ér-
kezett, hogy a Szentesi Traktoros
Egyesiilettel elséizben részt ve-
gyen a fesztivdlon. A pontybol
késziilt halaszlét kdzosen fézték,

dékkal kdszonjiik meg - osztotta

meg gondolatait a polgarmester.
AzestétaKanalgép és az Exotic

koncertje, valamint diszké zarta.
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A napelemes rendszer adm|n|sztraC|OJa

Gyergyai-Szabé Mariann

A napelemek telepitését ko-
moly adminisztraciés folya-
mat el6zi meg. Ebben segit el-
igazodni Balint Zoltan, a Bali
Solar Kft. munkatarsa.

- Online vagy papiralapon
torténik az adminisztrdcio?

- Jelenleg a papirlapt doku-
mentdciét hasznaljuk, azonban
tertiletenként lehetnek eltéré-
sek abban, hogy milyen doku-
mentumot kérnek a szolgalta-
tok, ugyanis még nem egységes
a rendszer orszagos szinten.

- Miazelsé lépés?

— El6szor felvessziik az tigyfél
adatait. Az egész folyamat so-
ran csak az alairasara van szik-
ség, mindent mi intéziink, neki
nem kell mashova menni. Ezu-
tan benyujtjuk a szolgaltatéhoz
a haztartasi méretl kiserémdre
vonatkozdé igényt. Az igénybeje-
lentés 6sszetettebb része a halo-
zatra csatlakozési terv, més néven
tervdokumentacié benyujtasa. Ez

®s . SZENTESI %

egyfajta muszaki leirdsa a rend-
szernek. Szamos engedély, mi-
nésitési eljaras és szabvany van,
aminek meg kell felelnie az in-
verternek, a napelemnek, akku-
nak és az Ugyfél belsé halozata-
nak. A csatlakozasi dokumentum
ezeket 0sszefogja, és leirja, hogy
milyen feltételekkel, milyen szab-
vanyokat betartva lesz telepitve
és fenntartva a napelemes rend-
szer. Az elsédleges cél az, hogy
biztonsagos legyen a halézat az
Ugyfél ingatlanaban. Senkinek
nem ajanljuk, hogy magatdl te-

TRAKTOROS FESZTTVAL
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www.facebook.com/balisolarpower__'-:

lepitsen napelemet, ugyanis eh-
hez elengedhetetlen a megfeleld
szaktudas, még ha latszélag nem
is tlinik bonyolultnak, valéjaban
sok veszélyt rejt magdban egy
szakszer(itlen kivitelezés.

- Mi lassithatja az engedé-
lyeztetés folyamatdt?

-Haaz ugyfélnek teljesitmény-
novelést kell intézni, vagy ha tu-
lajdonostars, haszonélvezé jova-
hagyasara kell varni. Rengeteg
aprésag van, amire elsére nem
feltétleniil gondol az ember. A

FELHIVAS

Tisztelt Kollégak!

d-* km‘r J.i

dn

i
pL

tenddn is.

szolgaltatotol figg, hogy a csat-
lakozési dokumentumot mennyi
id6 alatt hagyjak jova. Az igény-
bejelentéstdl szamitva atlagosan
két hénapon beliil tudunk telepi-
teni. A munkatarsak bedllitjak az
invertert, és probalizemet tar-
tanak. Ha ez megvan, ezt jelez-
zlik a szolgaltato felé, aki felke-
resi az ligyfelet, és felszerel egy
oda-visszamérd orat. Ezzel né-
zik az Ugyfél fogyasztasat és azt,
hogy mennyi energiat taplal visz-
sza.Innentdl miikodik a rendszer.

X)

A 2015-2023 kozdtt késziilt CSODAFIU-SZARVAS
népzenei példatar 80
mindennapi iskolai népdaléneklést  elfseqi-

népdalt tartalmaz a

2023, szeptemberben és 2024, elsd hdnapjaiban kerdlt kézel
200 db  szett Kkiosztdsra  intézmények,  tEmogatdk,
kdzremiikidd muzstkusok / énekesek réspére Csongrdd -
Csandd Vdrmagyénkben is.

A DVD és CD hasznalatéval kapcsolatban a 2024, augusztustdl
hétfd és csitortdki napokon déleldtt vagy délutdn (egyeztetés
utdn) ismertetdt tartok kb, 2-3 x 45 percben a Szentes, Kiss
Balint u. 3. szam alatt, a Zolddg Hagyomanydrzd Szakkor
probatermében.

Varom a jelentkezéseket a zoldag2011@gmail.com ill.
a 06 30 317 70 94, 06 63 783 756 telefonszamokon.
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Karikd Ka

Darok Jozsef

Mennyivel tobb a magyar
forditas az eredeti angol ko6-
tetnél, és ki allt a sikeres kuta-
t6 mogott? Errdl is beszélt az
els6 magyar néként Nobel-di-
jat elnyert Kariké Katalin 6n-
életrajzat, az eredetileg angol
nyelven megjelent konyvet le-
fordit6 Fenyvesi Anna. Az itte-
ni kotodésii fordito volt a Szen-
tesi Vendégszeretet Egyesiilet
vendége a Szentesi Korséta leg-
utébbi el6adasan, amelynekal-
kalmaval Mod Laszl6é néprajz-
kutaté beszélgetotarsaként
mesélt munkajanak kulissza-
titkairol.

Az Attdrések — Eletem és a tu-
domany cim( Kariké 6néletrajzi
kotetrél elmondta, tavaly okté-
berben jelent meg, fantasztikus
id6zitéssel, ugyanis oktéber 2-dn
jelentették be a Nobel-dijat, amit
Drew Weissmann philadelphi-
ai kollégéjaval megosztva kap-
tak biokémiabdl, és két nappal
késébb latott napvildgot a ko-
tet magyar véltozata, egy héttel
megelézve az angol nyelvi ere-
detit. Ez teljesen véletlendl jott
igy ki, amikor a megjelenést ter-
vezték, legfeljebb csak remélnile-
hetett a dij elnyerését.

Szellemirot forditott

Kariké Katalin neve a vilag-
sajtoban a Covid idején kezdett
,szalldosni”, mert a Pfizer vakci-
na kidolgozasanak a technolégi-
4jat tulajdonképpen az 6 évtize-
des kutatésai alapozzdk meg, ami
gatat vetett a virus taroldsanak.
Varhaté volt, hogy ennek komoly
visszhangja lesz, ebbdl a meg-
gondolasbol jott a konyv Gtlete is.

—Mar egy évvel korabban meg-
indultak a kutatdsok, ugyanis azt
hiszem, nem arulok el nagy titkot
azzal, hogy a kdtetet nem szemé-
lyesen Kariko Katalin irta, hanem
egy ugynevezett szellemird, egy
profi ird, akit felfogad egy irdshoz
nem szokott ember. Szabados
Laszlé biolégus ismerdsomtol,
Kariké Katalin évfolyamtarasatol
tudom, hogy felhivtdk Amerika-
bol, meséljen arrél, milyen volt
a szegedi egyetemi élet. Nehe-
zen tudta elmagyarazni, mert az
amerikai hélgynek nem nagyon
volt elképzelése arrél, hogy a het-
venes évek Magyarorszaga mir6l
szolt — osztotta meg a torténetet
Fenyvesi Anna.

Kariké Katalin a szegedi bioké-
miai kutatoban kezdte palyafu-

tasat, Szabados Laszl6 a mai na-
pig ott dolgozik, a forditd 6t kérte
fel, hogy a konyv szakmai részét
lektorélja, mivel szdmos szak-
mai rész olvashat6 a kotet lapja-
in, sokszor parhuzamosan a ma-
ganéleti széllal. Anna orosz-angol
szakos bolcsészként erre nem val-
lalkozott. — Ekkor jutott eszembe
Laci, és amikor 6 rabdlintott, uta-
na mondtam énisigentaHelikon
Kiadénak - idézte fel a fordito.

Az utcdra se volt ideje
kimenni

Aforditasi feladatot munkassa-
géanak és Kariké Katalin szegedi
kotédésének koszonhetben kap-
ta meg. Lassan harminchat éve a
SzegediTudomanyegyetem okta-
t6ja, az angol tanszéken tanit, so-
kat fordit, Amerikaban szerezte a
PHD-jat, hat évig élt a tengeren-
tulon a kilencvenes években.

- Személyes vonatkozasokon
keresztiil elég jol ismerem az
amerikai egyetemi életet. Legin-
kabb angolra forditok, ha nyel-
vész kollégaim angolul szeret-
nének publikalni, én vagyok az
angol hangjuk, ez eléggé koz-
tudott. Az egyetem sajtésa ram
gondolt, amikor a kiadé forditot
keresett. Nagyon nagy kihivas, de
szerettem volna ebben részt ven-
ni — mesélte.

- Két és fél honapot kaptam
arra, hogy haromszaz kdnyvol-
dalt leforditsak, ez rettenetesen
kevésiddé. Majus eleje és julius ko-
zepe kdz6tt nem nagyon mentem
ki az utcara, semmi massal nem
foglalkoztam: felkeltem, fordi-
tottam, ebédeltem, forditottam,
vacsoraztam, forditottam, lefe-
kiidtem. Julius kdzepén elkiild-
tem a Helikonnak, és volt egy kis
konfliktus, mert Katalin nem érez-
te magdénak a szoveget. A kiado
és én is ugy éreztem, a szoveg,
amit el8allitottam, teljesen jol
sz6lt magyarul, minden a helyén

talin atirta a7 eletét

volt, csak hat nem azokkal a sza-
vakkal, ahogyan a sajat életét el-
mesélné magyarul. En forditénak
jé vagyok, de gondolatolvasénak
nem, nyilvan, 6 nem hallotta a sa-
jat hangjat a szbvegben. Aztén az
tortént, hogy a névérével, aki ép-
pen Philadelphidban volt néla 13-
togatodban, nekilltek, és atirtdk a
forditasomat. Es ha mar atirtak,
beleirtak egy csomé plusz részle-
tet, amit az amerikai kiad6 nem
engedett nekik beleirni, ami az
ottani k6zonségnek nem érde-
kes, igy a magyar forditas sokkal
teljesebb lett — mesélte Fenyvesi
Anna. Szdmos, a magyar olvasok-
nak sokat mondé, aprélékos rész-
let, néprajzi vonatkozasu leirasok,
magyarorszagi korrajz is beleke-
rilhetett.

Senki sem hitt benne

A konyv sokkal tébb, mint 6n-
életrajz, mint tényirodalom, ez
egy korrajz. Szél a tudomanyos
kutatéi hitvallasardl is. Sellye J&-
nos stresszkutatasat mar a konyv
elején megemliti, mivel gimna-
zista koraban olvasta a mivét, és
magaénak érezte a vilaglatasat.
Ez nagyban segitette a nagyon
kiizdelmes, r6gos, tudomanyos
palydjan. Negyven évig nem ka-

pott semmilyen segitséget a ku-
tatasaihoz, sikertelenek voltak a
palyazatai, nem tudott pénzt sze-
rezni tudomanyos munkdjahoz,
aztan lefokoztak, megsziintették
az allasat.

- Rendkivil nehéz korilmé-
nyek koézott dolgozott, mert sen-
ki mas nem hitt abban, amit ku-
tatott. O pedig szentiil el volt
kotelezve, mert tudta, hogy ez
egy fantasztikus hatasu, nagy
horderejl dolog lesz. Most a rak
kezelésében akarjak hasznalni ezt
a technoldgiat - jegyezte meg a
fordito.

Egy férfi a sikeres né
mogott

Kariké Katalinnak meg kellett
kiizdenie azzal, hogy nemcsak
idegen volt Amerikdban, hanem
nédi kutatokéntis masodlagos sze-
repet kapott. A csaladi hatorszag
is nagyon fontos volt tudoma-
nyos sikereiben. Férjével, a nala
négy évvel fiatalabb Francia Béla-
val - akivel Szegeden ismerkedett
meg egy bioldgus buliban -, for-
ditott felalldsban” m(ikddik a ha-
zassaguk: a férfi vette 4t a gyerek-
nevelés feladatat. A beszélgetés
soran kidertilt az a kiilonlegesség
is, hogy kdzépfoku végzettséggel,
gépipari technikusként tdmogat-
ta felesége kutatoi karrierjét. La-
nyuk, Zsuzsa kétszeres olimpiai
bajnok kajakos 6rokolte az anyja
hallatlan akaraterejét.

Megirnd a csalddja
torténetét

Kariké Katalin életrajza mellett
szb esett Fenyvesi Anna csaladja-
rél is. Noha 6 Szegeden sziiletett,
és ott is n6tt fel, apukdja szentesi.
Mindig is szivesen kutatta csalad-
ja multjat, ennek feltarasara a le-
véltarat is rendszeresen latogatta
azelmult 6t évben. Apai Oseit, akik
itt éltek, a 18. szazad elejéig vezeti
vissza, Fenyvesiek, Aradiak, Fold-
véri-Nagyok, Szilagyiak, Lénartok
voltak, a varos egész tarsadalmat
amultba foglaltak. Fenyvesi Anna
a sajat csaladfa-kutatasa soran
feltart tényanyagot, benne 6sz-
szeirasokat, telekkdnyveket, tor-
vényszéki iratokat, mindenféle
levéltari dokumentumot, amibél
valamit meg lehetett tudni a csa-
I4drél, megirta hazi hasznalatra.

- Ezt a feltart anyagot torté-
netekben szeretném megirni, ez
nagyon fontos célom és vagyam.
Az elkdvetkezd években szeret-
nék erre sort keriteni, a ma em-
bere szdmara is nagyon érdekes
lehetne - mondta lapunknak a
bolcsész.
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A szervatlltetés

Halupa Eszter

Polgarmesteri elismerést ve-
hetett at Peng6 Laszl6 és Korodi
Istvan, akik a Szervatiiltetettek
és Miivesekezeltek Eurépa-baj-
noksagan fantasztikus eredmé-
nyeket értek el Lisszabonban.
Sportteljesitményiikkel, kitar-
tasukkal, emberi nagysagukkal
hozzajarultak Szentes j6 hirének
oregbitéséhez. Az oklevelet Sza-
b6 Zoltan Ferenc polgarmester-
tol vette at a két sportold a va-
roshazan.

Ajatékoklegid6sebb versenyz6-
it kilon éremmel is jutalmaztak a
szervezOk, ezeket is magukkal hoz-
tak a sportolok. Ezeket az érmeket
lathatjuk a kitliintetettek kezében
a cimlapon.

- J6 a hirekbe ugy bekertilni,
amivel a varos hirnevét dregbitik
- kezdte a sportemberek kdszon-
tését Szabo Zoltan Ferenc. A pol-
garmester Kérédi Istvan teljesit-
ményét méltatta elséként, aki a
Maximus SE sportoldja, és harom
éremmel tért haza Portugalidbol.
1997-ben végezték el nala a veset-
ranszplantaciot Szegeden. Kézi-
labdéds multtal rendelkezik, nem
volt szamara nehéz az atlétikara
valé atallas. Jelenleg szakedzék
dolgoznak a teljesitménye javula-
san. Célja, hogy jovére Drezdabol
aranyéremmel térjen haza.

A polgarmester biszkeségét
fejezte ki Peng6 Laszl6 felé, akitdl
megszokhattuk, hogy elképeszté
Uszéeredményekkel drvendezteti
meg a szentesieket. Pengé Laszlo
ugy fogalmazott, a tobb évtizedes
sportmult és végtelen akarateré
az, ami hajtja. Halds azért, hogy
67 évesen egy Uj szivet kaphatott,
amit ebben a korban nem igen
osztogatnak.

—Tobb mint négy és fél éve élek
szivatlltetettként. A beavatkozas
utan a Covidba cséppentem, de
tuléltem, 2021 nyaratdl pedig a
szeniorok és szivatiltetettek ko-
z06tt is versenyezhetek — mesél-
te, és megkdszonte a Szentesi Vi-
zilabda Klubnak, a Delfin SC-nek a
tdmogatast és segitséget. Hozza-
tette, latszélag ebben a torténet-
ben 6 a fészerepld, mégis Ugy érzi,
hogy inkabb a siker a donora szivé-
rél, a nagytudasu magyar szivsebé-
szek és kardioldgusok munkajarol,
a csaladrdl és Istenrdl szél.

Lisszabon a varakozason feli-

li élményt nyujtott szdmdra, a sor-
starsai versenyzését is kovette, az
atlétikara két naponis kildtogatott,
latta Istvan dobasait is.

Korddi Istvdn

A Szentesi Maximus SE
versenyz8jeként sulylokés-
ben eziistérmet, gerelyhaji-
tasban és diszkoszvetésben
bronzérmet szerzett a Szer-
vatlltetettek és Mdlveseke-
zeltek Eurdpa-bajnoksagdan
Lisszabonban.

- A fényképet is én készitettem,
ami megjelent réla - jelentette ki
biiszkén az Uszébajnok, aki 2022-
ben csatlakozott a Magyar Szerv-
atlltetettek Szovetségéhez. Az
idén 56 versenyzével képvisel-
ték Magyarorszagot a vilagjatéko-
kon. Kérédi Istvan hozzatette, az
elsé hdrom helyezett automatikus
kvalifikédlta magat a jové évi drez-
dai vilagjatékokra. Lisszabonban
41 aranyérmet szerzett a magyar
szervatiltetett csapat. Korddi Ist-

van szerint a sportoldk teljesitmé-
nye tulmutat az eredményeken.

- A szervétiltetés fontossaga a
cél. Sok sorstarsunk van, és a spor-
teseményekkel hivjuk fel a figyel-
met a szervatiltetésre, a dondcio-
ra — tette hozza. Mint mesélte, az
érmet mindig megmutatja az or-
vosi ellendrzésekkor, hiszen 6k is
veliik versenyeznek a palyan. Osz-
szetett siker bujik meg az érmek
mogott. Kitért arra, hogy minden

Pengé Ldszlo

A Szervatiltetettek és M-
vesekezeltek Eurépa-bajnok-
sdgan Lisszabonban 50 és
100 m hat-, valamint 50 és
100 m gyorsuszasban arany-
érmet, 50 m melldszésban
ezlistérmet nyert.

napjat halaval kezdi, egy pillanat-
ra sem felejti el a donorat, akitdl a
veséjét kapta.

Benks Istvan, a Maximus SE el-
noke a varoshazi kdszontésen hoz-
zatette, 6riil annak, hogy utjuk 6sz-
szeért Istvannal, hiszen a gddorosi

nem befejezés, hanem egy Uj kezdet

sportolé eredményeirél mar ko-
rabban is hallott. Tiszteletét fejezte
ki a szervatlltetett sportolok felé.

—Ha valakinek kificamodik a bo-
kdja, azzal is nehezen kezdi a terhe-
Iést, félti. Aki uj szivet vagy vesét
kapott, annél sokkal komolyabb ez
a tett. Ujra elkezdeni sportolni, ezt
nevezem batorsagnak! - emelte ki
a kitlintetettek probatételét.

A sportolék elmondtak, a ver-
senyeken nem ellenfelek, oril-
nek egymas sikerének, és hala-
sak, hogy évek 6ta jo éllapotban
edzhetnek, mert ez korant sincs
szamukra garantdlva.

- Avesém 27 éve miikddik, de az
4tlag 5-6 év. A tobbi mér ajandék,
amikor nem sziikséges a tovabbi-
akban géppel torténd kezelés. Sze-
rencsém van — mesélte Istvan, aki
hozzétette, hogy bar nem tudhat-
nd, de 32 évesen egy 18 éves srac
veséjét fogadta be a szervezete,
aki munkahelyi balesetben vesz-
tette életét.

Zarasként a polgdrmester tisz-
teletét fejezte ki a sportoldk felé,
majd atnyujtotta a varos ajandékat
és az elismerd oklevelet.

A kdnyvtar nyari konyvajanloja

Hatfdjosok kényve

A hatfajas a feln6ttek mintegy
kétharmadat érinti vilagszerte,
de a gyermekek korében is egy-
re gyakoribb. Nem kell ennek fel-
tétlentligy lennie. A szerzéparos
két tagja izom- és csontrendsze-
ri problémékkal foglalkozd teré-
pias szakemberek. Palyafutasuk
soran nem csupan hétkozna-
pi emberekkel foglalkoztak, ha-
nem olimpikonokkal, marato-
ni futokkal, profi tancosokkal és
hollywoodi sztarokkal is. New
York-i klinikdjukat sokan keresik
fel. Konyviikben olyan er6sité és
nyujté gyakorlatokat mutatnak
be, melyek megel6zhetik, vagy
ha mar kialakult megsziintet-
hetik a panaszokat. Természete-
sen a konyv olvasdsa és azabban
bemutatott gyakorlatok nem he-

Hatfajésok

2 konyve

)

lyettesithetik a szakszer( orvo-
si diagnozist, hiszen a mozgas-
szervi fajdalmaknak sokféle oka
lehet. Am a gyégytornas terapia
és Whartonék modszerei sokat
segithetnek a hétkdznapokban.

A konyv 16 fejezete sorra vé-
gig veszi a hatfajas lehetséges

okait és tipusait, majd orvosspe-
cialistakat javasol. Ezutan kovet-
keznek az egészségligyi tana-
csok. A hatékony és természetes
fajdalomcsillapitas soran az em-
bernek aktivan kell k6zrem(ikdd-
nie. A gyakorlatok elvégzésében
szines fotok segitenek. Elkezdve
a nyaktol egészen a bokaig, min-
den testrész mozgatésa kiemel-
ten fontos. A szerzék kiilon feje-
zetet szentelnek a csontritkulas
megelézésére, és a hat védel-
mére munkahelyen, otthon, va-
lamint utazas kozben. A kényvet
nem csak a szines fotok teszik ér-
dekessé, de a szakszer(i magya-
razatok kozé elhelyezett keretes
irasok, személyes beszamoldk,
torténetek is izgalmas és bato-
ritdé olvasmanyok. (Szerzé: Jim
és Phil Wharton, Reader’s Digest,
2007)
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Nemcsak jaték hatarok nélkdl

Szentesen megszokhattuk,
hogy minden szezonban jelen-
tés a sportturizmus. igy gya-
korta talalkozhatunk a belva-
ros utcain is sportolokbaol allé
csapatokkal.

Nem volt ez masképp most
sem, hiszen a hazaiak mellett,
Gyula, Sandorfalva, Szentmi-
haly, illetve a hataron tulrél Sza-
badka, Topolya, és Muzslya utan-
potlas junior ndi futballcsapata
vendégeskedett nalunk. A ha-

Darok Jozsef

A NyariZenei Esték koncertso-
rozatban a varosbdl indult fiatal
zenemlivészek is bemutathat-
jak tudasukat. Ezattal a Zenea-
kadémian idén végzett Rafi Ba-
lazs zongoramiivész lépett fel
ismét a szentesi kozonség el6tt
a Szent Anna templomban, a
klasszikus miivek megszdlalta-
tasaban szintén fiatal és szente-
si zenésztarsai kozremiikodtek.

A Zeneakadémia mlvésze egy
szép hagyomanyt kovet a kon-
certsorozatban -tudtuk meg téle
a hangverseny utén.

- Nagy Janos tanar ur keresett
meg nagyjabdl egy évvel ezel6tt,
hogy szeretné, ha ebben a kon-
certsorozatban jatszanék, azt ko-
vetéen, hogy Dani Imre, szintén
volt ndvendéke, a Zeneakadémi-
an tandar, mar adott itt koncertet -
mondta a fiatalember. Felmeriilt,
hogy ne csak sz6l6 hangversenyt
adjon, ezért volt novendékeket,
a klarinétos Prager Grétat és Racz
Rékat kérte fel a koncertm(isorba,
Horvath Henriettazongoram(ivész
kozremUkodésével.

- Mivel szamtalan kiilénb6z6
helyen koncerteziink, nehéz volt
Osszeegyeztetni a probékat, féleg
az utolsé hetekben volt nagy haj-
ra. Az akusztika és a szakrélis kor-
nyezet valamelyest behatérolta a
program Osszeéllitdsdt - magya-
razta Baldzs.

romnapos Magyarorszag — Szer-
bia Sport without borders elne-
vezésli nemzetkozi felkészilési
tornan jutott id6 egy varosnézé
élménysétéra is.

A kozel 100 f6s mezényt harom
részre osztottuk szét, hiszen ek-
kora létszam vezetése hatékony
koordinéciot igényelt és harom
turisztikai csoportvezetét. Bocs-
kay Istvannal és Lantos Imrével
vettik kézbe az irdnyitést. Mind-
harman erésen elkotelezettek

- Zongorazni mar egész kisko-
romban, hdrom-négy évesen el-
kezdtem. Volt otthon zongorank,
mindig nagyon érdekelt a hang-
szer, nem lehetett elcibalni mell6-
le, még jatszani is szivesebben jat-
szottam a kozelében, mint mashol.
Hét évesen beiratkoztam a zeneis-
kolaba, kezdetben Majtényi And-
ras tandr Urhoz jartam, majd Nagy
Janos tandr Ur vett a szarnyai alg,
és akkor jott az elhatarozas, addig-
ra mar olyan mély volt a kapcso-

voltunk abban, hogy hatdron
tulrdl érkezé, jellemzéen magyar
fiatalok itthon, otthon érezhes-
sék magukat, hogy valéban élI-
ményteli kulturdlis sétat kapja-
nak. Korosztélyuk érdeklédési
koréhez és igényeihez éllitottuk
Ossze programterviinket. A leg-
népszerlibb helyszinlink kétség-
teleniil a Szent Korona cukréaszda
volt. Kidertilt, hogy a pisztacia fa-
gyi népszerlisége ,hatartalan’, il-
letve, hogy a szerbiil beszélé fo-

1
L]
|
|
f

lat kdztem és a hangszer kozott,
hogy szerettem volna ezt kiaknaz-
ni. Innen keriiltem a kecskemé-
ti Kodaly-konzervatériumba, ké-
s6bb Szegedre, a mUivészeti karon
megcsinadltam az alapképzést, az-
utdn a Zeneakadémidn szereztem
mester-, illetve tanari diplomat is
- sorolta.

- Dancsik No6randl, a szegedi
konzervatérium kivalé tanaranal
vehettem részt egy kurzuson, 6
nyitotta fel a szememet, akkor ad-

cista ldnyok batran haszndljak a
turizmus nyelvét, az angolt is.
Vendégeink nemcsak a ko-
z0s jaték oromét tapasztalhattdk
meg a bajnoksagra valo felkészii-
Iés sordn, de belekéstolhattak a
nyér hisité izeibe, és szeretett va-
rosunk szines belvarosi hangula-
taba ezen a ragyogd augusztusi
napon.
Herka Béla
turisztikai irodavezet6

Elmelyult a kapcsolata a zongoraval

tam igazan a fejem a zenei palya-
ra - tette hozza a zongoramivész.

Egy sankt-augustini Mozart-zon-
goraverseny is szép emlék, csere-
kapcsolat révén jott 0ssze egy né-
met zenekarral és Baldzzsal, mint
szolistaval.

- Mozart 14-es A-dur zongo-
raversenyét jatszottuk, ez is egy
fantasztikus élmény volt, akkor
jatszottam életemben elészor ze-
nekarral. Leny(ig6z8 és maradan-
do élmény, amikor egy egész ze-
nekar all mégottem, késébb a
diplomakoncertemen is minden-
képpen szerettem volna zenekar-
ral jatszani, ez meg is valdsult -
mondta a fiatal mivész.

Idén szerezte meg a harmadik
diplomajat, mar négy éve tanit,
valamint tovabbra is koncertezik,
és kulonboz6 projektekben vesz
részt, ezek mindig valtozatossagot
jelentenek az életében - fogalmaz-
ta meg Baldzs.

- Nagyon szeretek itthon jat-
szani, felszabaditd, otthonos ér-
zés. Mas szempontbdl viszont,
amikor mdr elkeriiltem innen, és
visszajottem fellépni, némiképp
feszélyezett, hogy itt azért mégis-
csak van egy olyan elvarés, hogy
zenei palyara l[éptem. Ezt azonban
azévekalatt szépen lassan magam
mogott hagytam — magyardzta a
zongoramuivész.

Fotd: Rdfi Dénes
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Fdradhatatlanul jatszik és szinkronizdl

Hazajar nyaralni Ujreti LaszIo

Dardk Jozsef

Egy bensdséges csaladi iin-
nepségtol raboltuk el par perc-
re varosunk egyik neves szii-
I6ttét, azonban Ujréti Laszlo, a
Jaszai Mari-dijas magyar szin-
miivész, a Jozsef Attila Szinhaz
orokos tagja a tévénézoknél is
csaladtagnak szamit. Kedvelt
szinkronhang a mai napig, aki
faradhatatlanul jatszik szinpa-
donis.Hogyleghiresebb szink-
ronszerepében dolgozhat-e
még, az csak az eredeti sziné-
szen mulik.

Augusztus 17-én tolti be 82.
életévét a Szentesen sziiletett Uj-
réti Laszl6. Mint eldrulta, jol érzi
magat, dolgozik a mai napig. -
Szezonkezdet el6tt hat darabban
jatszottam. Most a Duna Tv-n l&t-
haté végelathatatlan szlovak so-
rozatban vagyok az egyik f6sze-
replé hangja. Ez heti két fél napos
munka, aktiv vagyok, ameddig a
fejem meg a fizikumom, de féleg
a fejem birja, addig csindlni sze-
retném. A szinhazat is. A szezon-
ban két futé darabban fogok jat-
szani, ezt megtartottam, és elég
is, de sz6 nincs sz6 réla, hogy ab-
bahagyjam, most nagy-nagy sze-
retettel kdszontottek a tarsula-
ti Ulésen is, azt szeretnék, hogy
tovabbra is maradjak koztik —
kozolte a szinmlvész. A szink-
ronszerepek meghatarozték a
palyajat.

- Amikor felvettek minket a
féiskolara, szinészek akartunk
lenni, Hamletek, Rdmedk meg
lll. Richardok. A szinkronnak egy-
részt borzaszto kicsi volt a piaca,

hiszen volt egy televizidécsator-
na és egy studié. Bekerdilni is ne-
héz volt. Valogattak fiatal hango-
kat, engem koran kivélasztottak
és hivtak, de ennek kés6bb lett

jelent6sége, mikor a palydm el-
kezd6détt. Es ez a pélya is olyan,
hogy vannak benne kisebb-na-
gyobb hulldamvélgyek, volt olyan,
hogy nagyon jol kezdtem a szin-
hazban, aztan volt egy pér éves

idészak, amikor nem jutottam
szerepekhez, akkor viszont fan-
tasztikus szinészek magyaritasat
biztak rdm, Alain Delontél kezd-
ve, és ugye, ott volt a hires cseh
sorozat, a Kérhaz a varos szélén
is. Ezek atsegitettek, nem érez-
tem azt, hogy a parton vagyok.
Majd ez megfordult, Gjra jél
ment a szinhdz, ugyhogy jol ki-
egészitették egymast — idézte fel
a szinm(vész. Véltoztak az idok,
Uj csatorndk jelentek meg, ren-
geteg munka lett, és megjelent
az a fogalom, hogy szinkronszi-
nész Szinkronképzd képzések is
indultak. -Nekiink még nem is ta-
nitottak. Most mar tanitjak, hogy
ne menjen azember Ugy a palya-
ra, hogy ha esetleg hivjak szink-
ronba, fogalma sincs réla. Ami-
kor ez nagylizemmé vilt, nekem
is mondtdk, hogy szinkronszinész
vagyok, de tényleg sokat kdszon-
hetek ennek, nagyon sok szinészt
ismertem meg, Terence Hillt is,
ndla is kétszer voltam Rémaban.
Jozef Abrham, aki meghalt mar,

az egyik legnagyobb cseh szi-
nész volt, 6t is tobb nagysikerd
filmben szinkronizaltam - emlé-
kezett a BlaZej doktort alakité kol-
légdjara.

Arra lat még esélyt, hogy Te-
rence Hillt szinkronizéljon? — in-
téztlik az Ujabb kérdést felé.

-Befejezte a Don Matteo soro-
zatot, négy éve volt itt a Nevem
Thomas cimd filmjének a bemu-
tatéjan, amit 6 rendezett Bud
Spencer emlékére. Az Urdniaban
tartottak egy nagyszabasu disz-
bemutatét, azon egyutt léptiink
fel. Akkor mondta, hogy kilép a
sorozatbdl, és hazamegy Los An-
gelesbe, mert ott éInek, de Réma-
ban is van egy gyonyor( lakésa.
85 éves mar, de nagyon strammul
néz ki — mosolygott Ujréti Laszl6.

Nagyon messzire jutottunk,
Los Angelestdl visszakanyarod-
tunk Szentesre. A szinmUvész el-
mondta, hogy gyakran jar haza.

— Itt érettségiztem a Horvath
Mihaly Gimnaziumban, de utdna
rogton felvettek a féiskolara, ugy-
hogy elkeriiltem innen. A sziile-
im itt éltek, el6szor apam, aztan
anyam halt meg, 6csém most is
itt él. Ugyhogy kéthavonta, ha-
romhavonta lejovok, kimegyek
a temetdbe, aztan 6cséméknél
megebédeliink, tulajdonképpen
egynapos programokra jovok le.
Most egy par éve viszont nyaran-
ta is, mert van két kamasz uno-
kam, egyszer lehoztuk ide Oket,
az Artérben az 6csémnek van egy
Jlabas” haza, 6sszkomfortosan
berendezve, és a lattan az uno-
kak azt mondtak, mindig itt akar-
nak nyaralni. Az6ta eza nyarnaka
része, 7-8 napot itt toltlink, most
pont beleesett Ica néni Gnnep-
sége - bucsuzott, hogy atiljon
szépkoru unokatestvére megiin-
neplésére.

A kdnyvtar nyari konyvajanldja

Deepfake:
Avalétlan valésdg

Ma mér a mesterséges intelli-
gencia (Al) és a deepfake techni-
ka elérte azt a minéséget, amikor
egyes személyekrél ugy lehet vi-
dedt és hanganyagot késziteni,
hogy szinte a megszdlalasig ha-
sonlit mind latvéany, mind hang-
hatds tekintetében az eredetire.
Bér a figyelmes szemlélé még fel-
ismerheti azigazi és a hamis kozti
kilonbséget, atechnoldgia egyre
fejlédik és el fogja érni azt a pon-
tot, amikor mar nem lehet tudni,
hogy hamisitott vagy igazi vide6t
ldtnak-e a nézék. Ennek veszélyét

nem kell kiilonésebben ecsetelni.

A kdnyvben nem csupén vide-
o6krol van sz6. A deepfake olyan
tartalmakat, képeket, izeneteket
hoz létre, amivel manipuldlhatja
a célba vett tarsadalmi csopor-
tot vagy személyt. Az internetes
csalasoktol kezdve a tarsadalmi,
politikai megtévesztésig minden
ide tartozik. A deepfake aldassa a
bizalmat és a hitelességet, Uj ki-
hivas elé éllitja a tarsadalmat és
az egyént.

A magyar szerkeszték tanul-
manykdotete olyan irdsok dssze-
foglalé kdnyve, amely a deepfake
jelenség egészérdl és részleteirdl

is naprakész ismereteket nyujt.
Az irdsokat jegyz6 szerzék szak-
terlletiik avatott kutatoi. Az at-
lagember szdmara is izgalmas le-
het a népszer pszicholégus Tari
Annamaria irdsa, melyben a ma-
nipulalt képek és videdk lélekta-
narél, a valdsag kitagitasarol, az
illuzidknak a valésdgba emelésé-
rél értekezik. Karpati Andrea ta-
nulmanya pedig a pedagégusok
szamara lehet érdekes. O a de-
epfake-nek az oktatasra gyako-
rolt hatdsarol ir.
(Szerkesztette: Aczél Petra és
Veszelszki Agnes,
Gondolat Kiadé, 2023)

A VALOTLAN
VALOSAG

Acwdl Potra v spelabh & ps
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Trendi kerti tuzhelyek

Vannak, akik szerint felesleges tulbonyoli-
tani a kerti stités-fézést. Ok altalaban fémbél
készllt bogracsallvanyt és egy bogracsot va-
sérolnak és azt feldllitva a kertben ejtik meg a
csaladi f6z6cskézést. Ugyanez a grillezni va-
gyok esetében ugy miikddik, hogy megveszik
azegyszer(ibb faszénnel m(ikodé grillsutét, azt
a teraszon vagy erkélyen haszndlatba veszik.
Ugyanilyen egyszerl eszkdz a tarcsa, ami le-
het labakon 4ll6, vagy felfliggeszthetd eszkoz.

Akik komolyabb kerti t(izhely kialakitasdba
kezdenek, azok bizonyéra nem az alkalmi f6-
z6cskézok csoportjaba tartoznak. A kinti f6zés
ugyanis lehet csalddi 6sszejovetel, hangulatos
vendégvaras, hagyomanyos, vagy kulonleges
ételekkel, a Iényeg, hogy jol érezzék magukat
aszabadban egy finom étel mellett. Egy szépen
gondozott kertnek megfelelé disze is lehet egy
épitett f6z6hely, ami hosszu évekig szolgalhat-

KEDVES ’64-es Petéfi iskolai bal-
lagok! 8/A osztaly! 2024. augusztus
31-én szeretettel varjuk az 1964-ben
ballagé osztalyt 60 éves osztalytalalko-
zéra. Gyiilekezd az iskola el6tt 10.30
oratol. Részvételi szandékot augusztus
20-ig jelezzétek a bugyaneszameleva@
gmail.com e-mail cimre.

SZENTESEN 12 hetes lilik eladok.
Telefon: 30/975-4796

FALRA akasztés szekrény anya-
garban eladd. 160x80x42 cm. Telefon:
30/975-4796

KEKFRANKOS minéségi borszé-
16 Bokrosrdl eladé palinkdnak vagy
bornak 200Ft/kg, daralva 210Ft/kg.
Telefon:70/591-7892.

OTTHONI munka! Cimkézések,
figurdk Gsszedllitdsa, egyebek. Elérhe-
t6ség, ahol érdeklddni lehet: audiop-
ress.mozellosite.com (ligyfélszolg: 06-
20/496-3980) Audiopress Hungary Bt.

ja a nyari f6zések helyszinét.

HIRDESSEN INGYEN!

sitett telek épitésre vagy miivelésre
Szentes Nagyhegyen elad6 a Fecske
utcéban (a Gilicze Antal utca mogotti
utcdban). Két telekre megosztva is le-
hetséges. Telefon: 30/935-3845

KUVASZ kiskutyak oltva eladdk.
Telefon: 30/4421161

BONTASBOL faajtok és ablakok,
tovabba acélkeretes iivegajtok el-
adok: 230x90 cm 2db, 230x80 cm 1
db, 227x83 cm 1db, 228x88 cm 1db,
230x38 cm 1db, 227x38 cm 1db. Tele-
fon: 30/935-3845

2.400 m2-es, részben kozmive-

Gzponti Honyha

elofizetéses meniije

 Arendelést személyesen a megelozo héten pénteken
:00-13:00 oraig lehet leadni a Kdzponti Konyha irodajaban.

80 literes kéménybekotéses gazboj-
ler, cséregiszteres radidtorok (3 db)
és ontottvas radiator (1 db), tovabba
muzedlis kukoricamorzsolé eladdk.
Telefon: 30/9353-845

HAGYATEKBOL eladdk: két-
személyes kihuzhaté retro kanapé,
felGjitandé 3+1+1+1 miibor il6gar-
nitdra, 2 db Ujszerti fotel, komodok,

6sszecsukhat6 gyerekagy, székek, il6-
kék, hasznalt szényegek: futdk és ko-
zépszényegek 90x50 cm-est6l 400x90
cm-esig, 285x200 cm-esig, tovabba

képkeretek, gobelinek, raktarajtéra
valé 4tlatszé szalagfiiggony, sokféle
egyéb haszonanyag és lom. Telefon:
30/9353-845

SZIVATTYU eladé Szentesen: egy
szinte nem hasznalt 6tlépcsds, min-
denfajta 6ntozésre ajanlott, de gazos
vizre nem. Tipusjele: PSR355T, 2,2
kw-os, hdromfazisd, 8 méter szivoma-
gassagu, 180 1/perc max. vizszéllitasd,
rozsdamentes, 5/4 colos csonkokkal.
Bolti ara atlag 100 ezer Ft, dtadasi ara
80.000 Ft. Telefon: 30/9353-845
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(13.rés2) Hornok Gabi: Mamusz és a szemiveg [y

Mamusz nem értette, mi lehet
annyira érdekes az Ujsdgokban,
amiket a gazda minden nap né-
zegetett a teraszon. O tébbszor is
megnézte, semmiizgalmasatnem
talalt benniik. Mintha kis fekete
bogarak sorakoztak volna fel szé-
pen rendezett sorokban. Megszi-
matolta, s6t megkdstolta egyné-
melyiket, de nagyon rossz volt az
izik, ezért mérgében szétszaggat-
ta mindet. Le is szidta érte a gaz-
da. Emiatt nem ment tobbet az Uj-
sagok kozelébe, de azért figyelte,
hogy az erdész milyen hosszuide-
ig bamulja a lapokat. Csakis azzal
az izével lehet Osszefliggésben,
amit a szeme elé tesz. Tudja mara
nevét is, mert a gazda tébbszor is
kereste: szemiiveg. Ugy gondolta,
mindenképpen ki kell prébalnia.

Egy alkalommal a gazda az asz-
talon felejtette a kinyitott Ujsagon.
Nosza, tobb sem kellett Mamusz-
nak, felkapaszkodott a székre,
onnan az asztalra, és mar el6tte
is volt a szemiveg. Igen am, de
hogy keril a fejére? A mancsai-
val nem tudta megfogni. A szaja-
ba ugyan bevette a szardt, de itt
elakadt. Aztan letette, és megpro-
bélta fejecskéjét tgy mozgatni az
asztallapon, hogy at tudjon nézni
az livegen, de nem sikerdlt. Sebaj!
Majd Cip6 segit. Azzal széjaba vet-
teaszemiveget, és elindult, hogy
megkeresse a kis vizslat.

Nem kellett messzire mennie,
épp kecske mamaval beszélge-
tett. Meg is lep6dott, hogy a gaz-
da szemiivege Mamusz szajaban
van. Ugyan mit akarhat vele?

- Cipd, légy szives, seqits felten-
ni a fejemre! Ki akarom prébalni.

Akiskutya megszokta mar, hogy
Mamusznak mindig ilyen fura 6t-
letei vannak. Nem is ellenkezett,
de fogalma sem volt, hogyan tud-
na segiteni.

- Fogd a szadba, és rakd a sze-
mem elé! - adta ki az utasitast Ma-
musz. Cip6 prébalkozott, de csak
azt érte el, hogy a szemiiveg lee-
sett, a nyala pedig Mamusz orrara
folyt, aki mérgesen torolte bele fe-
jecskéjét a flibe.

-Nemigaz, hogy ennyire ligyet-
len vagy! - kidltotta. Kérd meg
kecske mamat, hogy 6 is segitsen!

Mit volt mit tenni, Cipé oda-
hivta a jészagot, és elmagyaraz-
ta, hogy mit kell tennitik. O felrak-
ja Mamusz fejére a szemiiveget,
kecske mama pedig szarvaival
tolja a helyére. A helyzet semmi-
vel sem lett jobb, mint korabban.
A szemliveg megint a foldon lan-
dolt, rdadasul kecske mama jol

megbokte a szarvaval, még most
is sajog a homloka. Marpedig nem
hagyja annyiban a dolgot!

J6 par prébalkozas és bokdo-
sés utan a szemiiveg végre a fején
maradt. Meg is ijedt rogtén, mert
ahogy Cipora nézett, annak két-
szer akkora feje volt, mint korab-
ban. A virdgok is mintha kdzelebb
jottek volna, és hatalmasak voltak.
Na, most majd meglatja, mi lehet
az Ujsagokban, amit eddig szem-
Gveg nélkil nem fedezett fel! Vi-
daman indult el a teraszra, de par
Iépés utdn szédelegni kezdett.
Hirtelen azt sem tudta, melyik
irdnyba kellene mennie. Kévaly-
gott dsszevissza, mignem jol ne-
kiment a lIépcsének. A szemiiveg
leesett, 6sszetdrt, § pedig nagyon
beltotte a fejecskéjét. Sirdogalni
kezdett, Cip6 pedig rohant hoz-
z3, amint meglatta a balesetet.
Mamusz homlokabdl pici vércsik
szivargott.

- Ne mozdulj, hivom a gazdat!
Nagyon f4j?

Mamusz csak bélogatni tudott,
de nagyon jdlesett neki, hogy
Cip6 aggddik érte. A kis vizsla
kozelebb lépett, hogy szemiigy-
re vegye a sebet, dm ekkor fajdal-
masan jajdult egyet. Az 6sszetort
liveg megvagta a labat. Kecske
mama el6bukkant a hangokra és
megszaporazta lépteit.

- O, ti szerencsétlenek! Mamusz,
vérzik a fejed. Cipd, neked meg a
ldbad! Na, varjatok, megprobalom
idecsalni a gazdat!

Az erdész a kertben tevékeny-
kedett, és azt latta, hogy kecske
mama leszegett fejjel rohan felé.
- Megbolondult ez az éllat? Taldn
meg akar tdmadni? - kérdezte ma-
gatél. Amint odaért hozza, hangos
mekegéssel adta tudtara, hogy a
két kiskutya megsebesiilt és se-
gitségre van sziikségiik. Azerdész
nem értette, mi tortént a kecské-
vel, még soha nem mekegettilyen
kétségbeesetten. Talan a gidakkal
tortént valami? Elnézett az udvar
irdnydba, de azok békésen lege-

|észtek. Kecske mama pedig izga-
tottan kidltozta Ujra és Ujra, hogy
menjen mar a gazda, segitsen a
két kis sebesulton.

Az erdész elindult utdna, gon-
dolta, ha utoléri, majdcsak kide-
ril, miért hangoskodik ennyire. A
[épcs6é mellett meglatta a két vér-
z6 kiskutyat. Mindketten biinba-
né szemmel néztek ra, amibdl tud-
ta mar, hogy ezek ketten rossz fat
tettek a t(izre.

- Mit miveltetek mar megint,
gyerekek? - kérdezte. Ekkor latta
meg a torott szemuiveget.

- Hat ez meg hogy keriilt ide?
- nézett kérd6n a két kiskutyara.
Azok lehajtottak a fejliket, és far-
kukat rezegtették, hogy a gazda
megbocsasson nekik. Az erdész
felvette a szemiiveget. Szerencsé-
re csak az egyik lencse tort el. Fel-
szedte az livegdarabokat, hogy ne
torténjen tovabbi baleset. Aztan
sz6lt, hogy menjenek uténa. A te-
raszon fert6tlenitette a sebeket, és
alaposan megdorgélta a két csir-
kefogot.

- Gyerekek, ami az enyém, azt
nem szabad béantani! Amit nek-
tek lehet, azt Ugyis megkapjatok,
de az asztalrol tobbé semmit nem
vehettek el! Megértették? Most is
mi tortént? Még jo, hogy nem lett
nagyobb bajotok! Megsimogatta
a fejuket, aztan ment vissza a dol-
gara. Mamusz banatosan nézte a
szemiiveget, Cip6 pedig arragon-
dolt, soha tébbet nem segit a kis-
kutyanak. Mindig miatta kerililnek
bajbal Vissza akart menni kecske
mamahoz beszélgetni, de ahogy
meglatta Mamusz banatos fejét,
megsajnalta és lefeklidt mellé.

- Ne szomorkodj, nemsokéra
vacsora!

- Tényleg? - deriilt fel Mamusz
képe, és izgatottan leste, mikor
bukkan fel a gazda, hogy enni ad-
jon nekik.

Illusztrdcié: Olaszné
Munkdcsi Gizella

17. szombat

Szentesi Gasztro- és Kézmu-
ves Piac a Golyas Hazban 15 6ra-
t6l. Ebédre marhaldbszar porkolt
és mediterran citrusos harcsafilé
is vasarolhato.

18. vasarnap

Favészenekari talalkozéd 18
6ratol az Ifjasagi Parkban.

18. vasarnap

Hevesi Tamas koncert 20.30
orai kezdettel a Megyehdza ud-
varan.

19. hétfo

Szent Istvan Unnep az Ifjusagi
Parkban. 17 6ratdl fellép a Kan-
kalin Néptancegyuttes. 19.20-
t6l Helka, 21 6ratdél Kacaj Zene-
kar koncertje.

19. hétfo

Magda David orgonaestje
a Szent Anna rémai katolikus
templomban 18 6ratol.

20. kedd

Szent Istvan Gnnep az Ifjusa-
gi Parkban. Részletes program a
hatoldalon!

20. kedd

[zutazas Szentesen. Helyszin a
Szentesi Udiil6kézpont.

23. péntek

Mozi pik(e)nik a Kossuth té-
ren, 18 6ratdl Kacsalabon, 20
orakor Avatar.

23-24. péntek - szombat

Gregor Jozsef Kamaraope-
ra fesztival az ifjusagi haz fold-
szinti el6addétermében. Péntek
19 ¢6rai kezdettel: Raymond Qu-
eneau-Téth Péter: stilusgyakor-
latok — kabaréopera. 20 6rakor
Emlékbeszélgetés Gregor Jézsef
életmdveirdl. Szombat 19 éra:
SZTE BBMK magénének szakos
hallgatéinak kamarakoncertje.

24. szombat

II. Szentesi Traktoros Fesztival.
Programok: 8.30-kor traktoros
felvonulas, 10 érakor megnyito,
utana versenyek. Helyszin: LHSZ
Szentesi Replil6tér..

24. szombat

Mentettrétfeszt, kapunyitas
15 érakor. Kulonb6z6é worksho-
pok, roplabda és egyéb prog-
ramok 15.30-19.30 kozott. Ze-
nei programok: Diseuse Dud
- 19.30, Algo-Ritmus — 21 6ra-
tol, Naked Daydream - 22.30
6rakor, DJ Corvin — 00.00 6rakor,
MDZ (Unibass) — 2 érakor. A be-
léptetés 23 6rdig Uzemel.
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Augusztus 12-19-ig
szabadsdg miatt
zdrva tartunk.

AUGUSZTUS 20.KEDD

Menii nincs, de az
étterem nyitva tart.

AUGUSZTUS 21.SZERDA

« Aleves: Lebbencsleves

« Bleves: Zoldborsoleves

- Afdétel: Sertésporkolt tésztaval

« Bfdétel: Rantott sajt parolt rizzsel és
tartarral

+ Sajtimado toltott karaj

« Fokhagymds csirkecombfilé
+ Makos metélt

« Desszert: |zes palacsinta

AUGUSZTUS 22. CSUTORTOK

« Aleves: Sargaborsokrém-leves

« Bleves: Fiiszeres almaleves

« Afoétel: Szentesi toltott karaj
hagymds tort burgonyaval

- Bfdétel:Tejfolos gombapaprikds
nokedlivel

- Mustaros flekken

« Rantott zoldségek

- Szezamos-brokkolis csirkefalatok
« Desszert: Pudingkehely

AUGUSZTUS 23. PENTEK

« Aleves: Gulyasleves

« Bleves:Térkonyos csirkebecsindlt-
leves

- Afaétel: Rakott kelkdposzta

- Bfdétel: Rantott csirkemell
gylimolcsszésszal

- Cordon bleu
+ Tavaszi pulykamell
« Szilvés gombdc
« Desszert: Gyiimolcsos linzerkosarkak
Ezen feliil
minden nap kaphato
rdntott szelet, rdntott sajt,
siilt burgonya stb.

SZENTES, PETOFI U. 7/A.

WWW.GALERIAKAVEHAZ.HU
TELEFON:63/311-729

Szentes esalidi o), r

Gyuvecs - balkdni lecso

Hozzdvaldk: 6 szelet tarja, 75 dkg paradicsom, 50 dkg paprika, 1
nagy fej voréshagyma, 2 dl nyers rizs, 4 dl tejfdl, izlés szerint s6, bors,
zsiradék a tal kikenéséhez.

Elkészitése: A paprikat, a hagymat és a paradicsomot karikara vag-
juk, a hust kiklopfoljuk. (Hagyomanyosan cseréptélban késziil, ekkor
az edényt egy drara beaztatjuk). Egy mély talat kikentink a zsiradék-
kal, és a kovetkezé sorrendben belerakjuk a hozzévaldkat: voroshagy-
ma, erre a paradicsom szeletek fele, a rizs fele, majd a paprika fele.
Erre fektetjlik a husszeleteket, a maradék paprikaval betakarjuk, majd
johet ra a rizs masik fele és végiil a maradék paradicsom. A rétege-
ket s6zzuk, borsozzuk!

Véglil az egészet a 4 dl tejfollel ledntjik, betakarjuk féliaval, és 200
C®-os stit6ben 60-90 perc kozott készre suitjiik. Fél 6ra elteltével csok-
kentsiik a hémérsékletet 180 fokral Az utolsé 10 percben vegyiik le
a féliat, hogy megpiruljon az étel!

<= Egészségiigyi ligyelet

Afelnétt és gyermek Ggyeleti el-
latas a Ment6észolgalat épliletében,
Szentes, Sima F. u. 29-33.szam alatt
makodik.

Az ligyeleti id6: hétkdznap dél-
utén 16.00 6ratol — masnap reggel
8.00 6rdig, hétvégén, innepnapon:
a nap 24 6réjaban.

A gyermekek tigyeleti ellatasa
hétvégén és linnepnapokon 8-
20 6réig a dr. Bugyi Istvan Szente-
si Multidiszciplinaris Centrum SBO
épiletében, bejarat a Kiss Zsig-
mond utca fell. Az Ugyelet egysé-
ges telefonszama: 1830.

Gydgyszertari ligyeletideje: hét-
koznap 19 6ratdl 20 6rdig, szom-
baton 18 6ratél 206raig, vasarnap
8 6ratol 20 éréig, Uinnepnapokon
9 ratol 20 oréig.

Ugyeleti idében a gyogysze-
rész a.gydgyszertarban tartézko-
dik, csengetésselhivhato.

Gyogyszertari készenlét ideje:
hétkdznap 20 ératél masnap 7:30-
ig, szombaton 20 6rat6l masnap
8 6rdig, vasarnap 20 6ratdl mas-
nap 7:30-ig (ha vasarnap utén ln-
nepnap kovetkezik vagy tinnep-
nap utan vasarnap, akkor 9 éréig
tartakészenlét), innepnap 20 6ra-
tél masnap 7:30-ig (ha linnepnap
utan vasarnap kovetkezik, akkor 9
0raig).

Készenléti idében a gyogysze-
rész az adott telefonszamon elér-
het6 és indokolt esetben (stirgds-
ségi osztalyrol, orvosi tgyeletré|
érkezé betegek esetén) legkésébb
30 perc mulva érkezik a gyogyszer-
tarba.

Az ligyeletet és készenlétet
ellaté gydgyszertar
augusztus 19 - 26.

Szent Damjdn
Gydgyszertdr /BENU/

(Szentes, Sima F. u. 38.)
Telefon: 63/315-894
Készenléti telefon: 30/936-5318

HOROSZKOP

augusztus 16-30.

KOS J6 dolog elére tervezni,
de ne hagyd, hogy a dolgok
rendezgetése elvonjon a
tényleges munkatdl! Jobb nekilatnia dol-
goknak, és nem csak terveket szévoget-

ni!
-il} gad, mert van B terved, de
egyelére nem szeretnéd hasz-
nalni.Haa dolgok végképp rosszul dlinak,
akkor nem érdemes tovabb halogatni a
szlikséges lépéseket.

IKREK Mindenki kévet el hi-
\‘/ bakat, de a legokosabb, ha
i ezekbdl tanulsz, ésamagad
hasznéra forditod a tapasztalatokat. Ne
toporogj sokaig egyhelyben, inkabb lass
neki, és hozd helyre a dolgokat!

.~ RAKAzutols kirakos is a he-

( lyére keril, lassan 6sszeall a
T 't kép, mér tudod, hogyan ren-
dezd el a dolgaidat, és mire
szamithatsz. A megoldasra kicsit még
vérnod kell, de mar mindenképpen nyu-

godtabb leszel.

: OROSZLAN Sokéig halo-
( gatsz valamit, pedig amikor
munkéba lendiilsz sokkal

kénnyebben haladsz, mint
hitted, és masokat is lepipélsz a gyors si-
kereiddel. Ha rakapsz a dolog izére, talan
abba sem akarod hagyni.

SZUZ Talan nem mindenki l4t

' BIKABiztonségban érzed ma-

e olyannak, amilyennek szeret-
w.![= néd, hogy lassanak! De ne fe-
=0T ledd, nem is ismer mindenki!
Aki tul kénnyen itélkezik, an-
nak nem érdemes adni a véleményére.
1 ™. MERLEG Kezd eleged lenni
£ Iy
-.‘_—F,.Xx = abbdl, hogytevagyazegyet-
len, aki igyekszik élvezni a
helyzetet, és mindenki koriilotted olyasmi
miatt panaszkodik, ami nem kellene, hogy
nagy gondot jelentsen.
<™ SKORPIO Egy régi ismerds
felbukkandsa teheti szine-
sebbé a hetet, aki taldn egy
kisebb szivességre is megkér,
te 6orommel teljesited ezt. Kellemes perce-
ket tolthettek egyiitt.
~._=# NYILASNehézaztlatni,hogy
FK mas, aki talan nem dolgozik
keményen, jobban boldogul
nélad. Ne feledd, hogy abékés tenger nem
nevel ligyes hajosokat, te akkor is megal-
lod majd a helyed, ha a dolgok nehezeb-
bek lesznek.
BAK Ideje a tettek mezejére
|épni, bar nem vagy az a ti-
= pus, aki keresi a konfliktuso-
kat.De, de ha valamivel nem értesz egyet,
akkor most neked kell tenned valamit
azért, hogy valtoztass rajta!
.~ VIZONTO A hét néhany izgal-
“..% maslehetéségetkinal, amitnem
A érdemes elszalasztanod, de koz-
ben ne feledd, miért dolgoztél
iddig. Ne adj lentebb az igényeidbdl, és
dolgozz tovébbra is keményen a céljai-
dért!

HALAK Csak azért, mert alta-

= laban csendes vagy, még nem

<] = jelenti azt, hogy ne bantana,

ha valaki nem éppen kedvesen szél hoz-

zad. Erre fel kell hivnod valakinek a figyel-
mét, mert 6nmagatol nem fog rajonni.
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Francia politikusok és mUveszek Szentesen (2.)

sentes anno

Vdgvélgyi Zoltdn

Az 1885. augusztus 18-an ér-
kezett francia kiildottséget és
magyar kiséréiket oriasi lel-
kesedéssel fogadtak a helyi-
ek. Az egész varosban leallt az
élet, mindenkia hires vendége-
ket akarta latni. Az iinnepélyes
koszontések utan keriilt sor az
elszallasolasra, majd az esti
programokra. Az eseményrél
tobben is beszamoltak, mely-
nek fénypontja a megyehazi
bankett volt.

Este 7 érakor a kuldottség a
Széchenyi ligetbe vonult, ahol
egy szabadtéri, zenés, tdncos né-
plinnepély vette kezdetét. Nyolc
ora koril a vendégeket faklyas-
menet kisérte a megyehdzara,
ahol 500 f6s bankett kovetke-
zett. A megyehdza nagyterme és
ahozzé kapcsolédoé két kisebb te-
rem, valamint az el6tér zsufolasig
megtelt. A diszvacsora a pohar-
koszonték hosszu soraval kezd6-
dott. Tizenhatan mondtak tdsz-
tot. Legemlékezetesebb az ir6
Louis Ulbach beszéde volt, aki
elmondta, hogy miéta Franciaor-
szagbdl eljottek, utjuk valéségos
diadalut volt Magyarorszagon, s
hogy ez legfényesebbé valt Szen-
tesen, mert itt lattak diadalkapu-
kat, lovas bandériumot, lattak a
népnek igaz lelkesultségét, mely
egész a konnyekig meginditotta
Oket. A hires dramairé azt is meg-
vallotta, hogy Szentesre érkezé-
sukig visszavagytak hazajukba,
csaladjaik korébe, amde a helyi-
ek szeretete néhany odréra elfe-
ledtette veliika honvagyat, és ezt
mindig meg fogjak 6rizni emlé-
kezetiikben. Horvath Gyuldra, a
szentesi kormanybiztosra emel-
te poharat, aki Szentesre vezette
Oket. A vacsora éjfélig tartott, uta-
na tancvigalom kovetkezett. In-
nen érdemes idézni dr. Varadi An-
talnak, a szinmuvészeti akadémia
tanaranak 32 évvel késébb irott
visszaemlékezésébdl.

+Ez volt a hét korondja. Felvo-
nultak Szentes szépei. ... Még
olyan szépséges koncertet nem
lattam, pedig bejartam kétszer

a vilagot. Evtizedek sora valaszt
mar el ettél a tindérestétdl, még-
is olyan élénken &ll el6ttem ma
is annak minden jelenete, mint-
ha visszarépiilnék a multba, hogy
Ujra ldssam, Ujra végigcsodaljam.
Az én francidim mar régesrég hal-
lottak valamit harangozni, nem-
csak a pesti, de a vidéki magyar
nék szépségérdl is. De mikor
meglattak az igazit a maga fen-
ségében: elhalt ajkukon a sz6. ...
En nem tudom, honnan szedték,
hol kototték csokorba ezt a lé-
gi6 szép asszonyt és szép leanyt,
de annyi bizonyos, hogy ragyo-
go6bb szemeket, gyonyoriibb ar-
cokat, termeteket orszdgszerte
nem lattam, mint akkor. A fran-
cidk mar a bankett alatt dmul-
va nézték a jelenlevé néket, de
amikor aztan a vacsora végezté-
vel lementiink a megyehaz par-
kjaba, és felvonult Szentes és a
magyar Alféld néi garddja, egyik
a masiknak karjaba kapaszko-
dott csak szajtatva bamulték ezt
a sziinni nem akaré sort, ezt a
tiindérek sorakozasat. Coppée
olyan szerelmesen tavozott arrol
az estérol, hogy tan még Parizs-
ban is attél sajgott a lelke. Min-
den egyesnél a karomba mar-
kolt: nézd ezt... no de ezt, hat ez
ki? férjnél van? hajadon? micso-
da? hogy ennek négy gyerme-
ke van? nem igaz! Ah... la Hong-
riel... pays des miracles! (O, ...
Magyarorszag!... a csodak orsza-
gal) — s szerettek volna beszédbe
elegyedni a szépekkel, de vajmi
kevesen tudtak veliik konverzal-

ni. EI6sz6r, mert ha tudtak is, de a
helyi holgyek zsénben (feszélye-
zettségben) voltak olyan szellem-
nagysagokkal, mint egy Delibes,
Massenet, Couzien, Coppée stb.,
masrészt nem is volt gyakorlatuk
ahhoz, hogy a vendégek pergé,
gyors beszédét megérthessék.
Akik pedig birtak a francia tudas
malasztjaval, azok ugy kordl vol-
takrajongva, hogy oriilhetett, aki
harom-négy sz6t valthatott ve-
luk... Egyiket, a szépek szépét —
azota tisztes matrona lehet mar
— el is kellett szakitanom a kor-
nyezetétél, hogy Coppéet bemu-
tassam neki. Amit a j6 kolté akkor
beszélt, az magamat is olyan el-
ragadtatasba vitt, hogy alig tud-
tam leforditani. Ha leirtam volna,
amester egyik legszebb koéltemé-
nye leendett... Akisasszony felelt
ra, mélyen elpirulva a hizelg6, po-
étikus bdékokon, s alig gyézott ki-
térni az istenités el6l; nekem pe-
dig volt gondom, hogy a magyar
szépség szavait, hogy igazitsam
at a Moliére nyelvére. Azzal tér-
tem ki, hogy a kisasszony dicséri
aCremonaihegedust (Coppée hi-
res librettdjat) Kedvesebb dolgot
Coppéenak nem mondhatott.”
Hajnali 3-ig tartott a mulatsag,
melyen még az 6reg Lesseps is
megtancoltatott egy ifju szentesi
lednyt.,... midén befejezte a tan-
cot, magasra emelte tancosat és
megcsékolta. A bali kozonség za-
jos éljenzése kisérte a nagy férfiu
csintalankodasat. Hja, a vendég-
nek minden szabad, kivalt, ha az
a vendég Lesseps. Ezt a csokot

Beothy kisasszony egykor bisz-
kén fogja elmondanijegyesének”
—irta Sima Ferenc tuddsitasaban.

A bankett utan mindenki nyu-
govora tért a vendéglatéjanal.
De sokaig nem lustalkodhattak,
mert mésnap reggel 9-kor mar a
megyehdaza el6tt volt gyiilekezd.
Innen kocsikéaztak ki a tiszai rév-
hez, hogy hajéval induljanak to-
vabb Mindszent érintésével Sze-
gedre. Mig a kocsikra varakoztak
korbenéztek az éppen zajl6 piaci
vaséron. Kiléndsen megbamul-
tak a szentesi flistos kannakat és
a cifra sz(iroket. A helybéli keres-
kedé és iparos, Palfy Jozsef meg-
ajandékozta az egyik franciat egy
par fekete kantdval. A francia ko-
riilnézett, latja, hogy az inasok az
akkor épllt artézi katrol vallukon,
nadragszijon atvetett kantakkal
viszik a vizet. Leoldotta hat 6 is a
nadragszijat, a kantdkat rdakasz-
totta, igy sétélt végig a piacon a
jarokel6k nem kis deriltségére.

A fogatok 10 érakor indultak
a Tiszara. A kiildottség felszallt a
hajéra. Miutan eloldottak a hajo-
koteleket és a hajo elindult Sze-
ged felé, a parton |év6 k6zonség
a kendéjét kezdte lobogtatni és
folyton harsogott az Eljen Fran-
ciaorszadg! Coppée szavait a ha-
jon utazé szentesiek jegyezték
le: Ezt a képet nem fogom elfe-
lejteni soha.

(llusztrdcio: Francois Coppée,
Louis Ulbach)
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Szerb lanyo

Darok Jozsef

Hét csapat részvételével, a
Szent Mihaly FC Sportegyesii-
let és szerbiai partnere szerve-
zésében egy sikeres szerb-ma-
gyar palyazatbdl, egy U15-6s
leany labdaragé torna zajlott
a Kinizsi miifiives palyajan az
elmult hétvégén.

Az egyesuletek kozil harman,
a Topolya TSC, a Muzslya és a
Spartak Szabadka Szerbiat kép-
viselték, és négy magyar csapat,
a Szentesi Kinizsi, a Sandorfalva,

Nyi

A medencés uszéversenyek
mellett a Szentesi Delfin ESC
sportoléi a nyari idészakban
rendre megméretik magukat
nyilt vizes Uszéversenyeken ta-
vakban, folyokban. A kézelmult-
ban kéteseményen is szerepeltek
a Delfinek, szép eredményekkel:

A VI. Vadkerti-t6 Futéverseny
és Mesterharmas elnevezésii
soltvadkerti versenyen, julius 27
-én Horvdth Roland 1,9 kilomé-
teres Uszasban 0:29:14 id6vel ab-
szolut és férfi mezényben az 1.
helyen végzett.

A XI. Serhazzugi Hosszutavu-
szb verseny és IV. Nyiltvizi Orsza-

a Gyulai Amazonok és a St. Mi-
hély FC alkotta az U15-6s torna
mezdényét. Maga a torna két na-
pos volt, péntek és szombat dé-
lel6tt jatszottdk a mérkdzéseket,
egyébként négy napot toltottek
a varosban a csapatok, déluta-
nonként a varos nevezetességei-
vel ismerkedtek, és egyéb szaba-
didés elfoglaltsagot is szerveztek
szamukra.

- A Szentmihaly FC-vel régéta
jo kapcsolatunk van, és itt min-
den adott: rendelkeziink elegen-
dé nagyméret( flives palyaval,

gos Szenior Bajnoksag Csongra-
don, augusztus 4-én Lekrinszki
Eva két elsé helyével zarult: 500
méteren 00:11:42, 1500 méteren
00:36:51 ideje ért gybzelmet.

Melkuhn Dezsé 1500 méte-
ren 00:34:46-tal 1. helyet szer-
zett, egyben a verseny legid6-
sebb versenyzéjének kilondijat
is elnyerte.

Horvdth Roland eredménye:
3000 méteren 00:50:25-tel 1. hely,
egyben orszédgos bajnok lett.

Tornyi-Molndr Edit 3000 mé-
teren 01:34:46-os id6vel a 3. he-
lyet szerezte meg.

kkal fociztak

T 2]

mivel két palyan megy egyszer-
re a torna, illetve a strand is kiva-
16 helyszin a meccsek utani sza-
badidé eltoltésére, amiigazan jol
jon ebben a héségben - hallot-
tuk Herczeg Szabolcstdl, a torna
egyik szervezgjétol.

Két csoportra osztottak a részt-
vevéket, az er6sebbnek itélt né-
gyesbe a St. Mihaly, a Gyula, To-
polya és a Szabadka kapott
besorolast, a masik harmasban a
Séndorfalva szamitott esélyesnek
a Szentes el6tt.

A két nap soran oda-visszava-
g6s rendszerben kormérkézések
zajlottak, 6sszesen 18 talalkozo-
val, 30, illetve 40 percet jatszottak
a lanyok, tehat egy nap 80, illet-
ve 90 percet toltott a nagypalyan
egy-egy csapat.

A 2010-es és fiatalabb lanyok
alkotta U15-6s csapat, — edzéje
Toth Lészl6 -, az U14-es bajnok-
sagban fog indulni, de ez a taldl-
kozé is elég j6 felkésziilés a tor-
nara. Nagy részik szentesi, de
nagymagocsi és csongradi la-
nyokkal teljes a csapat, és erre a
tornara a Mindszenti Labdarugé
Klub is elengedte egyik jatékosat.

A Kinizsi focistdinak hasznos
tapasztalatokkal szolgalt a nem-
zetkozi torna, el6térbe helyezve
a kdzosségi értékeket.

- Nagyon élvezik a tornat, és
szamukra azért j6, mert megta-
pasztalhatjak a szerb csapatok
masféle jatékstilusat. Ok sokkal
agresszivabban jatszanak, illetve
azt is latjuk, hogy bar mér sokan
ismerik egymast a tébbi csapat-
taggal, nagyon szépen 6sszeil-
leszkednek, baratkoznak egy-
mdssal a jatékosok — 6sszegezte
Herczeg Szabolcs.

tvizes Uszasban is remekeltek a Delfinek
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A kdnyvtar nyari kdnyvajanldja
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Halupa Eszter

Idén oktdber 5-énkellfelhtznia

Novotny Zoltdn sokak &ltal méltan sze-
retett és tisztelt magyar sportujsagiro, sza-
mos allami kitlintetés tulajdonosa, a hazai
sportriporterek meghatarozé alakja. 1968
Ota a nyari olimpidk elmaradhatatlan kozve-
titéje. A 2016-0s ridi olimpia volt a tizenhar-
madik, egyben utolsd, amelyrél tudésitott. A
vele készlilt riportkdtetben mesél gyermek-
koraro|, palyafutasarol, riportalanyairol. Erde-
kes anekdotdk, események és tények sorakoz-
nak a konyv lapjain.

Kevéssé ismert példaul, hogy eredetileg
torténelem-magyar szakos tanarként végzett
az ELTE bolcsészkaran. Ezt kdvetden keriilt a
Magyar Radiéhoz, ahol harom évig bemon-
doként dolgozott, majd 1966-ban sportripor-
ter lett. Huszonhét éven 4t kiilsésként dolgo-
zott a Magyar Televizional, tobbek kozott a
Hiraddban, az Ablakban és kilonféle gyer-
mekm{sorokban. Az olimpiak mellett négy
labdarugé-vilagbajnoksagroél, szamos hazai
és nemzetkozi sporteseményrol tudositott.

Hetvenedik sziiletésnapja alkalmabol
a Magyar Ujsagirék Orszadgos Szdvetsége
Aranytollal tiintette ki. 2012-ben megkapta

a Magyar Erdemrend Tisztikeresztjét, 2013-
ban Tancsics-dijat. 2004-ben lett a Protes-
tans Ujsagirok Szévetségének elndke, s tagja
a Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz sajtobi-
zottsdganak. Az egyhézi életben aktiv szere-
petvallal, keresztény hitérélis vall a kdtetben.
Gancs Péter nyugalmazott evangélikus pus-
pokirja a kdnyv ajanléjaban:,En is, mint lelkes
focidrukker, mar iskolds koromban, a hatva-
nas években szinte ittam minden szavat. De
arra még gondolni sem mertem volna, hogy
egyszer majd kollégak is lesziink. No, nem
sportesemények kozvetitéallasaban, hanem
egy olyan helyszinen, ahol ugyancsak fontos
események torténnek...Ezazaréna a Dedk téri
evangélikus templomcsarnok, ahol aktiv pis-
poki szolgalatom masfél évtizede alatt (2003-
2018) rendszeresen egyiitt szolgaltunk a va-
sarnapiistentiszteleteken. 0 az olvasépultbdl
hirdette az igét az adott Ginnepre kijel6lt bib-
liai szakaszokkal, én pedig a sz6székrél pré-
dikaltam.

A Luther Kiad6 gondozasaban megjelent
Novotny Zoltan életm(vét atfogd interjuko-
tetet Boda Zsuzsa készitette.

Cs

események

Elhunyt: Kuczora Miklés (Szentes), Dezs6 Sandorné (Faragd

Etelka) (Szentes)

furdd eldl, a Dob utcabdl indul a
hosszu tav (14,5 km) rajtja, a révid

tav pedig az Antal-t6 elél, ahova
buszokkal szallitjak ki a nevezé-
ket. Az idei év kiilonlegessége,
hogy vegyes véltéban is hirdet- ,:""
nek versenyt kozép és dltaldnos

afutdcipét annak, aki rajthoz sze-
retne allni a 27. Csongrad-Szen-
tes ,g"-AT futason. Ennek az oka
leginkdbb az, hogy az 6szi hét-
végék tele vannak nagyobb fu-

y vard meg a délutant!
Aar reggeltdl minden
api belépé delutanl

téversenyekkel, ami vonzza a fu- iskolas csapatok részére. A szen-

tas szerelmeseit, és a szervezdék
remélik, hogy ezen a hétvégén
a két varost 0sszekoté gathoz is
kedvet kapnak az amatér spor-
tolok. Idén Csongradrdl a gyogy-

tesi sportpalyan fogadjak a célba
érkezdket. B6vebb informaciot a
honlapon olvashatnak, ahol a ne-
vezési szabdlyzatot, a dijakat és a
korcsoportokat is megtalaljak.




1 ). Wl SZENTESI

TASZENT
b7 ISTVAN

Zelid NAPOK

1800 Fovoszenekari taldlkozo AUG.

20.30 Hevesi Tamas koncert
/Helyszin: Megyehdza vdvara/

1700 Kankalin Néptancegyuttes

1890 Magda David orgonaest
/Helyszin: Szent Anna Templom/

1920 Helka koncert
2190 Kacaj Zenekar koncert

AUG.

790 Kiss Kata Zenekar koncerlje
1700 peller Karoly eldaddsa

1940 Jovénkért Néptancegyittes
bemutaioja

2000 Jnnepi beszédet mond:
Szabo Zoltan Ferenc,
Szentes varos polgarmestere,

2.1 Unnepélyes kenyéraldds
es kenyerszeges
KézremUkddnek az egyhdzak képviseldi

21.00 NOX él6 nagykoncert

A szervezok musorvaltoztatas jogdt fenntartjak!




