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Fészerkesztdi ajdnlé

Haa gaton futok Csongradfelé,
gyakran talalkozom Kalmar Zoli-
val, piros hdromkerekujét messzi-
rél megismerni. Nagyot kdszon és
mosolyog. A korménydra akasz-
tott szatyrok mindig megtelnek
szeméttel, amiket van, hogy a f(i-
ben kuszva-mészva szed dssze.
Szdmara a szemétszedés a napi
rutin része, sokszor latni a Vasar-
helyi aton is, bar, ott nagyobb a
forgalom, és veszélyesebb is. A
tiszteletiink az 6vé azért, amit
nap mint nap tesz! De mégsem
becsdljik eléggé, hiszen - sajnos
- minden napra jut neki feladat.
Fizetést ezért nem kap, 6nszan-
tdbdl gydjti az eldobott aludo-
bozokat, livegeket, palackokat,
a szemetet. Amivel mégis segit-
hetnénk, ha nem szemetelnénk.
Zolival Dar6k Jézsef beszélgetett.

Hamarosan halészléillat len-
gi korbe a tiszai partflird6t a ha-
1asz1éf6z6 fesztivalon, Vagvolgyi
Zoltannal pedig felidézziik a régi
idék strandoldsait. Peng6 Lasz-
16 Uszésban - a 70 éven feliiliek
korcsoportjaban - négy arany- és
egy eziistérmet szerzett a Szerv-
atlltetettek és Mivesekezeltek
Lisszabonban zajl6 Eurdpa-baj-
noksagén, a hédmezévasarhelyi
Usz6 orszagos bajnoksagon pe-
dig a gyerekek szerepeltek sike-
resen. Az eredményeket Hering
Viktor gy(ijtotte dssze.

Kellemes lapozgatdst!

Halupa Eszter

Vi ragszmvonalasabb Szentesert

Tisztelt kornyezetszépité La-
kossag! Itt a nyar!

Tavasszal lakossagi felhivast
tett kozzé Szentes Varos On-
kormanyzata a,Viragszinvona-
lasabb Szentesért” varosszépi-
to versenyre valo jelentkezés
lehet6ségérol.

Megismételjiik a felhivast an-
nak érdekében, hogy minél tobb
palyazat érkezzen az 65nkormany-
zathoz.

A jelentkezni az aldbbi 4 kate-
goriakban lehet:

+ Csaladi hazas kategoria /csa-
ladi hazak el6tti kozterilet és

a kozteriletrdl jol lathatéd ma-

gankerti rész/

« Munkahelyi kategoéria /intéz-
mények, vallalkozasok /

+ Lakokozosségi kategoéria /
tdmbhazas épliletek, épiilet
részek el6tti zoldfelllet/

« Erkély, balkon /kozteriletrél is
jol l1athato legyen, pl.: balkon-
ladak, fliggesztett kaspok, stb./
Minden versenyre nevezett a

kertjérél, ingatlan el6tti kozte-

ruleti részrél, erkélyérél készitett
fotoit CD-re irva augusztus 30-ig
nyujthatja be a Szentesi K6z6s
Onkormanyzati Hivatal Miszaki

Iroddjara.

Kérjuk, hogy 20 db foténal tob-
bet neirjanak a CD-re. A kert 6sz-

szhangjat jol érzékeltetd képeket
készitsenek.

A CD boritén jél lathaté médon
fel kell tiintetni a versenyre je-
lentkezd nevét, cimét, telefonos
elérhetéségét és azt, hogy mely
kategoriaba szeretne jelentkezni.

Kivédnunk mindenkinek tovab-
bi szép nyarat, j6 egészséget és
oromteli kertészkedést!

Szentes Varos Onkormanyzata

Készletkisoprés a Vdczi-Vill-nél

Az iizletben kiallitott termékekre 50-60-70 % kedvezmény!

Gyari dobozos, csomagolt termékek 30-40-50% kedvezménnyel!

.

Kifuto termékek kiarusitasa a készlet erejéig!

Nagyobb tételben torténd vasarlas esetén tovabbi kedvezmények!
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Halupa Eszter

Az ultrahanggép torténete
az elsd vilaghaboruig vezethe-
to vissza, a gydgyitasban valo
elterjedése a 70-es évekre te-
heté. Ma mar mindennapos a
hasznalata a szervezet miiko-
désének megfigyelésében és
a gyodgyitasban is. Szentesen
a legujabb fejlesztésii készii-
lék is elérhetd, a vizsgalatokat
tapasztalt és szakért6 orvosok
végzik.

— A képi minésége magasan a
legjobb a hasonlé késziilékekhez
képest - mutatta be a diagnosz-
tikai eszkozt dr. Szabé Ildiké Ré-
zsa, a Rosa Natural Med alapitéja.
Sokféle vizsgalofejjel felszerelt a
gép, amivel feltérképezziik a has-
és lagyrészt, kilon tudjuk nézni
az ereket, és szivultrahangot is
tudunk végezni. Ez azt jelenti,
hogy a csecsem@k csip8sziré-
sétél kezd6dden, a nyaki ereken
at, azemld, a has, a lagyrészek, a
nagy izuletek, a szivig minden lat-
hatoéva valik a gépnek kdszénhe-
téen. Emellett az egyre elterjed-
tebb pajzsmirigyproblémaékat is
vizsgaljuk, de epeké vagy vesekd

Ultrahang-diagnosztika

esetén, hasi panaszokkal és bé-
lelvédltozasokkal is fordulhatnak
hozzénk a paciensek.

Az ultrahang a legaltaldno-
sabban alkalmazott diagnosz-
tikai képalkotd modszer, amely
mUtéti beavatkozas nélkil adhat
részletes képet a belsé szerveink,
szoveteink allapotardél. Elésegi-
ti a betegségek korai felismeré-
sét, tovabba azok mihamarabbi
gyodgyitasat. Kimutatja a szer-
vek méret- és alakvaltozasat. Ez-

Halimadok fesztivalja

Halupa Eszter

Aki szereti a tiszai halaszlét,
és szivesen enne egy tanyérral,
esetleg barati tarsasaggal mu-
tatna meg fézo6tudasat, még
jelentkezhet! A Tiszai partfiir-
dén, augusztus 9-10-én ren-
dezik meg a Tiszai Halaszléf6-
26 Fesztivalt. A programokrol
a miivelédési kozpont munka-
tarsat, Bédi-Racz Angélat kér-
deztiik.

Pénteken, vagyis azelsé napon
underground zenekarok [épnek
fel Tiszapart Underground vol.2.0
cimmel. Négy koncerttel varjak
az érdeklédoket, Litvanidbdl és
Csehorszagbdl is érkeznek zene-
karok a szentesi mellé. A haldsz-
16f6z6 verseny augusztus 10-én,
szombat délutan 2 6ratol kezdé-
dik. A gyerekekre is gondoltak a
szervezdk, hiszen szamukra in-
gyenes urgalévarat biztositanak.

Idén vésarosok is szinesitik a
rendezvényt, minifank és ame-
rikai hot-dog is kaphato lesz a
jégkrémek és az egyéb édessé-
gek mellett. A polgdrmester, mint
a zs(ri elndke, az idén is szemé-
lyesen kostolja végig az 6sszes
halaszlevet. A csapatok mind-
egyike jutalomban részesll, az
eredményhirdetést délutan fél
6-kor tartjék.

- A retrovonalat kivantuk to-
vabb erésiteniaTiszan, és az Exo-
tic zenekar tart masfél oras él6
koncertet, DJ Jana pedig azegész
napos jé hangulatrél gondosko-
dik a DJ pult mogott. A szente-
si Kanalgép zenekar tavaly is fer-
geteges bulit tartott, amitazidén
sem szeretnénk kihagyni, el6ze-
nekarként vesznek részt az esti
bulin - magyarazta Bédi-Racz
Angéla. Kiemelte, hogy akik sze-
retnének haldszlét fogyasztani,
de nem féznek csapatban, azok

zel nyomon kovethet6vé valik az
als6 végtag nagy véndiban kelet-
kezé vérrog (thrombus) hatdsara
kialakul6 véraramlds-csdkkenés
vagy -megsziinés, és a nyaki ar-
tériaban kialakulé plakk (kasas,
zsirnem( anyag lerakéddsa az ér
faldban) is felderithetd. Az ultra-
hang (UH) vizsgalat sugar- és faj-
dalommentes.

Avizsgalathoz el6jegyzés szlik-
séges. Ezazértis fontos, mertvan-
nak esetek, melyek speciélis el6-

. OMNI SELASSI (Svdjc)

+ KANALIZACLJA .['.Lihn:’rr!fﬂ]

s . . AT -
slngyenes ugralévar egesz delut

s Eredmenyhirdetes S

is megizlelhetik a halételt, hiszen
bogracsban féznek majd a helyi
bifében is, ez itt meg is vasarol-
hato.

késziileteket igényelnek. Példdul
hasi UH-vizsgalat esetén megha-
tarozott, hogy el6tte mennyiid6-
vel nem szabad étkezni, folyadé-
kot fogyasztani, vagy a néknél 35
év alatt csak emléultrahangot vé-
geznek, 45 év felett viszont mam-
mografidhoz kotott a vizsgalat.

— Szerencsés helyzetben va-
gyunk, mert két-hdrom napon
belil tudunk idépontot adni a
bennilinket felkeres6knek. De
igyeksziink mindig hagyni egy
idGsavot a siirg6s eseteknek is —
emelte ki Szabd lldiké Rézsa. - Dr.
Szabd Tunde radiolégus, szakor-
vos neve bizonyara sokak szama-
ra jelent garancidt, az egyik leg-
jobb ultrahangos diagnoszta a
varmegyében - hangsulyozta a
doktornd.

UH-vizsgélatot péntekenként
7 6ratdl 10 6rdig, illetve 16 6ratol
19 6rdig tartanak. Bejelentkezni
13 és 16 6ra kozott lehet a kovet-
kezé telefonon, +36 30/094-5304,
illetve személyesen, a Klauzal u. 6.
szam alatt.

! -TIMID KOOKY(Litvania)

YAM m;.nﬁiﬁ_{_ﬁzen_t_ies?

A
an:

Husz csapat jelentkezéséig
tudjak fogadni a nevezéseket.
Jelentkezni B6di-Racz Angélanal
lehet a kovetkezd telefonszamon:
+36 30/ 561-1945
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BlUszkék lehetUnk amatdr koltdinkre

Darok Jozsef

Amator koltok mais alkotnak
ésamultbanis tevékenykedtek
Szentesen. Verseiket tanari, or-
vosivagy éppen kémiives hiva-
tasuk, munkajuk mellett vetet-
ték papirra - az utékor biiszke
lehet a miikedvel6 szerzék-
re, soraikbdl a varos szeretete,
személyes dramak és 6romteli,
elkapott pillanatok is megje-
lennek - Vagvolgyi Zoltan em-
lékezett meg az egykori amator
koltokrol.

Java résziik, biztosan nem ne-
vezhet6é flizfapoétanak, azaz
rossz koltének. Vagvolgyi Zol-
tan, a konyvtar igazgatoé-helyet-
tese Szentes Varos Gondozési
Kozpontjanak lll. szamu intézmé-
nyében, a Széchenyi Terv TOP-os
palyazat tamogatasaval tartott-
szentesi irodalomtorténeti elda-
dasaban azamator irék, koltok jel-
lemzésénél magyaraztamegezta
régi kifejezést. Az épitéanyagként
hasznalhatatlan szerkezet( flizfat
eleink hitvany fanak tartottak, eb-
bél alakultak ki aztdn mindenféle
szokapcsolatok, ha valamit rossz-
nak, gyenge minéségtinek tartot-
tak, mara a csak a fizfapoéta ma-
radt meg a kdztudatban.

A Szaval6 Szentes cim{ rendez-
vényen az idés korosztaly érdek-
I6déssel hallgatta, hogy a 20. sza-
zadban kik tették le névjegytiket
szerz6ként is, amellett, hogy mas
terlleten teljesedtek ki, legtdbb-
juket személyesen ismerték. Kiss
Jenének jelent meg verseskote-
te, egy 1908-ban keletkezett ver-
sét ma mar gyakorlatilag a fe-
ledés homalya fedné, ahogyan
iréjat, aki valdszindlleg az I. vi-
laghaboruban veszett oda. Min-
denesetre az akacfakkal teli régi
Szentest idézd szerelemes versi-
kéjének sorai,amiben leirta, hogy
ugy tele van szive vaggyal, mint
az akécfa virdggal, ma is megha-
téak. — De szép! - sdhajtottak a

koltemény hallatan tébben is.

Derzsi Kovécs Ferenc a népdal-
gy(jté Derzsi Kovécs Jend édes-
apja, gimnaziumi tanarként is-
mert a varosban, és példaul arrdl,
hogy 6 honositotta meg Szente-
sen a nyari taboroztatast, am koz-
ben irt, nem csak szakmai tanul-
manyokat, hanem verseket is.
egyik versének a Haborus alom-
kép cimet adta, és az 1918-as tér-
sadalmi helyzetet tarja elénk. Fia-
nak az 1930-as években, a hdboru
arnyékdban irédott kdlteménye
ma is aktualis, ez szintén elhang-
zott az el6éadason.

Ujabb név a szentesi amat6r
kolték sordban: Csajaghy Gyula

nagy szegénységben élt, de sok
jo verset irt, kiilfoldon is daloltak
megzenésitett sorait. Nagy hir(
sebészprofesszorunk, a huma-
nus személyiségérdl is a szente-
siek j6 emlékezetében é16 Dr. Bu-
gyilstvan makamadja, azazrimel6s
prézaja, az Onéletrajz jol példazza
humorat és irdskészségét.

Széba kerllt még Temesvary
Kriszta, aki mar tudta kamatoz-
tatni iréi tehetségét, a fiatalon,
23 évesen irott, 1928-as verse,
a Beszélgetés Hamupipdkével
azért érdekes, mert késén, csak
az Otvenes éveiben taldlta meg
a sajat kiralyfijat”. Nagyajtdsi Ist-
vén, a gimnazium nagyra becsiilt
francia tandra az asztalfioknak irta
verseit, de hagyatékabdl a Bacs-
kai-hazasparnak koszonhetéen
kiadtak irasait Hess, 6regur! cim-
mel.

Boglari Nagy Laszlénak a ne-
héz kémlves mestersége mel-
lett kdnnyedebb irdsai szllettek,
de tarsadalmi kérdéseket is felve-
tett verseiben, soraibdl érad a va-
ros szeretete. irasai a jellegzetes
organumaval kifejez6ek igazan,
szerencsére az e-kdnyvtarban
meghallgathatoak a vele késziilt
felvételek.

Epitészeti, természeti és szellemi értékeink bemutatasa,
a Koszta Jozsef Muzeum
és a Szentesi Vendégszeretet Egyesilet
kozos szervezésében

Oze Lajos bérlet eléadasa

¢ Loaaiy come.

Karlkd Katalln Snéletrajzi kiinyve — korkép 65 egy kllonleges, nem
szokvanyos tuddsi életpdlya leirdsa, A Kadar-rendszer
Magyarorszégabél a 21. szézad amerikai tudoményos életébe vezeti
be olvasbjat.

Beszélgetés az eredetileg angolul Irt md magyar ferditéjaval, Fenyvesi
Annéval, beszélgets partnere: Mod Laszld.
A kinyv halyszinen Is megvasarolhatd.

Helygyin
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Hering Viktor

Aterveknek megfelel6en ha-
lad Parizs felé Cseuz Laszl6. Ha
semmi sem jon kozbe, akkor
lapunk megjelenésének nap-
jan, azaz julius 26-an mar az
olimpia helyszinén éjszakazik
a szentesi sportember. No, de
nézziik, hogy mitorténtveleaz
elmult napokban.

Az elmult szerddn mar 1000
kilométer volt benne a kerékpar-
ban és a labakban, és Németor-
szag belsejében jart a tanar ur.
Itt Neuburg, Dunauworth, majd
Harburg kdvetkezett, julius 18-én
pedig mar Nordlingen évérosba-
bol jelentkezett be.

- Nagyon kellemes utam volt,
a szokasos eltévedéssel - irta ko-
z6sségioldalan. - 6 6ra utdn még
szerettem volna tovabb haladni,
de a fiam kozolte, hogy 111 km
elég mara. Persze j6 dontést ho-
zott, hiszen jol éllok a megtett
tavval. Fizikailag teljesen rend-
ben vagyok, az emelkedék nem
viselnek meg. Gyorsan kipihe-
nem magam.

Egy hete pénteken Ellwangen,
majd Sulzbach an der Murr fel6l
kozelitett Franciaorszag felé, va-
sarnap pedig Iffezheimnél at is

Halupa Eszter

A Panorama nem csupan ka-
vézo, koktélbar, street food
hely vagy hamburgerezé, ha-
nem mindezek tokéletes ot-
vozete. Mindez egy helyen, a
varos legzéldebb, napvitor-
las teraszan. Masfél év utan,
ahogy Kun Péter fogalmazott,
szintet Iépett a Smash burge-
rekkel a varos egyik kedvenc
hamburgerezdje.

— Félelmetes sikereket tudhat
maga mogott a Smash burger,
amely mar tdbb orszagban meg-
nyerte maganak a vendégeket.
Mi pedig megalkottuk a Smash-
ek kirdlyat, érlelt marhahussal,
valddi voros cheddar sajttal, és
kivalé min6ség sés bridssal dol-
gozunk - mondta el lapunknak
Kun Péter, amikor az igazi, rostla-
pon készilt, szétnyomott husos
hamburgerrél kérdeztiik.

Megtudtuk, mindegyikben
érezhetik a vendégek a KP-szdszt
(a séf, Kun Péter sajat szdsza),
emellett tobb burgert is kinal-
nak, mint példaul a Bacon, Trip-
la cheddar, Csip&s Smash.

- Az étlapunk is meguijult, szu-
vidalt csirkével dolgozunk, friss
salatakkal, kivalé mindségu kecs-

|épte a német-francia hatart.

- Befejeztem a 12. napomat a
Szentes (Pécel) - Parizs kerékpa-
ros turdmon. A kilométeréram
1441-et mutat, tehat napi atla-
gom 120 km. Szerintem 80 felett
elfogadhaté eredmény. Ha nem

tévedek el sokszor, 5 nap alatt
500 km-t kell megtennem, tehat
Parizsba kb. 2000 km megtétele
utan érkezem. 3 napig maradok
az olimpia varosaban, azutan jo-
het a visszaut, természetesen bi-
ciklivel. Fizikailag rendben érzem

kesajttal. A csirkeszérnyat meg-
tartottunk, mert vendégeink na-
gyon szerették, a minéségben
viszont léptilink egy Ujabb szin-
tet - részletezte. Az ljdonsagot, a
Smash burgert a Follow the flow
koncertjekor kdstolhatta meg a
k6zonség, ahol tobb mint hatsza-

HKPPANOSZENTES

zan izlelték meg a gasztronémi-
ai ujdonsagot azIfjusagi Parkban,
még a nyar elején. Kimondha-
tom, hogy a szentesieknek és a
kornyékbelieknek fontos a miné-
ség, még akkor is, ha tébbet kell
fizetni azizélményért - tette hoz-
za a Panorama séfje.

magam, viszont a gyakori eltéve-
déseket nehezen tolerdlom, de
végll ezek is szebbé és értéke-
sebb teszik a turamat. A protézi-
ses bal térdem jél birja a terhe-
Iést, a zsibbadt ujjaimat kezdem
megszokni. Nagyon hélas vagyok
a sok tdmogatdénak, mert nél-
kalik otthon maradhattam vol-
na - szamolt be az elmult napok
torténéseirdl Cseuz Laszlo.

Hétfén arrdl irt, hogy az egyik
legnehezebb napjat tudhatta a
hata mogott.

- Az eddigi legnehezebb na-
pom volt. Nagyon sok nehéz
emelkedével kiszkddtem. Reg-
gel 7 6rakor mar uton voltam, 1
orandl tobbet nem szélltam le a
bringardl. Ma 128 km utan érkez-
tem meg a szallasomra.

Kedden Bayon vérosan haladt
4t a bringa, am az emelkeddkkel
tlizdelt szakasz alaposan meg-
dolgoztatta a kerékparost.

- Ma sem volt kdnnyl napom,
az Ut szinte végig hulldamzott. 92
km utan ot érakor ugy dontot-
tem, hogy maéra elég lesz. gy vég-
re kordn agyba keriilok, remélve a
nyugodt és hosszu éjszakat.

A tura szerdan reggel folytato-
dott, hogy pénteken mar Parizs-
ban éjszakdzzon Cseuz LaszI6.

A vendéglatasra Sara-estekkel
(zenés estek) is késziilnek, és az
olimpia eseményeit is kdvethe-
tik a teraszon helyet foglalék. Au-
gusztusban a harmadik Grill Pik-
niket tartjak, amikor az orszag
két leghiresebb BBQ séfje érke-
zik Szentesre. (x)
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Szentesi legenddk nyomdban 6. rész

Szinhaz a csillagok alatt

Szabo Fiametta

Evszamtol fiiggetleniil varo-
sunkban mindig volt igény szin-
hazi eléadasokra. Vandorszinész
tarsulatok jartak az orszagot és
szorakoztattak a népet ott is, ahol
erre masképp nem volt lehetéség.
Szentes sem volt kivétel ez aldl, a
Petéfi komplexum épiilete kivalé
helyszine volt a készinhazi el6ada-
soknak egészen 1935-ig, amikor is
Tolnay Andor megszervezte az
elsé, igazan nagy volumenii szin-
hazi el6adast a szabad ég alatt.

Csaknem 2000 fét mozgatott
meg a rendezvény, melyen a Janos
vitézt mutatta be 200 szinész és
egy 25 fébdl llé zenekar. A sport-
palyan egy 180 négyzetméteres és
masfél méter magas szinpad allt az
el6adodk rendelkezésére, és olyan
fénytechnikdt alkalmaztak, mely
erésebb volt, mint a varosban ak-
kor &sszesen mikodd kozvilagi-
tds. Még ugyanebben az évben,
szeptember 28-an Brody Sandor
Taniténd cimi darabja aratott si-
kert ugyanitt, majd oktéber 17-én
a Nem ismerlek tobbé cimd vigjé-
tékkal zarta a sort a tarsulat, hogy
elindulhassanak ujabb allomasuk-
ra, Székesfehérvarra.

Teltek az évek, és 2004-ben egy-
kori drdmai tagozatos didkok, akik

Char

Dr. Papp Erzsébet

Brandon Thomas 3 felvonasos
bohézata 1892-es megirasa 6ta
rendszeresen szerepel a szinha-
zak miisoran, a Szentesre a Man-
dala Dalszinhaz hozta el Miké
Istvan rendezésében.

Otletes, angol parkot jelképe-
z8, uditéen zold diszletek kozott
jatszodik az énekes-tancos pro-
dukcié. A XIX. szazad végén Ox-
fordban vagyunk, ahol a két egye-
temista, Charley (Rozsanyi Marko)
és Jack (Bacskai Zsolt) azon mes-
terkedik, hogyan tudndk meghé-
ditani Kitty-t és Annie-t. A lanyok
apjat és gydmjat is meg kell nyer-
nitik, de vagyon nélkiil ez elképzel-
hetetlen. Charley nagynénjének a
ldtogatdsa, aki mellesleg dusgaz-
dag, reményt ad a fiataloknak. Am
Donna Lucia nem érkezik meg Bra-
zilidbol, igy 6t helyettesiteni kell...

A szereplék arisztokratdk, l1éha
éséhit6 oregdiakok, a lanyok csak
garde dame kiséretében talalkoz-
hatnak sziviik valasztottjaval. A sze-

akkorra mar szinészek voltak, gon-
doltak egy batrat, miszerint visz-
sza kellene hozni a szabadtéri szin-
hézat varosunkba. Létrehoztdk a
Tiikér Szentes Kulturalis Eletéért
Alapitvanyt, és ebbdl tervezték fi-
nanszirozni a szervezék a felmerdilé
koltségeket. Fontos szempont volt,
hogy szentesi, de legalabbis a va-
roshoz k6t6dé szinészeket hivjanak
el, ami részben sikerilt is. Az elsé
eléadast, amely egy Mrozek-darab
volt, a Barka Szinhdz mutatta be
129. alkalommal nélunk. A fésze-
repben Mucsi Zoltan, Szikszai Imre
és Scherer Péter. A programsoro-
zat tobb érdekes eléadéssal is foly-
tatédott, volt példaul dzsesszest is,
amikor helyi zenészek Iéptek fel.
A gimnazium volt és akkori dra-
ma tagozatos didkjai is kaptak le-
het6séget fellépni. Szebeni Zoltan

relem beteljesiilését az atyai aldas
teheti csak lehet6vé, hiszen a haé-
zassag egy tarsadalmi rangot is je-
lentett. Akarkit nem engedhetnek
be a csaladbal

A megoldast Lord Frank Babber-
ley (Kovacs Attila) jelenti, aki min-
denre kaphat6, az életet viccnek
felfogo dzsentri. O dgyis arra készill
éppen, hogy egy partin nének 6l-
tézve mulattassa bardtait. Adé-
dik az 6tlet, legyen & a milliomos

szervezd tudoésitéknak akkor ugy
nyilatkozott, hogy amennyiben ko-
zdnségére taldl a kezdeményezés,
mindenképp folytatni szeretnék az
el6adasok megszervezését. A me-
gyehdza udvara akkor még nem
volt olyan allapotban, hogy ott le-
hessen a szabadtéri szinhaz, addig
tokéletes helyszinil szolgalt a pol-
garmesteri hivatal udvara.
2006-ban valdsult meg az, amit
eredetileg szerettek volna. A Tiikor
alapitvany, a konferencia kézpont,
valamint a m(vel6dési kdzpont
egész nyaron szérakoztaté eléada-
sokkal vérta/varja a kikapcsolod-
ni vagydkat, immaron a megyeha-
za udvaran, a csillagos égbolt alatt.
De nem csak szinhézi el6adéssal ké-
szlilnek, helyet kap itt a kdnnytize-
nei koncert, a stand-up és az ope-
rettgala is. A repertoar széles!

ey nénje a szinpadon

nagynéni! A férfibél né lesz, de sz
sincs itt nemvaltasrdl, hiszen Bab-
berley-nek a gyonyor( Ella Delabay
(Nagy Fruzsina) a szerelme, akivel
a findléban, ahogy illik, egymaséi
is lesznek.

Aza nagyszerU ebben a szoknyas
férfiszerepben, hogy a néi ruhdba
bujtatott groteszk figura egyértel-
mien férfimarad az egész darabon
keresztiil, és ez fakaszt benniinket
Ujbdl és Ujbdl nevetésre: egyszer-
re teszi visszataszitova az dltala jat-
szott ndt és a vagyonaért versengd
férfiakat. A Mikd Istvan altal szemé-
lyesen megformalt Topplebee nyu-
galmazott indiai ezredes az egyik,
Annie apja, Stewen Spittingue (Bo-
dis Gabor) oxfordi tgyvéd a masik
férfi, aki Donna Lucia kezére pa-
lydzik. A darab csucspontjan, per-
sze megjelenik a valédi nagynéni
is (Szabd Aniko), és felhangzik a hi-
res duett Miko Istvannal, az Orchi-
deak. A bonyodalmak még ekkor
nem szlinnek meg, de ahogy len-
ni szokott, a végére minden a he-
lyére kerdil!

26. péntek

Anna-napi hangverseny a
Szent Anna rémai katolikus
templomban 18 6ratél.

26. péntek

Il. MOZI PlkeNIK a Kossuth té-
ren. 18 érakor Mancs 6rjarat —
a film. 20 6ratdl Baratnét felve-
szink.

21. szombat

Il. Anna-bél a Megyehaza Kon-
ferencia és Kulturdlis Kdzpont-
ban 19 6ratél. Zenéla FuviBand.

21. szombat

[zutazas az tidiilékdzpont Si-
pos Edit sétanyan.

21. szombat

Blcsu a Szent Anna temp-
lomban 10 6ratél. A szentmise
fécelebransa dr. Gruber Laszlo
eztlistmisés plébanos, linnepi
szénoka P. dr. Barsi Balazs feren-
ces szerzetes.

21. szombat

A Kurca Fesztival fellépdje
Horvath Jancsi, egy Etnokultura-
lis kidllitassal egybekotott stand-
up kabarét ad el6 8 ératdl a Kur-
ca Szinpadon..

30. kedd

Funny Money Rossz pénznem
vész el — a Banfalvy studié pro-
dukcidja a Megyehaza KKK szin-
padan.

Augusztus 9. péntek

lll. Mozi PIKeNIK a Kossuth té-
ren. 17 drakor Bogyo6 és Babdca
6. - csengetty(k, 18 érakor Ki-
vénsag, 20 érakor Semmelweis.

Augusztus 10. szombat

Tiszai Halaszléf6z6 Fesztival —
Tiszai Partfiird6 14 6ratol.

Augusztus 11. vasarnap

Rafi Balazs zongoraestje a
Szent Annatemplomban 18 6rai
kezdettel.

Augusztus 14. szerda

Szentesi Nydri Szabadtéri
Szinhaz: Damak a pakliban. A
Liliom produkcié el6adasa 20.30
oratol
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‘Szamomra keveés

Darok Jozsef

Személyes ellenségeként te-
kint egy-egy eldobott szemét-
darabra Kalmar Zoltan. A ko-
zépkoru szentesi férfi mar-mar
varosképi jelentéségii, ahogy
triciklijével lild6zi a szemetet.
Masnak elég lenne lehajolnia
érte, addig nekibe kell masznia
érte, akar egy meredek arokba.
A mozgasaban akadalyozott
férfit ilyesmi sem akadalyozza.
Segitségetnemfogadel, méga
varazspalcas jo tiindért6l sem
egy masik élet lehetdségét.

-Ugy terveztem, lemegyek
még a bringaboltba elétte, de
kdzbeszélt egy pér eldobott sze-
mét az ut mellett, viszont id6-
re azért csak ide kell érnem. Mar
sokszor lekéstem emiatt talalko-
z6krol - kezdte szabadkozva Zol-
tan triciklijén érkezve. - Olyan va-
gyok, mint egy rendér, aki nem
tud elmenni a jogsértés mellett,
vagy egy kutya, amelyik el nem
engedné a csontot. Borzalmasan
bant, hogy mésok &tlépnek rajta,
és ezt nem hagyhatom sz6 nélkiil.

Eletcélja lett a
szemétszedés

Elébb 2018 6széig ugrunk visz-
sza az idében. - Készilt az Aldi
korforgalom mellett a kerékpar-
ut, és egy eldobott sérosdobozon
megcsuszott a biciklim elsé kerék,
beleestem az drokba. Annak vég-
kifejleteként hénapokig fekvé-
beteg voltam, anyu gondozott.
Azéta személyes ellenségemmé
valt, el6sz6r csak az a fajta s6ros-
doboz, aztdn szélesedett a kor.
Valahogy meglattam mogotte a
nagyon-nagyon rossz, oda nem fi-
gyel6s szandékot, negativ energi-
at. Eletcélomnak tekintem, hogy
ott pusztitsam a szemetet, ahol
csak érem - fogalmazta meg.

Nem szeret segitséget igénybe
venni, mert mint magyarazta, ha
akoordinaciés rendszerébe beza-
var egy ismeretlen ,tényezd”, ak-
kor hatarozatlan jellegtivé valik
a végkifejlete. - Az emberek nin-
csenek ehhez hozzaszokva és fél-
nek is. Ha felajanlanak segitsé-
get, példaul amikor ott latnak a
g6dorben, az a tehetetlenségiik,
vagy éppen a buntudatuk leple-
zéséreis szolgal. Holott, aki jo id6-
ben és megfelel6 médon segit,
akkor az kétszeres segitségnek

szamit. Azigazi segitség az, ha fel-
szedi a szemetet -magyarazta.

- Ahogy Urul az lveg, vagy a
doboz, a sulya egyre nehezebb
lesz, nem birja tartani, el kell
dobnia. Hat nem érdekes? — mu-
tatott rd ironikusan. Hasznalhatna
azalszent kifejezést is, sokszor elit
kornyéken, z6ld rendszamos au-
tobdl 1at kirepilni nagy ivet leirva
gordgdinnyét, reklamszatyorban.
Valtoztatni kell azon a szemléle-

ehetetlen do

lepsapkdm dobdkocka formdju,
az oldalak forgéasa azt jelképe-
zi, hogy éllandéan résen kell len-
ni. Megfontoltsdggal, hogy meg-
tervezed minden mozdulatodat,
a fizika torvényei bizony megke-
rilhetdk - fejtette ki. A Petd Inté-
zetben tanulta meg, hogy barmi-
lyen szoritott helyzetbdl ki lehet
jonniapré lépésekkel. — Szamom-
ra nem sok lehetetlen dolog van —
jelentette ki. Azért mégis van. De

0g letezik”
létem fejlédésével, féleg serdi-
I6kortél. Ez egy oxigénhidnyos
agyvérzés, kdzponti idegrend-
szeri sériilés, aminek alsé végtagi
bénulas a legkifejez6bb eredmé-
nye. Kicsi koromban hatérozatla-
nok voltak a mozdulataim, tigyet-
lenek a fogasaim, de 25-26 éves
korom koriil kezdtek lemaradni a
ldbaim futds kozben, kezdtek l6g-
ni a labfejeim - mesélte tiinetei-
rél. Amit csak tud, elkdvet azért,

ten, hogy az én szemetem mi ah-
hoz képest, amit a gydrak okoz-
nak, eldobhatom, ugyse szamit.
Dehogyisnem! -szogezte le.

- Nem tudom, mi flit engem,
de egyre nagyobb teriiletet tu-
dok bejarni. Szerepe van ebben
annak is, hogy ahogy mulik az
id6, a 2018-as eset emléke nem
hogy halvanyul, de még erésodik
is. A mozgasom is raallt mar arra,
hogy ugy mozogjak, mint a go-
lyd, olyan helyekre be tudok mar
menni, olyan drkokat végig tudok
jarni a haromkerek(vel, amikrél
almodni sem mertem volna még
egy par évvel ezel6tt. De ez nem
nekem dicséség. Nem tudom, mit
érezhetnek azok azemberek, akik
meglatnak engem Drakula mod-
jara, fejjel lefelé maszni lefelé a
gatoldalon. Az elején eléfordult,
hogy rendért hivtak ram, akkor
még nem mindenki ismert.

A csuUsz6s Utviszonyok miatt
szemiink lattara csusztak el sor-
ra a biciklisek. Zoltan azt mond-
ja, 6t nem éri ilyen baleset. - Két
ldbon jarva a legkdnnyebb ehhez
tartanom magamat, de biciklivel
is legtébbszdr meg tudom csindl-
ni, hogy bar lassan mozgok, de
ennek nagy elénye, hogy min-
denre fel tudok késziilni. A sze-

errél késébb.

Elmesélte, hogy egyik régi is-
merdse attdl féltette, lealacso-
nyité szdmdéra a szemétszedés.
- Egyaltaldn nem. Ez annak a ki-
fejez6dése, hogy mashogy latom
adolgokat. Jél esett, hogy egy ba-
csi megkdszonte, amikor a Kalva-
ria temetd szélén felszedtem a
szemetet, mert szerinte a szeme-
tel6k ezzel meggyaldztak a fele-
sége sirjat

Lelkileg felkésziil egy-egy sze-
métszedésre, példaul mielétt a
Bajcsy-Zsilinszky utcaba indul,
utdna olvas az utca névadojanak,
ugy érzi, a szemétszedéssel azt az
egykori személyt és a kdrnyezetet
is megtiszteli.

2008-ban tudott
utoljdra jdrni

Zoli a tisztiklub pincéjében ki-
alakitott edzéteremben sportos-
ra gyurta magat gimnazista ko-
rdban. Ezzel késleltetni tudta, de
jelei mar akkor voltak a betegsé-
gének.

- A betegségem nem osztha-
t6 részekre, mert mindig velem
volt. Olyan szakasz is volt az éle-
temben, amikor a betegség nem
gy6zott [épést tartani az erén-

hogy kitolja az allapotromlast. Az
izmoknak mozgas kell, meg kell
prébalni erdltetni 6ket ahhoz,
hogy minél késébb adjak fel. Az
izlileteim mar nem engedik meg,
hogy olyan intenzitassal sulyzéz-
zak, mint régen, ugyhogy kénnyi-
tett médon végzem. A ligetben is
csinalok egyensulyfejleszté gya-
korlatokat — mondta, és Ujra csak
a szemétnél kotlink ki. — Nem
azért, hogy sajndltassam ma-
gam, de aki eldobalja a szeme-
tet, attdl veszi el az idémet, hogy
tobbilyen hasznos egyensulygya-
korlatot végezhessek.

Jarmuve nélkil csak tamasz-
kodva, otthondban négykézlab
tud mozogni. —-1994-ben futot-
tam utoljara, 2008-ban jartam
utoljara — az ezekhez k6t6dé em-
Iékek 6rokre megmaradtak ben-
ne. Es itt visszatériink arra a bizo-
nyos kijelentésére, hogy szdmdra
nem sok lehetetlen van. Nyilvan-
valéan, az életben szabott mar
korldtot a betegsége. Angoltana-
ri szerz6dést ajanlottak szdmara,
de meghiusult, nem tudta volna
vallalni, hogy mindig idére oda-
érjen, raadasul [épcsén fel. Kap-
csolata nem ment ra az éllapota-
ra, hiszen el sem kezd6dott. — Azt
hiszem, ebbe mar beletdrédtem
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- jegyezte meg. Azonban ugy
gondolja, a beteg ember is lehet
értékes tagja a tarsadalomnak.
Mindendaron tanar szeretett vol-
na lenni, de elismeri, hanyag volt
a tanulds terén, és az egészségi
allapota is kdzbe szélt. A munka-
helyérdl is jobbnak lattak, ha el-
jon azegyensulyproblémai miatt.
Otthonaban teljesiilt a vagya, an-
golbdl korrepetalt, és jol is csinal-
ta. Modszere egyik tanitvanyanak
annyira megtetszett, hogy szerzé-
dést ajanlott neki. Egy ismerdsé-
vel masszirozast tanult, kézdsen
is dolgoztak gy6gymasszérként.
Vége lett a kapcsolatuknak, aztan
egyedil mar nem tudta vallalni.

,En mdr nem vdltozom
meg!”

Zoltdn nem mondand magat
elkeseredettnek. — Ugy szoktam
erre gondolni, hogy ez van, ezt
dobta a gép. Ez az egyszerlbb
magyarazat. Bar jar negativ dol-
gokkal ez az llapot, jar pozitivu-
mokkal is, amit viszont nehéz len-

ne odaadni. Ha most itt teremne
egy j6 tlindér, és azt mondana,
itt a palcdm, és holnap mashogy
fogsz felébredni, nem tudom mit
vélaszolnék ra. Bizonyos képessé-
geim visszafejlédtek, de példaul a
halldsom élesedett, ami sok hely-
zetben segitségemre van, sotét-
ben és nehezen beldthaté keresz-
tez6désben.

Régen vajon 6 is szemetelds
volt? - keril széba. - Erre nem

A kdnyvtar ajanlja

Nina de Gramont: Agatha Christie-affér

Aregény lenyligozéen képzeli el Ujra a husza-
dik szdzad egyik legtobbet vitatott megoldat-
lan rejtélyét. A tobb idésikon jatsz6do, izgalmas
és fordulatos torténet tragikus szerelmesekrél,
szivfajdalomrol, bosszurdl és gyilkossagrél me-
sél. A fikcié mellett pedig megismerhetjiik a
Magdaléna-mosodak és a két haboru kozotti

Anglia mindennapjait

Mi tortént az egyre népszer(ibb iréval a tizen-
egy rejtélyes nap sorén, mikor nyomtalanul el-

tlnt? Vajon milyen titkokat rejt Nan O'Dea élete?

Miért tenné valaki tonkre egy masik né hézassagat és miért szovo-
getné évekig a terveket? Meddig vagyunk hajlandéak elmenni a sze-
relem nevében? Mi késztet barkit is a gyilkossagra? Milyen btin az,
amit nem tud valaki soha megbocsatani?

London, 1926. A sorhazak és teniszmeccsek, az el6keléségek és va-
daszkirandulasok vildgaban Miss Nan O’Dea a gazdag lizletember, Ar-
chie Christie szeretdje lett, elcsabitva 6t odaado felesége, a kbzismert
krimiir6, Agatha Christie mell6l. Nan és Archie a tervek szerint egy vi-
déki szallodaban talalkoztak volna, miutan a férfi bejelenti valasi szan-
dékat feleségének, am a hazastarsak kozti vitat kdvetden a sikeres
szerz6n6 varatlanul eltlinik, az eset pedig bejarja az orszdgos médiat.

Varga Richdrd Zsolt és Balla Alexandra

emlékszem, viszont nagyon csu-
nyan beszéltem. Egyik magyarta-
naromtol, Bacskainé Erzsike néni-
6l életre sz616 értékeket kaptam,
réébresztett arra, amire kordbban
nem is figyeltem. A csinya be-
széd, a nemtor6domség és a sze-
metelés rokonok - mondta Zol-
tan.

—Akiknek valamilyen gondjuk
van, azok mashogy is szemlélik a
vildagot. Nem tudom, mennyire re-
ményteljes véllalkozas az egész-
séges embereket is az én latds-
moddom felé hajlitani. Taldn nem
halva sziiletett 6tlet.

A szemetelbk
meggyaldztdk, én
megtiszteltem a
felesége sirjdt
Csak az elsé prébalkozas a ne-
héz, aztdn mar egyre kevesebbet
fog gyotrédni azon, hogy mit szél
a kilvildg. Nem zavar, hogy cso-

dabogérnak tartanak, igaz, blsz-
ke sem vagyok ra. De én mér nem

Gyorgy és Horga Szabina.

fogok megvaltozni, nem, nem! A
szemét latvanya szinte féjdalom-
mal hasit belém. A szemétszedés
sok energiamat elveszi, de nem fi-
zikailag faradok el, hanem szelle-
mileg.

Megjegyeztem neki, milyen
sokan ismerdsként rakdszon-
nek, mikézben elsuhannak el6t-
tiink, ezt Zoli sajatos humoraval
egy Ujabb pozitivummal nyugtaz-
ta: - Legalabb nyugodtan barhol
ott tudom hagyni a triciklit, nem
viszik el. Ebben is van valami jo,
utoljara a kétkereklimet kellett le-
lakatolnom, taldn azemberekben
van annyi, hogy az 6vét azért mar
mégse kellene bantani....

A GOrog Sarok kitiléjén var-
tuk ki a varost kis tulzassal elon-
té zuhatag lecsendesuilését, akkor
egy-két kép erejéig ,szolgalatba
helyezte” magat: az addig a ko-
zeliinkben id6ézé fiatalok maguk
utan hagytak egy tveget és egy
fémdobozt, igy megvolt a fotété-
ma és Zoli is elégtételt vehetett.

| Hdzassdgkétés: Varga Richard Zsolt és Balla Alexandra, Horzse

Elhunyt: Racz Jozsef (Szentes), Seres Istvan (Szentes), Babka Tibor
(Szentes), Fehér Tamas (Szentes), Nagy Jozsef (Szentes), Bodnar Im-

réné Kovécs Margit (Szentes).
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erien a Szentesi Elettel!

El6z6 heti keresztrejtvényiink megfejtése: Kiinn nyari alkony bibora ragyog és én - veled vagyok. A KO-
ROS-TOROKI NAPOK napijegyet Sdfdr Adél és Szarka Ndndor nyerte. Gratuldlunk! E heti kereszt-
rejtvényiink helyes megfejtéi kézott ismét KOROS-TOROKI NAPOK napijegyet sorsolunk ki. Megfej-

téseiket telefonszam feltiintetésével kildjék el szerkesztéséglink postacimére (Petéfi u. 1.), vagy a
szentesielet@gmail.com internetes cimre 2024. jalius 24. szerda délig.
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KUVASZ kiskutydk oltva eladok.
Telefon: 30/442-11-61

HIRDESSEN INGYEN!

t6szekrény elado. Iranyar: 48.000, - Ft.
Telefon: 30/974-5348.

]?ONTA§BOL fae}jték .és/ ablak(?k, muzedlis kukorica morzsolé eladok. szinte nem hasznalt 6tlépcsés, min- ,TERKOVEK’ sz,eglgelyek, f]:ar-
tovabba acélkeretes tivegajtok eladok:  pejefon; 30/9353-845 denfajta 6ntozésre ajanlott, de gazos lle  pyom e, e
230x90 cm 2db, 230x80 1 db, 227x83 30/9135560

1db, 228x88 1db, 230x38 1db, 227x38
1db. Telefon: 30/9353-845

2400 m2-es, részben kozmivesitett
telek épitésre vagy miivelésre Szentes
Nagyhegyen elad6 a Fecske utcaban (a
Gilicze Antal utca mogotti utcaban).
Két telekre megosztva is lehetséges.
Telefon: 30/9353-845

80 literes kéménybekotéses gazboj-
ler, cséregiszteres radidtorok (3 db)
és ontottvas radiator (1 db), tovdbba

HAGYATEKBOL eladok: Kétsze-
mélyes kihtzhato retro kanapé, feluji-
tand6 3+1+1+1 miib6r tilégarnitira, 2
db ujszert fotel, komodok, 6sszecsuk-
hat6 gyerekdgy, székek, il6kék, hasz-
nalt sz6ényegek: futok és kozépszdénye-
gek 90x50 cm-est6l 400x90 cm-esig,
285x200 cm-esig, tovabba képkeretek,
gobelinek, raktarajtéra valé atlatszo
szalagfiiggony, sokféle egyéb haszo-
nanyag és lom. Telefon: 30/9353-845

SZIVATTYU elad6 Szentesen: egy

a/z/wnu&’any/w eldfizetéses mentje

vizre nem. Tipusjele: PSR355T, 2,2
kw-os, haromfazisu, 8 méter szivoma-
gassagu, 180 1/perc max. vizszallitas,
rozsdamentes, 5/4 colos csonkokkal.
Bolti ara atlag 100 ezer Ft, atadasi ara
80.000 Ft. Telefon: 30/9353-845

KUVASZ kiskutydk oltva eladok:
Telefon: 30/442-1161

TRITIKALE eladé Szentesen. Tele-
fon: 70/626-1629

KEVESET hasznalt NAVON mar-
kaja, feliil fagyasztés kombindlt hi-

delést szemeélyesen a megel6z6 héten pénteken 8:00-13:00 dréig lehet leadni a Kiizponti Konyha irodjaban. Allergids, diétds meniikrdl téjékoztatdst kérhetnek telefonon a 63/560-470 telefonszdmon. ' T

VASAROLNEK elektromos mope-
det, vagy villanybiciklit. Nem burko-
lattal ellatottat. Telefon: 30/377-9403

70 db mtianyag zsak elad¢. 60 Ft/db
aron. Telefon: 30/559-2984

JO allapotd LIGIER AMBRA
Mopedaut6 eladd. Telefon: 30/903-
7021

ELADO 210x240 cm-es hészige-
telt, fix, osztott feny6 tivegfal. Telefon:
70/564-5894

J "f iy - -t s
,««-"ﬂ:}‘ "
- _ il i

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Csontleves csiga .y . , Burgonya gombdcleves, nu
_ tésztaval, Bacskai ZO'%?%?’:USHCSJQBeyr:s”a" L ezces|(|)irl;£er;2f\r’:;u Babgulyds, _ Gombas csirkemell filg, Ao
nzsesr;gfl,a\:ﬁl%yszsg végott oylimilcsmértis tarhonya kit Morzsas nudli tészta kiret, \5?_“ |3

csemege uborka

o
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K& kovon... megmaradt - avagy kébe zdrt térténetek Szentesen

A Kemeény csalad vorosmarvany sirkdve

Adottsagai miatt Szentesen
kevés maradhatott fenn a régi
idok emlékeibdl - igy még job-
ban meg kell becsiilniink akar
egy téglat is, amely szazadok-
kal régebbrél iizen. Egy ilyen,
és talan a legrégebbi egy vo6-
rosmarvany tabla az Arany Ja-
nos utca 8. szam alatt allé haz
labazataban. Rajta romai sza-
mokkal a datum: MDLXXXXIX...

Az Arany Janos utcat 1906 és
1957 kozott Bartha Janos utca-
nak hivtdk. A mai 8 szam alatt
4llé hazban lakott egykor a név-
ado if]. Bartha Janos (1829-1890)
gazdalkodo, vérosi képviseld, a
reformatus egyhdz fégondnoka.
1855-ben hazassaga révén kerdilt
Hoédmezbvaséarhelyrél Szentes-
re, és ettdl fogva jelentds szere-
peket véllalt a varos kdzéletében.
1869-ben az irdnta megnyilva-
nulé koézbizalom folytan 6 lett
az orszaggy(lési valasztast hely-
ben lebonyolité valasztmany el-
noke. A rebellis szentesiek akkor
Kossuth Lajost valasztottak meg
képviseldnek, aki az emigracio-
bl Bartha Janosnak irt levélben
kdszonte meg a részérél nem el-
fogadhaté mandatumot.

Ifj. Bartha Janos kezdettél fog-
va szorgalmazta a korszerd gaz-
daképzés megszervezését, dm
sajnos eredménytelenil. 1890-
ben nejével, Toth Krisztinaval -
gyermektelenek lévén - jelentés
alapitvanyt tettek egy Szentesen
|étesitend6 gazdasagi iskola cél-
jara. A nemes elhatarozés szamos
ok miatt csak 50 évvel késébb,
1940-ben valésulhatott meg. Az
ekkor létesilt Szentesi Magyar Ki-
ralyi Téli Gazdasdgi Iskola és Me-
z6gazdasagi Szaktanacsadd Al-
lomast - Bartha Janos emlékét
megdrzend6 - 1943-ban réla ne-
vezték el. Az intézmény 1946-
tol véltozatos elnevezésekkel,
de Bartha nevének bennfoglala-
sa nélkil makodott, majd 1988-
ban Ujra felvette és maig biiszkén
viseli a jeles adomanyoz6 nevét.
Ez némi vigaszt nyujthat az elve-
szitett utcanév miatt is.

Emellett a I. tized 313. szdm
alatti - akkori elnevezés szerint
Serkocsma utcai - hazukat vég-
rendeletileg a Szentes varos ko-

z6nsége altal felallitandé néiipa-
riskola létesitésére ajanlottak fel.
A korabeli sajto-emlitésekben
igy kapta a Bartha-féle alapitva-
nyi haz elnevezést.

Vajon hogy keriilt a haz laba-
zataba az MDLXXXXIX (1599) év-
szamot visel6 tabla, és eredetileg
mi, vagy minek a része lehetett?

A Szentesi Naplo, 1942. juni-
us 19-i szamdaban olvashaté egy
cikk: Amikor még Szentes "sor-
nevel6 tanya" volt. Eszerint 150
évvel ezel6tt a Sargaparton egy
nagy sorfézdéje, akkori széhasz-
nalattal sorneveldje volt a véaros-
nak, ahol a kddak vorés marvany
lapokkal voltak boritva. Amikor
sorfézdét 1880 kortl felszamol-
tak, ezeket a marvany lapokat

Bartha Janos vésarolta meg, és a
haza homlokzati részét burkoltat-
ta le velik.

Vélhet6en akkor kerilt ide a
marvéanylap, amelyet a késéb-
bi renovalasok alkalmaval a he-
lyén hagytak. Erre utal Gulyas
Pap Etelka Hékéd falu legendé-
jat feldolgozd 1941-ben megje-
lent novelldjaban, mely szerint a
kélap eredetileg a hékédi temp-
lom Urasztaldnak része volt: ,Par
év mulva bedzonl6tt a térok hor-
da, a kdzséget feldulta, a templo-
mot felégette, az Urasztala mar-
vanylapja maradt meg egyediil
emléknek, amit késébben bele-
épitettek a Serhaz hitémeden-
céjébe. Mikor pedig a Serhaz fel-
szerelése arverésre kertlt, Bartha
Janos megvette, beleépitette az

alapitvanyra hagyott haz falaba”
A Nagy Imre altal szerkesztett
és 1928-ban megjelent Szentes
monografidban ez olvashato:“..a
hékédi hatar foldesurai az erdélyi
Kemények lesznek, akik itt voros-
marvany sirboltotis készittettek a
lakasuk mellé. A sirbolt feddlap-
jan az 1599. évszam olvashato. A
Bartha-féle alapitvanyi haz laba-
zataba befalazva lathaté mais.”
Az 1500-as évek elejétdl Szen-
tes és kornyéke - amely tucat-
nyi kisebb-nagyobb falut foglalt
magaban - szinte folyamatos har-
cok szintere volt. A mohdcsi vész
(1526) utan tobb hullamban a
torok seregek dulték fel és rabol-
tak végig a vidéket. A tizenot éves
héboru kezdetétdl (1591) az év-
szazad végéig Hékéd (korabeli
irdsmédban Heyked) még 6nallo
telepiilés volt. “Hékéd. 1599-ben
pusztult el, templomanak he-
lye ismeretlen. Ebben volt a Ke-
mény-csaldd sirboltja, melynek
1599-et mutaté fedélapja meg-
van..”-irta Mez6 Lajos a Szentes
kdzpontjanak kialakuldsa cimd
dolgozataban, amely a Telepi-
Iéstudomanyi Kozlemények fo-
lydiratban jelent meg 1959-ben.
Atemplomra vonatkozé utalas ez
esetben bizonytalan, de tébb falu
valéban rendelkezett sajat temp-
lommal - igymint Veresegyhaza,
Donattornya vagy épp Ecser, ahol
a megO6rzott romok ma is allnak.
AzegykoriBartha-féle alapitva-
nyi hazban ma a Holdfény Panzi
taldlhat6 - a lokélpatriéta tulajdo-
nos szamos ide vonatkozd emlé-
ket &riz. El6tte az 1990-es évektd|
itt mikodoé Zalakerdmia marka-
bolt vezetéjének érdeklédését is
felkeltette a k6tabla.Bede Adam
és Nagy Géza Baldzs, a helytorté-
net jeles kutatoi is emlitést tesz-
nek réla munkaikban. Az altaluk
fellelt forrasok bizonydéra tovabb
arnyalhatndk, hogy honnan és
milyen zeg-zugos uton kerdilt a
ldbazatba az 1599-es évszamot
viseld vorosmarvany tabla.

De addig is ha az Arany Janos
utcaban jar a kedves Olvasé, ves-
sen egy pillantast erre a 425 éves
kédarabra, Szentes kevés kozép-
kori emlékének egyikére.

Szoveg és kép: Timar Ferenc
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JULIUS 29. HETFO

« Aleves: Lebbencsleves
« Bleves: Zellerkrémleves
« Afoeétel: Bolognai spagettil
« Bfdétel: Réntott sajt parolt rizzsel
Napi ajdnlat:
« Parizsi karaj, Kijevi csirkemell, Grizes tészta
+ Desszert: Pudingkehely

JULIUS 30.KEDD

« Aleves: Magyaros gombaleves

+ Bleves: Paradicsomleves

« Afdétel: Brassoi aprépecsenye silltburg.

« Bféetel: Grill csirkecomb zoldséges rizzsel

« Makéi tltstt karaj, Ovari csirkemell, Tards
tészta
+ Desszert: Mogyorokrémes palacsinta

JULIUS 31.SZERDA

+ Aleves: Cherry meggyleves

+ Bleves:Tarkonyos csirkeraguleves

« Afdétel: Réntott szelet zoldborsoftzelékkel
« Bfiétel: Tards gombdc vagy Makos nudli

« Mustdros flekken, Gombaval-sajttal toltdtt
pulykamell, Kolbészos lecsd
« Desszert: Gyimblesrizs

AUG. 1. CSUTORTOK

+ Aleves: Hsleves tésztdval

« Bleves: Karfiolleves

« Afoetel: Sertésszelet vaddsz raguban
« Bfdétel: Dubary csirkemell petr. burg.

« Kassai toltdtt karaj, Rantott zoldségek,
Krumplis tészta
« Desszert: Rakoczi tirds palacsinta

AUG. 2. PENTEK

« Aleves: Sertéshecsindlt-leves
« Bleves: Gsirkegulydsleves

« Aféetel: Bacskai rizseshis

- Bfgétel: Rakott krumpli

« Donti szelet, Rantott csirkecombfilé,
Sajtos-tejfolds tészta
« Desszert: Gyimolcsos torta

AUG. 3. SZOMBAT

+ Aleves: Grizgaluskaleves

+ Bleves: Hideg gyiimdlcsleves

« Afdétel: Cordon bleu rizibizivel

« Bfdétel: Gsirkemell bacon pdlyaban, siilt
burgonydval

« Cigénypecsenye, Réntott csirkemell,
Rantott karaj
+ Desszert: Gesztenyepiiré

Ezen feliil minden nap kaphatd rdntott
szelet, rdntott sajt, siilt burgonya stb.

SZENTES, PETOFI U. 7/A.

WWW.GALERIAKAVEHAZ.HU
TELEFON:63/311-729

Szgrﬂfﬁ:s%ﬂf 2ol

-l —_—

Citromos egyensuly tészta

Hozzdvalok: 40 dkg tojast héjastdl megmériink, 40 dkg liszt, 40
dkg cukor, 20 dkg zsir, 1 cs. sitépor, 1 cs. vanilidscukor vagy vanilia
kivonat, fél citrom leve és reszelt héja, csipet s6. (Annyi sulyu a hoz-
zavalot - liszt, cukor, zsir - mérjiink ki, amennyi a tojasok sulya.)

Elkészitése: Egy talban forgassuk 6ssze a lisztet a sitéporral. Egy
masik talban keverjik 0ssze a tojasokat, a vaniliakivonatot, a sot és
a cukrot. Tegylik hozzd a vajat, és elektromos habverdvel keverjik
simara a masszat! Forgassuk hozzd a lisztes keveréket is! Kanalaz-
zuk a masszat zsirozott, lisztezett formaba (kb. 35x24 cm), 140 fo-
kon siissiik 45 percig!

Citrommaz: 26 dkg porcukor, 2 evékanal citromlé, 1 kavéskanal ét-
olaj, 1-2 ev6kanal forréviz. A vizzel vigyazni kell, lehet, hogy csak egy
kanal vizre lesz szlikség. A hozzavaldkbol citrommazat készitlink, ez
keriil a kisUlt tészta tetejére. Masnap holdakat szaggatunk beléle.

<= Egészségiigyi ligyelet

Afelnétt és gyermek Ggyeleti el-
latas a Ment6észolgalat épliletében,
Szentes, Sima F. u. 29-33.szam alatt
makodik.

Az ligyeleti id6: hétkdznap dél-
utén 16.00 6ratol — masnap reggel
8.00 6rdig, hétvégén, innepnapon:
a nap 24 6réjaban.

A gyermekek tigyeleti ellatasa
hétvégén és linnepnapokon 8-
20 6réig a dr. Bugyi Istvan Szente-
si Multidiszciplinaris Centrum SBO
épiletében, bejarat a Kiss Zsig-
mond utca fell. Az Ugyelet egysé-
ges telefonszama: 1830.

Gydgyszertari ligyeletideje: hét-
koznap 19 6ratdl 20 6rdig, szom-
baton 18 6ratél 206raig, vasarnap
8 6ratol 20 éréig, Uinnepnapokon
9 ratol 20 oréig.

Ugyeleti idében a gyogysze-
rész a.gydgyszertarban tartézko-
dik, csengetésselhivhato.

Gyogyszertari készenlét ideje:
hétkdznap 20 ératél masnap 7:30-
ig, szombaton 20 6rat6l masnap
8 6rdig, vasarnap 20 6ratdl mas-
nap 7:30-ig (ha vasarnap utén ln-
nepnap kovetkezik vagy tinnep-
nap utan vasarnap, akkor 9 éréig
tartakészenlét), innepnap 20 6ra-
tél masnap 7:30-ig (ha linnepnap
utan vasarnap kovetkezik, akkor 9
0raig).

Az ligyeletet és készenlétet
ellaté gydgyszertar
jalius 29 - augusztus 5.

PatikaPlus Készenléti id6ben a gydgysze-

, , rész az adott telefonszamon elér-
G}’Ogyszeftaf/ TESCO/  het6 és indokolt esetben (stirgds-
(Szentes, Alsorét 258.) ségi osztalyrdl, orvosi lgyeletrdl

Telefon: 63/562-201
Készenléti telefon: 20/779-5261

érkezé betegek esetén) legkésébb
30 perc mulva érkezik a gyogyszer-
tarba.

HOROSZKOP

Jul. 26. — Aug. 2.

KOS Semmi nem tgy sikeriil,

[a ahogyan szeretnéd, hidba
haladsz jél a munkaiddal,

nem vagy elégedett az eredménnyel. A
kornyezetedet mér lenyligézted, most
mar csak a magad mércéjét kell megiit-

nod.
’i-:" meglepetésekkel, néhol va-
ratlanok, néhol kellemesek,
de mindenképpen Uj szint hoznak az éle-
tedbe. Maradj nyitott a valtozasra, Ugy a
legtébbet hozhatod ki ezekbdl a helyze-

tekbél!
\/ nyligozé képességeidre,
i hogy sikereket érj el. Ha el-
talalod valaki hangulatat, és sikeriil j6 vi-
szonyt kialakitanotok, az kdzelebb vihet
aszamodra fontos tervek megvalositasa-
hoz.

' BIKA Napjaid tele vannak
IKREK Sziikséged lesz le-

. RAKSokafeladatod, deazidé
( } mintha megéllt volna kériil6t-
iy 'f ted, most minden gondolato-

dat egy maganéleti esemény
tolti ki, és nem is szeretnél egyelGre mas-
sal foalalkozni.

: OROSZLAN Szeretnél vala-
( mit megszerezni, de nem
biztos, hogy megengedhe-

ted magadnak, ezért felté-

teleket szabsz magadnak. Nem allitod

konny( birdsag elé az igényeidet, de vé-
gl j6 dontéseket hozol majd.

SZUZ Nem vagy teljesen nyu-

e godtazanyagi helyzeted miatt,

=, }-" a kézelmultnak sem volt j6 ha-

S\ tasa a kasszadra. Az idegesség

azonban nem segit, nyugtasd

meg magad egy késztervvel, amihosszu-

tavon is seait!

MERLEG Végére kell Jarnod

"f_ﬁ,-kx = egy lgynek, ami az anyag|

fliggetlenségedet is veszé-

lyeztetheti. Ha mindent megteszel, és fe-

lelés déntéseket hozol, akkor nincs mitél

tartanod.
g
1’9—') konfliktust a csaladtagok
csak tovabb mélyithetik. Le-
het, hogy jobb, ha a nézeteltérést egymas
kozott rendezitek, és nem vontok be olyat,
akire nem tartozik a dolog.

=== NYILAS Miel6tt dontést ho-
FK zol egy fontos Gigyben, mér-
legeld a lehetdségeidet! Bar-

mennyire is szeretnéd megvaldsitani Gket,
lehet, egy idére még el kell halasztanod a
terveidet, hogy késGbb stabil alapokkal
kezdhess!
BAKEgyaprorészletazegész
Osszképet elronthatja, de mi-
= nél nagyobb figyelmet fordi-
tasz ra, annal sulyosabb lesz az ligy. Ma-
radj magabiztos, akkor masok is a
sikerekre koncentrélnak majd!
- ViZONTO Nem tudsz a terveid
=" szerint haladni, ez fesziiltté tesz,
A nincs vesztegetnivalé idéd. Mas
lehetéségeket kell keresned, ha
nem akarsz kifutni azidébdl, de azigénye-
idet sem szeretnéd lentebb adni.
HALAK Fontos feladatokért
= felelsz, mégis nyugodt vagy,
] mert tudod, mit csindlsz, és
aztis, milyen feladatokat kire kell biznod.
Ha sikeriil megérizned ezt a nyugalmat,
a siker is kénnyedén jon majd.

SKORPIO Nem mindenben
egyeztek a paroddal, és a
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Vdgvélgyi Zoltdn

1921 nyaran hatalmas hé-
ség volt Szentesen. A h6méro
higanyszala elérte a 38 fokot.
Ekkor valt divatossa a hohul-
lam elnevezés, és ekkor fe-
dezték fel nagyobb tomegek
a régi gulyalejarobél kialaki-
tott tiszai strandot. Mivel in-
gyen volt, igy szinte minden
tarsadalmi réteg megfordult
itt. Leginkabb a fiatalok és a
kozépkoruak.

Aki a Tisza h(s vizében sze-
retett volna megmartézni, an-
nak el6szor a tavolsaggal kellett
megkuizdenie. A kongé téglas
Széchenyi uton (ma Csongradi
ut) lehetett megkozeliteni a ti-
szai feljarot. Voltak, akik busz-
szal tették meg a 3 kilométeres
utat, masok a gyalogos megol-
dast vélasztottak. Egy-egy nya-
ri hétvégén hatalmas ember-
tomeg indult Utnak. A korabeli
leirds szerint gy festett ilyenkor
az orszagut, mintha fél Szentes
valami kozeli faluba ment vol-
na bucsura. Az artér arnyas fai
kozott vikendhézak sorakoztak.
Tulajdonosaik mar akkor is bog-
racsoztak, halat féztek. Akinek
nem jutott a nyaraldi luxusbol,
annak be kellett érnie a haldsz-
csardéval, ahol a nyari id6szak-
ban nagy élet folyt.

Kint a strand szegényes lat-
vanyt nyujtott. Kabinbél kevés
volt, igy a legtdbb embernek a
fak arnyékaban kellett atoltozni,
ami a szurds tarlé miatt nem volt
egyszer(. Es még tusolé sem allt
a furd6zék rendelkezésére. Az
emberek mégis szerették a ti-
szai hangulatot. Ezt bizonyitjak
a korabeli szentesi Ujsdgok tudo-
sitasai: ,A homokban nagy izga-
lommal targyaltak azifjak a szen-
tesi olimpiasz eredményeit. Mert
vasarnap folyt le ez a nagy spor-
tesemény. A krémes evészet ver-
senye. A bajnok, a gy6zelmet és
babéragat helyettesit6 ezlst ci-
garettatarcat feltétlentl megér-
demelte, mert egy szuszra cse-
kély 15 darab krémest nyelt le.
(...) Legkozelebb biztos favo-
ritként indulhat majd a verse-
nyen az a piros dresszes hercig
strandgorl, aki az olimpidsz alatt
egyultéhelyében szétmorzsolta
folyton csacsogo pici szajaban a

Strandélet a Tiszan

kovetkezéket: 3 dupla vajas ke-
nyeret, 1 6klomnyi sajtot, 10-15
kokuszpuszedlit, 8-10 ringlét, 1
cs6 kukoricéat, 1 adag 20 centi
hosszu siltkolbdszt és még né-
hany csekélységet. Nénikéje ag-
gbdva jegyezte meg: — Istenem,
mennyit tudna enni szegény-
kém, ha még étvagya is volna.”
Kézben a muvészetek ked-
veldi is jol toltotték az idét. ,A
szobraszmuivészet valdsagos
orgidkat Ult a strandon. A legsi-
keriiltebb alkotds a kagyldkkal
szépen bepikkelyezett 6 méter
hosszu krokodilus volt. Mosoly-
g0s szdjaba csigakbol raktak ki
a fogait és a szeme is csiga volt.
ElStte egy versike: Tisza part-
jan sok a dilis / Mosolyog a kro-
kodil is!” De ismerkedni is le-
hetett a folyd partjan. Az éles
szemU tudésitdé kedélyes hu-
morral 6rokitette meg.,Egy bib-
liai képet is lattunk a strandon.
Ult az egyik bokor tévében két
csokoladészint leany. Egy gara-
bolybdl nagy almakat kindlgat-
tak az arra jar¢ ifjak némelyiké-
nek. Akarcsak Eva anyank tette
a paradicsomban. A lenge 6lt6-
zetl mai Adéamok pedig éppen

olyan kdnnyelmden és meggon-
dolatlanul fogadték el a hercig
lanykéktdl az almat, — és ultek
le veliik beszélgetni — mint an-
nak idején Adam apank. Hiaba,
a férfiak azéta sem lettek oko-
sabbak.”

Az éllatsereglet sem hidnyoz-
hatott, bar ennek mar nem min-
denki orilt: ,Na, gyere ide Flo-
ral - hangzott a vizben egy néi
hang. Es Fléra jott. Hosszu lel6-
g0, sz6ros fuleirdl csak ugy csur-
gott le a viz. Pedig magasra ki-
tartotta a fejét. Mert hat Flora
egy vizsla volt. Es a Fléra sikerén
vérszemet kapva egy-kettére a
tobbi kisebb-nagyobb kutya is
ott lubickolt a vizben. -Pfuj, na-
hat, pfuj - szélt undorral egy po-
cakos bacsi, és kigazolt a kutydk
kozil a homokba. Nagyon du-
hés volt. Vannak emberek, akik-
nek ugy latszik nincsen érzékiik
azilyen kedélyes idillek irdnt.”

Am azidill mellett masis volta
parton. A kozegészségugyi sza-
balyokra ugyanis a legtobben
fittyet hanytak. A szalamihéj, a
paprika csumdja, a csirkecsont,
kenyérdarab, zsiros papir, diny-
nyehéj és az eldobalt cigaretta-

végek a strand természetes lat-
vanydhoz tartoztak. Nagyobb
visszhangot véltottak ki az er-
kolcsrendészeti kifogasok. Nem
is annyira a fird6z6k magatar-
tasa, mint inkabb a flirdéruhak
milyensége szurt szemet egye-
seknek. A mai stilusu testhez si-
mulé dresszek az 1920-as évek
elején jottek divatba Magyar-
orszagon, és évrél-évre egyre
erételjesebben héditottak. Ek-
kor belligyminiszteri rendelet
sziiletett, mely meghatarozta a
néi furdéruhak méretét: A he-
lyi hatésdgokra vart a feladat,
hogy érvényt szerezzenek a mi-
niszteri szabélyozasnak. A szen-
tesi tiszai strandon is rend6rék
figyelték a flird6z6ket. Gya-
nus esetekben centivel mérték
a nék furdéruhajanak hosszat.
Amennyiben tul révidnek bizo-
nyult, a strandolasbdl valo kiza-
rassal blintettek. De nem csupan
a méret szamitott: kizardlag va-
szonbdl vagy mas, nem atlatszé
és nem tapado anyagbol késziilt
firdékosztimot volt szabad vi-
selni. Janoska Tibor renddrta-
nacsos szerint a szentesiek el-
len nem merdilt fel panasz, ezért
intézkedésre sem volt sziikség.
igy botranykronika helyett a ha-
boru el6tti tiszai strandélet ro-
mantikus hangulata maradt az
utdkorra.
+Mikor leborult a jétékony al-
kony, és az emberek a toltésen
kapaszkodtak lefelé a menet-
rendszerinti buszjarathoz, ami a
vdarosba vitte Oket vissza, akkor
hallottuk a kbvetkez6 parbeszé-
det: - Tudja, Pista, maga nem ért
meg engem, és nagyon igazsag-
talan velem szemben. Ezeket a
szemrehdnyasokat én nem ér-
demlem meg. Mert az nem volt
egy félrevonulas a Lacival. En
nem vagyok olyan lany, és nem
félrevonultam. En eskiiszém, Pis-
ta, hogy csak magat szeretem, de
maga igazsagtalan, és a Mancira
is folyton Ugy nézett a vizben, és
én mégsem szélok egy szét sem,
pedig a Mancinak hull a haja, és
egy utalatos, de én egy szét sem
sz6lok, mert... - Tessék beszall-
ni, mert indulunk - szélt a kala-
uz, és igy sajnos nem tudhattuk
meg a strand egyik pikans epi-
zodjanak végkifejletét.”
(Foto: Szentesi Levéltar)
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Patyi volt a

Hering Viktor

Julius 17-e és 20-a kozott ren-
dezték meg Hodmezévasarhe-
lyen a LVI. Gyermek Usz6 Orszagos
Bajnoksagot. A szentesi Four Dia-
monds Sportegyesiletet hat egyé-
ni versenyzé képviselte, 6k egyé-
ni szintidét Usztak, ez biztositotta
a részvételi helyliket az ob-n, két
sportoléjuk pedig a véltéval csat-
lakozott a mezényhoz.

A rangos versenyen 71 egye-
slilet, 357 versenyzdje kozel 1800
rajttal vagott neki a négy naposra
nyult bajnoksagnak. Az egyesiilet

legeredményesebb Uszdja Patyi Ar-
mand volt, aki négy egyéni szam-
ban is dont6t Uszott. Ezek kozl
50 m gyorson 5., 1500 m gyorson
és 200 m gyorson 6., 400 m gyor-
son 8. helyezést ért el. A 4x100 fiu
gyors valté - Patyi Armand, Szoko-
lai Akos, Vida Botond és Balazsi Ba-
lint - a nyolcadik helyen végzett.
,Ez volt az eddigi legsikeresebb
gyermek bajnoksag, mivel min-
den egyes nap volt dontds szerep-
Iéstink” — olvashaté az egyesilet
kozbsségi oldalan a négy napos
esemény 0sszegzése.

Ketszer Uszta at
a Balatont

A nyar a nyilt vizes megmé-
rettetésekrol is szo6l, ezeken a
Szentesi Delfinek ESC sportoléi
is el6szeretettel vesznek részt.

Julius 13-&n Szentendre és Bu-
dakalasz kozott a Szentendrei Du-
na-agon rendezték meg az Open
Water Tournament soron kovet-
kez6 eseményét. Az egyesiilet
Uszoja, Horvéath Roland a lll. kor-
csoportban, 0:44:10-es idéered-
ménnyel a 8. helyen zart.

Egy héttel késébb Roland mar
a,magyar tengeren” tempdzott, a
42. Lidl Balaton &tuszas 5.2 km-es
tavjat teljesitette Révfiilop és Bala-
tonboglar kozott, ahol 1:29.39-es
id6vel a férfi mezény 53. helyén
zért. Mindent azonban nem adott
ki magabdl, hiszen a Szentes Vérosi
Uszé6 Club 10 éves névendékével,
Bugyi Grétaval kozosen ujra neki-
vagott a Balatonnak. Gréta maso-
dik alkalommal Uszta at a tavat,
2:16:35-6s id6vel korcsoportjaban
a 9. helyet szerezte meg.

HV-ST
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Egyéniben és valto-
legeredményesebb  ban is jOl teljesitettek

Hering Viktor

Sikeresen és eredményesen, tobb versenyszamban is dontét
uszva szerepeltek a Szentes Varosi Usz6 Club sportoléi a Hod-
mezévasarhelyen megrendezett Gyermek Uszé Orszagos Baj-

noksagon.

A csapat legeredményesebb
Uszdjanak Nagy-Tarnéczi Endre bi-
zonyult, aki hdrom egyéni és harom
valté versenyszamban Uszott don-
tét. Egyéniben 100 méter mellen
hetedik, a 200 méteres mellGszas-
ban és a 100 méteres gyorsuszas-
ban hatodik helyen végzett.

- Endre remek szereplésének
nagyon orliltink - mondta lapunk-
nak Rébeli-Szenczy Nora, az egye-
stilet vezetéedzdje. Bevallom 8szin-
tén, még engem is meglepett a
mostani teljesitménye, anndl is in-
kabb, mert ezen felil mindharom
valtonkkal dontézott. A felkészulé-
stink jol sikerdilt, a korosztalyos baj-
noksagokat remek eredményekkel
zartuk, annak ellenére, hogy akad-
tak nehézségeink. Hulldmzé éviink
volt, serdiil6 korba léptek a fiuk, jott
a nyulasi szakasz, rengeteg beteg-
ség hatréltatta a munkat, volt, akit
mitottek is, ami szintén meg-meg-
akasztotta a munkdankat. Ezek elle-
nére mindenki dontézott és kihozta
a maximumot magabdl. Akit elvit-
tlink, dontét is Uszott, és oda bejutni
nagyon nem kdnny( feladat!

Az ob-n Kiss Karolynak idén nem
jott Ossze az Ujrazas, azonban olyan
mértékl névésbe, nyulasba kezdett
az elmult egy-két hénapban, szin-
te folyamatosan azon dolgoztunk,
hogy 6sszerendezziik a mozgésat.
Az utdébbi hetekben tudtunk csak
olyan munkat végezni vele, ahol
maximalis terhelést kaphatott. Igy
is el6keld helyen végzett 100 mé-
teres melllszasban, hiszen 6todik
lett, a 200 méteres melliszésban na-
gyon kevéssel elmaradva a donté-
tél atizedik helyen végzett. A gyors-
valténkban 4 masodpercet javitva
57,57-es id6t Uszott, ami 6Gnmaga-
ért beszél. Karcsi nagyon motivélt a
munkdra, és mar a j6vé évi serdiilé

bajnoksagra valo felkésziilés lebeg
a szemei el6tt.

Kilon 6rom volt szémunkra,
hogy Milovanovics Csanad don-
tés (400m vegyesuszas) helyezésé-
vel ismét bekeriilt a J6v6 Bajnokai
programba, illetve, hogy Uj Gszonk,
Albert-Sarkozi Barnabas, aki Oros-
hazardl igazolt hozzank és két évet
kihagyott, jelesre vizsgadzott a val-
ténkban hozott teljesitményével.

A valtoéink orszagos viszonylat-
ban is letették a névjegyiket. A
4x200m-es gyorsvaltéban Koma-
romy Vilmos Capa-korosztalyu ver-
senyzéként szerepelt, sajat korosz-
talyaban hdrom dontét is Uszott, a
nagyobbak kozott is remekdl tel-
jesitett, a valtd a rangos 6todik he-
lyen végezett. A 4x100m vegyes-
valténk 10 masodpercet javitva a
csapateredményen érkezett be ha-
todikként. A 4x100m gyorsvaltéban
pedig mindenki meglepetésére az
orszag negyedik legjobb csapata-
ként értek be a délel6tti elé6futam-
ban is paradés idejlket 5 masod-
perccel megjavitva!

Habar az érem idén elmaradt,
a rengeteg dontds helyezés plusz
motivéciét tud adni Uszéinknak, 6t
remek sportolénk tagja lesz a Jovo
Bajnokai-programnak: Ugrai Alma,
Koméromy Vilmos, Nagy-Tarndczi
Endre, Milovanovics Csanad és Kiss
Karoly.

Tamassal mindketten ugy gon-
doljuk, hogy ez a csapateredmény
béven tulmegy azon, hogy szerez-
tiink-e érmet vagy nem. Ugy is fo-
galmazhatnék, hogy az érem, ér-
mekkel szemben, el6re alairtuk
volna, ha &t uszénk bekerdl a kor-
osztalyos valogatottba — zarta 6sz-
szegzését Rébeli-Szenczy Néra.

(foté: Tésik Attila)
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Pengd-ermek Portuga

Pengd Laszlé uszasban - a 70 éven feliiliek korcsoport-
jaban - négy arany- és egy ezlistérmet szerzett a Szerva-
tlltetettek és Mdvesekezeltek Lisszabonban zajlé Euré-
pa-Bajnoksagan. A kivalé szentesi sportember az 50 és
100 méteres hat-, valamint 50 és 100 méteres gyorsuszas-
ban aranyérmet, az 50 méteres melluszasban eziistérmet

A HSZC Szentesi Zsoldos Fe-
renc Technikum rendészet-koz-
szolgalat agazat 10.C osztalyos
tanuldjat, Berezvai Zsuzsannat
idén aprilisban a tavalyi év leg-
eredményesebb sportoldja cim-
mel jutalmaztak, majd janius-
ban a Szentes-Csongrad Rotary
Club Higgy magadban és kinyi-
lik a vilag cimmel meghirdetett
palyazatan bronzminésitéssel
dijaztak. Kimagasl6 tanulmanyi
eredménye mellé példamutaté
magatartas és szorgalom is tar-
sul, tanarai és diaktarsai korében
is népszeri.

Szabadideje nagy részét a Hon-
véd Réakdczi Sportegyesiilet Naga-
re Dojo Aikido Judo termében tol-
ti, melyhez 2021-ben csatlakozott.
Edzdje Bozsoki Imre, aki a csapat
alapitéja, a Magyar Judo Szdvet-
ség Kata bizottsdganak elndke.

A didklanynak versenyszezon-
ban akar négy-6t edzése is van
egy héten.

- Azelején csakakata, ajudo for-
magyakorlat része érdekelt, amit
parban kellett bemutatni. Masfél
év utdn mar versenyezhettem. A
masodik versenyiinkon, a XI. Kata
orszagos bajnoksagon junior Il. ka-

szerzett.

- Felemel6 érzés a donorom szivét felvinni a dobogoéra,
s egyben a magyar szivsebészek és kardiolédgusok jé hi-
rét elvinni a nagyvildgba - nyilatkozta Pengé Laszl6 a Ma-
gyar Szervétiltetettek Szovetsége kozdsségi oldaldnak a
versenyt kdvetéen. A kontinenstorna részletes beszamo-
16jat lapunk jové heti szamaban olvashatjak.

iaban
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A Zsoldos bliszkeségei: Berezvai Zsuzsanna

A 10.C-bdél a tatamira

tegdridban az egyik formagyakor-
latbdl, ami a foldharc technikat mu-
tatja be, sikerult a harmadik helyet
megszerezniink. A mésik az allas-
ban alkalmazhat6 gyakorlatokat
mutatja be, ezt a partnerem vég-
zi rajtam, és engem dob el a tech-
nikék alkalmazéasaval. Ebben 6todi-
kek lettiink — mesélte Zsuzsi.

— A sz6nyegre lépésem &ta any-
nyit fejlédtem fizikdlisan és menta-
lisan is, hogy kozépiskolas korom-
ban elkezdtem a judo egy masik
részét is: a klizdelmet. Mivel a ren-

dészeti 4gazatot valasztottam, ha-
talmas elényt jelentett ez fizikali-
san és technikailag is. Az elsé ilyen
versenyem egy orszagos bajnok-
sag volt, ahol hetedik helyet ér-
tem el. A masodik versenyemen,
mar a feln6ttek kozott, az 6todik
helyezést szereztem meg. Az6-
ta volt nyilt felnétt versenyem is,
ahol kiilféldi ellenfelekkel is talal-
koztam, és egy kiizdelmen mult a
dobogo.

Edz6je, Bozsoki Imre szerint Zsu-
zsindl hamar megmutatkozott a

Dorozsman kezd a Kinizsi

Hering Viktor

Elkezdte a felkésziilést a 2024-
2025-6s bajnoki szezonra a
Szentesi Kinizsi SZITE varmegyei
els6 osztalyu labdarugécsapata.
Id6kozben a menetrend is elké-
sziilt: a pontvadaszatot idegen-
ben kezdik, a Kinizsi Kiskundo-
rozsman lép palyara augusztus
17-én, 17 6ra 30 perckor az elsé
forduléban.

Mar két hete edzenek a szente-
si labdartgok, sét, mér tobb edz6-
mérkdzést is jatszott Szoll6si Fe-
renc alakulata.

- 22 mezdnyjatékossal vagunk
neki az eléttiink allé idénynek -

mondta lapunknak a Kinizsi ve-
zet6edzbje. Péter Jozsef és Sarusi
Krisztian mas egyestiletben folytat-
jak, az érkezéknél pedig hosszabb
a névsor. Urban Istvan Csanytelek-
rél csatlakozott hozzank, eddig a
masodosztalyban jatszott, most
megprdbélja az eggyel magasabb
osztélyt. Papp Milan vasarhelyi ne-
velés(i labdarugo, aki az utébbi
idében Bacsalmason futballozott,
Dovics Marcell kisebb kilfoldi kité-
ré utan ismét nalunk jatszik majd,
Gulyas Nandorra, a fiatal kapusra,
aki Csongradrdl érkezett, elsésor-
ban a kiemelt bajnoksédgban indu-
16 ifjusagi egylittesiinkben szami-

tunk. Téth Adam Pest varmegyébé|
érkezett a garddhoz, Déme Brind
Békéscsabardl jott, és eddig a ki-
emelt U17-es bajnoksagban Iépett
pélyéra, Vincze Zoltén pedig ismét
a Kinizsibe igazolt, 6 a védelmiink
oszlopa lesz a bajnoksagban. A cé-
lunk az 5-8. hely megszerzésének
valamelyike, de mindenképpen
nyugodtabb szezonzarast szeret-
nénk, mint amilyen a tavalyi volt.
Az elmult hétvégén a Gadoros el-
len Iéptiink el6szor palydra, a mér-
kézés tokéletes felvezetése volt az
eléttlink 4ll6 alapozo idészaknak.
Szerddn mar egy erdsebb ellenfél,
a Szarvas volt az edzépartneriink,

PENGO
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mozgés szeretete, valamint j6 moz-
gaskoordinacids képességei.

- Afelligyeletem mellett a kiseb-
beknek tart edzést. Nagyon jol ért
a gyerekek nyelvén, hamar megta-
lalja veliik a hangot. Az eddig eltelt
id6 alatt 5 fokozatot sikerilt elére
Iépnie a vizsgarendszerben, j6vére
mar készilhet az elsé mestervizs-
gajara, az elsé fekete ovre. ld6koz-
ben elkezdte a szintén altalam tar-
tott aikido edzések latogatasat is.
Az aikido egy japan eredetd, 6n-
védelmi harcmdvészet, amiben a
partner energidjanak felhasznéla-
saval védjlk ki a tAmadast. Az év
végén sikeresen teljesitette belble
az elsé ovfokozat vizsgéjat. Zsuzsi
lelkes, szorgalmas tagja kis csapa-
tunknak, ami szinte mar egy maso-
dik csalad. Teljes értékd tagja a ko-
z6sségnek és naprodl napra tobbet
is tesz sajat és a klub fejlédése ér-
dekében - véleményezte mestere.

Szentesi Zsoldos Ferenc
Technikum

hétvégén pedig egy négycsapa-
tos tornan vesziink részt Tomor-
kényen. A tervek szerint a bajnoki
rajtig hatralévé idében edz6mér-
kézést jatszunk még a Nagyszénas-
sal, az Oroshazaval és a Mez6turral.

A Kinizsi Kiskundorozsmén kez-
di a bajnoksdgot augusztus 17-
én, egy héttel késébb pedig hazai
kornyezetben fogadja a Méraha-
lom egylittesét. A bajnoksag ha-
sonlé lesz, mint amilyen az el6z6
szezonban volt, azaz az alapsza-
kasz oda-visszavagds rendszerben
22 mérkdzéssel zarul, ezt kdvetden
alakul ki az als6- és a fels6haz me-
zénye, ahol ismét megmérkéznek
egymassal a csapatok. A mezény
két Ujonca a Deszk és a Sdndorfal-
va lesz majd.
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