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Fészerkesztdi ajdnlé

Cimlapunkon Kiss Kéroly, a
Szentes Varosi Uszé Club nagy
reménysége szerepel. Az év
sportoléjaval Hering Viktor készi-
tett interjut, amit a 8. oldalon ol-
vashatnak. Darék Jézsef tudosit a
varosi tanulmanyi innepségrél és
a HMG kortil zajlé eseményekrdl.
Gyergyai-Szabé Mariann a mu-
zeumok éjszakajan jéart. Arany-
koszorus Mester cimet vehetett
at a kamaratol Presztoczki Vero-
nika fodraszmester, akivel a szak-
marél, a mindennapi kihivasok-
rol, sikerekrdl beszélgetettiink.
Ujsagunk lapjain rendszeresen
mutatunk be olyan helyi véllal-
kozékat, akik egy dtletet megva-
|6sitva évek alatt épitették fel ma
mar jol ismert és elismert cégu-
ket. Mindegyikiik torténetében
vannak olyan mérfoldkdvek, me-
lyekre érdemes visszagondolni,
és masok szdmdra is inspiralo le-
het, latva azt, honnan, hové lehet
eljutni. A héten a Bali Solar-nal
jartunk, ami a lakosséagi napele-
mes rendszerek megkeriilhetet-
len véllalkozasava fejlédott. Van
egy j6 hirtink is azok szamara, akik
a napenergia felhasznélasa irant
érdekl6dnek, ugyanis juliusban
sorozatot inditunk a téméban.

Kellemes lapozgatast!

Halupa Eszter

Estig siitotték a kiirtéskaldcsot a Golyds Hdzban

Dardk Jozsef

Népszerii programokkal telt a Szent Ivan éji
rendezvény a Golyas Hazban. Az iinnepkorhoz
kapcsolodo tanchaz a tancos labuakat, a csaladi
kalandtura afiatal felfedezéket, a Korhinta a film-
klasszikusok kedveléit vonzotta, a kiirtéskalacs
pedig nagyjabdl mindenkit.

JUnius 21-én kora estétdl a Kérhinta cimd film vé-
géig, azaz nagyjabdl 23 6rdig nagy volt a nylizsgés
a Golyas Haz udvaran és kornyékén. A Koszta Jozsef
Muzeummal k6z6s szervezésben ez volt azelsé Szent
Ivén éji esemény a mlvel6dési kdzpont keretein be-
Il mikddd Golyas Hazban. A csaladi kalandturéaval a
régmult értékeit szerették volna 6sszekapcsolni a je-
lennel - tudtuk meg Banvolgyi Petratél. A program-
szervezd elmondta, 6t feladat vart a benevezé csapa-
tokra, példaul olyan képes feladatokkal, amelyekben
szentesi éplletrészleteket kellett felismerni, felke-

resni és beazonositani a helyszineket, térkép alapjan
megkeresni régészeti lel6helyeket, és megéllapitani,
hogy ott a mai korunkban mi talalhaté.
Osszeallitottak egy kérdéssort a Szent lvan éji Gin-
nepkdrhoéz kapcsolddva is. A témdahoz illeszkedett
Bagi Ferenc és a HUz6s Banda tadnchaza, amelyben a

Korhinta a tanchaz

résztvevok eleinte kissé batortalanul, majd mind na-
gyobb szdmban jarhatték a ,gdlyak tadncéat” és azt is
megismerhették, mit jelképez a tlz gyujtasa. A Csoodri
Sandor Alap tdmogatasaval megvaldsult tdnchazakat
a gasztro piacok alkalmaval tartottak, illetve a nép-
tancpedagogus a plinkdsdi tinnepre is készlilt egy te-
matikus tanchézzal, a nyolcadik, egyben a zar6 ese-
ményt Szent Ivén éjjeléhez kozel idbzitették.

Akurtéskalacs tésztajat szegvari, szentesi és derek-
egyhdzi 6sszefogdssal gyurtak, majd a rendezvény
résztvevéi maguk siithették meg, korbe Ulve a tlizhe-
lyet. Estére, a kdnikula enyhiilésével vélt igazan nép-
szer( programelemmé a kdzosségépitésre is kivald-
an alkalmas stitogetés.

Alig halkultak el a zenészek, mér a régi bucsukat
idéz6 dallamok vegylltek a nyari estébe: kezd6dott
a Korhinta cimui vetitése az udvaron, Torécsik Mari és
Sods Imre felejthetetlen paroséval. Ahogy a kvizek-
bél, gy az udvari filmvetitésbdl is hagyomanyt sze-
retnének teremteni az egyébként is hagyomanyapo-
lasra éplilé Golyas Hazban.

A juniust zaré csipkeveré taborukat féleg a feln6t-
teknek szanték, de lesz két napkozis tdboruk is a nya-
ron, egy kézm(ives, majd egy természetismereti hét,
amikre médr magas létszamban jelentkeztek gyerekek.

elet

A BIKESAFE program kere-
tén beliil ingyenes kerékpar
regisztraciora lesz lehetdség.

A regisztracié alkalmaval a ke-
rékpdarra egy matricat ragasz-
tanak fel, amely igazolja, hogy
a kerékpart regisztrélta a Szen-
tesi Rendérkapitanysdg, illetve
a tulajdonos egy igazolé lapot

kap réla. Fontos, hogy a régeb-
bi regisztracié érvényes, Ujabbra
nincs sziikség. A kerékpartulaj-
donosokat junius 29-én, szom-
baton) 9 és 11 6ra kozott varjak
a Szentesi Renddrkapitanysagon
(Kossuth utca 43.).

Kérik, hogy mindenki vigye
magaval a kdvetkezbket:

- a kerékparjat

- a személyazonosité igazolva-
nyat, lakcimkartyajat

- a kerékpdr tulajdonjogat iga-
zolé iratot (szamla, blokk, garan-
ciajegy, adasvételi szerz6dés)

Aregisztracio érkezési sorrend-
ben torténik!

A nyomda nyari leallasa miatt kovetkezo
lapszamunk julius 12-én jelenik meg!
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Oktéberben kezdheti munkajat az Uj testulet

A Varoshazan tartott linnepségen jlnius 20-an dr. Deme-
ter Attila, a valasztasi bizottsag eln6ke hivatalosan is atadta a
megbizélevelet a megvalasztott polgarmesternek, Szabé Zol-
tan Ferencnek, valamint az onkormanyzati- és nemzetiségi kép-

viseléknek.

Az egyéni valasztokorzetek képviselsi:

« 1-es szamu valasztokeriilet: Pohl Anette (JOSZ)

« 2-es szamu valasztokeriilet: Horvat Zoltan (JOSZ)

« 3-as szamu valasztdkeriilet: Kiss Csaba Istvan (JOSZ)

« 4-es szamu valasztokeriilet: Pasztor Antal (JOSZ)

« 5-8s szamu vélasztokeriilet: Geréné Dunahéati-Vas Marta (JOSZ)
« 6-0s szamu valasztokeriilet: Méra Jozsef (JOSZ)

« 7-es szamu valasztokeriilet: Farkas Nikolett (Fidesz KDNP)
« 8-as szamu valasztékeriilet: Baké Daniel (Fidesz KDNP)

- 9-es szamU valasztokerdilet: Szlics Gyérgy (JOSZ)

« 10-es szamu vélasztokeriilet: Agdcs Laszloné (JOSZ)

Darok Jézsef

Amiota felroppenta hir, hogy
a Keleti Istvan Miivészeti Isko-
latél a Lajtha Laszlé Alapfo-
ku Miivészeti Iskolahoz, azaz
a zeneiskolahoz keriilne a Hor-
vath Mihaly Gimnazium legen-
das irodalmi-dramai tagozata,
sokan ugy érzik, veszélybe ke-
rillt az orszagos hirii képzés.
Nyilt levél 250 hirneves ala-
iréval, sajtotajékoztaté az ag-
godalom jegyében, egy masik
sajtotajékoztato a félreértések
tisztazasa érdekében, majd egy
csendesnek tervezett kiallas az
iskola el6tt - az elmult hetek
krénikaja.
Nem intézményi ligy

Junius 21-én a varoshdzan tar-
tott sajtotdjékoztatot Varga Fe-
renc orszaggyulési képvisel, Sza-
bé Zoltan Ferenc polgarmester és
a képvisel6-testllet néhéany tag-
ja a Jovénk Szentesért Egyesi-
let (JOSZ) részérél. Aggodalmu-
kat fejezték ki a nagy multu, az
orszdg mivészéletének szamos
kivalé egyéniséget adé irodal-
mi-drdmai tagozat jovojét illets-
en, mert nem latjak biztositottnak
atagozaton zajlé oktatas mindsé-
gét, ha masik intézménybe kerdil.
Ez az ligy tulmutat intézményi és

Véltozas lesz a képvisel6-testiilet 6sszeallitdsaban, mert a kompen-
Z4cios listarol bejutott képvisel6k koziil Araczki Endre (Fidesz KDNP)
lemondott mandatumardl, igy varhatéan a listan az 6t kdvetd sze-
mély, Torday Henrietta lesz a testdilet tagja.

A kompenzcids listardl jutott még be Lénart Jené (Mi Hazank), Si-
pos Kitti Lidia (Fidesz KDNP) és Tanké Zsolt (JOSZ).

A roma teleplilési nemzetiségi 5nkormanyzati képvisel6k az alab-

bi személyek lesznek:

« Varga Ferenc, a PHRALIPE Fiiggetlen Cigany Szervezet Orszagos
Szervezete - K6zponti Szervezete jel6ltje

« Faur Zoltan, a Cigdny K6z0sségek Szovetsége jeldltje

« Balldné Duka Bettina, a PHRALIPE Fliggetlen Cigany Szervezet Or-
szagos Szervezete - K&zponti Szervezete jeldltje

« Szab6 Roébert, a PHRALIPE Fuiggetlen Cigany Szervezet Orszagos
Szervezete - Kbzponti Szervezete jeldltje

- Duka Alex Norbert, a PHRALIPE Fiiggetlen Cigany Szervezet Orsza-
gos Szervezete - Kdzponti Szervezete jel6ltje

Uzentek 2 donteshozoknak

politikai kereteken — hangsulyoz-
tak, és arrél is beszéltek, a gimna-
zium vezetése nem targyal a va-
rosvezetéssel, nem tudtak bejutni
az el6re egyeztetett idépontban
az épuletbe.

Nem sziinik meg

Farkas Sdndor AM-miniszter-
helyettes, orszaggyulési képvise-
16 junius 24-ére hivott dssze saj-
totajékoztatdt a Fidesz-irodaba,
ahol alaptalan riogatésnak, han-
gulatkeltésnek nevezte a varos-
vezetés és a baloldali politiku-
sok reakcidjat. Leszogezte, hogy
a gimnaziumban a drdmaoktatas
tovabbrais miikddnifog, de emlé-
keztetett, hogy a képzés két rész-
bdl all. A tagozat ezentul is min-
den délel6tt ugyanugy mdakodik.
Van egy délutani, valaszthaté ki-

egészitd képzés, amit eddig a bu-
dapesti Keleti Istvan mivészeti
iskola biztositott, és amire a gim-
naziumnak semmiféle rahatasa
nem volt. Ezzel a délutani kép-
zéssel kapcsolatosan voltak szu-
16i panaszok a szinvonalat és mas
szabdlytalansagokatilletéen - fej-
tette ki Farkas Sandor. A megol-
dast a Hédmez6vasarhelyi Tanke-
rilleti Kézpont abban latja, hogy a
helyi Lajtha mivészetiiskola veszi
ata délutani oktatdst, ez a minisz-
terhelyettes szerint a tagozat fej-
16dését fogja szolgalni.

A szellemiséget féltik

Ezen a héten kedden, junius 25-
én este 6 drakor csendes kiallast
hirdettek a tagozatért a gimnazi-
um elé. A vérosvezetés, a testiilet
JOSZ-6s képviselsi, egykori dra-

mais didkok, a gimnazium peda-
gogusa| kozul nehanyan és sza-
a tankerdilet dontése ellen.

Az eseményen Osszegy(iltek-
nek Csapiné Matos Ibolya, a dré-
mai tagozat kordbbi tanara felol-
vasta a nyilt levelet, majd néhany
volt drdmais didk - koztiik neves
muvészek - videodilzenetét jat-
szottdk le. Naray Erika elérzéke-
nytlve kozolte, mi mindent adott
neki a tagozat. Meghatottan
Uzent Bognar Gyongyvér Jaszai
Mari-dijas szinm(ivész a dontés-
hozdknak: a dramainak hatalmas
szive van, vigyazzanak r3, tisztel-
jék és apoljék a hirnevét.

Keser( Imre, a gimnazium volt
tandra, a KIMI oktatéja megfogal-
mazta, 25 évvel ezelétt az orszag
drdmai tagozatai hoztak létre a
KIMI-t, ami tehat nem egy elvont
budapesti intézmény, hanem a
dramai tagozatok parlata, belélik
lett, azt a szellemet viszi tovabb.
Ezeket a gyokereket akarjak most
elvagni. Formailag, jogi értelem-
ben semmi nem veszélyezteti a
tagozatot, de a szelleme a fontos,
vagyis az elfogadas és a szeretet,
ezért a régi keretek kozott latjak
biztositottnak a jovojét.
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A IegkwaIObb d|ak5|kereket duaztak |

Dardk Jozsef

Tobb mint 200 elismerést ad-
tak at jo tanulé, j6 sportol6 di-
adkoknak, valamint felkészit6-
iknek. A megyehazan tartott
innepségre azok kaptak meg-
hivast, akik varmegyei vagy
orszagos tanulmanyi - vagy
sportversenyeken, diakolim-
piakon oregbitették varosunk
iskolainak hirnevét.

Egy didknak orszagos szinten
a tanulmanyai vagy sportaga te-
riletén a legjobbak kozé tartoz-
ni, legyen sz6 matematikarol,
egyhazmegyei szépird verseny-
rél, szakmai megmérettetésrol,
vagy zenemuvészeti versengés-
rél, mindenképpen elismerés-
re méltd. A befektetett energiat

és a felkészité pedagogusok fa-
radhatatlan munkdjat is dijaztak
a junius 21-i Ginnepségen. A m(-
sorban a Lajtha Laszl6 Alapfoku
M(ivészeti Iskola névendéke, Ga-
launer Kincsé Blanka kdzremd-

Szentesi legenddk nyomdban 4. rész

A Blaha Lujza szobor

rejte

Szabd Fiametta

Blaha Lujza, mas néven,a nem-
zet csaloganya”emlékét tobb tér,
szinhaz és utca 6rzi, de mind ko-
zll a legismertebb talan a Buda-
pest VIII. kerlletében talalhato
Blaha Lujza tér. A hires szinész-
és énekesnd varosunkban is fellé-
pett harom alkalommal, igy nem
is volt kérdés, hogy valamiféle-
képp megemlékezzenek réla. Az
1940-es évek elején Blaha Lujza
mellszobra a Széchenyi-ligetben
lett elhelyezve a muzeumhoz ve-
zetd sétany jobb oldalan. Az al-
kotés az elsé aluminiumontvény
volt, Bory Jend szobraszmivész
szabadalmi eljarasaval, melyet
Szentesre Lakos Istvan f&jegyz6
rendelt meg. A mivet még 1989-
ben leddntotték és egy ideig a Va-
rosgondnoksdg pincéjében ka-
pott helyet, de miutan rajottek,

ye

hogy merre van, Ujbol felavattak.
Az arra jarok viszont nem sokaig
ldthattak a szobrot, ugyanis 1994-
ben valaki ellopta. Egyes feltevé-
sek szerint rakoncétlan fiatalok
dobhattdk a Kurcaba, de pon-
tos hollétét azdta is rejtély dvezi.
Talapzata a mai napig kitartéan
a liget fai alatt all, és varja, hogy
egyszer Ujbdl az ékes Blaha Lujza
mellszobor diszitse.

kodott anemrég elhunyt Tompos
Kétya egy dalaval.

Adiadkok igyekezetét emelte ki
kdszont6 beszédében Szabé Zol-
tan Ferenc polgarmester. Ahogy
fogalmazott, a tanulds élethosz-

Welcome drink, mebe;

Tombola éjfelkor {1om

¢
I ,Szehfesr Ahha Bl

ZOZ4. JULIUS 2F-EH ASLEOMBATI 19 CARATOL

a Megvehiza Konferencia és Kulturalis Kazpontjaban
(Szentes, Kossath vér 1.}
g svedasre:

bsola felajanlasokat « log adunk)

Belepdiegy:

A musor utan a renet a Fuvi Band ﬂ?l'\llb‘.'l-i-l:.'lti.L

A rendezveny favednoke: Szabo Zoltan Ferenc,
varos polgirmestere.

||.'g'.|.'L clavérelben kodarozon szamban héfankent 15.00-

16.30 .lu'ui:t; a Maoveladés: Kl.:\u"l\.:-rll. .1u!..|.i.'|i1.1'| {Srentes,

Toth . u

10-14.} ill. a Piroska ]'.'.m',_'\.op..'-rl, |<1}l_|.'|-.r|r||

vasarolhatok

szig tart, és ezek a didkok folya-
matosan igyekeznek képezni ma-
gukat. De mi kell ahhoz, hogy a
gyerekekbdl a tehetséget eld le-
hessen mozditani, kihozni bel6-
lUk azt, ami addig még nem t6-
kéletesedett? Ehhez kellenek
az igazi pedagdgusok, akik reg-
gel ugy mennek be az iskolaba,
hogy szeretnék magukbdl a leg-
tobbet 4tadni - hangzott a pol-
gérmestertdl. Didkok és tandrok
Osszefogasa eredményezte azt,
hogy ezuttal tobb mint kétszéz
elismerést adhattak &t. Tanulma-
nyi-, didkolimpiai és m(vészeti
orszagos szintd megméretteté-
seken kimagasldan teljesité fia-
taloknak szolt a taps ezen a dé-
lel6ttdn, j6 hosszan.

D e

o vacsora,
11.500.- Fu

Szentes
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Szabd Fiametta

Szorgos kezek forgatjak a
szoknyas orsokat a Golyas Haz-
ban egy héten at. Mar 2 éve tart
az a szakkor Kellerné Mencser
Maria vezetésével, ahol a je-
lentkezok a csipkeverés forté-
lyait sajatithatjak el, idén pe-
dig els6 alkalommal a Szentesi
Miivel6dési K6zponttal karolt-
ve szervezték meg aztatabort,
ahol 11 lelkes résztvevé ismer-
kedhet meg a torockéi csipke-
veréssel.

A csipkeverés a csipke készi-
tésének azon médja, amikor a
felrajzolt minta egyes pontjaira
gombostliket szurnak, és az or-
sokkal vezetett szalakat ezek koré
hurkolva, a kivant médon &ssze-
csomozzak. Elsére bonyolultnak
tlnik, de nem lehetetlen megta-
nulni ezt a mesterséget és soha
nem is késé — mondja Kellerné
Mencser Mdria, a szentesi csip-
keveré szakkor vezetdje.

A tabor oktatdja, Turds Istvan-
né Eva, a Magyar Csipkekésziték

Taborban a

|2 )

Egyesiletének elnokségi tagja
egyenesen Budaorsrél érkezett
Szentesre. Eva még gyerekkora-
ban latta el6szor nagynénjét De-
rekegyhdzan amint dolgozott az
orsokkal és szebbnél szebb mun-
kakat adott ki kezeibdl, ekkor
dontotte el, hogy ezt a tudast 6 is
el akarja sajatitani. Nem sokra ra,
nagymamadja vette elé a mar 30
éve eldugott eszkozeit és tanitot-
ta meg unokajanak a csipkeverés
csinjat-binjat -mesélte Eva. Tébb
évnyi munkajanak és kéziigyes-

ségének kdszonhetéen szamta-
lan dijjal is buszkélkedhet, mint
példaul a Népmdivészet Ifju Mes-
tere dij, vagy a Népi Iparm(ivész
cim. Onallo kiallitasain mutatja
be munkait az érdeklédéknek és
azon dolgozik, hogy minél tébb
emberhez eljuttassa és megked-
veltesse ezt a régi technikat itt-
hon és kulfoldon egyarant. Az
alapanyagokat a taborra, vala-
mint magdra a szakkorre a Nem-
zeti Mivel6dési Intézet A szakkor
programja biztositja.

Muzeumbol ki mlizeumba be

Gyergyai-Szabé Mariann

Szentesen hat helyszinen is
csatlakozhattunk a Mizeumok
Ejszakaja rendezvényeihez ju-
nius 22-én.

Az ingyenes programok este
fél hattdl éjfélig vartak az érdek-
I6d6ket a Koszta Jozsef Mizeum-
ban (a Megyehdzan), a Péter Pal
Polgérhazban, a Fridrich Fényir-
daban, az MH Il. Rakéczi Ferenc
14. M(iszaki Ezrednél, a Szentesi
Hivatdsos Tlzolté-parancsnoksa-
gon, valamint a Gyuricza Veteran-
jarm-kiallitason.

A Megyehazéan kékori portrét
készithettlink magunkrél Sza-
bo-Erdélyi Gabriella képzému-
vész-restauratorral. Dr. Spekker
Olga biolégus-tudomanyosku-
taté ismeretterjeszté el6adast
tartott Tuberkolézis: Egy elfe-
ledettnek hitt, de Uj erére kapod
kor torténete nyomaban cimmel.
Ezt kdvette Dr. Raczky Pal régész,
egyetemi tanar Hétezer éves
Ujkékori lakodombok az Alfold
déli részén cimi eléadésa. Zard
programként a tarlatvezetéssel
szinesitett Egy ,majdnemvolt”
véros cim( idészaki kiallitast is
megtekinthették az érdekl6ddk.

A Péter Pal Polgarhazban ha-

gyomanyos népmesét hallgat-
hattak a gyerekek Diészegi Agi
eléadasaban, a sziinetekben pe-
dig Szoboszlai Barbara néprajz-
kutato arcfestéssel kedveske-
dett a legkisebbeknek. Ugyanitt
amult szdzad melédiaiis felcsen-
diiltek Szabé Balint — 1945 el6tt
készitett — gramofonjain, a szen-
tesi milgydjté Tavasz TV-in pe-

dig a Mézga csalad szerepl&i és
az 1967-es Tancdalfesztival fellé-
pdi is megelevenedtek.

A Megyehdza elél katonai
busz széllitotta az érdeklédbket
a Damjanich laktanyaba, ahol a
Bese Laszl6 terem és a laktanya-
torténeti kidllitas, valamint kéz-
mives foglalkozdsok vartdk a
ldtogatokat. A busz kévetkezd
megalldja a tlzoltésagnal volt,
ahol a késziilé vihar miatt a tlz-
oltétoronyba ugyan nem lehe-
tett felmenni, a kiallitott targya-
kat azonban kézelebbrél is meg
lehetett vizsgalni. A gyerekek
orommel tltek fel az egykori tliz-
oltékocsik bakjéra, és a multidé-
z0 sisakokkal a fejlikon imitaltak a
rendvédelmi dolgozék munkajat.

lkotnak a csipkeverok

I

Ugyan a tabor témaja a toroc-
koi csipkeverés, de minden nap
mas-mas motivumot alkotnak
az ottlévék. Déleléttonként 9-12
oréig foglalkoznak a mesterség-
gel, majd egy kiadds ebéd utan
még 17 édraig folytatjdk a mu-
veket. Az tgyes kez( alkotok ki-
vancsisaggal vegyes débbenettel
vették tlizetesen szemiigyre az
oktatd altal korabban vert csip-
kéket és latszott, hogy minden-
kire inspiraldan hatottak ezek a
kétkezi munkak. A hangulat csa-
ladias és meghitt, mikdzben for-
gatjak a keziikben az orsékat egy
joizli beszélgetésre is jut id6.

Szamomra elképeszté maga a
technika és minden munka, ami-
ket ott lathattam. Felemel6 és
motivald érzés volt latni és ta-
pasztalni, hogy ennyi idésen is
ilyen viddman, lelkesen gydltek
Ossze és alkottak gyonyor( csip-
kéket kozosen. Minden egyes
precizen kidolgozott alkotds ma-
gaért beszélt.

KOszonet

,Ajdndék a sorstdl, ha valaki
képes mdsoknak segiteni”
Shahed Yousaf

Halas szivvel kdszonjiik tamo-
gatdinknak, hogy a szentesifo-
gyatékkal élok rendezvényét
és programjait tamogattak!

Dr. Bandula Mihaly

Dr. Szuly Levente

Dr. Kispal Mihaly

Dr. Neu Klara

Martinkané Dr. Bazsant Judit
Dr. Sipka Dénes

Szentes Varos Onkormanyzata
Véndorlé Szeretet Karitativ
Egyesilet

Szentesi M(vel6dési Kozpont
Just Showband

Tejszolg Kft.

Pintér Baldzs ev.

Egisz 90 Temetkezési Kft.
AUTARK Kft.

Félegyhazi Torok Janos ev.
Hodi Jozsef

Keller Ferencné

Az ellatottak és az intézmény
nevében

Puskdsné Haldl Agnes
intézményvezeté
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Halupa Eszter

A lakossaginapelemes rend-
szerekrélinditunk Gj sorozatot,
azinformaciok kozotti eligazo-
dasban a Bali Solar Kft. munka-
tarsailesznek segitségiinkre. A
cég alapitdja Bali Janos, aki hét
évvel ezel6tt hozta létre vallal-
kozasat, ami mara az egyik leg-
ismertebb napenergia-szolgal-
tatova valt.

- Tavaly tobb mint 50 nape-
lem modult telepitettek a Pol-
ldk Antal Technikum tetészint-
jére. Egykori polldkosként még
tovdbbi 6 kiilonbozé teljesit-
ményii napelem-panelt és egy
méroberendezést is felszerel-
tek ajdndékkeént. igy ezt a rend-
szert oktatdsi célokra is lehet
haszndlni. Még mindig fontos a
régiiskola?

—Sajnaltam volna, hanema cé-
gem nyerte volna meg a telepi-
tés lehetdségét! Koté6dom az is-
koldhoz még ennyi év utan is, és
oriilok, hogy a tanulék is jobban
belelattak ezzel a beruhazéssal
a napelemes rendszerek m(iko-
désébe. Engem is mindig érde-
kelt az elektromossag, tanulni
viszont kevésbé szerettem. Az is-
kola elvégzése utan a csaladi ke-
reskedelemben dolgoztam, és
megtapasztaltam, hogy egy val-
lalkozénak nincs pihendnapja,
nem lehet elére tervezni példa-
ul a csaladi programokat sem. 6-8
évutankiléptem ebbdl, és villany-
szerel6ként kezdtem el dolgoz-
ni az Elektroglob Kft.-nél. Aztan
csoportvezetd lettem, haldzat-
épitéssel és méréhelymunkak-
kal foglalkoztam, és révid id6re
tervezétechnikusként is belelat-
tam a véllalkozés munkafolyama-
taiba. Mivel ez akkor nem nagyon
tetszett, visszakértem magam ki-
vitelezének, és csoportvezetébél,
késébb miivezet6 lettem. Ha volt
egy specialisabb helyzet, az dlta-
ldban ram vart. Aztan 11 év utan
- bér el6sz6r nagyon édzkodtam
téle — de f6éllasu vallalkozo let-
tem. Szerencsére ebben a parom,
Herbacsek Anett tdmogatott. Na-
gyon sokat fejlédtem szakmailag
az Elektroglobnal, és ellestem
fontos dolgokat egy cég iranyi-
tasaval kapcsolatban.

- Hogyan lett villanyszerel6-
bél napelem-telepit6?

- Harminc évesen kezdtem
jobban ezzel a témaval foglal-
kozni. Ekkor a véarosban villany-
szerel6ként ismertek inkabb, in-
nen kdénnyebb volt [épést tenni

Ha napelem, akkor Bali Solar

a napelemek irdnyaba. Az elsé
rendszert 2012-ben épitettem,
ekkor mar 34 éves voltam.

- Emlékszik még erre a mun-
kdra?

— A legelsé lgyfelem igazén
emlékezetes. Osszevasarolt ma-
ganak egy halom alkatrészt a ne-
ten, rozsdas vasakkal szerelte fel
a napelemeket a tetére, ezutan

oy

- AzEurdpai Unio célkitiizései
koézott szerepel a karbonsemle-
gesség, amit 2050-ig kell telje-
siteni. Mondhatjuk, hogy a jové
vdllalkozdsdba kezdett?

- Elkerulhetetlen, hogy ez je-
lentse a jovét. Emlékszem, ami-
kor a 80-es években tdmegesen
vezették a gazt. Amikor hozza-
fogtam, azt gondoltam, hogy a

kiadta nekem a feladatot. Ossze
kellene Sket kotni, engedélyez-
tetni, bekdtni az invertert és at-
adni a rendszert. Elvallalndm-e?
- hangzott el a kérdés. Szérnyen
nézett ki az elején, a fotok ma is
megvannak errél a megbizasrdl,
de megoldottam, és a mai napig
hibatlanul mdkodik a rendszer.
Azéta mar tobb mint kétezer
napelemes rendszert telepitet-
tink itt a régidban.

napelemes rendszerek is hason-
16képp terjednek majd el. Ha va-
laki meg tudja termelni a sajat
energiaszikségletét, az fantasz-
tikus. Nincs energiafligg6sége!
Ebben hiszek, ezért is indult el a
véllalkozas hét évvel ezel6tt. Igaz,
lassabb az elterjedése, mint an-
nak idején a gazbekotésnek, de
panaszkodni nincs okom. Nem
azt mondom, hogy minden ha-
zon lesz napelem, de az épiile-

tek tobbségén igen. Az Uj épit-
kezésekbdl sem lehet kihagyni a
rendszer tervezését.

- Hogyan indult a vaillalko-
zds?

- Noha parommal ketten in-
ditottuk a vallalkozast, Fekete
Sanyival sokat dolgoztam mar
el6tte is, és 6 a kezdetektdl, a
mai napig alapember a cégnél.
A célom akkor az volt, hogy sta-
bil megélhetést biztositsak a csa-
lddomnak. Ezt mara mar messze
tulszarnyaltuk, amit nem gon-
doltam volna. De ma sincsenek
olyan tdvlati céljaim, hogy pél-
daul hdromszorosaran6jon a cég.
Ez igy elég. Nem vagyom orsza-
gos lefedettségre sem, megma-
radnék ilyennek és ekkoranak.
Jelenleg 22 f6ével dolgozom, és
elmondhatom, hogy jé a csapat.
Bar nem mindig volt ez igy, ko-
moly leckét adott az élet az em-
beri természetrdl is, de egyiitt
megbirkéztunk vele. Bizom a kol-
Iégdimban, masképp nem is md-
kddne. Régen viccesen mondo-
gattam a barataimnak, hogyha
helyben mondani kell egy vallal-
kozét, aki napelemekkel foglal-
kozik, akkor az els6, ami beugrik,
azaBali Solar legyen. Itt helyben.
Ezt akartam elérni, és méra sike-
rilt. Emellett sok tetét latok még,
ahova telepithetd a rendszer.

- Az iigyfelekkel kénnyen
megtaldlta a k6z6s hangot?

- A szileim a kereskedelem-
ben dolgoztak, ahol megtanul-
tam, minden kivéansagat lesni
kell az tigyfélnek. Ez a szemlélet
rengeteget segitett a munkdm-
ban. Sokan tajékozottak, bar sok
a téves informacio is, ezek kozott
konny( elveszni. Ezeket tisztaz-
ni kell.

- Elényt jelent az iigyfelek-
nek, ha szentesi vdllalkozoval
dolgoztatnak?

- A helyi Ggyfeleknek szamit a
referencia. A személyes ismert-
ség és elismertség elengedhe-
tetlen. Elérhet6k és megbizhatdk
vagyunk. Sokat kdszonhetek Ge-
rendi Norbert kollégdmnak, (bar
6 elsésorban a ségorom) korab-
ban pénzintézeteknél dolgozott.
Hét évvel ezel6tt addédott egy
az MFB éltal tdmogatott lakos-
sagi energiahatékonysag-prog-
ram. Ugy siker(ilt gyorsan reagal-
nunk, hogy orszagosan is Szentes
kiemelkedden teljesitett a nape-
lemes rendszerek telepitésében.
Varhatdéan hamarosan indul egy
hasonlé program, amelyre mar
készen allunk. Sikerilt helyben
annyira megerésodniink, hogy
a szentesiek minket kérnek fel,
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ha napelemben gondolkoznak.
Most jon az az id6szak, amikor
jol tervezhetd, stabil munkakat
végezhetiink. Az eddigi évek na-
gyon hajtoésan teltek, hétvégi
munkavégzéssel, sok tuldraval,
rengeteg szereléssel.

- Ezzel azt akarja mondani,
hogy visszaesés vdarhatoé a nap-
elemek telepitésében?

- Nemrég voltam egy konfe-
rencian a Balatonon. Egy cseh-
orszagi nagykerrel vagyunk kap-
csolatban. Azokat a véltozasokat
kb. 10 évvel ezel6tt 6k mar atél-
ték, ami jelenleg nélunk zajlik. Itt
sok mindenben tudtunk tapasz-
talatot cserélni. Mindenhol egy
kis megtorpanas utan Gjraindult
a napelemek telepitése! Gondo-
lok a lakossagi elszamolasi forma,
a szabdlyozasiformak és a szerz6-
dések valtozasara. Ez Eurépaban
- joforman rajtunk kivil — mar
mindenhol lejatszédott.

- Mi dll ennek a hdtterében?

—-Mszaki oka van. Ha tul sok
a napelem, a halézatot és aram-

szolgaltatast nehéz szabdlyoz-
ni, fenntartani. Uzemeltetni, kar-
bantartani és fejleszteni mindig
kell. A magyarorszagi helyzet ed-
dig jobban alakult, mint a cseh,
ahol két évre a lakossagi meg-
rendelések nulldra estek vissza.
A kormany is igyekszik palyaza-
tokkal 6sztondzni az embereket,
de enélkiil is sokan belevagnak,
mert megéri napelemet telepi-
teni. Az éves energiafogyasztas
nem csokken nullara, de 20 sza-
zalékra igen, ami még mindig na-
gyon kedvez6 érték.

- Amikor legutobb beszélget-
tiink, emlitette, hogy nem iga-
zdn szereti azt a megjegyzést,
amikor valaki az mondja: ,Ne-
ked kénnyii...”

— Néha irigylem azokat az em-
bereket, akik délutan 4-kor ha-
zaindulnak, és élik a csaladi éle-
tiket, hétvégére pedig tudnak
tervezni. Ok viszont lehet, hogy
a véllalkozé életét irigylik, de
nem latnak bele, csak egy kdzos-
ségi oldalra kitett képrdl itélnek.

Allandé készenlétet, gyors dén-
téseket igényel ez a munka. Azt
mondjak, hogy az elégedetlen-
ség hajtja elére a vildgot. Bizo-
nyéra engem is. Voltam alkalma-
zott, viszont azt mar kevésnek
éreztem, ezért valtottam.

- Most elégedett?

- Ez jo kérdés. Sokkal tob-
bet értlink el, mint azt barmikor
gondoltam. Az eredményeknek
orulok, biiszke vagyok rdjuk, de
még mindig van sok megvalési-
tandé terv. A napelemes, elektro-
mos toltével felszerelt kocsibeal-
16 is ezek kozé tartozik. Ebbél
egy prototipust allitottunk fel a
cég telephelye mellett, a Vasar-

gatasként minden egyebet ad-
tunk hozzd! Segitettiink a Covid
idején, a Tenisz Klub napeleme-
iben, a Tesla-el6adasban, sorol-
hatnéank... Ezeket mindig szive-
sen teszem. Tobb koérnyékbeli
teleplilés kozintézményeire is mi
szereltiik a napelemes rendsze-
reket, nagy 6romomre szolgal-
na, ha ezt a sziilévarosomban is
sikertilne elérni!

-Jutidé a pihenésre is?

- A sziileim is abba a generaci-
6ba tartoznak, akik nem tudnak
pihenni, de bevallom, nekem
sem megy kdonnyen. Mostana-
ban igyekszem tobb helyre eljut-

helyi uton. A Bali Solar Kft. a faul-
tetésen tul elkotelezett a sport ta-
mogatdsaban is. Ha kell segitlink,
pl.azonnal mozdultunka munka-
tarsaimmal, amikor kigyulladt a
sportcsarnok, és muszaki segit-
ségre volt szlikség az oltadshoz.
Az itt megmentett napelemek
a Farkas Antal utcai évoda te-
tején mukoddnek tovabb, tdmo-

ni csaldddal vagy baratokkal két
keréken. Nemrég vettem részt
motorral egy balkani turan, az
maximalisan kikapcsolt. Szeretek
barkacsolgatni, a faval dolgozni.
Az emberi kapcsolatokat tartom
a legfontosabbnak az életben.
Mind a magénéletben, mind pe-
dig az lzletben. Sok baratot ké-
szonhetek a munkamnak.  (x)

Alkotni érdemes — bizonyitjak a kismesterek

Dardk Jozsef

Ha nyar, akkor a konyvtar-
ban két évtizedes hagyomanyt
kovetve megnyilik a szentesi
kismesterek kiallitasa. Egészen
szeptember kozepéig varja a
latogatokat 15-féle technika-
val késziilt tobb mint kilenc-
ven alkotas.

A kézmlves mesterségek so-
raban tobbek kozott fafarago,
gyongyfliz6, tivegfestd, népi bu-
torfest6 és modern fegyverko-
vacs is bemutatja Ujabban szi-
letett alkotdsait a konyvtarban
rendezett kidllitadson. A két évti-
zedes hagyomany nem szakad
meg az idén sem, az eseményt
Szamoskoziné Dr. Kispal Gabriel-
la, a Szegedi Tudomanyegyetem
Mezbgazdasagi Karanak adjunk-
tusa ajanlotta az érdekl6ddk fi-
gyelmébe.

- Ugy gondolom, hogy a kis-
mesterségek életben tartanak
olyan régi hagyomanyokat, ame-
lyeket a 21. szdzadi technika és
kultdra kordban mar nem hasz-
néalunk, mashol nem taldlkozunk
vele. Ezek a tevékenységek segi-
tenek a gydkerekhez visszatalal-
ni, hogy tudjuk, honnan jottiink

- mondta Szamoskoziné Dr. Kis-
pal Gabriella. Azt magyarazta,
ma mar tudomanyosan igazolt
tény, hogy akinek alkoto tevé-
kenység a hobbija, egész életé-
ben 6sszeszedettebb, kiegyen-
sulyozottabb. Az egyént arra
motivélja, hogy precizebb és cél-
tudatosabb legyen az élet min-

den teriiletén. Ha sikeril az alko-
tas, az plusz energiakkal tolti fel,
a sikertelenség pedig Ujabb célt
hoz létre a mivész gondolatai-
ban. Ha lehet&ség van arra, hogy
mdveit megmutathassa nyilva-
nossag elétt, az még inkabb ins-
pirdlja, hogy kihozza magabdl
a legjobbat - ezért is Gidvozolte
az adjunktus a kényvtar hagyo-
maényérzé kezdeményezését, hi-
szen minden évben teretadnak a
telepulés kismestereinek.

Szeptember 12-ig tekinthe-
t6 meg a kiallitas a konyvtarban.
A nyari nyitvatartas: hétf6 10-18,
kedd-péntek 8-16 6raig, szom-
batonként 8-12 6rdig felvéltva
a gyermekkonyvtérral. Feln6tt
konyvtar: julius 6., 20. augusztus
17., 31., gyermekkdnyvtar: juni-
us 29., julius 13., 27., augusztus
10., 24.
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Hering Viktor

Kiss Karoly, a Szentes Varo-
si Uszé Club fiatalja vehette
at a 2023-as esztendo legki-
valébb sportoléjanak jaré el-
ismerést a varosi linnepségen.
A dij értékét noveli, hogy nem
az utanpotlas sportolok koziil
lett a legjobb, hanem a feln6t-
tek mezényében érdemelte ki
a kitiintet6 cimet. A Kiss Balint
Reformatus Altalanos Iskola-
ban hetedik osztalyos Karcsi
tavaly agyermek orszagos baj-
noksagon két versenyszamban
isadobogora allhatott. Kiss Ka-
rollyal beszélgettiink.

- Nem voltdl ott a dijkioszton,
kitél tudtad meg, hogy ilyen elis-
merésben részesiiltél?

-Valéban nem, az osztdlyommal
akkor voltunk a Hatértalanul kiran-
dulason. Az edz6im szoltak, hogy
én kaptam ezt a dijat. El6szor el
sem hittem, hogy engem vélasztot-
tak a 2023-as esztendd ,Ev sporto-
I6jdnak” Nagyon biiszke vagyok ra.

-Még évodas voltdl, amikor Ré-
beli-Szaboné Vincze Edit mdr ,ki-
szirta’; hogy benned ,,mocorog
valami”.

- Ez tényleg igy tortént. Edit
néni mar akkor mondta, hogy jar-
jak le a klub edzéseire. Akkor még
teniszeztem is, végul az Uszast va-
lasztottam. Az egyesiiletben Ara-
t6 Alizndl kezdtem az Uszast, majd
Pengé Erzsébet - az Gtéves test-
vérem is néla Uszik jelenleg - eré-
sitette meg nalam az alapokat. Ot
kovette Edit néni, most pedig Ré-
beli-Szenczy Néra és Rébeli-Szabo
Tamas készitenek fel a versenyekre.

- Melyik uszdsnemben és me-
lyik versenytdvokon érzed leg-
jobban magad?

—A 100 és a 200 méteres verseny-
szamokban vagyok a legjobb, de
400 méteren sem vallok szégyent.
Az 50 méter mar kevésbé megy jol.
Atavalyi gyermek orszagos bajnok-
sagon a kétérmemetisa 100 és 200
méteren szereztem, el6bbiben har-
madik, utébbiban - ami a legfon-
tosabb szamom - masodik lettem.
A melluszas mellett a vegyesuszas-
ban is ott voltam a nyolcas dont6-
ben, a 200 méteres tavon a hete-
dik, 400 vegyesen az 6tddik helyen
végeztem. Szerencsére ezeket a
versenyszamokat kilénb6z6 na-
pokon rendezték, igy nem kellett
azon gondolkodnunk, hogy me-
lyik versenyszamot ,|éptessiik visz-
sza"a tobbi javara. A dontdk végén
felpillantani azeredményjelzére, és

Idén bajnoki cimet szeretne nyerni

Az év sportoldja

|atni az érmeket jelentd idSimet, az
elmondhatatlanul j6 érzés volt!

- A Cdpa-versenyek roppant si-
keresek voltak szamodra és csa-
pattdrsaid szdmdra is, ebben is
klubtorténelmi eredményeket ér-
tetek el. A gyermek korosztdlyban
egészen mds versenyezni?

—Igen, itt sokkal tobbet kell edze-
niink, hiszen sokkal erésebb a me-
z6ny is, nagyon komoly ellenfeleink
vannak. Napi két edzéssel késziilok
jelenleg a bajnokségra, aziskolaid6
alatt pedig a hajnali kondiedzések
sem maradhatnak el. Szerencsé-
re az iskoldmban osztalyfénoke-
im, Cs6 Janosné Fazekas Ibolya és
Tomcsanyiné Lucz Szilvia, illetve a
tobbi tanarom is mindenben ta-
mogat, nem jelent problémat részt
vennem az edzéseken és a verse-
nyeken. A csalddomtol, sziileimtdl

is minden segitséget megkapok,
igy zavartalanul tudok kizérdlag
az Uszasra és a versenyzésre kon-
centralni.

~Idénjlius 17.- 20. k6zottren-
dezik az orszdgos bajnoksdgot
Hoédmezdvdsdrhelyen. Mire lehet
szdmitani?

- Nagyon erés a mezény, talan
még erbsebb, mint tavaly volt. En-
nek ellenére szeretnék javitani a ta-
valyieredményemen, és igy érzem,
hogy ra tudok tenni még egy lapat-
tal. A tavalyi nyolcas dont6é mez6-
nyébdl sokan idén is ott lehetnek
a findléban, ahova én is szeretnék
bekertilni. A célom nem lehet mas,
minta bajnoki aranyérem megszer-
zése a 200 mellen, bar idén a gyors
és a pillangduszas is egészen jol
megy. Nyolc-tiz versenyszdmban
allok majd rajthoz, és minél tobb
dontét szeretnék Uszni. Kevesebb,
mint egy hénap van a bajnoksagig,
addig itthon és Kecskeméten edzé-
taborozunk, és finomitjuk a techni-

kat. Szerintem Nagy-Tarnéczi End-
rének és Milovanovics Csanadnak
is vannak éremesélyei, az lenne
az igazi, ha az egyesiiletbdl minél

Rébeli-Szab6 Tamds, Kiss Ka-
roly edzéje: ,Edesanyam kilenc
éve az 6vodas Uszason figyelt fel
Karcsira, mint olyan kisgyerek-
re, akirdl latszott, hogy tehetsé-
ges, de emellett nagyon elszant
és végighajtja a foglalkozasokat.
Szerencsére ez a tulajdonsaga a
mai napig megmaradt, alazato-
san dolgozik az edzéseken, ta-
1dn ennek is kdszonhetd, hogy el
tudta érni azokat a célokat, ami-
ket kit(iz6tt maga elé. Az eset-
leges hullamvélgyeken mindig
igyeksziink atsegiteni, és igényli
is ezt, de minden Uszonkra odafi-
gyellink ezen a terileten is. Nori
és jomagam is évek ota ismer-
tiik, nyomon kovettiik Karcsi fej-
|6dését, eredményeit, nem isme-

retlendl kerdilt a szarnyaink ala.
Edesanyam hianya hénapokkal
késébb mutatkozott meg nala,
de a tavaly nyari edz6taborozas
alkalmaval sikerilt atsegiteni 6t
a legnehezebb pillanatokon oly-
annyira, hogy két érmet szerzett
az OB-n. Karcsi testileg is véltozik,
folyamatosan né, most mar 190
centiméter magas, ami azt je-
lenti, hogy idénként kiilon is kell
vele foglalkozni, hogy technikai-
lag a mozgasa Ujra beélljon. Van,
amikor ez gyorsan megy, de van,
hogy hetekig is eltarthat ez a fo-
lyamat. Idén is esélyes a dobogo-
ra 100 és 200 méter mellen, de
akar masik Uszdsnemben is meg-
lepetést okozhat.”

tobben éllhatnank a dobog6 vala-
melyik fokara. Jov6re mar a serdu-
|6k koz6tt versenyzem, ami szintén
egy oridsilépcséfok lesz szamomra.

- Aztdn johet a dont6!

- Arajtkére dllvaigyekszemtelje-
sen kizarni a kilvilagot, csak a tév-
ra koncentralok. Elétte mar fejben

teljesitem a tédvot, minden mozza-
natot Ujra végig veszek magam-
ban. A 200 méteren a mésodik szaz
kezdetekor kell nagyon ott lennem
fejben, szamomra ekkor kezd6dik
a legnehezebb szakasza a verseny-
nek.

- Tavaly a donték el6tt tobbszor
is mondtad edzéidnek, hogy mdr-
pedig te itt érmet fogsz szerezni.
Mitél voltdl ennyire magabiztos?

- Mert gy éreztem, hogy toké-
letes formaban vagyok, és tudtam,
hogy az elvégzett munkénak meg
kell,hogy legyen azeredménye! Ar-
rél nem is beszélve, hogy volt egy
igéretem Edit néninek, és ez a rajt-
kovon allva eszembe jutott, ezt pe-
dig mindenképpen szerettem vol-
na betartani. Sikerdilt...

(foto: cimlap+belsé 1: Vidovics
Ferenc, bels62: Tésik Attila)
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Az AranykoszorUs Fodraszmester IR

Gyergyai-Szabé Mariann

Majus végén Aranykoszo-
ras Mestert avatott a Csong-
rad-Csanadi Kereskedelmi és
Iparkamara. Ebben ez évben
Presztoczki Veronika fodrasz-
mester érdemelte ki a cimet.

- Kik kaphatjdk meg ezt a ci-
met?

— Evrél évre olyan szakemberek
vehetik at, akik legalabb 30 éve
a palyan vannak, és munkaju-
kat mindvégig magas szinvona-
lon végezték, teljesitményiik az
erkolcsi és szakmai példamuta-
tas terén is kimagaslé. Ez egy ha-
talmas megtiszteltetés, a cimet
ugyanis nem kapja meg minden-
ki automatikusan, csupan adha-
t6. Eleve kevesen felelnek meg a
szakmai zsUri elvérasainak. A var-
megyében négy éve osztottak ki
utoljéra, tehat ez egy nagyon rit-
ka dij.

- Milyen pillanatot vagy ered-
ménytemelne ki azelmult 30 év-
bél?

- Els6ként az jut eszembe,
amikor bekeriiltem a szakmaba,
és édesapammal mér nem ugy
mentem tovabbképzésre, mint
egy kisiskolas, aki az apukajat ki-
séri, hanem mint egy fodraszta-
nulo, akia leendé kollégajaval ér-
kezett. Azis elevenen élbennem,
amikor versenyeken vettiink
részt. Mivel nemcsak a szalonban
dolgozom, mérfoldkd volt sza-
momra az is, amikor elkezdtem
tanitani a Zsoldos Ferenc Tech-
nikumban, emellett a Schwarz-
kopfnal mar végzett szakembe-

reknek adhattam &t a tudasom.
Mindig 6rom latni, amikor a ta-
nitvdnyaim a vizsgdkon maga-
biztosan megalljdk a helyiket.
Eddigi palydmon kétszer része-
sultem kivalé szakoktatéi mun-
kamért miniszteri oklevélben. A
tanulék folyamatosan keresnek,
hogy nalam tolthessék a szakmai
gyakorlatukat.

Elmény volt megirni a mester-
képzés oktatdsi anyagdt, vagy
kollégak konyveit lektoralni. 1997
ota vagyok fodraszmestervizs-
ga-elnék. Uj élményekkel gaz-
dagodom minden alkalommal,
amikor elmegyek vizsgaztatni
a szomszédos varmegyékbe. J6
beleldtni a szakma minden teri-
letébe.

- Kordbban szdmos verse-
nyen megmeérettette magadt,
magyar vdlogatott kerettag
volt, dobogds eredményekkel
ismerték el szaktuddsdt. Bele-
fér még az idejébe, hogy verse-
nyeken vegyen részt?

— A szakmanak kdszénhetéen

A konyvtar ajanlja

I~ o=
L "C‘,-.

STUNDIPAJTIK
TR

Carolina Guzman Benitez:
Horgolt szundipajtik
(Tolgy Kiado, 2017)

Kirakodévéasarokon vagy bol-
tokban gyakran taldlkozhatunk
tetszetds dizajnnal késziilt, hor-
golt dllatfiguradkkal. Hivatalo-
san amigurumi néven emlegetik
Oket,amiegyjapan sz66sszetétel.
Jelentése: horgolt, kitomott allat-
ka. 2003 6ta hazankban is egyre
szaporodik ennek a technikénak
a rajongotabora, mellyel sokfé-
le format lehet késziteni. Az egy-
szerlibbek egyetlen darabbdl, a
bonyolultabbak tobb darabbdl
allnak 6ssze. Alapanyaguk tobb-
nyire pamutfonal. Az amiguru-
mik elkészitésének pontos mene-
te leirdsa van,amimegtalalhaté a
konyvben. Az elkésziilt jatékalla-
tok a legkisebb gyerekek kedven-
cei, de sokszor még a kamaszok s

sok helyre eljutottam, a verse-
nyek Oridsi élményt jelentettek.
Amikor hénapokon keresztiil ké-
szlil az ember ezekre a probaté-
telekre, és a kortilmények miatt
esetleg improvizalni kénytelen
a helyszinen, ott hatalmas ad-
renalin szabadul fel. Ez sokat ad
szakmailag, az utébbi években
viszont mar csak zstritagként ve-
szek részt ezeken az eseménye-
ken. A fiam viszi tovabb a stafé-
tat, kettdnk kdzul mar csak & jar
versenyezni.

- Vannak olyan szakmai cél-
jai, amelyeket szeretne elérni?

- Természetesen, hiszen szak-
matdl fuggetlenil, az élet min-
den teriiletén elmondhaté, hogy
azember soha nem délhet hétra.
Mindig bennem van, hogy fejl6d-
ni szeretnék.

- Ezt a fia, Levente is kiemel-
te, amikor arrol kérdeztem, ins-
pirdlja-e 6t az édesanyja sikere.
Ugy fogalmazott, nem kifejezet-
ten a dij 6szténzi, hanem a sze-
mélyisége, mert mindig megy
elére, és valami tjon tori a fejét.

- Ez igy van. Valéban mindig
kattog valamin azagyam a fodra-
szatban épp ugy, mint a kereske-
désben. Levi partner ebben. Val-
lalkozéként egyébként is mindig
elére menekiil azember. A nagy-
mamdamék lzlete a haborus id6-
ket is tulélte, bar volt, hogy ter-
ménnyel fizettek a vendégek.
Soha nem adték fel. Ebben pél-
daként allnak el6ttem, akarcsak
édesapam maximalizmusa. A mi-
ndség és a szakmaisdg visz elére
az utamon.

nyarra
ragaszkodnak hozzajuk. A kdnyv
husz ilyen 6rémhozé amiguru-
mi figurdt vonultat fel: medve,
nyul, kutya, macska, zebra, zsiraf,
vizil6, béka, barany, panda, kis-
kacsa, rénszarvas stb. A jatékal-
latok mellett a kisbabak elalva-
sakor hasznalt kendék leirdsait
is tartalmazza a kényv. Gyorsan
és egyszerien meghorgolhaté
mintak, jol kdvethet6 leirdsok és
rajzok sorakoznak a koétet lapja-
in. A szines képekkel gazdagon
illusztralt kiadvany minden hor-
golni szeretd, vagy csak a témaval
ismerked6 ember szamara kivalo
kikapcsolodast és hasznos id6tol-
tést nyujt.

29. szombat

Balogh Béla emléktura
1940-2024 a St. Jupat SE szer-
vezésében. Gyllekezé 8 ora-
kor a Csénakhaznal. Részletek:
www.programok.jupat.hu

30. vasarnap

Nyari Zenés Esték a Szent
Anna Templomban. Balasi Bar-
nabds orgonaestje 18 drakor.

Julius
4. csiitortok

Nyari Szabadtéri Szinhaz: Da-
lok a Pesti Holdfényben. Zer-
kovitz Béla dallamaival a Mo-
narchia Operett el6addsa a
Megyehaza KKK udvaran.

5. péntek

Mark Twain: Tom Sawyer ka-
landjai. AWestend Szinhdz gyer-

ta Jozsef Muzeumban 20 6ratdl.
5. péntek

Korda Gyorgy és Balazs Klari
koncertje 18 6ratdl a Krimoban.

6. szombat

Karinthy Frigyes: Tanar ur ké-
rem. A Gorbe Tikor Tarsulat

6ratdl a Koszta Jozsef Mizeum-
ban.

12. péntek

Varsanyi Anna: Legjobb ba-
ratnék. A Legjobb Baratnék Pro-
dukcid eléadésa a Kurca Szinpa-
don 20 6ratél.

19. péntek

Grimm: Az 6rddég hdarom
aranyhajszala. A Gorbe Tikor
Tarsulat gyermek és ifjusagi
el6adésa 18 6ratdl a Kurca Szin-
padon.

20. szombat

Kipling: Maugli, a dzsungel fia.
A Gorbe Tuikor Tarsulat gyermek
és ifjusagi eléadasa 18 oratdl a
Kurca Szinpadon.
20. szombat

Il. Szentesi Markafliggetlen
Autostaldlkozd 9 6ratdl a Tesco
parkoléban.
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El6z6 heti keresztrejtvényiink helyes megfejtése: ,Ures ember az, akimellet nem fér ela multja”. ABodnar Antal szobafesté vaszon
bevasarlétaskajat Kis Antalné nyerte. Gratuldlunk! Ezen keresztrejtvényiink helyes megfejt6i kozott Hunor Coop lecsopolojat és
receptfiizetétsorsoljukki. Megfejtéseiket telefonszamfeltiintetésével kiildjék el szerkesztéséglink postacimére (Petéfiu. 1.),vagya
szentesielet@gmail.com internetes cimre 2024. jalius 10. szerda délig.
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Az aldbbi keresztrejtvényiink helyes megfejtéi kozott az Angi Csemege ajandékat sorsoljuk ki. Meg-
fejtéseiket telefonszam feltiintetésével kiildjék el szerkesztéségiink postacimére (Petéfi u. 1.), vagy a
szentesielet@gmail.com internetes cimre 2024. jalius 10. szerda délig.
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Az alabbi

keresztrejtvényiink helyes megfejtéi kozott az Eden Edesség Bolt ajandékat sorsoljuk ki.

Meg-

fejtéseiket telefonszam feltiintetésével kildjék el szerkesztéséglink postacimére (Petéfi u. 1.), vagy a
szentesielet@gmail.com internetes cimre 2024. julius 10. szerda délig.

Az alabbi
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keresztrejtvényink helyes megfejtéi kozott a Visit Szentes ajandékat sorsoljuk ki. Meg-

fejtéseiket telefonszam feltiintetésével kildjék el szerkesztéségilink postacimére (Petéfi u. 1.), vagy a

szentesielet@gmail.com internetes cimre 2024. julius 10. szerda délig.
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Az alabbi

keresztrejtvényilink helyes megfejtéi kozott a Szelence Virdglzlet ajandékat sorsoljuk ki. Meg-

fejtéseiket telefonszam feltiintetésével kildjék el szerkesztéséglink postacimére (Petéfi u. 1.), vagy a
szentesielet@gmail.com internetes cimre 2024. julius 10. szerda délig.
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Az alabbi keresztrejtvénylink helyes megfejtéi kdzott a Szentes 50 arca cimd konyvet sorsoljuk ki. Meg-

fejtéseiket telefonszam feltiintetésével kildjék el szerkesztéségiink postacimére (Petéfi u. 1.), vagy a
szentesielet@gmail.com internetes cimre 2024. julius 10. szerda délig.
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Hornok Gabi: Mamusz €s Cipo kertészkednek (o.res)

Mamusz nagyon szerette néz-
ni, ahogy a gazda kertészkedik.
Medfigyelte, hogy a foldbe szért
magokbdl kiilonb6z6 névények
kelnek ki, méghozza jé sok. Kiil6-
ndsen azt szerette, amikor egylitt
locsoltak és meghempereghetett
a godrokben megallé pocsolya-
ban. Utana a gazda tisztara mosta
aslagbdl kifolyd vizzel. A kiskutya
elhatérozta, hogy kertészked-
ni fog. Ugy képzelte, ha elassa
az ételt, abbdl idével még tébb
lesz. Ugyanugy, mint a névények-
nél. gy mindig degeszre témheti
a pocakjat, mert mi tagadas, foly-
ton éhes volt. Nem is ette meg az
aznapi csontokat. Talastél eldug-
taahdzmogé. Amikor elérkezett-
nek latta az id6t, elkezdett god-
rot dsni, ahogy a gazdatdl latta,
de picilabaival nem haladt seho-
va. Nosza, szaladt Cipéhoz, hogy
megkérje, segitsen neki.

- Miért akarsz te &sni? - kérdez-
te a kiskutya.

- Mert mindig éhes vagyok.
Es ha elasom a csontokat a kert-
ben, Ujabb csontok lesznek be-
I6le. Lattam, hogy a gazda is
ezt csindlta. Elszérta a godorbe
a magot, és mindenféle novény
lett belble, amit aztdn megevett.
Ugyhogy nekem is kell egy kert.

Cip6 elgondolkodott. Van
némi igazsdg abban, amit Ma-
musz mondott, bar még soha
nem hallotta, hogy kutyak cson-
tot termesztettek volna a fold-
ben. Viszont 6 még csak egy ko-
lydkkutya, sok mindent nem
tudhat. Végiil beadta a derekat,
és Mamusz utasitasai szerint dsta
agodrot. Csakhogy Mamusz nem
emlékezett, milyen mélynek kell
lennie, ezért valahanyszor Cip6
abba akarta hagyni, mindig ra-
szolt, hogy kaparjon tovébb. A
kis vizslanak mar l6gott a nyel-
ve a faradtsagtél, mikor Mamusz
végre azt mondta, hogy szerinte
elég. Cipé a nagy munkaban, Ma-
musz pedig a nagy izgalomban
nem vette észre, hogy a vizsla
egyre mélyebbre keriil a godor-
ben. Es most kétségbeesve nézik
egymast. Cipé mélyen lent, Ma-
musz pedig a magasban.

- Gyere ki! - mondta Mamusz.

- Nem tudok. Nem érem el a
g0dor szélét.

- Kapaszkodj fel az oldaléan!

A tacsiizgatottan nézte, ahogy
Cipé hidba prébalkozik. A puha
talaj mindeniitt leomlott a man-
csa alatt, és a sok fold mind a fejé-
re, bunddjara esett. Egy id6 utan
ra sem lehetettismerni, mindene

tiszta poros, piszkos volt.

- Ez nem megy, segqits kijutni!
Felnyudjtom a mancsom, te elka-
pod és kihuzol.

igy is tett, felnyujtotta két elsé
labat. Mamusz évatosan elkapta
a szdjaval az egyiket, és probal-
ta hdzni, de csak azt érte el, hogy
a hatéra bukfencezett. Ezt tobb-
szOr is megprébaltak, de Mamusz
mindannyiszor elesett. Mar kez-
dett szédilni, és egy kis pup is
éktelenkedett a homlokén. Ak-
kor azt talaltak ki, hogy a tacské
két kis mancsaval elkapja Cipét,
és ugy huzza majd fel. Abban a
pillanatban, ahogy 0sszekapasz-
kodtak, a puha fold megindult
Mamusz alatt, és lepottyant Cip6
mellé a gbdorbe.

- A szalag! A szép szalag a nya-
kamban! Most biztos piszkos lett
- kidltotta kétségbeesetten.

- Szerintem az adott helyzet-
ben nem a piszkos szalagod a
legfontosabb - mérgel6dott Cipé.
- Miattad kerultiink ilyen helyzet-
be. Most hogy jutunk ki?

- Még hogy miattam?! - méltat-
lankodott Mamusz. Te 4stal ilyen
mély godrot.

- A te utasitdsodra! - vélaszol-
ta. Es mérgesen néztek egymasra.

-Tudod mit? Van egy 6tletem -
mondta Cipé. Probalj felkapasz-
kodni a hatamra, onnan pedig a
go6dor szélére. Ha kint vagy, hivd
ide a gazdat! Majd 6 segit kijutni.

Azzal Mamusz nagy nyogé-
sek és lihegés kiséretében fel-
maszott Cipéra, onnan pedig ki-
jutott a godorbél. Elindult, hogy
megkeresse a gazdat. A teraszon
Mamusz meglatta a Cip6 talkaja-
ban 1évé ételt, mivel egész nap

nem evett semmit, gyorsan fel-
falta az egészet. Evés utan min-
dig szunydkalni szokott, ezért
bemdszott a kutyahazba, és bé-
késen elszenderedett.

Ezalatt Cip6 vart, vart, és nem
értette, miért nem jonnek még
érte. Vajon Mamusz nem taldlja
a gazdat? Hogy jobban teljen az
id6, beszédbe elegyedett kecske
mamaval, aki békésen legelészett
agodor kozelében, és meglepéd-
ve latta a kiskutyat a mélyben.

- Te meg mit keresel ott lent? -
kérdezte Cipot.

- El akartuk asni a csontokat,
de nem vettem észre, hogy ilyen
mély lett a gdddr. Es most nem
tudok kijonni. Pedig mar nagyon
éhes vagyok.

- Es piszkos. Ennek fiirdés lesz
a vége! - mondta kajanul a kecs-
ke, mert tudta, hogy Cipé irtézik
a viztél.

Ekkor Cip6 ugy gondolta, ta-
Idn nem is olyan nagy baj, ha még
nem jon a gazda. Semmiképpen
nem szeretett volna ma flirédni.

- Taldn te tudnal nekem adni
valami ennival6t? - kérdezte.

- Persze, szivesen. Azzal a kecs-
ke 6sszegyijtott egy csomé fuvet
a szdjaba, és belekdpte a godor-
be. Cipé elképedve nézte a fliku-
pacot. Ez a buta allat azt képzeli,
kutya létére flivet eszik!

- Ne fuivet adj nekem! Csontot.
Ott van a tadlka a g6dor mellett,
annak a tartalmat ontsd ide, [égy
szives!

A kecske szét fogadott, és a fe-
jével belokte a talat a godorbe.
Cipo fejére csontesd esett, majd
a talka is jol fejbe vagta. Szép
nagy pup nétt a feje tetején. Ez-

utdn megette az Gsszes csontot,
és teli hassal elszunyokalt 6 is.

Mar erésen alkonyodott, ami-
kor Mamusz felébredt, és el6szor
nem tudta, hol van a kis barat-
ja. Aztan eszébe jutott, hogy hol
hagyta, és hanyatt-homlok ro-
hant a gazdat keresni. Amikor ra-
bukkant, kétségbeesetten uga-
tott, hogy Cip6 a godor mélyén
vér rajuk. Az erdész nem értette,
mitél ilyen izgatott Mamusz. Al-
taldban Cip6 ugatott tobbet ket-
tejuk kozul.

- Mit szeretnél, kiskutydm? Ta-
I&n éhes vagy megint?

- Nem, nem, nem vagyok éhes.
Cip6 bajban van, ki kell 6t mene-
kiteni a godorbél! - kidltotta, és
elindult a haz iranyaba.

A gazda kivancsian kovette. A
haz mogott meglatta a nagy god-
rot, benne az alvé kutyaval. Na-
gyon megijedt, azt hitte, baja tor-
tént, de Cip6 akkorat horkantott
adlmaban, hogy kecske mama ré-
multen ugrott arrébb. Az erdész
kiemelte a koszos kis vizslat, aki
erre felébredt. EI6sz6r nagyon
megoriilt, aztan eszébe jutott a
furdés, és blinbandan nézett ra,
hatha meglagyul a szive. A gaz-
da azt is észrevette, hogy a télka
agoddorben van, és azon gondol-
kodott, vajon miért akarta a két
kis csirkefogé elasni. Az sem ke-
rilte el a figyelmét, hogy mind-
kettejuk fején egy-egy dudor ék-
telenkedett. Még j6, hogy nem
lett nagyobb bajotok! - gondolta
magdaban. Mérgel6dott, most te-
metheti be a g6drot, nehogy va-
lamelyik allat beleessen és nya-
kat torje.

- Gyerekek, ugy latom, 4j dol-
got kell megtanulnotok. Nem
szabad a kertben godroket &sni,
mert véletlenil baleset torténik
valamelyik j6szaggal! Ertitek?

Ertették, persze, hogy értet-
ték. Nem akarték 6k igy hagyni,
be akartdk temetni, csak balul
sult el, de hogyan magyarazzak
ezt el? Szétlanul ballagtak a gaz-
da mellett. Mamusz a pillangokat
nézte. Cipd pedig arra gondolt,
hatha nem is kell firodni, de ami-
kor meglatta, hogy a gazda a pi-
ros lavor felé veszi az iranyt, min-
den reménye szertefoszlott.

lllusztrdcid: Olaszné
Munkdcsi Gizella
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Szentes hidjai: A 451-es elkeru

Daroék Jozsef

Rendkiviil érdekes hiddal
folytatjuk a Szentes hidja-
it bemutaté sorozatunkat. Ez
az 1998-ban épiilt atkel6 nem
egy folyo két partjat koti ossze,
hanem egy vasutvonal és egy
kozat folott biztositja a 451-es
elkeriil6 ut forgalmat — mesél-
te kalauzunk, Méra Jézsef hely-
torténettel foglalkozé 6nkor-
manyzati képviseld.

Az akkori
tudositasok
ugy szél-
tak, hogy
vildgvaro-
si, impo-
zans felll-
jaré  épdl
Szentesen,
és az épi-
tése azért
volt érde-
kes, mert az elkerllé Ut egész
nyomvonalan nagyon komoly
régészeti feltarasokat végeztek,
a hid Kurca fel6li részén jelentés
kelta sirokat taldltak, nem mesz-
sze t6le pedig egy szarmata tele-
pllést. Afeltarasbol olyan értékes
leleteket sikerdilt felszinre hozni,
amiket Utban a malt cimmel dr.
Szabd Géza szekszardi régész
rendezésében 2000-2001-ben
egy kidllitas keretében meg is te-
kinthettek az érdekl6dék. Rend-
kivil nagy érdekl6déstél kisérve,

VASAROLNEK
mopedet vagy villanybiciklit. Nem
burkolattal elldtottat. Telefon: 30/377-
9403

70 db muanyag zsak eladé. 60 Ft/
db dron. Telefon: 30/559-2984

JO llapoti LIGIER AMBRA
Mopedaut6 elad6. Telefon: 30/903-
7021

ELADO 210x240 cm-es hdszige-
telt, fix, osztott fenyd tivegfal. Telefon:
70/564-5894

KEMENYHIBA miatt leszerelt
FEG 21 tipust gézbojler j6 4llapot-
ban, olcson elad6. Telefon: 30/968-
4370

elektromos

.

c/

Hétfo

| Dardlt hs leves magyarosan,
| Kaposzts kocka

. 1

a vildg minden tajarél érkeztek
kutatok.

A felliljaré egy kétnyilasu vas-
beton gerendas hid. Ide tartozik
egy torténet: amikor a gerenda-
kat elkezdték beemelni, meg-
jelent egy fabidnsebestyéni fia-
talember, aki az épitésvezet6tol
kért egy lécet, hogy le tudja mér-
ni a vasuti palya és a gerenda ko-
z6tti tavolsagot. Ugyanis szentl
meg volt gyézédve arrél, hogy a
felGljaré alatt nem fér el a vasuti

vagon. Az épitésvezeté lehUitot-
te és nagy nehezen meggyézte
az urat: a vasuti forgalom mar fo-
lyamatos a feliiljaro alatt - eleve-
nitette fel az esetet Méra Jézsef.

A szerkezetet 1998. decem-
ber 6-an helyezték tGizembe, 44
(egyes forrasok szerint 48) méter
hosszu és egy 7 méter palyaszer-
kezet( Ut vezet rajta keresztiil, és
azota megbizhatéan mikodik.

- A hid kilénlegessége még,

HIRDESSEN INGYEN!

HAGYATEKBOL butorok, tonett-
szék, kerti székek, 2db cefrés hordo,
konyvek, lexikonok, fotelek, kihuz-
haté kanapé, tilégarnitira, Ceragem
masszazsagy, festmények eladok. Te-
lefon: 30/992- 2279

HAGYATEKBOL butorok,
szényegek, konyvek, konyhai felsze-
relések eladdk. Telefon: 30/611-7126

OBESTER telepen egyszobas lakds
elado. Telefon: 30/611-7126

SZENTES kozpontjaban (Petdfi S.
u.l.) 133 m2-es, 3 szobés 6sszkom-
fortos, 2. emeleti, f{itési rendszerében

2023. nyaran feldjitott, tagas, nap-
fényes lakas eladé. Ar: 39 milli6 Ft.
Telefon: 30/ 366-31-61 www.ingatlan.
com/33921391

VILLANYMOTOROK eladok: 1
db 220 V-os, 2 db 380 W-os. Telefon:
20/596-9873

OROLT csemegepaprika, céklaré-
pa eladé. Telefon: 30/531-8923

TEGLA, cserép, kerékparok,
varrogép, kerti szerszamok, tiszafa
csemete, talicska, hati permetezd,
légpuska, nyulak eladok. Telefon:
63/315-499

6 forgalmat biztositja

hogy a Hédut Kft. épitette, és
rendkiviil szép ralatas nyilik réla
avarosra, sok érdekességet lehet
kdzben megfigyelni, bar senkit
sem biztatok arra, hogy levegye
figyelmét az utrél - mondta mo-
solyogva a képviselé. [gy Szente-
sen nem csak a folydkat koti 6sz-
sze hid, hanem az utakat is.

Az id6 nem okozott rajta lat-
vényos elvaltozast, mint példa-
ul néhany budapesti feliiljarén,
ahol a kipufogdgaz karos hatasa
sokkal jobban érzédik. Nem be-
szélve arrdl, hogy kiilonleges jar-
muvek is kozlekednek rajta, ezt az
igénybevételt is birja. Az abban
az id6északban épllt Kurca-hid is
hasonldéan j6 éllapotban van, az
akkori épiték nagyon jé munkat
végeztek — jegyezte meg a kép-
visel6. Nem csak azért illették vi-
lagvarosi jelzével ezt a feluljardt,
mert impozans, hanem a miné-
sége miatt is.

Az elkerilé ut histéridjahoz is
szolgalt érdekes adalékkal a kép-
visel6: a kdzponti koltségvetés
csak a bekerilési koltségek 80
szazalékat biztositotta, az dnkor-
manyzat pedig 20 szazalékkal ja-
rult hozza az egymilliard forintos
beruhédzashoz, ez a 200 millié fo-
rint a maga koraban, 1996-ban,
amikor a dontés sziiletett, rend-
kivil komoly 6sszeg volt.

(folyt. kov.)

CSONGRADON, a Tiszahoz ké-
zel 2000 m2-es sz616, gytimolcsos el-
ado. Telefon: 30/667-8772

VIZVEZETEK- és kozpontifti-
tés-szerelést, valamint gazhdlozat és
gazkésziilék szerelését vallaljuk. Dan-
cs6 Daniel ev. Telefon: 30/430-2167

FABIANI tton, belteriiletti hasz-
nositasu 3532 m2 14,76 Kat szant6
siirgdsen eladd. Telefon: 30/992-2279

MATEMATIKA és kémia korre-
petélds, hidnypotlds, felkészités. Tele-
fon: 30/366-3161

TENYESZTETT gyongy- és
asvanyékszerek, medalok és gyongy-
sorok eladok. Telefon:30/996-1480

ozponii Konyha dlbiizetéses menije @ gﬁ@‘ﬂ

Kedd Szerda Csiitortok
Lebbencsleves, . . Z0ldségleves,
Zoldséges rizses his, Hlderga%ijmlrcfsi!ﬁves, Rantott sertésszelet,
csemege uborka tésztasalata

Péntek

Daragaluska leves ,
Csirkemell roston,
Zoldborsofézelék

A mend

1520 ®

ndelést személyesen a megeldza héten pénteken 8:00-13:00 dréig lehet leadni a Kdzponti Konyha irodzjéban. Allergids, diétés meniikrd] téjékoztatést kérhetnek telefonon a 63/560-470 telefonszamon.




2024. junius 28.

let

Tajékozottnak lenni jo!

Szeress, ha kedves az életeM

Papp Erzsébet

A Zene-Vilag-Zene sorozat
legutébbi el6adasa a szinhaz-
ban volt, iinnepélyes keretet
adott az évadzaro és nyari éva-
dot nyit6 rendezvényeknek.

A musort Fekete Bori allitotta
Ossze Jozsef Attila verseibdl, Bab-
csadn Bence és Varga Kornél zenei
vezetésével, a verseket Novak Pé-
ter mondta el mély, megrazé at-
éléssel. A versek témdja a kolté
életét, koltészetét kisérd és meg-
hatarozd noék voltak: a mama és
a szerelmek.

Fekete Bori a verseket &si ma-
gyar népdalokkal szinesitette,
kilenc zenésztarsaval vett részt
a zenei produkciéban. A beve-
zetd az egyik proszcénium-pa-

Kurcaparti Fesztivdl

Fe

7 Papp Erzsébet

A Kurca partjan, az ifjasagi
haz mogott egy kis szabadtéri
szinhazacska all. Itt voltam ju-
nius 20-an este. Az iszonyu hé6-
ség utan, ami egész nap kinzott
benniinket, immar kellemesen
szirkiilt az ég, felhdk boritot-
tak, a szél fujdogailt. A szinpad
kicsinek latszik, de vannak na-
gyon jo kétszemélyes darabok,
melyekhez a csaladias, meghitt
hangulat kimondottan passzol.
Ez megvolt.

Adarab szerzdje, Steve Savanya
elsésorban kolté, bard vagy igric,
de inkdbb kanadai, mint magyar,
vagy bocsénat: egy kanadai ma-
gyar. Dalnoknak is kivalo, Kertész
Akos nagyszer( koncertjeibdl is-
meri, és nagyon kedveli 6t a szen-
tesi zenekedvel6 k6zonség. Most
egy filozoéfiai mélységl kétsze-
mélyes szindarabot ismertiink
meg téle.

A Szegedi Pinceszinhdz mavé-
szei — Biiky Beata és Nagyhegye-
si Zoltan - adtak el6 darabjat Var-
ga Bélint rendezésében. Mar sok
helyen a viladgban, tébbek kozott
Kanaddban is sikert arattak vele.

Végre kis késéssel megindult a
kiséré zene, és egy férfi piros sal-
lal a nyakan, kopott kiskabatban
megallt a szinpad kdzepén, a fel-
allitott mikrofon el6tt. Nem szolt
egy sz6t se, csak bamult bamban.
Egy néi hang tébbszor is felszoli-
totta, hogy,kezdje"! Elénekelt egy
dalt arrél, hogy 6 egy nulla, egy

bontat

holybdl (szinpadhoz legkdzeleb-
bi péholy) hangzott el. Az el6adas
szandéka egyértelmu: értsik
meg ezt a zsenialis és fiatal kol-
t6t, aki szenvedéseit mély 6szin-
teséggel tarta elénk.

—Valéjaban a kolték ugyanazo-
kat a hétkéznapi dolgokat fogal-

an leve

senki, nincs értelme az életének.
Aztan bejott egy né fehérkopeny-
ben - 6 volt a pszichiater.Vagyis a
helyszinlink egy rendelé. Megkez-
dédik a pszichoanalizis. Hamaro-
san rajoviink, hogy ebbdl all a da-
rab. A kétféle mikrofonnak is van
jelentésége: az allvanyosba ak-
kor beszélnek, mikor mindannyi-
unk lelkét elemzik, a masikba meg
akkor, mikor a sajat szerepiikben
vannak. A pszichoterapia minden
modszerét végig probalja pacien-
sén az orvosné. Megidézik élete
legfontosabb éllomasait, szerep-
16it, csak nem jutnak el a problé-
ma okaig, hogy miért érzi magét
nulldnak az az ember, aki egyéb-
ként sikeres festémdvész.

Végul elékeril egy levél, amit a
postaladajaban talalt, de felado,
cim, bélyeg nélkdl, lezarva. Nem
meri kinyitni. Semmilyen moéd-
szerrel nem tudja rdvenni a pszi-
chidternd a pacienst a titok meg-
fejtésére. De 6 sem tudja kitalalni,
ki irta, mi van benne. Ebbe maga
is szinte beledrdl, 6 lesz a paciens,
a férfi az orvos, mert az egy infor-
macidval tobbet tud: a levelet Is-
ten irta neki, arrol értesiti benne,
hogy mi az életének értelme.

Ezzel a zart boritékkal és nyi-
tott kérdéssel megy haza a ko-
z6nség. Mi az életlink értelme?
Isten egy zart boritékba betette,
de mi azt nem merjiik kinyitni. El-
gondolkodhattunk életiink értel-
mén a langyos nyari estén. A bori-
ték mindannyiunk szémara zarva
maradt.

mazzak meg, amiket minden
ember megél, csak olyan magas
szinvonalon tudjak kifejezni azt,
amire nekiink nincsenek szava-
ink — mondta Varga Kornél egy
kordbbi interjuban. Ez a kolté-
szet feladata.

A koran elveszitett anya em-

lékképei, az elhagyott élettars
fajo és onvaddal teli képe, Marta,
a jomaodu lany, aki nyugat-euro-
pai Utja miatt tadvolodott el a kol-
t6t6l, Edit, a pszichoanalitikus, aki
nem viszonozta a szerelmet, és
Fléra, aki késdbb lllyés Gyula fele-
sége lett. Ok mind hozzajarultak
anagy szenvedélyek felkorbécso-
ldsdhoz, melyek olyan bamulatos,
lélekbe markolo kolteményekre
ihlették Jozsef Attilat.

A zenészek egyenként is kiva-
I6ak: Kuczera Barbara hegedu-
jatéka fajdalmasan elblvolt, a
fuvos hangszerek lagyan simo-
gattdk a lelklinket, Lisztes Jené
cimbalmon idézte a népzenét.
Kertész Akos nem csak varazsla-
tos Utéhangszereivel, de azzal a
képességével is Ujra és Gjra leny(-
g6z, hogy a legjobb zenészeket, a
legnagyobb mivészeket hivja el
nekiink kis varosunkba.

CSEMEGE ABC

Hamarosan

megnyitjuk

Szentesen masodik

UzletUnket
az ANGI CSEMEGE ABC+t 35

Tavasz u. 2.

szam alatt.

Szeretettel vdrjuk leend6 vdsdrldinkat.

Panyik Angi és csapata

Csaladi események

Hdzassdgot kotott: Szabd Tamas és Dr. Zoltan Lilla Zséfia.

Elhunyt: Bors Janos Adam (Szentes), Szabé Sandor (Szentes), Bol-
dizsar Bélané Karikd-Téth llona (Szentes), Boros Mihalyné Sipka Eva
(Szentes), Récz Janos (Csongrad).
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JULIUS 1. HETFO

+ Aleves: Z6ldbors6leves
+ Bleves: Hideg gyimdlcsleves
« Aféétel: Rantott szelet krumplifézelékkell

« Bféiétel: Szilvalekvaros gombdc

Napi ajdnlat:
« (igdnypecsenye kakastaréjjal
+ Pulykamell sajtos brokkolival toltve
+ Vargabéles
« Desszert: Izes palacsinta

JULIUS 2.KEDD

+ Aleves: Grizgaluskaleves

« Bleves: Paradicsomleves

« Afdétel: Csikos tokdny tésztaval

- Bféiétel: Hawaii csirkemell zoldséges rizs-
zsel

+ Veldvel toltott karaj

+ Toltott cukkini

« Krumplis kocka

« Desszert: Makos guba

JULIUS 3.SZERDA

« Aleves: Nudlileves

« Bleves: Frankfurti leves

« Afdétel: Bolognai spagetti

« Bféiétel: Csirkeporkolt ss burgonyaval

« (hilis-sajtos toltott karaj

« Réntott busa

« (Grizes tészta fiigelekvarral
« Desszert: Karamell szelet

JULIUS 4. CSUTORTOK

« Aleves: Csiperkés krumplileves

« Bleves: Mdjgaluskaleves

« Aféeétel: Hazi cordon bleu rizibizivel
- Bféétel: Cs6hen siilt tirds tészta

+ Rozmaringos nyuszisiilt

« Tavaszi cs6benssiilt. csirkemell
« Kolbdszos-rizses lecsd

« Desszert: Gyiimolestizs

JULIUS 5. PENTEK

« Aleves: Szrazbableves

« Bleves: Hideg meggyleves

« Aféétel: Pasztortarhonya

« Bfdétel: Grill csirkecomb kukoricds rizzsel

+ Sajtimada toltott karaj

« Réntott zoldségek

+ Kapros-tdrds nokedli

+ Desszert: Gesztenyepiiré

Ezen feliil minden nap kaphato rdntott
szelet, rdntott sajt, siilt burgonya stb.

SZENTES, PETOFI U. 7/A.

WWW.GALERIAKAVEHAZ.HU
TELEFON:63/311-729

1L

Szentos ealadiizel (¥

b e iel g0

Rakott tok

Hozzdvalok: 1,5-2 kg spargatok, 3-4 db paradicsom, 30-35 dkg
sonka vagy maradék siilthus, 20-25 dkg reszelt sajt, 1 evékanal éto-
laj, 2 ev6kandl zsemlemorzsa.

Fehér martashoz: 3 evékandl étolaj, 4 dkg liszt, 3 dl tej, 1 dI tejfol,
izlés szerint s6, fehér bors.

Elkészitése: Az olajbdl és a lisztbdl vildgos, enyhén piritott rantast
készitlink. Felengedjik a tejjel, kozben simara keverjiik. Séval, fehér
borssal izlés szerint fliszerezziik, majd lassu tlizén 2-3 perc alatt be-
suritjik, és hozzakeverjik a tejfolt. Egy evékanalnyi vagott kaprot is
keverhetiink bele, kellemes izt ad a martasnak.

A tokot megtisztitjuk, belsejét kiszedjlik, négyfelé, majd ujjnyi sze-
letekre vagjuk. Enyhén sds vizben roppandra fézziik és jol lecsurgat-
juk. Ha elég zsenge a tok, akkor nem sziikséges el6f6zni.

Egy mélyebb tepsi aljat olajjal kikenjiik, majd zsemlemorzséval be-
hintjik. A tok felét tepsibe rakjuk, ledntjiik a martas felével, és pa-
radicsomszeleteket rakunk ra. A paradicsomra darabolt sonkat te-
szlink, majd jol megszorjuk reszelt sajttal, és rarakjuk a tok masodik
felét. Sonka helyett tehetiink maradék porkoltot, sult vagy fétt hust is.

A végén raontjik a maradék martast, j6l megszorjuk reszelt sajt-
tal! 180 C fokra elémelegitett stitében készre siitjuk. (kb. 30 perc)

<= Egészségiigyi ligyelet

Afelnétt és gyermek Ggyeleti el-
|atds a Mentdszolgalat épliletében,
Szentes, Sima F. u. 29-33.szam alatt
mUkodik.

Az ligyeleti id6: hétkdznap dél-
utan 16.00 6ratol — masnap reggel
8.00 6rdig, hétvégén, innepnapon:
a nap 24 éréjaban.

A gyermekek tigyeleti ellatasa
hétvégén és linnepnapokon 8-
20 6réig a dr. Bugyi Istvan Szente-
si Multidiszciplinaris Centrum SBO
éplletében, bejarat a Kiss Zsig-
mond utca fel6l. Az lgyelet egysé-
ges telefonszama: 1830.

Gydgyszertari ligyeletideje: hét-
koznap 19 6ratdl 20 6rdig, szom-
baton 18 6ratél 206raig, vasarnap
8 6ratol 20 éréig, Uinnepnapokon
9 ratol 20 oréig.

Ugyeleti idében a gyogysze-
rész a.gydgyszertarban tartézko-
dik, csengetésselhivhato.

Gyogyszertari készenlét ideje:
hétkdznap 20 ératél masnap 7:30-
ig, szombaton 20 6rat6l masnap
8 6rdig, vasarnap 20 6ratdl mas-
nap 7:30-ig (ha vasarnap utén ln-
nepnap kovetkezik vagy tinnep-
nap utan vasarnap, akkor 9 éréig
tartakészenlét), innepnap 20 6ra-
tél masnap 7:30-ig (ha linnepnap
utan vasarnap kovetkezik, akkor 9
0raig).

Az ligyeletet és készenlétet
ellato gyogyszertar
jalius 1-8.

Dr. Bugyl Istvdn Készenléti idében a gydgysze-
, , rész az adott telefonszamon elér-
G}’ ogyszer tar hetd és indokolt esetben (slirgds-

(Szentes, Kossuth tér 5.)
Telefon: 63/312-142
Készenléti telefonszam:
70/306-3500

ségi osztalyrol, orvosi tgyeletré|
érkezé betegek esetén) legkésébb
30 perc mulva érkezik a gyogyszer-
tarba.

HOROSZKOP

JUnius 28. - julius 5.

KOS Azid6 remek tanitdmes-

[a ter,de haUjraés Gjramegkell

ismételned az drékat, magas

arat fizethetsz. Fontos tapasztalatokat

szerezhetsz, amiket hamar kamatoztat-
hatsz is, de csak akkor, ha készen éllsz.

. BIKA Bonyodalmakba uitkdz-

i.-:" hetsz, de szerencsére nem az

a tipus vagy, akit az elsé aka-

daly megijesztene. Meg fogod taldlni a
madjét, hogyan kezeld a dolgokat!

IKREK Tele vagy energiéval,

\// és csak partnert keresel ah-

4 hoz, hogy valami igazan iz-

galmas programban élhesd meg a vé-

gyaidat! Nézz szét a csaladi korben, mert

ott lesz valaki, akivel remek idét tolthet-

tek egyiitt!

.~ RAK Sikerl tillépned egy

{" probléman, és ha a megoldds

™ I nemis egyik naprol a mésikra

érkezik, érzed, ahogy lassan

Ujra a régi 6nmagad leszel. Még az egé-

szen apro sikereknek is tudsz most oriil-
ni.

: OROSZLAN A magad esz-
( kozeivel prébélszfellépniaz
igazsagtalansag ellen, még

ha néha ugy is érzed, hogy
te egyediil nem sokat tehetsz. Nem tudsz
sz6 nélkiil elmenni a dolgok mellett tét-
lendil.

SZUZ Lehet,hogy mamar gy
N latod, hoztal néhany hibas

:?-\_,:‘? dontést a multban, melyek

L.
=

T nem olyan eredményhez ve-
zettek, amit szerettél volna, de
AN MERLEG Végre (gy érzed,
<= minden a helyére kerll, az
még sok megoldandd feladat és kihivas
vér, a dolgok olyan irdnyba haladnak, ami-
uton, és dolgozz a sikerért!
< SKORPIO Nem kell minden-
akkor sem, ha nagyon kozel
dlinak hozzad. A héten hozd
is, barmilyen nehéz utat is jel6inek ki sz&-
modral
csilettel teljesited. A hét masodik felében
mar a megérdemelt pihenést élvezheted.
képességeidet, ez pedig na-
[ gyon rossz hatassal van az
vegyék a lelkesedésedet!
ViZONTO Csupa olyan ember
modra, akiknek szdmita vélemé-
nye, és akiket szeretsz. A legfon-
de ezzel szerencsére nem lesz kiiléndsebb
probléma.
“ nek megfelelni, de ett6l még
] mindig lesz olyan, aki nem
meg ne rajuk figyelni! Ha a szamodraiga-
zan fontos emberek biiszkék rdd, akkor

ez ellen most mar nem tudsz mit tenni.
életed sinen van, és noha
lyenbe szeretnéd. Maradj tovabb ezen az
ben masokat kdvetned, még
meg a sajat dontéseidet, és azokat kdvesd
-,z NYILAS Keményen dolgoz-
J ta’ll, és’a h,éten is sok !(ihl’vé?
varmég rad, ezeket mind be
BAK Valaki megkérddjelezi a
Onbizalmadra. Ne hagyd, hogy mésok el-
van koriildtted, aki fontos a sza-
tosabb, hogy 6k egyméssalis jol kijojjenek,
HALAK Igyekszel mindenki-
elégedett azzal, amit csinélsz. Probalj
neked sincs okod a csalédottsagra!
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Szentes népe (4.)

Az iparosok élete

Vdgvélgyi Zoltdn

Szentesen a Harruckernek foldesurasaga idején mélyrehaté
gazdasagi, tarsadalmifejlodés vette kezdetét. Az els6 mesterem-
berekis ekkor jelentek meg a telepiilésen. EIs6ként a csizmadiak
alakitottak céhet 1743-ban, példajukat kovették mas szakmak
képvisel6i. Szamuk 1856-ban 432 f6. Csaladtagjaikkal egyiitt a
varos lakossaganak csaknem 10%-at tették ki.

»Minden ember irant becsilet-
tel tartozik magat viselni a Mes-
ter Legény, mert csak egyedil ez
altal nyerheti azt meg, hogy 6t is
megbecsiiljék. A Magisterit k-
I6ndsen tartozik megbecsiilni
mind itt, mind pedig vandorlasa-
ba, akérhol fog dolgozni. Annak
szavat fogadja mind a Mesterség-
be, mind a jé erkdlcsét nézé do-
logba. Magat kedveltesse, mun-
kat jot tégyen, ha egykor magat

=
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Az iparos tarsadalom életének
a céhszabdlyok adtak keretet.
Legalsé fokon az inasok alltak.
Ok 10-12 éves kortdl szegédtek
el egy szakmajaban mesteri szin-
ten lévé iparos emberhez, aki al-
taldban 4-8 éven keresztil tani-
totta, nevelte 6ket. A felvételnél a
mester alaposan kikérdezte a fiut.
A 18. szdzad legvégén irdédott az
a szentesi Protocollum (jegy-
z6kdnyv), mely tobbek kozott
az inasoktatassal is foglalkozik.
+Az Inasok bé szerzédtetésének
médja” cim( fejezetben érdekes
leirdst olvashatunk az inasjel6lt
és a mesterember kozott lezajlé
parbeszédrél. A fiinak indokol-
nia kellett a szakmavalasztast, és
azt is megkérdezték téle, hogy
nem kényszeritette-e erre valaki,
valamint készen all-e arra, hogy
a mestert és feleségét szeresse.
,Ha szereti fogja kezét!” - irja a
szabalyzat. ElImagyaraztdk neki,
hogy elsé és legfébb kotelessé-
ge a mesterség elsajatitasa lesz.

Az inas a felvételt kdvetben a
mester hazaban lakott, ahol cse-
Iédként is szamitottak a munka-
jara: takaritott, kertészkedett, al-
latokat gondozott. Ha gazddja

kildte valamerre lelkére kototte,
hogy ,a kutyakkal ne ingerked-
jen” A szabalyzat kilon kiemeli
a,Kurcdra, katra valo jaras” kote-
lességét is. (Akkor még ihaté volt
a Kurca vize.) Mindezekért cseré-
be a mester ruhézta, etette a fiut.

A Protocollumban a korabeli
érdekvédelemrdl is olvashatunk.
Az inas ugyanis harom kezest
vélaszthatott maganak. Az elsé
a céhmester volt, a masik ketté,
akit akart. A kezesek azért kellet-
tek, mert ha az inas ugy érezte,
hogy kegyetlenil bénnak vele,
pl. télen mezitlab kildézgették
vagy nem adtak eleget enni, vagy
egyéb méltanytalansagot tapasz-
talt, akkor a kezesekhez mehetett
panaszra. Amennyiben bebizo-
nyosodtak szavai, az oktatéjat
megbiintették.

Azinasévek letelte utdn a mes-
ter felszabaditotta a tanoncat, és
legénnyé avatta. A legény a mes-
ter jobb keze lett. Megbizott ben-
ne, 6nallé munkaval latta el, és ta-
pasztalatszerz6 utra kildte mas
mesterekhez. A szakmaisag mel-
lett a céh szabalyzata fontosnak
tartotta a legények becsiletes
magatartasat is:

bizonyos ideig valé megmara-
désra kotelezi, annak megtarta-
sat mind az emberség, mind a
céhbeli térvény parancsolja, any-
nyival inkdbb, hogy ha csak egy
kdzemberigéris a masiknak vala-
mit, ha bé nem teljesiti azt mond-
jak, hogy csak egy hazug gazem-
ber..”

Az erkoélcs mellett a vallasos
oktatdsra is nagy hangsulyt he-
lyeztek. A szentesi csizmadia
céh 1844-ben kelt jegyzékony-
vében, mely fenndlldasuk 100
éves Uinnepsége alkalmabdl ira-
tott, a mesterekre és legények-
re vonatkozé rendszabalyokat
is Osszefoglaltak. Elsé és f6 ko-
telességként jelolték meg,jé Te-
remténket szeretni, tisztelni, szi-
vink mélyébél haldkat adni”.
Mdésodszor: ,Szeressik felebara-
tunkat, mint 6nmagunkat, mert
azt mondja a Szent Iras, hogy aki
felebaratjat nem szereti, az az Is-
tenét sem szeretheti” Mindezek-
bdl vezették le a céh tarsasdga-
hoz valé lojalitast, az idésebb
tagok tiszteletét, a durva beszéd,
az indulatoskodas és a ,hetykél-
kedés"tiltasat. Szorgalmaztak to-

vabba a mindenkihez valé ked-
vességet és szivélyességet. A
Tarsasdg olyan intézmény akart
lenni, melynek tagjai amellett,
hogy megbizhaté szakemberek,
keresztény emberként is példat
mutatnak a varos polgdrainak.
Sziikség is volt ezekre az intések-
re, mert nem minden legény haj-
lott a j6 szbra, s az ilyen eseteket
sem hallgatja el a jegyz6konyv:
».némely legények oly rendet-
lenséget vittek véghez jo ked-
vekbdl, hogy az livegeket bor-
ral tele a féldhoz - el6bb bent a
szobéban, késébben az udvaron
a kapu félhez is verték. S6t, még
voltak kozottlk olyanok, akik ezt
az utcén cselekedni sem atallot-
tak. Mely rendetlen cselekedete-
kért a kar megtéritése mellett 1,
illetve 2 forintokra biintettetek.”

Visszatérve a szakmahoz, mi-
utan egy legény elkészitette
a mestersége megkivanta ,re-
mek”-et, a céh mesterei innepé-
lyesen maguk kozé fogadték, és
6nallé mhelyt nyithatott. Am
ez nem jelentett automatikusan
jo megélhetést. A mesterek dol-
gat ugyanis alaposan megkeseri-
tették a céhen kivili feketén dol-
gozd kontéarok. Miutdn ezek adot
nem fizettek, olcsébban vallaltak
el egy-egy munkat. Ennek kovet-
keztében a mesteremberek ke-
vesebb megrendelést kaptak, s
igy idénként kénytelenek vol-
tak napszamosként vagy cseléd-
ként dolgozni valamelyik birto-
kos foldjén.

Bér a céheket 1872-ben felsza-
moltdk, a mesterek folytathattak
tevékenységliket és az inasokta-
tast, melyet 1887-t6l torvényi-
leg is szabdlyoztak. Szentesen
egy 1931-es kimutatas szerint
57 mesterség csaknem 1000
mesterembere dolgozott. Leg-
tobben a cipészek és csizmadidk
voltak (182), utdnuk kovetkez-
tek a ndi- és férfiszabok (147), a
kovéacsok (81), a borbélyok (45),
de még béltisztitébdl is volt ket-
t6. Bar férfiuralom jellemezte az
ipart, a szadzad huszas éveiben
mar néi munkasokat is szamon-
tartottak. Legtdbben a szabdk
kozott voltak, de csoddjéra jartak
a helyiek az elsé szentesi hentes-
nd és cipészmesterné muhelyé-
nek is. A szakmdk képvisel6it az
1885-ben létrejott Szentesi Ipar-
testiilet fogta Ossze, mely érdek-
védelmi szervezetként muko-
dott, szervezte a tanoncképzést
és az iparosok kulturdlis életét.
Osszejoveteleiket székhelyiikon,
a mai Méricz Zsigmond Muvel6-
dési Hazban tartottak.
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Elete a sport volt - Blicst Takacs LaszIotodl

Mély fajdalommal tudatjuk,
hogy Takacs Laszl6 a szentesi
sport meghatarozé alakja 75
éves koraban elhunyt.

Takdcs Laszl6 1972-ben a Sze-
gedi Tanarképz6 Fdiskolan al-
taldnos iskolai torténelem-test-
nevel6 szakos tanari diplomat
szerzett, melyet 1980-ban ko-
zépiskolai torténelem tanari
diplomaval egészitett ki a Deb-
receni Kossuth Lajos Tudomany-
egyetem Bolcsészettudomanyi
Karan. 1972-ben kezdte pélya-
futdsat a Kétegyhazi Mez6gazda-
sagi Szakmunkasképzében, ahol
nemcsak tanarként volt elismert,
hanem sportpalyat épitd, sport-
szakosztalyokat elindito, faradha-
tatlan pedagoégusként is.

1974-1987 kozott a fabidnse-
bestyéni altalanos iskola igazga-

tohelyetteseként tette tradiciéva
a rendszeres Uszasoktatast.

A HMG kihelyezett esti tago-
zatan érettségéire készitette fel
a feln6tteket torténelembdl és
1979-t6l szakfeligyel6ként se-
gitette testnevelésbdl a jards és

Szentes pedagogusait. 42 éves
palyafutasa alatt aktiv szerepet
véllalt Szentes Varos és a jaras fi-
ataljainak nevelésében, a didk-
sport versenyeinek, az 6vodas- és
iskolaskoru gyermekek Uszasok-
tatasanak, tarsadalmi munka-
ban torténé elldtasdban, sport-
tevékenységek tdmogataséban.

A Szentes-Csongrad gatfutas
kozel 2 évtizedes szervezésével,
30 sportegyesiilet, — koztiik a se-
nior Uszéklub — munkdjanak se-
gitségével, a testvérvarosi kap-
csolatok, valamint a Szabadidés
Sportegyesiilet sporteseménye-
inek lebonyolitasaval, Szentes
sportéletének irdnyitaséval hoz-
zdjarult a ,Nemzeti Sportvaros”
cim elismeréséhez. 1987-2000-
ig a Szentes Varosi Polgarmesteri
Hivatal Oktatasi-Muvel&dési, Ifja-

sagi— és Sportosztalyanak, illetve
késébb Humanpolitikai Osztélya-
nak vezetdje, a sport- nemzetkd-
zi kapcsolatok ligyintézéje volt.
Két évtizeden keresztiil tarsadal-
mi munkaban a Megyei Szaba-
didés Sport Szdvetség tagjaként
és a Vérosi Didksport Bizottsag
titkaraként irdnyitotta a feln6t-
tek és didkok versenyeit, spor-
teseményeit. 2000-2010-ig a dr.
Papp L&szl6 Varosi Sportcsarnok
igazgatdja volt. Ezen id6szak alatt
szamos Eurdpa- és magyar bajno-
ki esemény, klizd6fesztival, tanc-
és hangverseny megrendezése
valt hagyomannya a megszokott
edzések, meccsek, sporttaborok
mellett.

Bucsuztatdsdt junius 29-én,
szombaton, 11 drakor tartjidk a
Kdlvdria temet6 ravatalozéjdban.

3500 kilométeres utra indul Cseuz LdszIo

Kerékparral a parizsi olimpiara

Hering Viktor

Kilencedik olimpiajara késziil Cseuz
Laszlé. Egészen pontosan a nyolcadikra,
ugyanis Tokiéba a koronavirus-jarvany
miatt nem tudott eljutni, a Szentes - To-
kié6 tavot azonban Magyarorszagon beliil
teljesitette kerékparjaval. A nyolcvanesz-
tendds nyugdijas testnevelétanar és ki-
valo sportember julius 10-én, délel6tt 10
orakor indul Parizsba a Panorama elél.

- Fizikailag és technikailag is készen dll
az utra?

- Gyakorlatilag igen, még egy haziorvosi
vizsgélat var rdm Pécelen. Az eltervezettek-
nek megfeleléen késziiltem fel, januartdl ki-
lencezer kilométert szerettem volna letekerni
az indulasig, jelenleg 9100 kilométernél tar-
tok, és az Uszdsadagot is teljesitettem. A hat-
ralévd idében, ha nem is akkora intenzitéssal,
de minden nap Uszom és tekerek, aztan 10-én
elindulok a nagy utra. A kerékparom teljesen
fel van ujitva, egyedil a fékbetétek cseréjét
kell még megoldanom. Négy utazétaska-
val vagok neki az utnak, kettd eldl, ketté ha-
tul lesz felszerelve. A tdmogatdim jovoltabdl
nem kell vadkempingeznem, a széllashelye-
ken ki tudom mosni a ruhaimat, igy nem kell
ezekbdl sem annyit vinnem, mint korabban.

- Mennyi idé alatt tervezte teljesiteni a
tdvot?

- Parizsban a szallasom 26-tdl van lefog-
lalva hdrom napra, igy 16 nap alatt kell oda-
érnem, és ennyi id6re tervezem a hazakerék-
parozast is.

- Mennyit teker egy nap, és mikor hagy-
ja el az orszdgot?

- Azelsé napon az elsé megallé Ceglédber-
cel, délben Pécel, aztdn haladok a hatar felé,

- | Al |
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a harmadik napon Mosonmagyarévar mel-
lett még eltoltok egy éjszakat, aztan Auszt-
rian, Németorszagon keresztil jutok Fran-
ciaorszagba. Ugy terveztem, hogy naponta
atlagban - korai indulast kévetéen — 120 kilo-
métert tudok letekerni. Passauig a Duna-par-
ton haladok végig, kényelmes tempdban.

Passau utan még nem délt el, hogy milyen
utvonalon haladok tovébb. Kevés szakaszon
lesz kerékparut, leginkabb kodzdton kell majd
kozlekednem. 1750 kilométert tekerek oda,
vissza szintén ennyit, illetve ehhez jonnek
hozz4d majd azok a plusz kilométerek, amik
Ohatatlanul kdzbejonnek az eltévedések mi-
att, mert ilyen mindig el6fordul. Egy évvel
ezel6tt egy nap alatt letekertem Szentesrd|
Siéfokra, masnap korbetekertem a Balatont,
harmadnap hazakerékparoztam onnan, ez
osszesen 618 kilométer volt, ezért mondom
azt, hogy a napi 120 kilométer nem fog meg-
viselni.

- Milyen veszélyei lehetnek ennek az ut-
nak?

- Az esetleges balesetveszélyen tul annyi,
hogy mér nem vagyok mai gyerek. Nyolcva-
néves vagyok, érzem és tapasztalom, hogy a
figyelmem idénként kihagy, f6leg, ha mono-
ton az ut. Nagyon figyelnem kell, hogy a sajét
biztonsagomat meg tudjam oldani. A francia
hegyi szakasztél jobban tartok, minta német
terepviszonyoktdl, hiszen erre itthon nem na-
gyon lehet felkésziilni. A biztositasomat meg-
kotottem, enélkiil nem isindulnék Gtnak, a te-
lefonon pedig helymeghatarozas van,amin a
gyerekeim, a hugom pontosan nyomon tud-
jak kévetni, hogy merre jarok.

- A csalddon kiviil mi is nyomon tudjuk
kovetni, hogy merre jar?

- Igyekszem minden nap a facebookon hirt
adni magamrél és az aznapi torténésekrél.

- Lesz-e ideje elldtogatni magyar érde-
keltségii sporteseményre?

- Abban a hdrom napban a vivék és a sport-
I6v6k lehetnek érintettek, de utébbiak verse-
nyét Périzstol tavolabb rendezik. A vivéinkat,
ha tudom, meg fogom nézni élében.

- Mikorra tervezi a hazaérkezést?

— Augusztus 13-an, este 19 6rdra szeretnék
begordilni a Panorama elé.
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Tajékozottnak lenni jo!

Tizenhét versenyzbvel az oktoberi Eurépa Kupdra

Az életre is felk

Darék Jozsef

A szentesi Veritas Fitness Fit-
kid Sportegyesiiletben az Ev
edzdjével késziil az Ev csapata az
év szamukra legfontosabb meg-
mérettetésére, a szofiai Acro Free
Dance Eurdépa Kupara. Szombat-
helyi Péter vezetéedz6 korban
alig jar tanitvanyai elott, épp
ezért kovetkezetesnek, szigo-
runak kell lennie, de ez mindig
megtériil - az életben is.

A 2023-as év kivald sportoléinak
dijadtad6 Gnnepsége igazan emlé-
kezetes volt a fitkidesek szamdra,
hiszen tobb kategoéridban is dijra
valtottak a versenyeken kiharcolt
eredményeket.

Mozgdsforma és életvitel

Az Ev csapatanak a Veritas Fi-
ness Fitkid Sportegyesiilet ifjusa-
gi csapatat véalasztottak. A hat f6s
csapat barmelyik orszagos bajnok-
sagon éremesélyeskéntindul. Tava-
lyi eredménylistajukon a Vampirok
bélja koreogréfidval elért Eb-gy6-
zelem mellett a magyar bajnok-
sagrol két aranyérem és egy ezis-
térem szerepel. Barna Adél, Held
Orsolya, Kaiser Luca, Kardos Emma
Zsolna, Puskas Szilvia és Szombat-
helyi Péter alkotta az ifjusagi csa-
patot, utdbbi egyben az edzéjik is.

Szombathelyi Pétert az Ev edz6-
jénekvalasztottdk 2023-ban. Irdnyi-
tasaval eddigi legsikeresebb évét
tudhatja magéénak a szentesi fit-
kid egyesiilet.

Péter fiatal kora ellenére rend-
kivll céltudatos személyiség. Tar-
sastanc utdn ismerkedett meg
a fitkiddel a szentesi egyesdlet-
nél, kdzépiskolai tanulmanyai vé-
gén utra kelt, hogy tapasztalatot
és szaktudast szerezzen tobb hazai
neves egyesiletnél, majd hazatért
és vezetd edzd lett.

Edzéi palyafutdsa még alig kez-
dédott el, és rengeteg sikert tarto-
gat, jelenleg a Testnevelési Egye-
tem tanuldja. A Veritas csapatat
persze nem egyedil Péter mun-
kédja fémjelzi, az egyesiilet elndke
Papp Eva Réka, a versenyz6i csa-
patok edz6i Balog Zsuzsanna, Kasa
Viktéria, Barna Adél, az el6készité-
ben akezdé gyerekek edzéje pedig
Ruzs-Molnarné Papp Szandra.

A fitkid nemcsak egy mozgas-
forma, hanem életvitel is. — Benne
van a fitt sz6, ami a gyerekek tap-
lalkozasara is vonatkozik. Hangsu-
lyozom, nem diétazniuk kell, ha-
nem megfeleléen, egészségesen

étkezni. Sokat edzenek, és ehhez
tdpanyagokat, vitaminokat sziiksé-
ges bevinni, hogy mindent megad-
junk a szervezetiiknek, hogy min-
den alegnagyobb rendben legyen
hosszu tdvon — magyaréazta Péter.
Tanitvényai kozott a legfiatalabb
négy és fél éves. Az ennyire fiata-
loknak éveket veszigénybe a verse-
nyekre valé el6készitésiik. Nagyon
sokoldalt mozgasképzést kell nekik
adni, hogy erések, hajlékonyakis le-
gyenek, illetve a koordinacidjukat

észit a tkid

g

geiket kellett megtaldlni és kiemel-
ni a gyakorlatokban, a tébbieknél
szinte a nullardl kellett kezdenem,
amikor atvettem a vezetéedzdi sze-
repet 2022 végén — mondta Péter.

21 évesen azt érzi, lehet, hogy
mar 6reg, de nem kell azért még
feladni semmit. - Ha valakinek az
egészsége megengedi, nem ko-
vetkezik be sériilés, és a napirend-
jébe, a tovabbtanuldsaba is be tud-
ja illeszteni, akkor huszonévesen is
lehet csindlni. Voltak, akik még az

is fejlesszék. — Viszont aki kiskora-
ban elkezdi a mozgast, j6 alapokat
kap, és a mozgas az iskolai tanu-
Iast is megkdnnyiti, az agyat is job-
ban fejleszthetjiik, ezltal tobb ide-
juklesz az edzésre - fejtette ki Péter
magatol értet6dod természetesség-
gel lapunknak.

21 évesen kidregedni?

A,szemteleniil fiatal” szakember
elmondta, most nagyon sok kicsi
versenyzével dolgozik, egyébként
Osszesen 31 fiatalnak az edzdje. -
Van még 6-7 nagylany, akiket még
itt tudtunk tartani, ki kell emelnem
Adélt és Orsit, akik gydgytornasz-
nak tanulnak, és az egyetemi vizs-
gak rengeteg lemondast kovetel-
nek résziikrél. Azonban 6k mar
nagyon ott vannak fejben. Mar ké-
szen kaptam 6ket, csak az eréssé-

egyetemi tanulmanyaik utan is
visszatértek egy-egy versenyre -
magyarazta, és egy spanyol ver-
senyzd példajat hozta, a sportdg
egyik nagy ikonja 25 évesen is ma-
gas szinvonalon versenyez. — Attdl
fugg, ki meddig birja, és nagyon
fontos, hogy a motivaciot is fenn
kell tartani. A kicsiknél nagyon fi-
gyelek erre. Az rendben van, hogy
nyeriink, de ne égjenek ki hamar.
Szeretném, hogy minél tébb ered-
ményt érjlink el, a 1épcsézetesség
elve alapjan - tette hozza.

,Petya bd” tanitvanyai kitarto-
an, alazattal elvégzik litemezett, a
hét minden napjara beosztott, szi-
goru edzéstervét, hiszen a verse-
nyek sikerei meghalaljak a befekte-
tett munkat.

- Muszij tartani a szigorusagot,
részben az életkorom miatt, mert

vannak, akikkel nincs kdztlink ha-
talmas korkiilénbség, muszaj ket
megfogni. Igaz, ez egy szabadidds
versenysport, nem egy olimpiai
sportdg, viszont, ahogy az életben,
itt is vannak kiilénb6zé dolgoknak
kovetkezményeik, persze, nem ak-
korra sullyal, de ha most meg tud-
jaktanulni, akkor nem hiszem, hogy
az életben nagyon nagy probléma-
ik lesznek, tudnak kovetkezetesen
gondolkodni és épiteni magukat —
fogalmazta meg.

Be akarnak robbanni az
Eurdépa Kupdn

A tavalyi sikerekkel kezdtiik ira-
sunkat, most nézziik meg, mire ké-
szlilnek éppen gdézerével a fitki-
desek. Ujabb szép eredmény van
ugyanis kildtasban. Ennek alapja a
tavaszi ,termés”: 8 els6, 9 masodik,
10 harmadik, 13 negyedik, 8 6todik
és 18 hatodik helyezést hoztak a Ve-
ritas legjobbjai, 28 versenyzdével.

Széfia lesz a hédzigazddja az év
f6 megmérettetésének, ahol a XX.
Fitkid -Europa-bajnoksagot és a
Il. Acro Free Dance Eurépa Kupat
rendezik oktéber 30. és november
3. kozétt. Szentesrd| 6t egyéni, egy
du, négy csapat jutott ki, 6sszesen
17 versenyzé a kicsiktdl a felntte-
kig — bliszkélkedett Péter.

Az esélyekrél azt gondolja, na-
gyon erés a mezény, a spanyolok,
olaszok mar csak a temperamentu-
muk miatt is kiemelkednek, és sza-
molni kell a hazai pélyan szerep-
16 bolgérokkal, de az élmezénybe
sorolhatjuk a magyarokat is. — Aki
rontas nélkil ad elé egy szép gya-
korlatot, szdmithat az elsé hat kozé
jutasra - vélia vezetéedzd. A lanyok
jelenleg pihennek, toltédnek, aztan
juliustol kékemény felkésziilés var
rajuk, joforman megallas nélkil az
8szi kontinenstornaig.

Péter a tavalyinal is szebb ered-
ményekben bizik. - Uj gyakorlatok-
kal indulunk Széfiaban, amit majd
csak ott mutatunk be, el6tte nem
fedjuk fel. Az Eurépa Kupan kell be-
robbanni veliik - kozolte.

A fiatal szakember nem itt él, To-
morkényrdl autdzik at mindennap,
ugyanakkor nagyon oriil az edzési
kortilményeknek, hiszen sajét kul-
csuk van az edzéteremhez, barmi-
kor tudnak gyakorolni. - Nem egy
hatalmas csarnok, viszont nagyon
csaladias, jol érezziik ott magunkat.
Ha egész nap bent vagyunk, vala-
ki mindig hoz sditit, jatékot, a szi-
netekben egymast szérakoztatjak
vele a lanyok. Nagyon figyeliink
arra, hogy csapatkéntis szépen dol-
gozzunk egylitt - zarta gondolatait
a vezet6edzo.
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GREGOR BERNADETT
Karady estje

JEGYAR: I500 FT | SEGYVES KAPHATOH:
MOVELODES! ES IFJOSAGI HAZ ;
SATONTES, TOTH JOZIEF UTCA 10-M7 jegy
MUNKANAPOKON 8-20-0RANG hu

WALEMT GDOYTH FALTHATOAN 51 HLOASAS TLOTT
CIWLINE: WWWLIEGY HUVOITY/SIENTES

Lovd Frank Babbarioy, oxford] disk  KOVACS ATTILA
Jack Topolebes, oufordl ok BACSKAI ZSOLT
Charlay Wykeham, oxford didtk  ROZSALY! MARKG
S Francis Topplabes, aredes  MIKO ISTVAN
k Donna Lucla d'Alvadorez, a Charley nénje  SZABO ANIKG
Stephan Spitligus, axiord Ggyved BODIS GABOR
Kitty Verdun  CSERJESI BEATRIX
Annis Spittigue  PLESKO SZIMONETTAS
VAJNAROVICS VIKTORIA

Ella Dedahay NAGY FRUZSINA
Brasett, szoiga  BANHIDI PETER

Rendezia:

MIKOISTVAN _

[
Tath Kazmeér [Scabelio)

]
Mandala Team
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SZENTES MEGTEHAZA KKK UDVARA
(Szentes, Kossuth tér 1.)

2024. julius 16. (kedd) 20.30 ora (essnap: juiius 19.)

Jegyek kaphaik colne. 8 JEGYHU-n
Towabbd jeqyek iEphattk személyesan
Plirvefoée dg Iidsag Hie (6600 Srentes. Toth Jasef uhca 1014 ) munhanapoion E-20-0milg.
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DALOK A PESTI
HOLDFEYBEN

2024. JULIUS 4. CSUTOR

TEGYEK YALTHATOK ELOVETELBEN A JTEGYHU OLDALON; A MUVELODES S IFJUSAGI
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