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Fészerkesztdi ajdnlé

Az 6tvosség az iparmivé-
szet terlletéhez tartozik, a fé-
mek kézi megmunkalasat jelen-
ti. Nagy Marietta 6tvosm(ivész
nemesfémekkel foglalkozik, sza-
mara az alapveté szakmai foga-
sok nem véltoznak, amig a fel-
hasznélt anyagok, szinek viszont
igen. Milyen egy j6 6tvos? Tihanyi
tillat lengte a Kertvarost, amikor
a varosvezetdk az utfeldjitasok-
rol tartottak tajékoztatot, részle-
tek a 3. oldalon. Tesztiizemben a
véros intelligens zebrai, amelyek
eddig jol teljesitettek. Koller Ist-
van legtjabb kdnyve a szentesi
amat6rfilm klub torténetét mu-
tatja be. A szerzével Dardk Jozsef
beszélgetett, részleteka 11. olda-
lon. Az elsé szentesi képregény is
megsziiletett, amelyet Rakk Lész-
16 az Eletjel KSE vezet6je szerkesz-
tett. Amu alapjat egy 1755-6s bo-
szorkényper adta, a 7. oldalon
taldljak az izgalmas részleteket.
Szentes népét kutatja Vagvolgyi
Zoltan a 13. oldalon, kivaltképp
azt, milyenis volt az élet a tanyan.
Foci, vizilabda, Uszas és atlétika...
A sikerekrél Hering Viktor ir a 14.
és 15. oldalon.

Kellemes lapozgatdst!

Halupa Eszter

Ujra

Tihanyi Zs6ka

A pandémia miatti tobb év
kihagyas utan Gjra élvezhet-
tiik a Deak Diak Show-t, vagy-
is a Dedkiskola tanuléinak ver-
ses, zenés, tancos bemutatojat.
A szinhazi el6adas megadta azt
akornyezetet, amitél a produk-
ciokigazan emlékezetesek ma-
radtak.

A 31. géalamdsort Kunné
Schmidt Gabriella, az iskola igaz-
gatdja nyitotta meg. Koszontdjé-
ben kitért az Ujszentesi testvéris-
kolaval, illetve a Lajtha Laszl6 és
a Szilver m(ivészeti iskolaval valé
egyuttmdikodésre. Mint mondta,
a muvészeti iskolaknak telephe-
lyeként is mikodik a Deak isko-
la, igy a kdzds munkénak az ered-
ményét a gyerekek produkcioi is
tikrozik.

Dedk Diak Show

A kdszontés utan sorra kovet-
keztek a bemutatok. A telthdzas
szinhazterem, az igazi nagyszin-
pad még izgalmasabbd és szebbé
tette ezeket az el6adasokat. Els6-
ként egy jatékra hivogato verset,
majd egy ismert zeneszam dob-
kiséretét hallhattunk. Gyényo-

rlen szélt a fuvolajaték tanar és
didk el6adasaban, és ugyanilyen
forméban trombitéra irt zenemu
is felcsendult. Megpendiiltek a
klasszikus gitar hurjai egy 6. osz-
talyos fiu kezében.

Minden felsé tagozatos osztaly
bemutatott valamilyen tancpro-
dukcidt, a 7. osztalyosok kezd-
ték a sort. Nagy sikert aratott
az 5. osztélyosok eléadasaban a
Kire Uittt ez a gyerek? cimU je-
lenet, amit igazédn egyedi mé-
don, élményszerlien dolgoztak
fel. A rendezvényen vers és tanc
eléadasok felvaltva szérakoztat-
tak a kozonséget. Lathattunk sa-
jat koreografiat a 6.-os lanyoktol,
de volt igazan latvanyos pom-
pontanc is. A gdlam(sort a nyol-
cadikosok kering6je és bucsuda-
la zarta.

Szentes Varos Onkorméanyzata
Képviseld-testulete a Varoshaza
Disztermében 2024. junius 27-én

13-14 o6raig kdzmeghallgatast tart.
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Az Uj aszfalt illata

Halupa Eszter

Tavaly indult az az utfelujita-
si program, melynek keretében
szamos utszakasz, koztiik au-
tos és biciklis utak is Gj burkola-
tot kaptak. A varosban nyaron
is dolgoznak majd az utépi-
tok, a minap atadott Koztarsa-
sag utcan Szabo Zoltan Ferenc
polgarmester és Kiss Csaba al-
polgarmester arrél tajékoztat-
ta lapunkat, hogy a megkezdett
munkadkat folytatni fogjak.

- Afokozottabb kozlekedési biz-
tonsag megteremtése a célunk -
fogalmazott Szabé Zoltan Ferenc
a Koztarsasag utcan, ahol a pol-
garmester a varosban tortént asz-
faltozasokat sorolta. Mar nagyobb
forgalom tapasztalhaté a Munkas
utca és a Nagyhegyszéli ut kozot-
ti Utszakaszon. Az Utszélek és pad-
kak, valamint az utburkolati jel-
zések felfestése is megtortént, a
Koszta iskolanal a zebra felfestése
a legfontosabb feladatok kozé tar-
tozott. Az utcdban megsziintették

a szintkiilonbségeket, komplett Uj
utfeliiletet kapott az 6voda és az
iskola el6tti Utszakasz.

- A Schweidel utca legkritiku-
sabb része, valamint a kerékpar-
Ut egy szakasza is Uj aszfaltot ka-
pott. Engedélyezték azt is, hogy a
koérhaz belsd teriiletén a portatdl a
hidig felujithatjuk az utat - mond-
ta a polgarmester. Hozzatette, az
egészségugyiintézmény teriiletén
is folytatjdk a munkalatokat, mint
ahogy a nagyobb gydjtéutakon. A
nyar végén kezdik a Munkas utca
kiszélesitését, majd a teljes Szalai
utca kovetkezik. A kdzlekedésbiz-
tonsagot az okoszebrakkal is eré-
sitik.

- Tavaly a Munkas utcat és a
Nagyhegyszéli utat aszfaltozték,
betonkorlatokat helyeztek ki. A
Gilicze Antal utca 440 folyéméter
hosszusagban, a Garazsd(ilén pe-
dig a jobb dgat érint6 szakasz Gjult
meg - emelte ki Kiss Csaba alpol-
garmester a téjékoztatén.

TesztUzemben

Halupa Eszter

Huasz okostablaval tervezi az
onkorményzat biztonsagosab-
ba tenni a veszélyesebb atkelési
pontokat. Ez 10 helyszinen jelent
okoszebra kihelyezést a vérosban,
ebbdl négy mér lzemel. Arra a
kérdésre, hogy mitél okosak ezek
a zebrdk, Kiss Csaba alpolgdrmes-
tertdl azt a valaszt kaptuk, hogy
a megszokott fémlemez tabla he-
lyett fény- és kiegészitétabla jelzi
a biztonsagos éatkelést. Tompitott
fénye is felhivja a figyelmet a gya-
logétkelShelyre, a szenzorok pe-
dig érzékelik a személyi mozgast,
amely felvaltva, nagy sebességu
fénnyel jelzi az autésoknak, hogy
dlljanak meg, éatkelés kovetkezik.
Az igazi ,okossaga” abban mutat-
kozik meg, hogy az uttest két ol-
dalan elhelyezett két tabla radio-
frekvencias kommunikaciéval jelez
egymas felé, igy mindkét berende-
zés bekapcsol.

Fiatalitana a vendeg-
szeretet egyesulet

Darok Jozsef

Bar a varos multjarol és jele-
nérél szélnak programjaik, a
jovo is fontos a Szentesi Ven-
dégszeretet Egyesiiletben. A
helyi turizmus fellenditéséért
15 éve létrehozott egyesiilet
majus 24-én tartotta linnepi
kozgyiilését.

A Szentesi Vendégszeretet
Egyesiilet 2009-ben alakult az-
zal a céllal, hogy Osszefogja és
egylittmUikodésre 6szténdzze a
turizmusban érdekelt gazdasa-
gi szereplSket helyi és kistérségi
szinten is. A masfél évtizedes m{-
kodésiiket fémjelzi tobb népsze-
rd rendezvény, amelyekbél soro-
zat kerekedett.

Ezek kozott emlithetjlik a Szen-
tes latnivaldinak, valamint kultu-
rélis értékeinek megismertetése
céljaval inditott Szentesi Korséta
elnevezés(, havonta folytatédo
programjukat a helyi lakossag és
a varosunkba érkez6 vendégek
szamdara. 2011 husvéthétféjén
debiitalt az egyesiilet szervezé-
sében a Kézmiives Izek Fesztival-
ja. A nagy sikerd csaladi fesztival-
lal hagyomanyt teremtettek. Az
Uduil6- és Sportkdzpont strand-
sétanyan a nydri szezonban négy
szombat délutan az egyesiilet és
partnerei gasztronémiai, kézm-
ves és varos bemutatoéval széra-
koztatjak a furdd latogatoit. A
Szentesre érkezé vendégeknek a
turisztikdban érdekelt véllalkoza-
sokrdl informacidkat nyujtanak,
és tobb nyelven idegenvezetést
is véllalnak.

A 15 éves egyesiilet élén az
elsé elnokot, Molnar Liviat ki-
lenc évvel ezel6tt Matkdcsik Pl
valtotta, aki lapunknak elarulta,
mar avisszavonulas gondolatéval
foglalkozik, de a kozgydlés mara-
dasra késztette, és a szavazas ér-
telmében még egy évig 6 vezeti

azegyesiletet. Azonban szandé-
ka szerint azutan is az egyestilet
kotelékében tevékenykedne.

Atizendt évet gy foglalta 6sz-
sze, hogy vannak eredménye-
ik, és persze, negativ tapasztala-
tok is.

— Elég széles kdrben ismertek
lettlink, és a visszajelzések is azt
kozvetitik, érdemes csindlnunk.
Vannak nehézségek, de azon kell
dolgozni, hogy a problémakat
megoldjuk, a feladatokbdl minél
tobbet meg tudjunk valésitani -
fogalmazott Matkdcsik Pal. Mint
mondta, a koronavirus megtor-
te a lendiiletet a helyi turisztikai
életben is, az érdekelt vallalkoza-
sokat Ujra meg kell szélitani.

Mint ahogyan a fiatalokat is
meg kell nyerni ennek az ligynek,
6k nyelvtudassal és technikai is-
meretekkel sokat segithetnek ab-
ban, hogy tényleg vendégszere-
tettel varja a véros az ide érkezé
latogatdkat. Fogaddkészek a re-
gisztralt onkéntesekre, a didkok
az iskolai kotelezettségiiknek is
eleget tudnak tenni az egyesu-
letben végzett tevékenységgel.
Tagsdgdt is bévitené az egyesi-
let, a jelentkezd olyan munkaval
jarulhat hozza mukodésiikhoz,
amit szeretne csindlni, és ami be-
leillik a programjukba. — Egyéb-
ként nagyon sok minden bele-
illik, a természeti és az épitett
kdrnyezet megismerése, a ha-
gyomanydrzés, a szellemi érté-
kek felkutatasa, nem csak a mul-
tunkbdl, hanem a jeleniinkbdl is
- magyarazta az elnok.

Az linnepi eseményen elis-
meréseket adott at az alapit6 ta-
goknak, akik koziil tobben is még
aktivak. Jelenleg a partnereikkel
- amelyek kozott két egyesiilet,
az Udulékézpont és az 6nkor-
manyzat is megtalalhaté - 6sz-
szesen huszonhatan vannak, de
ez sokszor 26-nak szamit!
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,Még mindig alkotni akarok”

Halupa Eszter

Az Egyiitt Szentesért Egyesiilet és a Szentesi Varosi Konyvtar
Arcképek Szentesrél sorozataban dr. Dobos Andras szakallat-
orvos, c- egyetemi docens, PhD doktorandusz, a Kiséri Allator-
vosi és Lézerszemészeti Rendel6 tulajdonosa mutatkozott be a

konyvtarban majus 29-én.

Tésgyokeres szentesi, bliszke
csaladfo, aki gyerekkoratol kezd-
ve vezette végig az érdekl6do-
ket élete legfontosabb alloma-
sain. Legidésebb fia a hetedik
generaciés Dobos Andras. Sokat
mesélt a Horvath Mihaly Gimna-
ziumban eltoltott évekrdl, ame-
lyek meghataroztak jovéjét, mind
maganélete, mind pedig karrierje
szempontjabdl. Egykoritandrais a
sorok kozott Glt és sokat mosoly-
gott: Elek Sdndor, aki matematikat
és fizikat tanitott. Kiemelte tovab-

65 éves érettséqi tala

Méjus 25-én, szombaton a
Kozgazdasagi Technikum 1959-
ben végzett tanuldi talalkoztak.
Mér a szervezésnél ismertté valt,
hogy sajnos joval kevesebben
fogunk megérkezni, mint 6t év-
vel ezel6tt, a 60 éves taldlkozon.

ba Korom Jézsef és Kétai Jozsef ta-
nér urakat, akik megreformaltak
és magas szintre emelték a kémia
és biologia oktatast a HMG-ben.
Szereti a mlvelt emberek térsa-
sagat, a kultdra és mdlvészet irant
elkotelezett. Egyetemi el6adésait
nagy érdeklédés dvezi, ahogy ezt
a konyvtarban is tapasztalhattak.
Elmondta, hogy el6adéi készsé-
gét sziileitdl orokolte.

-Mi az, ami kimaradt az elé6a-
ddsbol?

Orémmel dleltiik meg egymast,
volt, akit rég 6ta nem lattunk. Az
osztalytarsak kozil tobben 6ssze
szoktunk évente jonni egy taldl-
kozésra, egy kis beszélgetésre.
Sok éve mar, hogy megegyez-
tlnk: minden év azonos hénap

e
Jrelts
f "

- Nagymamam kiskonyhdja-
rél keveset meséltem, ahol meg-
tanultam f6zni, kalacsot gyurni,
tyukot pucolni. Délelétt én vol-
tam a kiskukta, délutan jartam is-
kolaba. A Kincses Kalendariumot
olvastuk, innen is tudtuk, mikor
kell veteményezni. Szép gyerek-
korom volt, tébb generécio élt
egyltt a csalddunkban. Mas vi-
lag volt. Tiszteltlik az id6seket, a
pedagdgusokat, akiktdl hatalmas
tudast kaptunk.

- Sokat mesélt csalddjdrol,
amely meghatdrozé az életé-
ben. Hogyan emlékszik vissza
arra a kézépiskolds bulira, ami-
kor megismerkedett felségével,
Juditkdval?

- Kedves baratom, Vaczi Balint

allt a DJ pult mégott, amikor a fe-
leségemet megismertem. A Ho-
tel California, a Felkel6 nap haza
és az LGT-tél az Alomarcu lany
szolt, erre tisztdn emlékszem.
Meg is lepett Balint minket egy
valogataslemezzel, amelyen azok
a dalok szdlnak, amelyek mindig
visszarepitenek.

- Mit tervez, min dolgozik a
szabadidejében?

- Erdekes, mert majd 6n is
megtapasztalja, belllrél az em-
ber nem veszi észre a kordt. Még
mindig alkotni akarok, kdnyvet
irok, tanitva tanulunk. Oriilék,
hogy fiatalok vesznek kordil, aki-
nek a tudast atadhatom.

azonos napjan, aki el tud jonni,
a megbeszélt helyen vdrja a tar-
sakat!

Most tizenegyen jottlink 6ssze,
és egyikiink férje is szivesen un-
nepelt veliink. Sajnos Forgd Ist-

Fent balra dlinak: Téth Kidra, Aratd Imre; Fent jobbra dlinak: Kupcsik Joldn, Sipos Zsuzsanna
Ulnek balrél jobbra: Katona Kis Teréz, Téth Margit, Vincze Erzsébet, Négyesi Janos, Kecse Nagy Katalin, Juhdsz Béka Judit, Muzsik Katalin.

kozo

van tanér ur nem tudott eljonni,
aki még 6t évvel kordbban szive-
sen vett részt a talalkozénkon.

Négyesi Janos baratunk inne-
pélyes megnyitdja utdn megem-
Iékeztiink azokrél a tarsainkrol,
akik mar nem lehetnek veliink.
Megbeszéltiik, hogy mit tudunk
azokrdl, akik most nem tudtak
eljonni. Ez utédn sorban egymas
utan elmondtuk, mi tortént ve-
link az elmult 6t év alatt. Szin-
tén Janos kérésére megfogad-
tuk, hogy taldlkozasra a jovében
is sort keritlink, tartjuk egymas-
sal a kapcsolatot. Kellemes han-
gulatban, 6romteli csevegéssel,
fényképezéssel telt el ez a né-
hany éra.

J6 volt Ujra egyiitt. Koszonjik
szépen a szervezbink, Négyesi Ja-
nos, Muzsik Katalin és Vincze Er-
zsébet faradozasat, mellyel a ta-
lalkozot létre hoztak!

Lekics Ferencné

Kecse Nagy Katalin
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Szegeden ja

Szabo Fiametta

A Visit Szentes Turisztikai In-
formacios Kozpont a Szentesi
Elettel és Sportkozponttal kar-
oltve gondolt egy batrat, és idén
tavasszal a Szegedi Hidi Vasaron
mutatta be varosunkat. A célunk
az volt, hogy képviseljiik Szen-
test egy olyan szinvonalas ren-
dezvényen, amely témegeket
mozdit meg.

Az utébbi hénap az otletelésrdl,
az el6késziiletekrdl szélt, hogy em-
|ékezetes legyen a szegedi kitele-
puilés. Nyereményjatékkal, strand-
labdakkal, édességekkel és szentesi
z6ldségekkel fogadtuk a kivancsis-
kodokat, akik szerencsére sokan
voltak. Kozel szaz latogato toltotte
ki a kvizlinket, kozuluk sorsolunk
ki hdrom nyertest. Részletek a Visit
Szentes kozosségi oldalan!

Sokan kérdezdéskodtek, érdek-
I6dtek varosunk irant, kiilfoldie-

Gyergyai-Szabé Mariann

Két hete arrél kérdeztem
Berkes Lillat, a Csongrad-Csa-
nad Varmegyei Pedagdgi-
ai Szakszolgalat Szentesi Tag-
intézménye pszicholégusat,
mennyire fontos a sziilok, a ta-
narok és a diakok egyiittmu-
kodése, ha megoldast kere-
siink az iskolapszicholégusnal
felmeriil6 problémakra. Most
folytatjuk a beszélgetést arrol,
milyen médszerekkel oldhat-
juk meg a tarsas kapcsolatok
terén fellép6 nehézségeket.

- Vannak helyzetek, amikor
az iskolapszicholégus azt java-
solja, hogy a gyermek érdeké-
ben a csaldd vegye fel a szak-
szolgdlattal is a kapcsolatot.
Milyen esetekre vonatkozik ez?

— Erre rendszeresen akad pél-
da. El6fordul, hogy a didk az is-
kolapszicholdgust azzal keresi
fel, hogy tanulasi problémakkal
kiizd, nehezen tud koncentral-
ni, vagy éppen a kordbban csen-
des, visszahuzéd6 gyermeknek
egy ideje mindig csak egy adott
tanarral van 6sszelitkdzése. En-
nek hatterében az is allhat, hogy
a kialakult hidnyossagok miatt a
gyermek a sikertelenség érzetét
tarsitja az adott dréaval, tantargy-
gyal és tanarral. A kudarcélmé-
nyek idénként visszavezethe-
ték olyan tanulasi nehézségekre,
amelyek mar kordbban is meg-
voltak, de egy ideig a gyermek
jol kompenzélta ezeket, voltak
stratégiai arra, hogy a hianyos-

ket is sikertilt elérniink, és egészen
tavoli magyar varosban éléket is,
mint példaul Gydr, Budapest, Pécs
és Veszprém. Fiiltanui lehettiink
annak is, amint megbeszélték: ha
nyernek, ha nem, 6k bizony ellato-
gatnak Szentesre, mi pedig termé-
szetesen szeretettel varjuk éket!
Amasodik nap mar két gyonyord
holgy is vellink tartott, koszénhet6-
en Gila Olga sminkmesternek, aki
az egyikiiket Z6ld Szentesnek 6l-
toztette és sminkelte, a mésik mo-
dellt pedig Virdgos Szentesnek. A

rt a Visit Szentes

ldnyok igy Szentes varosat szim-
bolizalva réttak az utcakat Szege-
den, a Széchenyi tértél a Belvéro-
si hidon és a Karasz utcan ata Dém
térig, onnan a Dugonics térre. Koz-
ben meséltek a vérosrdl és annak
szépségeirdl.

Harom kategoéridban hirdettiik
meg jatékunkat, természetesen a
nyeremény egy-egy szentesi uta-
zas! A csaladok széllasat a Szente-
si Sport- és Udiilékézpont biztosit-
ja, egy szerencsés part romantikus
kikapcsolddas és egy gyertyafé-

Lampads - Segit az iskolapszicholdgus

Tarsas konfliktusok

sagait elrejtse. Hogy kinek mi-
lyen segitségre van sziiksége,
azt a szakemberek tudjak eldon-
teni. Irdnymutatast sokszor mar
az elsé talalkozas alkalmaval is
tudunk adni, praktikus, technikai
kérdésekre is valaszolunk. Segi-
tink megkeresni azt a szakem-
bert, akire a gyermeknek sziik-
sége van.

- Milyen nehézségekkel for-
dulnak 6n6kho6z?

- Ez életkorok szerint valto-
z6, azonban bizonyos problé-
mak 6vodaskorban épp ugy je-
len vannak, mint késébb, az
iskoldban. Ide sorolhatjuk a vi-
selkedésproblémaékat, a maga-
tartasi és beilleszkedési nehéz-
ségeket, a stresszel 0sszefiiggd
teljesitményszorongast, a figyel-

mi problémakat. Ezek mind hoz-
zajarulhatnak a hirtelen teljesit-
ményromléashoz. A serdiil6k ezzel
szemben tObbnyire tarsas prob-
lémakkal keresnek meg minket,
példaul akkor, ha konfliktus ala-
kul ki az osztalyban. Ilyen lehet
az iskolai zaklatas, amelynek k-
16nb6z6 formai lehetnek, pl. ki-
rekesztés, szekalas, fizikai ban-
talmazas.

- Milyen témdk fordulnak el6
leggyakrabban a csoportos fog-
lalkozdsokon?

- A tobbalkalmas foglalkoza-
sokon visszatéré témank az is-
kolai kortars zaklatas (bullying).
Ez nemcsak akkor kap kitlinte-
tett szerepet, ha mar fellitétte a
fejét a kozosségben; a megel6-
zésre még nagyobb hangsulyt
fektetlink. Osztalyfénokok, pe-
dagdgusok kérésére segitjiuk az
Ujonnan kialakult csoportok ko-
z0sséggé alakuldsat, hogy a di-
dkok jobban megismerjék egy-
mast, de a munkank része az is,
hogy szdmunkra fontos tarsadal-
mi témakat visziink kozel a fiata-
lokhoz. A Segiteni mend prog-
ramunkkal az iskolai zaklatdsra
hivtuk fel a figyelmet, de a pszi-
cholégia szakmdba, a pszicholo-
gus ellatasba is betekintést en-
gediink. Fontos, hogy ne csak a
problémdkra, hanem a didkokat
érint6 kérdésekre is 6sszpontosit-

nyes vacsora var a négycsillagos
Open Hotelben. A harmadik nye-
remény az aktiv élményekrdl szol:
kirandulds a Kurcan SUP deszkaval
esetleg kenuval, vagy kerékparos
tdra a kornyéken. Szallas a Sport-
szalléban.

Az emlitett programokon kivil a
Szentesi MUvelédési Kozpont és a
Szentesi Kultik Mozi ajanlott fel je-
gyeket a nyerteseknek, kett6t-ket-
tét a Nyari Szabadtéri Szinhazba,
illetve négyet a moziba. Ahhoz,
hogy valaki részt vehessen a jaték-
ban, minddssze 6t kérdésre kellett
valaszt adnia Szentessel kapcso-
latban. A hibatlan valaszokat Visit
Szentes strandlabddval jutalmaz-
tuk!

Koszonjiik a tdmogatdsokat, a
Délkertésznek a zoldségeket és |at-
vanyelemeket standunk diszitésé-
hez, Szeged vérosanak pedig a ven-
déglatast!

De a kaland itt még nem ért vé-
get, anydr még csak most kezd6dik,
kivanjuk, hogy minél tébben meg-
ismerhessék gyonyor( varosunkat!

sunk. Inkluzidval (elfogadassal,
befogadassal) kapcsolatos érzé-
kenyit6, megel6z6 programun-
kat ajanljuk az iskolaknak. 2x45
percben kdzds gondolkodasra
hivjuk a didkokat és a pedagégu-
sokat, mely az Egy Sima Egy For-
ditott Egyesiilet jovoltabdl valo-
sulhat meg. Segiti a munkankat,
ha a tanarok is részt vesznek eze-
ken, és egyiitt keresik veliink a
megoldasokat. A pedagdégusok-
nak is tartunk tréningeket, az ér-
zékenyité programokat el&szor
nekik ajanljuk, és csak utdna a
didkoknak. Amikor sajat élmény
szintjén jutnak Uj tudas birtoka-
ba, és a sajat bériikon tapasztal-
nak meg bizonyos nehézségeket,
csak akkor tudjdk igazan hitele-
sen tovdbbadni a tanultakat a di-
akjaiknak.

- Hogyan zajlanak a foglal-
kozdsok?

- Ezeknél a programoknadl mas
a dinamika és a hangulat, mint
egy tanéran; nagyon interaktiv
formaban zajlanak a foglalkoza-
sok. A didkok sokat mozognak,
sokat beszélhetnek az érzéseik-
rél, gondolataikrdl, de természe-
tesen itt is vannak szabalyok. A
legfontosabb elv, hogy csak olyan
helyzeteket teremtiink, ahol min-
denki biztonsagban érzi magat.
Toreksziink tehat arra, hogy bizal-
mas, kozvetlen kapcsolat alakul-
jon ki koztiink és a didkok kozott.
Ez a feltétele annak, hogy meg-
nyiljanak eléttiink.



Tajékozottnak lenni jo! let 2024. méajus 31.

Polgarmester- és
képviseldjeldltek Szentesen

Boz6 Zoltan

Fidesz - Magyar Polgdri Szévetség,

2024. JUNIUS 9.

Kereszténydemokrata Néppdrt polgdrmester-jelditje HELYI ONKORM ANYZ ATI
Baranyi Laszlé [FRRASZTAS
Mi Hazdnk Mozgalom polgdrmester-jeldltie NEMZETISEGI ONKORMANYZATI
i i VALASZTAS
Szabé Zoltan Ferenc .
Jévénk Szentes Egyestilet polgdrmester-jeldltje EUROPAI PARLAMENTI
VALASZTAS
1z B 55z N 8sz
Pohl Anette Araczki Endre Bako Daniel
J6vénk Szentes Egyesiilet Fidesz - Magyar Polgdri Szévetség, Fidesz - Magyar Polgdri Szbvetség,
Rébeli-Szab6 Tamas Kereszténydemokrata Néppdrt Kereszténydemokrata Néppdrt
Fidesz - Magyar Polgdii Szévetség, Geréné Dunahati-Vas Marta Kiss Gabor Imre
Kereszténydemokrata Néppdrt Jovénk Szentes Egyestilet MiHazdnk Mozgalom
Szabé Daniel Lénart Jend Kozma Andrasné
Mi Hazdnk Mozgalom Mi Hazdnk Mozgalom Jovénk Szentes Egyestilet
TR sacs o
Fliggetlen jelolt
Baranyi Laszlé Fekete-Nagy Csaba “
Mi Hazdnk Mozgalom Fliggetlen jel6lt
Horvat Zoltan Korondi Maté Béres Attila
J6vénk Szentes Egyesiilet Flggetlen jelélt MiHazdnk Mozgalom
Kovécs Janos Lérincz Mihaly Rébert Szlics Gyorgy
Fidesz - Magyar Polgdri Szévetség, Mi Hazdnk Mozgalom Jovénk Szentes Egyestilet

Kereszténydemokrata Néppdrt Méra Jézsef Tanczos Zoltan

“ Jévénk Szentes Egyestilet Fidesz - Magyar Polgdri Szévetség,

Kereszténydemokrata Néppdrt

Torday Henrietta
. , pidesz-Magyar olgariszovetses, [ L
Kiss Csaba Istvan Kereszténydemokrata Néppdrt
Jovénk Szentes Egyestilet
Molnar Imre Agocs Laszloné
MiHazdnk Mozgalom J6vénk Szentes Egyesiilet
Paszti Daniel Farkas Nikolett Cserhati Gyula
Fidesz - Magyar Polgdri Szévetség, Fidesz - Magyar Polgdri Szévetség, Fidesz - Magyar Polgdri Szévetség,
Kereszténydemokrata Néppdrt Kereszténydemokrata Néppdrt Kereszténydemokrata Néppdrt
“ Orbanné Vida Gizella Pataki Jozsef
Mi Hazdnk Mozgalom Fliggetlen jelolt
Tanké Zsolt Téth Tibor Sandor
Megyeri Zsolt Jévénk Szentes Egyestilet MiHazdnk Mozgalom

MiHazdnk Mozgalom i
Pasztor Antal — . :
J6vénk Szentes Egyesiilet |
Sipos Kitti Lidia
Fidesz - Magyar Polgdri Szévetség,
Kereszténydemokrata Néppdrt
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AZ ERVENYES SZAVAZAT

Mire figyeljen a szavazdlap kitoltésekor?

A SZAVAZAS MENETE

1. Szavazata akkor érvényes,
ha a szavazolapot tollal tolti ki.

3. Szavazata akk /
metsz6 vonallal, x vagy + j

5. Szavazata érvénytelen, ha nem tolti Ki
a szavazdlapjat.

Dardk Jozsef

1755-6t irtunk, amikor a
szentesi Santa Katat boszor-
kanysaggal vadoltak, a héd-
mezovasarhelyi torvényszék
elé vitték, és nem keriilhette el
sorsat: végiil maglyara vetet-
ték.Torténete képregénytihle-
tett, a Szentes KultFeszt prog-
ramjaban mutattak be a még
megjelenés elé6tt all6 kiilonle-
ges kiadvanyt.

A Santa Kata balladdja, avagy
az utolsé szentesi boszorkany-
per cimet visel6 képregényfiizet
tobb szempontbdl is formabon-
t6. Egyrészt a témdja miatt, ami-
nek valds az alapja, masrészt az
eredeti, korh(i nyelvezete teszi
azza, no meg a tény, hogy egy
szentesi vonatkozasu torténe-
tet, pontosabban targyalotermi
»szinjatékot” dolgozott fel. Egy
régi szakkonyv adta hozza az 6t-
letet, amit felesége polihisztor
keresztapjatdl kapott —mesélte a
torténet szerkeszt6je, Rakk Lasz-
16, az Eletjel KSE vezetdje.

Laufenauer Kéroly 1899-ben
adta ki az El6adasok az idegélet
vilagdbol cim( gyljteményes

2. Figyelmesen olvassa el, hogy az adott
szavazolapon legfeljebb hany szavazatot
adhat le.

4. Szavazata érvénytelen, ha nem két
egymast metsz6 vonalat tesz a korbe.

’ STAVAZI ‘
opal P! .

6. Szavazata érvénytelen, ha
a megengedettnél tobb szavazatot ad le.

Lépésrol 1épésre a szavazohelyiségben

1. Igazolja személyazonossagat
személyi igazolvannyal,
utlevéllel vagy jogositvannyal.

7. A boritékot dobja
a szavazatgyiijté urniba.

konyvét. A pszichiatriai tanul-
manyok a kor tudomanyos al-
ldspontjat tiikrozik a jarvanyos
idegbaj, az érzéki csalédédsok és
kdprazatok terén, azonban a ko-
tet fliggelékében rejtézott egy
igazi kincs: Fekete Olah Marton-
né Santa Kata boszorkanyperé-
nek részletes leirata. 1755-ben a
szentesiilletéségl né masodran-
gu vadlott volt a hédmezévésar-
helyi térvényszéken, ahol rabizo-
nyitottak a boszorkanysagot, igy
lefejezésre, majd maglyahalalra
itélték. Annak ellenére végzé-
dott ilyen tragikusan a nd sorsa,
hogy Méria Terézia utasitasa-

ra 1744-t6l a boszorkanypereket
mar birésag, orvos és tanuk el6tt
volt kotelezd targyalni, és az utol-
s6 perekben mar sziilettek enyhe
itéletek, amelyek azt mutattdk,,a
boszorkdnyokban valé hit kialvo
félben volt” - ahogyan azt Laufe-
nauer Karoly megjegyezte tanul-
manyéban. Az nem deriilt ki az6-
tasem, vajon tényleg az 6rddggel
cimbordlt-e Santa Kata.

A téma adta magat, hogy kép-
regény legyen bel6le - mondta
Rakk Laszlo, aki maga is nagy ra-
jongdja a mufajnak, féleg az eu-
répai valtozatoknak. Az utolsé
szentesi boszorkanypert feldol-

L T

2.. Mutassa be

8 « A nemzetiségi valasztopolgarok a zold szinii szavazélap mellé
zold szinii boritékot kapnak. A
a zold boritékba kell helyezni, és
boritékban urnaba dobott nemzetiségi szavazatok érvényesek!

szavazdlapot
ak a lezart

Boszorkanyos szentesi kepregeny

gozé képregény azonban nem
volt egyszeri feladat a rajzolé-
nak, Mester Csabdnak, ugyanis
voltak olyan borzaszté részletek,
amikbe mar inkdbb nem ment
bele. A grafikai utémunkékat ké-
szitd Farkas Adam is sokat hoz-
zatett kreativitdsban a végered-
ményhez.

A szoveg is érdekes, hiszen az
eredeti per nyelvezetét hasznal-
tak fel, ezt igy érezték a korhtiség
miatt, még ha a ma emberének
nehezen is olvashaté — magya-
razta Rakk L&szl6.

Azt is elarulta, tobb csuszta-
tast is megengedtek maguknak,
amivel csak izgalmasabba tették
a torténetet: a korban még nem
|étez6 szentesi épliletek bukkan-
nak fel a rajzokon, példaul a me-
gyehdza el6tti kivégzésnél.

Egy kuriézumot alkottak, ami-
vel helyi legendét szeretnének
teremteni, erre a legutolso kép-
kocka utal kifejezetten — mond-
ta a szerkeszté. Jelenleg kiado6t
keresnek az elsé szentesi képre-
gényhez.
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Tihanyi Zséka

Majusban volt lathaté aza kial-
litas a varosi kdnyvtarban, ame-
lyen gyerekek altal megalmodott
ékszerek tervei kézzelfoghatova
valtak. Mindezt egy palyazat tet-
te lehetové, amit Nagy Marietta
otvos, aranymiives hozott létre.
A gyerekek terveit is 6 valdsitot-
ta meg. Foglalkozasaradl, tervei-
rol beszélgettiink

- Miért vdlasztotta ezt a fog-
lalkozdst?

- 13 éves koromban ismer-
kedtem meg A gyirtk ura cim(
konyvvel. Szamomra ez a kdnyv a
MINDEN volt. Nagyon szerettem
volna megvalositani azokat a tar-
gyakat, amikakonyvben szerepel-
tek, vagyis életre kelteni azt a me-
sevilagot. Ez legféképp a gyirtrdl
sz0l, és valahol innen indultam el,
ezért lettem 6tvos.

- Milyen iskoldt kellett ehhez
végezni?

- Akkor ennek a szakménak
gimnaziumi érettségivolt azalap-
feltétele, ezutdn végeztem el az
akkor 6-o0s szamu Kézm(vesipari
Iskolat, amiigazabol a Prater utcai
Otvosképzés. Ez egy ritkaszakmas
képzés volt, igy egész kiildnleges
tanrenddel muikddott. Gyuldn Vér
Magdolna 6tvosnél voltam inas,
mert én még inasként kezdtem a
tanulast.

Egyiitt élek a fémmel,
azt csindlja, amit én
szeretnék.

- Mennyire nehéz ez a foglal-
kozds?

- Ez elég 6sszetett kérdés. Ugy
gondolom, hogy egyaltalan nem
nehéz, de amikor érdekl6dék jon-
nek hozzam alkotni, mivel van le-
het6éségarra, hogy elkészitsék pél-
daul a sajat jegygydirdjiket, akkor
azt tapasztalom, hogy mégiscsak
nehéz. Bér én nem érzem annak,
mert egyltt élek a fémmel, azt
csinalja, amit én szeretnék. Vagy-
is talan inkdbb egylittmikodom
a fémmel, és megtalaljuk a kdzos
nevezot.

-Nemérzitugy, hogy ezinkdbb
férfimunka?

—Nem gondolnam, hogy azlen-
ne. Forrasztani szoktam ugyan, és
tény, hogy a mihelyem inkdbb
egy lakatosmUhelyhez hasonlit,
nem egy ékszerbolthoz. A keze-
men is latszik, hogy fémmel dol-
gozom. Fizikai munka az 6tvos-
ség.

Fkszercsodék alkotdja

Janciqg-

Akinek van
valamiben egy kis
tehetsége, az lépjen
egy kicsit elére.

- A kidllitds alapjdn ugy gon-
dolom, hogy fontosnak tartja a
fiatalok érdeklédésének fenn-
tartdsdt, képzését.

- En nem képzek, mivel még
kis gyerekeim vannak, éket ne-
velgetem. De van egyfajta tarsa-
dalmi felelésségtudatom, amit
szeretek is hangoztatni. Sziikség
lenne ra, hogy akinek van vala-
miben egy kis tehetsége, az 1ép-
jen egy kicsit elére. Nagyon sze-
retném kozel hoznia gyerekekhez

ezt a szakmdt. Legrosszabb eset-
ben az térténik, hogy rajonnek,
ezzel nem szeretnének foglalkoz-
ni, de vannak olyanok is, akiket si-
keriilt egy kicsit elinditani. En nem
tudok szakmai képzést biztositani,
pillanatnyilag a szakma képzése
is eléggé instabil hazankban. Ugy
tudom, hogy hivatalosan csak fel-
né6ttképzés van. Az egyesiiletiink,
a NEKSZOE kiizd azért, hogy ez a
szakma visszakeriljon a normal
képzésbe.

A kézzel végzett
munkdnak igenis van
és lesz becslilete.

- Milyen értéket tud dtadni a
gyerekeknek?

—Szemléletmddot szeretnék at-
adni nekik, azt, hogy a kézzel vég-
zett munkénak igenis van és lesz
becsilete. Azt is, hogy tudjék, az
ékszer tobbezeréves dolog. Szen-
tesnek mar a honfoglalas koraban
is volt 6tvosmuihelye, erre bizonyi-
tékok vannak. Térténelme, mult-
ja van az otvosségnek és jovéje
is kell, hogy legyen a mestersé-
ges intelligencia, a 3D-s nyomta-
tas, a szdmitastechnikai tervezé-
sek mellett is.

- A mostani kidllitds mdr a
harmadik pdlydzati kiirds alap-
jan valésult meg. Mi a pdlydza-
tok torténete?

- Hat évvel ezelétt volt a ma-
sodik palyazat, hét évvel ezelbtt
az elsé. Részben a Covid-jarvany
okozott egy torést ebben a folya-
matban, de az én életem is valto-
zott. Ezek a pélyéazatok teljes egé-
szében sajat finanszirozasuak,
és most alakultak ugy a dolgok,
hogy ismét tudtam ezt vallalni.
Oszintén remélem, hogy ezen-
tdl minden évben uUjra meg tud-
juk ezt rendezni. Ugy tdinik, hogy
az egyestletiinknek is tetszik ez
a palyazat, és most azon dolgo-
zunk, hogy ebben orszagos szin-
tenis torténjen tovabblépés. Most
is barki palydzhatott, de még-
is csak kistérséginek nevezheté.
Szeretnénk sokkal nagyobb vo-
lumenben folytatni. A palyazati
lehetéség atfogja az altalanos és
kozépiskolak minden évfolyamat,
igy az ilyen életkoru gyerekeknek
lehetdséglik van a terveiket bead-
ni. Most haromféle elbiralas alap-
jan vélasztottuk ki a dijazottakat.
Dontott egy szakmai zs(ri, sza-
vazhatott a kozonség is a kozos-
ségi oldalakon, és véletlenszer(-
en is sorsoltunk. Akik bekerultek
a nyertesek kozé, azok lathattdk
terveiket megvalésulni. Sok éj-
szakat toltottem azzal, hogy elké-
szitsem a gyerekek elképzeléseit
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a télem telhet6 legjobban. Bizom
benne, hogy mindez 6réomet oko-
zott a résztvevoknek, a latogatok-
nak és nem utolsé sorban azoknak
az édesanyaknak, akik ezt anyak
napjara kaptak gyermekeiktdl.

- Ekszereit sajdt magdnak ké-
sziti?

- Igen. Van egyéni markam is,
sajat tervezéssel, ami csak nalam
kaphato a vildgon. Szerintem egy
muvészembernél ennek igy kell
lennie, de szolgaltatok is. Barmi-
lyen egyszerli munkat, javitast,
vagy barmit, amit egy 6tvostdl el-
vérnak, azt természetesen elvég-
zem. A Bocskai utcai tizemeletes
alatt van a mdhelyem.

—Melyik fémmel dolgozik aleg-
szivesebben?

- Otvds vagyok, ami egy kdzds
megnevezése a nemesfémmuive-
seknek. En még 6tvés-aranym-
vesként végeztem, egyedi ter-
vezést és kivitelezést tanultam,
hagyomanyos, kézi mddszerek-
kel. Annak ellenére, hogy arany-
muves vagyok, jobban szeretek
ezisttel dolgozni. Az eziist alap-
anyag éara lényegesen kedve-
z6bb, mint az aranyé, igy sokkal

nagyobb alkotdi szabadsagot ad.
Az egyedi, valéban a szivembdl
szlleté ékszereket eziistbél ké-
szitem, de sokszor beleszeretnek
igényes ligyfeleim, és kérik, hogy
készitsem el aranybdl is.

- Miben Idtja a szakma szép-
ségét?

Szeretem, ahogy az
ivek és a formdk
megsziiletnek az
asztalon, szeretem a
kihivdsokat!”

— Alkotok. Huzalbdl, lemezbdl
késziil el egy-egy ékszer, gyakorla-
tilag lapokbdl és vonalakbdl. Sze-
retem, ahogy az ivek és a formak
megsziiletnek az asztalon, szere-

tem akihivasokat, amiket egy-egy
teljesen egyedi ékszer készitése
ad. Szdmomra a fémmel valé dol-
gozas egy erbteljes elégedettség
érzetet kelt. Szeretem a kemény-
ségét és a lagysagat is. Szeretem,
ahogy a keményforrasztas soran
elfolyik a forrasztdanyag és 6ssze-
koti az elemeket, mintha mindig
is Osszetartoztak volna. A szakma
szolgaltatoi oldalanak a szépsége
pedig abban rejlik, hogy a hozott
sériilt ékszerek, amiknek gyakran
erésebb az érzelmi értéke, mintaz
anyagi, megmenekdilnek. Tisztan,
fényesen, hordhato éllapotban
adom vissza 6ket. Ez nem egysze-
rd javitas, hanem értékmegérzés.

- Milyen ékszer a kedvence,
mit készit szivesen?

- Legszivesebben medalokat
készitek és nyakékeket. A legna-
gyobb szabadsagot ez adja, mert
nagyobb feliileten gondolkodha-
tok, izgalmas formaju és méreti
dragakovekkel diszithetem az ék-
szereket. Rdadasul a szecesszi6tol
a kortars minimal stilusig barmit
megalkothatok.

- Milyen tovdbbi tervei van-
nak?

Szeretném a tudatos
ékszervdsdrldst
segiteni.

—Jelenleg egy vide6-sorozaton
dolgozok, amivel ismereteket sze-
retnék atadni. Sajnos, a modern
sorozat-gyartott ékszerek j6 részét
nem javithatéra tervezik, és ezzel
az tgyfelek ndlam szembesiilnek.
Tobb év alatt rengeteg visszaté-
ré kérdés és probléma alapjan al-
litom &ssze a révid videodkat. Sze-
retném a tudatos ékszervasarlast
segiteni, hogy az ékszerek ne csak
dragak és gyonyoriek legyenek,
hanem értékallo, tartds és javit-
haté darabok. Természetesen né-
hany kulisszatitkot és szakmai ér-
dekességet is meg fogok mutatni.

A dixie tartja a szinpadon a 80 éves Molnar Gyulat

Dardk Jozsef

A dixie muzsika hatvan éve
a szenvedélye, igy még 80 esz-
tendoésen is végig tudja allni a
kétoras koncertet Molnar Gyu-
la. Két jubileum hatarozza meg
az egészidei éviiket: a zenekar
fennallasanak 60. éve és az 6
80. sziiletésnapja.

A Zene-Vilag-Zene koncert-
sorozatban a szentesi szinhaz-
ban adott nagy siker( musort a
Molnar Dixieland Band, amely-
re sztadrvendéget is hivtak, Falu-
si Mariann személyében.

- Ez a mfaj a hatvan pluszo-
soké, és hozza vehetem azt is,
hogy nagyon sok kulturhazban,
intézményekben fiatalitottak, az
Uj igazgatokat nem nagyon hat-
jamegezazene, Ugyhogy nehéz-
kes a szervezés. Pedig a nyugdijas
kluboknak nagyon jé lenne. Ma-
gyaran, elbirnank tébbet. De ha
mdr eljutottunk idaig, nem egyik
pillanatrél a masikra szeretnénk
befejezni - jelentette ki lapunk-
nak Molnar Gyula.

Az 1964-es kezdetekrél azt me-
sélte, lelkesedett a dixielandért,
nagyon sok zenekarban jatszott
a hétvégi dssztancokon. - Onzé-
nek hangzik, de annyira lelkesen

vittem ezt a dolgot, hogy amikor
megszlnt ez a zenekar, elkezd-
tem 6sszeszedni embereket. Lat-
tak, mennyire lelkes vagyok, és
jott egy trombitds, befliztem egy
ismert pozanost, és gyerink! Vi-
zes falt pincékben probaltuk 6sz-
sze az elsé musort. Az akkori Sze-
gedi Ifjusagi Hazban egy nagyon
jo népmiveldre talaltunk, aki ver-
buvélt egy egész szép kdzonsé-
get, el6ttik 1éptiink fel 1964. ap-
rilis 12-én. Amikor lattuk, hogy a
beatkorszak kell6s kozepén némi
sikerlink van, ritkan fellépéshez
jutottunk, leginkdbb ingyen.
Salgétarjanban volt fesztival
'66-t6l, ahol sorra nyertiik a dija-
kat a dixie-vel, akkor kaptuk egy
jazzzongoristatél a Molnar Dixie-

land nevet az addigi Szegedi Dixi-
eland helyett, a Benkéék minta-
jara, ha mar én voltam a vezetd.
Jottek a radiofelvételek, sokat
jartunk Eurépéba, Hollandiatol
Franciaorszagig, és Szeged test-
vérvarosaiba, Turkuba és Nizzédba
is — mesélte a zenész.

A Hangversenykozpont veze-
téje szervezte le a jubileumi, Gn-
nepi koncertjliket Szentesre. De
Kertész Akos hogyan kapcsol6-
dik hozzajuk? — Neki kulonleges
a torténete. Az édesapja, dr. Ker-
tész Péter a helyi Termdl TSZ jo-
gasza volt, ezt a mlfajt zongorén
jatszotta, néha el is hivtuk zenél-
ni. Egyszer elarulta, hogy az 6 fia,
igaz, még kicsi, 12 éves, de sze-
rinte jol dobol, hallgassuk meg.

Péter keritett pénzt, én meg el-
intéztem a radidéban egy lemez-
felvételt, és csinaltunk egy jel-
legzetes, kék szinben megjelent
nagylemezt. Volt rajta egy al-
talam irt szam, a ,dobostorna”,
amiben az akkori dobosunk, Ka-
locsai Géza és Akos vélaszolgat-
tak egymasnak. A ,csodagyere-
ket” kivittik egy franciaorszagi
fesztivalra is, ahol masodik dijat
nyertiink, és Akos is elhozott va-
lamilyen kiiléndijat. Aztan kalon
utakon folytattuk, de hallottuk,
hogy m(vésztanar lett bel6le. El-
hivott ide benniinket, nem szé-
molom, de lehet, hogy mar hu-
szonot éve ide jarunk Szentesre
- mondta buiszkén Molndr Gyula.
A magyar élvonalbdl azokat
valasztjak ki kozremkodének,
akiknek koze van a mfajukhoz,
bar nem sok ilyen van: énekesné
4-5, férfi énekes 2-3. Mariann leg-
alabb 15 éve fellép velik. A fan-
tasztikus hangu és humoru éne-
kesné kora este még Szegeden a
Tompos Katya javara szervezett
jotékonysagi eléadason énekelt
egy dalt, onnan rohant Szentes-

re, kedves zenészei koncertjére.
Foto: Vecseri Ferenc
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erien a Szentesi Elettel!

El6z6 heti

keresztrejtvénylink helyes
nek” A Szentes 50 arca cim( koényvet
nylink helyes megfejtéi kozott a PALINCS Jatéktér 5000 Ft értékd ajandékutalvanyat sorsoljuk ki.

Gratuldlunk!

megfejtése: ,A boldogabb emberek jobb vildgot teremte-
Szaboné Mikecz Kata nyerte.

E heti keresztrejtvé-
Meg-

fejtéseiket telefonszam feltiintetésével kiildjék el szerkesztéséglink postacimére (Petéfi u. 1.), vagy a
szentesielet@gmail.com internetes cimre 2024. majus 29. szerda délig.
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JELE FOLYTATASA
FOLD FELE
FADARABBAL ),
GYOMOR P> ROGZITETT TovABBA P>
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LITVANNAL -
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ELADO 210x240 cm-es hdszige-
telt, fix, osztott fenyd tivegfal. Telefon:
70/564-5894

KEMENYHIBA miatt leszerelt
FEG 21 tipusu gazbojler j6 éllapot-
ban, olcson eladé. Telefon: 30/968-
4370

HAGYATEKBOL biitorok, tonett-
szék, kerti székek, 2db cefrés hordo,
konyvek, lexikonok. fotelek, kihuz-
haté kanapé, iilégarnitira, Ceragem
masszazsagy, festmények eladok. Te-
lefon: 30/9922279

HAGYATEKBOL butorok,
szényegek, konyvek, konyhai felsze-
relések eladok. Telefon: 30/611-7126

HIRDESSEN INGYEN!

OBESTER telepen egyszobas lakas
eladé. Telefon: 30/611-7126

SZENTES kozpontjaban (Petdfi S.
u.l.) 133 m2-es, 3 szobés Gsszkom-
fortos, 2. emeleti, fiitési rendszerében
2023 nyaran feldjitott, tigas, nap-
fényes lakds eladé. Ar: 39 milli6 Ft.
Telefon: 30/ 366-31-61 www.ingatlan.
com/33921391

VILLANYMOTOROK eladok: 1
db 220 V-os, 2 db 380 W-os. Telefon:
20/596-9873

TEGLA, cserép, kerékparok,
varrogép, kerti szerszamok, tiszafa
csemete, talicska, héati permetezd,
légpuska, nyulak eladok. Telefon:
63/315-499

CSONGRADON Tiszéhoz kézel
2000 m2-es sz616, gyiimolesos elado.
Telefon: 30/667-8772

VIZVEZETEK- ¢és kozpontifii-
tés-szerelést, valamint gazhalozat és
gazkésziilék szerelését véllaljuk. Dan-
cs6 Daniel ev. Telefon: 30/430-2167

siirgésen elado. Telefon: 30/992-2279

MATEMATIKA és kémia korre-
petalas, hianypotlas, felkészités. Tele-
fon: 30/366-3161

TENYESZTETT gyongy- és
asvanyékszerek, medalok és gyongy-
sorok eladok. Telefon:30/996-1480

ROMANTIKUS kisregények el-
adék 100-300 Ft-os dron. Telefon:
30/996-1480

FAVAGAS, kuglizds szamlaképe-
sen. Telefon: 30/9135-560

EPULETEK bontasa szamlaképe-
sen. Telefon:30/9135-560

OROLT csemegepaprika, céklaré-
pa elado. Telefon: 30/531-8923

~

/

Hétfo

2 | Magyaros sertésragu leves,
. almas rétes

FABIANI tton, belteriileti hasz-
nositasi 3532 m2 14,76 Kat szantd

, 277 A g I g— i Lk )
_ ozponiti Konyha dlbiizetéses menije @ ﬁ;ﬂ‘ﬂ

Kedd Szerda Csiitortok
Zoldséges sajtleves, Pulyka g Daragaluska leves,
7 - Marhagulyas : .
apropecsenye, tort burgonya, o e L Edes savanyt csirkeragu,
céklasaldta Tirs metel, korte parolt bulgur

RONGYBABA gytijtemény elad,
darabonként is. Telefon:30/449-9251

Péntek

Brokkolikrémleves, [\ mend
Siilt halkockak,
tésztasalata \52“ i3
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Filmeket is nézhetiink Kéller Istvdn és Karikd-Toth Tibor knyvében

\Volt egyszer egy Szentesi Amatdrfilm Klub

Dardk Jozsef

A hetvenes évek fontosabb
helyi torténéseit, ijonnan lé-
tesiilé épiileteit és az akkor
élt meghatarozo személye-
ket mozgoképeken orokitet-
te meg az utokor szamara az
1963 és 1985 kozott miikodo
Szentesi Amatorfilmes Klub.
Az orszagos ismertségre szert
tettalkotomiihely emléke el6tt
tiszteleg Koller Istvan és Kari-
ko6-Téth Tibor nemrégiben nap-
vilagot latott konyve.

A Volt egyszer egy Szentesi
Amatérfilm Klub cim( kdnyvben
szerepld régmult szépen idomul
a jelen technikai vivményaihoz,
nem csupan a szovegek segitsé-
gével nosztalgidzhatnak az olva-
s6k, hanem a kotetet lapozgatva
okostelefonnal meg is tekinthet-
juk az egykori filmhiradoékat, ro-
vid jatékfilmeket.

Tobb kényvével gazdagitotta
mar a helybeli konyvkiadas pa-
lettajat Koller Istvan, akinek alig
tobb mint egy éve mutattuk be a
Szabadkézzel és a Héger Lajossal
kozosen irott Katonadolgok cimu
koteteit. El6bbiben sajat munkds-
sdgat tarta az olvasék elé, a cim
a belséépitészi és egyéb alkotoi
tevékenységére utalt. Szamos va-
rosi épulet, intézmény viseli keze
nyomat, de a varos hetilapjaban,
a Szentesi Elet hasabjain is meg-
jelentirdsaival, s6t karikaturaival.
Az életm( 6sszefoglaldsédban az
amatérfilmes pélyafutasanak is
komolyabb fejezetet szentelt, hi-
szen biiszkén tekint vissza erre az
id6északra.

Védjegylik volt a hiradd

A Szentesi Amat6rfilm Klu-
bot dr. Dragon Karoly, baleseti
sebészféorvos alapitotta 1963-
ban, a csoport magjat Palus J&-
nos, Molnar F. Janos, Molnar F.
Janosné és Berkecz Istvan alkot-
ta. A hatvanas évek végén olyan
meghatarozé tagok csatlakoztak
aklubhoz, mint Kruzslicz P4l, Sza-
bo Arpéd, Tordai Ferenc, Kiss Fe-
renc, majd Berényi K. Jézsef és
Koller Istvan. Mar csak utébbiak
ketten maradtak a legendas alko-
tokor tagsagabol. Védjegyik volt
a filmhirado készitése, de készi-
tettek egyéni, szerzéi kisfilme-
ket is. A most megjelent konyv
bemutatja valamennyi hiradoét,

Kariko-Toth Tibor és a volt amatérfilmesek, Berényi K. Jozsef, Kéller Istvdn, Kruzslicz Pdl, Tordai Ferenc, Tordainé Vigh Judit,
Kiss Ferenc és Berkecz Istvdn 2011. december 22-én, a vdrosi kbnyvtdrban tartott DVD - bemutatdn.

Koller Istvdn a filmklub aktiv tagja volt

ami a szentesi amatérfilmes m-
helyben késziilt, tovabba az alko-
tok jelentésebb filmjeit és sokuk
esetében szertedgazo tevékeny-
ségiket is kiemelte a szerkeszté.
Koller Istvan az 1976-ban forga-
tott Prizma cimi alkotdsat tartja
a legfontosabb filmjének.

Nem hagyhatjuk szé nélkiil,
hogy a konyv lapjain a multtal
szépen talalkozik jeleniink egyik
technikai vivménya, ugyanis min-
den film ismertetése mellett ta-
lalhaté egy-egy QR-kéd, ezek se-
gitségével lejatszhatok a filmek.

Kacagoé kamera és
orszdgos fesztival

A kotet nem torekszik a teljes-
ségre, de hiien tiikrézi a hiradfil-
mekben a kdzelmult hangulatéat
és bepillantast enged a varos el-
mult évtizedeinek eseményeibe.
A hiradéfilmekbdl kideril, mi-
lyen nagyot fejlédétt Szentes az
1970-es évtizedben. A Szente-
si Amat6rfilm Klub abban a kor-
szakban igyekezett képekben
dokumentalni a telepiilés életét,
amikor a szabadsag bizonyos kor-
latok kozott |étezett. Ennek elle-

nére témaikat maguk hataroztak
meg, és nagyon at kellett gondol-
ni, mirél széljon egy-egy anyag.
Amit akkor fontosnak tartottak
bemutatni, és kelléen érdeke-
sek is voltak, azok ma mar igen
értékesek is. Nem felkérésre for-
gattak hiradokat, igy azok tartal-
maban megengedhették maguk-
naka negativ vélemények, olykor
erds kritikak megfogalmazasat is
— arulta el Koller Istvan.

A konyv szerkeszt6je még ré-
szese lehetett egy kildnleges
korszaknak:1968-tél tiz éven &t
tartott a klub legszebb és legter-
mékenyebb peridédusa. Olyan al-
kotoi kozosség verbuvalddott ak-
koriban, ami véleménye szerint
megismételhetetlen.

Aklub akozosségifilmvetitése-
ken meg tudta téltenia szinhazat
is, és 6k voltak az els6k az orszag-
ban, akik az akkori nevén Szabad-
sag Filmszinhazban is bemutat-
tak munkaikat. Nagyon nehéz
lenne ugyanezt a mai, zaklatott
vildagban kivitelezni, amikor 6ri-
asi informaciotomeg osztja meg
az emberek figyelmét — ismeri el
Koller Istvan.

A Szentesi Amatérfilm Klub
hallatott magardél orszagos fesz-
tivalokon, dijak jelzik eredmé-
nyes munkajukat. 1973-ban
megrendezték a Kacagé Kame-
ra Orszagos Amatorfilm Szemlét,
'74-ben az addig kizérélag me-
gyeszékhelyeken tartott Orsza-
gos Amatérfilm Fesztival meg-
rendezését is kiérdemelték.

Megmentették a filmeket

Ez még az a héskorszak volt,
amikor kézi munkdval ragasztot-
tak a filmszalagokat, egy 2-3 per-
ces anyagot 1-2 nap alatt hoztak
Ossze — idézte a régi szép id6-

ket Koller Istvan. Merthogy ezek
valéban csodalatos idék voltak
szamukra. Allandé klubhelyiség-
ként megkaptéka szinhdzemele-
ti 6lt6z6jét azamatdrfilmesek, ott
gylltek 6ssze hétfénként afoglal-
kozasokra. A mivel6dési kozpont
afilmezéshez sziikséges eszk6z6-
ket, a kamerat, vetitégépet, mag-
netofont és egyebeket is biztosi-
totta, azonban a nyersanyagokat
és az eléallitasi koltségeket ma-
guk alltak. Egyediil Szabo Arpad
labordlta, hivta el6 a 8 mm-es és
16 mme-es filmeket a munkahelyi
fotélaboratériuméban. Réla a le-
het6 legnagyobb tisztelettel szl
Koller Istvan. Nagy baratsagban
voltak, sok kozos alkotast is ké-
szitettek. A lelke, a mindentudoé-
javoltazamat6rfilm klubnak - fo-
galmazott az 1999-ben elhunyt
Szabd Arpéadrdl, aki a kezdetle-
ges technoldgidval még meg
tudta menteni a hiradéfilmeket,
egyes alkotdéi filmeket VHS-re,
ami a jovében oriasi segitséget
jelentett a digitalizalasban Kari-
ko-Téth Tibornak. Kéller Istvan 6t
kérte fel szerz6térsanak a konyv-
h6z, aki gimnazistaként a HMG
Amat6rfilm szakkorében ismer-
kedett meg a szuper 8-as filmké-
szitéssel. Az ezredforduld kdrnyé-
kén kezdte kutatni, rendszerezni
és archivalni az amatérfilm klub
anyagait, amelyeket el6bb 6t
DVD-n vélogatott 8ssze, Ujabban
pedig az erre a célra létre hozott
SzentesFilm oldalon tesz k6zzé.

A vaskos, szép kidllitasu kotet
megjelenését a szentesi dnkor-
manyzat és Szabé Zoltan Ferenc
polgdrmester tdmogatta, és a va-
rosi kdnyvtar kiaddsédban jelenik
meg. Bemutatojat is a bibliotéka-
ban tartjak junius 5-én, szerdan
18 érakor.
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JUNIUS 3. HETFO

« Aleves: Sargaborsdleves ahogy a paszto-
rok szeretik

+ Bleves: Kertészleves

« Aféeétel: Rakott karfiol

« Bfdétel: Harcsapaprikds kapros galus-
kdval

Napi ajdnlat:
« Sajtimado karaj
+ Mics mustdrral
« Desszert: |zes palacsinta

JUNIUS 4. KEDD

« Aleves: Sajtos hagymakrémleves

« Bleves: Paradicsomleves

« Aféétel: Mediterran karaj petrezselymes
burgonyaval

« Bféetel: Gsirkemell szezmos bunddban,
almaszésszal

+ (iganypecsenye kakastaréjjal
+ Lekvaros derelye
+ Desszert: Rizskoch

JUNIUS 5. SZERDA

« Aleves:Tojésos leves

+ Bleves:Tyikhsleves

« Aféétel: Rantott borda kelkaposzta-fd-
zelékkel

« Bfdétel: Réc csirkecomb

+ Kijevi pulykamell
+ Cukkinis lecs6
« Desszert: Rakéczi tdrds palacsinta

JUNIUS 6. CSUTORTOK

+ Aleves: Hisleves

+ Bleves:Tarkonyos csirkebecsindlt-leves

« Aféeétel:Vadas sertésszelet tésztaval

« Bfdétel: Grassalkovich palacsinta burgo-
nyapiirével

« Szentesi toltott karaj
« Stiriai metélt
« Desszert: Somldi galuska

JUNIUS 7. PENTEK

+ Aleves: Zoldborsdleves grizgaluskaval

+ Bleves: Hideg gyiimdlcsleves

« Aféétel: Karaj Budapest médra, pa-
rolt rizzsel

« Bféietel: Ezerizii csirkenydrs sillt burgo-
nyaval

« Veldvel toltott karaj
« Hisos-brokkolis spagetti
« Desszert: Gesztenyekrémes palacsinta

Ezen feliil minden nap kaphato rdntott
szelet, rdntott sajt, siilt burgonya stb.

SZENTES, PETOFI U. 7/A.
Menii: 1800,- Ft Desszert: 400,- Ft

Bovebb informacio:
WWW.GALERIAKAVEHAZ.HU

TELEFON:63/311-729

Szonlos csalidi izel, (v

Mdjgombacleves

Hozzdvalodk: A leveshez: 3 db
kdzepes sargarépa, 2 db kis fehér-
répa (gyokér), 1 db kisebb karala-
bé, 1 kbzepes fej voroshagyma, 1
gerezd fokhagyma, 1 kisebb zel-
ler, 1 csokor petrezselyem, kevés
olajvagy zsir, s6, bors izlés szerint.

A majgombdchoz: 30 dkg csir-
kemaj, 1 kbzepes fej voréshagy-
ma, 2 db tojas, 1 csokor petrezse-
lyem, 3 db zsemle vagy kifli, 3 ek

iy

zsemlemorzsa, kevés olaj vagy zsir, 1 csipet 6rolt fliszerkdmény, s,

bors izlés szerint.

Elkészitése: A leveshez tisztitsuk, majd apritsuk fel a zoldségeket!
Kevés zsiradékon folyamatos kevergetés mellett dinszteljik meg,
elég, ha egy picit megpirulnak! Ontsiik fel a dinsztelt zéldségeket
vizzel, tegyiik bele a félbe vagott hagymat, fokhagymat, sézzuk, bor-

sozzuk, majd lassu tizon f6zziik!

A gombdcokhoz a csirkemajat lekaparjuk, egy kés segitségével el-
tavolitjuk a hartyakat, ereket és rostokat. Finomra apritjuk a voros-
hagymat, majd kevés zsiradékon megdinszteljiik (ivegesre paroljuk),

tegylik félre, hagyjuk kihdlni!

A szikkadt zsemléket/kifliket apré darabokra tépkedjlk (vagy da-
raboljuk), vizbe dztatjuk, majd kinyomkodjuk, végiil a majhoz ad-
juk. Ezutan adjuk hozza a mar kissé kihdlt dinsztelt hagymat, a két
egész tojast, izlés szerint izesitsiik petrezselyemmel, séval, borssal,
majd alaposan keverjiik 6ssze! A keverékhez annyi zsemlemorzsat
kanalazzunk, hogy nem tul s(ir(i, de jol formazhaté masszat kapjunk!

Olajozzuk be a keziinket, és formazzunk tetszéleges méretli gom-
boécokat a masszabol, majd 6vatosan tegyiik 6ket a forré zoldségle-
vesbe, és f6zziik 6ket készre 6-7 perc alatt!

Télaljuk forrén a levessel egyiitt, szérjuk meg a maradék finomra

vagott petrezselyemmel!

Afelnétt és gyermek Ggyeleti el-
latas a Mentdszolgalat épiiletében,
Szentes, Sima F. u. 29-33.szam alatt
mkodik.

Az ligyeleti id6: hétkdznap dél-
utan 16.00 6ratdl - méasnap reggel
8.00 6raig, hétvégén, innepnapon:
a nap 24 éréjaban.

A gyermekek tigyeleti ellatasa
hétvégén és linnepnapokon 8-
20 6rdig a dr. Bugyi Istvan Szente-
si Multidiszciplinaris Centrum SBO
éplletében, bejarat a Kiss Zsig-
mond utca feldl. Az ligyelet egysé-
ges telefonszama: 1830.

Az ligyeletet és készenlétet
ellaté gydgyszertar
junius 3-10.
Pingvin Patika
(Szentes, Nagydrvény u. 59.)

Telefon: 63/312-390
Készenléti telefon: 30/989-7364

Gydgyszertari ligyeletideje: hét-

<= Egészségiigyi ligyelet

kdznap 19 ératol 20 6raig, szom-
baton 18 6ratél 20 6rdig, vasarnap
8 6ratdl 20 6réig, innepnapokon
9 6ratél20 érdig.

Ugyeleti idében a\gysgysze-
rész a gyogyszertarban tartézko-
dik, csengetéssel hivhato.

Gyogyszertari készenlét ideje:
hétkoznap206ratél masnap 7:30-
ig, szombaton 20 6ratol masnap
8 0rdig, vasarnap 20 6ratol mas-
nap 7:30-ig (ha vasarnap utan Gn-
nepnap kévetkezik vagy linnep-
nap utan vaséarnap, akkor 9 éréig
tartakészenlét), innepnap 20 6ra-
t6l mésnap 7:30-ig (ha Ginnepnap
utan vasarnap kovetkezik, akkor 9
0raig).

Készenléti idében a gydgysze-
rész az adott telefonszamon elér-
hetd és indokolt esetben (slirgds-
ségi osztalyrol, orvosi tgyeletrdl
érkezé betegek esetén) legkésébb
30 perc mulva érkezik a gyogyszer-
tarba.

HOROSZKOP

Majus 31 — junius 7.

KOS Megkonnyebbiiltnek,
kiegyensulyozottnak érzed

magad, mint aki megszaba-
dult egy sulyos tehertdl. Hasznald ki ezt
megtalalasara koncentralsz!

) BIKA Valakiben nagyon bizol,
v vele kapcsolatos elvérésaidat.
Adj még neki id6t, ha most tiirelmetlen
kat emelsz magad elé!

IKREK Uj szelek fajnak, és
NV ged magadat a megvalto-
zott kdrnyezetben. Adj egy esélyt a do-
megtaldlod a helyedet, amit a korabbinal
is jobban fogsz élvezni!
{"'/"":' ) zad segitségért, és te nem
T T tudsz nemet mondani, pedig
sabb. Ha id6t szansz r, hogy segits neki,
attdl te is jobban fogod érezni magadat!

tani magadat egy elhatéro-

zasodhoz, de ugy tinik, a
elé. Jobban jarsz, ha most sodrédsz kicsit
az arral, és kozben kivarod az alkalmas
képzeléseidet.

SZUZ Fesziilt és ingeriilt vagy,
. .27 nem szereted kapkodva intéz-

ni a dolgokat. Ne aggédj, még
geznifogsz, folosleges ezért kimeriteni az
idegeidet!

I./"-: ,J. N X

' &Aﬂ » z0tt oszlik meg a figyelmed,

és folyton attol félsz, hogy

dllandé izgalom mellett azeredményeidet

is kiélveznil

most szinte meg sem érzed,

mert a j6 dolgokra koncent-

szemléletet olyan sokdig megdrizni,amed-
dig csak lehet!

ni a kezdetekhez, és mindent el6lrél kez-

deni. Pedig, ha halogatod a dolgot, csak

BAK Tele vagy energiaval, és

tobbet is teljesitesz, mint

téled. Te azonban mindezt természetes-

nek érzed, és nem faradsz el a feladatok-

. VIZONTO Uj utakat keresel, ahol

magadnak kell bizonyitanod, és

rlilnifog. Ne add fel rogton, és ne

itélkezz gyorsan magad folott! Ami nem

HALAK Sikertil valaki olyan-

“ nal beszélgetned egy sza-

megnyugtat, és a szavai iranymutatast

adnak. Becsiild meg ezt a kivételes lehe-

az idészakot arra, hogy a belsé békéd
</ de ugy tlinik, nem teljesiti a
vagy, azzal csak még nagyobb akadalyo-
te nem biztos, hogy jol ér-
lognak, ha nyitott maradsz, lehet, hogy
RAK Egy régi barat fordul hoz-
* azidépont nem alegalkalma-
( _‘3, OROSZLAN Szeretnéd tar-
’}- kornyezeted ezt nem segiti
pillanatot, amikor megvalésithatod azel-
. mert elcsuszol egy tervvel, és
igy is mindennel idejében vé-
“, MERLEG Sokapré dolog ko-
valamirl megfeledkezel. Ne felejtsd el az
g SKORPIO A nehézségeket
rélsz. Probald ezt az élet-
-z NYILAS Nem azon az dton
Fﬁ’ zaladsz,arrl\(egikzns'zeretlr]él_,
e semmi kedved visszalép
még tavolabb visz ez az Ut a céljaidtol.
= amennyita kornyezeted elvar
tol.
|| nem biztos, hogy ez elsére sike-
jott Ossze elsére, majd sikeriil masodikra.
<] =~ modra fontos dologrdl, aki
téséget!
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Vdgvélgyi Zoltdn

»A tanyai ember radébben
néha arra, hogy a vilag cifra
nyomorusaganak ellenére is,
milyen szép tempdban halad
eldre az élet. Milyen mas is a va-
rosiak sorsa a miénkhez képest;
az 6 életiiket még belé birja szo-
ritani a nyolcdéras napi és negy-
vennyolcéras heti munkaiddbe
a polgarok belsé életéhez mind
mélyebben lenyulé allamhata-
lom, nalunk latastél-vakulasig
tart a hivatalos é6ra és oriillink,
ha el tudjuk végezni.” E sorokat
Vajda Janos helyi gazdalkodo és
ujsagiro vetette papirra 1937-
ben. Erzékletes képet adnak a
fold népének életérdl.

Szentes népe (1.)

Elet a tanyan

munkds kéz maris nekieresztette
a kaszat a sz6ke buzatablaknak,
és most rendekbe hullik a vetés,
amit marokverd asszonyok és lea-
nyok flirge serege kdtdz 6ssze vi-
daman, nétas kedvvel. Mert — ezt
az egyik marokverd lany mondja -
csak ugy szép az aratds, ha dal és
jokedv kiséri. Kbnnyebben megy a
nehéz munka a férfiaknak is, de az
asszonyok keze alatt is észrevétle-
nil fogynak el a rendek. ... A nap
az ég kdzepén delelt s elérkezett a
munkdsember szdmdra is az ebé-
didé. Mar hozzak is a g6z6lg6 fi-

tebb étel volt a hamis haldszlé. Eb-
ben a halat krumpli helyettesitet-
te. Dr. Bugyi Istvan a szentesi nép
egészségérdl irott tanulmanyéban
kitér az étkezésre is. A hamis halasz-
1ét ekképp kommentdlja:,Behunyt
szemmel, levét szlircsdlgetve egy
kis fantaziaval a halaszlé illuziojat
kelti. Tulajdonképpen krumplipap-
rikas lenne, csak se zsir, se apréra
vagott szalonna nem keril belé.
S6, paprika, féleg sok hagyma és
krumpli. Fogyasztéjanak nem [é-
szen nehéz dlma.”

A parasztember étkezését siilt-

A 19. szézad elején a Szentes
korli foldek jelentds része legels-
ként szolgalt, allandé szallasul a ri-
deg gulydknak, kondaknak, méne-
seknek. Az 6rokvéltsagot kévetéen
(1837) a foldek a kordbbi jobba-
gyok és a varos tulajdonaba men-
tek at. A legel6k nagysédga csok-
kent, mig a szantéké az 1870-es
évekre tobb mint a dupléjraemel-
kedett. EQymdastdl pér széz méter-
re paraszthdzak épiiltek, korulot-
tuk cslrok és istallok létesultek. A
tanyak vildgat szorgalmas gazdak
és csalddtagjaik, valamint cselé-
dek, napszamosok és béresek né-
pesitették be. Orszagos tendencia
és kdzgazdasagi érdek volt mind-
ez, hiszen a foldek minél jobb ki-
hasznéalasa nem csupén a tanya
tulajdonosanak érdekét szolgalta,
de segitette a lélekszamban egy-
re gyarapodo nagyvarosok meg-
élhetését is.

A 20. szazad elején Szentes la-
kossaganak mér mintegy harma-
da, 11.000 ember élt tanyan. A fold
a gazdaknak az életet és a boldog-
sagot, a szabadsagot és a fligget-
lenséget jelentette. Es a rengeteg
munkat. A Szentesi Napld 1942
nyaran érzékletes riportban sza-
molt be az aratésrol.

+Aratnak a szentesi hatarban.
Még alig hajnalodott, harom felé
sem jart az id6, a sok szorgos,

nom bablevest. Ma hustalan nap
van, de az araté ember kilénben
sem szereti nagy munkdaban a me-
leg husételt. Kenyérrel, szalonna-
val, zéldpaprikaval, vagy egy kis
bablevessel konnyebben kitelik a
gyomor s utana nagyobb a mun-
kakedv, mint a zsiros, meleg gu-
lydstél. Mindenki olyan gyorsan
eszik, ahogy csak tud. Vara munka,
mert maitt be kell fejezni az aratast
sholnap mar 4j foldon kell elkezde-
ni. Ezmost igy megy egész augusz-
tus végéig. Kétkezi munkasember
ilyenkor szerzi be a csaldd szamara
a téli kenyérsziikségletet”

A parasztember étkezése

A tavaszi-nyari id6szakban a ha-
romszori étkezés volt szokdsban.
A reggelit fléstoknek nevezték. Ez
volt a legkaldriadusabb. Tébbnyi-
re szalonna kenyérrel, vordshagy-
ma, fokhagyma, esetleg egy kis
tea. Ebédre, vacsorara, fétt vagy
stilt krumpli, ill. fétt tészta kerdilt
az asztalra. Hetente kétszer husé-
telis. Minden konyhaban elmarad-
hatatlan volt a hamisleves. Olyan
leves ez, amiben nincs az, aminek
mondjak. A hamis tydkhuslevesbdl
kimarad a tydkhus, a hamis gulyas-
levesbél pedig a marhahus. Helyet-
te esetleg egy kis szalonna, vagy a
husdarabra megformazott tészta
kerlilt a talba. Az egyik legkedvel-

tokkel és tokmaggal egészitette
ki. A stit6tokot tavasszal vetették
el, leginkabb a kukorica kézé. Osz-
re meg is érett. Miutdn mindent be-
takaritottak, a tokot is leszedték a
szarardl. Ami a nagyvarosi ember-
nek a narancs volt, aza vidékinek a
stilttok. Ami a metropolis gyerme-
kének az amerikai mogyoro, az a
fold népének a tokmag. A szegény-
ség és egyszer(iség csemegéje volt
mind a kettd. A stilttok elkészitését
Vajda Janos igy irja le:

Jlyenkor 6szutdn, jol beflit a ke-
mencébe a gazdasszony. Sokkal ti-
zesebben kell sziporkaznia a bubos
fenekének, mintha kenyeret akarna
stitni. Amikor azutdn kihlzta belé-
le a pernyét, akkor berakja szépen
sorjaba a nyers tokszeleteket. Mert
szétvagjak kdzben a tokot, a mag-
jat kirakjak, hogy széradjon, az ere-
it pedig behajitjak az akolba, amit
a pocak elismeré rofogéssel nyug-
taznak. A tokot magat szeletekre
hasitjak. Ahogy elhelyezték a ke-
mence fenekén a szeleteket, rate-
szik a nyilasra a foldbél vert spa-
nyolfalat, az el6tét. Itt hagyjak egy
6ra hosszéig, amig jol at nem f6 a
nyers tok. Azutan leveszik 6t perc-
re az el6tét, amire csak gy durodik
kifelé a lagyul6 szeletek koziil a f6-
vés kohogtetd géze. Ot perc milva
Ujra felteszik a spanyolfalat, s most
kezd csak stilni szép sététbarnara,

illatosra és kivanatosra a tok. Majd
kiszedik a kemencébdl és kirakjak
hilni. Egészséges eledel ez, hete-
kig se romlik meg.”

Szlics Judit néprajzkutato irja ta-
nulmanyaban, hogy a paraszti tar-
sadalom fele, haromnegyede télen
csak kétszer evett. Ennek oka, hogy
kevesebb volt a fizikai igénybevé-
tel és a nappalok is révidebbek. Ez
aziddészak a disznéolések idészaka
is. A parasztember Ginnepként te-
kintett a kardcsony el6tti diszno-
vagasra. Feldolgoztdk a malacnak
minden porcikdjat. Még a farkat is
megporkolték, versengett érte a
csalad apraja-nagyja. A husféléket,
Ugymint a kolbészt, szaldmit, disz-
nésajtot, sonkat, csuilkot fustre tet-
ték. Hosszu ideig szolgalt ez a csa-
lddnak eledeldil. (folyt. kdv.)

Fotd: Fridrich Jdnos, Szentes-Kis-
téke tanya, utdnfestéssel.

3. hétfo
Koérhéztorténeti kiéllitds meg-
nyitéja 16 érakor a Fehérhaz eme-
letén a Tokdcsli Galéria mellett.

3. hétfo

A Golyas haz udvardn nemez-
készit6, csipkeverd, gyongyfiizo,
népi butorfestd, quilling és faze-
kas szakkorok alkotasaibol nyilik
kiallitds 16.30 kor. A kiallitas ju-
nius 14-ig tekintheté meg, 14-17
o6ra kozott a Golyas haz klubter-
mében.

4. kedd

Filmklub a vérosi konyvtarban.
A vaslady cimi angol-francia fil-
met vetitik 18 érakor.

5.szerda

A Volt egyszer egy Szentesi
Amatérfilm Klub 1963-1985 cimii
konyv bemutatéja 18 érakor a va-
rosi kdnyvtéarban.

6. csiitortok

Téth Tamara Ostehetség va-
gyok cim(i kdnyvének bemutato-
ja 18 orakor lesz a varosi kdnyv-
tarban.

8. szombat

Zenés mulatos est a Pet6fi Ca-
féban 16 oratol.

8. szombat

l1l. Nagy Vakaciényité az Ifjusa-
gi Parkban 17 6rétél. Fellép a Fol-
lowThe Flow és Kollanyi Zsuzsi.

13
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A Csapa t ersenyt S megnyertek
|

Immar tizenhetedik alkalom-
mal rendezte meg a Szentes Va-
rosi Uszé Club az Ovodatél az
Olimpiaig elnevezésili nemzet-
kozi uszéversenyét a Dr. Rébe-
li-Szab6 Jézsef uszodéaban.

Aviadalra tébb, mint husz egye-
stilet kdzel haromszaz versenyz6-
je érkezett a varosunkba, a Szentes
Vaérosi Uszé Klub pedig harminc
sportoldval képviselte az egyesi-
let szineit. — Azt tudni kell, hogy
ez a verseny nem azt a célt szol-
galta, hogy csucsformaban szere-
peljenek az Gszdink, inkdbb a nya-
ri versenyekre valé felkészilésiik
szempontjabdl volt nagyon fon-
tos allomas - mondta lapunknak
Rébeli-Szenczy Néra, az egyesu-
let edzéje. - Maganak a verseny-
nek a megszervezése sem egy-
szerl feladat, raadasul ez volt az
a viadal, ahol a husz, mar tapasz-
taltabb Uszénk mellett a szakmai
minimumvizsgat a koézelmult-
ban letévé legkisebb versenyzé-
ink is rajtkére élltak, sét hatan ko-
zlik érmet is szereztek. Abban a
szerencsés helyzetben vagyunk,
hogy az orszagos bajnoksagokon
valé részvételhez sziikséges szint-
id6ket mar kordbban megusztak
a versenyzdink, igy van id6 és le-

het6ség a sajat egyéni idék to-
vabbi javitasara. Az egyik Uszénk
példaul kilencedik volt 200 méter
melllszadsban a ranglistdn, most
viszont olyan teljesitményt nyuj-
tott, hogy ezzel az élmezény ne-
gyedik helyére ugrott fel, ami azt
jelenti, hogy az orszagos bajnok-
sagon a legjobb, legerésebb fu-
tamba keriilhet majd. Szerencsé-
re szenzacids versenyt zartunk, a
gyerekek nagyon j6 forméaban Usz-
tak. Januar 6ta nemvolt olyan ver-
senylink, ahol nem kerdiltiink fel az
Osszetett csapatversenyben a do-
bogoéra, ezuttal viszont a csapa-
tok kozott mi végeztiink az élen,
ami oridsi blszkeség. Kilon 6rom

volt szdamomra, hogy bar kisvaros
vagyunk, minden korosztalyban
tudtunk versenyz6t inditani ezen
a mostani viadalon. Bizom benne,
hogy legjobbjainkat meg tudjuk
tartani és serdiil6-, valamint ifjisa-
gi korosztalyu Uszoink is sikereket
érnek majd el klubunk versenyz6-
iként. Végiil, de nem utolsé sor-
ban ezuton is szeretném megko-
szonni Aratd Aliz, Udvardi Gabor
és Rébeli- Szabé Tamas gyerekek-
kel végzett munkajat és a sziilék
segitségét.

A versenyen egy régi hagyo-
manyt is felelevenitettek, Paulo-
vics Tamds — aki a verseny egykori
megalmodoja és kezdeményezdje

volt, jelenleg az egyesiilet edzdje

- Otlete volt annak idején a 10X33
méteres valtéuszas megrendezé-
se. Ezt a régi hagyomanyt eleveni-
tették fel a mostani szervezok, és
10X50 méteres véltot szerveztek
a csapatoknak, akik kérében ha-
talmas sikernek bizonyult ez a faj-
ta vetélkedés, amelynek az volt az
érdekessége, hogy még az edzdk
is szerepelhettek a csapatokban.
A Szentes Vérosi Usz6 Club ebben
a versenyszamban a harmadik
helyen végzett, Rébeli-Szabd Ta-
mas edzdvel a soraiban. Az egye-
stilet 0sszességében 88 érmet, 41
arany-, 28 eziist- és 19 bronzérmet
gyUjtott ezen a napon.

Juniusban a klub idésebb Uszéi
Békéscsaban, a kisebbek Totkom-
I6son versenyeznek, majd Kecs-
keméten zarul ez az id6szaka az
esztenddnek. Junius végén, julius
elején a nagyobbak edzétabor-
ban késziilnek az orszdgos baj-
noksagra, majd a delfin, a capa-,
késébb pedig a gyermek korosz-
talyu Uszoék versenyeire kertl sor
juliusban.

Hering Viktor
(fotd: Facebook, Szentes
Vidrosi Uszé Klub, Tésik Attila)

Nyert a Kinizsi, de még nem biztos

A kiesés elkeriilése szem-
pontjabol fontos mérkozést
nyert meg a Szentesi Kinizsi
SZITE varmegyei elso osztalyu
labdarugécsapata. Az Asott-
halom elleni siker azt jelenti,
hogy az alséhazi kiizdelmek-
ben két csapat biztosan a mie-
ink mogott végez. A Kinizsi va-
sarnap kora este Bordanyban
zarja a 2023-2024-es idényt.

Rosszul kezd6détt az Asott-
halom elleni ,élet-halal” mérké-
zésnek nevezett 6sszecsapas, hi-
szen a vendégek mar a hetedik
percben megszerezték a veze-
tést. Ot perccel késébb aztan a
szentesi labdarugoék is ,megér-
keztek” a bajnokira, Becsek gol-
javal egyenlitett Sz6ll8si Ferenc
egyuttese, majd ezt kdvetben
még négyszer vették be az ellen-
fél kapujat. 5-1-es elényiik birto-
kaban még az is belefért a mie-
inknek, hogy a taladlkozé végén
szépitsen az ellenfél, a gyézelem
igy sem forgott veszélyben. - Az
rosszul esett, amikor az dsotthal-

az elsd osztalyu tagsag

miak megszerezték a vezetést,
de héla istennek a srdcok nem
estek panikba, par perccel ké-
s6bb egyenlitettiink, majd a ve-
zetést is megszereztiik - értékel-
te a mérk6zés torténéseit Szoll6si
Ferenc vezet6edzd. — Az elsé fél-
idében nyugodtan mondhatom,
hogy osztalykllénbség volt a két
garda kozott. Motivaltan futbal-
loztunk, tovabbi gélokat I6ttiink.
A mérkdzés végén igyekeztem
mindenkinek jatéklehetéséget

adni, és bar a végére kozelebb
jott hozzank vetélytarsunk, ugy
érzem, hogy rdjuk nézve hizelgé
a végeredmény. Most Bordany-
ba utazunk, ahol mindkét garda
szdmdra nagyon fontos mérkézés
kovetkezik, hiszen még nem le-
het tudni, hogy ketté vagy harom
kiesé lesz-e az elsé osztalybol?
A helyzet nem egyszerd,
ugyanakkor mégis az. Tudniillik,
ha a Szentes nyer Bordanyban,
akkor nincs mit szamolgatni, to-

vabbraisavarmegyeielsé osztaly
tagja marad a Kinizsi. Ha a Kinizsi
kikap, de a Szeged-Grosics maso-
dik csapata, amely kiesett az NB
Il-bél nem véllalja a vdrmegyei
elsé osztélyu szereplést, akkor is
bent maradnak a mieink, illetve
akkor is, ha a varmegyei els6 osz-
taly bajnoka, a Szegedi VSE meg-
nyeri az NB lll-ért vivott osztélyo-
z6 pérharcat. Egyelére tehat sok
a bizonytalansag a kiesé csapa-
tok szamatilletéen, de junius elsé
felében minden kidertil, az oszta-
lyozé mérkézéseket ugyanis ek-
kor bonyolitjak le.

Hering Viktor

Labdarugds, Csongrdd-
Csandd vdrmegyei
I. osztdly, alsohdz,

9. fordulo
Szentesi Kinizsi SZITE -
Asotthalom 5-3 (2-1)

A szentesi gblszerzék: Becsek
(12.p., 53.p.), Bartucz (32.p.),
Péter J. (46.p.), lllés (66.p.)
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Dobo otprobat nyert Varadi Krisztina

Az elmult idészakban tobb
versenyen vettek részt a Ma-
ximus SE atlétai. Kecskeméten
azU12-es korosztaly Régio Baj-
noksagan szerepl6 csapat a ti-
zenhét egyesiilet koziil a hato-
dik helyezést szerezte meg.

Ezt a versenyt kovette majus
elején a Rendér Atlétikai Bajnok-
sag, ahol Véradi Krisztina sulyl6-
késben bajnoki cimet szerzett.
Mivel az el6z6 évben a Pragaban
megrendezett EB-n harmadik
lett, varhato, hogy a koévetkezd
Rendér Eurdpa-bajnoksagon is
ott lehet majd a szentesi verseny-
z6. Krisztina szadmdara a kovetke-
z6 viadal a Szekszardon megren-
dezett orszagos bajnokség volt,
ahol egy Uj versenyszamban, a
dobd6 6tprébéaban allt dobokor-
be. A versenyzdék sulylokésben,

diszkoszvetésben, gerelyhajitas-
ban, kalapacsvetésben és nehéz
kalapacsvetésben (9 kg) mérték
0ssze tuddsukat. - A verseny k-
I6nlegessége, hogy nagyon jo
alloképességet igényel, hiszen a
verseny tobb, mint hat 6rén at
tart, és nincs pihené a verseny-

szamok kozott — mondta lapunk-
nak Benké Istvan, a Maximus SE
elndke. - Annak ellenére, hogy
ez a verseny szamara ismeretlen
volt, nagyszerlen kezdett. Meg-
nyerte a sulylokést, a diszkosz-
és kalapacsvetést, és harom ver-
senyszam utan az élen allt. A

gerelyhajitasban és a nehéz kala-
pacsvetésben is masodik helye-
zést szerzett, igy az Osszesitett
eredmény alapjan orszagos baj-
noki cimet szerzett.

A gybzelmet kévetden Véradi
Krisztina elmondta, hogy rend-
kivil nehéz volt a verseny, szinte
megallas nélkul pordgtek a ver-
senyszamok, igy nagy 6rom sza-
madra, hogy végig tudta kiizdeni
ezt a hatoras viadalt.

Krisza szdmdra a kovetkezé ver-
seny a Budapest Open, valamint
Zalaegerszegen a vidék bajnok-
sag lesz. Szintén Szekszardon in-
dult Dévid Kristéf az U18-as kor-
osztaly diszkoszvetésében, ahol
aranyérmet szerzett. Szamara is
a Budapest Open lesz a kovetke-
z6 erépréba.

Hering Viktor

Judo diakolimpia — bajnoki cimmel

Negyedik helyen végzett a le-

any orszagos ifjusagi vizilab-
da-bajnoksdg nyolcas dontéjé-
ben a Prolnterier Szentes garddja.
Amieink a negyedddntében a Du-

naujvaros ellen diadalmaskodtak,
az elédontében viszont veresé-
get szenvedtek az Eger egyltte-
sétdl. A harmadik helyért Matajsz
Mark egyiittese a BVSC csapataval

A magyarjudo azelmult hétvé-
gére az osztrak hatar mellé kolto-
zott.

Mosonmagyarévaron rendezték
meg a diak és serd(ilé korosztaly Di-
dkolimpia orszagos dontéjét kozel
700indul6 részvételével. A helyezé-
sekmegszerzéséheztobb gydzelem
is kevésnek bizonyult, pedig az UFM
csarnok és a hat versenyfeliilet meg-
felelé volt. A szentesi judosok ezena
napon nem nyertek érmet.

Sopronban a Novomatic Aré-
na volt a mérkézések helyszine. A
kozépsé nagy teremben és a bal

ifl

mérk6zott meg, a taldlkozo véglil
a Vasutas gy6ézelmével ért véget,
igy a Prolnterier Szentes a negye-
dik helyet szerezte meg. A ledny
utanpétlas gardak szereplése igy
is remeknek mondhato, hiszen a
gyerek csapat a masodik, a serdi-
16k a harmadik helyen végeztek,
az ifik pedig negyedikek lettek az
orszagos bajnoksagban.

Hering Viktor

Ledny orszdgos ifjisdgi vizilab-
da-bajnoksdg, negyeddonté:
Prointerier Szentes - Dunauj-
varos 13-9 (2-0, 4-4, 4-5, 3-0)

Szentes: Varga N. — Tyukdsz 2,
Dobos, Matajsz J. 3, Horvath Zs.
3, Horvath L., Boldizsar R. 2. Cse-
re: Biré 3, Bacs, Racz, Versegi,
Nagy A., Furdk-Szabovik.

szérnyban ezres nézétérrel gyer-
mek kosartornat tartottak, mig a
Judo Didkolimpia orszagos donté-
jét azifjusagi korcsoport szdméra a
jobb szarnyban rendezték. Kunsza-
bé Afrodité Eda anéi+70kg-os suly-
csoportban bajnoki cimet szerzett
megkérddjelezhetetlendl. Minden
kiizdelmétipponnal nyerte. Volt, aki
kordbban legyézte, vagy megnehe-
zitette a sorsat, de most nem tudtak
ellene tenni semmit.Eza nap az6vé
volt - tudatta lapunkkal Kalydy Zol-
tan, a Pollak DSE vezetdje.

eany vizilabdazok

Elédonté:
Prolnterier Szentes-Eger 9-14
(2-3,4-6,1-2,2-3)
Szentes: Varga N. - Bir6 2, Tyu-
kasz, Dobos 1, Horvath Zs., Hor-
véth L. 2, Boldizsar R. 1. Csere:
Bacs, Racz 1, Matajsz J. 2, Verse-
gi, Nagy A., Furadk-Szabovik.

A harmadik helyért:
BVSC - Prolnterier Szentes
13-8 (3-3,4-3,2-0,4-2)
Szentes:Varga N. - Bir6 1, Tyu-
kdsz 1, Dobos 1, Horvath Zs. 1,
Boldizsar R. 1, Furak-Szabovik
1. Csere: Kocych (kapus), Bacs,
Matajsz J. 2, Horvéth L., Verse-
gi, Nagy A.
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