'=-5Dr. Toth Gyulane Gabi -
740 éve nyitottameg sportholtjat

.
©
J
~
o
N
w
(oo}
©
©
o
o
o
w

[] Jutalom turisztikai fotomontazsért

[] Aszerelmes sorozatgyilkos - az elmiilt 150 év szentesi biinesetei

[] Lampas - Agresszi6 és szorongas 6vodaskorban
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Fészerkesztdi ajdnlo

Cimlapunkon dr. Téth Gyula-
né Gabi szerepel, aki negyven
éve nyitotta meg az elsé ma-
szek sportboltot a vérosban.
Hogyan véltak csalddjaval szen-
tesivé? Milyen nehézségekkel
kellett akkor megkiizdenie egy
induld vallalkozasnak? Hogyan
gondol vissza az elmult évtize-
dekre? Az interjut a 8. és 9. ol-
dalon olvashatjak. Kilencvene-
dik sziiletésnapjan kdszontotte
a varosvezet6, Szabo Zoltan Fe-
renc Juhasz Ferencné Margitka
nénit, aki Kijevi krémessel ké-
sziilt az Unneplésre. A Szentesi
Mvel6dési Kozpont szervezé-
sében tartott eléadast Grecséd
Krisztian ir6 és Gerecsé Zol-
tan tancos, kozos estjiiket Réfi
Dénes, a HMG tandra orokitet-
te meg. Gdlyalabasokkal, kisze-
bébégetéssel és koncerttel (iz-
ték el Szentesrdl a telet februar
17-én. Lezarult nyereményjaté-
kunk, amelyben nem csak az Uj
el6fizetbink, hanem a hliségesek
is részt vettek. Aprilisra varhaté
Herczeg Sandor ir6, Gjsagird, po-
litolégus konyve, amely valéban
megtortént szentesi blinesete-
ket dolgoz fel. A szentesi kalen-
dériumot Timar Ferenc dllitotta
0ssze erre a hdnapra. Varmegyei
testnevelGket és iskolakat dija-
zott a Csongrad-Csanad Varme-
gyei Didksport Egyesiilet. Rész-
letek a 15. oldalon, ahol a tdncos
versenyszezonrol is olvashatnak,
fantasztikusan szerepeltek a Szil-
ver TSE tdncosai.

Kellemes lapozgatadst!

Halupa Eszter
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Jutalom tur|szt|ka| fotomontazsert

Alkoss a turizmusért! cimmel
hirdetett palyazatot a Magyar
Turisztikai Szovetség Alapit-
vany. Ennek célja a turizmus,
illetve az ehhez kapcsol6do
szakmak népszeriisitése krea-
tiv médon a fiatalok kérében.
Hosszu tavu cél, hogy a magyar
turizmus vonzé karrier leheté-
ségét biztositsa 2030-ra.A pa-
lyazaton harom kategoériaban
indulhattak a diakok: 1-4. osz-
talyosok rajztechnikaval, 5-8.
osztalyosok fotopalyazattal,
9-12.-es diakok 2 perces video-
val nevezhettek. 146 iskolabdl
510 tanulé készitette el alkota-
sat a kiirasra.

Banyai Sandor Maté, a Szente-
si Deak Ferenc Altalanos Iskola
7. c osztalyos tanuldja fotémon-
tazst készitett a csaladjaval be-
jart kedves helyeken késziilt fo-
tok felhasznalasaval, ami a zs(iri

Szerkeszt6ség: 6600 Szentes, Pet6fiS.u. 1.«

értékelése szerint 3. helyezést
érdemelt, ennek dijazasa csaladi
vacsora egy Michelin éltal ajan-
lott étteremben.

- Mi inspirdlt a versenyen vald
induldsra?

— A csalddommal minden év-
ben, féleg nyaron elmegyiink va-
lamerre az orszagban kirdndul-
ni tébb napra, de voltunk mar
Montenegréban is. Az elmult év-
ben jértunk Abaligeten, a hdrom
éves kisdcsém szerint ,Apalige-
ten”, decemberben pedig Szil-
vasvaradra utaztunk, hogy las-
sunk havat, de akkorra mar csak
néhany foltnyit taldltunk. Nagyon
szeretjik ezeket a napokat, mert
mindig gyonyoru tajakat latha-
tunk, turazhatunk, és kint lehe-
tiink a természetben. Mindig
megkéstoljuk az adott vidékre
jellemzd ételeket, persze nekiink,
gyerekeknek azért nem mindig
izlik, de ez nem olyan nagy baj.
Ismerkedni kell mindennel. Ha jo
azidé, akkor itthon is gyakran el-
megytink biciklizni féldutakon a
kornyékre. Nagyon csébité volt a
palyazat fédija, az egyhetes nya-
ralas, j6 lett volna megnyerni, igy
még tobb idét tolthettiink volna
egylitt a csaldddal. A harmadik
helyezésnek is nagyon o6rilok,
sose voltunk még ilyen neveze-
tes étteremben. Szeretek étte-
rembe jarni, de ritkén jutunk el.

—Milyen volt a dijkioszté tinnep-
ség?

- Budapestre kellett utazni,
ott adtak &t személyesen a dija-
kat.Maga a dij egy tivegbél készi-
tett névre és helyezésre sz616 gra-

virozott liveg korong a palyazat
nevével. Kaptunk okleveletis ésa
bevélthaté nyereményt. Nagyon
kellemes kdrnyezetben és han-
gulatban zajlott le a rendezvény.

- Van-e a turisztikdhoz kapcso-
16d6 szakmai elképzelésed, vagy
még nem tudod, merre visz majd
azélet?

—Voltegyilyenjellegl elképze-
|ésem, éttermet szerettem volna
vezetni. De ezt az Gtletet elvetet-
tem, mert a fogtechnikusi szak-
ma jobban megtetszett nekem.
Erdekelnek még a szamitégépes
programok, a robotika, jatékter-
vezés, szeretnék én is ilyeneket
késziteni. [gy most még nem tu-
dom, hogy milyen irdnyban indu-
lok majd el.

Atanuldk turizmushoz kapcso-
16d6 izgalmas témakorok kozil
vélaszthattak egyet, amely leg-
inkabb inspirdlta 6ket alkotasuk
létrehozasaban.

Elsé helyezett: Egyhetes (6 éj-
szaka) csalddi nyaralds egy 4 csil-
lagos belfoldi szallashelyen fél-
panzids ellatassal.

Masodik helyezett: Csaladi
hosszu hétvége (3 éjszaka) egy
4 csillagos belfoldi szallashelyen
félpanzios ellatassal.

Harmadik helyezett: Csaladi
vacsora egy Michelin ajanlott ét-
teremben.
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A Kertvarosban mindig torténik valami

Palicska Irén

Mozgalmasan telt az elmault
év a Kertvarosban, mondta el
lapunknak Fiisti-Molnar Ist-
van. Az 1. szamu valasztokor-
zet 6nkormanyzati képviselje
beszamoltarrél, hogy 6sszeko-
tika451-es és aNagytokei utat,
két helyszinre is napelemes
kozvilagitas keriilt, és feluji-
tottak a termalkutat, de azt is
megtudtuk, hogyan reformal-
nak meg a Honvéd utca kozle-
kedését.

Nagyon sok mindent tortént
az elmult évekhez képest a Kert-
vérosban, kezdte értékeldjét Fus-
ti-Molnar Istvan. Interpellacioi
kozott emlitette, hogy a H8s6k
erdejébe kértek padokat a lako-
sok. A Honvéd utcan létesiilt egy
gyalogatkel6hely, melynek kor-
nyékén a jardat rendbe hoztdk,
illetve a pératlan oldalon is javi-
tasi munkalatokat végeztek. — A
Koztarsasag utca egy részén az
Utburkolat tonkrement, ennek
javitasat kértem. A vérosellato-
val tortént egyeztetés utan meg-
allapitottak, hogy teljesen Uj asz-
faltozasra lenne szilikség, amit az
idei évre beterveztek. Nagyon bi-
zom benne, hogy elébb-utébb
megvalésul, és megujul az at -
fogalmazott a képviseld.

A Méra Ferenc utca lakoi ala-
irasgyujtésbe kezdtek a H&sok
erdeje szélsé fasoranak kivaga-
sa érdekében, mert attdl félnek,
hogy a leszakadé agak megron-
galjdk a hazak melléképiileteit.
A fokertész azonban nem jarult
hozz4 a kivagashoz. Sok panasz
érkezett a, sz6sz616s” nyarfak mi-
attis, a képviseld ugyancsak a f6-
kertész szakmai véleményét kér-
te, aki, mivel a fak egészségesek,

JOhet a 95!

Palicska Irén

Juhasz Ferencné Margitka
nénit koszontotte 90. sziile-
tésnapjan Szab6 Zoltan Ferenc
polgarmester februar 19-én
Rakoczi Ferenc utcai otthona-
ban.

Margitka néni csalddja koré-
ben linnepelt, nagyon varta mar
avendégeket sajat készités(i Kije-
vi krémesével. Lapunknak elme-
sélte, milyen szép gyermekko-
ra volt, tanyan nétt fel, szeretett
énekelni és tancolni. Jeles ered-
ménnyel végezte az iskoldit, Sze-

s

ezért ebben az esetben sem en-
gedélyezte a cserét.

Megreformdindnk
a kézlekedést a
Honvéd utcdn

Tovabbra is sok gondot okoz a
Honvéd utca forgalma. A kihelye-
zett forgalomcsillapité kiiszobok
hatasosak, de hangosak. A md-
szaki iroda véleménye szerint,
ehhez egyel6ére nem lehet nyul-
ni, ellentik aldirdsgyujtésnek egy
évig nincs helye. Van mas elkép-
zelésis aforgalomlassitasra.— EQy
teljesen Uj dolog, ami az ut felfes-
tésével és terel6bodjak kihelyezé-
sével megreformalnd a kozleke-
dést. Mar tervezés alatt all egy Uj
nyomvonal kialakitdsa — hangoz-
tatta Fusti-Molnar Istvan.

Beszamolt arrdl is, hogy 6sz-
szekotik a 451-es és a Nagytokei
utat. A varos pénzt ad a megvalé-
sitdsra, a honvédség pedig meg-
épiti a stabil, komoly teherbirdsu
utat, valamint a hidat is kiszélesi-
tik és megerdsitik. — Bizunk ben-
ne, hogy sokan vélasztjak ezt ale-
het6éséget, és nem a Kertvaroson
keresztil kdzlekednek majd a te-
herautok, traktorok és nagyobb

.

gedre ment volna tovabbtanul-

gépjarmivek - mondta a képvi-
seld.

Hozzétette, szintén sok beje-
lentés érkezett a Kertvaros ko-
zelében foly6 intenziv honvéd-
ségi gyakorlatok miatt, melyek a
hétvégéken is nagy hanghatas-
sal jarnak. Flsti-Molnar Istvan a
polgdrmester kdzbenjarasat kér-
te, hogy egyeztessen az ezred pa-
rancsnokaval, mert a zaj zavarja
a lakokat a pihenésben, és az al-
latok is félnek. Ez a megbeszélés
is hozzajarult ahhoz, hogy az el-
keruld utat is sikeriil megvalésita-
ni. A képviselé megkdszonte a va-
rosvezetd segitségét az ligyben.

A korzetben is visszatérd prob-
Iémat okozott az illegélis hul-
ladéklerakds, ami a szelektiv
hulladékgytjté szigetek meg-
szlintetésével megoldoédott.

Két helyszinre

is napelemes
kozvildgitds keriilt,
és felujitottdk a
termdlkutat

Flsti-Molnar Istvan 6rémmel
Ujsagolta, hogy napelemes kan-
deldbereket helyeztek el a Kiss
Zsigmond utcai kerékparut és a
Szazszorszép 6voda mellett, vala-
mint a Bali-hidnal azokon a helye-
ken, ahol eddig nem mkodott a
kozvilagitas.

Komolyabb eseményként em-
litette az SzVSz Kft. termalkut fel-
Ujitdsat, mely nagyon sok kert-
varosi lakas flitését biztositja.
A bakelit hészigetelés tonkre-
ment, ezt kellett kimosatni a kut-
bél, ennek hatasara a vizhozam
is masfélszeresére emelkedett,
az energiakitermelés tovabbra is
biztositott, mondta a képviseld.

egy unokaja és két dédunoka-

ni, de jott a Kadar-rendszer, igy ja sziiletett. A Kontaktabdl ment

ez meghiusult, és maradt a gaz-
dalkodas. Férjhez ment, két lanya,

nyugdijba, de ma is aktivan tel-
nek a hétkdznapjai: stit-féz, mos,

- Folyamatosan keresnek a
Kiss Zsigmond utcan létesitend6
Uj gyalogatkel&helyekkel kapcso-
latban, de a kozlekedésfeluigye-
let nem ad ré& engedélyt, mert
nem lehet szabalyosan kialakita-
ni, s6t, Uj buszmegallé létrehoza-
sasem lehetséges. Viszont, a Kbz-
tarsasag utcai atkel6nél, az dvoda
és az iskola kdzelében okoszeb-
rat alakitanak ki - hangsulyozta
a varosatya.

Megemlitette még a kertvaro-
siak egy régi vagyat, miszerint,
kutyafuttatot szeretnének léte-
siteni a H6s6k erdejében. Meg-
tudtuk, a tervek elkészultek, és
biznak benne, hogy ez is bekertil
majd valamikor a varos koltség-
vetésébe.

Fisti-Molnar Istvan beszdmolt
500 ezer forintos képvisel6i kere-
tének felhasznalasardlis. - Préba-
lok ugy gazdalkodni a pénzzel,
hogy minél szélesebb rétegeket
tudjak tdmogatni - mondta. igy
hozzajarult a vérosi szemétsze-
déshez zsakok, eszkdzok beszer-
zésével, a Szazszorszép dvoda fej-
lesztéséhez, tobb képviseldvel
egylttabolcséde jatékvasarlasa-
hoz és azintenziv osztaly hiitébe-
szerzéséhez. Segitette tovabba a
Pengeté Citerazenekar talélkozé-
jat, a gondozési kozpont fogya-
tékkal él6k napjanak megrende-
zését. Hozzdjarult ahhoz, hogy a
szentesi korhaz uroldgiai oszta-
lyara klimét szereljenek fel. Témo-
gatta még a Szentesi Természet-
és Vadvédelmi Mentdkozpont
Alapitvany inkubatorbeszerzé-
sét, a Kébor Mancsok Mentésé-
ért Alapitvany részére adott 6sz-
szegbdl az allatok ivartalanitdsat,
az Arpad Szabadidés Sportklub
karacsonyi szeretetakcidjat és a
Koszta Didkokért Alapitvanyt.

takarit és fuvet nyir. - Mindig vi-
dédm voltam. Folyamatosan mo-
zogni, csindlni kell valamit, ez a
boldogsdg — mondta az lnne-
pelt.

Szabé Zoltan Ferenc megerdsi-
tette, mennyire jolesé érzés, ilyen
szeretetteljes, gondoskodé csala-
di kdrnyezetben Iatni az idésein-
ket. - Margitka néni j6 egész-
ségnek o6rvend, szellemileg és
fizikailag is jol van, nem szed
gyogyszert, nem jar orvoshoz.
Reményeink szerint, lesz ebbdl
95. és 100. sziiletésnap is — zarta
gondolatait a varosvezetd.
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Gyermekkorom egyik kedvenc kony-
ve volt Tiiskés Tibor Testvérmuzsak cimii
konyve, amely a miivészeti- és tudoma-
nyagak 6sszefon6dasat mutatta be, s bar
minden illusztraciéja fekete-fehér volt,
szellemében mégis csodalatosan szines.
(Méra Kiadé, 1979.)

Tobb évtized tavlatabol kelt életre sza-
momra ez a kdnyv, amikor Grecsé Krisztidn-
nak, korunk egyik legjelentésebb iréjanak,
valamint 6ccsének, Grecsé Zoltannak, a zse-
nidlis tdncosnak és tdncpedagdgusnak az
eléadasat nézhettem meg februar 14-én a
szentesi Toth Jézsef Szinhazban.

Nem csupdn azért jutott eszembe a ,test-
vérmuzsak”, mert az ir6 Krisztian és a tancos
Zoli tényleg testvérek, mint a gorég mitold-
gia kilenc alakja, akik a kiilonb6z6 mivészeti
4gakat és tudomanyokat testesitik meg, ha-
nem azért is, mert a muzsék részben az emlé-
kezés, részben azimprovizdcid ihlet6i. Marpe-
dig Krisztian novellai visszaemlékezésekbdl
taplalkoznak, s erre azene és a tdnc nagyrészt
rogtonozve sziletik meg. Nem szeretném a
megszokott széfordulatot hasznélni, misze-
rint ,itt van a kutya eldsva’, mert Zoli kedves
kutydja is részt vett az est végén a produk-
ciéban, de azt irhatom: ez volt az est kon-
cepcidjanak lényege. Mindehhez csodélatos
partnerekre taldltak az est fészerepléi. A ze-

Szinhazban jartunk -

Testvérmuzsak

Grecso6 Krisztian és Grecso Zoltan estjérdl

nészek: Matisz Flora Lili és Kézdy Luca kiilon-
b6z6 hangszerekkel és szoveg nélkiili ének-
kel teremtették meg a mozdulatok kdzegét,
tancosként pedig Temesvari Zsofia volt Zol-
tan méltd partnere.

Eltdncolni egy torténetet — ez a klasszikus
balett szokadsa. A most latott szinpadi tanc
modernitasa azonban talan abban all, hogy
csak utaldsokat tesz bizonyos gesztusokkal
a torténet lényegére. Ebben is tokéletesen
egymasra hangolédott a szOveg, a zene és a
tanc, ugyanis mindharom mvészeti teriile-
ten a megjelenités és az elhallgatas, sejtetés
egyensulya volt jellemzé. A finom rezdilések-
t6l, gesztusoktol, a kdpén, mégis fajdalom-
mal kimondott és visszatartott szavaktdl, a
zenétdl és csondtdl, az elinduld és megtor-
pant mozdulatoktdl jelentett ez az el6adas
hatalmas emberi és mivészi élményt.

Az est két fészereplbje kdztudottan szoro-
san kotédik véarosunkhoz és kornyékéhez, hi-
szen Szegvaron szilettek, Zoltan a Horvath
Mihély Gimnazium drdmai tagozatan érettsé-
gizett (az els6 osztdlyomban), Krisztian pedig
a csongradi Batsanyi Janos Gimnaziumban
tanult. igy remélhetéleg minél gyakrabban
lesz lehet&ségiink Sket latni és hallani.

Szoveg és foto: Rafi Dénes
a Horvath Mihaly Gimnazium tanara

madok férjnez menni

Dr. Papp Erzsébet

A népszeri angol iré6 szé6-
rakoztatd, mégis mélyebb ér-
telmi szatirajat februar 15-én
mutattak be Szentesen a Békés-
csabai Jokai Szinhaz produkci-
éjaban.

,Bulvar” darab elsé pillantasra,
de nem akérmelyik korban jatszo-
dik Anglidban, hanem az elsé vi-
ldghaboru idején. A hdboru nyo-
mora, a puszta megélhetésért
valé harc belengi a jdémodu pol-
gari otthon elegans butorokkal
berendezett szalonjat, a gondo-
kat is megismerjik a fltéanyag,
élelmiszer és minden létfontossa-
gudolog éltaldnos hianyaban, ne-
hezen hozzaférhetéségében, bér
a f6hésné kedélye, konnyed rop-
kddése és el6kel6skodése teljes
ellentmondast képez a haborus
gondokkal. Ez a karakter naivsa-
gaban normalizalja az abnorma-
list. A férfiak az 6 dldozatai, de ezt
a szerepet angol nyugalommal és
alkalmazkodassal veszik magukra.

Mikor felmegy a fliggény, az
emlitett szalonban talaljuk ma-
gunkat, ahol egy elegans hinta-
székben, hattal a kdzonségnek
manikurozteti kdrmeit Viktdria, a
haz arndje. A manik(roz6 és az 6
parbeszédébél nem csak azt tud-
juk meg, hogy mindketten imad-

nak férjhez menni, hanem azt is,
hogy Viktéria most éppen a maso-
dikférjét, Freddie-t (Boronyak Ger-
gely) nylivi, mert az elsé nem jott
haza a haborubél. O szépen meg-
gyaszolta Billt (Timko Janos), mert
jol all neki a fekete, és Ujra férjhez
ment eltlint férje legjobb baratja-
hoz. Elsé férje emlékét mindenfé-
le médon 6rzi, természetesen ,a
halott, mint példakép” médszer-
rel keretezve zsarolasait és szem-
rehanyasait Uj férjével szemben.

Azt is megtudjuk, hogy két
gyermeke van a féhésnének,
férjenként egy fiucska, és mind-
kett6t a masiknak az apjardl ne-
vezte el, kdlcsondsen. Természe-
tesen megjelenik az anyoés, azaz
a féhésnd anyja, mint viktorianus
anyés-prototipus, aki nagy meg-
értéssel és biztatassal fogadja azt
is, hogy mér egy harmadik hédol6
férfi is megjelent lanya életében:
Mr. Peaton. Csodalatos figura 6,
elegancidja lenylig6z6 a kor és a
helyszin szerint. Gamasnija is van,
ezt a szbvegben elég terjedelme-
sen kitargyaljak.

Ekkor alakul ki a helyzetko-
mikum alap motivuma, egy régi
toposz komédidkban, vigope-
raban, anekdotikus elbeszélések-
ben és regényekben: a halottnak
hitt vagy nyilvanitott harcfi haza-
jon a hdboru hanyattatasaibdl, él,

és szembe keriil a tényekkel: felesé-
ge most legjobb baratjanak a fele-
sége, és sajat fia mellett van egy Uj
gyermek, aki mar nem az 6vé. Ol-
tonyeit is az,utédja” viseli, de nem
tehet mast, mint, hogy ott marad
azegyetlen fiit6tt szobaban (a gye-
rekszobatél eltekintve), amelyben
nem alhat, csak a fltetlen szalon-
ban, a kanapén, de az aktualis férjis
mashol alszik, csak a kozos feleség
élvezheti a meleg hélészoba, sét, a
meleg flirdészoba luxusat.

A furcsa szimbidzis sok-sok
nagyszer( slager eléneklésére és
eltdncolasara (koreografus: Ma-
gyar Laszld) ad alkalmat. Nagy-
szer(ek a tancok, bonyolult alap-
[épésekkel vérpezsdité ritmusra
jarjak a szerepl6k. Az 6lt6zékek is
nagy hozzaértéssel és gonddal ké-
szultek.

Azelsé felvonast a primadonna
pongyolaban jatssza, mivel a szép
ruhdjan nem tudja behuzniahosz-
szU cipzart a hatan. (Ezt a hosszu
cipzar-motivumot mas mavészi
alkotasokon is [attam mar. Kordb-
bi szazadokban sok ilyen nehéz-
kesen felveheté néi ruha-kellék
izgatta a férfiak fantaziajat, nap-
jainkra csak ez a hosszu cipzar
maradt.) De a labbeli is elég nagy
szerepet jatszik a hazatért férj és
a trénbitorlé kozotti konfliktu-
sokban.

A megoldas: a harmadik férfi
nyer, a gamasnis, mert 6 gazdag
foldbirtokos. Es gyényériien tan-
gozik. A két versengd koziil a har-
madik. (Latinosoknak: Inter duos
litigantes tertius gaudet.) Hivata-
losan természetesen valdssal le-
het mindent megoldani.

Ekkor jon a leggroteszkebb par
a szinpadra: az tigyvéd (Nadhazy
Péter), és a,valook" Ez utébbi egy
erre a feladatra szerz6dott holgy.
Meglepetésiinkre, éppen az el-
lenkezéje a szexbombanak, aki-
vel ugyanis a férjeknek csalni kell
a kozos feleséget, hogy valéok le-
gyen.

Montmorency kisasszony (Har-
csa Boglarka) kimondottan az el-
lenkezéje mindennek, ami szexi:
furcsa kalap, vastag szemuveg, fél
ldbszérig éré szoknya, félcipd stb.
A mozgasa is nagyszerd, megko-
rondzza a komédiat.

Szatira ez a javabdl, az urhat-
nam viktoridnus angol polgérsag
kifigurédzasa a haborud nyomora-
ban, de minden kor cifra nyomo-
rdsagaban tudunk rajta nevetni.

Kellemes esténk volt.

irta: S. Maugham
Szinpadra atdolgozta:
Nadas Gyorgy

Zene: Szenes lvan
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Golyalabon tavozott a tel

Szabé Fiametta

Bizonyara sokan varjuk mar,
hogy a télbdl tavasz ébredjen. A
fagyos reggeleket levaltsa a kelle-
mesen hivos levegé és madarcsi-
csergés. A csupasz fakat, bokrokat,
foldeket pedig zoldell6 levelek, fi
és szines virdgok lepjék el. Minden
évben hagyomdanyosan megrende-
zik Szentesen a télbucsuztato fesz-

Halupa Eszter

A Szentesi Elet varosi hetilap
idén mar az 56. évébe lépett. Az
internetes médiafogyasztas tér-
héditasat lapunk is megérzi. To-
vébbra is hiszlink a klasszikus
értékekben, és kdszonjiik olvaso-
ink bizalmat! A lap pont addig él,
amig vannak, akik irjak, szerkesz-

tivalt/karnevalt, amit idén februar
17-én tartottak meg a Szentesi M-
velédési Kozpont munkatarsainak
szervezésében. gy hat a szentesi
6vodak gyermekei 6sszegydiltek,
hogy el6adjak farsangi produkcioi-
kat, késébb pedig csalddok, baratok
érkeztek a godorbe, hogy egydtt
izzék el a telet. Golyaldbasok sz6-
rakoztattak a ldtogatdkat a délutani
oradkban, majd egy révidebb felvo-

tik, és vannak, akik olvassak. Uj és
hlségesek eléfizetéink szdmara
hirdettik a nyereményjatékot, a
haztartasi eszk6zok pedig febru-
ar21-éngazdarais leltek. Azegyik
leghliségesebb olvasénk, Csernus
Laszlé, aki mar a kezdetek 6ta ol-
vasoja a varosi lapnak, kavéfézot
nyert. Edesanyja jératta a Szentesi

i :ﬂ{qﬁ ks

nuldst kovetéen, 18 érakor kezde-
tét vette a kiszebab égetése, amia
telet, betegségeket, bajokat és rosz-
sz szellemeket szimbolizalja, ennek
meggyujtaséval pedig megérkezik
hozzénk a melegség, tartja a nép-
szokds. Egyesek a hatalmas lango-
kat csodalték, a gyerekek fényes
kardokkal és fejdiszekkel szalad-
galtak a dombokon, ekdzben ma-
sok az isteni kiirtoskaldcs illat csa-

g 41
e
Eletet, 6 pedig folytatta az eléfize-
tést. Megszokta, vérja az Uj lapsza-
mot. A nyereményjaték tlete Sza-
b6 Zoltan Ferenc polgarmestertdl
szarmazik. Az dtadason megko-
szonte az olvasdk bizalmat, és el-
mondta, reméli, hogy ezt a szép
kort megélt lapot tovabb éltetjiuk
egyltt, amely a jov6ben is Szen-

5
£
C
¥
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bitasanak engedve dlltak sorban és
beszélgettek. Vattacukor, popcorn,
a régi id6kre emlékeztet6 kakasos
nyaldka és sok egyéb finomsag, ja-
ték bdvitette a kindlatot. Zarasul a
Parno Graszt [épett szinpadra Mez6
Misivel, amit azid6jaras egy kis esé-
vel ,jutalmazott’, de nem jelentett
gondot, hiszen ezt a koncertet és
hangulatot még az esé sem tudta
elmosni.

tesrdl és a szentesiekrdl szol, a
szentesieknek.

Lazér Ferencné rudporszi-
vé6t, Héjjané Domjan Daniella air
fryert, Brezovainé G. Szab6 Zsu-
zsanna konyhai robotgépet és
Csernus Laszl6 automata kavé-
f6z6t nyert. Gratuldlunk nyerte-
seinknek!
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Agresszio €s szorongas ovodaskorban

Gyergyai-Szabé Mariann

Afesziiltséget le kell vezetni, nem mind-
egy azonban, hogyan. Mivel a gyerekek
ovodaskorban még nem rendelkeznek
megfelel6 fesziiltségoldé modszerekkel,
nekiink, feln6tteknek kell példat mutat-
nunk. Ezen a héten Halasz-Vastag Zsu-
zsanna, a Csongrad-Csanad Varmegyei
Pedagdgiai Szakszolgalat Szentesi Tagin-
tézményének pedagdgiai szakpszichol6-
gusa segit megérteni ennek az életsza-
kasznak a nehézségeit.

- Milyen formdkban nyilvdnulhat meg, ha
egy gyermek fesziiltséget él dt?

- Tobbnyire két opcid fordul el6. Az egyik
esetben szorongodva vélhat, ilyenkor a feszilt-
ség befelé irdnyul. Erre utalhat, ha a gyermek
visszahuz6dé, befelé forduld, szétlanabb lesz,
kénnyen sirva fakad, nehezebben alszik el,
nehezebb téle az elvalds, vagy visszaesik a
szobatisztasag terliletén. Ellenkezé esetben,
tehét ha kifelé irdnyul a fesziltség, agressziv-
vé vélhat a viselkedés, pl. a gyermek fizika-
ilag vagy verbdlisan bantalmaz masokat. A
fesziiltség megjelenése tehat viselkedésval-
tozast fog eredményezni. Ha a gyermek nem
ugy viselkedik, mint eddig, célszer(i szakem-
bert felkeresni.

- Mivdlthat ki magatartdsbéli vdltozdst?

- Sokrétiek lehetnek az okok. Allhat a hat-
térben csaladdi probléma, pl. valamilyen val-
tozds, egy szeretett személy elvesztése, kol-
t6zés, testvér sziiletése. Elképzelhetd, hogy a
beszoktatast viseli nehezebben a gyermek. El
nem hanyagolhat6 tényezé a gyermek tem-
peramentuma és az, milyen kénnyen alkal-
mazkodik egy Uj helyzethez.

- A sziil6k nevelési stilusa hogyan befolydsol-
ja a gyermek viselkedését?

- Ha a sziil6k nevelési elvei nagyon kiilon-
bdznek (az egyik nagyon engedékeny, a ma-
sik tul szigoru), a gyermek nehezebben fogja
megfeleléen értelmeznia kiilonféle helyzete-
ket, ez pedig megnehezitheti az 6vodai sza-
balyrendszerek beépiilését.

Masrészt, ahol a sziil6k engedékenyebbek
és mindent a gyermek igényeinek rendelnek
ala, vagy nem szabnak éles hatarokat, ott n6-
het a gyermek bizonytalansaga, szorongasa.

— A gyerekek életében jelentds szerepet tol-
tenek be a telefonok, tabletek és a kiilénb6z6
okoseszk6z6k. Kivdlthatnak ezek agressziv vi-
selkedést?

- Igen, a két jelenséget Gsszefliggésbe le-
het hozni, ezért mindenképpen szabélyozni
kell a képernygidét. Mivel ezek az eszkozok
konnyen fliggéséget okoznak, a neuropszi-
cholégusok azt javasoljak, hogy napi hisz
percnél tobbet ne haszndljak ezeket a gye-
rekek. A tul sok vizualis inger ugyanis, még
akkor is, ha nem jelenit meg brutalis tartal-
mat, agressziét valthat ki, mert fokozott agyi
aktivitastigényel a képernyébdl érkezé inge-
rek feldolgozasa. Ez belsé fesziiltséget okoz-
hat, ami a viselkedésre és azidegrendszer fej-
I6désére is kihatassal van.

- Ha megolddst keresiink az évodds korosz-
tdly viselkedésbéli problémdira, milyen életkori
sajdtossdgokat kell figyelembe venniink?

— A harom-hat év koéz6tt gyerekek tébbnyi-
re azt szeretnék, ha mindig az 6 kivansaguk
teljestilne. Ezt a korulottiink 1évé felgyorsult
vildg még jobban felerdsiti. Ha valamit nem
kapnak meg azonnal, nehezen viselik a késlel-
tetést. Ezt tanulniuk kell. Amikor bekertilnek
az 6vodaba, még az egocentrikus gondolko-
das jellemzi 6ket. Egy érésifolyamat eredmé-
nye, hogy 6t-hat éves korra mér megtanul-
nak odafigyelni masok igényeire is. Fontos,
hogy seqitsiik ket az érzelmeik azonosita-
saban, kifejezésében, szabalyozasaban, mert
ez szlikséges az alkalmazkodds és az empat-
ia kialakulasahoz, hiszen ha képes vagyok a
sajat és amasik ember érzelmeinek, sziikség-
leteinek a leolvasasara, akkor megfelel6 mo-
don tudok reagalniazadott helyzetben. Nyil-
vénvaldéan vannak 6nérvényesité gyerekek,
de nekik is meg kell tanulniuk, hogyan alkal-
mazkodjanak masokhoz.

— Mi szokott még nehézséget okozni ebben
az életkorban?

- A haromévesek székincse még nem
olyan fejlett, hogy vilagosan meg tudjak fo-
galmazni, ha valami bantja éket. Ezen szi-

I6ként kdnnyen segithetilink, ha tébbet be-
szélgetiink, mesét olvasunk, egyitt jatszunk,
megkérdezziik, kik voltak a mese szerepléi,
mit csinaltak, hogy érezték magukat. Akar
egyutt is kitaldlhatunk olyan mesét, amibe
beleszéjik a napi eseményeket, nehézsége-
ket és azok megoldasat. Mivel 6k még nem
rendelkeznek megfeleld székinccsel ahhoz,
hogy részletesen beszamoljanak élményeik-
rél, esetleges sérelmeikrél, batran fogalmaz-
zuk meg azokat helyettiik!

— Sziiléként mi a legfontosabb feladatunk?

- Az, hogy ott legyiink a gyermek mellett,
iranyitsuk, segitsiik 6t. Ereznie kell, hogy biz-
tonsagban van mellettiink. Ehhez fontos,
hogy életkoranak megfelel6en, de észintén
megbeszéljiik vele, mikor mifog torténni. Eb-
ben nagy segitség lehet a napirend, amely
kiszamithatésagot és biztonsagot ad a gyer-
meknek. A gyerekneveléshez kellenek szaba-
lyok, amiket sziil6ként kdvetkezetesen betar-
tunk és betartatunk. Fontos, hogy vildgosan
fogalmazzuk meg, mit varunk el, és tisztaz-
zuk azt is, hogy mi lesz a kévetkezménye, ha
a gyermek nem fogad szot.

Sziiléként mindig tartsuk szem el6tt, hogy
a gyerekek nem széndékosan viselkednek
rosszul, csak nem rendelkeznek még olyan
megoldasokkal, mint amikre sziikségiik len-
ne az adott helyzetben. Dicséret helyett
gyakran hajlamosak vagyunk a masik hiba-
it kiemelni, arrél viszont elfeledkeziink, mi-
lyen sok teriileten teljesit kimagasléan, mi-
ben ligyes. Erdemes megerésiteni a gyermek
jo tulajdonsagait. A konkrét, pozitiv megeré-
sitések nekiink is fontosak ahhoz, hogy jol
érezziik magunkat. Ezzel a gyerekek sincse-
nek masként.

- Ha ugy érezziik, sziil6ként elakadtunk, ki-
t6l kaphatunk szakszer( segitséget?

- Minden évodaban elérheté pszicholo-
gus, akit felkereshetiink olyan problémak-
kal, amelyek a gyermek évodai életét érin-
tik. Miutan az ott dolgozé pszicholégussal,
ill. pedagdgussal konzultaltunk, és ugy itél-
juk meg, ez nem elegendé a probléma meg-
oldasahoz, azt javasoljuk a sziiléknek, hogy
vegyenek igénybe szakszolgélati ellatast.

FOGADONAP

A VAROS

VEZETOINEL

SZABO ZOLTAN FERENC

KISS CSABA ISTVAN
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A szerelmes sorozatgyilkos

Palicska Irén

»A szerelmes sorozatgyilkos” cimmel
varhatéan aprilisban jelenik meg Herczeg
Sandor ir6, Ujsagiro, politolégus varosunk
100-150 évvel ezeldtti, foként életellenes
biincselekményeit feldolgoz6, maganki-
adasu konyve. A kotet miifaja az an. ,true
crime’, tehat a bilinesetek val6ban megtor-
téntek Szentesen és kornyékén. Ezeknek
jartutana a szerzd, s nem csupan az itéle-
tekig jutott, hanem igyekezett az elkdve-
tok - esetleg a sértettek - tovabbi sorsat
is felkutatni.

—Honnan ered A szerelmes sorozatgyilkos 6t-
lete? Gondolom, a kutatdsai és a korabbi kote-
tei adtdk a témadt.

- Korabban tébb cikkben feldolgoztam a
tényleges életfogytiglani
szabadsagvesztésre itéltek
blincselekményeit. Fog-
lalkoztatott a torténet, igy
8-9 évvel ezel6tt elkezdtem
felkutatni, hogy kiket és mi-
lyen blincselekményekért
itéltek el. Taldlkoztam olyan
tgyekkel, amelyek Ho6d-
mezévasarhelyhez kap-
csolhatdk, és lattam, hogy
egy-egy nagy port kavart
eseten kivil (példaul a Szi-
ta Bence-gyilkossag vagy
a romak sérelmére elkdve-
tett sorozat-emberdlések)
eddig nem sokan foglal-
koztak veliik. A kutatas na-
gyon komoly munkat jelentett, adatkérések-
kel, adatigénylésekkel.

— Hol és hogyan indul el az esetek, valamint
az utdéletlik felderitése?

- Els6sorban a sajtobdl, a korabeli ujsa-
gokbdl indulok ki. Vannak olyan tigyek, ami-
ket az itéletet meghozé torvényszéktél vagy
itélétablatol, esetleg a Kuriatol kérek ki. Ezt
egyben helytorténeti munkanak is szdnom.
Olyan 100-150 évvel ezel6tt tortént biln-
cselekményeket akartam el6venni, melyek
nagy visszhanggal jartak, de az elteltid6szak-
ban elfelejtették 6ket. A korabeli lapokhoz a
konyvtarakban jutok hozza, de szerencsére
az Arcanum Digitalis Tudomanytar is kony-
nyen kereshetd adatbdézis: nagyjabol 50 mil-
lié Ujsagoldalt tartalmaz. Levéltarban is kutat-
tam, ahol atnéztem az érdekesebb iratokat. A
harmadik érdemi forras, ha az ember felke-
resi a helyi sirkerteket, ahol megtalalja az al-
dozat vagy az elkdvetd sirjat. A legtébb , true
crime” jellegui torténet ott fejezédik be, ami-
kor elitélik az elkdvet6t, életfogytiglani biin-
tetést vagy 10-15 évet kap. A szentesi kdnyv-
ben példaul olyan esetrdl is irok, hogy valakit
kényszergydgykezeltek. Az itéletek utan &l-
taldban ,megall” a torténet, mert senki nem
megy utana, hogy mi lett az dldozat hozza-
tartozdival, vagy az elkdvetékkel. Az anya-
konyvek is sokat segitenek, és elég jol feldol-
gozottak.

Fél Antal nemcsak, hogy
kijott a bortonbél, de
utdna sokkal stilyosabb
biincselekményeket
kovetett el a 20-as éveket
kévetéen

- Emlitsen legaldbb egy-két emlékezetes ese-
tet, melyeket megirt a kétetben.

- Egy emberdlésnél a tettes 15 év borton-
blintetést kapott, és mivel fiatal férfir6l volt
sz6, megnéztem, mi tortént vele. Kiderdlt,
Fél Antal nemcsak, hogy kijott a borténbdl,
de uténa sokkal sulyosabb blincselekmé-
nyeket kovetett el a 20-as éveket kdvetben.
A korabbi, hédmezévésarhelyi kdnyvemben
irtam egy 1800-as évek végén
elkdvetett gyilkossagrol, ami a
mai szemmel nézve is borzal-
mas volt. A fiatalember akkor
még nem volt 20 éves, megol-
te az édesanyjat, a nevelbap-
jat és mind a hat testvérét. Ez
volt a Didszegi-féle nyolcas
gyilkossag, a siremlékik még
ma is fellelheté a hédmezé-
vasarhelyi temetében. A fiu
azért kovette el a gyilkossagot,
mert azt mondtak neki a bal-
ban, hogy fattyu, és nem fog
0rokdlni. Hazament, megdlte
azegész csaladot, majd vissza-
ment tancolni. Nem itélhették
haldlra, mert még nem volt 20
éves. A hosszabb bortonbiintetés utdan Ame-
rikdba emigralt, ahol véllalkozast alapitott, és
tébb mint 90 évet élt. Meg is taldltam az egyik
Ukunokajat, aki télem tudta meg, hogy konk-
rétan mi tortént az ikapjaval.

’ ’ Arra is van példa, hogy
nem is tortént gyilkossdg,
mert el6keriilt a , halott.”
Ez egy szenzdcids hirlapi
kacsa volt, ami miatt egy
korabeli, szentesi ujsdgirot
elis itélt a birésdg
- Mi alapjdn vdlogatta Gssze a 15 szentesi
torténetet? Mi volt az irdnyadd?
- Ismeretterjesztd szandékkal irom ezeket
a konyveket. Nem feltétleniil az a jé torténet,
amiben sok vér folyik, érdekes lehet a hattér, a
motivacid, anyomozas hossza, esetleg ha ha-
misan vadoltak meg valakit. Arra is van példa,
hogy nem is tortént gyilkossdg, mert eléke-
rult a,halott.” Ez egy szenzaciés hirlapi kacsa
volt, ami miatt egy korabeli, szentesi Ujsag-
irét el is itélt a birésag. Amit még kiemelnék,
hogy a labjegyzetekben igyekszem uténa jar-
ni néhany kiegészit6 informacionak. Nekem
az is fontos, hogy az ligyben eljaré birokrdl,
Ugyészekrdl, Ggyvédekrél is megtudjunk né-
hany érdekességet.

- Ez abszolut egyszemélyes munka, vagy se-
gitette szerkesztd, korrektor?

- Mindent én csindlok egyszemélyben, sét,
a kdnyv magéankiadasban jelenik meg, a szlik-
séges pénzt is sajat és tamogatoi forrasbol
fedezem. Politolégus vagyok, tehat minden
kotetben taldlhaté olyan torténet is, ami vala-
milyen szempontbol kapcsolodik a kdzélethez.
Ebben kettd is van. Egy orszaggydlési képvise-
16 parbajt vivott egy vérosi tisztvisel6vel, nem
halt meg senki, de érdekes volt az ligy, ezért
megirtam. Az utolsé eset nem itt tortént, de
egy szentesi emberhez kothetd. A zugléi nyi-
lasper néven elhiresilt biintetéeljaras 1966-
ban indult Budapesten, és 1967-ben zarult le.
19 egykori nyilas partszolgalatost allitottak bi-
rosag elé, akik tobb szaz embert 6ttek a Du-
néba, vagy a zugléi parthdzban kinoztak és
gyilkoltak meg. Szérnyd blincselekmény volt.
Sokakat még 1945-ben elkaptak, és ki is végez-
tek, de tébben megszoktek. Mészaros Laszlo
Szentesen szlletett, dolgozott, és a blincselek-
mények elkévetése utan is ide tért vissza. Ha-
rom embert itéltek haldlra, ki is végezték 6ket,
tizenhatan 8 és 15 év kozotti bortonbiintetést
kaptak. A vadlottakrol kideritettem, hogy mi-
kor szabadultak. A szentesi Mészaros Laszl6 ku-
ribzum, mert 6 volt az egyetlen, aki végig letol-
totte a rd kiszabott bortonbilintetést. Tobbszor
volt lecsukva kiilénféle blncselekmények mi-
att, és a kiszabaduldsa utén is visszakerdilt.

’ ’ Szentesen is

torténtek izgalmas,
érdekes és rejtélyes
esetek, a szamomra
legérdekesebbeket
probdltam ésszegydijteni,
majd megirni

—Ezhatalmas munka, rengeteg kitartdstigé-
nyel. Mennyi id6t szdnt a kutatdsra és a kényv
megirdsdra?

— A kutatémunka leginkabb tlrelemre ta-
nit. Amit a sajtd a 20-as, 30-as években megirt,
abban sok a pontatlansag. Nem allt rendelke-
zésre annyi forras, se telefon, se internet, ki-
mentek a helyszinre egy ceruzaval és egy pa-
pirlappal, majd leirtak, amit hallottak. Tértént
olyan is, hogy rosszul kdzolték az dldozat ve-
zeték- és keresztnevét, vagy épp a kordt. Az
anyakonyvekben néztem meg a pontos ada-
tokat, és korrigdltam. Az el6z6 konyvemnél
atolvastam legaldbb kétezer oldalt, mire egy
adatot pontosan megtaldltam. Mindegyik
kdnyvem kutatasa és lektoralasa elkésziilt
egy év alatt, de ez nagyon intenziv id6szak,
amit a munkdm mellett végzek. Ha elkap a
kutatasi laz, akkor este 8-tdl éjjel 3-ig csak ez-
zel foglalkozom. Olyan is volt, hogy délutan
1-kor kimentem a temet6be megkeresni egy
sirt, és este 7-kor taldltam meg. Szeretek ki-
dolgozott torténeteket atadni az olvasonak,
pontos nevekkel, adatokkal, hogy abbdl min-
den részletet megtudjon. Persze vannak fel-
deritetlen tigyek, a szentesi kdnyvben is lesz
ilyen.lgyekeztem a szamomra legérdekesebb
eseteket 6sszegydjteni, és megirni 15 fejezet-
ben, igy remélem, lesz olvasétabora is.
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A cinege cipdjetdl a sportmpolqg

Az els6 mohikanok egyike dr. Té6th Gyulané Gabi, aki negy-
ven évvel ezeldtt nyitott sportboltot a varosban, ezalatt pedig
szentesivé is valt. Hatarozott iizletasszony, aki a legszebb vidéki
Adidas boltot tudhatta magaénak, amelyre nagyon biiszke. Alig
mult tizennyolc éves, amikor férjével, dr. Toth Gyula vizilabda-
zéval, mesteredzével, allatorvossal Szentesre kolt6z6tt. Ahogy
fogalmazott, az Isten a tenyerén hordozta. Kendézetlen 6szin-
teséggel mesélt lapunknak hollywoodi filmbe ill6 életérol. Ré-
gebb 6ta ismerjiik egymast, ezért is tegezédiink.

- Budapesten sziilettél. Hogyan
emlékszel vissza a gyermekkorodra?
Ilyen életrél dimoditdl?

- Edesapam néptancos, édes-
anyam pedig billenty(s, penget6
hangszereken jatszott. Csodalato-
san énekelt, mandolinjat a mai na-
pig 6rzom. Nagycsalddbdl szadrma-
zom, 6todik gyermekként lattam
meg a nagyvilagot. Liblingként ki
is haszndltam a helyzetem, szeret-
tem magam produkalni. Ha vissza-
gondolok, megaldott engem a jé
Isten tehetséggel, hamar megta-
nultam beszélni, kétévesen Moéra
Ferenc: A cinege cipdje versét sza-
valtam a nagybétyamnak, aki min-
dig husz forintost adott érte. Akko-
riban nagy pénznek szamitott, de
ennek a huszasnak késébb lesz je-
lentésége. Az éneklés, zenélés az
életlink része volt, a meseszép ka-
racsonyokat soha nem felejtem. Er-
tékes emberek voltak a sziileim, a

Edesapam unszolasara szakmat ta-
nultam, igy lettem férfifodrasz.

’ ’ Még mindig el6ttem
van a pillanat, amikor

benyitott a szalonba
egy széles vallu,

jokeépii férfi. Arra

gondoltam, biztosan
szinész lehet,
kivdncsivd is tett.

- Ezzel most megleptél. Dolgoztdl
is a szakmdban?

—Masodévesen a Budapesti Hon-
véd Sportegyesiilet kdzelében he-
lyezkedtem el egy szalonban, a
Vaci aton, ahol sok hires sporto-
|6t ismertem meg. Vékony voltam,
telt idomokkal, akkoriban azt gon-
doltam, ha van pénzed, van minde-
ned. Ma mér ezt méasképp latom, de
tény, hogy imadtam a szép ruhakat,
az attraktiv megjelenést. Még min-
dig el6ttem van a pillanat, amikor
benyitott a szalonba egy széles

Balrdl jobbra: Szeleczkei Teri, Bertusné Varga lldiké,
Zaveczky Zsoltné (Babi), Némethy LdszIéné (Duca), Molndrné Incike

csalad pedig a legnagyobb értéket
jelentette, amit én is vittem tovabb.

— Humdn bedllitottsdgu voltdl,
ebbe az irdnyba nem gondolkoztdl?

- Az iskolaban szaval6versenye-
ket nyertem, a sportban is szép
eredményeket értem el. K6zépis-
koldban még egyittesben is éne-
keltem. Arra gondoltam, amikor a
babdimat sorba leliltettem a szo-
baban, és vezényeltem nekik, hogy
szinésznd vagy énektandrnd leszek.

vally, joképdi férfi. Arra gondoltam,
biztosan szinész lehet, kivancsiva is
tett. Két éve gdlkiraly volt a vizilab-
déban, egy Fiat 850-el gurult be a
Ddzsa Gyorgy Utra, mindig lestem,
mikor jon legkdzelebb. Nem arulok
el nagy titkot, 6 lett a férjem, Téth
Gyula, akivel tavaly Ginnepeltiik az
6tvenedik hdzassagi évfordulonkat.

- Mi lett a huszas jelentésége,
amit a nagybatyddtdl kaptdl a vers-
monddsért?

- A huszas hatuljan egy gyonyo-
rii férfitest volt lathatd, a sportolok
Fityuldnak nevezték, Heged(is Ist-
van ottusazoét dbrazolta. Amikor a
férjem elkezdett vizilabdézni a Va-
sasban, Fityula volt az Usz6edzdje,
ésimadta Gyulat. Olyan j6 érzés, de
kirdz a hideg visszagondolni az 8sz-
szefonddasokra, egybeesésekre.

’ ’ Elétte soha nem
jdrtam itt, nem
tudtam hova jovok,
de egy juniusi
napon a férjem a
vasutdllomdson
vdrt, amikor
megérkeztiink a
makdi gyorssal.

—Hogyan vezetett az utatok Szen-
tesre?

- Nem voltam még 18, amikor
megkérte a kezem és feleséqiil
vett. Onnantdl fenekestil felfor-
dult az életem. 1973-ban koéltoz-
tlink Szentesre, Gyula mar év ele-
jétdl betoltotte dllatorvosiéllasat, a
fiunk szlletése utan csatlakoztunk
hozza. El6tte soha nem jartam itt,
nem tudtam hova jovok, de a fér-
jem egy juniusi napon a vasutallo-
mason vart, amikor megérkeztiink
a makoi gyorssal. Mig fiatal az em-
ber, nem latja a koltozést sulyos,
nehéz dontésnek.

Nem a kisvdrost,
a csodadt lattam.

- Hogyan fogadott a k6z6sség?

- Gyorsan befogadott a varos.
Annak ellenére, hogy nem itt szi-
lettiink, a férjem, a fiam és én is,
de kijelenthetem, lokélpatriétab-
bak vagyunk sok tésgyokeres la-
kosnal. Attol a perctél kezdve,
ahogy idekoltoztiink, szdamunkra
Szentes volt az elsé helyen, min-
dent aldrendeltiink. Két csalad fo-

gadott minket, a sportoléké és
az éllatorvosoké. Nem mutattunk
mast, mint amilyenek valéjaban
vagyunk. Ha ez ma barna, az hol-
nap is az lesz (mutatott le az asz-
tal szinére, aminél beszélgettiink.
a szerk.). Ha kiéllok valami mellett,
ahhoz tartom magam. Kénnyen
baratkoztunk, nagy tarsasagi éle-
tet éltliink. 1975-ben megsziiletett
Gabriella lanyunk, majd egy évvel
késébb Noémi. A gyerekek leko-
tottek, majd csatlakozott hozzénk
egy kutyus is, igy éltlink harmadik
emeleti lakasunkban, a kézponti
ABC mogott. Komondor kutyan-
kat a hosszu elészobédban patyol-
gattam, akit Kemény Dénes hozott
le két-harom hénaposan. Epitkez-
tlink a Hdman Katdn, zajlott az élet.
A férjem uszodai emberként dol-
gozott, hajnal négykor kelt, ment
diszndkat oltani, majd edzést tarta-
ni a pélésoknak, akik mellett min-
dig kiéllt. Megbecsdlt allatorvos és
sikeres sportold volt. Emlékszem,
a fejem folott Osszeértek a falom-

bok, amikor a TSZ KER-be, az els6é
munkahelyemre sétaltam. Nem a
kisvarost, a csodat lattam. Renge-
teget jartunk a Széchenyiligetbe, a
teniszpalya rendszeres latogatoiva
valtunk, ameddig birtam, 25 évig
itéttem a labdat. Elveztem a tar-
sasagot, a jatékot, a sportot.
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’ , Gyere Gyurikdm,
nyiss az
asszonnyal egy
lizletet!

- Hogyan vdltdl iizletasszonnyd?

- Szdmviteli szakot végeztem
a Borosban, koényvel6ként, ké-
s6bb véltam kereskedévé. Az Ar-
pad TSZ-ben dolgoztam, jogo-
sitvanyt szereztem, majd a Szegi
tanyan véllaltam munkat, amit ne-
hezen egyeztettem 6ssze a csa-
ldddal. Gyula lathatta a ratermett-
ségemet, mert feldobta: ,Gyere
Gyurikdm, nyiss az asszonnyal egy
lzletet!” Horvath Gyurka vizilabda
kapus lett az Uzlettarsam, amikor
1985-ben kezdetét vette a keres-
kedelmi pélyafutasom. Minden f6-
rumot megragadtam, ahol képez-
hettem magam.

- Hogyan emlékszel vissza, nehe-
zebb volt akkor vdllalkozdst indita-
ni, mint ma?

- Nagyon nehéz volt. Sokan azt
gondoljak, hogy azért lesz vala-
ki vallalkozé, mert egyik naprél a
masikra szeretne meggazdagod-
ni, de ez nem igy van. Minden na-
pért meg kellett kiizdeni, és kell ma
is.Nem lehet a bevételt zsebre ten-
ni, vagy venni azonnal egy uj ko-
csit.Ennek ellenére a szép oldalat is
megtapasztaltam. A divat vonzotta

a fiatalokat, lattam anyuka mellett
kisirt szemekkel a lanyét, aki duz-
zogott a Ritt farmerért. Mi nyitot-
tuk az elsé maszek sportboltot a
varosban. Egyediil Bujaki Olga di-
vatiizlete el6z6tt meg, de elmond-
hatom, jokor voltunk jé helyen. Az
elsé sajat lizletem a Szabadsag té-
ren volt, oda Gyuri nem jétt velem,
viszont Szeleczkei Teri mar nalam
arult. Az alkalmazottakkal a mai
napig jé kapcsolatot dpolunk, volt
id6szak, amikor nyolcan dolgoztak
nélunk. Teri maradt, hiséges mun-
katarsam, akinek a kisujjaban van
a szakma.

- Béviiltetek tovdbb?

- lgen, mindezt azért, hogy a
szentesieknek ne kelljen messzi-
re utazniuk a mindségi terméke-
kért. Nem elég szeretni a munkat,
az anyagi sikert is meg kell tapasz-
talni, hogy ne rekedjiink meg. Ah-
hoz, hogy az Adidas marka kiza-
rolagos forgalmazoja legyek, a
kapcsolati tékében biztam. A fran-
chise feltételek kitétele frekven-
talt Gzlethelyiség biztositasa volt,
igy kerilt a Hajdusagi Iparmivek
lUzlete hozzank. Matajsz Pali bacsi
jogaszként kisért Szegedre, min-
den kévet megmozgatva, hogy a
hasznalati részt megszerezziik. Ak-
koriban hatalmas pénz volt érte a
4 milli6 forint. Szarnyakat kaptam,
amikor a miénk lett. Sokat jartam

Pestre a markaiizletbe, flirdéztem
az 6romben. Akkor éreztem, hogy
valaki lettem.

- Emlitetted Kemény Dénest, a
magyarvizilabda-vdlogatott szbvet-
ségi kapitdnydt, mint a csaldd bardt-
jat.Kik ldtogattak még el hozzdtok a
bardti kérbél?

- Knézy Jend sportujsagiro,
sportriporter vacsorazott nalunk,
de megfordult az asztalunknal Mol-
dova Gyorgy iré is, és Sunyovszky
Szilvia szinészné tarsasagéhoz tar-
toztunk. A sportolodkat is szivesen
lattuk vendégiil, felsorolni is hosz-
szU lenne a neveket. Mindig arra
gondoltam, hogy a csalddunk tag-
jai visszakapjak a sok-sok torédést,
amit mi is adtunk.

- lgy az interjii végén miként gon-
dolsz vissza az elmult évtizedekre?

- Elégedett vagyok az életem-
mel, a gyerekeink becslletes pol-
garok, elérték, amit szerettek
volna. Rég kirepliltek, ketten ma-
radtunk a kiskutyankkal. Halas va-
gyok. Gyula szdmomra a vilagot
nyitotta ki, eljutottam vele példa-
ul Brazilidba, Argentinaba. Minden
apro részletet megszervezett, min-
denhol megértettem magam, jé
nyelvérzékem van. Erdekeltek mas
kultardk, és ezt a kivancsisdigomat
ki is élvezhettem. Akkor Gyula volt
a manko, most pedig én. Neki ko-
szonhetek mindent, amit az élettd|
kaptam. A csalddomat, a gyereke-
imet, az unokaimat, akik a legna-
gyobb kincseink. Emellett a keddi
joga és a tanc tart frissen. Amig bi-
rom, viszem az Uzletet.

ELETIGEN
PROGRAM
INDUL

ELETVEZETESI
PROGRAMSOROZAT INDUL
FEBRUARTOL SZENTESEN

A Szentesi

Fletigen program indul

észségfejlesztési Iroda szervezésében februartél Eleti-
gen program cimen életvezetési és mentalhigiénés programsorozat in-

TEMAK:

. Kommuni 5 sZitudciok
Konfliktuskezelesi stratégiak

HAVI 1 ALKALOMMAL
KEDDENKENT 18.00-19.30

A magabiztos kemmunikacio

& PROGRAMOT VEZETI:
Zsiga Attila
az Eletigen Alapitviny elndke

dul Szentesen. A 8 alkalombol 4ll6 fejleszté programot ajanljuk minda-
zoknak, akik stabil kommunikacios alappal, kiemelt konfliktuskezelési
képességgel, és kiegyensulyozott mentalhigiénével szeretnének ren-
delkezni. A programot Zsiga Attila, az Eletigen Program alapitéja vezeti.

A program két részbdl all: havonta egyszer egy 1,5 6ras interaktiv
fejlesztéprogram, amikor személyesen talélkozunk, hetente egyszer
pedig az Eletigen Alapitvany applikéciéjaban egy zart csoportban to-
vabbi anyagok és feladatok altal haladunk elére a sikeres életvezetés
kialakitasaban.

Az programsorozat elsé alkalmat februdar 27-én tartjuk a Dézsa-haz-
ban 18.00 6rai kezdettel, melynek témdja a magabiztos kommunika-
cio. A rendezvényen vald részvétel dijmentes, regisztralni nem sziik-
séges. Varunk mindenkit sok szeretettel!

. Férfi-ndi konfliktusok kezelése
. Szorongaskezelés
Harag és dihkezelés
Vesztesegkezelas
. Kiégéskezelés

W =] O Ul B W P

gin A magabiztos kommunikacio —

< 2024, februar 27. _

Dézsa-haz
BE00, Szentes, Csongradi it 2.

A Srentesi Ege

a prograr

okon vald részvétel dijmentes!
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erien a Szentesi Elettel!

séglink postacimére (Petofi u.

El6z6 hetikeresztrejtvénylink tet koncertjére paros belé-
p6t Bubori Sdndor nyerte.
Gratuldlunk! Ezen kereszt-
rejtvénylink helyes megfejtéi
kozott egy sorvalogatast sor-

solunk ki korséval a Matyas

helyes megfejtése: A kdd cso- Italdiszkont jévoltabdl. Meg- 1.), vagy a szentesielet@gma-

dassé varazsolja a targyakat”. fejtéseiket telefonszam feltlin- il.com internetes cimre 2024.

A Four Bones Harsona Quar- tetésével kiildjék el szerkeszt6- februar 28. szerda délig.

VICTOR Ny UREG v | VEDELMEZ v | VALLAST e
HUGO DELUTANI . v OKTATAS | ANGOL e e .
] UTA PATAS HENRY P> ’ GYALOGOL, ;
GONDOLATA| DETONAL | TEAZAS | G P o NSz | Gecedey e
AM. HIR- IDBPONTIA HUROKKAL DARIDO | (BRIAN)
UGYNOKSEG NYUGAT ELLATOTT ELEJE! 6 vhL et
\ 4 v \ 4 v v v \ 4 v . g
Ly ! - -
= i (e
'b ) ﬁ | TAS
- " Q vALOGA
i b ¥ e
KEsOBB h; .
BALI : |
RUHA 4
i T i3 v L =
ISTVAN HAZTRL B s P e
BECEZESE ARANY i ; e
JANOS HAZI . M
VEs P VERSE KEDVENC s
. ET v NEBULO v 2
LABORAY; > OXIGEN B> e || TEsT-
ABENCES P A7 EGYIK ESZTENDO NEV NOINEV | oo Epires
REND JEL- 0L OSZME
sziL8 POSZMETE
MONDATA
\ 4 \ 4 \ 4 A4 \ 4 v
JEKELY
ZOLTAN P
VERSE
BOR CENTI- 6
CINIKUS P> FELSO
'MEG GRAMM > TESTRESZ >
ILAGOSBAN REGI OROSZ MATE- AT
NITROGEN SULYMERTEK MATIKA(L), f
ES KEN ROVIDEN LATINUL
v v sovco p ¥ v oA
'S MOTOR- ALLAT
KEREKPAR- RADIUM
MARKA VEGYJELE
. SUMAG; v . v ABECENK
_PERUT P> PENZNEM P> £Ls6 BeT(EP
ENEKESNO ——
BELGA NULLA (CSODALKOZO)
F} AUTOJEL HANG
\ 4 \ 4 v
A
ABRONG™ | GonpoLaT P>
FOLYTATASA

CSONGRADON Tiszahoz kozel
2000m2-es sz6l6, gylimolcsos elado.
Telefon: 30/667-8772

VIZVEZETEK és kozpontifiités
szerelést, valamint gazhdlozat és gaz-
késziilék szerelését véllaljuk. Dancsé
Daniel ev. Telefon: 30/430-2167

FABIANI tton, belteriilet(i haszno-
sitdst 3532 m2 14,76 Kat szantd siir-
gosen eladd. Telefon: 30/9922279

KIS rezsiju, foldszinti garzonlakés a
kozpontban elad6 vagy kiado. Telefon:
30/3760043

MATEMATIKA és kémia korrepe-
talas, hidnypotls, felkészités. Telefon:
30/366-3161

HIRDESSEN INGYEN!

TENYESZTETTGYONGY és ds-
vanyékszerek, medalok és gyongyso-
rok eladok. Telefon:30/996-1480

ROMANTIKUS kisregények el-
adok 100-300 Ft-os aron. Telefon:
30/996-1480

FAVAGAS, kuglizds szamlaképe-
sen. Telefon: 30/9135-560

EPULETEK bontisa szamlaképe-
sen. Telefon:30/9135-560

RONGYBABA gytijtemény elado,
darabonként is. Telefon:30/449-9251

SZENTESEN a kozpontban 113

A

elofizeteses meniije

-~ Arendelést személyesen a megeldzd héten pénteken
8:00-13:00 oraig lehet leadni a Kozponti Konyha iroddjaban.

rgids, diétas meniikrol tajékoztatast kérhetnek telefonon a 63/560-470 telefonszamon.

m2-es, belsd kétszintes 5 szobas, galé-
rids, dupla komfortos lakés eladé. Ara:
37 milli6 Ft. Telefon: 30/374-0990,
70/408-1579

CEKLAREPA kaphaté Szentesen.
Telefon: 30/5318923

KET darab 150x150-es iivegfal in-
gyen elviheto. Telefon: 30/975-4796

NAPRAFORGO ocst eladé. Szeder
L. u. 16. Telefon: 30/424-2595

CAMPING kerékpar, 150 cm-es 4j
fehér zomancos fiirdékdd, RADIAN
gazkazan, fém tet8cserép hajlito, leszo-

rit6 késziilék, 120 literes mlianyag sze-
meteskuka eladd. Telefon: 30/948-7134

APPONYI téren vagy kornyékén
1. emeleti 1-1,5 szobds lakast vennék.
Telefon: 30/714-1273

ELADO Szentesen a Fels6péarton 2
szobds téglaépitést csalddi haz. Tele-
fon: 30/250-8278, 30/853-6718

GRUNDFOS UP25-60 keringet6
szivattyik eladok 7000 Ft/db. Telefon:
30/518-8554

APPONYTI téri 1 szobds 3. emeleti
lakés eladd, vagy csere is érdekel elsé
emeleti 1-1,5 szobds lakésra. Kertvaros
kizérva. Ha van lift emelet nem aka-
daly. Telefon: 30/714-1273
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Szentesi kalendarium - 2024. februar

Timdr Ferenc

140 éve, 1884. februar 16-an at-
adjék a forgalomnak a Széchenyi
kongoutat, Szentes elsé kovezett
utjat. (Ma Csongradi ut.) A korabe-
li leiras szerint Széchenyi Istvan ve-
tette fel a varos eldljaréinak, hogy
a Boldi révtél toronyirant’, a Szent
Anna-templom felé vezessen az Ut
avarosba. Szentes els6 kovezett ut-
jatigy Széchenyirdl nevezték el, de
az Ut l6patkok alatt csattogo gra-
nitkockai miatt csak ,kongéutnak”
hivtak a helybeliek.

85 éve, 1939.februar 16-an Szen-
tesre koltozott Csajdghy Gyula
(1875-1945) az orszagszerte ismert,
de anyagilag rendkiviil rossz hely-
zetben [év6 nétakoltd. Kanasz Nagy
Sandor polgarmester jovoltabdl az
anyakonyvi hivatalban kapott mun-
két. Feleségével a Nagyhegy 180/b
szdmu hézban laktak. Szerénységé-
re jellemzd, hogy a hézéra a kdvet-
kez6 sorokat irta fel: "Akinek a kicsi
soha se lesz kevés, Dariussa teszi a
... megelégedés!" Eletrajza és ver-
sei a Szentes irodalmiemlékei cimi
kotetben olvashatdk.

It

70 éve, 1954. februar 16-an szu-
letett Csongradon Csdnyiné dr.
Bakro-Nagy Vera (1954-2021)
jogész, aljegyz6. Munkassidga-
ért 2017-ben megkapta a Csong-
rad Megye Kozigazgatasaért dijat,
SzentesVaros Onkorményzata Kép-
visel6-testiilete pedig példamuta-
t6 kozszolgalati tevékenysége és
emberkdzpontiséga elismerése-
képpen a Dr. Csergé Karoly Emlé-
kéért Dijat adomanyozta szamara.
2021. oktéber 14-én hunyt el.

100 éve, 1924. februar 18-an 80
éves koradban elhunyt Balogh Jd-
nos (1845-1924) volt varosi ren-
dérfékapitany, 1878-1884 kozott
Szentes polgarmestere, megyei
arvaszéki elnok, 1892-1896 kozott
varosunk orszéaggydlési képvisel6-
je, reforméatus egyhézi fégondnok,
1898-1917 koz6tt a Szentesi Taka-
rékpénztar igazgatoja, 1897-t6l a
Csongrad Varmegyei Torténelmiés
Régészeti Tarsulat tarselnoke, sza-
mos helytorténeti munka szerzéje.
1932 6ta utca 6rzi nevét Szentesen.

50 éve, 1974. februar 18-an Bu-
dapesten elhunyt dr. Palasovszky
Béla (1899-1974) jogész végzett-
ségu kolto, aki kozel masfél évti-
zedes szentesi tartézkodasa alatt
(1925 - 1939) komoly irodalmi te-
vékenységet fejtett ki. Koltészete,
liraisdga kiemelkedé volt, a ma-
gasabb irodalmi koérokben is po-
zitiv visszhangra lelt, am irredenta
hangvételli és nacionalista érzel-
mU versei miatt a szocialista éra-
ban mell8zték. Eletérél bévebb
leiras talalhaté a Szentes irodalmi
emlékei c. kotetben, ugyanitt sza-
mos verse is olvashato.

50 éve, 1974. februar 19-20 ko-
z0tt a Hazafias Népfront Orszagos
Tandcséatdl Szentes az elsék kozott
kapta meg a ,Honismereti Vdros”
kitlinteté cimet. Ennek kdszénhe-
téen a jelzett id6pontban Szentes
adott otthont a hisz véros és négy
tanarképzo féiskola, valamint a Ma-

gyar Televizié képviselSinek rész-
vételével megrendezett Orszédgos
HonismeretiTaldlkozénak. A MTV-t
Vitray Tamds és Liszkai Tamas kép-
viselte. A honismereti mozgalom
helyi szervezéje Zsiros Katalin ta-
narné volt.

35éve, 1989.februar 20-an meg-
alakult Szentesen a Fliggetlen Kis-
gazdapart helyi szervezete, amely-
nek elndke Vass Karoly, titkara
lovag Imre Kdroly (1938-2016) lett.

‘Cl_l/\':’_

35¢éve, 1989. februar 22-én aVa-
rosi Kényvtarban megtartotta ala-
kulé Uilését az MSZMP Szentes Vd-
rosi Reformkore. Az orszagban ez
volt az elsé varosi reformkor.

100 éve, 1924. februar 23-an el-
hunyt Farkas Eugénia (1849-1924).
1899 és 1909 kozott 6 miikodtet-
te Szentes legrégebbi nyomdajat.
A nyomdat 1869-ben Cherrier Ja-
nos inditotta be. 1880-ban Sima
Ferenc birtokaba kertilt, majd az 6
csédbe juttatdsa utan vette at Far-
kas Eugénia.

80 éve, 1944. februar 24-én szl-
letett Berkecz Istvdanné Major
Anna Edit grafikus, dekoratér. M(-
vészi érdeklodési terilete a lirai il-
lusztracios grafika - a nd, az anya-
sag, a viragok, a korilottink lévo
taj, annak kedves részletei. Meg-

szentelt hatar cimmel megjelent
két kotetében akvarelleken idé-
zi meg a Szentesen, illetve a kor-
nyékbeli telepiléseken fellelhetd
utmenti kereszteket. A képeket dr.
Mdd Laszl6 néprajzkutatd szovegei
teszik még értékesebbé.

125 éve, 1899. februar 26-an a
helybeli szocialista munkésok nép-
gylilést tartanak a Kossuth téren.
(Napirend: 1. Gazdasagi és politi-
kai helyzet. 2. Az 4ltalanos vélasz-
téi jog és a polgari partok.) Ekkor
szerepel elsé izben nyilvdnos nép-
gyulésen néi szénok Szentesen.

125 éve, 1899. februar 27-én a
szentesi kozgy(ilés Erzsébet ki-
rdlyné emlékére egy liget Iétesi-
tését hatarozza el. A helye a Szé-
chenyi ligettel szembeni teriileten,
amai sportpélya és Dozsa-haz kor-
nyéke volt.

T Rambgvasky vielghiiaie
! ssbeiban |-leniih fwh
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Al Ldegatan
whasigink  fgywled i
ssfll pindi sadommnhlan eeferklucl
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140 éve, 1884. februar 28-an
Rambovszky Jozsef vendéglés a
tal a Kurcan 1évé diszes kertjé-
ben megrendezte az elsé szente-
si virdgkidllitdst. A hiradas szerint
a rendhagyo kiallitas ,kozel 3000
holland jacint, tobb mint 500 db
kilonb6z6 faju nemesitett rézsa,
nagy mennyiségi kamélia, acélia
és ezeken kiviil még szamtalan di-
szes viragbdl fog allani’, amelye-
ket meg is lehet vasérolni. A hagyo-
many azé6ta napjainkig tobbszor is
Ujraéledt.

Sxenses Viros Onkormdnyzatns seretenel vira s
wisdgokat kedveld Lakessigor o
Szecesszios Hazban
019, mbreies 07-09.i
Mg eadeeendd

s

-

¥mmrget by g
i T, |

BLsTt e L
R D i

Ak 000 -
Fpa o TRy

Szentesen egykor...
évfordulénaptdr Labddi Lajos
félevéltdros emlékére

11



12

Tajékozottnak lenni jo!

Blet

2024. februar 23.

FEBR. 12. HETFO

« Aleves: Csiperkés krumplileves

« Bleves:Tavaszi z0ldségleves

« Afoeétel: Hentes tokdny tésztval

« Bféiétel: Réntott trappista sajt rizibizivel
és tartarmartdssal

« (igdnypecsenye kakastaréjjal

« Paradicsommal és fetdval toltott csir-
kemell

« Makos metélt

« Desszert: Vaniliakrémes palacsinta

FEBR. 13. KEDD

+ Aleves: Frankfurti leves

« Bleves: Gsirkebecsinalt-leves

« Aféeétel: Csongradi apropecsenye siilt
burgonyaval

« Bfdétel: Z6ldséges-csirkés rakott tészta

+ (songrddi toltott karaj

« Brokkolis-szezimmagos csirkefalatok

+ Tojasos nokedli

« Desszert: C(sokis-tejszinhabos pohdrkrém

FEBR. 14. SZERDA

« Aleves: Sargabors6leves fiistdlt izekkel

« Bleves: Brokkolikrémleves

- Aféeétel: Stefénia vagdalt tokfozelékkel

« Bfdétel: Gsirkemell steak sajtmartasban,
pérolt rizzsel

+ Ovari karaj

« Rantott csirkecombfilé

« Turétoltelékes gombdc

« Desszert: Somldi galuska

FEBR. 15. CSUTORTOK

« Aleves: Lebbencsleves

« Bleves: Zoldborsdleves

« Afdétel: Rakott krumpli

- Bféétel: Zizaporkolt nokedlivel

« Birkapdrkolt

+ Kijevi csirkemell

+ Morzsés tészta baracklekvéral

« Desszert: Rizskoch gyiimolcsontettel

FEBR. 16. PENTEK

+ Aleves: Paldcleves birkahdl

+ Bleves: Gyiimdlcsleves

« Afdétel: Spagetti carbonara

« Bféiétel: Réntott pangasius petrezsely-
mes burgonydval

« Makdi toltott karaj

« Dubary csirkemell

+ Sajtos-tejfolos tészta

« Desszert: Gesztenyés-meggyes palacsinta

Ezen feliil minden nap kaphato rdntott
szelet, rdntott sajt, siilt burgonyastb.

SZENTES, PETOFI U. 7/A.
Menii: 1800,- Ft Desszert: 400,- Ft

Bovebb informacio:
WWW.GALERIAKAVEHAZ.HU

TELEFON:63/311-729

szeris esaladizel

Tepsisburgonya lazaccal

Hozzdvaldk: 600 g aprd szem(i, siitni valé burgonya, 6 ek. kdkusz-
olaj, s6, bors, 4 szal kakukkf(, 4 szal zsalya, 2 ek. méz, 2 gerezd fok-
hagyma, 2 tk. csipés paszta, 400 g lazacfilé, 1 db citrom

Elkészitése: A burgonyakat megfelezziik, meglocsoljuk 2-3 ev6ka-
nal olvasztott kdkuszolajjal, sézzuk, borsozzuk és 6sszeforgatjuk az
apritott kakukkfivel és zsalyaval. Egy tepsibe szérjuk, és a 190 fokra
elémelegitett stitébe tessziik 50 percre.

A halra keriil6 pachoz egy talban kikeverjlik a mézet, a zdizott fok-
hagymat, a csip6s pasztat, a maradék olvasztott kokuszolajat, vala-
mint sét és borsot. Amikor mar csak 10 perc van hatra a sitési id6-
bdl, ezzel a paccal lekenjiik a halszeleteket, és rakjunk ra par karika
citromot is. A halat rafektetjiik a burgonyara, és visszatessziik a siit6-

be 10 percre, hogy készre siiljon a lazac és a koret is.

<= Egészségiigyi ligyelet

Afelnétt és gyermek Ggyeleti el-
|atds a Mentdszolgalat épliletében,
Szentes, Sima F. u. 29-33.szam alatt
mUkodik.

Az ligyeleti id6: hétkdznap dél-
utan 16.00 6ratol — masnap reggel
8.00 6rdig, hétvégén, innepnapon:
a nap 24 éréjaban.

A gyermekek tigyeleti ellatasa
hétvégén és linnepnapokon 8-
20 6réig a dr. Bugyi Istvan Szente-
si Multidiszciplinaris Centrum SBO
éplletében, bejarat a Kiss Zsig-
mond utca fel6l. Az Gigyelet egysé-
ges telefonszama: 1830.

Gydgyszertari ligyeletideje: hét-
koznap 19 6ratdl 20 6rdig, szom-
baton 18 6ratél 206raig, vasarnap
8 6ratol 20 éréig, Uinnepnapokon
9 Gratol 20 oréig.

Ugyeleti idében a gyogysze-
rész a.gydgyszertarban tartézko-
dik, csengetésselhivhato.

Gyogyszertari készenlét ideje:
hétkdznap 20 ératél masnap 7:30-
ig, szombaton 20 6rat6l masnap
8 6rdig, vasarnap 20 6ratdl mas-
nap 7:30-ig (ha vasarnap utén ln-
nepnap kovetkezik vagy tinnep-
nap utan vasarnap, akkor 9 éréig
tartakészenlét), innepnap 20 6ra-
tél masnap 7:30-ig (ha linnepnap
utan vasarnap kovetkezik, akkor 9
0raig).

Az ligyeletet és készenlétet
ellato gyogyszertar
februdr 26 - marcius 4.

Dr. Bugyl Istvdn Készenléti idében a gydgysze-
, , rész az adott telefonszamon elér-
G}’ ogyszer tar hetd és indokolt esetben (slirgds-

(Szentes, Kossuth tér 5.)
Telefon: 63/312-142
Készenléti telefonszam:
70/306-3500

ségi osztalyrol, orvosi tgyeletré|
érkezé betegek esetén) legkésébb
30 perc mulva érkezik a gyogyszer-
tarba.

HOROSZKOP

Febr. 23- marc. 1.

KOS Valaki prébal gondos-
kodni rélad, de te most ter-
hesnek érzed a szeretetét, ne
feledd, nem szabad elmarnunk magunk
mell8l azokat, akikre sziikségiink lehet a
nehéz idékben.
J BIKA Szamolod a perceket
,‘:."; egy kilonleges alkalomig, de
addig még rengeteg teendd
vér. Ha a jelenben nem tudsz helyt allni,
olyan lehet6ségeket mulaszthatsz el,
amelvek nem térnek vissza tébbé.
IKREK Valaki, aki elhibézott
.~ valamit, most megprobalja
¥ rad haritani a felelésséget.
Ne hagyd, hogy eluralkodjanak rajtad az
indulatok, maradj higgadt, tisztazd a
helyzetet, igy az illet6 porul jar.
N RAK J6, ha épited a karriered,
&
S

de kozben a személyes bol-

't dogséagodra is gondolj, mert

hosszu tévon csak akkor le-

hetszsikeres, ha az élet minden teriiletén
megtaldlod az egyensulyt.

OROSZLAN Boldog, szerel-

( _‘E,.\meshangulatbanvagy.Mu—

tasd ki az érzéseidet, egy

apré gesztus, egy romanti-

kus figyelmesség nem sebezhet6vé tesz,

csak megmutatja a parodnak, milyen
fontos is a szdmodra.
'/ . vesebbenreagélsz,mintahogy
=27 te magad is szamitanal ra, am
akkor a fénokodet lenyligozi
maid az eddig nem latott szenvedély.
“/;Aa = zol valaki més boldogsaga-
val, kézben alig jut id6d a
gedet kéri, addig a sajat dolgaidat ren-
dezd, kiilonben kdnnyen 6sszecsaphatnak
¥ SKORPIO Egy munkahelyi
feladat komoly kihivas elé al-
talanitani magadat. Maradj
hatérozott, még akkor is, ha elsére nem
talalnod.
~._=# NYILAS Valaki addig ragja a
Fﬁ’ filedet, mig sikertil rabeszél-
nie valamire, amihez egyalta-
hogy engedsz, ne légy elutasitd, ebbdl is
tanulhatsz valamit, ha nyitott vagy.
zelmeidet, akkor sem, ha
= nem vagy benne biztos, hogy
vagy haragrol, az érzelmeink megélése
segitheti a lelki fejlédést.
. véleményed, de lehet, hogy bol-
|| csebben tennéd, ha hallgatnal.
és a vitdban tiéd lehet a gyézelem, de va-
laki kicsinyes bosszdt allhat, amiért mas-
HALAK Itt az ideje a sarkad-
“ ra dllnod, és nemet monda-
nyaggat valamivel. Afinomkodas és a cél-
zasok nem segitettek, & viszont tovabb
pontot ennek a kérdésnek a végére, még
akkor is, ha emiatt valaki megsértédik

$ZUZ Egy szakmai vitaban he-
= ha az érveid megalapozottak,
[, MERLEG Tl sokat foglalko-
magad dolgaira.Vard meg, amig a segitsé-
afejed fol6tt a hullamok
lithat, de ne hagyd elbizony-
vagy benne biztos, hogy sikeril megoldast
1&n nem volt kedved. Ha mér tgy dontesz,
BAK Ne félj kimutatni az ér-
viszonzasra lelnek. Legyen szd szeretetrd|
VIiZONTO Nem rejted véka alé a
Jogod van véleményt formalni,
ként gondolkodsz.
=] nod valakinek, aki mar régéta
raboljaazidédet és azenergididat. Tegyél
réd.
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Palicska Irén

Osszesen 71 hid koti 6ssze a
Kurca két partjat, melyek nagy
része vasbeton kerethid. Szen-
tes anno rovatunkban folytat-
juk a vizi atkeléket bemutato
sorozatunkat, immar a kilence-
dik résszel. Ezattal a vasuti hid
torténetérol mesél Mora Jozsef
onkormanyzati képvisel6.

Ha to-
vabb hala-
dunk a tor-
kolat felé, a
vasuti atja-
ré kovetke-
zik, mely va-
6szinlleg
az 1905-06-
os idészak-
ban épiilt,
ugyanis azt tudjuk, hogy a Szen-
tes-Csongrdd helyiérdekd vasu-
tat 1906. szeptember 22-én adtak

Szentes anno - A Kurca hidjai 9. rész

a kozutinak késziilt hid épitése-
kor gondoltak ra, hogy a vasuti
palya is athalad majd rajta, ezért
mar ugy épitették, hogy a vasut is

4t aforgalomnak. Ugyanakkor, ha
valaki figyelmesen olvasta Timar
Ferenc tiszai vashidrél szél6 ira-
sat, akkor kideriil, hogy 1903-ban
helyezték lizembe. — Akkor még
nem volt meg a vasutvonal, de

igénybe fogja venni valamikor -
fogalmazott a képviseld.

A Kurca-hid az akkori techni-
kai szinvonal szerint téglabolto-
zatosnak éplilt, de feltoltotték,
mert ezek az atkel6k csak 3-4 mé-

Csaladi események

Sziiletett: Gajda Péter Istvannak és Gajda-Polyak Zsuzsanna-
nak Ddvid Istvdn nev(i gyermeke.

Elhunyt: Bugyi Ferenc (Szentes), Tar Janos (Szentes), Bodri Ka-

talin (Torok Laszloné) (Szentes).

Gajda Ddvid Istvan

A vasuti hig

ter szélességet tudtak athidalni.
1962-ben avasutifejlesztések so-
ran kiderilt, hogy ez a téglabol-
tozat mar nem megfelelé szilard-
ségi paraméterekkel rendelkezik,
ezért felmerlt az atépités gon-
dolata, a MAV Hidépitési Fé6ndk-
ség kivitelezésében el is késziilt,
és 1966-ban adtak at a forgalom-
nak. - Ez a vasbeton teknéhid 12
méter nyilasd. A MAV H.2.sz. uta-
sitds vasuti beton és vasbeton hi-
dak épitésére 1955-0s modosita-
sa utdn éplilhetett meg igy, mert
kordbban csak 4-6 méter athi-
daldsra voltak alkalmasak. Mivel
idével a vasbeton technolégia
korszer(is6dott, ezért a hidépi-
tési utasitds mar megengedte
a 12 méteres nyilast. Azota is ez
az atjaro biztositja a Szentes és
Csongrad kozotti vasuti forgal-
mat - tudtuk meg Méra Jézseftdl.

PROGRAMAJANLO

23. péntek

A varosi konyvtarban 17 éra-
kor Kulbert-Takdcs Hajnalka Pilla-
natok ciml festménykiéllitasara
varjék az érdeklédéket megnyit-
ja. Faragd-Patay Ildiké pedagoégus.
KézremUkodik: Kulbert Gydrgy gi-
tar, ének. Megtekintheté: marci-
us 21-ig.

24. szombat

Az elmult két évtized underg-
round koncertjeinek meghataro-
26 alakja, - Kardos-Horvéth Janos
(Kaukézus) - koncertje az Ifjusagi
hazban 21 6rétol.

24. szombat

Egy majdnem volt véros- Uj
kékori telepiilés Szegvér hataré-
ban cimi régészeti kidllitas nyi-
lik a Koszta Jozsef Mizeumban 10
orakor. A tarlatot megnyitja Szabd
Zoltén Ferenc Szentes véros pol-
garmestere és Szab¢ Tibor Szeg-
var nagykdzség polgarmestere.

21. kedd

18 6rakor a Filmklubban a Volt
egyszer egy Németorszag cim(i né-
met filmet vetitik.

29. csiitortok

Hogyan beszéljmésok el6tt sike-
resen? cimmel Bocskay Istvan el6a-
désa a Pet6fi Café-ban 17.45-kor.

29. csiitortok

A varosi konyvtarban 18 6rakor
Katona Gyorgy el6adasaban A ha-
gyomanyos kinai orvoslds sorozat-
ban A moxa cimu eléadés hallhatd.

HITES ADAKOZOK HALOZATA
HAH

Ruha- és ételosztas

[~

2024.03.01. PENTEK Y
15.30-17.00 ORAIG

Szentes, Dézsa hiz,
Csongradi at 2.

i

& HELYSTINEN INGYENES TOMBOLA!

HELYSZiNG FOOYASITASRA ES ELVITELRE
15 VAN LEHETOSE0]

@
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Hering Viktor

Felegyhazan es

Két helyszinen Iléptek
szényegre az elmult szomba-
ton a Dr. Papp Laszl6 Birk6zo
Egyesiilet fiatal sportoloi.

- Talan a félegyhazi verseny
volt szamunkra a nagyobb téttel
bird, ugyanis ez U20-as valogato
volt - mondta lapunknak Mazu-
la Erik, az egyesiilet vezet6edzé-
je.-CsehTamara hosszu kihagyas
utan elészor birkdzott hazai ver-
senyen, rdadasul egy korcsoport-
tal fentebb lépve varta az ellen-
feleit. A versenyrutin hidanya még
latszodott a mozgasan, de remél-
juk mire a korcsoportos véloga-
tora kerdl sor, mér Gjra a régi 6n-
maga lesz.

Tamara az idésebbek kozott
is jol teljesitett, és a nap végén
a dobogd legalsé fokara allha-
tott fel, amivel értékes ponto-
kat gydjtott az egyesiiletnek.
- A gyermekgalan négy kis ver-
senyzénk birkézott az érmekért.
Hadhazi Hunor elsé, Dragon Pé-
ter masodik, Pet6 Nandor és Far-
kas Milan harmadik helyezést ér-

Hering Viktor

Dontetlent jatszott a Bor-
dany ellen a Szentesi Kinizsi
SZITE varmegyei els6 osztalyu
labdarugocsapata a bajnok-
sag elmult heti jatéknapjan.
A Pusztai Laszlé Sporttele-
pen megrendezett taldlkozon
a vendégek kétszer is vezet-
tek, a Kinizsi kétszer egyenli-
tett, am a jaték képe alapjan
akar nagyobb gdlaranyu szen-
tesi siker is sziilethetett volna.
Folyatas szombaton Szegeden,
a SZEOL ellen.

Hosszu nyeretlenségi iddsza-
kot szeretett volna megszakitani
a Kinizsi a Bordany ellen, ehhez
képest rosszul indult a talalko-
z6, mivel a vendégek mar a he-
tedik percben megszerezték a
vezetést. Szlik negyeddra eltelté-
vel Koncz Zsolt révén egyenlitett
a Szentes, am a szlinet utdn nem
sokkal Ujra a Bordanynal volt az
elény. A szamos szentesi lehet6-
ség kozil a 81. percben lllés val-
tott golra egyet, és mivel Ujabb
taldlat mér nem sziiletett, 2-2-
vel zarult az dsszecsapas. - Ugy
Iéptiink palyara, hogy minden-
képpen itthon tartjuk a harom
pontot — kezdte értékelését a ta-

tekel. A jové héttél valtoztatnunk
kell az edzések felépitésén, mert

lalkozot kovetben Sallai Rébert, a
Kinizsi vezetéedzdje. — Erre min-
den lehet6éségiink meg is volt,
helyzetek sokasagat alakitottuk,
ki, dm tovabbra sem tudjuk eze-
ket gdlokra valtani. A taldlkozo
egyes periédusaiban mi, mas sza-
kaszban a bordanyiak donthették
volna el a taldlkozét, dm az utol-

sajnos elmaradtunk a vart ered-

ményektdl - nyilatkozta a szak-

A Szegeden szerezne pontokat

sé husz percben akér gdlaranytis
javithattunk volna, annyi lehetd-
ségunk volt, de mindent kihagy-
tunk. Az el6z6 bajnokinkhoz ké-
pest sikeriilt el6rébb lépniink
jatékban, igaz, a mérahalmiak
mas jatéker6t képviselnek, mint
a mostani ellenfeliink. Kétszer is
egyenlitettlink, ami azt mutatta,
hogy van tartasunk és mentalisan

Pesten 3 b|rkc>zok

ember. A budapesti versenyt az
ESMTK szakosztélya rendezte,
ahol hdrom szentesi birk6z6 mu-
tatta meg tudasat. Katai Janos és
Hanké Bertalan hasznos tapasz-
talatot gydijtottek a kotottfogasu
birkézasrol, Tapai Levente viszont
harcba széllt azaranyéremért, am
végul masodik lett. - Levin lassan
megmutatkozik a sok edzésmun-
ka ésabennerejlé tudas, dm még
sok kemény edzés var ra — mond-
ta Mazula Erik. Az elmdlt hét er6-
prébai mellett azért a lazitas is
belefért a birk6zok életébe. A Dr.
Papp Laszl6 Birkdzé Egyesiilet és
a Szentesi Vizilabda Klub spor-
toloi kozos farsangi mulatsagon
vettek részt a birkdzdék csarno-
kaban. A Bravik Fruzsina altal ki-
sértvizilabdas csapat valamennyi
tagja és a birkozok, s6t az edz6-
ik is jelmezt oltottek, ezek kozil
az Ot legkreativabb alkotast ki-
I6n jutalmazta a zs(iri. A jelmezes
felvonulast jatékos valtoverseny,
azt pedig evés-ivas és tancos mu-
latsag kovette.

a Kinizsi
is er6sek tudtunk maradni. Min-
dent megtettiink a gy6zelemért,
sajnos most nem sikerdilt, ezért
lehet valamennyi hidnyérzetem.
A Szentes szombaton az FK
1899 Szeged-SZEOL ellenfele
lesz. A szegedi egylittes hat pont-
tal lemaradva a mieink mogott a
tabella utolsé elétti helyén 4ll 10
ponttal, ennek ellenére nem lesz
sétagalopp a bajnoki a Kinizsi
labdarugoirészére. - Sajnos Saru-
si Krisztidn olyan sériilést szenve-
dett a hétvégi bajnokin, hogy le
kellett cseréInlink, de mas labda-
ragoink is bajlédnak kisebb-na-
gyobb sérulésekkel. Igyeksziink
raerdltetni akaratunkat a SZEOL-
ra, iranyitani szeretnénk a mér-
kézést és a harom pont meg-
szerzésére toreksziink- zarta
mondanddjat Sallai Robert.

Labdarugds, Csongrdd-
Csandd Vdrmegyei
I. osztdly, 17. fordulo
Szentesi Kinizsi SZITE -
Bordany 2-2 (1-1)
(3-3,3-1,1-2,3-2)
Szentesi gdlszerzok:
Koncz Zs. (21.p. 11-esbél),
llés A. (81.p.)
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Tajékozottnak lenni jo!

Varmegyei testnevelOket és iskolakat dijaztak

Az idei tanévtél a Csong-
rad-Csanad Varmegyei Diak-
sport Egyesiilet megujitott for-
maban ismerte el a kiemelked6
munkat végzé pedagdégusokat,
a tavalyi tanév legeredménye-
sebb diakjait, felkészit6 peda-
gogusait.

A tiszteletiikre rendezett dija-
tado Ginnepségen azoknak a pe-
dagdgusoknak mondtak kdszo-
netet, akik munkdjukkal nagyban
segitik egyesiiletiik és a Magyar
Didksport Szévetség torekvéseit.
Munkassagukkal példat mutat-
nak didkjaiknak, munkabirasukkal
és lelkesedésiikkel folyamatosan
fejlesztik a didksport mozgalmat.
A dijakat didksport bizottsagon-
ként egy pedagdgusnak itélték
oda, valamint a 3-3 legaktivabb
altaldnos és kdzépiskolat is jutal-
mazték. Tovabbd, kdszontotték a
2022/2023-as tanév Didkolimpia®
orszagos dontén 1-3. helyezést el-
ért Csongrad-Csanad Varmegyei
didkokat, és felkészit6é pedagdgu-
saikat. A dijakat atadta Kiss Attila,
a Csongrad-Csanad Varegyei Di-
aksport Egyesiilet elndke, Vincze
Jozsef az MDSZ Dél-Alfoldi Regi-
ondlis irodajanak vezetdje, Dr. Er-

dés Daniel a Magyar Diaksport
Szbvetség Ugyvezetd igazgatdja,
valamint Plesovszkiné Ujfaluczki
Judit és Miklés Aniké tankertile-
ti kdzpont igazgato.

Szentes korzet testneveléi dij-
ban részesiilt: Désai-Molndr Szil-
via, a Kiss Balint Reforméatus Alta-
lanos Iskola, Ovoda és Bélcséde
testnevelGje. Szilvi a szente-
si sportélet aktiv tagja, mivel a
mai napig versenyszer(ien spor-
tol, ezzel is példat mutat tanitva-
nyainak. Didkjait lelkesen késziti
fel a Didkolimpia versenyekre, si-
keres szereplésre. A versenyeken
didkjaival egyutt,él’, lelkesiti, se-

giti teljesitménytiiket a cél eléré-
se érdekében. Hatarozott kedves-
ségével tdmogatja tanitvanyait.
A korzeti versenyek lebonyolita-
saban is minden évben aktivan
részt vesz, szakmai tudasaval se-
giti a versenyeket. Emellett dijat
vehettek at a HédmezG6vasarhe-
lyi Tankertleti Kézpont pedagé-
gusai is. Tobbek kozott, Polydné
Téli Eva - Szegvari Forray Maté Al-
talanosIskola, Borbds Edit - Szen-
tesi Koszta Jézsef Altalanos Isko-
la, Jozsa-Szerdahelyi Anett Zita
- Szentesi Koszta Jozsef Altalanos
Iskola, Csordds Cintia - Szentesi
Deék Ferenc Altalanos Iskola és
Szaszkoé Norbert - Horvath Mi-

haly Gimnazium tanara részesiilt
az elismerésben.

Dijaztdk azokat a tanuldkat is,
akik az elmult tanévi sporttelje-
sitménytikkel kiemelkedd ered-
ményeket értek el, ezzel 6romet
szerezve iskoldjuknak, varme-
gyéjuknek, de legféképpen on-
maguknak. igy a Magyar Diak-
sport Szovetség altal szervezett
Diadkolimpia® versenyek orsza-
gos 1-3. helyezettjeit ismerték el
Csongrad-Csanad Varmegyében
a2022/2023-as tanévben.

Forras: Csongrad Megyei
Diaksport Egyesiilet

Flstartolt a tancos versenyszezon

Februar masodik hétvégéjén megkezd6dott a versenyzési
iddszak a Szilver TSE tancosai szamara. Szolnok adott helyet az
els6 megmérettetéseknek, melyek mar kiemelt versenyek vol-
tak: Hattanc-Nyolctanc Orszagos Bajnoksag, Felnétt-Ifjasagi La-
tin Ranglista és Klubkozi versenyek.

Gyerek | E Hattdnc OB:

- Idovika-Almasi Méark — Németi Tamira — 1. helyezés
- Rajta Zsombor Ferenc — Pal-Szab6 Janka - 2. helyezés

Gyerek Il E Hattdnc OB:

- Berkecz Botond - Czombos Anna Mira - 1. helyezés
- Kecskés Darnel Olivér - Gwiazdowski Hanna - 2. helyezés

- Magyar Benett Zoltan-Bird Anna - 5. helyezés

Junior | E Hattdnc OB:

- Kajla Aron-Sélya Réka (Pro-Art Elit Egyesiilet) - 1. helyezés

- Jaréka Szabolcs Kornél-Téth Noéra — 4. helyezés

Gyerek Il D Nyolctdnc OB:

- Vigh Aron-Czaké Molli - 1. helyezés

- Peté David-Dorogi Noémi Kitti — 2. helyezés

Junior I D Nyolctdnc OB:

- Mayer Gabor-Barath Eniké - 3. helyezés

- Kiss Nikolasz David-Tarjan Mira - 5. helyezés

- Kovécs Gabor - Csatordai Viktdria - 6. helyezés

Junior Il D Nyolctdnc OB:

- Német Barnabds — Ondrék Anna Dorottya (Szoldance TSE) - 1.

helyezés
Klubkozi verseny eredmény:
Junior 11 D Latin:

- Német Barnabds — Ondrék Anna Dorottya (Szoldance TSE) - 1.

helyezés
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