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Fészerkesztéi ajdnlé

Oktober 23-an méltdkép-
pen emlékezett a véros az '56-
os forradalomra és szabadsag-
harcra. A Biiszkeségpontnal
atadtak a Szentes Vérosért
Emlékérmeket, majd két disz-
polgérral gazdagodott Szen-
tes. A kitlintetettekrdl a 4. és
5. oldalon olvashatnak. Visz-
szatért régi helyére, a Golyas
Hézba a Gasztro- és Kézm(-
ves Piac, amely sok latoga-
tét vonz. Tizenot éve nyugszik
Szentesen Koszta Jozsef fes-
témuivész, Ujratemetésére em-
|ékeztek a Kalvéria temetSben.
Tovabb folytatodik a varos sa-
jat 6sztondijprogramja, idén
111 hallgatét tamogatnak ta-
nulményaik soran. Téth Péter
Lérant testneveld tandr versz-
ardndoklata oktéber 20-an ér-
kezett Szentesre, részletek a 7.
oldalon. A generéciok nyoma-
ba eredtiink az Alzheimer Café
legutdbbi el6adasan, ahol Pus-
késné Halal Agnes, a Szente-
si Gondozési K6zpont igazga-
toja mutatta be kihivasaikat,
valamint arra is kitért, miként
tudnak a generaciok jél dssze-
dolgozni amunkahelyeken. Ol-
vashatnak az orszég egyik leg-
jobb ifju programozojardl, a
szentesi Barkai Flora Fanirol.
Heti lapszamunkban az Eszpe-
ranté hid torténetét ismerhe-
tik meg a Szentes Anno soro-
zatban. Atlétikai és tancsikerek
a 15. oldalon.

Kellemes lapozgatdst!

Halupa Eszter

elet

Ujra Gasztro- és Kézmiives plac a Golyas Hazban

Szabd Fiametta, Herka Béla

Nagy érdekléodés ovezte a
Gasztro-és Kézmiives Piacot,
amely ujra a régi helyén var-
ta az érdeklédéket oktober 21-
én. Kozel negyven arus kinalta
egyedi kézmiives termékeit, so-
kan koéstoloval is kedveskedtek
a vendégeknek.

Minden korosztély szamara tar-
togatott izgalmakat és meglepe-
téseket, a gyerekeket ligyességi
jatékokkal vértadk. Horgolt plis-
sok, kifesték, népi motivumokkal
gazdagitott és tlizzomanc alkota-
sok is szerepeltek a teritéken, és a
gasztronomiai finomsagok s felso-
rakoztak. Fellelhettek apré részle-
tességgel kidolgozott néi kiegészi-
téket is, amelyek akar kiildnleges
alkalmakon is megalljak a helyi-
ket. Ahogy az egyik alkoté fogal-
mazott: Az eskiivére szant éksze-
rekbe belefiizi azt az életérzést is,

amit egy ilyen emlékezetes nap
tartogat.” Ezen a piacon nemcsak
az arusok portékait ismerhettik
meg, hanem elmesélték életutju-
kat is. Hasznos praktikdkkal, némi
életbolcselettel latta el a hozza ér-
kez6éket Udvarhelyi Gyula, aki a
széritott gydgynovényekkel fog-
lalkozik, kordbban novényvédel-
mi szakmérnokként tevékenyke-
dett. A férfiakat békésszentandrasi

kézmives sorkilonlegességekkel
vartak, valamint a soférokre is gon-
doltak a "Majdnem" alkoholmen-
tes sorokkel. Az igynevezett ,férfi
meg6rzé” méltan népszerd talal-
kozasi pontnak bizonyult a j6 be-
szélgetésekhez. A k6zds bogracs-
ban gazdagon télalt pal6c gulyas
fott. Az élettel teli és mozgalmas
kisvasar igazdn bensdéséges csala-
di légkort teremtett.

Kornyezettudatosan varosunkert

Halupa Eszter, Tihanyi Zséka

Szentesen elindult egy, a la-
kossagot célz6 ,Zold gondolko-
das, cselekvési program” azzal
a céllal, hogy otletes rendez-
vényekkel minél tobb helyi la-
kost lehessen bevonni a varos
ujrahangolt ,Zold szellemisé-
gébe". Agocs Laszloné képvise-
16 asszony masodik alkalommal
szervezte meg a szemétgyujté-
si akciot a Foldiinkért Vilagnap
alkalmabdl oktober 20-an déle-
Iott.

A program a Ddzsa-haztol indult,
sok dnkormanyzati dolgoz6 is részt
vett a Csongradi Ut és kdrnyékének
megtisztitdsdban. Az eseményen
megjelent Szabd Zoltdn Ferenc
polgérmester is, aki mindig is kiallt
a viradgos, zold, 6kotudatos véros
mellett. Varosvezetéként elmond-
ta, hogy nem is tehetne mast, hi-
szen meg kell 6rizni azt, amit az
elédeink atadtak. Evekkel ezel6tt
megalakult az Oko Szentes Klub,
amely figyeli azokat a kihivésokat,
amik mostanaban vannak. Ugy sze-
retnének éIni a varosban, hogy az
minél komfortosabb legyen, de
benniik van az a felelésségtudat is,
hogy a gyermekeket arra 6sztondz-

z€k, lassdk meg a véros nyujtotta
természeti szépségeket, értékeket,
ami sok boldogsagot ad. Elmondta,
hogy élnek minden olyan alkalom-
mal, amikor példaul fakat oszthat-
nak a lakosoknak, vagy azintézmé-
nyeknek. Térekednek arra, hogy az
intézmények kornyéke is szép le-
gyen, de cél, hogy a Viragszinvo-
nalasabb Szentesért palyazaton is
sokan induljanak, j6 nyereménye-
ket kapjanak azért, hogy szinpom-
pas balkonokat, virdgos kerteket
ldthassunk szerte a varosban.
Ismertette, hogy beadtak egy pa-
lydzatot, ami régi fajtdju gylimolcs-
fak telepitésére vonatkozott. 70 fa
Ultetésére lesz ez 4ltal lehetéség a

volt szocidlis kertben, a Sargapart
végén. Mindig keresik a lehetdsé-
geket és hozzéteszik az 6nrészt is,
ha kell. A klimatudatossagban na-
gyon szem el6tt kell tartani, hogy
nincs elvesztegethetd idé. Hangsu-
lyozta, hogy a kdrnyezetmegdvasi
munkanak folyamatosnak kell len-
nie, nincs kihagyhaté idé. Minden
tavasszal dolgozni kell azon, hogy
faliltetéssel és 6rokzoldekkel szebb
legyen a varos, minden nyaron fon-
tos a karbantartés, a tapanyag adé-
sa, és nem maradhatnak el az 8szi
failtetési programok sem. Télen
pedig palyazni kell, megtervezni
a kovetkez6 évi programokat és
anyagi forrasokat gydijteni.
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Halupa Eszter

Nappali tagozatos, szentesi
egyetemi vagy féiskolai hallga-
tokat tamogat az 6nkormanyzat
o6sztondijprogramja, amelyrdl
Szabé Zolan Ferenc polgarmes-
ter, Agocs Laszloné onkormany-
zati képviseld, a Szocialis és
Egészségiigyi Bizottsag elnoke,
Fekete Csilla, a Szocialis Iroda ve-
zetdje és Takacs Adam irodave-
zet6-helyettes tartott tajékozta-
tastahivatalban, oktober 24-én.

- Szentes Varos Onkormanyzata
még 2001-ben dontott ugy, hogy
sajat sztondijprogramot hoz létre,
tdmogatva a felséoktatasban részt-
vevd szentesi tanuldkat - magya-
razta a polgdrmester. Hozzatette,

Halupa Eszter

Koszta Jozsef varosunk leg-
jelesebb alkotomiivésze volt,
aki végakarata szerint szentesi
foldben kivant nyugodni. Buda-
pesten hunyt el, és a Kerepesi te-
metoben jeltelen sirba temették,
sirkovét miivészparcellaban alli-
tottak fel.

A Tajak Korok Muzeumok Kosz-
ta Klubjanak vezetdje, Lantos Imre
kutatta fel és gondozta a sirt. Keres-
te a kapcsolatot mas szervezetek-
kel, hogy végleges és mélté meg-
oldas sziilethessen. Kézben Koszta
Jozsef feleségének, Szeifert Anna-
nak a sirjat hatvan évvel a haléla
utan fel akartdk szdmolni a szente-
si Kalvaria temet6ben. Ezen fejle-
mények utdn az Egyltt Szentesért
Egyesiilet, a Koszta Klub, az 6nkor-
manyzat részérdl Szirbik Imre akko-
ri polgarmester és Mihaly Bélané
kozbenjarésa kellett ahhoz, hogy
masodik nekifutasra sikerdiljon ex-
humalni, hazaszallitani és diszsirba

Palicska Irén

A Fidesz Magyar Polgari Sz6-
vetség Szentesi szervezete is
megemlékezett az 1956-0s for-
radalom és szabadsagharc 67.
évforduléjardl, valamint a Ma-
gyar Koztarsasag 1989-es kiki-
altasarol.

Az Unnepi misorban kézremu-
kddtek a Szegedi Pinceszinhédz
tagjai: Varga Balint, Biiki Bedta és
Nagyhegyi Zoltan. Beszédet mon-
dott Farkas Sandor orszaggydlési
képviseld, miniszterhelyettes, aki
Mindszenty Jézsef biboros szava-
ival kezdte linnepi gondolatait: ,A
rendszert az egész magyar nép so-
porte el. Avildgon paratlan szabad-
sagharc volt ez, a fiatal nemzedék-
kel a népiink élén." A képvisel6 a

|den 111 szentesi hallgatot tamogat a varos

ez a program abban kiilénbozik az
orszagostol, hogy azegyetemek és
féiskolak nem jovedelemként sza-
moljék el, igy mas szocidlis tamo-
gatdsra is jogosultak lehetnek a

tanulok. Az igénylésnél szempont
volt a csalad egy fére jutd jovedel-
me, az, hogy van-e a csaladban kis-
kort gyermek, munkanélkiili, rok-
kantnyugdijas, vagy egyediiléllé

szUl6 tartja-e el a csalddot. Erre a
célra 6 milli6 forintot kiilonitett el
az dnkormanyzat a koltségvetés-
ben, 6sszesen 111 tanul6 részesiilt
idén az 6sztondijprogramban, és
210 ezer forinttal kellett kiegészite-
ni az elkiilonitett 6sszeget. — Nagy
O0rém szdamomra, hogy a tébb mint
husz éve mikddd program tovabb
folytatodik, és remélem, a tanuldk
is igy éreznek - zarta gondolatait
Szabé Zoltan Ferenc. Szalai Virdg
Katalin egyetemista is palyazott az
Osztondijra, és elmondta, jo érzés,
hogy a véros is tdmogatja a tanul-
manyait.

15 eve nyugsnk Szentesen Koszta Jozsef

helyezni a festdm(ivész és felesége
foldi maradvényait. Az Gjratemetés
2008. oktdber 25-én zajlott, amely-
nek 15 éves évforduldjara emlékez-
tek a Kélvéria temetében, oktober
21-én.- Az édesanyam sirjdhoz ko-
zel volt Szeifert Anndé. Ra akartak
temetni, de megmentettik, igy ke-
riilt Kosztané foldi maradvanya a
férje mellé. Megnyugvas szamunk-

ra, hogy szentesi folben nyughat-
nak — emlékezett vissza dr. Széche-
nyiné Csergd Judit, akinek kozéleti
szerepvallaldsa szamos teriileten
megmutatkozik. - Taldn az egyet-
len é16 vagyok, aki személyesen is
talélkozhatott a festémdavésszel,
igaz, akkor hatéves voltam - me-
sélte lapunknak az Ginnepségen.
- Koszta Jozsef munkassagat mar

sokan méltattak, és azt gondo-
lom, hogy fontos megemliteni, a
szentesi polgéarok 6sszefogasaval
teljesllt Koszta Jézsef végakara-
ta. Hazai foldben nyugodhat, amit
szeretett, ahol alkotott, amelyrdl
azokat a csodalatos alkotasokat ké-
szitette,amelyek a helyi értéktar ré-
szét képezik - mondta lapunknak
Méra Jézsef dnkormanyzati képvi-
sel6. Hozzatette, Koszta Jozsef ma-
ganéletérdl keveset tudunk, zar-
kézott ember volt, Szentesen két
tanyan lakott, a hdboru idején a
Zrinyi utcaba koltozott. Munkassa-
ga egyeduldllé, sajétos, egyéni vila-
gét képviselik festményei. - A ma-
ganyos, mogorva embernek ting
muvész képei szép lélekrdl arul-
kodnak - tette hozza.

Az eseményen kozremiikddott
Varkonyiné Mihdly Erna, Mihély
Béla és Rafi Dénes.

AFidesz is megemlekezett 1956-rol

magyar torténelem sorsfordulé-
pontjanak nevezte az 56-os ese-
ményeket. - Oktéber 23. vissza-

vonhatatlanul szimbdéluma lett a
szabadsagnak, a fliggetlenségnek,
a reménynek és a soha el nem ha-

gy6 hitnek. Az idegen, megszallé
szovjet birodalom azt hitte, barmit
meg lehet tenni a magyar embe-
rekkel, ezzel a nemzettel. De téved-
tek. Mi magyarok szabadsagharcba
kezdtiink. A bétor kiallds vidéken
kezd6dott - hangsulyozta. Meg-
emlékezett dr. Barta Laszl6 peda-
goégus-levéltaros-torténészrél. O
volt az, aki 1989 utdn itt helyben ki
merte mondani és le merte irni a
Lakos-gyilkossag tragikus megtor-
ldsanak torténetét, vagy aki kutat-
ta és mondta el 1956 szentesi vo-
natkozasait. Farkas Sandor beszéde
végén kiemelte a hit, az 6sszefogds
és az Osszetartozas erejét.



Tajékozottnak lenni jo!

Blet

2023. oktober 27.

Mélté emlékezés az '56-os forradalomra és szabadsdgharcra

Két uj dlszpolgarl clmet adomanyozott a varos

Palicska Irén

Az oktéber 23-i iinnepi meg-
emlékezés a hagyomanyokhoz
hiven koszorazassal kezd6dott
a kopjafanal, amit az linnepé-
lyes zaszléfelvonas kovetett a
Kossuth téren, majd az emléke-
z6k atvonultak a Biiszkeségpont-
hoz, a Rézsa Gabor térre.

A Himnusz eléneklése utan Sza-
bé Zoltdn Ferenc polgarmester
mondott lGinnepi beszédet. - Min-
den egyes torténelmi esemény-
nek oka és okozata van. Tisztel-
glink azok el6tt a hésok el6tt, akik
1956 6szén életliket és vériiket ad-
tak azért, hogy mi egy szabad ha-
zéban éljiink - fogalmazott a véros-
vezetd. Felidézte a magyarorszagi
és a szentesi eseményeket is, be-
széIt a totalitarius rendszerek és
diktaturdk hazugségairél. - 12-14-
16 éves fiuk és lanyok, Szeles Eri-
kék és Mansfeld Péterek harcoltak
—hangsulyozta, hozzatéve, 200 ezer
magyar menekdilt el az orszagbdl
1956 utan. Megemlékezett Gujdar
Sandor érnagyrdl, akinek kdszon-
het6en nem fojtottak vérbe a helyi
eseményeket.

Szab6 Zoltdn Ferenc beszé-
de utan ,Ne add fel” cimmel adott
Unnepi musort a Horvath Mihaly
Gimndzium 12. D. osztélya, mely az
1956-0s kamaszok naplo részletei-
nek felhasznaldsaval késziilt. Felké-
szit6jlik, egyben a misorban is koz-
rem(ikodott Csapiné Matos Ibolya,
zongoran kisért Majtényi Andras,
Szentes varos diszpolgara.

Szentes Vdrosért
Emlékérmesek

Az elismeréseket Szabé Zoltan
Ferenc polgarmester adta 4t a ki-
tlintetetteknek:

Benedek Tibor részére peda-
gogiai munkajaért, valamint a
SzentesiViziIabda KIub keretein
velésében és az egészségesebb
életszemlétetkialakitasaban ki-
fejtett tevékenységéért.

e

ERFIAK KLU’

Benedek Tibor a Szent Erzsébet
Katolikus Altalanos Iskola testne-
velés-biolégia szakos pedagdgusa.
1977-ben kezdett képesités nélki-
li pedagdégusként dolgozni, majd
1979-ben szerzett diplomét Eger-
ben. Egyetlen munkahelye a Szent
Erzsébet Katolikus Altalanos Iskola
és Ovoda, ahol 46 éve tanitja, ne-
veli a gyerekeket, segiti 6ket, hogy
egészségesebben éljenek. Szivvel,
Iélekkel végzett pedagdgusi mun-
kaja mellett a Szentesi Vizilabda
Klub keretein belil az elmult év-
tizedek alatt tobb ezer gyermeket
tanitott meg Uszni. Id6t, energiat
nem kimélve a sportolas fontossa-
gara iranyitotta tanitvanyai figyel-
mét. Hitvallasa: ép testben ép lélek.
Energiaja kifogyhatatlan. Minden
gyermekhez igyekszik megtalalni
a kulcsot. Pedagégusként és edzé-
ként is precizitas jellemezte és jel-
lemzi. Mindenkihez van egy jé
szava, mosolya. 2018-ban a Férfi-
ak Klubja mélténak taldlta a Gra-
nit Oroszlan Példakép Dij elnyeré-
sére. Szentes Varos Onkormanyzata
2020-ban a Sportol6i innepségen
Eletmiidijban részesitette.

Gal Antal intézményvezetd a
gyermekek, csaladok és egye-
diilallé idés emberek érdeké-
ben kifejtett elhivatott szakmai
munkassagaért vehette atazel-
ismerést.

Gal Antal a Szentesi Csaladsegi-
t6 Kozpont vezetdje az intézmény
megalakuldsa 6ta. Az eltelt toébb
évtized alatt vezetésével a j6l kép-
zett, elhivatott szakmai csoport
nagy eredményességgel végez-
te és végzi munkajat. Kollégaival
olyan intézményrendszert szer-
veztek meg és alakitottak ki, amely
biztositja a folyamatos odafigye-
|ést a gyermekek szamara sziileté-
stiktél felnétt korukig, a csaladok
segitését a gyermeknevelés min-
den szakaszaban. Stabil szakem-
berekbdl all6 csapata segitd atti-

tliddel, elhivatottsaggal dolgozik
a gyermekekért, csaladokért és az
egyedilallo idés emberekért. Tobb
mint harom évtizedes pélyafutdsa
alatt 33 szolgaltatast, szolgaltata-
si elemet, esetenként intézményt
hozott létre. Jelentds részt vllal
az orszagos szintl szakmafejlesz-
tésben is, tobb nagy volumenti or-
szagos kutatds, modszertani szak-
értéi munka kotédik a nevéhez.

Folyamatosan képezi magat an-
nak érdekében, hogy szakmailag
is a legmagasabb szinten tudja az
igényeket kielégiteni. Emellett tar-
sadalmitevékenységeisigen aktiv.
Munkajat példamutatéan, nagy
hozzéaértéssel, szakmai gyakorlat-
tal végzi.

Dr. Hetyei Erika pulmonolé-
gus, allergolégus és gyermek-
gyogyasz foorvos alazattal,
hittel és szenvedéllyel végzett
munkajaért, példamutato élet-
utjaval Szentes varos hirnevé-

nek dregbitéséért kapta meg az
emlékérmet.

Dr. Hetyei Erika a Szent-Gyor-
gyi Albert Orvostudomanyi Egye-
tem altaldnos orvosi karan végzett
1988-ban. 35 éve dolgozik a Szen-
tesi Dr. Bugyi Istvan Kérhéz (je-
lenleg: Szegedi Tudomanyegye-
tem Szent-Gyorgyi Albert Klinikai
Kézpont Dr. Bugyi Istvan Szentesi
Multidiszciplinaris Centrum) gyer-
mekosztalyan, jelenleg féorvos-
ként.1d6kozben pulmonolégiabdl
is szakvizsgazott, ezen a teriileten
is elldtja a kis betegeit. Emberi és
szakmai nagysdga nemcsak Szen-
tesen ismert. Kedvessége és haté-
rozottsaga teszi 6t olyan orvossa,
akihez batran fordulnak a kis pa-
ciensek és azok szilei is. Gyogyitd
munkdja sordn nyitottan fogad-
ja az Ujdonséagokat. A sziil6kkel és
a gyerekekkel bizalmi kapcsolatot
alakit ki. Munkdja szdmara életfor-
ma, felkésziltsége, lelkiismeretes
hozzaéllasa példaértékd.

Kertész Akos zenei munkas-
sagaért, Szentes varos kézmii-
velodésében végzett tevékeny-
ségéért vehette at a Pro Urbe
kitiintetést.

Kertész Akos 10 évesen lépett
elészor szinpadra a hédmez6-
vésérhelyi Blaské Dixieland Jazz
Band-del, ezt kdvette a szegedi
Molnér Dixieland Band, majd a bu-
dapesti Benko Dixieland Band. Elsé
lemezét a Molnar Dixieland-del ké-
szitette 13 évesen. Zenei tanulma-
nyait a szegedi Tomorkény Istvan
Mdvészeti Szakkozépiskolaban,
majd a Liszt Ferenc Zenemuvé-
szeti FGiskolan folytatta. Tagja lett

aWeiner Led Kamarazenekarnak, a
Szegedi Szimfonikus Zenekarnak,
a SzegediNemzeti Szinhaz zeneka-
ranak és a féiskola tGtéhangszeres
egyuttesének. 1997-ben kivalé mi-
ndsitéssel itéhangszer tandr és ka-
maram(ivész féiskolai diplomét ka-
pott, majd 1999-ben zenem(ivész
tandar egyetemi diplomat szerzett.
Kozremiikddott szamos tv-, radio-
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és lemezfelvételen, fesztivalon,
kortars zenei koncerten, 6sbemu-
tatokon széldban és egylttessel
egyarant. Eurépa tobb orszéga-
ban is turnézott. Nemzetkozi el-
ismertsége, sikeres zenemUivészi
tevékenysége példaként szolgal
novendékei szdmdra. Az 3ltala ve-
zetett Hangversenykdzpont nem-
csak Szentes, hanem a Dél-Alféld
meghatérozé zenei kdzpontjava
nétte ki magat, melynek mko-
dése sordn szamos elismert nem-
zetkozi és hazai m(ivész lépett fel
Szentesen. 2019. augusztus 20-an
vette &t a Csongrad Megye Kultu-
rajaért és Kozneveléséért adoma-
nyozott kitlintetést.

Korosi Arpad Szentes varos
miivészeti életében kifejtett te-
vékenységéért kapta meg az
emlékérmet.

Koérési Arpad alapiskolait Szente-
sen végezte, majd tanulmanyait Sze-
geden folytatta, a katonai féiskolat
pedig Budapesten végezte, ezt ko-
vetden szilévarosaban, a Magyar
Honvédség kotelékében szolgalt

o

ol

wo!

kilonboz6 beosztdsokban. Szaza-
dosi ranggal kerlilt nyugéllomany-
ba. Nyugdijas éveiben megnove-
kedett szabadidejében fordult a
festészet felé. Korabban is érdeklé-
dott a képzémUivészet irént, jo kap-
csolatot apolt Katona Imrével, Bird
Jendvel és Tokacsli Lajossal. Kérosi
Arpad lakasa diszitésére alkottameg
elsé képeit, késébb azonban baré-
tai biztatasdra mar sokat el is ajan-
dékozott koztilik. El6szor megkere-
si a témat, megorokiti, majd sajatos
ecsetkezeléssel és egyediszinvalasz-
tassal alkotésséa formalja afotografia
segitségével felidézhet6 pillanatké-
peket, idillikus tajrészleteket, a nosz-
talgikus hangulatot idéz6 éplilete-
ket. Ezen kiviil csendéletek, portrék,
aktok és csatajelentek is formaléd-
tak kezei nyoman. Az épitészet is
kozel all hozza, hiszen katonai hiva-
tasa mellett épitész technikusi és ké-
mivesmesteri oklevelet is szerzett,
s6t, orszagos mUszaki rajzversenyt
is nyert. Tagja a Szentesi Ecsetforga-
ték csoportjanak, a Kapocs Kistérsé-
gi Kulturdlis Egyesuletnek. Munka-
ival t6bb kidllitdson 6rvendeztette
meg a varos kdzonségét.

A Szentesi Delfin Egészség-
meg6rz6 Sport Club példamu-
tato kozosségi tevékenységé-
ért, Szentes varos hirnevének
oregbitéséért vehette at a ki-
tiintetést.

A Szentesi Delfin Egészségmeg-
6rz6 Sport Club f6 célkit(izése, hogy
felhivja a figyelmet a rendszeres
mozgas, elsésorban a minden élet-
korban végezhetd Uszas fontossa-
géra, mely rendkiviilimédon hozza-
jarul a mentélis és fizikai egészség
megdrzéséhez, illetve helyreallita-
sahoz. Tagjai életmodjukkal, kitar-
tdsukkal és emberi magatartasuk-

kal példat és lehetéséget mutatnak
a fiataloknak, felnétteknek és idés
kortiaknak egyarantabban, hogyan
lehet teljesebb, mindségibb életet
élni. 1993 novemberében kozel 20
f6 hozta létre az egyesiilet el6d-
jét alkotd Uszdszakosztalyt, mely
a Szentesi Szenior Klubhoz csatla-
kozott akkor. Az egyesiilet [étreho-
zasanak a gondolata és a megvalé-
sitdsa Polyané Téli Evahoz kotédik.
2000-t61 6nallé egyesiiletként,
Szentesi Delfin Egészségmegérzé
Sport Club néven folytatjak tevé-
kenységliket, jelenleg 87 6 a tag-
sag létszdma. Tagjaik nemcsak az
egészség megdbrzéséért Usznak,
hanem regisztralt versenyzék a Ma-
gyar Szenior Uszok Orszagos Sz6-
vetségénél, és rendszeresen részt
vesznek hazai és kiilfoldi uszéverse-
nyeken, orszagos bajnoksagokon,
Masters Eurdpa- és vildgbajnoksa-
gokon, melyeken nagy sikerrel sze-
repelnek. Mindezekrél az eredmé-
nyekrél rendszeren beszamolnak
a Szentesi Elet hasabjain, dsztd-
nodzve a sportolds fontosségara, az
egészséges életmodra. 2022-ben
765 érmet szereztek a kiilonb6z6
versenyeken, melybél 105 magyar
szenior orszagos bajnok cim is volt
egyben.

Szentes Vdros Diszpolgdrai

Szentes Varos Onkormanyza-
ta Képviselo-testiilete Szentes
Varos Diszpolgara cimet ado-
manyozott Mészaros Julianna
nyugalmazott miivel6dési osz-

talyvezet6 részére az ifjisag ne-
velésében-oktatasaban, valamint
amlivel6dés teriiletén kifejtett ki-
magaslé munkassagaért.
Mészaros Julianna munkéssagat
Méra Jézsef Gnkormanyzati képvi-
sel6 méltatta. EiImondta, Mészaros
Julianna, vagy ahogyan Szentesen
ismerik: Julia, izig-vérig szentesi.
Lapistén jart altaldnos iskoldba, és
mar ugy keriilt be az els6 osztalyba,
hogy irni-olvasni tudott. Nyéki Gyu-
la tanitotta, és megkérte, probéljon
segiteni az osztélytarsainak az iras-
ban és azolvasasban.Ezvoltazelsé
olyan késztetés, ami a tanari palya
felé iranyitotta. A gimnaziumban
nagyszer(i pedagdégusok - mint
Nagyajtési Istvan — biztattak, hogy
valassza a tandri hivatast. 1957-ben
szerezte meg a diplomajat a Szege-
di Tudomanyegyetem magyar-tor-
ténelem szakan, és Csanyteleken
kezdett tanitani. Nyéki Gyula, a be-
rekhétiiskola igazgatdja hozta visz-
sza Szentesre, majd Terney Béla ké-
résére vallalt nevel6tanari llast a
kozépiskolai lednykollégiumban.
Nevel6tanari szakfelligyeld lett,
ekkor szilettek dolgozatai, publi-
kacidi, melyekben a gyerekeknek
a kollégiumi nevelésben elfoglalt
helyével, illetve a hatranyos hely-
zet(i fiatalokkal foglalkozott. Miu-
tan a kollégium igazgatdja lett, a
varos vezetése latta, hogy mint el-
ségeneracios értelmiségi, mindig

prébal megfelelni a kihivasoknak.
1969-ben felkérték a vérosi tanacs
mvelédési osztélydnak vezetésé-
re. Szentest ebben az idészakban
rendkivil pezsgé kulturdlis élet
jellemezte. - Julia 1989-ben ment
nyugdijba, utdna kovetkezett sza-
mara - sajat megfogalmazasa sze-
rint — a szabadsag id6szaka. Tani-
tott a gimnéziumban, a Berekhati
Altalanos Iskolaban és a Zsoldos Fe-
renc Szakkozépiskolaban. Minden
kulturalis eseményen jelen van, jo-
kedély(i személyisége uditéen hat
atarsasagra. Rendkiviil komoly sze-
repet vallalt Szentes irodalmi életé-
nek dpoldsaban, sok kétet kiada-
sat segitette, lektoradlta - méltatta
Mészaros Julianna munkassagat a
képviseld.

Szentes Varos Onkormanyza-
ta Képviselo-testiilete dr. Gom-
bos Gyula nyugalmazott ana-
esthesiologus féorvos részére
Szentes Varos Diszpolgara ci-
met adomanyoz rendkiviil aktiv
szakmai palyafutasa és életutja
soran elért kiemelked6 eredmé-
nyeiért.

A kitlintetett munkdssagat dr.
Kovacs Agnes nyugalmazott kér-

hazigazgatét méltatta. Dr. Gom-
bos Gyula tésgyokeres szentesi, itt
sziiletett, a mai napig is itt él. Tu-
dasat, elhivatottsagat 55 évvel ez-
elétt allitotta a betegek szolgala-
tdba Szentesen. Aktiv szakmai évei
is ahhoz a szentesi kérhazhoz ko-
tik, ahol mindig is a magas szak-
mai szinvonal és a betegek érdeké-
ben tett, akar erdn fellili eréfeszités
volt az elsédleges szempont. A Dr.
Bugyi Istvan kérhaz névaddjanak
nyugdijazasat, majd haldlat ko-
vetden is ez az alapvetés volt az,
aminek szellemiségében megszi-
lethetett az az interdiszcipliné-
ris ellatérendszer, amely az alap-
betegségétdl fliggetlen, sulyos
esetek ellatasat hivatott szolgal-
ni. Ebben vallalt aktiv szerepet, és
szerzett eléviilhetetlen érdemeket
dr. Gombos Gyula, azaneszteziol -
gia és az intenziv osztaly nyugal-
mazott féorvosa. - Bliszke vagyok
arra, hogy kollégaként és barat-
ként is végigkisérhettem &t ezen
az uton. Megkérddjelezhetetlen
szakmaisagénak, empatidjanak, a
betegek érdekében végzett kovet-
kezetes munkdjanak sokan és so-
kat kdszénhetnek. Oriiljiink egyiitt
baratunk, kollégank, egy igaz, jo
ember elismerésének. A gyégyult
betegek ezreinek nevében is sziv-
bél gratuldlok dr. Gombos Gyula-
nak, Szentes Véaros Diszpolgéranak
- fogalmazott dr. Kovacs Agnes.
Az linnepség végén az dnkor-
manyzat, a fegyveres testiiletek, a
partok és a civil szervezetek képvi-
sel6i koszorukat, viragokat és mé-
cseseket helyeztek el az 1956-0s
Buiszkeségpont emlékm(inél.
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Mit adhat a Pollak?

Juhdsz Attila

Az orszag 66-ik legjobb tech-
nikumaban jarhattak a jovo
kozépiskolasai oktober 18-an.
Nyilt napot tartottaka Hédme-
zovasarhelyi SZC Pollak Antal
Technikumban.

A rendezvényt Kovacs Attila
igazgatd nyitotta meg. K8szon-
téje utan részletesen beszélt az
iskola és a technikum elényeirdl.
Ezek kozil kiemelte az 6szton-
dijrendszert, a dudlis képzést, il-
letve azt, hogy a tizedik osztaly
végéig még a szakok kozotti at-
jards is lehetséges. Volt tanulo-
juk, Nagy Gabor egy egyetemis-
ta szemszogébdél mutatta be az
iskolat. EImondasa szerint, a ta-
nulds soran szamottevd elénye

van a nem szakiskolakbol érkezé
didkokkal szemben. Halas volt az
angolt és a programozast tanitd
tandrainak. Azt viszont sajnalta,
hogy nem a technikumi rendszer-
ben végzett. A jelenlegi pontsza-
mitds szerint ugyanis egyszer(ibb
bejutni a fels6oktatasba, ha tech-
nikumbol szakirdnyba megy to-
vabb a didk. Arrél, hogy mekkora
véltozasokon esett 4t az iskola és
a rendszer, nem csak az el6addk
beszéltek. Az érdekl6dbket ve-
zetett turakon kisérték végig az
épliletben a tanarok és segité-
ik. Megnézhették a felujitas alatt
all6 elektrotechnikai laborokat, a
korszer(i géptermeket, illetve a
didkélet kozpontjat jelentd aulat.
Szeretettel és felkésziilten varjak
a jovo kozépiskolasait.

Miért jo HMG-snek lenni?

Palicska Irén

A Horvath Mihaly Gimnazi-
um minden évben megrende-
zi a HMG-napot, amikor tana-
rok és a didkok a névadéjukra
emlékeznek. Oktéber 24-én -
ezen anem hagyomanyos tani-
tasi napon - kiilonleges prog-
ramokkal, rendhagyé tanitasi
orakkal vartak a gyerekeket.

Idén is nagyon késziiltek a pe-
dagogusok, kvizzel, ételkdstolo-
val, jégaval, tornaval. A tanuldk
énekeltek, varrtak az dkotuda-
tossag, a fenntarthatdsag jegyé-
ben, Ujrahasznositott termékek-
b6l készitettek kulcstartokat,
QR-kéd alapjan kellett felismer-
nilik bizonyos hangokat. A rend-
Orség is kiszallt a helyszinre. Na,

nem azért, mert gond volt, ha-
nem azért, mert kézlekedni tani-
tottdk a gyerekeket, illetve idén
el6szor valdsitottak meg egy tliz-
gyujtési gyakorlatot. A nap végén
megkoszoruztak Horvath Mihaly
szobrat a Kossuth téren.

Sipos Kittitél, a gimnazium
igazgatdéjatdl megtudtuk, fon-
tos szamukra, hogy tudatosit-
sak a gyerekekben, ki volt Hor-
vath Mihdly, és nem csak ezen a
napon. — Ez az elsé, amit megta-
nitunk nekik. Ez a nap arrol szél,
hogy jol érezzék magukat, és tud-
jak, miértj6 HMG-sneklenni. A mi
iskolank jo szoval oktat, és néha
bizony jatszani is enged... - fo-
galmazott.

Rendhagyo oktober 23.

A Hoédmezbvésarhelyi SZC
Szentesi Pollak Antal Technikum
idén célul tlzte ki a didkok szin-
hazi kultdrara valoé nevelését,
ezért 1956-os megemlékezésiik-
re mind a 260 nappali tagozatos
tanulét a Toth Jozsef Szinhaz-

ba invitalta. A Békéscsabai Jokai
Szinhaz naplorészletekbdl, ze-
nei betétekbdl és tancjelenetek-
bél allé misoraban a Polldk 11.A
osztalyos didkja, Marton Laszl6 is
szerepet kapott.

Dualis partnerként gyakor-
lati tapasztalatot szereznek a
Hédmezévasarhelyi SZC Szen-
tesi Boros Samuel Technikum
diakjai a Szentes Tesco Aru-
haznal.

Oktober 4-t6l 16 f6 Logiszti-
kai technikus didk kerdlt ki egy
hénapra az iskola padjai koziil,
hogy az elméleti oktatasok mel-
lett azonnal hasznalhaté ismere-
teket szerezzenek, megismerjék
az druhdz logisztikai folyamatait.

A dudlis képzésben a tanuldk
meghatdarozott idére egy valla-
latndl rendszeres szakmai gya-
korlatot végeznek, megszerez-
ve a cégek igényeinek megfelel
szaktudast, munkaeré-piaci ta-
pasztalatot.

Ennek gyakorlati szakaszédban

a tanulék megismerkedhetnek a
cég kulturajaval, azaruhazlogisz-
tikai munkamenetével. Els6édle-
ges cél, hogy a didkok az elméleti
anyagot szakmai oktatd segitsé-
gével munkahelyi koriilmények
kozott sajatitsak el. Ehhez a TES-
CO azoktatok és a tanulok szama-
ra biztosit egy szaktantermet a
gyakorlati helyen. Masrészt a du-
alis egylittmiikodés fontos célja,
hogy a gyerekek egyéni és cso-
portos projektfeladatok elvégzé-
sével kapcsolni tudjak az elméle-
tet a gyakorlathoz.

Nagy lehetéséget jelent a di-
4dkok szamdra, hogy nemcsak a
tankényvbdél, hanem munkahe-
lyi korilmények kozott is elsa-
jatithatjak a tananyagot, hiszen
ezzel tapasztalatuk, tudasuk és
munkaerd-piaci értékiik is né.
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Toth Péter Lordnt testneveld tandr verszardndoklata Kiskérostél Nagyszalontdig

Irodalmi stand- -up Petofi és Arany baratsagarol

Palicska Irén

A Pet6fi Emlékév kiskorosi
zarénapjan, oktober 17-én in-
dult dtnak Téth Péter Lorant
kunszentmiklési tanar, Pro Cul-
tura Hungarica-dijas versvan-
dor, oktéber 20-an érkezett
Szentesre, és tartott el6adast
tobb mint 200 kozépiskolai ta-
nulénak a szinhazban. A kii-
I6nleges program aTéth Jozsef
Szinhaz és Vigado, valamint a
Szentesi Miivel6dési Kozpont
kozos szervezésében valdosult
meg.

A 236 kilométeres verszaran-
doklatot gyalog, szekéren, cs6-
nakon és kerékpdrral tette meg
Pet6fi Sandor és Arany Janos ba-
ratsdgdnak tiszteletére. Két orsza-
got érintett a hét nap alatt, tobb
mint husz telepllésen haladt at,
és kozel kétezer emberhez jutott
el. EImesélte, hogy kedden in-
dult el Kiskdérosrél, Petéfi sziils-
hazatol, és oktdber 23-an érke-
zik majd meg Nagyszalontara,
Arany sziléfalujaba. 200 kilomé-
tert gyalogosan tesz meg, 20-30
kilométert lovasszekéren, 20 ki-

lométert csénakon, Csongradrél
éppen kerékparral érkezett, hogy
id6ben ide érjen.

- Ha 200 didk 6sszejon azért,
hogy meghallgasson egy nem
mindennapi torténetet egy hall-
hatatlan baratsagrol, talan nincs
olyan nagy baj a vilagban. Tor-
natanar vagyok, a test nevelé-

se mellett a lélek nevelésével is
foglalkozom. Az ember csak kife-
Ié él, zakatolas megy a vildgban,
és elveszitettilk a csondjeinket.
Ma két olyan emberrél lesz sz6,
akik tudtak befelé figyelni, bar az
egyik nem mindig tudott csend-
ben maradni - kezdte mUsorat
Toth Péter Lérant. Levelezések,

versek, visszaemlékezések, le-
gendastorténetek repitették visz-
sza a hallgatésdgot a magyar iro-
dalom legrévidebb ideig tarto, de
legmélyebb baratsagaba.

Arany az id6sebb, halk szavu,
cinege lelkd, Pet6fia forradalmar,
heves vérmérsékletd, olyan volt,
mint egy rocksztar, fogalmazott
a tanar ar. — Ismerik a mondast:
Hallgatni Arany, beszélni Pet6fi —
idézte Karinthyt. Petéfi és Arany:
atlzésaviztalalkozasa. Két telje-
sen mas habitusu, életfelfogasuy,
érzelmi allapotd ember, de nem
kioltottdk, hanem segitették és
taplaltdk egymast, mondta.

Kivételes humor, irdnia és lel-
kesedés hatotta at az el6adast.
Bar magdazédott, mégis kdzvet-
len hangnemben szélitotta meg
a didkokat. lgazan szérakozta-
t6, egyben meghatd, ismeretter-
jeszt6irodalmistand-upot lathat-
tunk és hallhattunk a szinhazban.
A program utan két HMG-és didk
kildon megkoszonte a fantaszti-
kus mUsort, mondvan, 6k nem-
igazan szoktak ilyen el6adaso-
kat latogatni, ez azonban mégis
megfogta 6ket.

Nivodijasok a felnott és gyerek citerasok is

Dardk Jozsef

A Vass Lajos Népzenei verseny Kar-
pat-medencei dontéjét oktober 14-énren-
dezték Budapesten, amelyen kézel 70 mi-
sorszam kozott szentesi citerazenekarok
is megmeérettették magukat. A Pengeto6 és
a Margaréta is nivadijat kapott a jelentds
eseményen.

Az 1995-ben alapitott Vass Lajos Népze-
nei Szovetség a Karpat-medencében éI6 és
mUikddé népdalkoroket, népzenei csoporto-
kat, a népzenét, néphagyomanyainkat éltet6é
kozosségeket, egyéneket fogja Ossze. Kété-
vente hirdetik meg a Vass Lajos Népzenei Ta-
lalkozot és Versenyt, a Kérpat-medencei é16
magyarsag, zenei csoportok, sz6l6énekesek,
hangszeres szélistdk szamara. Céljuk, hogy
névadojuk, Vass Lajos zeneszerzé szellemi-
ségének is ad6zzanak, akinek mUisorvezeté-
sével a Magyar Televizidban a Ropilj Pava-ve-
télked6 hatdassal volt a népzenei mozgalom
fellendilésre hazankban. A versenyt gyer-
mek-ifjusagi és felnott, valamint énekes cso-
port, énekes szdlista, hangszerszél6 kategé-
riakban hirdetik meg, regionélis el6dontdk,
orszagos kdzépdonték, majd a Karpat-me-
dencei dont6 megrendezésével. Az immar
14.versenysorozat a bizonyitéka, hogy a nép-
zene napjainkban is 6sszetarto érték.

Az el6dont6k egyik helyszine Szentes volt,

majd a kozépdontbkkel, végiil a Karpat- me-
denceidontdvel folytatodott a verseny. A leg-
végsé forduldba a Szentesi Penget6 Citeraze-
nekar is bejutott, ahol rangos zs(iri feladata
volt a musorszamok értékelése.

-Nagy biiszkeséggel tolt el, hogy kozel
30 éve vezetem az egyiittest és hihetetlen
energiaval toltenek fel a lelkesedésiikkel és
a szeretetiikkel! Nagy boldogsag szdmomra,
hogy a zenekar kiemelt nivédijat ért el Fel-
s6 -Tisza-vidéki dallamaikkal - buszkélkedett
Mélykutiné Németh Kornélia zenekarvezetd.

Azenekar tagjai: Petesné Trupulai Erzsébet,
Kovécs-Petes Krisztina, Boros-Petes Zsuzsan-
na, Kissné Szeri Szilvia, Misku Péter Istvan,
Laczkd Péter, Mélykutiné Németh Kornélia

és itthonrdl szurkolt nekik Baranyi Imre. K-
szOnik a Szentesi Mivel6dési Kozpont tdmo-
gatasat.

Kilén 6rom a zenekarvezeté szamara,
hogy a fiatalok, a Szentesi Margaréta Cite-
razenekar is kiemelt nivédijat kapott a Vass
Lajos Népzenei verseny Karpat-medencei
dontéjében a gyermek-ifjusagi kategoria-
ban. -Nagyszer( érzés, mikor ilyen csodala-
tos gyerekeket tanithatok - lelkesedett Nelli.

Hozzatette, sok-sok gyakorlas, baratsag,
biztatas, boldogsag, mosolygas volt a fellé-
pésben, és sokat jelent a kedves sziil6k és a
Szentesi Lajtha Laszlé AMI tdmogatasa.
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Halupa Eszter

Generacios kihivasok ,avagy
hogyan értsiik meg egymast?”
cimmel tartott el6adast Puskas-
né Halal Agnes, a Szentesi Gon-
dozasi Kozpont igazgatdja és
munkatarsa, Boros Eva az Alzhe-
imer Café keretében oktober 19-
én a Szentes Varosi Konyvtarban.
Osszességében elmondhaté, min-
dengeneracio kiizd afigyelemért.
Felismerhettiik sajat generacios
korlatainkat, és kiviilrél is szem-
lélhettiik magunkat. Az el6adas
utan adott interjut lapunknak
Puskasné Halal Agnes, akivel ré-
gebb é6taismerjiik egymast, ezért
is tegezodiink.

- Miéta kutatod a generdcick érté-
keit, kihivdsait?

-Tudatosan kezdtem el ezzel fog-
lalkozni. Még 2022-ben egy EU-s
palyazaton keresztil sikeriilt Mln-
chenbe eljutnom, egy tanulmanyi
Utnak készénhetben, ahol kilon-
b6z6 generacidk szamara szervez-
tek programokat. Késébb, nyéron
szintén kozosségi rendezvényen ta-
ldlkoztam Magyarorszag legneve-

Az elet nem egy

nek, vele egyitt a bizonytalansag
érzése is megjelenik. Tulajdonkép-
pen minden ember torekszik a biz-
tonségra, fontosak a kapaszkodok,
pillérek. Mind a csaladban, mind eg-
zisztencidlisan elengedhetetlenek.

- Mi jelentette szdmukra a bizton-
sdgot?

- A szokasaik elsésorban, és a
szakma, amit kitanultak, sokszor
egész életiikben egy helyen végez-
ték a munkajukat. Ez adta szamuk-

sebb generacidkutatdjaval, Steiger-
vald Krisztidnnal. Mar akkor éreztem,
hogy milyen kozel &l hozzam ez a
téma, hiszen idésekkel és mas kor-
osztalyu személyekkel is foglalko-
zom, illetve intézményiinknél fia-
talok és diakok is vallalnak munkat.
Akik ismernek, tudjék, hogy nagy fi-
gyelmet forditok a kozosségfejlesz-
tésre, ahol kifejezetten fontos, hogy
miként tudjuk generdaciordl genera-
ciodra atorokiteni a kdzosségi identi-
tast, és dtadni a tapasztalatokat.

- A generdcidkutatds a vdltozds-
rél szdl. Mire vdgyott a csendes ge-
nerdcié?

- Ha visszanyulunk a veteran,
vagyis a csendes generaciéhoz, il-
letve baby boomerekhez, a haborus
élmények és tarsadalmi véltozasok
kovetkeztében biztonsagra vagytak,
amely az egész életliket meghata-
rozta. Ezért, amint valtozast érzékel-

ra a kiszamithatd, biztos jovoképet,
a megélhetést. Tudtdk, kikre szamit-
hatnak, az egzisztencidlis karrierjlik-
ben milyen eredmények érhetdk el,
mikor mennek nyugdijba.

- Ma mi jelenti a biztonsdgot?

- Ezt mar teljesen mésképp ér-
telmezziik. A legtébb, amit tehe-
tiink a XXI. szdzadban, hogy fejlesz-
szlik az 6nismeretlinket, és tanuljuk
meg hatékonyan hasznalni azokat
az eréforrasainkat, készségeinket,
kompetencidinkat, amelyekkel ren-
delkeziink. Ennek fényében leszlink
képesek olyan karrierterveket meg-
valésitani, munkahelyeket valaszta-
ni, amelyek az elégedettséglinket
szolgaljak. A korilottiink 1évé vilag
olyan gyorsan véltozik, hogy ma-
gunkban és a mikrokdrnyezetiink-
ben, vagyis a kapcsolatainkban, a
csalddunkban és a baratainkban biz-

applikacié

]

hatunk, akik szamunkra értékesek.

—Ezek szerint megdllja a helyétaza
megdillapitds, miszerint az évezredek
alatt az alapveté értékek nem vdltoz-
tak: a csaldd, a bardtok és segitsiink
egymdsnak. Viszont mdsképp gon-
dolkodunk minderrdl...

- A generaciét nehéz az egyén
szintjére levezetni, viszont harom
tényezd jelentdsen befolyédsolja a
generacidhoz valé hovatartozasun-
kat. Nemcsak a sziiletésiink, hanem
aszemélyiséglink, a genetikai adott-
sagaink, méasodkorben a csalddunk
ésa kozelebbirokonaink a meghata-
rozok. Véglil, a gazdasagi, tarsadalmi
és technoldgiai szint, ami kortlvesz
minket. Ebbél a legnagyobb valto-
z6k a kiilsé korok, ezért is elenged-
hetetlen, hogy visszatérjiink sajat
magunkhoz. Nem véletlendl tartja
az Eurdpai Unid a skillek (készsé-
gek, képességek) évének a 2023-as
esztendét. Az Y generacié jo példa-
ja annak, hogy addig tartézkodnak
egy munkahelyen, amig az megfe-
lel az & érdekeiknek, vagy a tovabb-
|épés lehetdségét nyujtja szamukra.
A 2008-as gazdasagi valsag ravilagi-
tott arra, hogy amig a sziileik lojali-
tast mutattak a munkahelyik irant,
az nem mindig bizonyult kifizeté-
dének, mert megszint az allasuk,
a megtakaritasokhoz is hozza kel-
lett nydlni. AzY generécié mar elé-
gedettséget var a munkahelyétél,
amely érdekes, izgalmas és ahol jél
érzi magat. Erdekes, hogy a veters-

noknal, vagy baby boomereknél 10-
15 év volt egy generécioés id6szak,
ma az Alfa generaciét az okos esz-
kozok megjelenésétdl szamitjuk, a
mesterséges intelligencia megjele-
nésével pedig a Béta generdcio ide-
jejonel.

- Az élet rohamtempdban vdlto-
zott az elmult évtizedekben. Mi a ha-
tdr a generdciok kozott, mit6l szamit-
juk az ujabb kezdetét?

- Magyarorszégon hat generaci-
6t azonositottak, amelyeket a tech-
nikai eszkdzok fejlédése mentén ha-
taroztak meg. A veteranok még csak
radion keresztil tdjékozddtak, apa-
rél filira szallt a tapasztalds és a tu-
das is. Amikor hivatalosan elindult a
Magyar Radio6 és Televizié musora,
itt Iépett be az Ujabb hirforrés, bar
hétfénként nem volt adas. Késébb,
a '60-as évek kozepén jott el a XX.
szazadi ipari forradalom, ami elhoz-
ta a hdztartasi gépek elterjedését,
mint példaul a h(ité vagy a moso-
gép. A szll6ket is beszippantotta ek-
kor az ipar vildga, a '70-es években
sziiletettek marintézményes ellatas-
ban részestiltek, vagyis bolcsodébe,
6vodaba jarhattak, ekkor kortarso-
rientdlt tarsadalomrél beszéllink.
Ezt kdvette a '80-as években a wal-
kman elterjedése, ahol mér a kdzos-
ségi zenehallgatas élményét felval-
totta az egyéni, innen szamitjuk az
egocentrizmust. 1993-ban az inter-
nettel kinyilt a vildg, amely szemé-
lyiségbezarddast is jelentett egy-
ben. Az Y generéci6 tagjai 1980 és
1995 koz6tt még olyan vilagba szi-
lettek, amit nem szétt at olyan mér-
tékben a digitalizacié, mint most. A
Z és Alfa generacional mar egybe-
mosodik a valésag és a virtudlis vi-
lag minden el6nyével és hatranyaval
egyutt. Nem mondjuk, hogy a mai
vildg rosszabb, csak mas.

- Milyen visszafordithatatlan vagy
maradandé kdrosoddst okozhat az
okoseszk6zok tulzott haszndlata?

- Az elmdult idészakban nem-
csak kulturalis, de evoltcios valto-
zasokon esett at a tarsadalmunk.
Valéban, az okoseszk6zok haszna-
lataval a homloklebenyiink hosszu
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tdvl memdriat nem kell, hogy pro-
dukaljon, hiszen elcsokevényese-
dik, egyre vékonyabbd valik. Egyér-
telmden kimutattak a kutaték, hogy
ezvezethetvissza afigyelemzavarra.
Ma mér gyégypedagdgusok hom-
loklebenyterapiakat alkalmaznak,
hogy serkentsék az agyi terilete-
ket, hiszen id6ésebb korban emiatt
sokkal hamarabb lesz tapasztalha-
tdaleéplilés.Talan ezaza pont, ami-
kor dsszekapcsolodik a generécidk
kérdése és az Alzheimer Café is. Mi-
el6tt palcat tornék az ifju generacio
feje felett, nyomatékosan szeretném
hangsulyozni, hogy az ifjusagkuta-
tasok folyamatosan azt hozzék ki,
hogy a digitélis addikciéknak, flig-
g6ségeknek milyen karos hatdsuk
van. Arrdl viszont kevesebbet hal-
lani, hogy a sziileik, nagysziileik na-
ponta 4-6 6rat toltenek a kdzossé-
gi oldalakon. A fiatalok mar azért is
valasztanak mas csatornakat, hogy
ne anagyi turés buktéjaval legyenek
egy oldalon. Viszont azt is latni kell,
ha a csaldd at tudja adni az értékeit,
az nagy hatassal bir.

—Hogyan tudnak jél egyiittmiikod-
ni a generdciék a munkaerdpiacon?

- A munkaerépiacon létezik egy
nagyon érdekes paradoxon. A ve-
zet6k arrol panaszkodnak, hogy a
sok kedvezmény, rugalmas mun-
kaid6, szabadsag, kényelmi rekrea-
cios szokdsok bevezetése ellenére
néhény hénap utan mégis tovabb
alinak a fiatalok, ha nem taldljak
meg a szamitasaikat. Viszont, sziil6-
ként azt mondjuk a gyerekiinknek,
hogy kérd meg a munkad arat, ér-
vényesiilj! Nagyon erés az Y gene-
racié alkupozicidja, 6k mar nem az
elvarasoknak akarnak élni, hanem
megfogalmazzdk a sajatjukat. ,Ne
csak jobban élj, hanem légy elége-
dettebb és boldogabb!”- ezt tanit-
juk a gyerekeinknek.

—Holvan aszakmai aldzat, a tekin-
tély, a tisztelet?

- Onmagéban, ha valaki vezet6,
azt nem tiszteli az Y és Z generacio,
akik 20 szézalékban vannak jelen a
munkaerépiacon. A vezetét tudasa
alapjantisztelik, aki értéket kozvetit,
vagy a social médiaban olyan példa-
kép megformaldja, akire fel tudnak
nézni. A mai példaképek is megval-
toztak. Az X és baby boom gene-
racionak hatalmas feleléssége van
abban, hogy a generacidk kozotti
repedéseket betémijik, a kiilonbo-
z6ségeket kiegyenlitsiik, az értékat-
adasban megtaldljuk a kozos neve-
z6t. Ha megértem a generaciok
mUikodését, elfogadom, és ebbe az
iranyba kell elmozdulnunk.

Juhdsz Attila

Magyarorszag egyik leg-
jobbifju programozéja, akinek
nemcsak versenyeredményei-
re lehetiink biiszkék, hanem
aktiv k6zosségi szerepére, ku-
tatomunkajara és végtelen
szorgalmara. Az Interactosok
kovetkezo elnoke, az Erasmus
programmal bejarta fél Euré-
pat. A Csongradi Batsanyi Ja-
nos Gimnazium tanuléja, a
Higgy magadban palyazat di-
jazottja. O Barkai Fléra Fani,
Szentes biiszkesége.

— Elég stirtin vizsgdzol. Tudndl
kicsit mesélni ennek a menetérél?

- Informatikabdl a tizedik évfo-
lyamban tettem még tavaly osz-
talyozé vizsgat, digitalis kultu-
rdbol harmat. Ezutan majusban
elérehozott emelt szint( infor-
matika érettségit tettem dicsé-
rettel, majd ettdl folbatorodva
az 6szi vizsgaidbszakban digita-
lis kulturdbdl emelt szinten érett-
ségizek. Idén angolbdl két oszta-

Lehet ilyet ennyire fi
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minél tébb tapasztalatot szerez-
zlink. Emiatt az elmult években
leginkdbb algoritmikus prog-
ramozé versenyeken vettlink
részt, valamint grafikus progra-
mozasi versenyen is kiprébaltuk
magunkat.

— Hogyan kell elképzelni az al-

lyozé vizsgat tettem, hogy angol
nyelvbdl is meglegyen a ko-
zépszintd, de ebbdl is tervezem
az emelt szintet lerakni. Nagy
oromoémre az osztalyozok tobb-
sége dicséretes lett.

— Ezek mellett tudsz versenyek-
rejdrni?

- Tavaly novemberben a csa-
patommal képviselhettiik az is-
kolankat az orszagos kutatois-
koladk konferencidjan, ahol egy
egész éves anyagunkat mutattuk
be az“okos eszkdzok és egy okos
tanuldsi kornyezet” témaban.
Emellett az elmult két évet els6-
sorban gyakorlasra hasznaltuk. A
legtdbbet csapatban programo-
zunk, igy arra fokuszaltunk, hogy

goritmikus programozdst?

—Ezek a versenyek és feladatok
specialis gondolkozasmddotigé-
nyelnek. A feladatok 6sszedllita-
sa ezeken a logikai bemeneti és
kimeneti 0sszefliggéseken ala-
pul. Nagyobb, nehezebb algorit-
musok alapjan kell dolgoznunk,
azokat mintaként hasznélva, ez-
zel felkésziilve esetleges jov6be-
li problémakra.

- Miben tér el ettél a grafikus?

- A grafikus versenyeken el6re
megadott mintakat kell kirajzolni
programokkal. Példaul kiilonféle
mandaldkat. Ennek egy izgalmas
és szép valtozata, amikor rekul-
ziv (6nmagat ismétlé) mintakat
kell megalkotni, amelyek tanul-

atalon?

manyozasa kifejezetten hasznos
szamomra, mert erre sziikségem
lesz a felsGoktatasi tanulmanya-
im alatt.

- Mi az, amit még a kdzépisko-
Idban el szeretnél érni?

— Szeretnék egy emelt szin-
td matek érettségit tenni, OKTV
matek és digitalis kultura verse-
nyeken részt venni. Ujraindulunk
robotika versenyeken is, amin le-
het, hogy az iskolankbdl az el-
mult években nem indult csa-
pat, de Ujult erével vagunk neki
ennek is.

— Kellett cseredidkot fogadno-
tok?

— Amikor én utaztam Erasmus-
sal Brusszelbe, Belgiumba, majd
Spanyolorszagba, akkor hotelek-
ben szallasoltak el minket a Co-
vid miatt. Mi is szallodaba kellett,
hogy visszahivjuk a cseredidko-
kat. Amikor a hiugom pdlyazott,
akkor 6k mar hazhoz fogadtak di-
akokat. Az osztalyfénokom kéré-
sére (mivel abbdl a korosztalybol
ekkor mar kiestem) igy mi csak di-
akokat fogadtunk.

— Jotékonysdggal is foglalkozol
egy ideje. Tudndl err6l mesélni?

—2022 juniusaban a“Higgy ma-
gadban..” palydzatok utdn né-
hany véllalkozé szellemdi fiatallal
Ujra alapitottuk a Szentes-Csong-
rad Interact Clubot. Abban az év-
ben kincstarnokként tevékeny-
kedtem a klubban. Mivel akkor
kezdtiink, igy a legnagyobb pro-
jekt, amin részt vettiink egy or-
szagos falltetés volt Szentend-
rén, ahol 6sszesen kétszaz faval
tettik zoldebbé a vildgot.Idén al-
elnokként folytattam tevékeny-
ségeimet, és jovOre atveszem az
elnoki pozicidt. Szeretnénk Uj ta-
gokat toborozni, de a hangsuly
a tobb kisebb programon van.
Képzémlivészeti palyazatot hir-
detlink, fat dltetlink, és segitsé-
get nyujtunk a mentor klubunk-
nak.

- Mik a terveid a felséoktatds-
ban?

—Jelen 4llas szerint nagyon ka-
csintgatok a kiilféldi tovabbtanu-
I&s felé. Aszerint dolgozok, hogy
a hazai és az amerikai felvételi
rendszer szerint is jo eséllyel je-
lentkezhessek féiskolara vagy
egyetemre.
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El6z6 keresztrejtvénylink he-
lyes megfejtése: ,nem vag egybe
az 6sz haj s a bolond csacsogés”
A Szentes 50 arca cimi kony-

er

vet Papp Ferenc nyerte. Gratu-
ldlunk! Ezen keresztrejtvénylink
helyes megfejtéi kozott 2 fére
52616 belépét sorsolunk ki a Ripoff

Raskolnikov Band koncertjére a
Hangversenykdzpont jovoltabol.
Megfejtéseiket telefonszam fel-
tuntetésével kiildjék el szerkesz-

en a Szentesi Elettel!

téséglink postacimére (Kossuth

tér 5.), vagy a szentesielet@gma-

il.cominternetes cimre 2023.no-

vember 1. szerda délig.

r TERMESZET FELVONULAS r
SZEMELYES |, ..ZUG; URES MAGYAR EPPEN SZMOG ), Ri&;‘é}fﬁi'?
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NOVENY | FRANKLIN >
— LESLIE {RO
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v JOHN ..; +
MEZO- 3
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GEP-MARKA
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PH-ERTEK( P GYOKER -
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ATMERG TATOTT Ml\’/'EQTSO'
JELE GABONA
v RADIO- > \ 4 v ITTRIUM > ROMAI Q r
TELEFON VEGYJELE KALIUM EGYES NAGYHIRD
TOZHELY -
TAKAR, 0TS VEGYJELE | RgszEBN
! SUTGJE, Z
NEPIESEN TAISZOVAL KIIR!
A GONDOLATY, v v v v
. 2. RESZE
Z0ZMARA
A GONDOLAT|
3. RESZE —
AMPER v EGYKORI NOGATAS MUTATO-
NE VARD Hossz- P kezoeTe! P ANGOL 26 P +
Al MERTEK LAPOS FERFINEV
FILM CIME 0. EGESZSEG] FENEK( — LYUK,
€56 VEGET! PENZTAR EDENY SZURKULET NEPIESEN
\ 4 \ 4 v v v <
I PRKAD P> FELEZER! P>
HosSzU
LIBAHANG MORZEJEL
v i v
NAGY, KOCKAZATOS
LEVEGGS P botoc P
(SZOBA)
F} | HENRY 16D
. [ A 4 v
szin- 7 1>
MUVESZ
(LAJOS,
1935-1984)

NAPRAFORGO ocst eladé. Szeder
L. u. 16. Telefon: 30/424-2595

SOVENYEK
30/913-5560

ZOLDHULLADEKAT elszéllitom.
Telefon: 30/913-5560

CAMPING kerékpar, 150 cm-es 4j
fehér zomdncos fiirdékdid, RADIAN
gazkazan, fém tetcserép hajlito, leszo-

nyirdsa.  Telefon:

rit6 késziilék, 120 literes miianyag sze-
meteskuka eladé. Telefon: 30/948-7134
BUZA eladé. Telefon: 30/975-4796
APPONYI téren vagy kornyékén
1. emeleti 1-1,5 szobas lakast vennék.
Telefon: 30/714-1273

HIRDESSEN INGYEN!

ELADO Szentesen a FelsGpéarton 2
szobas téglaépitésti csaladi haz. Tele-
fon: 30/250-8278, 30/853-6718

GRUNDFOS UP25-60 keringet6
szivattyuk eladék 7000 Ft/db. Telefon:
30/518-8554

ZOLDTERULET kezelést és fii-
nyirést véllalok szdmlaképesen. Tele-
fon: 30/913-5560

KEKFRANKOS fajta
borsz6l6 eladé palinkdnak vagy bor-
nak 190Ft/kg-ért Bokrosrol,daralva

mindségi

Wafz/wfu’& Honyha
~ elofizeteses menije

- Arendelést személyesen a megeldzd héten pénteken
 8:00-13:00 dréig lehet leadni a Kazponti Konyha irodsjéban.

-Ilergiés, diétas meniikrdl tajékoztatast kérhetnek telefonon a 63/560-470 telefonszamon.

200Ft/kg. Telefon: 70/591-7892.

APPONYI téri 1 szobds 3. emeleti
lakés elado, vagy csere is érdekel els6
emeleti 1-1,5 szobas lakasra. Kertvaros
kizérva. Ha van lift emelet nem aka-
daly. Telefon: 30/714-1273

NOI kerékpar és régi konyvek el-
adok, 25.000 Ft. Erdeklédni, Szentes,
Pet6fi S. u. 16. 18 6ra utdn.

KISBALAS szalma eladé.
fon:70/626-1629

Tele-

100 | fagyaszt6 lada, mini siit6 gril-

lez6 is, meleg levegds frit6z Gjak eladok
20.000 Ft/db. Telefon:30/992-2279

ALIG hasznalt Yama 6 csénakmotor
Rakéta miianyag testtel elad6é 270.000
Ft. Telefon: 63/311610, 30/9037021

HIVJON minket az a szentesi, akar
tanyan €16 id6s néni, bacsi aki megbiz-
hat6é gondvisel6t keres. Gazdalkodni
szeretd csaldd vagyunk.0630/595-8476

OROLT paprika fél kg-os csomag-
ban eladd, szogmentes tormelék in-
gyen elvihetd. Telefon:30/531-8923

UJ falra-akasztés szekrény anya-
garban eladé 160x80x42 cm. Telefon:
30/975-4796
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Mindenszentek és halottak napja

Az aranysdrga falevéltol
a hdldig

i -
P

Oktober vé-
gén, novem-
ber elején van,
aki kotelesség-
bél, van, aki
megszokasbdl
ellatogat virdg-
gal, koszoru-
val, gyertyaval
a temet6be. Oda, ahol ismerdsei-
nek, szeretteinek végsé nyughelye
van. Letakaritjdk a szines falevele-
ket, s kdzben 6hatatlanaul a csend
megérinti a lelkiiket. A gyertydk és
afehér krizantémszirmok nem tud-
jak elmondani a nagy titkot, hogy
az élet nem az elért sikerekrdl és
nem a teljesitményrél szol, az élet
a kapcsolatokrdl szol. Mégpedig az
Istennel és azemberekkel valé kap-
csolatrdl. S most, 5-10-30 év utan is
hidnyoznak azok, akik el6re mentek
a minden éI8k utjan. Butasag nem
felkészllni arra, ami elkerilhetet-
len: a haldlra. A legutébbi statiszti-
kék azt mutatjék, a haldlozasirata a
vilagban tovabbra is 100 sz4zalék.
Elgondolkozhatunk a csendben
azon is: vajon mennyi id6é adatik
nekiink itt, a F6ldon? A legjobban
igyeksziink-e kihaszndlni a kapott
id6t, talentumot, egészséget, erét,
bodlcsességet.

Van a Szentirdsban bizonysag-
tétellink arra, hogy,Isten 6rok éle-
tet adott nekiink, és ez az élet az 6
Fidban van. Akié a fit, azé az élet;
akiben nincs meg Isten Fia, az élet
sincs meg abban! Lehet, hogy ez
szigortan hangzik. De a hit hallas-
bél van, a hallds pedig Isten igéje
altal. Mondjuk hat el ezeket is egy-
masnak, hogy a temetdi kiilsésé-
gektdl eljussunk a belsé, a gondola-
tainkban valé rendrakésig. Ha halat
tudunk adni azokért, akiknek sirjat
latogatjuk, akkor a jé és szép em-
Iékek deriivel toltik el a sziviinket.

Isten kiilénleges ajandékanak
tartom, hogy pont oktéber 31-én
nekiink, reformétusoknak a figyel-
me nem a mulandésagra szegez6-
dik, hanem madsfajta vildgossagot
gyuijtott az Ur Luther Mérton szivé-
ben: kitlizte a hiressé valt 95 téte-
Iét Wittenbergben, amely az egy-
haz megujitasardl szolt. Az egyhéz
pedig emberekbdl all, s nekik pe-
dig Istennel valé kapcsolata Gjult
meg. Ezzel elindult a reformécid,
melynek segitségével sok babona-
tél (halottakhoz viszonyulo6ktdl is)
tisztult meg a keresztyénség.

Gilicze Andrasné
reformatus lelkész

Minden ami él, a
halandésdg térvénye
ald vettetett

Isten az élet Istene, hisz O te-
remtette a vildgot és benne min-
den él6lényt, legféképpen pedig az
embert. De a blin miatt, azelsé em-
berpar vétke miatt Isten halandéva
tette az embert. Minden ami él, a
halandéség torvénye ald vettetett.

Az ember nem tud ez ellen sem-
mit sem tenni. Ami és aki megszi-
letett, egyszer visszatér a teremt6-
jéhez.

De  sz&-
munkra, érz6,
szereté embe-
rek szamdra
a halal, a mu-
landéséag faj-
dalmas. Ha
valamely sze-
rettlinktdl el kell bucstiznunk 6rék-
re, az rettenetes fajdalom. Gya-
szoljuk, tisztelettel és szeretettel
emlékeziink meg réluk.

November elején, amikor fény-
be és viragba borulnak szeretteink
sirjai, akkor ez az emlékezés ideje.
Mindannyiunknak van valakije a te-
metSben, akinek hianya fajdalmas,
akit gydszolunk. Akire szeretettel
emlékeziink.

De a november eleje nem kell,
hogy a reménytelen bénat ideje le-
gyen. Ha hiszilink és bizunk Isten fel-
tétel nélkiili szeretetében irdntunk,
akkor ebben a szeretetben tudhat-
juk hazatért szeretteinket is. Hisz-
sziik, hogy akik elére mentek az
0rok Hazaba, ott vannak a megval-
t6 Krisztus szeretetében, és ez ad-
hat reményt szamunkra.

Faj és gyaszolunk és ez termé-
szetes, mert emberek vagyunk, és
érziink. De nézzlink Krisztusra, aki
emberré lett és megértette fajdal-
munkat és gyaszunkat. O tud vi-
gaszt adni ezekben a napokban és
ezutan is, amikor szeretteinket hia-
nyoljuk fajoan.

Igen, nehezek ezek a napok, és
fajdalmas azemlékezés, de letehet-
jlk fajdalmunkat a Megvalto Krisz-
tusra, az O szeretetére bizhatjuk faj-
dalmunkat.

Veres-Ravai Réka
evangélikus lelkész

Mindenszentek és
halottak napja az ortodox
kereszténység tiikrében

A keleti kereszténység més napo-
kon emlékezik meg a szentek 6sszes-
ségérdl és elhunyt szeretteinkrdl, hit-

testvéreinkrol,
de egyaltalan
nem mas 9ssze-
figgésben. A
bizanci szertar-
tdsban a szen-
tek és a holtak
Osszetartoznak
(ellentétben a
Halloween nalunk ujszerd, de a ko-
zépkorba visszanyuléd megkdzelitésé-
vel, ahol a holtak valamiképpen a go-
nosz eréivel keriilnek azonos oldalra).

Mert mi az, hogy szent, és kik a
szentek? A Szentirds és a keresztény
hagyomany kiilénb6z6 értelemben
hasznélja ezt a sz6t. Erti alatta a ka-
nonizalt szenteket, akiket a kalen-
déariumban is megtalalunk; érti alat-
ta altaldban a megkeresztelteket, és
azokat is, akik az Urban haltak meg;
vagyis mindazokat, akik ilyen-olyan
értelemben a Szenthez, vagyis az Is-
tenhez tartoznak.

Mert le kell szogezni: Abszollt ér-
telemben csak Isten szent. Minden
mas valami és valaki annyiban szent,
amennyiben Hozzé tartozik (Id. Biblia,
Egyhaz, szentek).

Azonban minden embernek kijar
a tisztelet, épp azért, mert az ember
Jsten képmasa” (ezért tdmjéneziink
meg minden hivét, aki eljon a temp-
lomba). De azoknak az embereknek,
akik sokakat Istenhez vezettek, és ira-
saik, életiik altal ma is vezetnek, valla-
sos tiszteletet adunk. Oket szenteknek
nevezziik, mert Isten szentségét meg-
ragadhatova teszik szamunkra. Rajtuk
keresztiil mutatja meg nekiink az Ur
egy-egy élethelyzetben, mit is jelent
az Evangélium és a Krisztus-kdvetés
a maga radikalitasaban.

Ide soroljuk azokat is, akik az Urban
haltak meg. Akiket élettik kiilonleges-
sége vagy keresztényi hésiességik
foka nem tett ugyan egyetemesen
kovetendé példaképpé, mégis Isten
baréatsagaban - és ha blindsok voltak
(és kinem az?), blinbanatban - haltak
meg, ezért Isten Orszaganak polgarai.
Ezen §sszefliggés miatt tinnepli egy-
mds utan a nyugati egyhaz az 6sszes
szenteket és az 6sszes elhunytakat.

Mi ortodox keresztények, noha li-
turgikus keretek koz6tt méskor Ul-
jik ugyanezen tartalmakat hordozd
linnepeinket, igazodunk a tobbsé-
gi keresztény koz6sség szokasaihoz
és megemlékeziink elhunytjainkrol,
énekelve Hitvallé Szt. Teofdnész 6si
kondakionjét: ,Szentek kdzott nyu-
gosztald, Krisztus, a Te elhunyt szol-
gaid lelkét, hol nincs fajdalom, sem
aggodas, sem sohaj, hanem 6rokké-
valo élet” Fiizesi Zsolt Zotic
ortodox pap

Oktober - November

21. péntek

A varosi kdnyvtarban 17 érakor
Monoki Mariann, a Bartha Janos
Kertészeti Technikum és Szakkép-
z6 Iskola igazgatdja tart el6adast
Kertész Imrérdl.

21. péntek

Halloween buli a Panorama-
ban, ajandék shot a bedlt6z6knek.
Dresszkod: halloween.

28. szombat

Wednesday nyomozds jaték
16.30 dratdl a Golyas Hazban, fel-
adatok a Wednesday cim sorozat
alapjan. A program sziil6i/felnétt
feltugyelettel vehet6 igénybe. El6-
zetes regisztracio: golyashazszen-
tes@gmail.com

28. szombat

A kovetkezd Szentesi Korséta
program soran 15-16.30 6ra kdzott
latogatast tehetnek a Sopron utca
végén talalhatd Evangélikus teme-
tében. A helyszini kalauz Veres-Ra-
vai Réka tiszteletes asszony.

28. szombat

Oszi mulatsag a Kézponti Kony-
han, 18 6ratél svédasztalos vacsora,
él6zenés mulatsag. Jegyeket vasa-
rolhatnak a Kdzponti Konyha pénz-
taraban, illetve az SZVSZ-nél nyit-
vatartasi idében.

28. szombat

ATokdcsli Galéridban 15 6ratol a
XXIX. Alféldi Fotészalon megnyito-
jara varjak az érdekléddket. A kial-
litast megnyitja Minyo Szert Karoly
fotomivész. Megtekintheté no-
vember 18-ig.

30. hétfo

A varosi konyvtarban 18 éra-
kor az Arcképek Szentesrél sorozat
keretében Gujdér Sdndor nyugal-
mazott honvédezredesre, Szentes
1956-0s hely6rségparancsnokara
emlékezik lanya, Judit és beszélge-
t6tarsa, Szobota Imréné.

31. kedd

A Toth Jozsef Szinhaz és Viga-
déban az Eletméd Parti vendé-
ge Debreczeni Tibor koltd, akivel
most megjelent Belvérosi Ferge-
teg cimi kotetérdl Torday Henriet-
ta beszélget.
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HETI MENU:
Oktober 30 - november 3.

Amenii: Joghurtos krumplileves
kolbdsszal, Székelykdposzta

B menii: Z6ldbors6leves
csirkeaprolékkal,
Réntott amur vagy - cdpaharcsa
petrezselymes burgonyaval és
citrommartdssal

HETFO

Desszert: Tiir6s palacsinta

A menii: Tarhonyaleves fiistolt
izekkel, Borsos tokany tésztaval
B menii: Gsirkegulyas,
Réntott zoldségek - vagy
Csirkefalatok sajtmartdsban,
parolt rizzsel

KEDD

Desszert: Méakos guba

Mindenszentek
Menii nincs,
de az étterem
nyitvatart.

SZERDA

A menii: Scsi,
Csiilok Pékné médra hagymas tort
burgonyaval vagy Chili con carne

B menii: Tarkonyos
szamyasraguleves
Lizaporkolt tésztaval

Desszert: \largabéles

CSUTORTOK

A menii: Paradicsomleves zellerrel
Tojasos velgvel toltott karaj
Batthyany rizsel
B menii: Karfiolleves
Gyros siilt burgonyaval és saldtaval

Desszert: Csokis pohdrkrém

PENTEK

SZENTES, PETOFI U. 7/A.
MENU: 1800,- Ft
DESSZERT: 400,- Ft

Bovebb informacio:
WWW.GALERIAKAVEHAZ.HU

TELEFON:63/311-729

Fizetni készpénzzel

vagy
bankkartyaval és

SZEP-kartyaval is
lehetséges.

nh

Szonlos csatidi izel, (v

Kakukkfiives gombakrémleves piritott gombdval

Hozzdvalok: 20 dkg gomba, 1ek
olivaolaj, so, bors, 1tk friss kakukk-
fd, 0,5 dl szaraz fehérbor, fél csokor
petrezselyem.

Elkészités: A piritott gombahoz
a gombat megtisztitjuk, cikkek-
re vagjuk, a petrezselymet apréra
vagjuk.

Egy serpeny6t felforrésitunk, fi-
szerek nélkil beleszérjuk a gom-
bacikkeket. Ha szép szint kapott,
és 6ssze is mentek a gombacikkek,
felontjlik olivaolajjal, sézzuk, fliszerezzlik kakukkfiivel, és felontjiik 7 dI
borral. Parat keveriink rajta, borsozzuk, és ha a folyadék elpérolgott, meg-
szorjuk a petrezselyemmel, majd félretessziik.

Aleveshezis el6készitjlik az alapanyagokat, a gombakat nedves papir-
torlével megtisztitjuk, a tonkok végét levagjuk, majd nagyjabdl 4-5 mm-
es szeletekre vagjuk, a voroshagymat és az Ujhagymat karikara vagjuk, a
fokhagymat meghamozzuk, apréra vagjuk.

Egy fazékba ontjlik az olivaolajat, kdzepes ldangon melegiteni kezdjiik.
Hozzaadjuk a vajat, és ha felhabzott, johetnek a hagymék (a voréshagy-
ma és az Ujhagyma), sézzuk, idénként kevergetve par percig fonnyaszt-
juk, majd hozzdadjuk a fokhagymat és a gombat, s6zzuk, borsozzuk, fu-
szerezziik friss kakukkfivel, rozmaringgal, és kevergetve dinszteljik 6-8
percig, amig a gomba 6sszeesik és kiengedi a levét.

Ha megpuhult a gomba, feldntjik a fehérborral, 1-2 perc alatt elpa-
rologtatjuk az alkoholt, és felontjiik annyi vizzel, amennyi ellepi a gom-
békat. Forras utan nagyjabol 6-8 percig fézziik, ezutan eltavolitjuk a ka-
kukkfliagat, és botmixer vagy turmixgép segitségével krémes éllagura
purésitjik . A krémleves alaphoz hozzaadjuk a tejszint, felforraljuk, hozza-
keverjiik a piritott gomba felét, a masik felét félretessziik a talaldshoz. A le-
vest talaljuk a petrezselymes piritott gombéval, szérhatunk ra friss kakukk-
fiivet, par csepp olivaolajat, de akar készithetlink mellé sajtos piritost is.

= Egészségiigyi ligyelet

Afelnétt és gyermek Ggyeleti el-
latas a Ment6észolgalat épliletében,
Szentes, Sima F. u. 29-33.szam alatt
makodik.

Az ligyeleti id6: hétkdznap dél-
utén 16.00 6ratol — méasnap reggel
8.00 6rdig, hétvégén, innepnapon:
a nap 24 6réjaban.

A gyermekek tigyeleti ellatasa
hétvégén és linnepnapokon 8-
20 6réig a dr. Bugyi Istvan Szente-
si Multidiszciplinaris Centrum SBO
épiletében, bejarat a Kiss Zsig-
mond utca fell. Az Ugyelet egysé-
ges telefonszama: 1830.

Gydgyszertari ligyeletideje: hét-
koznap 19 6ratdl 20 6rdig, szom-
baton 18 6ratél 206raig, vasarnap
8 6ratol 20 éréig, Uinnepnapokon
9 dratol 20 oréig.

Ugyeleti idében a gyogysze-
rész a.gydgyszertarban tartézko-
dik, csengetéssel hivhato.

Gyogyszertari készenlét ideje:
hétkdznap 20 ératél masnap 7:30-
ig, szombaton 20 6rat6l masnap
8 6rdig, vasarnap 20 6ratdl mas-
nap 7:30-ig (ha vasarnap utén ln-
nepnap kovetkezik vagy tinnep-
nap utan vasarnap, akkor 9 éréig
tartakészenlét), innepnap 20 6ra-
tél masnap 7:30-ig (ha linnepnap
utan vasarnap kovetkezik, akkor 9
0raig).

Az ligyeletet és készenlétet
ellaté gydgyszertar
oktoéber 30 - november 6.

Rakoczi Készenléti idében a gydgysze-
., , rész az adott telefonszamon elér-
G}’Ogyszertaf hetd és indokolt esetben (slirgds-

ségi osztalyrol, orvosi tgyeletré|
érkezé betegek esetén) legkésébb
30 perc mulva érkezik a gyogyszer-
tarba.

(Szentes, Rakoczi F.u. 71.)
Telefon: 63/313-618
Készenléti telefon: 70/249-1831

HOROSZKOP

Okt. 27- Nov. 3.

KOS Zavar, ha nem tudod

la pontosan, hogy mi miért tor-
ténik, vagy, hogy minek miaz

oka, és csak sodrodsz az arral. Eza sodré-

daés olyan helyekre vihet, amelyek egé-
szen Uj dimenzidkat nyitnak elGtted.

BIKA Oszintén beszélsz vala-

< kinekazérzéseidrdl, ésennek

¥ hatésara 6 is megnyilik. Nem

mindig a rejtézkodés a legjobb taktika,

néha igenis megéri kitarulkozni, és meg-

bizni valakiben.

IKREK Ahol egy ajt6 bezé-

s, " rul,ottegy masikkifog nyil-

v ni, érzed, hogy egy elsza-

lasztott lehetdség még nema vilag vége.

Lesz masik alkalom is, és azt mar sokkal
felkésziiltebben fogod varni majd.

N RAK Szeretnél segitenivalaki-

( nek, de ha nem tudod, ho-

T I gyan kezdj hozza, akkor nem

lesz kénny( dolgod. A kom-

munikdcio6 az alapja mindennek, sikeril

megérteni egymast, a tébbivel sem lesz
gond.

OROSZLAN Erzékeny vagy
( ?ZB.\ arendre és a tisztasagra, és

ebbdl sok konfliktusod

adddhat masokkal is. Lehet,
hogy néha nem art, ha te is engedsz egy
kicsit az elképzeléseidbdl a béke érdeké-
ben.

$ZUzZ Mindent megtettél va-

. lakiért, és nem tudod, hogy

=)= mitlehetne még felmutatnod.

=0T Alegtdbb, amit tehetsz, hogy

egy kicsit hatralépsz, és ha-

gyod, hogy 6 maga is dtgondolja a dol-
gokat.

7 I, MERLEG Nem kell minden-
'f"—"ﬁf ~ ben egyetértened valakivel

azért, hogy tudjatok egytt
dolgozni, vagy jol kijojjetek egyméssal. A
kiilonbség tisztelése legalabb annyira fon-
tos, mint a hasonlésagok felismerése.

-~ SKORPIO Régéta probalko-
zol valamivel, és egyre job-
ban kimerit a dolog. Pedig
mar nincs messze a cél, most

nem érdemes feladni. Szerencsére Ujbol
motivaciot merithetsz majd valamibdl.

~_=# NYILAS Szivesen segitenél

A valakinek, de nemtudod, ho-

gyan és mivel segithetsz, ra-

adasul ugy is érzed, kevés vagy a feladat-

hoz. Kezdj aprd Iépésekkel, és ez elvezet a
nagyobb célhoz.

BAK Azt hitted, mar tal vagy-

tok egy konfliktuson, de gy

= tunik, valakiben maradtak

még sérelmek. Nem baj, ha ezek el6jon-

nek, mertlegalabb leszlehetdségetek ke-
zelni 6ket.

VIiZONTO Gyorsan szeretnél

megoldast talalni valamire, de

|| nem biztos, hogy a gyors meg-

oldés a j6 megoldas. Ebbe a

problémaba tobb energidt kell befektet-
ned ahhoz, hogy valaszokat is talalj.

HALAK Lehet, hogy valaki
¥ nem érti meg, mit miért te-
‘Cr_:ﬂ\l szel, de ne feledd, te csak ma-

gadnak tartozol elszamolassal. A sajt
boldogsagod irdnyaba haladj, és akkor az
eredményekkel is elégedett leszel majd.
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Palicska Irén

Mult héten inditottuk atjara
Uj sorozatunkat a Kurca-hidja-
irol. Kezdtiik a legrégebbi, a
Belvarost atszel6, donga-bol-
tozatu Kurca-hiddal. Ezen a
héten az egyetlen névvel ren-
delkez6 atjarorol, az Eszperan-
toé hidrol lesz sz6. A multidé-
zésben ezuttal is Méra Jozsef
onkormanyzati képviseld lesz
segitségilinkre.

Az Eszperanto hid a Széche-
nyi ligetet koti 6ssze a Liget sor-
ral. Ez a nagyon fiatal, 1981-ben
az Also-Tiszavidéki Vizligyi lgaz-
gatdsag altal épitett hid teljes
faszerkezetd, fa c6lopokon allo
épitmény volt. Ugy tervezték,
hogy 10-15 évig koti 0ssze a Kur-
ca két partjat. - Igény is mutatko-
zott a megépitésére, mert a 80-as
években a liget szélén mkodott
a Farkas Antal Uttdréhaz, igy az
6vodabdl, illetve az iskoldkbdl is
kdnnyebbé vélt a megkozelité-
se. 1982-ben rendezték Szente-
sen az Orszagos Eszperanté Bé-
ketalalkozot, ennek tiszteletére
nevezték el — tudtuk meg Méra
Jozseftél. A képvisel6 hozzatette,
egyediil az Eszperant6 hid kapott

A varosi konyvtar ajanlja

A Kurca hidjai — Az Eszperantd hid

Az eszperanté 6sszekoti a kiildonb6zé nyelvi embereket, ugyanugy, ahogy
egy hid 9sszekoti a folyd két partjat. A hid 1982-ben kapta a nevét a varosban
ekkor megrendezett Orszadgos Eszperantd Béketaldlkozd emlékére. Az id6koz-
ben elkorhadt régi hidat a varos 6nkorményzata 2019-ben Ujjaépitette. Az esz-
perantd nyelv megalkotdja dr. Ludoviko Zamenhof (1857-1917) lengyel szemor-
vos volt. Szentesen nagyon nagy hagyomanyai voltak a nyelv oktatasanak, mar
az 1920-as években is tartottak tanfolyamokat, a '30-as évek végén pedig ko-
moly mozgalom mUk&dott a varosban, 1941-ben kongresszust is szerveztek. Az
1970-es években a szentesi orvos kongresszusok nyelve is az eszperant6 volt.

hivatalos nevet Szentesen, el-
lentétben a tobbivel, melyeknek
csak a ragadvanyneveik isme-
retesek. A tobbi hid valamelyik
d(il6hoz, vagy utcdhoz tartozott,

A=

azokrol nevezték el a szentesiek,
mint példaul a Stammer-hidat,
mely a Stammer dl6érél kapta a
nevét.

Az Eszperanté hidat 2019-

.o gl |t

ben ujjdépitették, és majus vé-
gén avattdk Ujra. A rekonstruk-
cié mintegy 80 millié forintba
kerilt, nagy része unids palyaza-
ti forrasbol valésult meg. A feluji-
tas sordn egyes részek anyagain
kivll a paraméterei nem valtoz-
tak. Az épitése sordn 17 tonna
acélszerkezetet és csaknem 20
kébméter faanyagot hasznéltak
fel, illetve 64 méternyi vibracids
colopot furtak le a Kurca medré-
be. Néhany méterrel arrébb ke-
rilt az eredeti helyszintdl, ennek
mar vasbeton szerkezete van,
megtartottak a régi formajat, de
szélesebb lett, és megmaradtak
a forgokapuk is, hogy kerékpar-
ral ne lehessen kozlekedni rajta.

nem is kiildnbdzhetne job-
ban egymastél. Kirill di-
hos 6zosztone, Pilar sok-

Képzeljink el egy vila-
got, amelyben allatok mil-
liéi babozdédnak be, hogy
aztén félig emberré alakul-
va bujjanak elé. Az embe-
riségnek hozza kell szok-
nia, hogy t6bbé nem 6k az
egyetlen értelmes faj, rdada-
sul az Ujabb és Gjabb terem-
téshulldmok folyamatosan
Ujabb fajzatokat sziilnek.

A torténet egyik fésze-
repléje Kirill az 6zfajzat,
aki a kistarcsai gettéban él.
Nyolc sutaval él egy csor-
déban, bloggerként pe-

Csaladi

Sziiletett: Pali Rolandnak
és Baka Benedettanak Armand

nevi gyermeke.

Elhunyt: Pataki Janos (Szen-
tes), Kuti Ferenc (Szentes), Bor-
sos Lidia (Sallai Imréné) (Szen-
tes), Kis Jolan (Szalay Laszlo
Attilané) (Szentes), Sebdk Irén

dig fajzatok torténeteit irja
meg, hogy hangot adjon az
elnyomottaknak. Egy hosz-
szabb ,aszély” utan Gjabb
teremtéshulldm rézza fel a
mindennapokat, természe-
tesen Kirill is megprobal a
dolgok mélyére asni. Kuta-
tasai soran rabukkan a Fe-
ketebarany vezette nyajnak
nevezett vallasi csoportra,
akik hisznek a Teremtében,
és megvetik azokat a fajza-
tokat, akik versengenek az
emberek figyelméért.

Pilar, a borzfajzat, az &t-

(Szarkané Sebdk Irén) (Csong-
rad), Fejes Imre (Csongrad), Szi-
vak Judit (Dr. Kovacs Ferencné)

(Csongrad).

alakuldsa utani hénapo-
kat a tévé el6tt toltotte egy
zart szobaban. Sosem jart a
kilvildagban, minden tuda-
sat szappanoperakbol és
reklamokbdl szerezte. 1d6-
vel gazddja meg akar sza-
badulni téle, egy kukasz-
sakban dobja az ut szélére,
amKirill szemtanuja az eset-
nek, és Pilar segitségére siet.

August Dahl a Nemzet-
kozi Fajzatligyi Szervezet
kampénymenedzsere, pré-
bél egyfajta korrekt kapcso-
|6dési pont lenni az embe-

Péli Armand

MOSKAT
ANITA

rek és fajzatok kozt, amikor
Magyarorszagon népszava-
zéasra keriil a kérdés, hogy az
itt é16, gettokba zart és bér-
munkasként dolgoztatott
fajzatokat torvényileg em-
bereknek tekintsék-e.

A harom fészerepld

szor mar zavard naivitésa,
August hideg profizmusa
mind més szemszogbdl jar-
jakorbe a problémét, amely-
lyel mindannyiuknak szem-
be kell nézniiik. Bér egyikiik
sem egyértelmden ,szeret-
hetd” karakter, talan pont
ettél lesz még életszeriibb
a torténet.

Moskat Anita Zsoldos-di-
jas kdnyve nem egy kony-
nyed torténetet mesél el,
de aki kezébe meri venni,
annak garantaltan a bére
aléd kuszik az élmény.

NAGYSZULOK!

Tovabbra is varjuk az
ujsziilott babak képeit
(saladi események

szentesielet@gmail.com

KEDVES
SZULOK,

rovatunkba a

e-mail cimre!
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Hering Viktor

A listavezetd, az el6z6 mér-
kdzéseit sorozatban megnyeroé
Szegedi Vasutas ellenfele volt a
Szentesi Kinizsi SZITE labdaru-
gocsapata a Csongrad-Csanad
varmegyei elsé osztalyu baj-
noksag legutdbbi jatéknapjan.
A Kinizsi 3-1-re kikapott, szom-
baton viszont javithat, ugyanis
egy papiron konnyebbnek igér-
kez6 6sszecsapas var a mieinkre
a Mako ellen.

Az SZVSE elleni bajnokit meg-
elézben Sallai Rébert, a Kinizsi ve-
zetéedzdje elmondta, hogy nem
feltett kézzel utaznak Szegedre, a
céljuk pedig az, hogy tanuljanak az
erésebb ellenfél ellen vivott mér-
kézésbdl. A hazigazdak szik félo-
ra eltelte utan szerezték meg a ve-
zetést, dm Ujabb talalatot az els6
jatékrészben mar nem tudtak el-
érni. Fordulds utan a mieink meg-
lepték ellenfelliket, Dovics révén

A Makot fogadja a Kinizsi

mar a jatékrész kezdetén bevet-
ték a hazai kaput. Sokaig azonban
nem Orllhettek Koncz Zsolték, a
szegediek kilenc perccel késébb
Ujra elényben voltak, majd hat
percre rd mar megsziiletett a har-
madik gdljuk is. Az eredmény ezt
koévetéen mar nem valtozott, 3-1-
re nyert a Vasutas. — Arrél a ja-
tékrol, amit jatszani tudunk, nem
mondtunk le, igyekeztiink meg-
neheziteni ellenfeliink dolgat, és
azt gondolom, hogy ez sikeriilt is
- kezdte a mérkézés értékelését
Sallai Rébert. - Sajnos, fizikalisan
voltak er6sebbek nalunk, harom
pontrugast kdvetéen ezt a fizikai
folénylket kihasznélva szerezték
goljaikat. A talalkozé egyes perid-
dusaiban sikerdilt rderdltetniink az
akaratunkat a szegediekre, mi kez-
deményeztiink, mar a labdakiho-
zatalaikban is zavartuk 6ket. Mar

az elsé félidében is voltak lehets-
ségeink, amasodik jatékrész elején
viszont egy szépen felépitett tdma-
das végén sikerllt egyenliteniink.
A masodik bekapott gol utan mar
kinyiltunk, futottunk az eredmény
utan, de azt gondolom, hogy eb-
ben a mérkézésben benne volt az
is, hogy meglepetést okozzunk.
Szombaton délutén, 14 6ra 30
perctél a Mako latogat a Pusztai
Laszl6 Sporttelepre. A Kinizsi leen-
dé ellenfele - igaz, egy mérkézés-
sel kevesebbet jatszottak - harom
ponttal a Szentes mogott all a tab-
lazaton, igy egy esetleges SZITE-si-
ker azt jelentené, hogy a Szentes
megerdsitené pozicidjat a tabel-
la els6 felében. — A Maké az utol-
s6 harom mérkézését megnyerte,
ami azt jelenti, hogy jé formaban
érkeznek Szentesre — mondta Sal-

lai Rébert. — Ezuttal is a sajat jaté-
kunkat igyekszlink jatszani, dina-
mikus, gyors futballal szeretnénk
meglepni ellenfeliinket. A kupa-
ban kordbban marjatszottunkelle-
niik, idegenben sikeriilt nyernlink
4-3-ra ugy, hogy a félidében mar
3-0-ra vezettlink. Azéta mindkét
csapatban torténtek valtozasok,
ennek ellenére szeretnénk itthon
tartani a harom pontot a hozzénk
hasonléan fiatal makoéi garda ellen.

A Szentesi Kinizsi jelenleg 14
ponttal a hatodik helyen &ll a tab-
ldzaton.

Labdarugds, Csongrdd-
Csandd vdrmegyei .
osztdly, 10. fordulo
SZVSE - Szentesi Kinizsi
SZITE 3-1 (1-0)
Szentesi golszerzo:
Dovics (48.p.)

Vereseq Szegeden, szombati meccs a Szolnok ellen

Hering Viktor

Az eddig hat mérkozésé-
bdl hatot elveszté Szegeddel
jatszott varmegyei férfi vizi-
labda-rangadét a metALCOM
Szentesi VK egyiittese. A két
szomszédvar csatajat 9-7-re a
Szeged nyerte, szombaton a
Szolnok lesz Szatmari Kristofék
ellenfele a ligeti uszodaban.

Az eddig nyeretlen Szeged ott-
hondba latogatott az elmult hét-
végén a metALCOM, és egy esetle-
ges siker esetén megszilardithatta
ben a garda. Ahogy azt egy hete
irtuk, a Szeged elleni derbiken
sosem mehet biztosra egyik csa-
pat sem, bar a szegediek jelen-

legi formdja talan bizakodasra
adhatott okot, hogy nem,pontat-
lanul”tavozik egytttesiink a Tisza-
virdg uszodabdl. Az elsé negyed-
ben kétszer egyenlitett a Szentes,
a harmadik hazai gélra azonban
maér nem érkezett szentesi valasz.
A masodik jatékrészben az els6-
ho6z hasonlé forgatokonyv szerint
zajlottak az események, igy fél-
idében két gollal vezetett a Sze-
ged. A harmadik negyed is 3-2-
es eredményt hozott, am ezuttal
a mieink nyerték ezt a nyolc per-
cet, igy 8-7-es szegedi vezetésrol
ugrottak neki a csapatok a zaré
felvonasnak. Ebben a jatékrész-
ben - bar adédtak szentesi hely-
zetek is - minddssze egy taldlat,
egy szegedi gol sziletett, ami

azt jelentette, hogy megszerezte
elsé gy6zelmét a varmegyeszék-
hely csapata. - Gyorsan elhtzott a
Szeged, raadasul a folytatasban is
gyermeteg hibakat kovettiink el
védekezésben, nem volt elég tliz
a jatékosainkban - nyilatkozta a
sportnapilapnak Komlosi Péter, a
metALCOM vezetbedzdje a taldl-
kozét kdvetéen. A kérdés az, hogy
ha egy vdrmegyei rangadén, egy
tobb évtizedes multra visszatekin-
t6 Szeged-Szentes derbin, ahol
rdadasul a pontszerzésre is esély
mutatkozik, nincs elég t(iz a szen-
tesi vizilabddzdkban, akkor mikor
lesz? A KSI meglepetésére legydz-
te a Pécset, a Szeged sem nye-
retlen mér, igy a Szentes mogott
tovabb slirlis6dott a mezény. A

Mar nem Komlosi a vezetoedzo

Hering Viktor

Hétfon este levaltottak veze-
téedzoi posztjarol Komlosi Pé-
tert, a metALCOM Szentesi VK
férfi vizilabdacsapatanak edzé-
jét. A hirt Komlosi Péter a sajat
Facebook-oldalan jelentette be.

LA lelkiismeretem tiszta. Oszin-
te szivvel, 6nmagamat vallalva
edzdskodtem, a legjobb tudasom
szerint. Ezt is vallaltam. Az indok-
las szerint, ennek a csapatnak mas
fajta edzéi karakterre van sziiksé-
ge, hogy sikeres tudjon lenni. A
munkam tartalmazott erényeket
ésmindséget, de nem voltam elég
kemény és kdvetkezetes, hogy a

magam oldaldra éllitsam az 6sszes
jatékost. Nevelni szerettem volna
Oket, hogy érthessiik egymast.
Erre most nem volt idé, 5 ranga-
dobdl kettét tudtunk megnyer-
ni, és még legaldbb kett6t nyer-
hettlink volna ha egy picit jobban
van felkészitve a csapat. Nem bil-
lent &t. Sok irdnybdl tudnédm az
eseményeket lattatni, de ez nem
lenne lényeges. Ami fontos, hogy
aszentesi vizilabda irdnti érzelme-
im véltozatlanok, ezért a klub el-
len irdnyulé mindenfajta negativ
kommunikaciét elutasitok. Kérem
azokat a helyi szimpatizansokat,
akik a nevemet felhasznalva ta-
madjék a klubot, hogy ne tegyék!

Sok év hordalékaval kell megbir-
kéznia most a vezetéségnek és az
edzd kollégéknak egyarant. Eb-
ben a harcban vettem részt ed-
dig én is. Most a cserepadra lltet-
tek, hogy més vigye tovabb ezt a
megbizast. Més tegye majd az ere-
jét a szentesi csapat jatékosainak
fejlesztésébe, és a csapat, a kdzos-
ség sikerébe. Becsliljik meg az itt
edzd sportoldkat és a veliik dol-
gozé edzéket! Nem kell a hangu-
latkeltés” - irta kozdsségi oldaldn
a vezetéedz6. Lapzartankkor még
nem sziiletett hivatalos bejelen-
tés arrol, hogy ki lesz Komlési Pé-
ter utédja a metALCOM kispadjan.

kovetkezd két mérkdzését itthon
jatssza a metALCOM, szombaton
18 6ratdl a Szolnokkal, november
4-én aVasassal szemben szall me-
dencébe a gérda a Dr. Rébeli-Sza-
bé Jozsef Varosi Sportuszodaban.
A metALCOM SzentesiVK egyitte-
se jelenleg hat ponttal a nyolcadik
helyen all a tablazaton.

Férfivizilabda OB I.,
7. fordulo
Szeged - metALCOM Szen-
tesi VK 9-7 (3-2,3-2,2-3,1-0)
Szentesi g6lszerz6:
Biros B., Boz6 2-2, Csorba,
Szatmari, Hajdu
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(sapat bronz és egyem aranyerem az atletaknal

Hering Viktor

Két gyermekversennyel feje-
z6dott be az idei szabadtéri at-
létikai szezon a Maximus SE fi-
atal sportoléi szamara. El6bb
Kecskeméten, az Alféld-régio
atlétikai csapatbajnoksaga ke-
riilt megrendezésre oktober ha-
todikan, ahol az egyesiilet csa-
patban megosztott bronzérmet
szerzett a Bacs-Kiskun-, Békés-
és Csongrad-Csanad varmegyét
képviseld, 19 csapatot felvonul-
tato viadalon.

Az évzard versenyt Szegeden, a
Vasutas Stadionban tartottak ok-
téber 19-én. A szentesi verseny-

z6k itt egyéni szamokban alltak
rajthoz. - A nagy létszam ellenére
porgds, nagyszerlien megrende-
zett verseny részesei lehettiink —
nyilatkozta lapunknak Benkd Ist-
van, a Maximus SE elndke. - Az 50
méteres sikfutdsban, tadvolugras-

ban, 1200 méteres sikfutasban,
gatfutasban és Vortex-labda do-
basban szerepeltek a fiatal ver-
senyz8ink. Mind a kilenc verseny-
z6 dontébe jutott. Szlics Botond
aVortex labda dobasban aranyér-
met vehetett at. Igazi ikontdl ve-

hették at a gyerekek az elismeré-
seket, hiszen a verseny igazgatéja
Mérton Anita vildagbajnok, olimpi-
ai bronzérmes sulyloké volt. Most
egy picit pihennek a versenyzé-
ink, aztan folytatddik a felkészi-
|és aterembajnoksagokra és a téli
futéversenyekre.

A szentesi csapat tagjaként ver-
senyeztek és a képen szerepelnek:
Szlics Botond, Papp Nimréd, Egri
Noel, Egri Dorina, Késa Tamads,
Vendléczki Richdrd, Kiss-Racz Ba-
lazs, Udvardi Viktor, Ponicsan Pé-
ter. A fiatalok felkészit6i Benkd
Marta és Vidovics Zoltan voltak.

Lengyelorszagban bizonyitottak a tancosok

Hering Viktor

Hazai vereséggel folytatta
szereplését a néi vizilabda-baj-
noksagban a Valdor Szentesi
VK egyiittese. A mieinkalll. Ke-
riileti TVE ellen szenvedtek 16-
11-es vereséget. A csapat szer-
dan este a Ferencvaros ellen
idegenben jatszott, szomba-
ton pedig ismét hazai kérnye-
zetben ugranak medencébe a
holgyek, az ellenfél 16 oratol a
harmadik helyen all6 BVSC gar-
daja lesz.

Szeptember végén, a Magyar
Kupa szentesi csoportkdrében
mérk6zott meg egymadssal a Val-
dor és a lll. Kertilet el6szor az idei
szezonban, akkor a févarosiak
nagy csatdban nyertek 15-13-ra
a mieink ellen. A mostani bajno-
kitis a vendégek kezdték jobban,
hiszen 4-1-re és 5-2-re is vezettek,
am a Valdor a masodik negyed
kozepére egy golra zarkozott fel
rivalisahoz. A két szentesi gol-
ra négyszer valaszolt zsinérban
a Kertilet, és az ekkor 6sszeszor-

BAL'Tué"""bJH' P

A Szilver TSE tancosai a len-
gyelorszagi Elblagban Nemzet-
kozi Versenyen vettek részt.

A Feln6tt Latin World Open 33
fés mezényben a Hidi Balazs (Valcer
TSE) - Kis Violetta paros a 4. helyen
végzett. A Junior Il Latin World Open
29 fé6s mezényben Jahni Akos (C&M
Dance Studio TSE) és Bartok Laura
a 8. helyet szerezték meg. A Fehér
Erik — Barath Csenge paros aJunior |l
Standard World Open 22 f6s mezé-
nyében a 6. helyen, az Ifjusagi Stan-
dard World Open 32 f6s mezényé-
ben pedig a 13-14. helyen végeztek.
Gratulalunk a parosoknak és a felké-
szit6 tanaroknak!

Szerdan Fradi, szombaton BVSC

goskodott 6tgolos elényét a ta-
ldlkozé végéig meg is brizte Lu-
kécs Dénes csapata. - Az elmult
évekhez hasonldan parazs és kié-
lezett mérkdzést jatszottunk egy-
massal - nyilatkozta a klub k&-
z6sségi oldalanak Matajsz Mark,
a Valdor vezet6edzéje. - Egyszer
mi, egyszer 6k gyéznek, idén lat-
szik, hogy rutinosabb és jobb csa-
pat a lll. Keriilet egyel6re. Az én

csapatomban sok a fiatal jaté-
kos, el6szor bele kell tanulniuk a
lanyoknak az OB |.-be. Nagyon jé
mérkdzés volt arra, hogy tanul-
hassunk a hibdinkbél. Az utolsé
masfél negyed abszolut véllalha-
t6 volt, mert teher nélkil kezd-
tiink el jatszani és belementiink a
dolgokba. A tizenegy I6tt gélunk
nagyon jé, a tizenhat kapott vi-
szont sajnos sok, buta hibakbdl

kaptuk, de ez nem von le az el-
lenfél érdemeibdl. Kiizd6tt a csa-
patom, ez ma ennyire volt elég.
Harangokat nem kell kongatni,
rengeteg rangado var még rank,
amelyeket megprobalunk hozni.
Szerettiik volna itthon tartani a
harom pontot, ami nem sikerdilt,
emiatt elnézést kérek, mert én va-
gyok a felelds a csapatért. A vé-
gén viszont emelt fével tudtunk
kijonni a vizbél.

A Valdor Szentesi VK egyiitte-
se — az elmaradt mérkézései mi-
attkét talalkozét jatszva —a hete-
dik helyen &ll a tablazaton.

Néi vizilabda OB I.,
4. fordulo

Valdor Szentesi VK - III. Ke-

riileti TVE 11-16 (2-5, 2-4,

3-3,4-4)
Szentesi g6lszerz6:

Kovér-Kis 4, Erdélyi, Boldi-

zsar 2-2, Dobos, Bird, Varga V.
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Helyszin: Toth Jozsef Szinhaz és Vigado

Vierndég:

Debreczeni Tibor

Latogatas Szentes o

evangélikus temetojeben Belvérosi Fergeteg knyvbemutatd

3 nincs mar beldlem mas, Mint dres to és
Helyszine: a sas, Csak kedvesem s gyermekem S magam
Szantes, SnEmn |5.:I:!Lj uice ué;%én talalhatd, vagyok, Artilt szerelmeken.
VONGCIRUS e .,
Erzelmek, melyek a |étezésrdl, az

Helyszini ka_lau_z: vjrakezdésrdl mesélnek; csalodas, fajdalom, a
Veres - Ravai Réka | " I hit & . B ki
lisztelotes asszeny egszebb szerelemn, hit és remény. Mindeze
teljessé teszik, bizakodassal téltk el az olvasdt. Mintha minden kdnnyebbé
valna... és egyszer csak megismerjik 6t, aki irta...érzelmeit, torténeteit, az

élete boldogabb és mélyebb iddszakait.

Ismariet egyhaza temetdiénel Wranelét,
bemuiata & lemetdt

Hazigazda: = : . P c

A syentasi E.._.an;féhkus egyhaz és a A kaltd most megjelend verseskotete miivészi dszinteséggel mutatja meg,

Szentesi Vendégszerate! Egyesilet hogy mi jelenti az élet valodi értékeit, a vilagot és mindazt, amiben élunk.
Szeretet, bsszetartas, megértés..,

Hazigazda: Torday Henrietta

A rendezvényen vald részvétel ingyenes és regisztriciohoz kbtott!
Az akibbd linken ebirhetd reghotriclo kitdhésee] vehet risn birkd a programeos, mely korkitoeott laszimi!

negtalilja o www.tothjozsefszinhaz hufmusor oldalon!
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2023. oktéber 28. (szombar)
Helyszin: Gélyas Hiz (Szentes, Petdfi u. 4.)

Okto'berf _'
szaunaprogramok

Oktober 29. (vasirnap)®

16 éra Etcsokoladés gézélés

17 6ra Relax erdei illatokkal

18 éra Gydgynovényes purmdl *
sos dorzsi

19 éra lce and go

raig Rémisztien oo tind bull = Cukorka és buborék esol saduEmesler: Srentpeler Anetl

lesvek a helvsinen kaphntok
A h""‘l_f'i..lf'lE'f'l Lamogatol jegy vasarolhatd! vsenhineaok helyveszine a mgy finm szawu, mehmek
hefimmildke pessige max 25 fa
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