-=1g anod

€00566)8€20./)6

=)

LY

-
%‘.
Q
N

Kovacs Brigittalaz
Ev utanpotlasiedzoje”

| [BIngyenes Iakossagl LED-csereprogram

’ nsaﬁﬁa Spucc.... _
ff‘ mﬂﬂhh__
G Z‘O € ¢

l-|'1'|

| [BMeghivo a Kurca -part tanulmanytervének |smerte jere

| i :
— ; Ara; 340 Ft (el6fizetve 285 Ft

*

| IWA varos fellép a drasztikus facsonkolasok ellen




Tajékozottnak lenni jo!

et

2023. junius 16.

Fészerkesztéi ajanlo

Heti lapszamunk cimolda-
lan Kovacs Brigitta szerepel,
aki nemrég vette at az Ev utan-
poétlas edzdje vérosi elismerést.
Uszéedzé, a Four Diamonds
Egyesiilet elndke, aki beszélt la-
punknak hivatasanak szerete-
térél, kiizdelmekrél és sikerek-
rél. Kimondhatjuk, hivatalosan
is elindulta strandszezon. Juni-
us 10-én tartottdk a nyarindité
bulit a Szentesi Sport-és Udi-
I6kd6zpontban. Idén is kozosen
szervezték ezt a napot a Szen-
tesi Mivelédési Kozponttal,
amely szintén tartogat szinha-
zi élményeket, humoresteket
is az év varva vart legmele-
gebb hoénapjaira. A varos fel-
1ép a drasztikus facsonkoldsok
ellen, Uj rendelet Iépett életbe
a kozosségi egyittélés szaba-
lyaival kapcsolatosan, amelyrdl
arészleteketaz5. oldalon taldl-
jak. A hénap elején egykori kol-
légankat, Déczi Jusztina Ujsag-
irét, irét, helytorténészt lattuk
vendégll egy kiilonleges est-
re a varosi konyvtarban. Me-
sélt arrél, hogy a sors utjai ki-
furkészhetetlenek, hogyan lett
Ujsagird, és milyennek élte meg
a Szentesi Elet szerkeszt6ségé-
nek mindennapjait, feladatait,
kihivasait, a szakmat, majdnem
50 évvel ezel6tt. Azt is megtud-
hattuk téle, hogyan kezd6dott
tobb évtizedes baratsaga Var-
nus Xavér orgonamuvésszel.
Forgassak orommel lapsza-
munkat a Tisza vagy a Kurca
parton, a strandon, vagy a reg-
geli kdvé mellett hétvégén.

Kellemes lapozgatadst!

Halupa Eszter

elet

Ingyenes Iakossagl LED- -(sereprogram

Az ingyenes lakossagi
LED-csereprogrammal kapcso-
latban tartott sajtétajékoztatot
Szabo Zoltan Ferenc polgarmes-
ter junius 14-én a Varoshazan.
Ezzel a lehetéséggel minden
haztartas lecserélheti a régi
fényforrasat, 4j, modern LED-
es fényforrasokra, ezaltal tobb
ezer vagy akar tobb tizezer fo-
rintot is megtakarithat. Regiszt-
raljanak minél tobben, és élje-
nek a lehetéséggel!

Ez év februarjaban kereste meg
az dnkormanyzatot a CYEB Ener-
giamegoldasok Kft. az ingyenes
lakossagi LED-csere programhoz
val6 csatlakozési lehetéséggel
kapcsolatban. A cég ingyen biz-
tosit LED-es izzokat annak, aki a
régi, otthoni, energiapazarlé izz6-
it le akarja cserélni.

A csatlakozas feltétele csupan
annyi volt, hogy:

1. Az 6nkormanyzat biztosit-
son egy minimum 1 nm-es 4tada-
si pontot, illetve egy felel6st, aki az
atadas-atvételt bonyolitja.

2. Az atadasi pont kézelében
kijel6ljon egy zérhato raktar- vagy
irodahelyiséget, ahol a LED fény-
forrasokat komissiozzak és taroljak
majd.

3. A varos lakéit pedig sajat
kommunikéciés csatornain ke-
resztll tdjékoztatja a hazhoz ér-
kezd lehetéségrél, amelyben azok
vehetnek részt, akiknek a nevén
villanyszamla van.

Az egylittmUikodési megallapo-
dast 2023. méjus 18-an irta ald az
Onkormanyzat.

A LED fényforrasok hasznala-
ta jelentds csokkenést jelent a vil-
lanyszamlaban, és akar 10 éves
élettartaménak kdszénhetden
hasznaldja sokkal kevesebb hulla-
dékot termel, mint az, aki hagyo-
manyos izzéval vilagit. Egy atlagos
magyar haztartasban 15-20 darab
izz6 talalhatd, mely a teljes villany-
koltség kozel 1/3-at jelenti. A htt-
ps://ledcsere.hu/ weboldalon ta-
lalhatd kalkuldtor segitségével
néhany kattintassal kiszamolhatd,
éves szinten milyen megtakaritast
eredményez, ha korszer( izzokkal
vilagitunk otthonunkban.

Néhdny fontos informdcio:

« A program hagyomanyos fény-

forrasok félvezet6s fényforra-
sokra (a tovabbiakban: LED-re)
valé cseréjét biztositja (A60 kor-
te, E 27-es: 40, 60, 75, 100 W-os
hagyoményos izzé cseréje, P45
kis gdmb, E 14-es: 40, 60 W-os
hagyoményos izz6 cseréje).
Szentesen 2023. junius 16. -
2023. julius 15-ig lesz lehet6-
séglik a lakosoknak a regiszt-
raldsra.

A régi izzékat nem kell leadni.
Ezt kovetden korilbelll 1 ho-
napot vesz igénybe az energi-
akeresked6nek a regisztraciok
feldolgozasa, sziikséges meny-
nyiség elékészitése.

Ezt kovetden az dnkorményzat-
nak kell a megadott atadas-at-
vételi nyilatkozatok alapjan a
csomagokat dsszeallitani.

A csomagok Osszedllitasat ko-
vetéen kerllhet sor a tényleges
lakosségi atadésra, melynek
idépontja: 2023. SZEPTEMBER
16.— OKTOBER 10.

Atvétel helye: Szentes Varos
Onkorményzata, 6600 Szen-
tes, Kossuth tér 6., a nyitvatar-
tasi idorél késébb adnak tajé-
koztatdst.

Segitséget nyujtanak az id6sek-
nek, akiknek nincs internet, il-
letve szamitégép elérhetésé-
glk. A Vérosi Gyermekkonyvtar
nyitvatartdsi idejében lehet se-
gitséget kérni a regisztracidhoz.
Regisztrdcio:

a ledcsere.hu oldalon a ,Jelent-
kezés"-re kell kattintani

annak kell regisztralnia, akinek a
nevére szdl a villanyszamla
meg kell adni a személyes ada-
tokat

ezt kovetéen helyiségenként
meg kell adni az izzék szamdt,

azok milyen foglalatuak, hany
wattosak és kb. napi hany érat
hasznaljak

ezt kdvetben csatolni kell a sze-
mélyi igazolvany és lakcimkar-
tya mindkét oldalat tartalmazo
dokumentumot, valamint a név-
re sz616, legutolsé elszamolé vil-
lanyszamlat

tovabbi személyes adatok meg-
adasat kdvetben avillanyszamla
alapjan szlikséges néhany adat
megadasa (elszamolasi id6-
szak, 6sszes becsilt fogyasz-
tas, éves becsilt fogyasztas),
valamint lakcim és felhasznala-
si hely cime, amelynek meg kell
egyeznie

végul azadatok ellendrzését ko-
vetden szlikséges nyilatkozni és
a regisztraciot véglegesiteni

a rendszer automatikusan szé-
molja, hogy az adott haztartas
hény ingyenes LED-re jogosult
FONTOS! A regisztracié utolsé
oldaldn atvételi helyként Szen-
test kell megjeldini.

Ezt kévetben ellendrzik a re-
gisztraciét, amely néhany mun-
kanapig tart, és a regisztraciot
kovet6 hetekben a jelentkezék
visszaigazold e-mailt kapnak.
FONTOS! A regisztracié akkor
lesz végleges, ha a visszaigazo-
16 e-mailben taldlhatd linkkel je-
lentkezési szandékat a regisztra-

16 megerdsiti.
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Meghivo a Kurca-part tanulmanytervének ismertetojére

Szentes Varos Onkormany-
zata tisztelettel meghivja Ont/
Onoket, a széleskorii tarsadal-
mi érdeklédésre szamot tar-
té tanulmanyterv sajté- és
lakossag nyilvanos bemutatoé-
jara, 2023.06.30-an pénteken,
14:00 6rai kezdettel a Pet6fi Ca-
féba (Szentes, Petéfi utca 2.).

Minden érdekl6dé megjelené-
sére szamitunk. A tanulmanyterv
bemutatd interaktiv formaban va-
I6sul meg, kérdéseket lehetintézni
atervez6khoz, a hozzaszolasok be-
épulhetnek a végleges tervekbe.

A KURCAKOR PROJEKT
BEMUTATASA

A tdjépitészeti tervezés koré
szervez6dd kezdeményezés, ko-
z6sség, melynek miikodése a la-
kossag széleskord bevondsat
célozza meg. A széles tarsadal-
mi bazison alapulé hosszutavu
egylttmukodési program eszko-
ze, segitje a tervezésnek, hogy a
Kurca bebarangolhaté, vonzé, él-
ményekben gazdag varosi hely-
szinné valjon, amelynek egyedi
karakterét a természet és a varos
taladlkozésa, harmonikus egyutt-
élése adja majd.

A MEGUJULO KURCA PART

Bemutatjak a Kurca belvéro-
si szakaszanak a Dr. Bugyi Istvan
koérhaztél a Koncz 6rvényig terje-
d6 kozel 2 km hosszu szakaszéra
koncentralé téjépitészeti tanul-
manyterv, mely azokat a szabad-
térfejlesztési Gtleteket szedi cso-
korba, melyekkel a varosi Kurca
part élhetébbé, hasznalhatdéb-
b3, értékesebbé, szerethetébbé
valik.

Atanulmanytervet Szentes Va-
ros Onkorményzata Polgarmes-
teri Hivatalanak megbizdsabdl
2023. 03.-04. h6 kozott késziilt a

Kurca varosi helyzetének erdsité-
se, valamint a hosszu tavu és te-
mezett zoldfellileti fejlesztések
megalapozasa céljabdl. A tanul-
manyterv készitia varost régdta
ismerd, de alapvetéen a helyszint
kiils6 szemmel néz6 tervezék, al-
kotok: dr. Nagy Ildiké Réka, Csu-
kas Nikolett, Sarréti Daniel, Sza-
kacs Barnabas, Mohdacsi Sandor,
Glazer Attila tajépitészek.
Megfogalmazott célok, me-
lyeket a sajtotajékoztatdn fejte-
nek ki:
« ELHETOSEG - a klimavaltozas
surgette alkalmazkodoképes-

Ujabb tamogatasaZsoIdosnak

Palicska Irén

Félmillié forint értékii se-
gédanyaggal tamogatja a Mu-
rexin Kft.a HSZC Szentesi Zsol-
dos Ferenc Technikumot. A cég
junius 6-an tartott bemuta-
tot az Agazati Képzokozpont-
ban, a harom raklapnyi fugazé
és csemperagaszté pedig két
nappal késébb érkezett meg
az iskolaba.

Segédanyagokat gyartd cég-
gel még nem kerdiilt partnerségi
viszonyba a technikum, de remé-
lik, hogy ez hosszutavu egyiitt-
mikodést hozd kezdeményezés
lesz. — A Burkol6 képzésbe segi-
tenek be, a gyakorlati oktatashoz

pedig fugazot és csemperagasz-
tot kaptunk 500 ezer forint érték-
ben - mondta el Kods Zoltan gya-
korlati oktatasvezetd.

A Murexin 216 doboz gyakor-
lati anyaggal tdmogatja a szak-
képzést a Zsoldosban. — Nagyon
sokiskolaval tartjuk a kapcsolatot
az épitbipari szakmaban. A profi-
lunk a hideg- és meleg burkoldk
gyartasa és a mlgyanta techno-
l6gia, most ez utébbirdl tartunk
elméleti 6sszefoglalot, majd
megmutatjuk, hogyan nézkieza
valosagban - fogalmazott Macs-
kasi Szilvia képzési koordinator.

ség javitdsa
« ELMENY - a Kurca-part rekre-
acios célu zoldfellleti fejlesz-
tése
« TERMESZET - a vizpart 6kol6-
giai dllapotanak javitasa
+ FENNTARTHATOSAG - termé-
szet alapu megoldésok elStér-
be helyezése
+ KORBEJARHATOSAG - a viz és
a vizpart hozziférhetéségé-
nek javitasa
A tanulmanytervben megfo-
galmazott célok, irdnyelvek el-
sésorban a helyi lakosok életmi-
néségének javitasat szolgaljak és
csak ennek kovetkezményeként
masodlagosan-mint élhet6 —sze-
rethetd véros - a turisztikai ide-
genforgalmi vonzeré novelését.
Szabé Zoltan Ferenc
polgarmester
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Palicska Irén

Az autizmus spektrumzavarral
él6k segitése céljabol megujultak
éskibdviiltek a Koszta Jozsef Mu-
zeum kiallitoterei, ezaltal kony-
nyebben értelmezhetdobbé, be-
fogadhatébba és interaktivabba
valik tobb tarlat. A projekt - me-
lyet junius 9-én sajtonyilvanos
esemény keretében mutattak be
a kozgyiijteményben - a Nem-
zeti Kulturalis Alap "Kék Palya-
zat - Miizeummal a fogyatékkal
élékért" 1,5 millié forintos tamo-
gatasaval valdsult meg.

Irsai Farkas Laszlé igazgaté meg-
koszonte kollégéinak, hogy megva-
I6sitottak a projektet, mely a nyar
végéig még boviilni fog. - Szentes
elfogado és befogadé varos, ehhez
szeretnénk hozzajarulni a muzeumi
kék turaval — mondta.

Pesti Sarolta mizeumpedagogus
az el6zményeket ismertette. 2021
6szén a specidlis igény( latogatok
kertiltek a kozéppontba egy érzéke-

Konyvtari

hirek

Tihanyi Zséka

A kozelmultban Szentes va-
ros polgarmestere Budapesten
atvehette az Onkormanyzatok
a Kozmlivel6désért dijat. A koz-
miivel6dés biztositasaért, fejlo-
déséért sokat tesz a Szentes Va-
rosi Konyvtar is. Az intézmény
tevékenységébe Szekeres-Dan-
cs6 Monika igazgaté engedett
betekintést.

- Nagy szerencsénk van - kezdte
atdjékoztatastazigazgatond -, mert
afenntart6 tdmogat minket anyagi-
lag és erkolcsileg is. Mi is mindent
megteszilink azért, hogy a gazdalko-
dasunk és m(ikodésiink a lakossag
érdekeit szolgalja. Evente koriilbe-
1G13000 kotettel béviil konyvtarunk.
Igyeksziink a palyazati lehetésége-
ket is kihaszndlni. Nagyon figyeliink
arra, hogy elsésorban az olvaséiigé-
nyeket elégitstik ki, vagyis nélunk le-
het kivanni, és igyeksziink teljesite-
ni az olvasoi konyvkéréseket.

Programok

Biiszkék vagyunk ra, hogy itt, a
Zsinagbga éplletében az elsé fél-
évben 83 programunk volt, melyen
kozel 4500-an vettek részt. A Gyer-
mekkdnyvtarban pedig 100-ndl is
tébb volt, csaladi napok, klubok,

nyit programmal. Téth Annamdria
gyogypedagdgus segitségével Ujra
strukturaltak a kidllitoteret, mely
ezéltal sokkal biztonsagosabban
hasznélhaté lett, nagyobb élményt
adott az autizmus spektrumzavar-
ral él6k szamara. Ezt terjesztették
ki most a helytorténeti tarlatra és a
Mesterségek utcdjara is. Filep Fan-
ni régész is nagy szerepet jatszott a
megujult kidllitas létrejottében, tet-
te hozz4 a mizeumpedagogus.
Szab¢ Zoltan Ferenc polgarmes-
ter gratullt a mizeumnak és mun-
katdrsainak a sikeres pélyazathoz.
Beszélt a varos s(ir szociélis haléja-
rol és a fogyatékkal él6k ellatasarol.
- Bliszke vagyok arra, hogy a muze-

rendhagyé tanitési érak vartak az
érdekléddket. Vltozatos program-
kindlattal igyeksziink jelentkezni.
Vannak allandé rendezvények, fel-
olvaso estek, és hivunk el6addkat
is. Nagyon népszer(i a csillagaszati
eléadassorozatunk, amely augusz-
tusban, a csillaghullas idészakaban
ismét varja az érdekléddket.
Anyagilehetéségeink nem teszik
lehet6vé, hogy nagynevi szerzék
jelenjenek meg a rendezvényein-
ken, de azazelsédleges, hogyiroda-
lommal kapcsolatos programokat
szervezziink. Szerencsére sok olyan
ir6, kolto él a varosban, vagy a kor-
nyékén, aki sikeres, igy rendszere-
sen kotetekkel jelenik meg a nyilva-
nossag elétt. Oket mindig szivesen
latjuk, hogy bemutatkozzanak na-
lunk. Tehat az ir6-olvasé talalkozok,
konyvbemutatok fontos elemét ké-
pezik a kdnyvtari programoknak.
Kapcsolédunk az orszdgos ese-
ményekhez is, igy a Kényvhéthez,
Konyvfesztivalhoz. Természetesen
nem csak szépirodalommal kap-
csolatos programokat szerveziink.
Itt is j6 helyzetben vagyunk, mert
sok helyi, vagy Szentesrdl elszar-
mazott személy van, aki szivesen
vallal olyan eléadasokat, ahol laiku-
sok szdamdra mutatja be a sajat tudo-
manyteriletét. Most a névényter-
mesztéssel, nemesitéssel foglalkozo
témaink is vannak, és lesznek majd
6sszel is. Erkezik majd egy olyan ki-
allitas is, melynek témaja a mester-
ségesintelligencia, ehhez el6adas is
kapcsolodik. Ugy gondoljuk, hogy

um s elkotelezett a fogyatékkal él6k
felé - fogalmazott a varosvezet6.

A projekt elemeit Szabd Déni-
el torténész mutatta be, ennek ke-
retében az eligazodast segitendd
tobb szaz kék pontot helyeztek ki,
hérom teremben lecserélték a vitri-
nek vilagitasat korszer(i, energia-
hatékony LED-es fényforrasokra, és
QR-kédokat helyeztek el, valamint
mataté-falakat alakitottak ki. Ami
nem lathato, az a wifi- és az audio-
guide-rendszer.

Nagyon fogékony és nyitott csa-
pattal taldlkozott Té6th Annama-
ria autizmus szakos gyogypedagé-
gus. - A vilagitas, a hanghatésok, a

ezek a témdk mind nagy érdeklé-
désre tarthatnak szamot.

Vannak olyan kényvtarszakmai
események, melyekkel szintén a
varos programkinalatat szeretnénk
béviteni.llyen példaul az Internet Fi-
esta, amikor egy héten keresztiil az
internet és az informatika fontossa-
gdra hivjak fel a figyelmet a konyv-
tarak. Ehhez mi is minden évben
csatlakozunk. Az Orszagos Kényv-
tari Osszefogés Hete oktdber elején
keriil megrendezésre, ahol minden
évben valamilyen aktudlis témat je-
16Inek ki az év témajanak és ehheza
helyi intézmények csatlakoznak sa-
jat rendezvényeikkel.

Nagyon j6 a kapcsolatunk a tars-
intézményekkel is, igy példdul ami-
velédési kozponttal, ahangverseny-
kdzponttal, a zeneiskolaval. Zenei
programjaink is vannak, nemcsak
helyi el6adok lépnek fel ndlunk, de
vidékrél is érkeznek kamarazenei
csoportok, kihasznélva a volt zsina-
gdga nagyszer( akusztikajat.

Korabban tartottunk szamitégé-
pes képzéseket az intézményben.
Sajnos, a gépeink nem a legkorsze-
riibbek, de arra tokéletesen meg-
felelnek, hogy egyes esetekben
internet hozzaférést igényl6 tevé-
kenységeket meg tudjanak oldani
a lakosok. Ma mar olyan nagy a k-
16nbség az oktatast kéré személyek
tudasa és igénye kozott, hogy nem
tudtunkkis létszamu csoportot sem
létrehozni. Jelenleg csak eseti segit-
séget és az 6nallé tevékenységhez
internetelérést tudunk nyujtani.

visszhangossdg, az illatok mind-
mind zavarhatjék az autizmussal
éléket. A kék pontok abban segi-
tenek, hogy mi kovetkezik a tarlat
megtekintésében — mondta.

Koszt Ferenc régészeti technikus
hangsulyozta, a helytorténeti kialli-
tdsban nyolc korszakot mutatnak be
arégészetbdl, és csupan részleteket
villantanak fel a Szentesen megta-
lalt leletanyagokbdl.

Hergott Kristof régész, gyuijte-
ménykezel$ szerint fontos volt
szem el6tt tartani, hogy a régészeti
kidllitassal ne vigyék el a hangsulyt
a helytorténetrél, de kdzben meg-
ismerkedhessiink Szentes tadgabb
multjaval. A neolitikumtdl a tatarja-
rasig olyan egyedi targyakat valasz-
tottak a nyolc vitrinbe, amelyeket
eddig nem lathatott a kozonség, és
egyben megemlékeznek Csallany
Géborrol is.

Diészegi Agnes muizeumpedagé-
gus hozzatette, céljuk az volt, hogy
minden érzékszervet megmozgas-
sanak, ezéltal felfedezhetjik ma-
gunkban a kivancsi és jatékos em-
bert.

Nydri nyitva tartds

- A nyari idészakban nincsenek
programjaink. Junius 19-t6l reg-
gel 8 6ratdl 16 6rdig varjuk az ol-
vasdkat. Hétfénként este hatig tar-
tunk nyitva, szombatonként pedig
a Gyermekkonyvtarral heti valtas-
ban éllunk rendelkezésre 8 és 12
6ra kozott. Nem szerveziink nyari
tdbort a Gyermekkonyvtarba, mert
azinfrastruktira nemteszilehetévé
gyermekcsoport rendszeres egész
napos ottlétét. Viszont a varosban
m(ikéddé taborok szivesen kere-
sik fel az intézményt egy-egy elére
megbeszélt programra.

Anyariid6szak el6tti utolsé prog-
ramok egyike a hagyomdnyosan
megrendezésre keriil6“Kismesterek
kidllitas’, amely junius 16-an nyilik és
egész nyaron latogathato a nyitva
tartasi idében.

Junius 20-an 16 6rai kezdettel pe-
digTimar Ferenc tart egy megemlé-
kezbs, beszélgetds estet a Szentesi
Elet cim(i hetilap 55 éves fennalla-
sa alkalmabdl.

A programok szeptembertél in-
dulnak Gjra, dm természetesen nem
csak programokat szerveziink, ha-
nem olvasokat is varunk. Nagy 6r6-
met jelent, hogy uUjra emelkedik az
olvasoi létszam, szivesen jonnek a
helyi lakosok, de a vidékrél érkezék
is. A kdnyvtarban mindig rommel
latjuk jelenlegi és jovébeni olvaso-
inkat.
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A varos fellép a drasztikus facsonkolasok ellen

A szentesi képviselo-testii-
let majusi lilésén targyalta a
kozosségi egylittélés alapvetd
szabalyairdl sz616 rendeletet,
a régi mentén pedig ujat alko-
tott. A rendelet olyan maga-
tartasi szabalyokat tartalmaz,
amelyek a békés egyiittélést, a
lakossag nyugalmat és a zold-
teriiletek rendjét is biztositjak.

Az egyik legfontosabb valto-
zasként dr. Danyi Katalin aljegy-
z6 lapunknak kiemelte, eddig a
szabalysértések alkalmaval elsé
korben felszélito levelet kiildott
ki az 6nkorményzat. Az Uj rende-
let szerint azonnali helyszini bir-
sag szabhato ki, 50 ezer forintig
terjed6en. Az aldbbiakban azokat
pontokat olvashatjak, amelyeket
a kdzosségi egyiittélés alapvetd
szabalyairél szél6 rendelet tar-
talmaz.

Az aldbbi esetek a kozossé-
gi egylttélés alapvetd szabdlyai
megsértésének mindsilnek :
+a nem szelektiven gyfijtott

héaztartasi hulladék felhalmo-

z3sa

a z6ldhulladék nem a szolgal-
tatd altal biztositott, bioldgia-
ilag lebomlé, emblémas gyij-
tézsdkban valo kihelyezése

kozterileten elhelyezett gyuj-
téedénybdl hulladék kionté-
se, abban torténd turkalas (gu-
beralas)

gyljtéedényzet kozterileten
torténé folyamatos tarolasa —
kivétel kozteriilet hasznalati
engedéllyel rendelkezé

a telepulési hulladékkal kap-
csolatos kozszolgaltatast a te-
lepulés hulladékgazdalkodasi
kozszolgaltatasi teriletén fek-
vé ingatlan hasznaldja nem
veszi igénybe.
A fentiekben felsorolt esetek-
ben természetes személyek ese-
tén 50 ezer forintig, jogi személy,
vagy jogi személyiséggel nem
rendelkezd szervezetek esetén
500 ezer forintig terjed6 helyszi-
ni birsdg, vagy természetes sze-
mélyek esetén 200 ezer forintig,
jogi személy, vagy jogi személyi-
séggel nemrendelkezé szerveze-
tek esetén 2 millio forintig terje-
d6 kozigazgatasi birsdg szabhatd
ki. A kbézigazgatasi birsag kiszaba-
sa miatt lefolytatott eljaras nem
mentesiti az elkovet6t a helyreal-
litasi kotelezettség alol!

A kozOsségi egyiittélés alapve-
t6 szabalyairol és ezek megszegé-
sének jogkovetkezményeirdl

A kozbsségi egylttélés szaba-
lyai megsértésének esetei:

- a kizarolag gyalogos forgalom
szamara kialakitott parkokban,
tereken, sétadléutcan, tovab-
ba emlékmivon, utcabutor-
zaton, szokdékuton, 1épcsékon,
mellvéden, virdgagyasokban
goOrdeszkazas, gorkorcsolya-
zas, kerékparozas, rollerezés
(kivétel: a tizenkét éven aluli
gyerekek kerékparozhatnak és
rollerezhetnek a parkokban, a
tereken és a sétaléutcan)

barmely kozuti jarmivel gye-
pen, flvesitett terlileten par-
kolas, akkor is, ha azt mar vala-
ki letaposta

kiemelt utszegélyen parko-
lds, amennyiben az uttestnek
nincs kiemelt szegélye, parkol-
ni az utpadkan — barmilyen ro-
vid idére is — csak az utfelllet
szélétél 0,7 méter tavolsagig
szabad

az ingatlana elétti kozterile-
ten, 5 méternél keskenyebb
uttest mellé az uttest kiépitett
szélét6l 1 méter szélességu
savban barmilyen akadaly el-
helyezése (tdbbek kozott szik-
la, ké, vas-, fa- és betonkard,
vagy gépjarmu gumi), fa vagy
sovény telepités

- azokndl azingatlanoknal, ame-
lyek az ingatlan-nyilvantar-

tas szerint rendelkeznek haz-
—_—

szammal, a hazszamtablat az
ingatlan hasznaléja, tulajdo-
nosa koteles az ingatlan koz-
tertletrél jol lathato féépllet
homlokzatén vagy az ingatlan
bejarati ajtajan, kapujan, keri-
tésén, vagy beépitetlen ingat-
lan esetén a keritésen, vagy az
ingatlan mas muszaki objektu-
man elhelyezni. Aki ezt elmu-
lasztja, megsérti a kdzdsségi
egyttélés alapvetd szabdalyait
kozteriilet (ideértve a zoldte-
riletet is) rendeltetésétd| elté-
r6 engedély nélkiili hasznalata
(engedély nélkil épitéanyag,
tlizel6 vagy egyéb hasznos,
vagy hasznosithaté dolog ket-
t6 napnal hosszabb ideig valo
tarolds)

kozterliletet beszennyezése,
majd nem teljes mértében tor-
ténd letakaritasa

kdzmuvezetés, vagy javitas
utan két nap alatt nem kerdil
teljes mértékben helyredlli-
tasra

kozteriiletre Ultetett z6ld no-
vényzet (fa, pazsit, bokor, vi-
rag) barmi médon valé meg-
rongélasa, él6 novényzetre
hirdetés kiszogezése, kozteri-
leten lév6 fa engedély nélki-
li kivdgasa, vagy indokolatlan
mértékben térténé megcson-
koldsa, nem hagyva lombko-
ronat, illetve oltott faknal a ne-
mes rész ald nyesés

- lizemképtelen, a kozuti koz-
lekedésben vald részvétel-
re alkalmatlan gépjarmdvet 7
napot meghaladéan, kozterl-
leten valé tarolas

egyéb jarmd, vagy 3,5 tonna-
nal nagyobb &ssztomegu te-
hergépkocsi, kamion, auto-
busz mezdgazdasagi erégép,
munkagép, pétkocsi kozteri-
leten, vagy kozuton 2 érandl
hosszabb ideig tarté tarolasa

a kertek, udvarok, illetve az in-
gatlan kozterileti hatarvonala
és az Utburkolat kozotti kozte-
ruleten a flikaszalas, takaritas,
sikossdgmentesités,  karban-
tartas elmulasztasa

mirh6 elrekesztése, feltolté-
se vagy lefedése, tovabba a
mirho, vagy a csapadékviz el-
vezetd és szikkaszté arkok
legyomirtézdsa, vagy abba
szennyviz (felmoséviz, festék-
maradvany, hdztartdsi szenny-
viz, trdgyalé stb.) és egyéb hul-
ladék kijuttatasa

az ingatlan elétti és mellet-
ti csapadékviz-elvezet6 arok,
csapadékcsatorna rendszeres
karbantartasanak elmulaszta-
sa.

Aki megsérti a kozOsségi
egylttélés alapveté szabdlya-
it, természetes személyek ese-
tén 150 ezer forintig terjedd, jogi
személyek és jogi személyiség-
gel nem rendelkezd szervezetek
esetén egymillié forintig terjedd
kozigazgatasi birsaggal sujthato.
Kozterlileten a fent meghataro-
zott cselekmények miatt a Szen-
tesi K6zés Onkormanyzati Hivatal
Kozterilet-felligyel6je Gtvenezer
forintig terjed6 helyszini birsagot
szabhat ki.

Illetve a fentiekben megemli-
tett esetekben elsé alkalommal
nem csak figyelmeztetésre ke-
ril sor, hanem a nagyobb sulyu
magatartasokndl mar egybdl bir-
sadgolasra is van lehetéség. Na-
gyobb sulyd magatartasnak sza-
mit példaul az illegalis fakivagas,
a névényzet megrongalasa, gyo-
mirt6zas stb.

A varos fellép tobbek kozétt a
drasztikus facsonkolasok, az ar-
kok gyomirtézasa, a zéldfeliileten
valé parkolés ellen, amelyet sok-
szor lehet tapasztalni a Széche-
nyi ligetnél, a strand kozelében.
A Vecseri-foki parkolédvezetet
még mindig kevésbé hasznaljak
a soférok.
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Az orvos vdlaszol

Tanacsok a kullancscsipés okozta betegségek megelozeséert

Ezekben a hénapokban a leg-
aktivabbak a kullancsok, szamos
kérokozét hordozhatnak és ter-
jeszthetnek, amelyekkel vérszivasa
soran azembert és hazikedvencein-
ketis megfert6zhetik. A betegségek
kozll Magyarorszagon elsésorban
a Lyme-kor és a kullancs terjesztet-
te virusos agyvelégyulladas fordul
elé. Kis odafigyeléssel a betegsé-
gek megelézhetdk, illetve az agy-
velégyulladés esetében véddoltds
is rendelkezésre all. A kullancsok
altaldban a levelek, fliszalak végén
kapaszkodnak meg, alkalmas pilla-
natot keresve arra, hogy az arra ja-
roktollazatara, bundajara, ruhdzata-
rafelkapaszkodjanak. A k6zonséges
kullancs legnagyobb szamban a
gazdag, sUrl aljnévényzet( erd6k-
ben, bokros-fas teriileteken fordul
el6, de megtalélhaté vérosi parkok-
ban, jatszétereken, kiskertekben is.
Fontos tudni, hogy csak a kullan-
csok egy része hordoz kérokozdt, és
az ilyen izeltldbuaknak is csak egy
része adja 4t azt vérszivasa soran az
embernek. Amennyiben a kullancs-
csipést kovetden betegségtiinete-
ket (pl. bértlinet, izomfajdalom,

Nyarnyito buli

Palicska Irén

Junius 10-én hivatalosan is
megnyilt az idei nyari szezon
a varosban, bulit tartottak a
strandon, este pedig DJ-k és
Horvath Tamas fellépésével
vakacionyitot az Ifjusagi Park-
ban.

Nemcsak a levegét, a hangu-
latot is felfrissitették a nyari za-
porok szombaton. Egész napos
rendezvénnyel megnyilt az idei
szezon a Szentesi Sport- és Udi-
|6k6zpontban. A szervezék min-
dent megtettek a siker érdeké-
ben, sok munka allt az esemény
mogott, ahol bemutatét tartot-
tak a Kiss Bélint Kotélugré Sport-
egyesilet tagjai, a Dalma Dan-
ce Klub mazsorettesei, az Oyama
Dojo SE karatésai, volt gyermek-
mUsor, buborékfujas, csirke-
szarnyevd-, sorivo- és ligyessé-
gi versenyek, vizibomba csata,
fél négytdl pedig a Pom-Pom
egylttes koncertezett. A pici ba-
bak nyugodtan aludtak a meden-
ce parton, az élmény részlegben
folyamatosan vetitették a filme-
ket, avendégek jol érezték magu-
kat. Minden programot megtar-

laz, fejfajas, stb.) tapasztalunk, for-
duljunk orvoshoz.

-Hogyan kertilhetjiik el a kullancs
a kullancs okozta betegségeket?

A vérszivas és a korokozok atvi-
tele ellen egyénileg szamos médon
védekezhetiink. Ezek koziil a leg-
fontosabbak:

Erdei turdk alkalméval hasznal-
junk kullancsriaszté szereket, ame-
lyeket a bériinkre, esetenként pe-
dig a ruhdzatunkra juttathatunk.
A riasztészereket mindig a hasz-
nélati utasitads szerint alkalmaz-
zuk, amelybél azt is megtudhatjuk,
hogy milyen gyakran (hany éran-
ként) javasolt az adott készitmény
ismételt alkalmazasa.

Ha a séta soran vildgos szinu ru-
hazatot visellink, akkor azon kony-
nyebben észrevehetjiik a rank ka-

paszkodo, s6tét szinti kullancsokat.

Nem lehet eléggé hangsulyoz-
ni a bérbe furédott, taplalkozasat
megkezdd kullancs mihamarabbi
felfedezésének és eltavolitasanak
fontossagat. A korai eltavolités a
kérokozok atvitelének megakada-
lyozasara is alkalmas.

A kullancs eltavolitdsdhoz legal-
kalmasabb egy vékony hegy csi-
pesz, amellyel a kullancsot a bér-
h6z minél kozelebb foghatjuk meg
anélkiil, hogy az utotestét dssze-
nyomnank. A megragadott kullan-
csot hatarozott mozdulattal huz-
zuk ki a bérbél.

A kullancs terjesztette virusos
agyvelégyulladas megelézhetd
véddoltassal.

Mivel a megfertézott haszonal-
latok teje is kdzvetitheti a virust,
fontos a nyers kecske- és tehéntej
fogyasztas el6tti forralasa, amellyel
a korokozo elpusztithato.

Asebet, halehetéségvanra, lan-
gyos, szappanos vizzel oblitsiik le.
El6fordulhat, hogy a kullancs elta-
volitasakor a bérben marad a seb-
ben apré, visszahajlé horgocskak-

kal rogziilt szajszerv. Ez azonban
mar a kérokozé-atvitel szempont-
jabol nem jelent veszélyt; igy ha
nem tudtuk kiszedni, akkor, mint
egy aproé szélka, idével magatol ki-
I6kédik a borbél. Célszerd a befu-
rodott kullancs helyét és eltavolita-
sanakidejéta naptarba feljegyezni,
hogy az esetleges betegségtiine-
tek megjelenésekor az orvost tajé-
koztathassuk a kullancscsipés id6-
pontjarol.

-Mit lehet még tenni a megel6zés
érdekében?

-Aki a kovetkez6 id6szakban
hosszabb kirdnduldst vagy sza-
badtéri programot tervez, lehet6-
leg keriilje el a kullancsokban gaz-
dag, stir( aljndvényzetet, bozdtost,
valamint az erdékben csak a kijelolt
gyalogutakon haladjon, és hasz-
néljon kullancsriaszté szert. Ha a
bériinkbe befurédott kullancsot
id6ben felfedezziik és eltavolitjuk,
akkor nem kertilhetnek a kéroko-
zbk a szervezetlinkbe, ugyanis az
allat jellemzdéen csak a beszurast
kovetd néhany éra mulva juttatja
fert6zott nyalat az emberbe.

Forrds: webbeteg

a strandon, vakacionyitd az ifjusagi parkban

tottak, bar latogatdbdl lehetett
volna tobb is, értékelte lapunk-

nak az eseményt dr. Kerekes Va-

léria, az Udiil6kozpont vezetdje.

Az igazgato6 bizik benne, hogy
ehhez hasonlé programokkal
vissza tudjak csabitani a vendé-
geket a szentesi strandra. Egész
nyaron ugralévarral vérjak a ki-
sebbeket, a csuszda ingyenes,
annak arat ugyanis beépitették
a belépdjegy araba. Julius 8-an
a Radio 88 jelentkezik az Gdul6-
kdzpontbdl, julius 14-én és 15-
én rendezik meg a mar hagyoma-
nyos kétnapos strandfesztivalt.
Az egyik éjszakai programmal a
retro szerelmeseinek kedveznek,
a masikkal a fiatalokat szélitjak
meg. Napkozben pedig kifeje-
zetten sportos, csaladias jellegu
eseményekkel varjak a latoga-
tokat. — Targyalunk az Anonym
Night csapatéval is, igéretet kap-
tunk arra, hogy készitenek egy
tervet az éjszakai flird6zésre. Eh-
hez még sok feltételt kell bizto-
sitanunk, de belevagunk, kipro-
baljuk, juliusban szeretnénk az
elsé alkalmat megtartani - tud-
tuk meg dr. Kerekes Valériatol.

Az Anonym Night vakaciényi-
téjan megtelt az Ifjusagi Park, az
est sztarfellépéje Horvath Tamas
volt.
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Lengyel aktfotosé az egyik fodij

Dardk Jozsef

Ismét az aktfoté fovarosa
Szentes, és nem is csak az or-
szagunké, hiszen az 1982-ben
indult, azéta rangossa valt fo-
topalyazat az évtizedek soran
nemzetkozi szintre emelke-
dett. Maga a miifaj is nagy utat
jart be, igy a XXII. Szentesi Ak-
tfoto Biennaléra bejutott alko-
tasokat nem kell mar szemlesii-
tve nézniink.

A Tokécsli Galéria ad otthont
egy honapra a Szentesi M(ivel6-
dési Kbzpontban muikédé Szen-
tesi Fotokor aktfoto kiallitasanak.
- A fotdsok mar varjak a kétéven-
te szokdsos rendezvénylinket,
ahol bemutathatjak, megméret-
hetik a képi gondolataikat, az
emberi testabrdzolasi Stleteiket.
Nagyon sok atgondolt, hozzaér-
téssel, mivészi latdsmoddal va-
logatott kép érkezett hozzank,
szamos komoly portfélidval is
talalkoztunk - fogalmazott Nagy
Istvan fotomivész. EiImondta, jel-
lemz6en kiilfoldi fotds barataik is
kildenek be képeket, ezuttal len-
gyel mivész is bekeriilt a harom

fotds kozé, akiket elsé dijjal jutal-
maztak.

Az idei palyadzatra 41 szerzé
243 fotdjabol 35 alkotd 77 m-
vét javasolta kiallitdsra a Hama-
rits Zsolt, Horvath M. Judit és Stal-
ter Gyorgy fotdmlvészek alkotta
szakmai zs(ri. Szabé Zoltan Fe-
renc polgarmester kdszontdje
utan Szamaédy Zsolt Olaf fotémd-
vészfogalmazta meg gondolatait
arrol, hogy a '80-as években mar
szabadabb légkorben alkothat-
tak az aktfotosok, mig egy év-
tizeddel kordbban a naturaliz-

musrél beszélni sem lehetett. Ez
a palydzat is bizonyitja, hogy a
mdifaj sokrét(i, még mindig tud-
nak mit mondani a fotésok, és a
szentesi bienndlé az utolsé mo-
hikanok kozott van, melyet cso-
portos kidllitasként hirdetnek, és
ahova valdédi képeket varnak.

A galéridban julius 8-ig lato-
gathat6 térlaton a Szentesi Fo-
tokor tobb tagjanak is szerepel
alkotasa, s6t, Nagy Balazs révén
egy kilondijat is itthon tartot-
tak. Megtudtuk, szinte minde-
gyikik 6nmagardl készitett ak-

tot, de hogy ezt nem is olyan
egyszerl kivitelezni, azt Nagy Ba-
lazs elarulta, aki szeret szimbolu-
mokban gondolkozni, képein 6n-
magat rablanccal dbrazolja. Nem
volt kdnny( a képeket bedllitania,
idézte fel a fotés: mindig 10 ma-
sodperce volt arra, hogy a fény-
képezégép moglil az objektiv elé
bealljon testén a vastag lanccal.

A XII. Szentesi Aktfot6 Bienna-
|é dijazottjai:

I. dij: Stawomir Grzanek (L6dZ,
Lengyelorszag) Cim nélkiil - 4 ké-
pes kollekcié

I. dij: Megyeri Zoltan Sandor
(Andornaktalya) Onfeledten

I dij: Szamody Zsolt Olaf (Tata-
banya) Emlék 1. 1998-2023

Kaléndijak: Fojt Daniel (Buda-
pest) Ejféli 4brand, Reggeli len-
dilet, Déli merengd, Késéi nap-
fordulé - kollekcid

Galos Laszlo (Salgétarjan) Akt
2019.06. 15/1.

Gorbe Anita (H6dmez6vasar-
hely) Fugefalevél nincs, nem is
volt, elfogyott (Magyar Fotomu-
vészek Szovetségének kiilondija)

Nagy Balazs (Szentes) Onakt 2.,
3., 4. - kollekcié

Sagi Agi (Budapest) Hinar

Vilagfa, Piliscsuda és a lidércek

Darok Jozsef

Legujabb konyve, egy ifjusagi fantasy
regény bemutatéjara hazatért a szentesi
sziiletésii ird, kolto, Viola Szandra. A Vilag-
fa kilenc aga cimii kotet tobb szereplojét
a népszeri szinésznd, Tordcsik Francis-
ka élvezetes tolmacsolasaban ismerhet-
tiik meg.

Viola Szandra, a szentesi sziiletési Méricz
Zsigmond-0sztondijas, Irodalmi Jelen-di-
jas iro, kolté legujabb, az ifjusagnak irodott
fantasy regényét mutattadk be a Toth Jozsef
Szinhaz és Vigaddban a Szentesi szalon so-
rozatban. A mar a boritéjaval is egy mesesze-
ri vilagba ropité Vilagfa kilenc d4ga cim( fan-
tasy regényében a modern kamaszok vildga
és az 6si mitoldgia elemei keverednek egy iz-
galmas és szérakoztaté kaland soran, amely-
nek a tétje nem mds, mint a természet rend-
jének helyredllitasa és a Vildagfa megmentése.

A nem mindennapi torténet f6hése a ti-
zenhat éves Lichtenberg Hajnal, akinek éle-
te oriasit valtozik, amikor az apjaval a vilag
végi Piliscsudara koltoznek (a Piliscsaban é16
szerzd egyik jatékossaga ez). Megismerkedik
egy boszorkanyszer( 6regasszonnyal, Lucé-
val, aki folyton tulvilagi lényekrdl és lidércek-
rél locsog. Valtig éllitja, hogy Piliscsuda a vi-
lag kdzepe, hiszen itt all a Vilagfa, ami kilenc
agdval tartja az ég kilenc rétegét. Barmelyik
rétegben felborul a rend, 6sszezavarodik a li-

dérc-6koszisztéma. Egyszer csak furcsabbnal
furcsabb Iények lepik el a falut, és kezdetét
veszi a hihetetlen események sora.

Szandra elmondta, minden szerepl6ben
egy kicsit megtaldlhaté 6nmaga is, példaul
Luca alakjaban is. — Biztos, hogy mér régéta
él bennem egy 6regasszony, aki akkor fog ki-
teljesedni, amikor abba az életkorba érek, de
mar most élvezem, olyan bdlcs, boszorkanyos
és sejtelmes lehet az ember.

Szandra belecsempészte a konyvbe a ma-
gyar néphagyomdényokat, az6smagyar kultu-
rat, sok fellelhet6 dolog mellett Uj lényeket is

kitalalt. - Szerettem ebben a vildgban lenni,
mert eddig a felnétteknek irtam, itt azonban
sokkal tobb lehetéségem van, hogy egy po-
zitivabb, életigenlébb vilagba keriiljek.

A legtobb mese és torténet a fény és a so-
tétség harcardl szél, ahogy ez a meseregény
is. — Jankovics Marcell mondta: az esti mese
funkciodja, hogy a sotétségre felkészitse a gye-
rekeket, amikor egyediil maradnak lampaol-
tas utdn. Minden mese olyan szimbdélumo-
kat mozgat meg, ami tudat alatt hat, és maga
a torténet is arrdl szol, hogy vannak segit6k,
nem vagy egyediil. Beszél6 macska és min-
denféle lidércek bukkannak fel, de nem le-
het csak ugy alapbdl birtokolni ezeket, ez is
kiderul a kdnyvbél.

A Vildgfa magyar vonatkozasairdl alig ta-
lalt valamit, ezért egy sajat Vilagfat kellett ki-
talalnia. -Mas népeknél beleépiilt a mitolo-
gidba, mi, magyarok most kezdjuk felfedezni
a népzenében, kénnylizenében, akar az 6l-
tozkddésben és az irodalomban. Nem tudok
masik ilyen jellegu fantasy-rél, ami ennyire
hasznalna a magyar népi motivumokat. Sze-
retném, ha sikerilne tobb nyelvre lefordittat-
ni, s hire menne, hogy milyen izgalmas vildaga
van a magyaroknak is — magyarazta Szandra,
aki négy részesre tervezi a Viladgfa-torténetet.

A kdnyv néhdny szerepl6je megelevene-
dett Torécsik Franciska el6adésaban, de a
szinészndvel élvezetes beszélgetést folytat-
tak szdmos témardl, a szinészet és az irds ko-
z0s vonasain, a kornyezetvédelmen &t a ba-
bondkig.
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Fiatal egyesiilet, egyre jobb eredményekkel

Kovacs Brigitta lett az,Ev utanpétla

Hering Viktor

Kovacs Brigitta, a Four
Diamonds Sportegyesiilet
uszéedzdje vehette at idén a
sportolokat és felkészitoiket
jutalmazo dijatadé varosi iin-
nepségen - Oltyan Gyula vizi-
labdaedzdvel kézésen - az , Ev
utanpotlas edzéje” elismerést.
A Kunszentmartonban test-
nevelést tanité szakember la-
punknak mesélt az egyesiilet
életében attorést jelentd 2022-
es esztendorol és az idei évvel
kapcsolatos varakozasairol is.

- Hogyan fogadta avdrostél ka-
pott kitlintetést?

- Kordbban mar sokan kiér-
demelték ezt a dijat varosunk-
ban, valamennyien remek szak-
emberek, ezért is volt szamomra
nagyon furcsa, ugyanakkor rop-
pant oromteli érzés, hogy ezut-
tal én voltam az, akit érdemes-
nek tartottak erre a megtisztel6
elismerésre.

- Midta oktat uszdst?

- 18 évefoglalkozom Uszasok-
tatdssal, gyakorlatilag mar akkor
belecsoppentem ebbe a vilagba,
amikor befejeztem tanulményai-
mat a féiskolan.

- A tavalyi évben végzett ki-
emelkedé munkdjdért kapta a di-
jat. Mit gondol, mi az a siker, ami
miatt 6ntvdlasztottdk a 2022-es év
utdnpétldsedzbjének?

- Egyesiletiink, a Four Dia-
monds egy feljovében 1évé, fiatal
egyesilet, és szamunkra a 2022-
es esztendd volt az attorés éve.
Az orszagos Capa-bajnoksagon
Patyi Armand az 6tédik helyen
végzett az 1500 méteres gyors-
Uszéasban, aminek kdszénhetéen
6 lett az elsé Uszoénk, aki az egye-
suletlinkbdl bekerilt a Magyar
Usz6 Szbvetség Jové Bajnoka
programjaba, amely hosszu évek
k6z6s munkajanak eredménye.
A programban részt vevé gyere-
kek felszerelést kapnak, valamint
olyan foglalkozasokon, edzése-
ken vehetnek részt, amit a régio
és a szOvetség szervez szamukra
és amelyen neves edzdék iranyi-
tasa alatt dolgozhatnak. Az elsé
ilyen tréningen Armi is megta-
pasztalhatta, hogy mennyire ke-
mény munkat varnak el téle és
hogyan kell dolgoznia, ha a leg-

jobbak kdzott szeretne maradni.
De nem csak fizikdlisan, hanem
mentalisan is nagyon erésnek
kell lennie annak, aki messzire
szeretne jutni ebben a sportag-
ban. Fiatal egyesiilet vagyunk, de
ma mar ott tartunk, hogy valtét is
sikertlt elinditanunk az orszdgos
bajnoksagon négy, egy korosz-
talyba tartozo tanitvanyunkkal.
Nagyon fontos mérfoldké volt
2022 azéletlinkben, és arra torek-
szlink, hogy az idei év is hason-
I6an emlékezetes eredményeket
hozzon szdmunkra. Armand tel-
jesitménye hatalmas motivaciét
jelent a tébbi Uszénknak is, hi-
szen eddig csak beszéltiink arrol,
hogy igenis el lehet érni ilyen si-
kereket, most viszont mar a téb-
bi gyerekis latja, hogy ez valéban
nem csak dlom. Most ott tartunk,
hogy tobb Uszénkis ott dll a nagy
siker, a remek eredmény kapuja-
ban a Capa-korosztalyban. A fia-
talabbak kozott is vannak igére-
tes versenyzG6ink, bizom benne,
hogy 6ket is sikerll majd eljut-
tatnunk a legjobbak kozé.

- Emlékszik arra, hogy hdny
gyerekkel kezdett dolgozni, ami-
kor megalakult a Four Diamonds?

- Annak idején husz gyerek-
kel kezdtiik az edzéseket, jelen-
leg viszont mar szaz felett van
sportoléink szama. Természe-

tesen vannak, akik jénnek hoz-
zank, masok elmennek télunk,
de 4atlagban tartani tudjuk ezt a
létszamot. Egyedil nem is bir-
nam ezt a munkat, tébben fog-
lalkozunk a gyerekekkel. A leg-
kisebbeknél a vizhez szoktatast,
Uszasoktatast Varga Eva végzi,
mellette ott van segitének Gort-
va Bianka, aki az 6vodas Uszast
Lvitte” a felséparti 6vodai korzet-
ben, bizom benne, hogy a kovet-
kezé tanévben mindkettejikkel
folytatni tudjuk a k6z6s munkat.
Jézsa-Szerdahelyi Anett azokkal
a gyerekekkel foglalkozik, akik
mar tudnak Uszni és a kilonbo-
z6 Uszasnemeket sajatitjak el. Ve-
lik debutéltunk néhany héttel
ezel6tt a Ponty-poronty verse-
nyen, Csongradon. Az idésebb
gyerekekkel pedig én foglalko-
zom. Ezek kozott a fiatalok kozott
mar ott vannak azok a gyerekek
is, akik a triatlon-edzéseken Vido-
vics Zoltan kollégdmmal dolgoz-
nak. Osszedolgozunk Zolival, 6 a
futo és kerékparos edzéseket, il-
letve az Uszést is tartja, a nagyob-
bak koziil tobben hozzdm jarnak
Uszni. Szdmunkra az Uszés és a tri-
atlon szakag egyarant fontos, én
sem sulypontozok a kett6 kozott.
Azon dolgozunk, hogy a triatlo-
nos eredményeink is egyre job-
bak és jobbak legyenek. Orém-
mel mondhatom, hogy jé uton
jarunk. Jelen vagyunk az orsza-
gos bajnoksagokon, a fontosabb
triatlon versenyeken, duatlon és
mezei futéversenyeken is. A szep-
temberi aquatlon versenylinket
azért rendezziik, hogy szomszéd
vérosok versenyzdivel is tarthas-
suk a kapcsolatot, illetve kiva-
16 6sztdnzé a kisebbek szdmara.
Vannak lazdbb, ugynevezett tét
nélkili vagy edzéversenyeink is.
llyen a holt-tiszai nyiltvizes Uszé-
verseny vagy a kulénb6zé utcai
futoversenyek, pl. a junius 23-i

s edzoje”

szentesi rendezvény. Ezeken leg-
tobbszor azis kap érmet, akimég
nem vesz részt OB-ken. A nyari ta-
borainkba mi is varjuk az érdek-
16d6 gyerekeket akér Uszastudas
nélkilis, az edzétdborainkban vi-
szont mar csak a komoly teljesit-
ményre képes "versenyzéinkkel"
tudunk foglalkozni.

- Onnek mi lesz az idei év leg-
fontosabb térténése?

- Szdmunkraidénismételtena
Capa orszagos bajnoksag lesz a
legfontosabb esemény, amit ju-
liusban rendeznek, de ezt meg-
el6zéen mar juniusban indul a
versenyszezon a kaposvari ser-
diilé bajnoksaggal, ahova Bara-
nyai Daniel kvalifikdlta magat.
Ezt a versenyt H6dmezdbvasar-
helyen a Béka-derbi, majd a re-
giondlis Delfin- és az orszagos
Capa-bajnoksag koveti. Ezeken
a viadalokon el6reldthatdlag 25
uszoéonkkal képviseljik majd a
Four Diamonds egyesiiletet. Cé-
lunk, hogy Uszdink a ranglista-
kon is minél el6kelébb helyen
végezzenek. Szeretném, ha lega-
labb ugy teljesitenénk az orsza-
gos versenyen, ahogy azt az el6-
z8 esztenddben tették, de a titkos
almom az, hogy Armandhoz még
egy Uszénk csatlakozzon a J6vé
bajnokai programba.

- Mit kivan énmagdnak erre az
esztendGre, amivel még eredmé-
nyesebb munkdt tudna végezni?

- Sok-sok eré6t, energiat ki-
vanok magamnak! Rengeteg
munkaval, stresszel jar, hogy az
egyesiletiink Usz6i kivald ered-
ményeket érjenek el. Kunszent-
martonba jarok &t minden nap
Szentesrdl, ott tanitok testneve-
Iést és osztalyfénok is vagyok egy
szakkozépiskolaban. Ott is szaz-
szazalékot kell nydjtanom, réada-
sul zajlanak az érettségik, az aga-
zati vizsgak, ami szintén szamos
teendével jar. Es akkor még nem
beszéltem arrél, hogy van két
gyermekem, 6k is fontos részei az
életemnek. Egy biztos, ha én lel-
kileg rendben vagyok, akkor azok
a gyerekek is rendben lesznek,
akikkel foglalkozom. Szerencsé-
re azuszoddaban afeltételek adot-
tak az eredményes munkdahoz, a
vizilabda klubbal és a Szentesi
Usz6 Clubbal jol egyiitt tudunk
dolgozni, és bizom benne, hogy
ez a jov6ben sem lesz masként.
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Egykori kollégdnk, Déczi Jusztina mesélt

Elete volt a Szentesi Elet

Dardék Jozsef

Meg tudja donteni egy varo-
si lap a szocializmust? Lehet-e
valakibél joé ujsagiré diplomak
nélkiil? Ezekre a kérdésekre D6-
czi Jusztina tudja a valaszt, aki
a Szentesi Elet alapitasa uta-
ni nagy generacioba tartozott.
Lapunk egykori ujsagiréjaval,
iréval, helytorténésszel talal-
kozhattak olvaséink a konyvtar-
ban, aki az Gjsag 1968 é6ta ir6do
torténetérol sok-sok éilménnyel
és érzelemmel atitatva nosztal-
giazott.

Amikor elfogadta a szerkeszt6-
ség meghivasat, tudtuk, hogy na-
gyon késziil. Milyen érzés most
itt lenni? - sz6lt hat bevezetd kér-
déstink Déczi Jusztindhoz a talal-
kozoén. - Ez a legnehezebb (s6-
hajtott)... a kozosségi oldalon
kiirtam, hogy az emlékek kozé
majd kdnnyek is keverednek.
Hat... jol éreztem elbre - jegyezte
meg Jusztina. - El6sz0r is, megér-
hettem azt, hogy az 6tvenot éves
Szentesi Eletet készonthetjiik, igy
egyltt, mert ez nagyon hosszu
idé. Ennyi idé alatt nagyon sok
minden torténik a lappal, a térsa-
dalommal, az emberekkel - fogal-
mazott Jusztina.

Nagymagocsi gyermekkorardl
elmesélte, 1956-ban volt nyolca-
dikos, de a szegénység bezirta
elétte a kozépiskolai tovabbtanu-
las kapujat. - 1972-ben a Horvath
Mihdly Gimnéazium kihelyezett
osztalyt hozott a kdzségbe, beirat-
koztam a G osztélyba Bako Karcsi
béacsihoz. Ez nekem egy dlomvildg
volt, végre vizsgakra késziilhet-
tem, az érettségi napja piros be-
tds maig a lelkemben - emléke-
zett Jusztina. Sertéstelepen vallalt
munkat, ahonnan képzésre kiild-
ték. - igy,diplomas kanasz”lett be-
I6lem, de ennek mindenhol hasz-
néat vettem, mindent be tudtam
forgatni a Szentesi Elet Gjsagba,
azt, hogy én paraszt vagyok, ka-
nasz vagyok, mindenhol értik, és
ennek az Ujsdgnak pont ez kellett!

~Nem akar ujsdgiré lenni?”

Az elsé Ujsag, ami lekozolte ira-
sait, rogton egy orszagos didklap, a
Pajtas Ujsag volt. - Aldott magyar-
tanaromnak, Horvath Janosnak
kdszonhetben felsés koromban
mar folyamatosan megjelentek
cikkeim az orszdgos Ujsagban -
buszkélkedett Jusztina.

De az Ujségiras tényleges gya-

korlasdig az Ut a Kontaktén keresz-
til vezetett. EI6bb sajtolomun-
kas volt, majd, mivel észrevették,
hogy mindenhez hozza tud szdl-
ni, gondnok lett. Az els6 |épéseket
a Kontakta Hiradéban tette, majd
jott egy Ujsagiro, Szabé Roébert, a
Szentesi Elet felel6s szerkeszté-
je, aki a munkasokat ,alulnézet-
bél” kivanta bemutatni. Egybdl a
gondnokhoz irdnyitotték, aki min-
denkirél mindent tud.,Amit maga
kérdez, én mar mindent leirtam
6romdémben, banatomban, ebben
a spiralfiizetben — mondtam az Uj-
sagirénak. Adjam mar oda, kérte,
majd legeltette rajta a szemét, és
4-5 mondat utdn nekem szegezte
a kérdést: ,Nem akar maga Ujség-
ird lenni?” Azt hittem, ott fordulok
le a székrdl. Enhez persze, kellett
a szerkesztObizottsdg, a parttit-
kat, a KISZ-titkar, az igazgatd en-
gedélye is.

Kollégdk lettek Szab6 Rébert-
tel a Szentesi Eletnél, elészor be-
dolgozott, mintegy hat évig, koz-
ben beiskolaztdk Esztergomba
egy lapszerkeszt6-Ujsagird tanfo-
lyamra, késébb a féallasa lett.

- Enmindig tudtam, hogy nem
j6 helyen vagyok, ahol addig vol-
tam, de mindig biztam abban is,
hogy a Jéisten megsegit. Es meg-
tortént! Higgyék el, amikor el6szor
mentem be a szerkesztéség ajta-
jan, gy éreztem magam, mintha
templomba |épnék! Ugyanakkor
borzaszté kisebbrend(iségi érzés-
ben szenvedtem a tobb diplomas
kollégék mellett a levelezé tagoza-
tos érettségimmel. Robi észrevet-
te ezt, utdnam jott, és azt mondta:
,Ujsagirokat nem az egyetemen
adnak, Ujsagirénak vagy sziiletik
valaki, vagy sose lesz beléle jo.
Hat tudd meg, hogy te Ujsagiro-
nak szllettél”

- Nagyon jél jottem én Robi-
nak, mert akkoriban jartunk a gya-
rakba, termel8szévetkezetekbe. A

kontaktads multambol tudtam, ki-
nek mi faj, és miért faj- emléke-
zett der(ivel Jusztina.

- Boldog vagyok, hogy olyan
belsé vagy kiilsés munkatérsak
segitették az Ujsadg elkészitését,
mint Labadi Lajos, Barta Laszl6 ta-
nar ur, Szatmari Imre, Dienes Laci,
Kasuba Margitka, Balazsi Irén, Ko-
rom Andras, Fehér Jozsef, Kruzs-
licz Pali, Karpéti Lajos, Simon Ta-
masné, Bodrits Istvan, Majtényiné
Katika, Rézsa Gabor, Oltyan Lajos,
VAagi Lészlo, Imre Ernd, Matkocsik
Pali, Kenyeres Janos, Keser( Imre,
Padér Zoli, Nador Istvan - sorolta
a szamara kedves és felejthetetlen
neveket.- Robi csodalatos ember
volt, annyira féltette a szakmat,
még téliink, kollégaitol is.

»Nyakdra jdrtunk az illetéke-
seknek”

- Itt, Szentesen mi buktattuk
meg a szocializmust, erre kicsit
blszke vagyok - &llt el6 a meg-
hokkentd kijelentéssel Jusztina. -
Nekiink, a mi kdzbenjarasunknak
kdszonheti a varos, hogy meglett
a posta, a Klauzél iskola, az au-
tébusz-pélyaudvar, a piac, a kér-
héz feltjitasa, a kulterlleteken az
ABC-k, aflird6 toldasa, a sportcsar-
nok, hogy azért mit kiiszkddtink,
ezt mind mi harcoltuk ki. Mindent
kikoveteltiink a varosnak, nyaka-
ra jartunk a polgdrmestereknek, a
vezet6knek.

Legemlékezetesebb interjuala-
nyai kozott kiilon torténetet me-
sélta neves orgonam(vésszel, Var-
nus Xavérral valé kapcsolatarél.
- Hirverést kellett csindlni a kon-
certjének, ezért délutdn 2 orara
meg volt beszélve, hogy bejon a
szerkesztéségbe, de csak nem jott,
nekem a 4.50-es busszal mennem
kellett haza, mert otthon volt 12
disznénk, nem hagyhattam 6ket
az Orllt augusztusi forrésagban.
Egy A4-es lapra lzenetet hagy-
tam, hogy ha a tisztelt m(ivész
urnak fontos az interju, keressen
meg Nagymagocson. Epp a kut-
nél egy szl otthonkaban, csizma-
ban mosakodtam, amikor megallt
egy gyényor( kocsi eléttiink. Atél-
toztem, s elkésziilt az interju. Ezt a
sztorit elvitte magdval Xavér, azé-
ta is baratok vagyunk, vagy 25 év
elteltével. Meghivott az orosha-
zi koncertjére, s ott is elmesélte a
kdzénségnek, hogy utana futkos-
nak az Ujsagirdk, de Déczi Juszti-
na azt irta, hogy a disznéi fonto-
sabbak. Kihivott, 6riilt nagy tapsot
kaptam. Azt mondta, azért csinal-
ta, mert én vagyok a legaranyo-
sabb Ujsagiro, akivel az életében
taldlkozott.

Hires interjualanyai k6zott em-

liti Sz(rds Matyést, Horn Gyulat,
Torgyan Jézsefet, Thiirmer Gyu-
Iat, Keleti Gyorgyot, Csehdk Judi-
tot, illetve Dorogi Zsigmondot, a
Magyar Rédio szentesi szdrmaza-
su irodalmi szerkesztéjét.

Az irds ma is fontos része Jusz-
tina mindennapjainak. -Fogadal-
mat tettem, ha eljovok nyugdijba,
és ha a Joisten megtartja ezt az
akaratomat, makacssagomat, én
feldolgozom Nagyméagocs mult-
jat. Es megtettem, nyolc kényvet
irtam a sziléfalumrdl, a kilencedi-
ken dolgozom.

16. péntek

Mozi PIKeNIK a Kossuth téren. 17
oratdl Bogyo és Baboca 4., 18 6ra-
tél Mignons 2., 20 6ratél Bohém
rapszodia.

16. péntek

Avarosi konyvtarban 17 érakora
Szentesi kismesterek Ujabb alkota-
sai cim( kidllitas nyilik. Megtekint-
het6: szeptember 7-ig.

17. szombat

A SzentesiVendégszeretet Egye-
stilet, a Megyehdaza KKK udvaran
15-19 6réig, Iz utazas Szentesen”
cimmel Népzene napot rendez.
Kézmives mesterek bemutatko-
zasa, gasztronomiai készitmények
késtoldsa, gyermek kézmdveske-
dés.

18. vasarnap

Kerékpar trat szerveza St. Jupét
Sportegyesiilet Ocsddre. Tav: 100.9
Km. Gylilekez6 8 6rakor a Ddzsa -
hézndl, Csongradi ut 2.

24. szombat

Muzeumok Ejszakaja a Koszta J6-
zsef Mizeumban 19 6ratél.

A Toth Jozsef Szinhdz
és Vigado misora

16. péntek

A Szentes Rotary Club Szinhazi
Galaestje és dijkiosztd linnepsége
17 é6ratél. Az est soran fellép: Na-
ray Erika, Kiss Viktdria, Nagy Csillag
Réza. A belépés dijtalan.

21.szerda

A Hangversenykdzpont szerve-
zésében 19 6ratol fellép Szirtes Edi-
na"Mékus” heged(im(ivész, énekes
és zeneszerzd. Az est folyaman a
népszer(i Omega klasszikusok sz6-
lalnak meg izgalmas formaban.
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Nyer

en a Szentesi Elettel!

El6z6 keresztrejtvénylink he-
lyes megfejtése: ,Ajelenésekmind
atlépik a hétkdznapi élet hatara-
it" A Szentes 50 arca cim( kony-
vet nyerte Gacsdri Kis Janosné.

Gratulalunk!

Ezen keresztrejtvénylink helyes
megfejt6i kozott a Nyari Szabad-
téri Szinhaz Hogy szeret a masik
cimu vigjatékra paros belépét sor-

solunk ki sorsolunk ki a M(ivel6dé-
si Kdzpont felajanlasabdl.
Bekiildend6 a szines sorok
megfejtése. Megfejtéseiket te-
lefonszam feltiintetésével kiild-

jék el szerkesztoségiink posta-
cimére (Kossuth tér 5.), vagy a
szentesielet@gmail.com inter-
netes cimre 2023. junius 21.
szerda délig.

MENNYET TAVOLABBI
ELEKTRON- | SADHGURU [a Gonporat|  KELET P | MERRY . HevRe | W v | .
voLT INDIAL | FOLYTATASA i NEMZETI ROMAL - I=5) BTIMER AMIROL
J66G1 ZAR bt foj (e A 520 VAN
| GONDOLATA RESZE! IFIUSAGI RENDSZAM
HAZORZO DEZODOR TANACS R. NEVMAS
v v v v v v A4
N
PERNYE, |, v
KOLTOIEN
KIRK
DOUGLAS
FILMJE
SILANY AZ USA v AZONOS
TERMEK EGVIK P ZENEL P
JELZOIE TAGALLAMA HANGOK
NEPTUNIOM ), VESZPREMI TOROK ER.
VEGYJELE TELEPULES FERFINEV
v v : ,
TENGERI ), NITROGEN P> . ROMAL ), v | )
KELETI NEP » EMLOS . , VESZPREMI EZRES FAHASABOK
Z0LDSEG- TELEPULES RAKASA
MIHELYT FELE VALAMINT
A v \4 \4 v
) GONDOLAT ),
EUFORIA P> BEFEJEZO
RESZE
NULLA |
36D v - LIBAHANG P> +
TARTOSAN
veoviLe P CIMBORA > > ET
SA,?QSS(LO ARNOLD, VEZER
] JOGVITA BECEZVE
RESZ! EGYIKE
v NAPA v ELES v
'S pirnl P HANGOT P>
- HALLAT
FAAG PITE
KOZEPE! SZELETE!
- A4 v ,
BECEZETT > NENI P
FERFINEV
V | LITER VEGEN (L!
[ A 4 \ 4
TALAT, . ]
MOVELS ENEKSZAM P>
ESZKOZ
LILI csibék eladok Szentesen. Tele- tipusu28-as felujitott néi kerékpar

fon: 30/9754796

ELADOI munkakorbe csokkentett
munkaképességli vagy nyugdijas alkal-
mi munkavallalot keresek a Kertvarosi
pékségbe. Munkaidd: 13-19 6raig. Te-
lefon: 30/389-3953

SZENTESI 6zvegyasszonyt keresek
élettarsnak. 78 éves, gyermektelen,
6szinte, komoly, karos szenvedélyektol
mentes vagyok. Szabo Sandor, Szentes,
Pet6fi u. 16/A 5. ajto.

OTTHONI munka. Csomagolasok,
termék Osszeallitasok, egyebek elérhe-

téségei. Erd: audiopress.mozellosite.
com (ugyfélszolg.: 06204963980) Au-

HIRDESSEN INGYEN!

diopress Hungary Bt.

Telefon: 30/449-9251

KUKORICA, buza eladé. Erdekléd-
ni: Szentes, Szeder I. u. 16.

KUVASZ kiskutyak eladok. Telefon:
0630/442-1161

KET darab gézpalack eladd. Tele-
fon:0620/512-6507

VALASZTASI malacok eladok. Te-
lefon:0630/442-1161

OLCSON eladék j6 allapotban 1évé
gazkésziilékek, tiizhely, konvektor, boj-
ler. Telefon:30/356-5762

12 m széles, 70 m hosszt horganyzott
colos foliaborda lebontdsra 1.500.000
Ft-ért eladé. Erdeklédni 18 éra utan.
Telefon: 63/449-982

EPERJESEN komfortos héz eladé.
Telefon: 70/7554318

200L-ES hasznélt villanybojler és
hasznalt sparhelt (FIKO) eladé.

TELEFON: 63/ 444-648.

OROLT csemege paprika eladd. Te-
lefon: 30/531-8923

KINYITHATO étkezbasztal elado.

a/z/wnu&’any/w elofizetéses meniije

REGI tipust varrégép 8000 Ft, régi

16000 Ft- ért eladd. Telefon: 30/350-
5483

FIATAL postagalambok eladok. Te-
lefon: 30/975-4796

TENYESZTETT gyongy, 4svany ék-
szerek, medalok és gyongysorok eladdk.
Telefon: 30/996-1480

FURDOKAD 4j 150 cm-es zoméan-
cos, tartozékaival egytitt 16000 Ft, géz-
kazan Radian

RCH 24 26,8 Kw -os haszndlati me-
legvizes, ionizaciés langérzésti 25000
Ft-ért elado. Telefon:30/9487-134

NIKON D850 és 24-70 2.8N objektiv
elado. Telefon: 70-3311-157

yorf il |
e -

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
. , , . Lebbencsleves \
Paldcleves, Husgombécleves, Fokhagymakrémleves, g Al ena N— A el
Morzsds tészta Fasirt, Magyaros sertés tokany, Szezamzrgﬁj%%s g:l:il;imellflle, M:-Ilz?rzglfrgg:(ﬁzm 8“ Bt
) sdrgabarack lekvarral tokfozelek tészta koret, csemegeuborka 6szibargckbef6’tt \A

delést személyesen a megelGzs héten pénteken 8:00-13:00 oréig lehet leadni a Kizponti Konyha irodjaban. Allergias, diétds menikrdl t4jékoztatést kérhetnek telefonon a 63/560-470 telefonszdmon.
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Hazai kozonseq elott A PADON eloadas

Palicska Irén

A tavaly novemberi buda-
pesti bemutaté utan Foldvari
Nagy Zsuzsinak, a varosnak és
a miivelédési kozpontnak ko-
szonhetden hazatért A PADON
- apa sziiletik cimii képzelet-
szinhazi el6adas, mely a Kora-
sziilottekért Orszagos Egyesii-
let 6ssztarsadalmi, érzékenyito
projektjének masodik jelen-
tés allomasa. Sulyos monda-
nivalét, mély érzelmeket jele-
nitettek meg a szinmiivészek
- Bozsoé Péter, Inotay Akos és
Zambori Soma - a Toth Jozsef
Szinhaz és Vigado szinpadan,
mely tokéletes 6sszhangban
allt a zenével és a képi vilaggal.

Az el6adast Agdcs Laszlonég,
a Szocialis és Egészségigyi Bi-
zottsag elndke vezette fel. Ma-
gyarorszagon minden 10. gyer-
mek kordbban érkezik a vilagra,
ami 8 ezer csoppséget jelent.
Ez egy krizishelyzet, amire senki
nem tud felkészilni. Megvélto-
zik az ember kapcsolatrendszere,
és nagyon mély nyomot hagy az
egész életesemény addig, amig a
gyermekiink fél nem épiil. - Ha-

Jon az’'Omega Szigetek Dalciklus’

Hosszu évek ota hagyo-
many, hogy a Hangversenykoz-
pont évadzaré koncerttel adé-
zik a 'Zene Unnepének’ Junius
21-én 19 6ratdl e jeles alkalom-
bél a Téth Jézsef Szinhdz és Vi-
gado szinpadara érkezik az Om-
ega zenekar megalakuldsanak
60. évforduldja alkalmabol ta-
valy bemutatott crossover md, az
'Omega Szigetek dalciklus;, me-
lyet Siilyi Péter, az Omega 5z6-
vegiréjanak felkérésére Szirtes
Edina 'Mokus' komponalt.

A kdzremkodddk sora is igen
szélesre nyulik, a kdzonség az
est folyaman hallhatja a Szirtes
Vonds Quintetet, a Four Bones
Harsona Quartetet, Cserta Ba-
ldzs jazz-szaxofon, népi-fuvés
eléadomivészt, Boros Attila
basszusgitar-mdvészt, valamint
Kertész Akos (it6hangszeres-m(i-
vészt. Kilonleges szdlistaként
szinpadra |ép tovabba az Erkel
Ferenc-dijas énekesnd, hegeddis,
zeneszerz6, Szirtes Edina'Mokus,
Basits Branka énekm(ivész, a Ju-
nior Prima-dijas magyar szinész,
Vecsei H. Miklés, valamint a ma-
gyar énekes, dalszerz6, musical-
szinész, Schrott Péter is.

dégként tiszteletét teszi Slyi Péter

romgyermekes édesanyaként ezt
nem tapasztaltam meg, de a har-
madik unokdm egy hénappal ko-
rabban érkezett. Hogy mit éltem
at, azt nem lehet elmondani... Az
én csOppem most hétéves, ha-
rom nyelven beszél, kettén ir-ol-
vas, sportol. Sajnos a szemével
van egy kis probléma, de az or-
vostudomany remélhetdleg erre
is megoldast talal. A férfi 1élekkel
igazan senki nem foglalkozott, a
mai el6adas pont ezt fogja taglal-
ni, hogyan élik meg a férfiak ezt
a krizishelyzetet — mondta a kép-
viseld.

Foldvari Nagy Zsuzsi, a KORE
egyik alapitoja és elndke bemu-
tatta egyestletiliket és beszélt az

Az eseményen kiilonleges ven-

e
Il

o
. PET

szerében vasarolhatnak, valamint
a Szentesi Mdvel6dési Kdzpont-
is. Jegyeket a Jegy.hu onlinerend-  ban ésaHangversenykdzpontban.

elsé projektjiikrél, a PICi kidllitas
- Orids hésok korasziilés témaja
szabadtéri kiallitasrol a Varkert Ba-
zarban. - Ott, akkor mélyebb be-
tekintést nyujtottunk a koraszu-
|6tt-mentés, apolas és fejlesztés
mellett az anyai érzelmekbe is. Ez
utobbi kapcsan szilletett meg az
igény, hogy azapaioldalt is bemu-
tassuk — mesélt az el6adas eldtt
Zsuzsi. Elséként 15 mélyinterjut
készitettek, ezekbdl Tollar Ménika
dramaturg-rendezd kivalasztotta
azt a harom édesapat, akiknek a
torténetével megismerkedhet-
tiink. Az el6adas ikonikus disz-
leteleme a pad, melyet ezuttal a
szentesi korhazbdl kértek kdlcson.
A hadrom apat Bozsé Péter, Inotay

Akos és Zambori Soma alakitot-
tak, a zardjelentést kiallité orvos-
nak Barbinek Péter kélcsdndzte a
hangjat. Gitaron kdzrem(ikodott
Szebelédi Zsolt,Szergya" Az el6a-
das végén a kivetitén, fotokon lat-
hattuk a haromigazi apukat, Lasz-
16t, Bencét és Zsoltot is.

Az el6adas utan nem marad-
tak el a dicséré szavak sem, vala-
milyen médon ugyanis mindenkit
megérintett, amit latott.

JElképeszté volt, Zsuzsi, ugyan-
akkor sulyos lizenetekkel és nagy
felismerésekkel, nem mellesleg
rengeteg érzelemmel teli este volt,
mi tartozunk készénettel, hogy Idt-
hattuk!”

JFantasztikus, velds, mélyen
megérinté el6addst ldttunk, ké-
sz6njlik mindenkinek, aki részt vett
a megalkotdsdban. Csodds volt!”

,Oszintén.... nem hittem volina,
hogy ,nem érintettként" ennyire
magdval ragad majd az el6adds.”

Jlgazi érzelmi hulldmvasat volt,
zsenidlis alakitdsokkal. Aki tehe-
ti, nézze meg! Anyaként, apaként,
most mdr Idtom, hogy minden-
ki érintett. K6sz6n6m az élményt
nektek!”

JErzelmileg ,mélyrehaté"” eléa-
dds volt, oriilék, hogy el tudtam
menni és részese lehettem.”

10% hedvezmennyel

jaa
tér 5 szama alatt,

VECSEI H. MIKLOS

lml:-ﬂ:unvmr_ SZIRTES VONOGS QUINTET
OUR, BONES HARSONA QUARTET

CSERTA B.!I.LA.'ZS [

ATTILA | KERTESZ AHOS

epje meg sreretteit

cqentesi let elffretéssel

63/311-563

szerkesztoségiinket megtalal-
fehérhazemeletén,a Kossuth

hétkoznapokon

8 és 16 ora kozott.
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HETI MENU:
Junius 19 -23.

A menii: Paradicsomleves,
Sertésporkolt tésztval

B menii: Sajtos hagymakrémleves
Rantott csibemdj
z6ldborséfézelékkel

HETFO

Desszert: Gesztenyepiiré

A menii: Szilvas gombéc leves,
Karaj sokmagvas
bundaban, kukoricas rizzsel

B menii: Magyaros gombaleves
(CsBben siilt tdrds tészta

KEDD

Desszert: Tiramisu

Amenii: Csiilkds sérgabors6leves
Bacskai rizseshds

B menii: Csirkebecsinalt-leves,
Gombas-mozzarellas
csirkemell
burgonyaptirével
Desszert: Gundel palacsinta

SZERDA

A menii: Nudlileves,
Vagdalt szelet zoldségekkel,
kelkaposztafdzelékkel

B menii: Szecsuani csipdssavanyu

leves, Rantott capaharcsa
petrezselymes rizzsel

Desszert: Profiterol

CSUTORTOK

A menii: Scsi,
Réntott sertésméj hagymas tort
burgonyéval
B menii: Cherry meggyleves,
Csirkeporkot tésztaval

Desszert: Kokuszos rizskoch

PENTEK

SZENTES, PETOFI U. 7/A.

WWW.GALERIAKAVEHAZ.HU
TELEFON: 63/311-729

Szen‘lﬁﬁﬁ%ﬂf ol 3

Kéménymagos sos kifli

Hozzdvalok:

2, 5 dkg éleszté, 1 mk cukor, 2 dI tej, 50 dkg finomliszt, 2 tk sé, 220
gramm 20 % -os tejfol.

A kenéshez: 15 dkg sés margarin.

A tetejére: 1 db tojas sargdja, koménymag.

Elkészités: Az éleszt6t langyos, cukros tejben felfuttatjuk. A lisztet
atszitaljuk, elkeverjik a séval. Hozzaadjuk a tejfolt és annyi tejjel kida-
gasztjuk, hogy jol kezelhetd tésztat kapjunk. J6 hélyagosra dagasztjuk.
Fél 6rat pihentetjik.

Ezutén radda formazzuk, majd 4 részre vagjuk. Darabonként bucik-
ka formazzuk, majd hagyjuk pihenni, kelni 20 percet. Egyenként 2 mm
vastag kor alakra kinyujtjuk. Megkenjiik a habosra kevert margarinnal.
8 részre osztjuk és a szélesebb felénél feltekerjiik.

Sttépapirral bélelt tepsire sorakoztatjuk. 20 percet kelni hagyjuk, to-
jassargajaval lekenjlik, megszdrjuk kdménymaggal. 180 fokra melegi-
tett stitében kb 25-30 perc alatt szép arany barndra stitjik.

= Egészségiigyi ligyelet

A vegyes orvosi ligyelet mun- 9 6ratdl 20 éraig.
karendje: hétkéznap 15 oratol Ugyeleti idében a gyogysze-
reggel 7 6rdig, hétvégén és Un-  rész a.gydgyszertarban tartézko-
nepnapokon 7 6ratél 7 6raig (24 dik, csengetéssel hivhato.
6ras) a Vasarhelyi it 30. szam alatt Gy6gyszertari készenlét ideje:
tartanak Ugyeletet. Telefon: +36 hétkéznap 206ratélmasnap 7:30-
30/113-6892, +36 63/400-712 ig, szombaton 20 6ratol masnap

Az ligyeletet és készenlétet 8 6raig, vasarnap 20 6ratdl mas-

ellat6 gydgyszertar nap 7:30-ig (ha vasérnap utéan in-
junius 19 - 26. nepnap kovetkezik vagy tinnep-
3 2 nap utan vasarnap, akkor 9 6réig

Dr. Bugyi Istvdn

tartakészenlét), innepnap 20 6ra-

Gyogyszertdr t6l mésnap 7:30-ig (ha tinnepnap

(Szentes, Kossuth tér 5.) utan vasarnap kovetkezik, akkor 9

Telefon: 63/312-142 6rdig).
Készenléti telefonszam: Készenléti id6ben a gydgysze-
70/306-3500 rész az adott telefonszamon elér-

het6 és indokolt esetben (stirgds-
Gyogyszertari ligyeletideje:hét-  ségi osztalyrdl, orvosi tgyeletrdl
kéznap 19 6ratdl 20 bréig, szom-  érkezd betegek esetén) legkésébb
baton 18 6ratél 20 éraig, vasarnap 30 perc mulva érkezik a gyogyszer-
8 6ratdl 20 6réig, Uinnepnapokon tarba.

HOROSZKOP

JUnius 16 - 23.

KOS Valaki éppen azt mond-

[a ja, amit hallani szeretnél, de

nem biztos, hogy ez az igaz-

sag. Igaz, az id¢ ellened dolgozik, de el-

hatdrozod, még vérsz a dontéssel, és ez
jo otletnek bizonyul.

) BIKA Nem szereted, ha valaki

\v"’ csaka dolgok konnyebbik vé-

gét fogja meg, és amikor iga-

z4n sziikség lenne r, egyszerien felszi-

vodik. Ugy érzed, az ilyen emberekre
nem szamithatsz igazan.

IKREK Mikor igazan szorult-

“v"/ té vélik a helyzet, kiderdl,

hogy van remény, és nemis

olyan elérhetetlen. Magatél semmi nem

fog megoldddni, mindenkinek tennie
kell érte, akinek fontos a dolog.

-~ RAK Az utolsé pillanatot hasz-

6) nalod ki arra, hogy megpro-

! baljmegoldast talalni, é&s nem

vagy biztos abban, hogy ele-

gend@idéd lesz erre. A sziikség azonban
nagy Ur, és ha kell, akkor lesz is kiut.

: OROSZLAN Kellemetlen
( beszélgetést kell lefolytat-
nod valakivel, amiben bar

nem kellene, mégis te érzed
kellemetleniil magad. Ugy is lehetsz ud-
varias, hogy kdzben érvényesited az ér-
dekeidet.

SZUZ Ne t(irj ellentmondast,
amikor arrdl van sz6, hogy a
dolgok a te érdekeidnek meg-
feleléen alakuljanak. Sok volta
munka, és sok a kompromisz-
szum. Itt az ideje élvezni a munkad gyu-
molcsét.
-1 .' o MERLEG Igyekszel helyre-
-"/ + W <= hozni valakimasnaka hibait,
mivel olyanrél van sz6, akit
nagyon szeretsz, ldozatot hozol. Azt
azonban te is tudod, hogy, hosszl tdvon
nem maradhatnak igy a dolgok.

~ SKORPIO Megnyugtat a tu-
dat, hogy a nehéz napok
utdn végre minden ismét sin-

re keriil. Ugy érzed, végre fel-
|élegezhetsz, és ez a megkonnyebbiilés a
tobbi munkadon is nyomot hagy majd.

WY
'\z"'
L=

=z NYILAS Ne csaka pillanatnyi

_._J sikerre, hanem a hosszU tavu

terveidre is gondolj. Egy kis

lazitds még belefér, de nem szabad elfelej-

tened, hogy mit miért teszel, és hogy mi
az, ami igazan fontos.

BAK Tul sok mindenkinek

prébélsz megfelelni, ragasz-

= kodsz olyan dolgokhoz, amik

nemis neked fontosak. Itt azideje k, hogy

elengedd ezeket, és megtanuld élvezniaz
életet.

ViZONTO Eppen csak sikeril

=" pontot tenned valaminek a vé-

“ gére, minden jol alakul, de még-

is nyugtalanit, hogy igen kevé-

sen mult a dolog. Gondolj erre is, amikor
legkozelebb eltervezel valamit.

_ . HALAK Ritkan adodik olyan
¥ |ehetdség, mint amilyet most
] kindl neked a sors. Ne mondj
nemet, és hasznald ki az alkalmat arra,
hogy lazits, pihenj, ha pedig lehetéséged
lesz r4, ismerkedj meg 0j emberekkel is.
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Hamori Tamas
(T.H. Fabling)

AGYILKOS IS
ALDOZAT

HAROM

1973. augusztus 8, szerda.

Mire beértem a kapitanysagra,
ott vart a boncolasi jegyz6konyv.
Na, igen, nem akarki volt az dldozat.

Zarandy Akos halalat fulladas
okozta. A nyakon észlelhetd séri-
Iések, nyomok alapjan nincs ide-
genkezliségre utalo jel.

Ha valakit el6sz6r megfojtanak,
majd utdna akasztjak fel, az min-
dig kimutathat6. Jelen esetben a
boncolas, bar orvosi bikkfanyel-
ven és dvatosan, de gyakorlatilag
egyértelmien azt allapitotta meg,
Zarandy 6ngyilkos lett. Hogy egy
sikeres, egészséges, karrierje ele-
jén 4ll6, de maris vilaghir( ember
miért tesz ilyent, az nem a patol6-
gus dolga. Ha nem egy hiresség-
rél van sz, a mienk se nagyon len-
ne. Akkor most simén lezarnank az
ugyet.

De sajnos Zarandy Akos vilaghiri
muvész volt. Akinek orditéan nem
volt oka a halalt véalasztani. Féleg
nem egy eléadas kdzepén. Zaran-
dy ugyanis manidkusan tisztelte a
zenét és a kozdnséget. Egyszerd-
en kizért, hogy fogja magat és egy
eléadas sziinetében lesz 6ngyilkos.

Fénok szerint ugyan sima az
gy, de abbdl nem lehet baj, ha
alaposak vagyunk. ,Kilénben is,
te vagy a csoport vezetdje, ha ugy
latod, jard korll! Azért Bandira fi-
gyelj, az 6 tigye tuti gyilok!”

Telefonalok a szinhazba. Igen,
Korldth benn van. A tegnapi saj-
nalatos eset miatt mindenkinek
sok dolga van.

Visszatartom magam, hogy ne
Gvoltsem le a hilye adminisztra-
tor, vagy mi fejét. Egy nagy mu-
vész fiatalon meghal, neki meg ez
csak egy sajndlatos eset...

Mérgemben felboritom a kavés-
csészét. A barna |é szépen lecso-
rog az iréasztalom kicsit ferde lap-
jan, és a nadrdigomon megpihen.
De legaldbb a papirok tisztak ma-
radnak.

Gyorsan végiggondolom, van-e
olyan tétel a BTK-ban, hogy érzé-
ketlen ostobasag. Sajnos nincs, a
szinhézi liba megussza. A nadra-
gom viszont nem, a jégkék anya-
gon csuda jol mutat a barna opart
minta. Lerdngatom magamro|, te-
leengedem a mosdokagylét, bele-
tunkolom.

A szekrényben van egy fekete
miniszoknydm, meg az egyenru-
ha. A szoknyacskanal maradok, az
egyenruha mindenkit évatosab-
ba, kevésbeszéd(vé tesz, egyel-
re nem érzem sziikségét.

Felkapom a kénnyd, sokzsebes
farmerdzsekimet, ami nem azért
kell, mert hideg lenne, hanem
mert utdlom a retikilt, a kabatka
pedig kivaltja, szépen el van ben-
ne minden, amit magammal hur-
colaszok.

A szinhdzban tényleg nyizsi
van. Korlath azzal fogad, nem va-
gyok éhes véletlenil? Merthogy
tegnap ugye elmaradt a fogadas,
és van egy csomo szuper kaja. Hu-
t6ében volt, semmi baja, de csak
meg kéne enni, 6k meg mar tele
vannak. J6, persze, nagyon nagy
tragédia, de ne mar ennyi finom-
sag a szemétbe keriiljon, ugye? At-
tél semmi nem lesz jobb.

- lgazgaté elvtars azt mondta,
tekintsuk halotti tornak!

Tiltakozni akarok, de a gyom-
rom leszavaz. Dél elmult, és ma a
reggelim is elég spartaira sikere-
dett. Rdadasul azember lanya nem
mindennap lat olyan terilj asztal-
kamat, amit a szinpadra régtonoz-
tek. A Provincia Szdllé elbujhat
mellette. Es nem 4rtok senkinek.
Meg hat én is meghivott voltam
tegnap. Ha csak helyettesként is.

Azért gondolatban bocsanatot
kérek a libatdl. En se vagyok sok-
kal kiilénb, ha most nekiallok tom-
ni a fejemet. De hét éhes vagyok.

- Ital sajnos nincs, azt a szalloda-
sok visszavitték. De van a biifében
udit6.

- J6 lesz egy pohar viz, kdszo-
ném!

Igy aztan tele hassal nézem meg
Ujra az 6ltdz6t. A kulcs nalam van,
tegnap akollégak bezartak és szol-
tak, az egyel6re blnligyi helyszin,

senki ne akarjon bemenni. Persze
ettdl még lehet akarhany kulcs, de
ezen nem tudok segiteni. Ahogy
meg a mi lepecsételésre haszndlt
papirunkavadiuj, lakkfestékkel ke-
zelt fellileten ragad, kis kézligyes-
séggel barki leveszi, visszarakja.

Behunyom a szemem, prébalom
felidéznialatvanyt. Aztan korilné-
zek. Nem latok eltérést. Persze ott
vannak a fotok is, az biztosabb,
mint a memaridm.

A csovon latszik, hol volt a ko-
tél, nyilvdn még nem széradt meg
afesték. A nyom ala allok, elképze-
lem mi torténhetett. Zarandy fogja
a széket, raall, atligyeskedi a cs6 fe-
lett a kotelet, a nyakdba teszia hur-
kot, és kirigja maga al6l a széket...

Az omindzus Ul6éalkalmatossag
a laborban van, de talélok a folyo-
s6n hasonlét. Az egyik munkas hoz
egy darab kotelet, bar lathatéan
nem érti minek az nekem.

Felallok a székre, prébalom a ké-
telet 4tdugni a csé és a plafon ko-
z6tti szlk helyen. A karmester ko-
rilbelll velem egyforma magas,
vagy ha tetszik, alacsony ember
volt. Valamelyik lap irt is olyant
réla, hogy kis ember, de nagy mi-
vész.

Nem megy. Nem érem fel rende-
sen a csévet, a mutatvany nagyja-
bdl olyan, mintha valaki ugy akar-
na egy cérnat tiibe flizni, hogy
nem a végénél fogja a cérnat és
magasabban tartja a tit. Lehetet-
len. Es semmi olyan nincs a szoba-
ban, amivel segithetett volna ma-
ganak. Még a karmesteri palcat is
a kottaallvanyon hagyta.

Megkeresem Korlathot. Ezuttal
hiszti nélkiil, de ugyanigy mond-
ja el a torténetet. Persze, maszkal-
tak sokan a folyoson, a m(ivészek,
atechnikaiak, pdr magét beligyes-
kedé Ujsagird, meg autogramva-
dész.

- Tetszik tudni, ilyenkor mindig
ezvan.

Nem tetszik, de most mar tu-
dom. Magyarul, még az sem biz-
tos, hogy szinhazi ember a tettes.
Mert az mar egyértelm(, hogy ez
bizony gyilok. A tettes valahogy
ravette Zarandyt, tegye a nyaka-
ba a hurkot és Iépjen le a szinpad-
rél. Viszont a hurkot még 6 kotot-
te a csore.

Persze azért mégis inkabb itteni
dolgozé. Idegen nem nagyon tud-
ja, hol talal megfeleld kételet. J6,
hozhatta is magaval, de az azért
elég feltling, ha egy ilyen folyo-
son egy idegen kotéllel maszkal.

Visszamegyek a kapitanysag-
ra, megirom a jelentésemet, aztén
széban is referdlok Koltai 6rnagy-

nak. O az Uj alosztalyvezeté. Vala-
melyik iparvarosbol helyezték ide,
rendetlenkedett a tiideje, kell neki
a mi tiszta, pormentes levegénk.
Rendes embernek tlinik és érti a
szakmdjat. Amugy szép szal, er6s
férfi, kohdszként kezdte, késébb
lett rendér.

Megkedveltem, nem szél bele
mindenbe, az a véleménye, ha va-
lakire rabiz egy feladatot, hagyni
kell az illet6t dolgozni.

- Tehdt mégis gyilok. Felpdrgott
az élet. Amennyire tudom, évente
szokott ilyesmilenni maguknal. Na
mindegy, tehat?

- Jelentem, az. Zarandy képte-
len lett volna azt a kdtelet odakot-
ni. Azt tudjuk, hogy tényleg a ko-
télen légva halt meg, nincs nyoma
fizikai er6szaknak, de valaki oda-
tette neki azt a hurkot. Marpedig
nélunk az eutandzia is blincselek-
mény. Réadasul a boncolds szerint
makk egészséges volt, hozza sike-
res, elismert ember, mi oka lett vol-
na 6éngyilkosnak lenni?

- Ertem. Nos, amit elmondott,
meg az eddigi sikerei alapjan azt
hiszem, botorség lenne vitatkoz-
nom. Rendben, akkor igy folytat-
juk! Azért, tekintve az dldozatot,
nem csodalkoznék, ha fentrél is
komolyan érdeklé6dnének. Tudja
kezelni?

Miel6tt vélaszolhatnék, feleme-
li a kezét.

- Bocsanat, felesleges kérdés
volt! Az orosz diplomata se volt
sima Ugy, a német feleséggyilkos
sem. Menjen dolgozni, naponta
kérek jelentést!

- Ertettem!

Megyek. Egyelére nincs jobb
Otletem, meg kell prébalni feltér-
képezni, volt-e a maestronak itte-
ni kapcsolata. Rokon, barat, sze-
relem, ellenség, akarmi. Mert azt
nagyon nem hiszem, hogy valaki
csak ugy besétalt volna az utcarol
ésravette, ugyan dugja mar hurok-
ba a fejét!

Szerencsére Koltaival kaptunk
két ifju titdnt, rdjuk bizhatom a
kutatast. En pedig holnap valé-
szinlileg felmegyek Pestre, hatha
ott taldlok valamit. Zardndy kor-
nyezetében kell lennie oknak arra,
amitortént.Vagy nagyon irigy volt
valaki, vagy a labara Iépett valaki-
nek. Es azt is meg kell nézni, az 6
halalabdl ki profitalt. Fiatal l1étére
mar egy sor lemezfelvétel késziilt
vele, itthon és miutdn megnyert
egy nagy karmesterversenyt, kiil-
foldon. Az pedig pénz, és nem is
kevés.
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Emléektura és avato

Szentes sportéletének, ko-
zelebbrél a kajak-kenu sport-
nak egyik legendas, meghatéro-
z6 alakja volt Balogh Béla (1940.
julius 9. -2004. aprilis 21.). Azért,
hogy neve ne meriiljon feledés-
be, a Szentesi Spartacus egyko-
ri edz6jének néhany tanitvanya-
ban felvet6dott, hogy Balogh
Béla-emlékturat szerveznek, va-
lamint egy emlékhelyet alakita-
nak ki. Szandékuk most megva-
[6sul junius 24-én, szombaton,
amikor vérjék azokat a régi sport-
tarsaikat, akik a 60-as, 70-es vagy
a 80-as években fogtak evezét,
lapatot a keziikbe az edz6 ira-
nyitasa alatt. 14 6ratél emlék-

tura indul az egykori Spartacus
Csonakhaztol, (részletek: htt-
ps://programok.jupat.hu/leiras.
php?id=117), ugyanezen a hely-
szinen 17 6rakor avatjak fel az
emlékhelyet, 18 6ratdl pedig az
egykori Szentesi Spartacus kaja-
kosainak, kenusainak talalkozojat
rendezik meg.

A szentesi kajak-kenu életnek
a St. Jupat klubhoz kétédé torté-
netét, elérhetd emlékeit elkezd-
ték feldolgozni, mely az alabbi
linken érheté el, idérendbe szed-
ve: https://jupat.hu/spartacuska-
jakkenu.php

Informacié kérheté a 06 20/321
1693-as szamon.

el lalElmiol --'b'.an Zlsaoln

Iddpont:

2023. junius 24. (szombat)

Gylilekez

6: Csonakhdz (5zentes)

Részletek a kiirdsban!

20/321-16%3

IndufJ el egy dton!

www._.programok. jupat_hu

Nemzetkozi versenyen

Hering Viktor

Az elmult hétvégén Nyir-
egyhazan rendezték az atléti-
kai Magyar Nagydij Sorozat WA
Continental Tour Bronze elne-
vezésii nemzetkozi viadalat,
melyen Varadi Krisztina kép-
viselte a Maximus SE csapatat.

Az elbzetes viarakozasok-
nak megfeleléen népes mezény
gytlt 6ssze a n6i diszkoszvetdk
versenyén, ahol Krisztina ellen-
felei kozott finn, brazil, dél-afri-
kai, egyestlt allamokbeli, angol
és horvat vetélytarsak voltak. -
A célunk az volt, hogy Krisztina
a nyolcas dontd résztvevdje le-
gyen, amit szerencsére sikertlt
is elérnie — szamolt be a torténé-
sekrél lapunknak Benkd Istvan,
az egyesllet elndke. — Kriszti re-
mek formaban versenyzett, nem
volt kérdés, hogy ott lesz a nyolc
kozott. A dontében végill az idei
legjobbjat dobva, 48 méter 9 cen-
timéterrel a negyedik helyet sze-
rezte meg. Er6s szélben rendez-
ték a versenyt, amely idénként
segitette, maskor hatréltatta a do-
bokat, de ezilyen, ezt nem tudtuk
befolyasolni. Kriszta nagyon bol-
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dog volt ettél az eredménytdl, hi-
szen egy nemzetkozi viadalon lett
negyedik Ugy, hogy a dobogé is
karnyujtasnyira volt téle.

A Maximus SE kival6saga hét-
végén Veszprémben versenyez
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Akinek Oftedal a példaképe

A Szentesi Farkasok Kézilab-
da Club U17-es csapatanak ja-
tékosa, Markus Alexandra ve-
hette at a varosi Sportoléi
Dijatad6 Unnepségen a"Sport-
agaban és egyesiiletében ki-
magaslo sportold" elismerést.
A Deak Ferenc Altalanos isko-
labdl juniusban elballagé, a
sportpalyafutasat Hédmez6-
vasarhelyi LKC-ban folytaté ja-
tékossal beszélgettiink.

- Mikor kezdtél el kézilabddzni?

- Elsés koromtdl egészen ne-
gyedik osztalyos koromig Fit-
Kid-re jartam, amikor édesanyam
ismerdsének a lanya — aki mar ké-
zilabdazott a Farkasoknal - elhi-
vott, hogy prébaljam ki én is ezt
a sportagat. Mar az elsé foglal-
kozdson megszerettem a jaté-
kot, jol éreztem magam abban
a tarsasagban, igy nem volt kér-
dés szamomra, hogy megraga-
dok a kézilabdanal. Korabban a
névérem is kézilabdazott, 6 ka-
pus volt, a nagynéném pedig
testneveld tanar, széval a csala-
di génekben benne van a sport
szeretete. Sajnos a csapat, akik-
kel annak idején elkezdtem a ké-
zilabdat, kicserél6dott, nagyon
kevesen maradtunk abbdl a gar-
dabdl, én viszont még mindig itt
vagyok, sét, szeretnék Hédmez6-
vasarhelyen még tovabb fejlédni.

- Melyik korosztdlyu bajnok-
sdgban vettetek részt idén?

- Ebben az esztenddben az
U17-es korosztalyban szerepel-
tlink, én magam viszont még
csak 14 esztendds vagyok, ennyi
id6ésen kellett helyt dllnom a na-
gyok kozott.

- Afelnéttek kéziil kinek a jdté-

ka tetszik szdmodra leginkdbb?

- Bérénjelenleg a jobb kettes
poziciéban jatszom, mégis egy
iranyitd jatékos a kedvencem,
mégpedig a Gydér norvég jatéko-
sa, Stine Bredal Oftedal.

- A Dedk iskoldban most feje-

zed be a tanulmdnyaidat. Hol kez-
ded a kézépiskoldt?

- A kozépiskolai tanulmanya-
imat Hodmezdvasarhelyen foly-
tatom az E6tvos Jozsef Techni-
kum sporttagozatan. A tanuléssal
nincs gondom, négyes-6tos ta-

Ebben a szezonban is - sportcsarnok hijan, jobb megoldas nem
lévén - Szegvaron, illetve a Koszta Jézsef Altalanos Iskola torna-
termében késziiltek a bajnoki mérkézésekre a Szentesi Farkasok
kézilabdazoi, akik a,hazai”taldlkozéikon Kunszentmartonban fo-
gadtak ellenfeleiket. Talan ahhoz lehetne hasonlitani ezt az alla-
potot, mintha a vizilabdazék a tanmedencében edzenének, ké-
szlilnének hétrél hétre, majd a bajnoki taldlkozoikat hétvégente
szabalyos sportmedencében jatszanak le, folyamatosan idegen-
ben. Az egyesiilet kozosségi oldalan is téma volt ez a helyzet, a
teremsportagak szamara nélkilozhetetlen sportcsarnok hianya-
ra és annak szlikségességére tobb alkalommal is felhivta a figyel-
met a klub vezetése. Az egyik bejegyzésre varosunk polgarmes-
tere, Szabo Zoltan Ferenc aprilis 22-én a kdvetkez6 mondatokkal
reagalt:, En fel tudom fogni a helyzet stlyossagat, de voltak, akik
csak igérgetni tudtak, most pedig idépontot sem adnak most mar
tobb, mint fél éve. Ettdl fliggetleniil a 700 f6 befogado képességu
munka- edzécsarnokunk a kiviteli tervez6i szakaszba lépett.” Ar-
rél, hogy a tervezett munka-és edzécsarnok megvalésitasa jelen-
leg milyen fazisban van, igyeksziink a kovetkezé hetekben olva-
séinkat és a sportbaratokat is tdjékoztatni.

nulé vagyok, bizom benne, hogy
a kozépiskoldban is hasonlo-
an jol tudok majd teljesiteni. Az
elsé négy évben sportedzé-fit-
nesz-edzdé képzésre jarunk, 6to-
dikben pedig a sportmasszér
képzést is lehet vélasztani. A ké-
zilabdazast is folytatom, de mar
nem a Farkasoknal, hanem a h6d-
mezévasarhelyi klubban, ahol
heti négy edzésiink lesz majd. J6
csapatba kertilok, veretlenil zar-
tak idén a bajnoksagban, én pe-
dig abban bizom, hogy be tudok
illeszkedni uj jatékostarsaim kozé
és edzém, Beslin Aniko is elége-
dett lesz a teljesitményemmel.
Vasérnap volt a zarérendezvé-
nylnk a szentesi egyesiletnél,
ott kdszontem el a jatékostarsa-
imtol.

- Asériilések mennyire kertiltek
el ez alatt az ét esztend6 alatt?

- Sajnos volt benniik részem,
legutébb Oroshédzan estem ré a
csuklémra, emiatt kellett kihagy-
nom kozel egy hénapot. Kordb-
ban szintén a csuklémmal voltak
problémdk, de az ujjam is tort
mar el. Szerencsére most telje-
sen egészséges vagyok, semmi
sem hatraltat a munkéban.

- Egy vdrosi elismeréssel bu-
csuztdl a klubodtdl...

- Borzasztéan oriiltem ennek
adijnak, amit kaptam. Oroszné Ti-
hanyi Marta volt az edz6m négy
éven keresztil, ebben az eszten-
dében pedig Szaszké Norbert
iranyitotta a csapatunkat, mind-
kettejiknek nagyon sokat ko-
szonhetek, hogy idaig eljuthat-
tam a kézilabdazasban.

Hering Viktor

Europa-bajnok szentesi FitKidesek

Lengyelorszag févarosaban,
Varsoban rendezték a fitkid Acro
Dance Free Eurépa Kupat, me-
lyen a szentesi Veritas Fitness
FitKid Sportegyesiilet sportoldi
képviselték varosunkat. A viada-

lon pompasan szerepeltek a Ia-
nyok, akik kozil a sz616 kategori-
aban Puskas Szilvia az elsé helyen
végzett és ezzel Eurépa Kupa baj-
nok lett, Kaiser Luca eziistérmet
vehetett at, Kardos Emma Zsol-

na pedig negyedik lett. A paro-
sok mezényében a Kaiser- Kardos
dud Eurépa Kupa bajnok lett, csa-
patban pedig aVampire Masque-
rade, vagyis a harom lany Szom-
bathelyi Péterrel kiegésziilt kozos

produkciéja ugyancsak aranyé-
remre volt érdemes.

Hering Viktor

(foté: facebook,
VeritasFitnessFitKid)
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