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Fészerkesztéi ajanlo

A szentesi 6nkormanyzat el-
ismerte a varos kivalo sporto-
16it. Dr. Heged(is Csaba olim-
piai bajnok birkézo, edzé,
sportvezetd, mint diszvendég
kdszontotte a sportolokat, és
megosztotta torténetét a je-
lenlévékkel. Milyen célok le-
begtek a szeme el6tt, melye-
ket ki is mert mondani, és tett
értik minden nap. A kitlintet-
tek kozil a héten cimlapun-
kon a Szilver Tancsport Egye-
stlet versenyz6i és edzdje
szerepelnek. Rényai Zoltan és
Busa Déra a 2022-es Ev spor-
tol6i, az Ev edzéje pedig Lasz-
16 Csaba. Szentesre latogatott
amegyei honismereti egyesu-
let, az 0sszejovetelre lapunk is
meghivast kapott. Fennallasa-
nak huszadik évforduléjat tin-
nepli a DéIKerTESZ, a szbvet-
kezet elnokével, Nagypéter
Sandorral beszélgettiink az el-
mult évek nehézségeirdl, fej-
lesztéseir6l és a Szentesi va-
ganyokrél. Bacskai napokkal
jubildlta dramai tagozat, rész-
letek a 9. oldalon. Eziistérmes
bokszolé-lany a Zsoldos tech-
nikum rendész tanuléja, akird|
a 15. oldalon olvashatnak. Ne
feledjék, kozelednek a Szentes
Varosnapok, aprilis 28. és ma-
jus 1. kozott. A részletes prog-
ramot megtalaljak a www.
szentes.hu oldalon.

Kellemes lapozgatdst!

Halupa Eszter

elet

Hamarosan Nagyhegyen IS csapbol folyik a viz

Halupa Eszter

Megkezd6dott az ivoviz ge-
rincvezeték kiépitése Nagy-
hegyen, amely mar régi vagya
volt az ott éloknek. A munka-
latok miatt szeptember végé-
ig varhato forgalomkorlatozas.
A vérosrészben dsszesen 3000
méter Uj gerincvezetéket fek-
tetnek le. Kiss Csaba alpolgar-
mester nyilatkozott lapunknak
a legfrissebb fejleményekrol.

- Jelenleg a vezetékes ivoviz-
gerinc kiépitése zajlik 3000 folyo-
méteren — magyarazta Kiss Csaba.
A nagyhegyi vérosrész dnkor-
manyzati képviseldje hozzatette,
hogy a Nagypatéi ut (175.sz. - az
ut végéig), a Szeszfézde duilé (24.
sz.-tél a dUil6 végéig) és a Garazs
dilé (41. sz.-tdl a Szeszfézde dii-
16ig) szakaszokon végzik az ivo-
viz-gerincvezeték és a tlizcsapok
telepitését. Ahdrom diiléut hatso
Osszekoto agait is kiépitik a folya-
matos cirkulacié miatt. Kiemelte,
hogy az irdnyitott furasi techno-
l6gidval gyorsan és hatékonyan
dolgoznak a munkasok, az Utbur-
kolat megbontésa nélkil. Hozza-
tette, hogy huisz munkagodor ki-
épitése varhato, és a szerzédés

szerint idén szeptember végére
befejez6dnek a munkalatok. - A
munka végeztével a lakosok az

Alfoldviz Zrt.-nél jelezhetik, hogy

szeretnének racsatlakoznia rend-
szerre — részletezte Kiss Csaba. A
héaztartdsok szamara a csatlako-
zasnémi koltséggel jar. Hozzatet-
te, hogy az elmult évtizedekben
nem torténtekilyen jellegl beru-
hazasok, pedig nagy sziikség van
ra. A kivitelezés koltsége igy sem
kevés, 120 millié forintos terhet
rétt az 6nkormanyzatra. - Ha a
3000 méter ivévizgerinc kiépil,
avarosrész kétharmada lesz lefe-
dett, terviink, hogy egész Nagy-
hegyen legyen vezetékes ivoviz.
Hatalmas hidnyossaga volt a va-
rosnak, hogy eddig ez nem valé-
sult meg, hiszen lakott teriletrdl
beszélink - mondta a képvise-
16. Hozzatette, hogy a beruhazas
nagyban noveli az ott él6k kom-
fortérzetét, és varhatdan a telke-
ken is megindulhat az épitkezési
kedv. A munkalatokat kovetéen
az utak javitasara torekednek. Az
alpolgarmesterhez eljutott visz-
szajelzések pozitivak, és 6rom-
mel fogadtak, hogy igéretiik
nem maradt eredmény nélkiil
olyan helyzetben, amikor az 6n-
kormanyzatot tobbletkiaddsok
sujtjdk. Kanna helyett hamaro-
san a csapbdl folyik a viz a nagy-
hegyi diilékben.

Aprilisban is iilésezik a testiilet

Palicska Irén

Szentes Varos Onkormanyza-
tanak Képvisel6-testiilete ez évi
negyedik rendes lilését ezuttal
a csuitortoki idoponttol eltéré-
en, aprilis 26-an, szerdan tartja
aVaroshaza Disztermében.

Az Ulés ezuttal is szdbeli ta-
jékoztatoval kezdédik, a pol-
garmester szamol be a két lés
kozott tortént fontosabb esemé-
nyekrél, majd az interpelldcidkra
adott vélaszok és az interpellaci-
6k kovetkeznek. A javasolt napi-
rendi pontok koézott szerepel az
onkormanyzat vagyonardl, a va-
gyona feletti tulajdonjog gya-
korlasdnak, hasznositdsanak és
vagyon kezelésbe adasanak sza-
balyairé1 sz616 rendelet, azaz a
Vagyonrendelet megalkotésa. A

képvisel6k atfogd értékelést kap-
nak az 6nkormanyzat gyermek-
joléti es gyermekvédelmi felada-
tainak ellatasarél. A grémium
fellilvizsgalja a varos kornyezet-
védelmi programjat, valamint
a mUvel6dési kozpont telephe-
lyeinek fizikai allapotat, kiilénds
tekintettel az akadalymentesi-
tésre és az allagmegdvasra. A va-
rosatydk megtdrgyaljdk a Volan-
busz Zrt.2022. évibeszdmolojat a
helyi személyszallitasi tevekény-
séggel kapcsolatban. Ezen felll
dontenek egy bodlcsédei tagin-
tézmény létesitésére vonatkozo
palydzat benyujtasardl, a széles
savu internethalézat értékesi-
tésérél vagy hosszu tava bérle-
ti hasznositasarol és nem utolsé
sorban a haziorvosi korzetek ren-
dezésérdl.

FOGADONAP

a varos vezetoinél
2023. dprilis 25-én
(kedden) délutén
13.00 - 15.30 6ra kozott
Szabé Zoltdn Ferenc
polgarmester és
Kiss Csaba Istvdn
alpolgarmester
hivatali helyiségében
fogadja az
érdekl6dbket.
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Dijaz

Halupa Eszter

Szentes Varos Onkormany-
zata az idén is koszontotte
az elmult évben kiemelkedé6-
en teljesité sportolokat, az Ev
Sportoldi dijatadé iinnepsé-
gén, aprilis 14-én, a varoshaza
disztermében.

Az linnepség diszvendége volt
dr. Hegeds Csaba olimpiai-, vi-
l1ag- és Eurépa-bajnok birkézé, aki
amagyar olimpiai csapat torténe-
tének 100. aranyérmét szerezte.

aka 2022-

Farkas Sdndor AM miniszter-
helyettes, a térség orszaggyl-
Iési képviselbje az linnepségen
beszélt elhivatottsagrol és visz-
szaemlékezett gyerekkori spor-
télményeire. Kifejtette, hogy a
sport kitartast és elszantsagot
ad, a fiatal sportoldk példat mu-
tatnak tarsaiknak.

Dr. HegedUs Csaba olimpiai
bajnok birk6zé, edzé, sportvezetd
fogadta el a meghivast az (innep-
ségre. Visszaemlékezett a sarvari

es ev kiemelkedo sportoloit

! .1_! T:__.

gimnaziumi éveire, amikor el6-
szOr |épett be a tornaterembe és
eldontotte, birkdzé lesz. Beszélt a
céltudatossagrol, az almok kove-
tésérdl, kitartasrél. A birkdzo le-
genda a rendezvényt kdvetéen
interjut adott lapunknak.

Szabdé Zoltan Ferenc polgar-
mester visszaemlékezett a Nem-
zet Sportvérosa cimre, amelyet ki-
harcoltak a szentesi sportoldk, és
amellyel Szentes 1996 6ta biisz-
kélkedhet. Kitért arra, hogy az

A 2022. év "Ev sportol6i": Busa Déra és Rényai Zoltan
A 2022. év "Ev sportoldja": Berezvainé Viragos Eva

A 2022. év "Ev utanpétlas edzéje": Kovécs Brigitta

A 2022. év "Ev utdnpétlas edzéje”: Oltyan Gyula

A 2022. év "Ev csapata": Prointerier Yordo Szentes

Leany Gyermek Csapata
A 2022. év "Ev edzbje": Laszl6 Csaba
A 2022. év "Eletm(dij": Janiga Laszl6

! "

apré gyermekektdl az aggastya-
nokig a sport meghatarozo jelen-
t8ségl Szentesen, és ezt a varos
erejéhez mérten tdmogatja. Faj-
dalommal emlékezett vissza a Dr.
Papp Laszlé Varosi Sportcsarnok-
ra, amelynek leégése nagy torést
jelentett a varos életében. Bizik a
magyar allam segitségében, hogy
Ujra sportos kozdsségi helyszi-
niink legyen. Addig is a tervek ko-
z6tt edz6csarnok létesitése szere-
pel a Pusztai Laszl6 Sporttelepen.
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Szaz miivészpalanta alkotott a Koszta-festoversenyen

Palicska Irén

A Covid miatti kényszerpihené utan is-
mét megrendezték a korabbi évek nagy si-
kerii eseményét a Koszta Jozsef Altalanos
Iskolaban. Ebben a tanévben aprilis 17-én
vartak a gyermekeket, akik négy korcso-
portban mérték 6ssze tehetségiiket, ezut-
tal csendélet kategoriaban. A rendezvény-
re 100 kis miivészpalanta jelentkezett a
varos és a kornyék iskolaibdl, sot, az idén
az 6vodasok alkotasaira is kivancsiak vol-
tak a szervezok.

Molnarné Téth Gyorgyi igazgatd kdszon-
totte a résztvevoket. ElImondta, mércius 27.
Koszta Jozsef sziiletésnapja, mindig ehhezaz
idéponthoz kozel rendezik meg a versenyt.
Mindenkinek j6 idé6toltést kivant, és hogy
bontakoztassa ki az alkoté tevékenységét.

A megnyitén Kollath Edit szaktandr ismer-
tette a tudnivaldkat. A gyerekek korcsopor-

Palicska Irén

Idén hatodik alkalommal ren-
dezte meg Tudasvasarat a Kiss
Balint Reformatus Altalanos Is-
kola aprilis 14-én. A Fold hete
projekt zarasaként kornyezetvé-
delmi el6adasokkal, a Fold oraja-
val és sajat 6tleteik megvalésita-
sanak bemutatasaval késziiltek a
diakok, a pedagégusok utmuta-
tasai alapjan.

tonként dolgoztak, masfél éra allt a rendel-
kezésiikre az alkotdsok elkészitésére. Sajat
maguk vélaszthattak meg a technikat: tem-
perat, vizfestéket, pasztellkrétat, akvarell ce-
ruzat. Kiilon zs(iri értékelte és dijazta azalsés
és felsés miveket szintén négy korcsoport-
ban, de nem nevek, hanem szamok alapjan.

A megnyitot kdvetéen a tanuldk az elsd
emeleti termekbe vonultak vissza, ahol tiz
kompozicidval, bedllitdssal vartdk Sket, és

mindenki a kedvenc szines rajzi eszkdzeivel
orokithette meg a szadmara legszimpatiku-
sabb csendéletet. Piroslé pipacsok és mus-
katlik, napsarga tulipanok, rézsaszin és héfe-
hér cseresznyevirag-agak, kavédarald, almak,
stitemények elevenedtek meg a rajzlapokon
azalkoto kezekalatt. A kisebbek még bizony-
talanul, a nagyobbak hatarozott mozdulatok-
kal és ecsetvonasokkal készitették mdveiket.
A zsliri dontése alapjdn a kovetkez6 ered-
mények sziilettek:
I. korcsoport (1-2. osztaly): 1. Kozma Noémi,
2. Csepeli Zoé, 3. Bordk Lia
II. korcsoport (3-4. osztaly): 1. Hatos-Szekan-
der Sara, 2. Nagy Tamara, 3. Chebieb Sa-
rah Susanne
Ill. korcsoport (5-6. osztdly): 1. Déczi Déra, 2.
Bozd Honorka, 3. Sebdk Csenge
IV.korcsoport (7-8. osztdly): 1. Fekete Laura, 2.
Nagy Laura, 3. Olah Vivien Jazmin

Kornyezetvedelem a Tudasvasar fokuszaban

zelés fortélyait osztottak meg a
kivancsi didkokkal. Az 6tletet és az
ihletet tanarnéjuktél kaptdk, aki be-
nevezte &ket egy pélydzatra, ahova
aziskola logojat készitették el ezzel
a technikaval.

Egy kiilénleges tudoményaggal,
a numizmatikaval érkezett a Tu-
dasvasarra Gulyas Adrian. 2021 6ta
gyujti a régi pénzérméket és papir-
pénzeket, nagybatyjatol is kapott

A rendezvényt dr. Bacsa Eva
igazgatohelyettes nyitotta meg. A
Tudésvasar diszvendége, egyben
a zsUri elndke Ledo6né dr. Darazsi
Hajnalka cimzetes egyetemi do-
cens, agrarmérnok beszélt a kuta-
tas alapvet6 feladatairol és teriile-
tek szerinti megkiilonboztetésérél.
Elarulta, 6 maga névénynemesités-
sel foglalkozik. Hangsulyozta, a jé
kutato legyen kivancsi, szeressen
tanulni, fedezze fel és ismerje meg
az Uj dolgokat. Hozzétette, ehhez

szorgalomra, kitartasra és nyelvtu-
désra van sziikség.

Tomcsényiné Lucz Szilvia tanar-
né vezette korbe lapunkat a Tu-
ddsvasaron. Elmondta, mér hagyo-
many az iskolaban, hogy diakjaik
bemutathatjak, és vasarra bocsajt-
hatjak tudasukat. Ebben az évben
a kornyezetvédelmet tlizték zasz-
lajukra, a felsés osztalyok meglato-
gattak az alsdsokat, volt tanitéikat
és el6adédsokat tartottak a téma-
ban.

A tornateremben az 5. a oszté-
lyos Gyevi-Szabo6 Noel és Kiss-Haj-
du Sdmuel kozos projektjiket, sa-
jat videojatékukat mutattdk be,
melynek létrehozasaban - a fiuk
elmondasa szerint - j6 néhéany he-
tes munkajuk fekszik. Ehhez egy Po-
wer Pointot is készitettek, amiben
allatokkal kapcsolatos kérdéseket
és feladvanyokat kellett megoldani.

A szomszédos asztalnal osztaly-
tarsaik — Tarjan Mira, Tar Zorka Nap-
sugdr és Kérd6 Lia - épp a neme-

Ovodasok hetea Gyermekkonyvtarban

Palicska Irén

Tobb mint harminc éves
multra tekint vissza a Gyer-
mekkonyvtar Ovodasok hete
elnevezésii programsorozata,
melyet idén aprilis 17. és 20.
kozott rendeztek meg.

A Lajtha Laszlo Alapfoka M-
vészeti Iskola pedagoégusai és
névendékei hangszerbemuta-
toéval és hangszersimogatdval,
a Hungerit Zrt. pedig finom fa-
latokkal késziilt a gyerekek sza-

mara. Minden nap mas tanszak
mutatkozott be: hétfén a zongo-
raval, kedden a vondsokkal, szer-
dan a citeraval, csutortokon a fu-

vosokkal ismerkedhettek a kicsik.

Pintérné Horvéath Anikotdl, a
Gyermekkdnyvtar csoportve-
zetdjétél megtudtuk, a rendez-

egy gydjteményt, és akkor dontotte
el, hogy ezzel szeretne foglalkozni.

A nap zérasaként délben, a Fold
orajaban minden elektromos gépet
- a vildgitast, a szamitégépeket és
a telefonokat - kikapacsoltak az is-
koldban, majd az osztalyok a disz-
teremben kozésen elénekelték a
Boney M: We Kill the World (Don't
Kill the World) cim( slagerét, va-
lamint Kovats Kriszta: Szennyes az
Operencia cimii minimusicalének
betétdalat.

vénynek mindig mds a temati-
kdja. — Az idén a zenére esett a
valasztasunk, hogy az 6voda-
sok megismerkedjenek a hang-
szerekkel, és bevezessiik Gket a
zene vildgaba. Hétfén énekeltek,
zongoraztak, kedden kiprobaltdk
a hegedit a gordonkat és a csel-
I6t, szerdan citeraztak - mesélte
Aniké, hozzatéve, hogy azalapve-
t6 cél az lenne, hogy megismer-
jék a Gyermekkonyvtarat. Egy-
egy eléadéasra 40-45 gyermek
jott el, akiket a program végén a
konyvtarosok egy kis ajdndékkal
leptek meg.
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Palicska Irén

Szentesre latogatott a megyei honismereti egyesiilet

A Csongrad Megyei Honis-
mereti Egyesiilet aprilis 14-én
a Szecesszios Hazban tartot-
ta Osszejovetelét. Rendezvé-
nyiikkel a magyar nyelv hete
programsorozatahoz és a Pe-
tofi 200 emlékévhez csatla-
koztak. Dr. Marjanucz Laszlo,
az egyesiilet elInoke megem-
lékezett Petdfi Sandor kozéleti
szerepérol, majd a résztvevok
megtekintették Lantos Imre a
~Néppel tliizon-vizen at” cimi
fotokiallitasat.

Méra Joézsef dnkormanyza-
ti képvisel6 koszontotte a meg-
jelenteket, majd a Lajtha LaszIé
Alapfoku Mivészeti Iskola diakja,
Kiss Emma moldvai dallamokat
énekelt, felkészitéje Mélykutiné
Németh Kornélia volt. A képvise-
|6 ezutdn bemutatta a vendégek-
nek a szédzadfordulé kérnyékén
atadott épuletegyittest, me-
lyet a véros két Iépcsében épit-
tetett fel. Mesélt a vendégfoga-
do helyén épllt Petéfi szallorol,
a szinhazrdl, az Gizemeltetésérdl,
és szot ejtett Toth Jozsef és Petdfi

Palicska Irén

J6l hasznosultak a leégett
sportcsarnok megmentett
napelemei, melyeket a Farkas
Antal utcai 6voda épiiletére
helyeztek fel. Az iinnepélyes
atadot aprilis 18-an tartottak.

Argyellan Mihalyné 6vodave-
zeté ugy fogalmazott, régi al-
muk valt valdra azzal, hogy az in-
tézmény gazdasagos mikodése
érdekében napelemek kertltek
az 6voda épiiletére.

Szabé Zoltan Ferenc polgar-
mester kiemelte, a sportcsarnok
tlzénél a Bali Solar Kft. munka-
tarsai mentették meg a napele-
meket. 2022 nyaran Bali Janos
jelezte, szeretné, ha ezek egyko-
ri 6voddjahoz kerililnének. Az 6t-
letet tdmogatta a varos vezetdje

Napelemek az ovodaba

. S

ismeretségérélis. — Az épliletnek
kalon torténete, meséje, kisugar-
zésa van. A 4000 négyzetméte-
res komplexum 6sszesen 3 milli-
ard forintos beruhazas - mondta
Méra Jozsef, hozzatéve, a szinhaz
els6csarnokaban szeretnék felal-
litani Toth Jézsef és Pet6fi szobrat
a kozeljovében.

Ezutan dr. Marjanucz Lasz-
16 osztotta meg gondolatait Pe-
t6firél azemlékév alkalmabdl, de
nem a poétarol, hanem a rétor-
rol és kdzéleti szerepérol beszélt.
Elmondta, a bécsi hirek hallata-
ra a marcius 19-re tervezett sza-
vazatgy(jté kézosségi alkalmat
el6re hoztdk 15-re, de az esemé-
nyek utan ellilt a forradalmi he-
villet, nem teljesiiltek azok az el-
vérasok, amiket a radikalis ifjak a

W

is. — Arra toreksziink, hogy a ko-
vetkezd id6szakban a tobbi intéz-
ményben is a leheté legtdbb in-
novativ fejlesztést hajtsuk végre,
mint amit most a Farkas Antal ut-
cai 6voda megkapott — mondta.

Bali Jdnos ligyvezet6 hangsu-
lyozta, a sportcsarnokra napele-
meket telepité cég nem kivant
részt venni a bontasban, igy 6k
kezdték meg 6nkéntesen a mun-
kalatokat. A megmentett napele-
meket osztalyoztdk, bemérték és
ugy gondoltak, egy helyi intéz-
ménynél kellene azokat haszno-
sitani. Mivel a cég dolgozéi kozil
tébben ebbe az dvodaba jartak,
illetve gyermekeik is, igy azt sze-
rették volna, ha ide keriilnének.
A munkatérsak onkéntesen val-
laltak a felszerelését is.

fordulathoz fliztek. - Pet6fi sze-
mélyes életcélja volt a forrada-
lom. A pestiek Kossuthért lelke-
sedtek, de a végén elpartoltak
téle. A koltének 1841-ben, 18
évesen mar verseskotete jelent
meg, 2-300 évente szilletik egy
ilyen ember - hangsulyozta Mar-
janucz Laszl4, és egy személyes
torténettel zarta az ismertetést,
Pet6fi — miel6tt csatdba indult -
Vorosmartyra bizta feleségét és
gyermekét.

Lantos Imre a,Néppel tlizon-vi-
zen at” cimi fotdkiallitasanak
anyagat, kozel 10 éves munkdja-
nak eredményét is elhozta a Sze-
cesszios Hazba. A Koszta Jozsef
Muzeum munkatédrsa, amatér
fotds végijarta a varmegyét, fel-
kereste az 6sszes Pet&firdl késziilt

koztéri alkotast, és mind a 24-et
meg is orokitette. A kolté-forra-
dalmar sokféle arcat lathatjuk a
kulonféle emlékmiveken. Mint
mondta, 15 telepiilésen taldlha-
t6 Petéfi-emlékére emelt kozté-
ri alkotds, mindegyiknek kulon
torténete van. Természetesen a
varosunkban fellelhetéekre is ki-
tért. A varoshaza diszterében ta-
ldlhaté alegelsé Pet6fi emlékiink,
egy mellszobor, melynek eredeti-
jét 1872-ben alkotta lzs6 Miklés.
Nemzeti hésiinknek nem késziilt
koztéri szobra Szentesen, bar az
otvenes években volt erre szan-
déka a varosnak.

A rendezvény végén Petdfi
Sandor versei az egyesiilet tag-
jainak tolmacsolasaban hang-
zottak el.

Petofi-szavaloverseny

Halupa Eszter

Hagyomanyaihoz hiven az
Arpad Szabadidés Sportklub
az idén is megszervezte szava-
léversenyét a magyar koltészet
napja alkalmabél. A Petéfi 200
linnepségsorozathoz kapcsolé-
ddan a Szecessziés Hazban tar-
tottak a rendezvényt, amelyet
Szab6 Zoltan Ferenc polgarmes-
ter nyitott meg aprilis 13-an.

A szervez6k meghirdették a
versenyt a helyi 6vodakban és
altalanos iskoldkban. — Nagy 6r6-
minkre, mindkét 6vodai korzet-
bél és az 4ltalanos iskolak kozil a
Szentesi Klauzal Gabor Altalanos
Iskolabdl, a Szentesi Koszta Jozsef

Altalanos Iskolabdl, a Rigé Alajos
Ovoda, Altalanos Iskola, Szakis-
kola, Gyermekotthon és Egysé-
ges Gyodgypedagdgiai Médszer-
tani Intézménybdl és a Szentesi
Deak Ferenc Altalanos Iskolabél
érkeztek jelentkezék, 6sszesen
17-en. Le a kalappal a magyar-
tanérok elétt, akik felkészitették
a gyerekeket — mondta hélasan
KrauszJanosné. Az Arpad Szaba-
did6s Sportklub elndke hozzatet-
te, hogy az ltalanos iskolakbol is
sikeriilt megmozgatni a résztve-
vOket, nemcsak az dvodakbodl. A
gyerekek megtekinthették a sza-
valéverseny el6tt Lantos Imre fo-
tokiallitasat is a Szecesszids haz-
ban.
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Gyermekbetegsegek — Kanyaro

Tihanyi Zséka

A kanyardvirus vilagszerte el-
terjedt, de a betegség el6fordu-
lasa kiilonosen gyakori afejlodé
orszagokban. Az oltasi kampa-
nyoknak készonhetéen ugyan-
akkor a virus egyes teriiletekrol,
példaul Amerikabél majdhogy-
nem eltiint. Ennek tobbek ko-
zo6ttaz az oka, hogy a kanyarovi-
rus egyediili gazdaja az ember.
Az elmiilt évek soran jelentésen
sikeriilt csokkenteni a halaloza-
si aranyokat, bar Afrikaban és
Délkelet-Azsiaban még mindig
sokan halnak bele ebbe a beteg-
ségbe. A kanyard tiineteirdl és
lefolyasarol dr. Végh Erika gyer-
mekorvos adott tajékoztatast.

A kanyardé jellemzéi

—Akanyaré gyorsan terjedd, jar-
vanyos, kilitéses, lazat és hurutos
tlneteket okoz6 virus betegség.
Kérokozdja a paramyxovirusok
kozé tartoz6 RNS-virus. Elsésorban
cseppfertézéssel terjed, kohogés-
sel, tlisszentéssel, de zart légtér-
ben a kérokozét tartalmazé nyal
cseppecskék a légaramlattal a be-

Uszétanfolyam fe

Tihanyi Zséka

A szentesi Egészségfejlesz-
tési Iroda, valamint a Szentesi
Sport- és Udiilékozpont a kozel-
multban felnétt Gszas tanfolya-
mot szervezett. Ez alkalommal
holgyek jelentkeztek az indulé
csoportba. A kis csapatot Pohl
Anette uszoda manager vette
szarnyai ala, az 6 utmutatasaval,
segitségével kezd6dott meg az
oktatas. Minderrél bévebben is
tajékoztatast adott olvaséink-
nak.

- Ez a tanfolyam nyolc alkalmat
jelentett, és 10 6 jelentkezett az
oktatdsra. Heti két alkalommal ta-
ldlkoztunk a,lanyokkal”. A csoport
tudasa nagyon valtozé volt, jottek
olyanok is, akik mar tudtak uszni,
masok egyaltaldn nem tudtak, és
volt, aki masfajta Uszasnemet sze-
retett volna megtanulni. A részt-
vevék életkora szintén vegyesnek
mondhaté.

- Hogyan sikeriilt koordindlni ezt
a sokféleséget?

- Régebben uUszéedzdként dol-
goztam, most is tartok Uszasorakat,
igy ez nem okozott komolyabb ne-
hézséget. Csak annyiban jelentett

teggel kdzvetlenil nem érintkez6
fogékony egyéneket is megfer-
tézhetik. A légutakban szaporo-
dik a virus, majd a véraramba jut-
va a szervezetben tovabb terjed.
A lappangasi id6 10-14 nap. A ha-
zai oltasi rendszernek kdszonheté-
en dontden kiilféldrél behurcolt
esetekben fordul el6. Bar a beteg-
ség elsésorban gyermekeket érint,
felnéttek esetében sokszor sulyo-
sabbak a tlinetek, magasabb laz,
erésebb gyulladasos tlinetek for-
dulhatnak elé. Elsésorban az 1969
el6tt sziletett felnéttek veszélyez-
tetettek.

Tiinetei

- A betegség soran léguti gyul-
laddsos tiinetek jelentkeznek.
Nem ritka a magas laz, natha, ké-
hogés, a szem kétéhartya gyulla-
dasa, rossz kdzérzet, ritkan hanyas,
hasmenés is el6fordulhat.

A torok, a mandula gyulladt, a
buccén jellegzetes vérbd, tlszu-
rasnyi sargas fehér foltocskak je-
lennek meg, ezek a Koplik foltok.
Mire ezek a foltok eltlinnek, a lazis
megszinik. De ezt kdvetden Ujbdl

kihivast, hogy a résztvevok felnét-
tek voltak. Két palyan usztak a hol-
gyek, azegyikre kerliltek a haladok,
amasikra pedig azok, akik tobb se-
gitséget igényeltek. A feladatokat
ennek megfelel6en kaptak. Az elsé
két 6ran felmértem a tudasszintji-
ket, és ehhez igazodtunk. Volt, aki-
nek folyamatos Uszas volt a dolga,
mikdzben a technikdjat javitottuk,
ésvolt, aki azalapoktol kezdte. Fon-
tos volt a levegévétel elsajatitasa,
hogy viz alatt tartott fejjel is tud-
janak Uszni. Toérekedtem arra, hogy
mindenki a sajat tudasanak megfe-
lelé feladatot kapja.

- Kik voltak a résztvevék?

— Az EFI hirdette meg ezt a tan-
folyamot, igy jottek olyanok, akik
az EFl kiilonboz6 szlirésein részt
vettek és ott hallottak ezt a lehe-

lazas éllapot jelentkezik és a kez-
detektdl kb. 2 hétre megjelennek a
kititések a flilek mogott, az arcon,
par nap mulva a térzson, végtago-
kon. A gombosttifejnyi foltocskdk
lencsényi, fillérnyi tarjagos foltok-
ka folynak egybe. Kb. 5 napra a laz
ismét megszlnik, a éguti tiinetek
enyhiilnek, a kiltések halvanyod-
nak, barnassé valnak, majd végleg
eltlinnek. Ezt kdvetéen finom kor-
pazd hamlas jelentkezik. A kitté-
sekben néha vérzések észlelhetdk,
de eznem veszélyes, csakilyenkor
lassabban mulik el a kititések nyo-
ma. Afert6zés lezajlasa utan egész
életen at tartd immunitds alakul ki
a kérokozéval szemben.

Sz6védmények

- Ritkdn a tartés magas laz,
eszméletvesztéssel jaré6 gorcsot
okozhat. Keringés 6sszeomlas is
eléfordulhat, ezek végzetes ki-
menetellek lehetnek. Szovéd-
mény lehet még gégegyulladas,
tidégyulladas, kozépfilgyulla-
dés. llyenkor antibiotikumra is
szlikség van. A betegség lezajla-
sa utan tobb évvel a kanyaré viru-

n6tteknek Szentesen

t6séget, masok télem szerezték az
informaciot, de hirdetésbdl is tud-
hattak errél. Kordbban is volt mar
itt az uszoddban szervezett feln6tt
oktatds, ami 5-6 f6ével indult. Volt,
aki jél megtanult Gszni, masnak a
leveg6vétel tokéletesitése sikerdilt,
és egy valaki feladta. A mostani
csoportban volt, aki onnan indul-
va folytatta itt veliink. Osszel sze-
retnénk ismét megszervezni ezt a
fajta Uszasoktatdst.

- Mennyire volt sikeres ez a tan-
folyam?

-Ugy gondolom, hogy minden-
ki sikerélménnyel tédvozott. Akiegy-
dltaldn nem tudott Uszni, és most
mar néhany tempdt meg tud ten-
ni megallas nélkiil, levegbvétellel,
szerintem mindenképpen sikernek
szamit. A tanfolyam elénye volt,

sa lassu fert6zést okozva gyogyit-
hatatlan kézponti idegrendszeri
gyulladast valthat ki személyiség
valtozassal, elbutuldssal, gorcsok-
kel, idegrendszeri hanyatldssal.

Kezelése, megelézése

- A kanyar6 az esetek tobbsé-
gében komplikdciok nélkiil 1-3 hét
alatt lezajlik, és a sulyos tiinetek el-
lenére j6 a gyogyulasi esély. Tera-
pidja egyszeru esetben csak 1az- és
kdhogés csillapitas, agynyugalom,
folyadékpétlas, valamint viruselle-
nes gyogyszerek. A betegnek a fer-
tézés tovabbadasanak elkertilése
érdekében mindenképp keriilnie
kell a kozosséget, maradjon ott-
hon és minél kevesebb ember-
rel talédlkozzon. Kerdlni kell az egy
Iégtérben tartézkodast masokkal,
ugyanis a virus a levegén keresz-
tll terjed, cseppfertézés utjan. A
kanyaré rendkivil fertézéképes,
a beteggel kapcsolatba keriilt - és
nem védett - személyek 90 széza-
Iéka elkapja a virust.

Amegel6zés csak atomeges vé-
ddoltassal lehetséges. Az oltas ko-
telez6en 15 hdnaposan a mumps,
a kanyaro, a rézsahimlével kombi-
nélt oltéanyaggal torténik, melyet
6. osztalyban megismétliink.

Kiegészités: wikipedia,
webbeteg
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hogy kis csoport [évén, nem kellett
tartani masok esetleges negativ vé-
leményétdl, mindenki batran 6n-
maga lehetett a gondjaival egyiitt.
Tudtdk egymdst segiteni, moti-
valni, és mindenki ugy gondolta,
hogy tanulni sohasem késé. Az pe-
digmindenképpen nagyon pozitiv,
hogy a résztvevék ugy dontottek,
szeretnék folytatni ezt a kzds, cso-
portos Uszast. Ezt mar nem az EFI
keretein beliil, hanem,6nszervez6-
déssel” En véllaltam, hogy hetente
egyszer Uszom veliik, ugyanugy se-
gitem 6ket, mint eddig. Az tdulé-
kdzpont biztositja szamukra a ked-
vezményes belépdt, és hamarosan
esténként mar folytatjuk is a kozos
Uszéast. Mindannyian szem el6tt
tartjak azt, hogy mozogjanak, fit-
tek maradjanak, megérizzék egész-
ségliket,amihez az Uszas nagyon jé
lehetéség. Nekemiis jé alkalom ez a
mozgasra, és egy kis beszélgetésre
a csoport tagjaival. J6 dolog benne
lenni egy ilyen kis sportol6i kdzos-
ségben, ahol leginkdabb a mozgas
az, ami szamit.
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A DélKerTESZ-nél minden vezeté a termeldkért

Halupa Eszter

A Délalfoldi Kertészek Szo6-
vetkezete 2002-ben alakult a
Szentes és kornyékbeli terme-
16k tevékenységének integra-
lasa céljabol. A magas miné-
ség, a nyomonkovethetdség és
a megbizhatésag jellemzi. Kiza-
rélag hazai termeldk friss piaci
termékeit forgalmazzak, meg-
orizve a zoldségek valédi izvila-
gat. Nagypéter Sandor valtotta
Ledd Ferencet az elnoki szék-
ben 2019-ben, aki nyilatkozott
lapunknak a kihivasokrél, ve-
zetdi szemléletérol és arrdl is,
hogy miben rejlik a Szentesi va-
ganyok sikere.

- Hogyan emlékszik vissza a kez-
detekre? El6nyt jelentett, hogy mi-
el6tt megvdlasztottdk elnokké mdr
tizendt éve a szovetkezetnél dolgo-
zott?

— Abban a szerencsés helyzet-
ben voltam, hogy nem csupan
belecsoppentem az elndki székbe.
2003. oktéber 1-je 6ta dolgozom a
DéIKerTESZ-nél, végigjartama lép-
cséfokokat, ezalatt megismertem
a pénziigyi, szamviteli, adminiszt-
raciés, gazdasagi és kereskedel-
mi rendszert. Néhdny alkalommal
raktaros, export-csomagoldként
az Uzem tobb terlletét is megis-
mertem, beleldttam a munkafo-
lyamatokba. Beledstam magam a
szovetkezet gazdasagi rendszeré-
be.Ugy érzem szorgalmas vagyok,
a rdm bizott feladatokat a legna-
gyobb igyekezettel elvégzem, le-
gyen akar ezelemzés vagy szabaly-
zat elkészitése. A nevem 2014-ben
merdlt fel el&szor a szdvetkezet ve-
zetésére.Szamomra Ledé Ferenca
példaja annak, hogyan kell dtadni
a vezetést a jov6 generacidjanak.
Az utédlas sok magyar cég jovojét
befolyasolja. Felismerte, hogy ak-
kor kell atadnia stafétat, amikor a
csucson van, és sajnaljak, hogy el-
megy. Potencialis jel6lt voltam, és
aszovetkezet gerincétad6 demok-
ratikus vélasztason a tagok nekem
szavaztak bizalmat. Aki itt felhatal-
mazast kap, az megerdsités és ha-
talmas felelsség is egyben. A ve-
zeté habitusanak, magatartasanak,
jellemének megismerése elenged-
hetetlen a jové szempontjabdl.
Kollégdimat a teljes megbizhaté-
sag, transzparencia, makulatlan-
sag jellemzi, amit a kezdetek 6ta
tapasztalok ebben a k6zdsség-
ben. Minden vezetd a termel&kért
és a munkatarsakért dolgozik, ami

és a munkatarsakert dolg
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a szOvetkezet erejét adja. Alapel-
viink az egyenesség, amely a bi-
zalom zéloga. A kertészek kozott
gazdasagi szakemberként kap-
tam tdmogatast. Azt vallom, hogy
nem sziikséges mindenhez érteni,
de olyan szakemberekkel kell k-
riil venni magunkat, akik kivaldak
és vellk teljes mértékben megbi-
zom. Azirdnymutatds és a stratégia
kidolgozasa a feladatom. Ehhez a
multban elért eredményeket és el-
kovetett hibakat is elemzem, tébb
dimenziéban gondolkodom, rend-
szert alkotva vezetem a csapatot.

- Hogyan késziilt a DélKerTESZ
vezetésére?

- Miel6tt elndkké valasztottak,
akkor mar a FruitVeB szakmako-
zi szervezet TESZ fébizottsaganak
elndkségi tagja voltam, amely ma
TESZ-ek és Kereskedék Egyesii-
lete. Részt vettem a TESZ-ek jogi
szabalyozasban, az operativ prog-
ramok, palyazati rendszerek kiala-
kitasaban, atldttam a TESZ-ek és a
termel6k jogi-, gazdaségi- és ke-
reskedelmi kdrnyezetét. Szamos
jogszabélymédositast adtam be
ez idé alatt, majd 2018-tél alelndk
lehettem a FruitVeB-nél. ATESZ és
atermel6k napi problémadival talal-
koztam, ezek enyhitésére taldltunk
ki és kozvetitettiink megoldésokat

+2014: Az oltalom alatt allo
foldrajzi jelzés a ,Szentesi
paprika” termékcsaladra
<2019: Erték és mindség
nagydij a Szentesi Paprika
+2021: Hungarikum lett a
Szentesi Paprika

-
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a szakminisztérium felé. Ezt kove-
t6en 2019-ben megmérettem ma-
gam a DélKerTESZ elndki székéért,
amely megerdsités volt szdmomra.
Mondhatni, szinte szazszdzalékos
felhatalmazast kaptam. Be kellett
bizonyitanom, hogy az a gazdasa-
gi véna, ami bennem megvan, a
termel6k érdekeit szolgdlja. Az el-
mult idészakban sokat tanultam a
termel6ktdl, amelyeket igyekszem
beépiteni.

- A Covid, az orosz-ukrdn hdbord,
agazdasdgivdlsdg, az élelmiszer dr-
robbands, azenergiavdlsdg és a ma-
gas infldcié hogyan befolydsolta a
szbvetkezet elmult éveit?

- 2019 el6tt nyugalmas éveket
tudhattunk magunk mogott, a
gazdaségi helyzet is kedvez6 volt.
A DéIKerTESZ-nek szédmos fejlédési
szakasza figyelheté meg az elmult
15 évben, a megalapozott miné-
ségi és szaktanacsadasi rendszer-
re kellett egy Ujabb fejlédési hul-
ldmot inditani. Azt tudtam, ha a
fejlesztéseket nem lépjik meg,
akkor a hatékonysag és a verseny-
képesség elmarad. A tdmogatasok
lehet6ségét prébaltuk kihasznal-
ni ugy, hogy a termelékhoz mi-
nél tébb technoldgiai termelést
seqgité eszkdzoket, berendezése-
ket helyezhessiink ki. Uj fejleszté-
si stratégiat dolgoztunk ki, illetve
a logisztikai, csomagolasi és ke-
reskedelmi tevékenységilink ha-
tékonysdgan munkalkodtunk. A
legmodernebb automata beren-
dezések beszerzésére volt sziikség.
A h(itéhazat és a rakodéterilinket
2019 majusaban vettiik at. Tovab-
b3, lattuk a termel8inknek azt az

ozik

igényét, hogy megfelelé koril-
mények kozott tudjanak valogat-
ni, illetve azt, hogy a csomagolas
és a rakodas az akkori infrastruk-
turdval mar nem tud hatékonyab-
ban m(kodni. 2020-ban a Vidék-
fejlesztési Program lehetdségei az
liveghazak és a foliak fejlesztéseit
segitették. Felmértiik a tagsagon
beliili fejlesztéseket és elég tete-
mes, 23-25 hektarnyi béviiléssel
szamoltunk. Ekkor Jané Imre kol-
I[égdmmal merében uj infrastruk-
tdra létrehozasdn munkalkodtunk,
amely a meglévé csomagoldteri-
letiinkre épiil. igy a csomagola-
si kapacitasunk boéviil, masrészt a
logisztikat az aru ki- és bepakolasat
gyorsabbd tessziik és a termel8ink
sokkal nagyobb teriileten tudnak
vélogatni. A DélKerTESZ 2021-30-
as fejlesztési stratégiat 2020-ban,
a Hajtatasi napon jelentettem be,
amikor a vilagjarvany kézepén
voltunk. Ebben az idészakban ez
nagy batorsdg volt, hiszen egy
ilyen egészségligyi krizis kozepén
f6 feladat volt, hogy lelkileg egy-
ben tudjuk tartani a termel6i ko-
z6sséget és a TESZ dolgozdit. Ak-
kor is és most is optimistan allok a
rank véré feladatok elé, reagéltunk
és alkalmazkodtunk a kormany al-
tal el6irt intézkedésekhez.

- Hamarosan dtadjdk az uj lo-
gisztikai csarnokot, a DéIKerTESZ-r6l
széInak a hirek a Szentesivagdnyok-
kal van tele a sajté, nemzeti érték a
szentesi paprika. Mi a siker titka?

- A nehezitett palya ellenére
tettlik a dolgunkat. A fejlesztések
mellett Gj marketingstratégiat al-
kottunk. A Covid utan lattuk, hogy
még kozelebb kell keriilntink a fo-
gyasztékhoz. Lathatobba kellett
valnunk, a mindennapok részé-
vé. Ma mar nemcsak a fogyasztok
asztalan, hanem a gondolataikban
is jelen vagyunk. A friss, zamatos,
egészséges Szentesi vaganyok is
héditanak. A DélKerTESZ a zbld-
ség- és gyimolcs szakmdaban rend-
kivili médon er6s6dott az elmult
években, sokat fejl6dott és eléke-
16 helyre keriilt. Ebben a kormany-
zat hozzaéllasa is sokat véltozott,
hiszen a mezégazdasagot olyan
szintérre helyezte, amely segitette
a munkankat, és kdzbe sorra hoz-
tuk a dijakat. 2021 tavaszan meg-
palyaztuk a hungarikum elisme-
rést a szentesi paprikaval, amely
korona szamunkra, rég vagyott el-
ismerése a kdzosségiinknek.

(x)
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Darok Jozsef

A Szilver Tancsport Egyesii-
letbél keriilt ki a 2022-es Ev
sportoldja a Rényai Zoltan-Bu-
sa Dora paros révén, valamint
az Ev edzéje Laszlé Csaba sze-
mélyében. A fiatalabb genera-
ci6 eredményességében odriasi
jelentésége van annak is, hogy
a vb- és Eb-bronzérmes, har-
mincotszoros magyar bajnok
edzéjitk nyomdokain, azaz egy
jolkitaposott uton haladhatnak
tovabbi sikereik felé.

Sajadt példdjdaval motivdl
az Ev edzéje

Laszl6 Csaba 1993 6ta megha-
tarozo szerepet tolt be a hazai ver-
senytanc életben. 1993 és 2017
kozott aktiv versenyzéként 35 ma-
gyar bajnoki cimet szerzett, két al-
kalommal Eurépa- és vilagbajnoki
bronzérmes volt, standard Vilag-
kupdn 2. helyezett, 6tsz6ros Vilag-
jatékok résztvevd. 2017-ben fejez-
te be rendkiviil sikeres versenyzGi
palyafutasat, ma mar edzéként is
hasonlé sikereket mutathat fel,
valamint nemzetkdzi pontozoébi-
réi licencet is szerzett. Az elmult
években rendkivil magas szak-
mai tuddasaval mindent megtett
annak érdekében, hogy a hazai
tdncsport minél magasabb szin-
tet képviseljen a nemzetkozi és
vildgversenyeken. Tanitvanyai-
nak szdmos magyar bajnoki cime
mellett a Szilver TSE standard for-
macidés csapata Eurdpa-bajnoki
3. helyezéssel is biliszkélkedhet.
Munkéssaga nagymértékben
hozzajarul ahhoz, hogy a Szilver
30 éves megalakulasa 6ta az or-
szag legeredményesebb verseny-
tdnc egyesiilete.

A 2022-es évben 9 magyar baj-
noki cimet jegyezhetett edzé-
ként, illetve négy parost készitett
fel vilag- és Eurdpa-bajnoksagok-
ra. Az Ev sportoldja volt Szentesen
2017-ben, az Ev edzéjének tdbb-

Kitaposott ¢ osvenyen haladnak a tancosok

szor is megvalasztottak (2015 és
2020).

- Elég koran, mar 19-20 éves
koromtdl elkezdtem foglalkozni
a fiatalabb tancos generacioval,
jol is sikerlt, szép eredmények-
ben mutatkozott meg. Aztan a
Tancmdvészeti Féiskolara men-
tem tovébbtanulni, el6tte a ven-
déglatas volt a cél, de ez abszolut
megvaltozott - idézte fel lapunk-
nak Laszlé Csaba. - Nalunk, a tanc-
ban ez igy bevalt, hogy verseny-
zlink és kozben foglalkozunk a
kisebbekkel is, 1ényegében na-
lam 2017-t6l e mogil kikerdlt a
versenyzés, csak az oktatds ma-
radt. Alapvetéen ezekben az
években, a Covid alatt és utan,
egyre nehezebb mozgdsra birni a
gyerekeket, szerencsére itt ez na-
gyon jol sikerdilt, az egyesilet pe-
dagogusai kivalé munkat végez-
nek, és rengeteg utanpétlas koru
tancosunk van, akik szép ered-
ményeket is érnek el. De amikor
én versenyeztem, akkor azt érez-
tem, hogy azért én vagyok a fele-
16s, és tudtam, hogy milyen mun-
kat tettem bele. Akik itt vannak,
abszolut megfogadjak a tanacsa-
inkat, és eredményesek. De min-
den sportban jelentkezik a fenti
probléma, ugyhogy az edzéknek
még okosabbaknak kell lennitk,
hogyan tudjak els6é kérben meg-
szerettetni magat a sportot, aztan
akar ugyanolyan fanatikussa ten-
ni, ahogyan Heged(is Csaba is em-
litette példaértékii beszédében az
lnnepségen.

Hogy milyen elveket kdvet?
Csaba igy valaszol: - Leginkabb
azt varom el a tanitvanyaimtol,
amit én is beletettem a tancba,
soha nem tobbet. Prébélok hi-
teles lenni. Nem gondolom azt,
hogy olyan feladatok elé allitom
Oket, amiken én nem mentem ke-
resztll. Probalom a személyes pél-
damat tovabbitani.

Tovabb fejlédnie edzéként is
muszdj. — Amikor versenyeztiink,
az automatikus, folyamatos fejl6-

dést jelentett. Ez a majus is 6ri-
letes lesz: tobbek kozott pontozni
fogok a vilagbajnoksagon, Litva-
nidban, illetve tobb edzétabor-
ban is ott leszek, Magdeburgban
ésVeronaban. Gyakorlatilag a ver-
senyeken keresztul latjuk, merre
fejlédik a tanc, illetve az edz6ta-
borokban tudunk ezekrél beszél-
getni, taldlkozom kiilfoldi paro-
sokkal, s egy informacidcsere,
tudasatadas torténik, ezaltal fo-
lyamatosan meg tudok Gjulni. Uj
impulzusok érnek, amiket préba-
lok itthon tovdbbadni - magya-
razta Laszl6 Csaba.

Megcélozzdk az Eb-
érmet az Ev sportoloi

A szentesi Rényai Zoltan és a
csongradi Busa Déra 2016 de-
cembere 6ta tancol egyiitt, s mar
az elsé kozos versenyeiken na-
gyon szép eredményeket értek
el. Hatszoros standard kdr és tiz-
tanc magyar bajnokok, s legna-
gyobb biiszkeségikre eredmé-
nyeik alapjan 2022-ben a Magyar
Tancsport Szovetség Sket dele-
galta a Kosicében rendezett kir
standard Eurdpa-bajnoksagra,
ahol 5., mig Nagyszebenben a kir
standard vildgbajnoksagon 6. he-
lyezést értek el. A tavalyi év soran
a felnétt tiztdnc magyar bajno-
ki cimet sorozatban harmadszor
nyerték el, valamint klr magyar
bajnoki aranyérmet és standard
magyar bajnoki 3. helyezést sze-
reztek.

Az idaig vezetd ut még gye-
rekkorukban indult, Zolit a csa-
lddjaban két iranyba is terelget-
ték: apai részrél Ronyai Zoltan a
kizd6sportot képviseli, anyuka-
ja, Szatmari-Nagy Szilvia, a Szilver
TSE vezetéje pedig a tdncsportot,
igy a kis Zoli birkézott és tancolt is,
mig aztan az utébbi mellett tette
le a voksat. Dorit altalanos iskolds
masodikos koraban bivolte el egy
tancedzés, aminek hatdséra tanc-
cip6t huzott § maga is.

A versenytancban az egyik leg-
fontosabb tényezd, hogy a ma-
gassag passzoljon. Az 6 kivalasz-
tasuknal is ez volt a fé szempont,
igy talaltak egymasra, bar eleinte
volt kis kiilénbség koztiik korban,
illetve tudasban, de ezt mar kiku-
sz6bolték, allitjak a tancosok. Ugy
gondoljak, fejlédni mindig és min-
deniranyba lehet, akar fizikélisan,
gyorsabbnak, robbanékonyabb-
nak lenni, akar uj technikai dolgo-
kat tanulni, gyakorolni. Sziikséges
még jobban dsszecsiszolodni is.

A szenvedélyes és drdmai tor-
ténetet elmesélé Bonnie és Cly-
de-koreografiajukkal (melyet
tancos oldalrol Laszl6 Csabaval,
dramaturgidban egy budapesti
tancpedagdgussal és sajat Otlete-
ikkel alkottak meg) tobb magyar
bajnoki cimet szereztek, s ezzel ju-
tottak a k(r Eb-és vb-dontébe is.
Szeretnék ezt az eredményt még
tovabb szépiteni, majus 6-an a
standard k(ir Eurépa-bajnoksa-
gon a dobogora felallni.

Itt elérkeztlink ahhoz, hogy a
tanc egyszerre mivészet és sport.
Szdmukra mit jelent? — Nehezen
megfogalmazhatd, sokan szoktak
mondani, hogy a tdncban tudjak
kifejezni az egyéniségiiket. Sza-
momra igazabdl azt jelenti, hogy
szeretek tancolni, j6 egyiitt el-
tolteni az id6t, kozben egy kicsit
(nem is kicsit) el is faradunk - mo-
solyog a Szegedi Egyetemen mér-
nokinformatikusnak tanulé Zoli.
- Maga a versenyzés élménye is
meghatdrozoé dolog, azt hiszem, a
legtébbiink életében, s meg tud-
juk mutatni azt, amiért minden
nap dolgozunk.

— Részben szdmomra is 6nki-
fejezés, a tdncban taldltam meg
6nmagamat - folytatja Dori, aki a
Tancmdlvészeti Egyetem hallgato-
ja.—Nagyon sok sportot kiprébal-
tam én s, fociztam, teniszeztem is,
deatancaz,amiben komfortosan
érzem magam.

A versenyek, tadborok, fellépé-
sek alkalmaval a fél vildigot beu-
taztdk mar. - Ilgazabdl elmegytink
egy-egy helyre, de korilnézni
nem nagyon sikerl, ilyen szem-
pontbdl a legérdekesebb élmé-
nyeink Amerikdhoz kotédnek,
mivel oda fellépni jarunk ki, és a
szabadnapjainkon van lehet6-
séglink varost nézni, a neveze-
tességeket végig jarni. Minden-
féleképpen nagy élmény egy az
eurépaitdl teljesen eltéré kultu-
rat megismerni — mondja a paros
férfi tagja.
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Bacskai napokkal jubilalt a dramai tagozat

Dardk Jozsef

Az orszag elsoként alapitott
irodalmi-dramai tagozat idén
45 éves. A jubileum szomoru
alkalom is, hiszen mar nem le-
hetett az iinneplék, emléke-
zok kozott egyik alapité sem,
a 2011-ben elhunyt Bacskai
Miska bacsi utan a mult évben
elveszitettiik Bacskainé Erzsi-
ke nénit is. Az djonnan indi-
tott Bacskai napok programja
a dramatagozat hagyomanyos
éves galajara épilt, ami a ki-
valé mustrazok egyéni és cso-
portos produkcioibdl all, mint
egyfajta belsé vizsga, ehhez
kapcsolédotta megemlékezés.

A kétnapos programsorozat
elsé délutédnjan a médiasok must-
ras filmjeit vetitették a gimnazi-
umban. A masodik napon a Téth
J6zsef Szinhaz és Vigado szolgalt
csodalatos kulisszaként a drama-
isok jubileumi innepségének. A
dramai tagozat 45 éve m(ikodik a
szentesi gimnaziumban, ebbdl az
utolsé 24 a KIMI-vel egyiitt, em-
litette a zajos Udvrivalgassal ki-
sért szinpadra |épése utan Békési
Eszter, a tagozat vezetdje. A Ke-
leti Istvan Mdvészeti Iskolarol el-
mondta, a févarosi intézménynek
az a hivatasa, hogy az orszagban
hat helyen segitse a miivészeti
képzést, igy Szentesen is, ahol a
dramapedagdgiai oktatas 1978-
ban indult, vagyis Bacskai Mi-
haly vezetésével megalakult az

irodalmi-drdmai tagozat. - Nem
az a dolgunk, hogy szinészeket
képezziink, hanem érzelmi intel-
ligenciat fejlessziink, mert arra
most nagyon nagy sziikség van
- emelte ki a tagozatvezetd. - A
mostani rendezvény kiildnleges,
elsé alkalom, a Bacskai napok el-
nevezéssel tisztelglink a Bacs-
kai-hazaspar el6tt. Itt, Szentesen
nagyon j6 didknak lenni, s aki itt
és a KIMI-ben tanar lehet, az vala-
mi nagyon nagy csodabdl része-
stlhet — zarta kdszonté gondola-
tait Békési Eszter.

A szinhazi program elsé részé-
ben a jelenlegi drdmais osztélyok
mutattak be sz416 és csoportos
tancokat, a legjobb mustrazok
Iéptek szinre. Tobb fénypontja is
volta déleléttnek, igy a végzésok
tanca és darabja, az el6re hozott
KIMIS-s ballagas, és a szintén na-
gyon vart dijatadé. A médiasok
legjobbjaiként, a Csapd-dijat
Szab6 Bator, mig a Kis Csapo-di-
jat Karos Luca érdemelte ki. A dra-
maisok Csorgdcske-dijait Sagi
Fanni és Davidhazi Déra kaptak,
végezetiil a legnagyobb elisme-
rést, a Csorgdbsipka-dijat szintén

megosztva itélték oda Jager Rita-
nak és Téth Nikolettanak.

A délutan a Bacskai-hazaspar
életének felidézése jegyében telt.
Nyary Krisztian egykor a tagozat
didkja, mamarnépszeriré vezet-
te azt a talk-show-t, melynek ven-
dégei arrol beszélgettek, mek-
kora hatasa lehet egy-egy kivalo
tanarnak akar tobb nemzedék-
re is. Volt didkok, tanarok, koztiik
Naray Erika, Hevesi Tamas, Kese-
rl Imre és az elsé dramais osztaly-
ban végzett Zs. Toth Rita nosztal-
gidzassal vegyes gondolatokban
fejtegették, hogy a dramai tago-
zat, a ,jo szdval oktat, jatszani is
enged” pedagdgiai rendszer ,kis
mértékben orvossag’, azaz, mek-
kora felel6ssége is volt Miska ba-
csiéknak. Hatdsosabb zarasa a
beszélgetésnek nem is lehetett,
amikor Fesztbaum Béla egyszer
csak el6huzta zakézsebébdl Mis-
ka bacsi levelét, amiben a Jaszai
Mari-dijdhoz gratulaltak Erzsike
nénivel, mikozben a szinm(ivész
felolvasta, szem nem maradt sza-
razon a szinpadon, és talan a né-
z8téren sem.

Nyary Krisztidn ezutan kérde-
z6-beszélgetbtarsként még fel-
tlint abban a tavaly forgatott
portréfilmben is, amely Bacskai-
né Erzsike néni el6tt tisztelgett, a
Bacskai napok zarasaként ennek
a filmpremiernek a részese lehe-
tett a kozonség.

Aprilis 28., péntek

Elézetes a Vdrosnapok programjdabol

13:50,Szentesi anekdotdk” - Kridy Gyula Barati Kér
tagjainak el6adasaban

16.30 A Dr Papp Lészld Birk6zd Egyesiilet nyilt edzése
(Helyszin: Toth Jézsef u. 5.)

8:00-15:00 Miszakiak napja (Helyszin: MH I1. Rékéczi
Ferenc 14. M(iszaki Ezred - Csongradi ut 108.)

10:00 - 18:00 Koszta Jozsef Mizeum tarlatvezetés
(Helyszin: Kossuth tér 1.)

15:00 Kurca Vizi Tandsvény (Tav: 4.6 km) (Start
helyszin: Dézsa-haz, Csongradi dt 2.)

12:30 Labddi Lajos emléktabla koszortizas (Helyszin:
Levéltér, Kossuth tér 1.) Beszédet mond
Tanczos Roland levéltar-igazgatd

,Mdltunk a jovénk” - konferencia (Helyszin:
Megyehéza KKK diszterem, Kossuth tér 1.)

13:00 Farkas Sandor orszaggylési képviseld
megnyitdja

13:05 Koszontét mond Szabd Zoltén Ferenc
polgarmester

13:10 Szentesi festémUvészek alkotdsai - a kiéllitast
megnyitja Dr. Dobos Andrds c. egyetemi
docens

13:30 Erzelmek egykoron - gondolatok Szentes
irodalmi 6rokségérél - Végvolgyi Zoltan
kényvtaros

14:00 A szentesi szinjatszas torténete, a Toth Jozsef
Szinhdz és Vigadd - Torday Henrietta Ujsagiro

14:30 Szentes épitészeti kincsei , szecesszids
lakéhdzain k - Sipos Anna mUivészettorténész

14:50 Szentes Nap - Szentesfilm - Karikd- Toth Tibor
tanar, iskolaigazgato (vetités)

15:10 Népdalcsokor, Pengetd citerazenekar

15:20 Szentes néprajzi értékei - Dr. Mod Laszlé
néprajzkutatd

15:40 Digitalis multunk - Timar Ferenc informatikus-
konyvtéros

16:00- 17:00 A mult mindenkié - nyitott konferencia

.Szentes egykor... " mindenkinek van egy
torténete! Hozza el csalddja egykori fotojat,
beszélgessiink, ismerjiik meg k6zos maltunkat!
Koz6s rendezvény ,a Szentes élete régen ”
Facebook csoporttal.

16:30 Filmvetités a Kossuth téren (vdlogatas a
szentesi Ertéktar filmjeibél) (Helyszin: Kossuth
tér)

16:30 Pasztor Antal - filmbemutato Jézus élete
(Helyszin: Pet6fi Café)

17:00 Szentesi csiramélé késtold (Helyszin: Kossuth
tér)

17:00 ,Veliink é16 torténelem” - a régi Szentesrdl,
mvészetrdl és kulturardl Dr. Széchenyiné
Csergd Judittal Lantos Imre beszélget
(Helyszin: Péter Pl Polgarhaz, Petéfi u. 9.)

17:30 ,Delelé obsitos és a fekete bardny” cimU
vigjaték vetitése ,MOZI PIKeNIK" jelleggel
(Fészereplok: Sz6ke Andras, Badar Sandor,
Horvéth Jdnos) (Helyszin: Kossuth tér)

18:00 ,Szentes és a vén Taban” - Mdra Jozsef
lokélpatridta beszélget Szabd Zoltan Attila
ir6, filmrendezével ,A Taban a vildg kdzepe”
cim konyvérdl (Helyszin: Péter Pal Polgérhaz,
Pet6fiu.9.)

19:00 FUVI Band koncert (Helyszin: Kossuth tér)

20:00Del-JamTuning Nosztalgia Disco-M(isorvezeté
Ndgradi Janos (Helyszin: Kossuth tér) Az est
vendége: Poptarisznya B.Téth Lészléval
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Nyerjen a Szentesi Elettel!

El6z6 keresztrejtvénylink he- zetet Bakos Ldszlé nyerte. sorsoljuk ki a kozossegi-media. kiildjék el szerkesztéségiink
lyes megfejtése: ,A legjobb Gratuldlunk! com felajanlasaval. postacimére (Kossuth tér 5.),

Bekiildendé a szines sorok
megfejtése. Megfejtéseiket
telefonszam feltiintetésével

amit az ember a csalddjiért te-
het, hogy valik valakivé”. A DI-
GITALIS DETOX KIHIVAS fi-

Ezen keresztrejtvényiink he-
lyes megfejtéi kdzott ismét DI-
GITALIS DETOX KIHIVAS fiizetet

vagy a szentesielet@gmail.com
internetes cimre 2023. aprilis
26. szerda délig.
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OLCSON eladék j6 allapotban
1év6 gazkészilékek, tiizhely, konvek-
tor, bojler. Telefon:30/356-5762

KINYITHATO étkezbasztal eladd.
Telefon: 30/449-9251

12 m széles, 70 m hosszu hor-
ganyzott colos fdliaborda lebontéasra
1.500.000 Ft-ért eladd. Erdeklddni 18
ora utan. Telefon: 63/449-982

EPERJESEN komfortos haz eladd.
Telefon: 70/7554318

BENZINMOTOROS flinyird
(MTD) megkimélt allapotban, ked-
vez6 aron eladd. Telefon: 63/314-854

200L-ES hasznélt villanybojler és
hasznalt sparhelt (FIKO) elado.

Hétfo

Paldcleves,
Morzsés tészta
sdrgabarack lekvarral

L

HIRDESSEN INGYEN!

TELEFON: 63/ 444-648.

OROLT csemege paprika eladé.
Telefon: 30/531-8923

REGI tipust varrégép 8000 Ft, régi
tipusi28-as feldjitott ndi kerékpar
16000 Ft- ért elado. Telefon: 30/350-
5483

FIATAL postagalambok eladok.
Telefon: 30/975-4796

TENYESZTETT gyongy, asvany
ékszerek, medélok és gyongysorok
eladok. Telefon: 30/996-1480

FURDOKAD 4j 150 cm-es zo-

4 Gponti Honyha elbfizetéses menije

Kedd Szerda Csiitortok
, Lebbencsleves
Husgombécleves, Fokhagymakrgmlevps, Szezammagos csirkemellfilg,
Fasirt, tokfozelek ” S';'?ﬂg;g? SCZS%SJOESEXW . zldséges rizs,
! g Gszibarackbefott

mancos, tartozékaival egyiitt 16000
Ft, gazkazan Radian

RCH 24 26,8 Kw -—os haszna-
lati melegvizes,
Orzésti 25000 Ft-ért
fon:30/9487-134

NIKON D850 és 24-70 2.8N ob-
jektiv eladd. Telefon: 70-3311-157

ionizaciés lang-
eladd. Tele-

JO éllapott néi és gyermek kerék-
par eladé. Telefon 30/308-2248

ELADO tj garancias vizforrald, 4j
meleg levegés fritdz, hasznélt Orion
lap TV 50x40 cm, drapp szinti Gjszer(

indelést személyesen a megeldza héten pénteken 8:00-13:00 Gréig lehet leadni a Kozponti Konyha iroddjiban. Allergids, diétas meniikedl tajékoztatést kérhetnek telefonon a 63/560-470 telefonszimon.

fotelagy, nagylevelii filodentron cse-
répben. Telefon: 30/992-2279

KUKORICA eladé. Erdeklédni:
Szentes, Szeder I. u. 16.

KEVESET hasznalt, j6 allapotban
1év6 rozsdamentes fémbdl késziilt, 90
cm-es szekrénybe valo, kétmedencés
mosogaté eladd. Telefon: 70/598-
3963, 63/313-995

ROTAKAPA utén valé6 gumike-
rekii kocsi elad6. Telefon: 63/311-325

SZENTESEN 1440 m21 teriile-
tl telek eladé 900 ezer Ft. Telefon:
30/586-4602

HEVERO eladé. Telefon: 30/9149-
752

) e
Péntek ’$

Hamis qulyas, N mend

Miléndi \ AB“ "

makarani
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Palicska Irén

A 2022/23-as évad utolsé
bérletes el6adasarol és a terve-
zett majusi-juniusi programok-
rél tartottak sajtotajékoztatot
a Toth Jozsef Szinhaz és Viga-
déban aprilis 19-én.

Seregi Zoltan igazgaté beje-
lentette, hogy sajnos a Rejt6 Je-
né-darab majusi bérletes el6a-
dasai a koreogréafus betegsége
miatt elmaradnak, mert nem
tudtak idében szinpadra allita-
ni a darabot, de reményeik sze-
rint jové Osszel bemutatjak. He-
lyette Eisemann Mihaly Egy csok
és mas semmi cimU szérakozta-
t6, zenés vigjatékat jatsszak ma-
jus 18-20-ig, a szokasos bérletes
napokon a Pesti MUivész Szinhaz
vendég-el6addsaban. A részle-
tes szereposztast megtaldlhatjak
a szinhaz honlapjén és Facebook
oldalan. Seregi Zoltan hozzétette,
a szentesi tedtrum utolsoé rendez-
vényén egy musical-operett gala-

Szinhdzban jdartunk

Az évad zarasara keésziil a szinhaz

val bucsuztatjak az évadot a bé-
késcsabai szinészek junius 14-én.

Szojka Cinthia mdvészeti ve-
zetd a Szentesi Szalonok prog-
ramjairdl ejtett szot. Majus 9-én
Berzsdn Eszti iré-illusztrator A
magyar lélek cim kidllitasa nyi-
lik, és mesél majd a novelldirdl
is. Mdjus 12-én pedig Kispal Fe-
rencné, iréi nevén Toldy Zsuzsan-
na pedagoégussal és iréval — aki-

Sors bolondjai

Dr. Papp Erzsébet

A darab cime nem mond so-
kat. Minden lehetne a témdja.
A ,vigjaték” miifaji megjelolés
mar tobbet jelez: un. ,bulvar”
darabrél van szé, azaz, sejthet-
jiikelére, hogy nagyon konnyii,
egyszerl és sok viccel megspé-
kelt szinmiivet fogunk latni.
Amerikai kortars darab. Elen-
gedhetjitkmagunkat, csaka po-
énokra kell figyelniink.

Frederik Stoppel m{ive a hazas-
sagrél szol, errél a soha el nem
avul6 és mindenkit érinté téma-
rol, két emberpdr példajan bemu-
tatva.Tehat 0sszesen négy szerep-
I6je van, meg egy diszlet-rendezd,
aki nagyszer(ien formalt egy k-
I6n attrakcidt ebbdl a feladatabdl.
Minden fellépésénél mas oltozék-
ben jelenik meg, mindig a kovet-
kezé helyszinhez illéen. Ezzel is,
nem csak a diszlet részét képe-
zi, de megadja a kovetkezd szin-
hely hangulatét, alapérzését is.
Kissé pantomimszeri mozdula-
tokkal tdmasztja ala oltozékeinek
hatdsat. Egyetlen és néma sta-
tiszta, aki azonban nagyon eme-
li a jaték szinvonalat. Az 61tozko-
désnek egyébkéntis nagy szerepe
van. Mindenki, minden jelenetre
atoltoézik Hircsu Mariann tervei
szerint.

A Cervinus Tedtrum produkci-
bja egyszer(i és modern elemek-
kel makodik.

A diszlet annyi, hogy négy szék
és egy kis asztal koril a szinpad
két szélén hosszukas spanyolfa-
lak allnak, melyek reklamokkal
vannak diszitve, és ezek kihajtha-
t6-behajthato szarnyain az aktua-
lis jelenetek specialis jelzései lat-
hatdk.

A szinpad hatulja fliggénnyel
eltakarva, amit idénként egy-egy
szerepl6 huz kozépen szét, latha-
téva téve egy fontos szimbolumot
(pl. eskuivéi oltar) vagy egy tavol-
rél telefondld szerepl6t (a csoda-
latos naszutrdl). Ugyanilyen szin-
pad-kiegészitd a jobb oldalon eldl
is megnyilik és kivildgosodik oly-
kor, tévé képernyét jelezve, Désa
Zsuzsa 6tletes megoldasa szerint.
0 a darab rendezgje is.

Az egyik fiatal par, Chuck (Boro-
nyak Gergely) és Jay (VanyaTimea)
az esklvéjére készil, mindketten
tele vannak illuziékkal, boldog
varakozassal és optimizmussal.
Mindketten a legjobb baratjukat/
baratnéjiket hivtak eskivéi ta-
nunak. Természetesen ugy sze-
retnék, ha tandik meg egymasba
szeretnének, és 6k is boldogok
lennének. A masik két ember
azonban ellenségesen viselkedik
egymassal szemben, nem akar-
jak ,lekotni” magukat végtelen
onimadatukban és beképzeltsé-
glikben. A humorfé forrasa, hogy
a darab folyaman minden szerep-
16 meg fogja céfolni 6nmagat: a
kdzben 6sszehdzasodottak az op-

nek rengeteg meséje sziiletett
- beszélget Torday Henrietta. A
majusi vendégeléadas az Alom-
ligyelet cim( zenés komédia lesz.
Szojka Cinthia kiemelte, a jegy-
iroda tovabbra is kedden és csi-
tortokon 16-18 éraig, szombaton
10-12 6raig, valamint az el6ada-
sok elétt egy 6raval tart nyitva.
A muvészeti vezet6 felhivta a fi-
gyelmet a Szentes Napok prog-

ramsorozatara, ahol aprilis 30-an
egy musical-operett valogatas-
sal, majus 1-jén pedig egy gye-
rekmdsorral vérjak az érdeklé-
déket.

Torday Henrietta hangsulyoz-
ta, a Szentesi Szalonok esetében
mindig arra torekszenek, hogy a
szinhdz mivészeti és kozéleti te-
vékenysége mellett fontos ligyek
mellett is kidlljanak. A kézelmult-
ban példaul a szalon egyik ven-
dége, Jozsa Gabor festémlivész
ajanlotta fel arverésre egy képét,
mellyel az allatvédelem Ulgyét
szeretné tdmogatni. A beszélge-
tésen jelen voltak a Boros Samuel
technikum diakjai, akik a szente-
siHEROSZ allatmenhely 6nkénte-
sei, ezért a menhelynek ajanljak
fel festményért befolyt 6sszeget.
A kikialtasi ara 5 ezer forint, és a
szinhaz facebook oldaldn lehet
licitaIni a kdvetkezd két hétben.

timizmusukat, a g6g6s magényo-
sok az utélkozasukat. Mint tudjuk
mar az elején: Gail (Timké Janos)
és Bonnie (Szvrcsek Anita), az egy-
masnak szant gyulolkodék, min-
den ellenkezésiik és gorombasa-
gaik ellenére egymaséi lesznek és
Osszehdzasodnak.

Az egyes szereplék jellemko-
mikumat harsany gesztusokkal,
szélséséges viselkedésiikkel és
ennek megfeleld 6ltozékiikkel is
jelzik a szinészek. Legrészleteseb-
ben Bonnie alakjét rajzolta meg a
szerz6. O szinészné, allanddan
dicsekszik klasszikus szerepeivel
- itt egyértelmi parhuzamot ér-
zlink a tébbszor és tobbfélekép-
penidézett Shakespeare Makran-
cos Katajaval, ahol az emancipalt
holgy a macso férfit alakitja - ja-
ték a jatékban, az igazi nézbtérre
il be a tobbi harom szereplé,hogy
Bonnie szdjabol meghallgasson
egy férfimonolégot, akiolcsé té-
véreklamokban is szavalja a leg-
népszerlibb Shakespeare soro-

kat alantas aruk magasztaldsa
céljabdl. A megvetett és bunko-
nak nevezett Gail legénylakasan
Shakespeare képe diszlik a falon,
az 6 mlveit bujja, jobban isme-
ri 6t és a drdmairodalmat, mint
LUutalt szerelme”, Bonnie. Az ifju
hazasok meg, ugy latszik, kidb-
randulnak egymdasbdl, eltorik a
ndszajandék-porcelént, (amiNyu-
gat-Eurépaban népi szokas a ha-
zassag elétt, hogy az boldog le-
gyen), az utalkozok meg viszonyt
kezdenek egymassal, minden az
ellenkezéjére fordul, ahogy egy
vigjatékban illik.

Persze, a gytldletnek alcazott
szerelem hdazassagba torkolla-
sa kikeriilhetetlen Gail és Bon-
nie esetében is, mint a kellemes
kisér6zene, amely a ,Szivarvany”
cimd filmslagerrel bucsiztat ben-
niinket.

Szivdrvanyos, viddm este volt.
Koszonjiik, Cervinus Tedtrum!
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HETI MENU:
Aprilis 24-28.

A menii: Piritott tarhonyaleves
Hétvezér tokdny tészta

B menii: Kertészleves,
Rantott sajt parolt rizzsel és
tartarral

HETFO

Desszert: Csokikrémes palacsinta

A menii: Karfiolleves,
Brasséi apropecsenye siilt
burgonyaval
B menii: Makai vagottas
Zoldséges-csirkés rakott tészta

KEDD

Desszert: Hazi krémes

Amenii: Gulydsleves,
Makos nudlil

B menii: Gyimlcsleves,
Grill csirkecomb kukoricas rizzsel

Desszert: Pudingkehely

SZERDA

Amenii: Nudlileves,
Milandi sertéshorda

B menii: Z6ldbableves,
Csirkeporkolt sos burgonyaval

Desszert: Rizskoch

CSUTORTOK

A menii: Grizgaluskaleves,
Mustaros flekken siilt burgonyéval

‘Bmenii: Cherry meggyleves,
Edes-savanyu csirkemell falatok
parolt rizzsel

Desszert: Tiir6s palacsinta

PENTEK

SZENTES, PETOFI U. 7/A.

WWW.GALERIAKAVEHAZ.HU
TELEFON: 63/311-729

Szonios csatadi izol (-

Lencsés malachtisos fazék

Hozzdvaldék: 10 dkg lencse, 1 fej voréshagyma, 2 gerezd fokhagy-
ma, 1 sérgarépa, 10 dkg zellergumd, 20 dkg burgonya, 60 dkg béros
malaccomb, 10 dkg husos szalonna, 1 csipet 6rolt kémény, 2 babérle-
vél, 2 dl tejfol.

Elkészités: A lencsét megmossuk, egy érara bedztatjuk. A hagymat,
fokhagymat meghdamozzuk, apréra vagjuk. A répat, zellert, burgonyét
megtisztitjuk, megmossuk, apréra vagjuk. A szalonndt nem tul kis koc-
kakra apritjuk, hozzaadjuk a megmosott felkockazott hust, fehéredésig
piritjuk, majd s6zzuk, megszorjuk koménnyel és ratessziik a fokhagymat.
Kevés vizet ontlink ald, lefedjik, ugy paroljuk tovabb. Amikor a hus fé-
lig megpuhult, beletessziik a lencsét, a répat, a zellert és a babérlevelet
és annyi vizet 6ntlink ra, hogy béven ellepje és tovabb fézziik. Ha a len-
cse félig megpuhult hozzaadjuk a burgonyat és izesitjiik. Amikor min-
den megfétt, talaljuk és tejfolt kindlunk hozza.

Bekiild6: Bernatné Marika

= Egészségiigyi ligyelet

9 ératol 20 oraig.

Ugyeleti idében a gyogysze-
rész a.gyégyszertarban tartézko-
dik, csengetéssel hivhato.

Gy6gyszertdri készenlét ideje:
hétkoznap 20 oratol masnap 7:30-
ig, szombaton 20 6ratol masnap
8 6raig, vasarnap 20 6ratol mas-
nap 7:30-ig (ha vasarnap utan Gn-
nepnap kovetkezik vagy tinnep-
nap utan vasarnap, akkor 9 6raig

A vegyes orvosi ligyelet mun-
karendje: hétkéznap 15 6ratol
reggel 7 6raig, hétvégén és in-
nepnapokon 7 ératdl 7 éraig (24
6ras) aVasarhelyi ut 30. szam alatt
tartanak tUgyeletet. Telefon: +36
30/113-6892, +36 63/400-712

Az ligyeletet és készenlétet
ellat6 gydgyszertar
aprilis 24 - majus 1.

Rakoczi tartakészenlét), innepnap 20 6ra-
, , tél masnap 7:30-ig (ha linnepnap
Gy Ogy szertar utan vasarnap kovetkezik, akkor 9

(Szentes, Rakoczi F. u. 71.)
Telefon: 63/313-618
Készenléti telefon: 70/249-1831

oraig).

Készenléti idében a gydgysze-
rész az adott telefonszamon elér-
het6 és indokolt esetben (stirgds-
Gyogyszertari ligyeletideje: hét-  ségi osztalyrol, orvosi tgyeletrdl
kdznap 19 6ratol 20 6raig, szom-
baton 18 6ratdl 20 6rdig, vasarnap
8 6ratol 20 6raig, Ginnepnapokon

érkezé betegek esetén) legkésébb
30 perc mulva érkezik a gyogyszer-
tarba.

HOROSZKOP

Aprilis 21-28.

KOS Bebizonyitod, hogy sok-

kal tobb mindent vagy képes

egyszerre elérni, mint azt
barki gondolta volna. Azok, akik kétel-
kednek a képességeidben, csak eréseb-
bé tesznek.

' BIKALehet, hogy te mindent

'g} elterveztél, és ugy érzed, nem
ishozhattal volna jobb donté-
seket, de ne feledd, hogy a kornyezeted-
nek is van beleszolasa abba, mi hogyan

alakul.

\/ olyasmire kotelez, amihez

i taldn nem sok kedved van,
azt azonban senki nem szabhatja meg,
hogyan toltsd a szabadid6det. Igyekezz
ilyenkor olyan emberek tarsasagat keres-
ni, akik mellett kikapcsolédhatsz és on-
magad lehetsz.

~ RAK Gyanusan nagy a csend
( valami koriil, és te attdl tar-
tasz, hogy talan tul késén de-

rilnek majd kia dolgok, és ne-
ked mar nem lesz id6d arra, hogy
megakadalyozz valamit, ami ellenedre
van.

: OROSZLAN Minden érzel-
( meterételjesen élszmeg, és
bar erre a tulajdonsdgodra

bliszke vagy, nem biztos,
hogy azegészségednekis j6t tesz, ha eny-
nyire nem vagy kiegyensulyozott.
SZUZ Vannak, akik nem hisz-
nek benned, prébaljék elvenni
= a lelkesedésedet, de te nem
=" hallgatszréjuk.Tudod, hogy ha

IKREK A munkad néha

A%

=)
S

\!

igy teszel, gyorsan olyan célok-
hoz érsz, ahol ket mar nem hallod.
7 ™ MERLEG LehetSséget kapsz
= "= arra, hogy bizonyits valamit,
ami fontos a szdmodra. Ma
olyan kdrnyezetbe keriilhetsz, ahol meg-
nyilik erre a lehetdség, és mésok s elisme-
rik a munkédat.
SKORPIO Fontos szémodra
egy (igy, féleg azért, mert va-
laki olyan hangja lehetsz, aki
nem elég erés ahhoz, hogy
kialljon magaért. A nagyobb j6 érdekében
cselekszel, és ez erét ad a munkadhoz.
=._z# NYILAS Lehet, hogy tul so-
__-J kat varsz el magadtdl, és csa-
|6dott lehetsz, amikor ezeket
az elvarasokat nem tudod teljesiteni. Ne-
ked is jogod van hozza, hogy néha faradt
vagy csalddott legyél.
BAK Nagy rajtad a nyomas,
F de szerencsére sikerdil valaki
= olyannal megosztani az ag-
godalmaidat, aki tudja, hogy mire van
sziikséged, és azt is, hogyan nyugtathat
meg.

- VIZONTO Messzire mész el,
“.% hogy megtalalj valamit, pedig
ﬂ lehet, hogy amit keresel, végig
ottvoltelétted, csaknemismer-

ted fel. Nagy véltozasok johetnek, és ta-

|&n megnyugvast is talélsz.

L HALAK Ha egy probléma
> megtaldlt, nem bujkélhatsz
] sokaig eléle, barmilyen mesz-
szire is mész. Jobban teszed, ha nem
vesztegeted az idédet, hanem hagyod,
hogy lejatszodjon ez a mérkdzés.
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Meghirdetik a Nagymamak tavaszat! I

Idén tavasszal is viragultetésre hivunk, varunk minden szentesi Nagymamat!

A hagyomanyoknak megfeleléen ebben az évben is tiz helyszinen osztunk viragpalantat.

Kérjuk, a virdgokat Ultessék el a hazuk elé vagy erkélyiikre és az unokakkal egyiitt dpoljak, neveljék,

locsoljak mindannyiunk 6romére.

Viragot osztja Helyszin

Idépont

Munkads u. Gondozasi Kézpont

Majus 3. szerda 14 6ra

Kiss Csaba Istvan
Kajanujfalu

M3jus 3. szerda 15.30 6ra

Hornyik Laszl6 Karoly Damjanich utcai 6voda

Majus 3. szerda 16 6ra

Pasztor Antal Matéffy utcai dvoda

Majus 4. csutortok 16.30 dra

Flsti-Molnar Istvan Kiss Zs. utcai cukraszda

Majus 2. kedd 14 6ra

Vidovics Zoltan Ifjusagi Haz godor

Majus 2. kedd 16 6ra

Mora Jozsef Kossuth tér

Majus 5. péntek 9 6ra

Sz(lics Gyorgy Villog6 u. 12. Termoker Majus 9. kedd 15 éra

Sz(cs lldiko Farkas A. utcai diszkut Majus 4. csttortok 14 éra
Berek M4jus 4. cstortok 17.30 6ra

Agocs Laszléné Lapisto Majus 4. cstitortok 18 éra

Véasarhelyi Gti 6voda

Majus 5. péntek 9 6ra

Krausz Janosné

Apponyi téri dvoda

Mdjus 5. péntek 17 éra

sVamsnapok

2023. aprilis 28 - majus 1.

A résziletes programot megtalalja

a www.szentes.hu oldalon!

Sziiletett: Ronyai lldikdnak és Rostas Laszlonak Ldszlo nevi
gyermeke (Oroshaza).

Hdzassdgkétés: Gyovai Zsolt és Bugyi Rézsa.

Elhunyt: Panyik-Téth Eszter (Buzds Janosné) (Szentes), Palasti
Mihaly (Szentes), Levendovics Jusztina (Szentes), Péli Pal Zoltan
(Szentes), Domokos Antal (Csongrad).

Rostas Laszlo

!-ZEEHENTI’

KEDVES SZULOK,
NAGYSZULOK!

Tovabbra is varjuk az ujsziilott
babak képeit
Csaladi események rovatunkba a
szentesielet@gmail.com e-mail
cimre vagy a
www.szentesielet.hu oldalon!

Istert ;

Szentesen'
P

f‘&ﬁ:’f

21. péntek

A Szentesi Korséta program ke-
retén bell az érdekl6dék 15 6ra-
tol ellatogathatnak a Kontaset Kft.
szentesi gyartotelepére, Csongra-
diat1.

22. szombat

A Hangversenykdzpont szinpa-
dén 19 6rato6l a nemzetkozi terepen
is elismert balkan zenei formacio, a
S6ndorgé.

24. hétfo

A Tokacsli Galéridban 17 érakor
nyilik az En Szentesem cim(i fotoki-
allitas. Koszont6t mond Szabo Zol-
tan Ferenc polgdrmester, a killitast
megnyitja Nagy Istvan, kozremiko-
dik Rhea ének-gitar.

25. kedd

A vérosi konyvtarban 18 érakor
aFilmklubban Az iskolakezd cimi
kenyai-angol filmet vetitik.

26. szerda

A varosi kényvtarban 17 érakor
a Gondolkoddk klubja Mi valésult
meg Orwell rémlatomasaibél cim-
mel tart 6sszejovetelt.

21. csiitortok

A varosi kényvtarban 18 6rakor
Katona Gyorgy: A hagyoméanyos ki-
nai orvosléas csoddja sorozatban Az
egészségmegOrzés Il. Négy évszak
egészsége cimd el6adas lesz.

21. csiitortok

Klasszikus rajzolas és festés tan-
folyam indul a Gélyas hazban.
A rajzérék idépontja cslitorto-
konként 15-18 6rdig. Jelentkezni
Toth-Kovéacs Jozsef festémiivész-
nél lehet, telefon: +3620/4779260

A Toth Jozsef Szinhdz és
Vigadoé miisora

21.péntek 19 6ra
Mdrkus Alfréd - Néti Kdroly - Nd-
dasi LdszI6 - Nemlaha Gy6rgy:
Maga lesz a férjem - Pesti M-
vész Szinhaz
24. hétf6 19 6ra
Pozsgai Zsolt - Gulyds Levente:
Az akacember -
Cervinus Tedtrum
26.szerda 19 ora
Szinetar Déra el6addestje
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Hazai palyan jatszott don-
tetlent a Deszk csapata ellen a
Szentesi Kinizsi SZITE megyei
elsé osztalyban szerepl6 lab-
darugécsapata. Az alséhazi
kiizdelemsorozatban a kovet-
kez6 ellenfél az FK 1899 Sze-
ged SZEOL gardaja lesz ide-
genben, a mérkdzés 17 orakor
kezdédik.

Szinte végigtamadta a mér-
kézést a Deszk ellen, a talalko-
z6 végén mégis be kellett érnie
egy ponttal aKinizsinek azelmult
vasarnap jatszott bajnoki 6ssze-
csapason. A vendégek egyet-
len kaput eltalalo I6vése gollal
végz48dott, igy hidba alakitot-
ta ki sorra gdlszerzési lehet&sé-
geit a Szentes, a mieinknek kel-
lett rohanni az eredmény utan.
Az egyenlités sikerilt, s6t, akar
a gy6zelmet is megszerezhet-

te volna a Sallai Rébert egyiitte-
se, am a csapatok végil megosz-
toztak a pontokon. — A mérkézés
képe alapjan golokkal kellett vol-
nanyerniink a Deszk ellen. Szam-

Kispalyanis jo a Boros

Remekil szerepel a Hédme-
z6vasarhelyi SzC Szentesi Bo-
ros Samuel Technikum kispalyas
labdarugdcsapata a kilonb6zé
versenysorozatokban. A korzeti
dontd utdn a megyei donténis az
elsé helyen végzett aziskola gar-
dajaa Magyar Labdarugé Szovet-
ség altal szervezett, Fair Play Cup
kispalyas labdarigé bajnoksag-
ban. A fiik a megyei sorozatban
indulé 64 csapatbodl szerezték
meg az elsé helyet. A kdvetkezd

"allomas" a regionalis donté lesz,
ahol hat megye bajnoka méri 6sz-
sze tuddsat jové kedden, Godol-
I16n. A megyei donté legjobb ka-
pusanak a szentesi Kovacs Noelt
vélasztottak. Hétfon a korzeti di-
akolimpian lett bronzérmes a Bo-
ros, csttortokon pedig a Centrum
Futsal megyei dontéjében szere-
pelt a brigad. A csapat felkészité
pedagdgusa Sallai Rébert volt.
Hering Viktor
foto: facebook.com/borosszki

50. szentesi doboverseny

Aprilis 29-én rendezik a Pusz-
tai Laszl6 Sporttelepen az 6tve-
nedik Szentesi Dobéversenyt. A
szezonnyito viadalra tobb, mint
kétszaz sportolét var a Maxi-
mus SE szervez6csapata.

- Nemzetkozi, minésitd, vi-
ldgbajnoksagra és Eurdpa-baj-
noksagra kvalifikédlé versenyt
rendeziink, Romaniabdl és Szer-
bidbdl is érkeztek mar nevezések
a viadalra - tudtuk meg Benkd
Istvantol, a Maximus SE elnoké-
t6l. — Azokat a versenyzdket, akik
itt tudjak teljesiteni a vb- vagy az
Eb-részvételhez sziikséges szin-
tet, azokat akar a budapesti vi-
ldgbajnoksagon is viszontlathat-
juk a nyéron.

Az elsé szentesi dobdverse-
nyen - amit dr. Csiky Laszlé 1973
6szén szervezett - részt vett Né-
meth Miklés, késébbi olimpiai baj-
nok gerelyhajité, Paragi Ferenc, az
azéta elhunyt, egykori vildgcsucs-
tarto és Kiss Gabor, Eurépa-kupa
gydztes gerelyhajité is. - Erde-
kessége volt annak a versenynek,

hogy nyolcvan méteres dobas
alatt nem lehetett bejutni a nyol-
cas dontébe, tehat szenzacios
mezdny vetélkedett az érmekért
- idézte fel a multat Benkd Istvan.
- Ezen kivilis remek eredmények
sziilettek a verseny 50 éves torté-
netében. Tobb orszdgos csucs
délt meg Szentesen, példaul a
Herczeg Agnes altal elért néi disz-
koszvetés orszagos csucsa, illetve
a férfi diszkoszvetésé is, amit Tég-
la Ferenc éllitott fel, és amit majd-
nem harminc évig nem tudott
megddnteni senki sem. Sziiletett
is montenegréi és szerb csucs is,
amivel vildgversenyekre kvalifi-
kaltdk magukat a sportoldk.

A Tavaszi vetés” szombaton 9
6ra 45 perckor kezd6dik, els6ként
alegfiatalabb korosztaly verseny-
z6i allnak dobodkorbe, délutédn
egy Ora utan kovetkeznek az
utanpétlas koru és felnétt suly-
I16k8k és diszkoszvetok. A szen-
tesi szineket Varadi Krisztina és
David Kristof képviseli.

Hering Viktor

Dontetlen a Deszk ellen

talan lehetdségiink volt, de hia-
ba érkeztek sorra a beadasok az
ellenfél kapuja elé, nem volt, aki
eredményesen fejezze be a ta-
maddsokat. A befejezések ha-

¥ SHvr o

tékonysagan kellene javitanunk
a tovabbiakban. Az FK Szeged
ellen egy fegyelmezett, harcos
Szentest szeretnék a palyan lat-
ni, a célunk, hogy ponttal, pon-
tokkal térjiink haza szombaton -
mondta lapunknak a vezet6edzé.
A bajnoksdgban az alséhazban
szerepld Kinizsi a hat csapat ko-
zil, 18 ponttal az 6tédik helyen
all, harom ponttal megelézve az
UTC egylttesét és négy ponttal
lemaradva a még bentmaradast
jelentd negyedik Deszk mogott.

Hering Viktor

Labdarugds, megyei . o.
alsohdz, 4. fordulo
Szentesi Kinizsi SZITE -
Deszk 1-1 (0-0)

A szentesi golszerzé:
Szarvas J. (74.p.)

Az Ujpest az utolsé ellenfél

Bar tobbszor is vezetett Mis-
kolcon, mégis pont nélkiil ma-
radt a metALCOM Szentesi VK
férfi vizilabdacsapata. A mie-
ink szerdan varmegyei ranga-
dot vivtak a Szegeddel, szom-
baton pedig kovetkezhet az
alapszakasz utolsé bajnoki
mérkozése az Ujpest ellen. A
tét az osztalyozos hely kiviva-
sa az OB I-ben maradasért.

Fulop és Hegedds gdljaival 2-0-
ra vezetett Miskolcon a Szentes,
s6t, az elsé negyed is a miénk
volt. A masodik negyedben 3-1-
re nyert a hazai garda, a harma-
dik nyolc perc pedig déntetlen-
re végz48dott, igy 7-7-rél Usztak
neki a felek az utolsé jatékrész-
nek. A miskolciak két gollal Iép-
tek el a mieinktdl, és ebbdl egyet
a taldlkozé végéig meg is tudtak
tartani, igy hidba jatszott biztaté-
an a metALCOM, ezuttal is pont
nélkil maradt. — Bliszke vagyok
a csapat Miskolcon mutatott tel-
jesitményére, amivel szinte bar-
melyik hozzank hasonlé egyiit-

tes ellen lett volna esélyiink a
harom pontra nyilatkozta a 10-
9-es vereséget kovetben a klub
kozdsségi oldaldnak Komlosi Pé-
ter, a metALCOM vezetbedzéje.
- Szivvel-lélekkel, taktikusan, fe-
gyelmezetten és hatalmas aka-
rattal vizilabdaztunk, a hatralé-
v6 két mérkbzéslinkdn ugyanigy
kell jatszanunk. Rengeteg kialli-
tast hozott a taldlkozo, a végére
nem elfaradtunk, inkabb egy pi-
cit elfogytunk Iétszamban.

A kovetkez6 mérkbzést azo-
ta mar le is jatszotta a Szentes,
a szerdai Szeged elleni 6ssze-
csapast kovetéen pedig johet
az alapszakaszt zaré csata az Uj-
pest ellen. A Szentes-Ujpest derbi
szombaton, 18 6rakor kezddédik
a Dr. Rébeli-Szabo Jézsef Varosi
Sportuszodaban.

Férfi vizilabda OB I., 24. fordulé
Miskolc - metALCOM Szentesi
VK 10-9 (1-3, 3-1, 3-3,3-2)

Hering Viktor
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Eziistérmes bokszolé-Idny a Zsoldos technikum rendész tanuldja

+Aringben mmdent elfelejtek szmte szarnyalok ”

Palicska Irén

Lanyok a ringben? Nem lehetetlen, sét,
egyre gyakoribb, hogy a gyengébb nem
képvisel6i is bokszkesztyiit hiznak. Csu-
ka Eszter, a HSZC Szentesi Zsoldos Ferenc
Technikum 9.a osztélyos, rendészeti aga-
zaton tanulé didkja a legutobbi magyar
bajnoksag eziistérmese.

A mindszenti lany nyolc éve szallt el6szor
ringbe, 6t évig kick-boxolt, harom éve mar
csak bokszol. A kick-boxnal a labat is lehet
hasznalni, az 6kolvivasnal természetszerlleg
csak a kezeket. - Igy, hogy valtottam, sokkal
jobban érzem magam, felszabadultabb va-
gyok, szinte szarnyalok. Ahogy fellépek a
|épcsdre, és bemondjdk a nevemet, mindent
elfelejtek és csak a meccsre koncentrélok. Fel-
emeld érzés - vallja mikrofonunk elétt.

Hogyan kezd6dott az egész, és miért hu-
zott bokszkeszty(it? - Apukdam régen bok-
szolt, és kiskoromban mutatott néhany moz-
gassort, de akkor még nem annyira vonzott.
Mésfél éves korom éta torndztam, ahova egy-
szer benézett az egykori kick-box edzém, le-
csaltazegyik edzésre, és nagyon megtetszett.
Majd dtmentem Szalkai Edindhoz Hé6dme-

z6vasarhelyre, neki kdszonhetem azokat az
eredményeket, amiket eddig elértem a ma-
gyar bajnoksagokon és a kisebb pofonpara-
dékon is — mondja Eszter.

Eré, alkat, felépités kell a bokszhoz, de elen-
gedhetetlen a technika és gyorsasag is. — Azt
szoktuk mondani, hogy akkor tudsz nyerni,

ha van kondid, kondid és kondid. Most kerdl-
tem fel a serdiilé korosztalybdl a juniorba, igy
3X2 percet vagyok aringben. Ez els6 hallasra
nem tlnik soknak, de hosszu id6, ha az em-
ber nincs kondiciéban — meséli. Megtudjuk,
heti harom alkalommal jar edzésre, ahol zsa-
kolnak, és az edzdjével kiilon mancsoznak.
Emellett otthon is tréningezik és fut. A tech-
nikakat Mike Tysontol lesi el, mint fogalmaz, a
kihajlasai és az Gtései brutalisak, magyar pél-
daképe pedig az Erdei Zsoltnal bokszol6 Olah
Levente. Elarulja, nem feltétlentil a KO a mér-
kézés célja, ez a sportol6tol fligg, valaki gyor-
san szeretné kiltni ellenfelét, mas végigviszi
ahdrom menetet. - Mivel én alacsony vagyok
- az 6sszes ellenfelem magasabb nalam - és
rovidek a kezeim, ezért a kdzelharcot szere-
tem — meséli Eszter, aki kovetkezé nagyobb
versenyére, a juniusi, egri nemzetkdzi bajnok-
sagra késziil, de igazi célja bekeriilni a valo-
gatottba, kijutni az Eurépa-bajnoksagra, és
ott legaldbb egy dobogés helyezést elérni.

A fiatal bokszol6t osztalyfénoke, Polyak
Zsuzsanna ajanlotta figyelmiinkbe, aki ter-
mészetesen nagyon biszke tanitvanyara,
csakugy, mint a technikum igazgatoéja, Pin-
tér Etelka.

Pazar birkozo hétvege — bajnoki ammel

Hering Viktor

Szenzaciés hétvégén vannak tal a Dr.
Papp Laszl6 Birk6zo Egyesiilet Birkozoi.
Kaposvaron rendezték a diak I-es korosz-
taly orszagos bajnoksagat, ahol az egye-
siilet versenyzdje, Barna Milan kotott-
fogasban - is - orszagos bajnok lett, mig
testvére, Barna Laszl6 illetve Nagy David
a dobog6 harmadik fokara allhatott fel.

- Egyesiiletiink fennallasa o6ta ilyen sikeres
hétvégénk még soha nem volt — nyilatkozta
lapunknak Mazula Erik, a klub vezetéedzéje.
- Nem is tudjuk, melyik eredménynek oriil-
junk jobban, de mindegyik birkézénkra egy-
forman buiszkék vagyunk. Laszl6nak réadasul
ez az els6 orszégos bajnoki érme, ami kilon
orom szamunkra. A tébbiekrél se feledkez-
zlink meg, Tapai Levente a 10. helyen vég-

zett, S4qgi Attila pedig a 13. helyet tudhatja
magéaénak. A versenyen 160 versenyz6 indult
és tobb mint 30 egyesiileti nevezés érkezett.
A csapatversenyben a Dr. Papp Laszl6 Birkd-
z6 Egyesulet a hatodik helyet szerezte meg.
Ezzel pdrhuzamosan Dorogon, a Fekete Gyé-
mant kupan tébb, mint nyolc orszag részvé-
telével rendezték meg az U17-es korosztaly
kotottfogasu vélogatd versenyét. - A szakosz-
talyunk kivalésaga, Cseh Baldzs hosszan tar-
t6 labadozas utan most tudott elészor verse-
nyen indulni. Uj sdlycsoportban birkézott, és
egybdl a dobogé harmadik fokara kiizdotte
fel magat. Balazsnak még nem volt tokéletes
a formdja, de nagy lépést tett a valogatott-
sag felé. K6szondm az edzékollégdak felkészi-
t6 munkajat, és természetesen jar a gratu-
lacio birkdzoinknak is ezért a felejthetetlen
hétvégéért - zarta mondanddjat Mazula Erik.

Minden érembol hoztak

A Pet6fi Dzsudo KSE versenyzdi
az elmult idészakban harom ver-
senyen szerepeltek, s mindegyik-
rél érmekkel tértek haza, adta hi-
riil Toth Béla, az egyeslilet vezetdje.

Mércius 18-an Mérahalmon ren-
dezték a Didk B korcsoportos Ma-
gyar Kupét, ahol a 27 kg-os Téth
Emma eziistérmet szerzett.

Aprilis 1-én Bajan a regionalis ver-
senyen serdiilé 50 kg-ban Holman

Patrik bronzérmes lett, a 45-kg-
os Gulydas Levente elsé versenyén
hasznos tapasztalatokat szerzett.

Aprilis 2-4n szintén Bajan a Min-
denkinek Aranyérmet elnevezé-
sU viadalon a 10 év alattiak meg-
mérettetésén a 28 kg-os Toth Adél
két gybzelemmel és egy vereséggel
végzett az élen.

Képiinkén: Holman Patrik, Gulyds
Levente, Toth Emma, Téth Adél
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AZ EN SZENTESEM

Foto és videdfilm keszitési palyazat

Szentes Varos Onkormanyzata
tisztelettel meghivia Ont
2023. aprilis 24-én, 17.00 orara
AZ EN SZENTESEM
fotokiallitis megnyitojara a
Tokacsli Galéridba
(6600 Sxentes, Kossuth tér 5, 1 emelet).
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A palyizat
eredményhirdetése
2023. aprilis 30-4n
20.30 drakor Szentesen
a Kossuth téren lesz, melyre
minden érdekliddt varunk.,
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' TANKC SAPDA  kedvesc ad;at és baratait

2023. majus 2-an /kedd/14 orara
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