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Fészerkesztéi ajanlo

Cimlapunkon Farkas Lasz-
16 pultos-felszolgald szerepel,
aki nem ma kezdte a szakmat.
Mi motivélja, hogyan telnek a
mindennapjai, mi jelent sza-
maéra megujuldst, errél is me-
séltlapunknak. Jové héten tilé-
sezik a képvisel6-testiilet, ahol
targyaljdk az dnkormanyzat
idei koltségvetését. Sajtéreg-
geli keretében errdl is beszélt
a polgarmester, illetve arrdl is
olvashatnak, hogy a szente-
si civil szervezetekért inditott
kampanyt az 6nkormdnyzat.
Tobb ezren bucsuztattdk a te-
let a varosban februar 11-én,
ahol tdmeg kisérte a mohdécsi
busodkat, a kiszebab égetésé-
vel pedig hivatalosan is elbu-
csuztattak a telet. Képes 0sz-
szefoglalénkat a 4-5. oldalon
taldljak. Szinhazban is jartunk,
a Lady Oscar cim( bulvarko-
médiat lattuk, a darabrol a 9.
oldalon olvashatnak. Mult hé-
ten a Kossuth tér 5. szdm alat-
ti Fehérhaz torténetével foglal-
koztunk részletesebben, amit
folytatunk, és a Panorama
presszé neve is visszakdszon.
Hat orszagos bajnoki cimmel
kezdte az idei évadot a Szilver
Tancsport Egyesiilet. Szolnok
utdn pedig ezen a hétvégén
Csongradon folytatédhat a si-
kerszéria. Hogyan szerepelt a
Metalcom Szentesi VK vizilab-
dacsapata, errél a 14. oldalon
talaljak dsszefoglaldnkat.

Kellemes lapozgatdst!

Halupa Eszter

elet

Két szentesi technikum s
bekeriiltaTOP 100-ba

Palicska Irén

ATOP 100-as listara két szen-
tesi iskola is felkeriilt, a Hod-
mezévasarhelyi SzC Szentesi
Boros Samuel Technikum a 65.
és a Hodmezovasarhelyi SZC
Szentesi Pollak Antal Techni-
kum a 66. helyre.

A rangsor a Nemzeti Szak-
képzési és Feln6ttképzési Hiva-
tal kozhiteles adatai alapjan, a
tanulok bemeneti és képzési-ki-
meneti teljesitményének, az in-
tézmények oktatoi létszamanak
és digitalis ellatottsaganak figye-
lembevételével késziilt. Az elem-
zés vizsgalta, hogy a tanulék mi-
lyen tanulmanyi eredménnyel
érkeznek az intézményekbe, ho-
gyan aranylik az évismétlék sza-
ma az intézmény tanuldi létsza-
mahoz, és milyen eredménnyel
teszik le az érettségi vizsgat.

65. hely: Boros Samuel
technikum

Somosné Puskas Krisztina, a
Boros Sdmuel technikum igaz-
gatdja lapunknak elmondta, ez
az eredmény az intézményben
folyd munkat igazolja vissza. -
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Kaptunk egy orszdgos visszaiga-
zolast, ahol megnézték az iskola-
ba jelentkez6 tanuldkat, a tanari
és a digitalis eszk6zokkel valé el-
latottsagot, a bukasi aranyt, az
érettségi eredményeket, és ez
alapjan alakitottak kia mutatot. A
sziil6k és a didkok nyelvére lefor-
ditva ez azt jelenti, hogy nalunk
nem fordulnak elé témeges bu-
kasok, figyeliink a lemaraddkra,
korrepetaljuk 6ket, az érettségi és

a szakmai vizsga eredményei pe-
dig jok.Tehat tobb dolgot mértek
fel, és minden elemet pontoztak
- mondta az igazgaténé.

Minden ilyen mérés azért is jo
visszajelzés a technikum szdma-
ra, mert meghatarozhatjak a fej-
lesztend6 teriileteket, hogyan
tudnak javitani még ezeken az
eredményeken. — Az minden-
képpen realis sziil6i és tanu-
16i elvaras, hogy foglalkozzunk
a lemaradokkal, de gondozzuk
a tehetséget is, ezek egy iskola
alapvet6 feladatai és értékei. A
technikumi tanulékra jellemzé,
hogy szakmai targyakbol kima-
gaslé eredményeket érnek el. A
tehetséggondozast, a mentora-
last a kollégdk a tandra keretein
belll is elvégzik, a didkok diffe-
rencialtan kapjak a feladatokat.
Most, hogy végig latogattam az
Osszes kollégdm tanorait, abszo-
lut pozitivan tapasztaltam, hogy
azonline oktatasbdl a hasznélha-
t6 dolgok mennyire beépliltek a
jelenléti oktatasba. A feladatokat
ugyanis online és differencialtan,
személyre szabottan kapjak meg
atanulok —fogalmazott Somosné
Puskas Krisztina.

Ha egy mondattal kellene
megfogalmazni a Boros Samu-
el technikum erésségét, az igaz-
gatond azt emelte ki, hogy sze-
mélyre szabott gondoskodast
kapnak didkjaik. Figyelnek rajuk,
ami sokszor nehézséget is jelent
a szamukra.

66. hely: Polldk Antal
technikum

Kovacs Attila igazgatotol meg-
tudtuk, a kompetencia-mérések-
ben a Polldk az elmult 15 évben
mindig az orszagos atlag folott
teljesitett, igy nem volt megle-
petés, hogy bekeriiltek a TOP
100 -ba. Erettségi eredmények-
ben is az orszagos atlag folott
allnak. — A szakképzésben, a 9.
évfolyamon bemeneti mérést vé-
geznek, a 10. osztadly végén pe-
dig egy kimeneti mérést. Vizs-

galjak a tanulasi képességeket,
a matematikai, magyar nyelvi és
logikai készségeket, a szovegér-
tést,a memoriat, nagyon sokrétd,
legaldbb 15 feladattipust tartal-
maz a kompetenciamérés. Amit
a didkok 10. osztalyban produ-

Szentesi

OLLAK

kalnak, az mar egyértelmuien az
iskola hozzéadott értékét mutat-
ja, és az oktatasirendszerben eza
legfontosabb. Az eredményeink
azt mutatjak, hogy a gyerekek
magasabb szinten teljesitenek
10. év végén, ligyesebbek lettek
szbvegértésben, matematikdban
azelteltkét évalatt - hangsulyoz-
taazigazgato. A szakmai targyak-
bdl 4,5-es atlag felett vizsgdznak
mind a nappali, mind az esti ta-
gozaton tanulék. Az orszag 340
technikuma koziil a TOP 100-ba
bekerllni, és még itt is a kozép-
mezdényben végezni, nagyon jo
dolog, emelte ki Kovacs Attila.

A Polldk mottéja: ,Mi a jové
technikusai képezziik” Robotika
és elektronika teriiletén a jové
technolégidjat igyekeznek meg-
tanitani a diakoknak. - Arra t6-
reksziink, hogy ha a gyerekek le-
vizsgdznak és innen kikertlnek,
barmilyen teriileten megalljak a
helylket. A mostani tovdbbta-
nuldsi mutatdink 28-30 szazalé-
kosak, de én biztos vagyok ben-
ne, hogy ez 50-60-80 szdzalékos
is lehet a jovében. Akik féiskolan,
egyetemen tanulnak tovabb, 6k
is megalljak a helyiket a fel6sok-
tatasi intézményekben. A sra-
coknak nincs mas dolguk, mint
megcsinalni a szakmai vizsgat és
besétélni az egyetemre - mond-
ta az intézményvezeté.

Hadmezovasarhelyi S2C
WnxluLpa) [euy ¥ejod
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Segitsiik a szentesi civil szervezeteket!

Halupa Eszter

Sajtoreggelire varta Szabo
Zoltan Ferenc polgarmester a
helyi sajté képvisel6it februar
15-én, ahol a varosi elképzelé-
sekrol, torténésekrol beszélt.

Elséként a februdr 11-i Télbu-
csuztatd rendezvény sikerét (id-
vOzolte, ahol kdzel 4000 f6 vett
részt, a programok ldtogatottsa-
ga igen népszer( volt, megszo-
litva minden korosztalyt. Kitért
a Kolozsvari utcaban 1évé 3-as
szamu kispostara, ami bezart, és
nem nyit Ujra. Jelenleg targyala-
sok zajlanak a Magyar Postaval,
a polgdrmester latja annak lehe-
téségét, hogy partnerségi szer-
z6dés keretében alapveté pos-
tai szolgaltatasok lzemeljenek
azon a kornyéken, egy kozeli he-
lyiségben. igy a levél- és csomag-
feladas, csekkbefizetés is miikod-
hetne. Tovdbba elmondta, hogy

Halupa Eszter

A képvisel6-testiilet a mun-
katervnek megfelel6en febru-
ar 23-an 13 oratol tartjarendes
iilését a varoshaza disztermé-
ben. A napirendi pontokrdl dr.
Sztantics Csaba jegyzot kér-
deztiik.

A polgadrmester beszamol a
két Ulés kozott tortént fontosabb
eseményekrdl, majd az interpel-
laciés kérdésekre adott valaszok
és Ujabb kérdések kdvetkeznek. -
A testlleti Gilés egy személyi jel-
legl kérdéssel kezdédik. Kocsis
Laszl6 megbizdsanak meghosz-
szabbitasarél donthetnek 2024

Tamo

asson ado

a varos 2023-as évi koltségveté-
sét jové héten targyalja a kép-
visel6-testiilet, példa nélkilinek
nevezte a mlkoddési koltsége-
ket, amelyek 1 millidrd forinttal
néttek. — Az éves koltségvetés
9,2-9,3 milliard forint kozott lesz,
ebbél tobb mint 7 milliardot for-
ditunk mdkodésre - tette hozza.
Az ado6 1 szazaléka is hangsulyt
kapott, hiszen vannak olyan he-

lyi civil szervezetek, amelyeknek
a tulélést jelenti ez a tAmogatas.
Az 6nkormanyzat komoly kam-
panyt inditott a civil szervezete-
kért, 500 szentesi cégnek kiildtek
ki levelet, felhivva a figyelmet a
kampéanyra. A majusi bevalla-
si idészakig donthetlink az ad6
1%-rdl, felajanlva egy regisztralt
civil szervezetnek. A véros hon-
lapjan és a Szentesi Elet varosi he-

Ulésezik a testiilet

végéig, a Szentes Varo-
sellatd Nkft. lgyvezetd-
je ugyanis akkor jut
el a nyugdijazasaig -
magyarazta a jegyzo.
Ezt kbvetben a képvi-
sel6é-testiilet moédo-
sitja az elmult év kolt-
ségvetési rendeletét,
majd megtérgyaljak a targy-

évi onkormanyzati koltségveté-
si rendeletet. - Ez minden évben
nagy feladata a testiiletnek. Nem
tisztem a nehézségek felsorola-
sa, olyan lehetdség nincs, hogy

negativ el6jeld koltségve-
tést fogadjon el képvise-

> |5-testiilet, de dsszeallt
és nagyon nehéz lesz
betartani, kiiléndsen a
gazdasagi bizonytalan-
sdgok miatt — tette hoz-
za. A 2023-24-es nevelé-
si évben indithaté 6vodas
csoportok feltételeinek, il-
letve a beiratkozasok idépontja-
nak meghatarozasa is a napiren-
di pontok kozott szerepel. Az év
csaladja dij alapitasat Ujra kezde-
ményezi az énkormanyzat, ame-

tilapban részletesen olvashatnak
a helyi civil szervezetekrél. Ezt ko-
vetéen Szabd Zoltan Ferenc be-
mutatta a szentesiertektar.hu
oldalt. Az Agrarminisztérium pa-
lydzata adott erre lehetdséget,
bemutatva a szentesi értékeket,
illetve foto- és videdpalyazatot
hirdetnek helyi kdzépiskolas fi-
atalok részére, amelyre varjak a
palyamunkdkat. Céljuk a szentesi
értékek megismertetése, a helyi
identitds erésitése. A polgdrmes-
ter nemrég neves tajépitészekkel
jarta korbe a Kurca belvarosi sza-
kaszat, amelynek fejlesztése a cél,
erre palyazati forrasokbdl szaka-
szosan van lehetéség. Errdl la-
punk is beszamolt. Kérdésiinkre
a polgarmester elmondta, hogy
szeretnének lakossagi férumo-
kat rendezni, a kdzdsségi terve-
zést részesitené elényben a Kur-
ca kapcsan, hogy a lakosok jé
szivvel menjenek le a partjara és
érezzék, hogy oOtleteikkel részesei
a fejlesztésnek.

lyet a 8-as elSterjesztés tartalmaz.
Emellett egy teljesen Uj rendelet
alkotdsa is teritéken lesz, amely
a szlletés tdmogatadsardl szél. A
Szentesen laké sziil6knek gyer-
mekik sziiletését kovetéen ha-
rom hénap all rendelkezésiikre,
hogy igényeljék az egyszeri, 50
000 forint értékl tdmogatast. A
kozteriileten ingyenesen végez-
het6 tevékenységek korét sze-
retné bdviteni Antal Baldzs Tibor
onkormanyzati képviseld. Sza-
bd Zoltan Ferenc polgarmester
szabadsaganak és cafetériajanak
meghatdrozasa is képvisel6-tes-
tlleti dontést igényel. Ezt kdve-
téen kezd6dik a zart Ulés.

a 1%-val szentesi civil szervezetet

Evrél évre egyre tobben
ajanljak fel személyi jovede-
lemadoéjuk 1%-at valamilyen
civil szervezetnek, de még igy
is nagyon sokan nem élnek ez-
zel a lehet6séggel. Az adofize-
toknek ez nem jelent tobblet
kiadast, ugyanakkor az egye-
siileteknek, alapitvanyoknak
lehet, hogy a tualélést jelenti. A
személyi jovedelemad6 1+1%-
arol legkés6bb 2023. majus 22-
ig lehet rendelkezni, az szja-be-
vallastol fiiggetleniil is.

Barki donthet Ugy idén is, hogy
az 6sszevont addalap utan befize-
tett személyi jovedelemadédjanak
1 szazalékat felajanlja egy regiszt-
rélt civil szervezetnek, tovabbi 1

szazalékat pedig egy technikai
szamos vallasi kozosségnek vagy
a kiemelt koltségvetési elSirany-
zatnak, amiidén a Nemzeti Tehet-
ség Program.

A NAV oldalardl letoltott szen-
tesi székhelydi felajanlasokra jogo-
sult, kedvezményezett civil szer-
vezetek listdja a www.szentes.hu
oldalon taldlhatd. A felajanlasok-
ra jogosult vallasi kozosségek lis-
taja ésakiemelt elSirdnyzata NAV
oldaldrdl (https://nav.gov.hu/ado/
szjal_1/felajanlasra-jogosultak/
egyszaz_tszam) érheto el.

Az szja 1+1%-arél - figgetlenil
az szja-bevallds modjatol - a be-
valldssal egydtt vagy kulén is le-
het rendelkezni.

A nyilatkozat legegyszer(ib-
ben elektronikusan nyujthaté be
- az e-SZJA webes feliileten, on-
line kitoltve vagy
-az ANYK-ban a bevallassal
egyltt, annak EGYSZA lapjat is
kitltve vagy
« kiilén, a 22EGYSZA nyomtat-
vany kitoltésével.

Papiralapon benytujthatoé pos-
tan keresztiil, vagy személyesen,
illetve meghatalmazott altal, le-
zart boritékban a NAV ligyfél-
szolgalatain

+ a személyijovedelemadd-be-
vallassal egyutt, annak EGYSZA
lapjat is kitoltve,

« az e-SZJA feliilet kitoltéprog-
ramjaval készitett és kinyomta-

tott nyilatkozaton,
+a 22EGYSZA jellG nyomtatva-

nyon vagy azonos adatokkal a

nyilatkozaton, tovabba

2023. majus 10-ig lezart bori-
tékban leadva a munkaltatonak,
ha az véllalja a nyilatkozatok 6sz-
szegy(jtését. A boritékon a lera-
gasztés helyén szerepelnie kell a
felajanlé aldirdsanak.

Ha a nyilatkozatokat eseti meg-
hatalmazott nyujtja be, csatolni
kell a meghatalmazast is.

Ne hagyja ki ezt a lehetéséget,
felajanlasaval segitsen egy civil
szervezeten!

Dontését segithetik a civil szer-
vezetek tevékenységének ismer-
tetdi.
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bb ezren bucsuztattak a telet

Palicska Irén

Szentes felelevenitette a hagyomanyos Télbucstiztaté karne-
valt, melyet még a Covid el6tt rendeztek meg utoljara. Az 6n-
kormanyzat és a miivel6dési kozpont februar 11-én egész napos
programmal késziilt tobb helyszinen. Hogy a szentesiek és kor-
nyékbeliek mennyire vartak az eseményt, arra bizonyiték, hogy
tobb ezres tomeg kisérte a mohacsi busékat és a Tambura zene-
kart a farsangi felvonulason, amely a Kossuth térrdl indult és az
Ifjisagi Parkba érkezett, ahol a kiszebab elégetésével hivatalo-

san is elbucsuztattak a telet.

A karnevali forgatag délelé6tt
10 drakor vette kezdetét az ifju-
sagi hazban. A bejaratnal Elza,
Anna és Olaf fogadta a gyereke-
ket, akikkel fotozkodni s lehetett.
Szabd Zoltén Ferenc polgdrmes-
ter nyitotta meg a rendezvényt,
és a hangulat fokozasa kedvéért
még egy ,Rém-nyul” alarcot is
magara oltott. Beszédében utalt
arra, hogy janudr 6. és februar 21.
kozotti idészakra esik a farsang,

és idén ujra eljottek a busdk Mo-
hacsrdl, akiket évekig nem lat-
tunk. Az egész napos program
mUsorvezet6je Bocskay Istvan
volt.

A megnyité utan a nagyte-
remben megelevenedett a Rox-
fort Boszorkany- és Varazslo-
képz6 iskola. A kamasz varazslé,
Harry Potter, barétja, Hermione
Granger és a gonosz Voldemort
megénekeltették, tancoltattak,

tornaztattdk a kozonséget, s6t
még varazsoltak is. A kamarate-
remben a Kolontos Palké cim(
mesét lathattdk a kisebbek a
szegvari Kurcaparti évoda bab-
csoportjanak eléadasaban. Né-
hany évvel ezel6tt az intézmény
12 f6s kollektivaja megalakitotta
a Kerekerd6 babcsoportot, azéta
nagyon sok helyen vendégszere-
peltek.Vig Maria 6vodavezetétdl
megtudtuk, a babok és a diszle-
tek nagy részét sajat maguk ké-
szitik, de vannak, amiket hiva-
tasos babkészitéktdl rendelnek.
Tobbféle technikat alkalmaznak,
jatszanak paravan mogott kesz-
tylibdbokkal, botos- és fakanal
babokkal, vagy éridsbabokkal.
Ezutén a délel6tti program ré-
szeként 10 csapat részvételével
rendezték meg a farsangi vetél-
keddt, ahol 10 allomas felada-

tait teljesitve kellett gydjtenitk
a pontokat a résztvevéknek. A
véllalkozé kedviiek még jelmez-
be is bujtak, Zorro és egy kis ka-
16z kardjat kivonva szaladgalt a
teremben, a ldnyoknak 6lt6zott
fiukrol pedig kideriilt, hogy az
egyik csapat tagjai. Lelkesen ké-
szlltek a kdnyvtar, a gondozasi
kdzpont munkatérsai, a muzeu-
mi allomason a téli népszokasok-
hoz kapcsolddoé archiv felvételek-
bdl valogatott ismeretterjeszté
képek kozott kellett megtalalnia
kakukktojast. A Pollak egy 25 kér-
désbdl all6 interaktiv kvizt allitott
0ssze a versenyzOknek. A zs(ri
tagjai, Agocs Laszloné, Moéra J6-
zsef és Hornyik Laszl6 Karoly 6n-
kormanyzati képvisel6k argus
szemekkel koévették a verseny
tisztasagat. A legtébb pontot
elér6 hdrom csapat Szentes Va-
ros Onkormanyzatanak felajanla-
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saval 5 f6 részére sz616 4 éjszakas
szallast nyerhetett, az els6 helye-
zett Szigligeten, a masodik Rév-
fulopon, a harmadik pedig Mat-
raszentimrén.

A délutani program 13 o6ra-
kor kezd6do6tt a Kossuth téren a
Tambura zenekar és a mohacsi
busdk fellépésével, majd a nyolc
fiatalbol 4llé LAHS - Lini and her
Stepbros szentesi zenekar adott
koncertet. A zenekar tagjai: Luga-
si Linett, Vida-Sz(cs Patrik, Szlics
Maté, Szlics Gergd, Misku Tamas,
Misku Péter, Darabos Adam és
Padar Kristof feldolgozasaikkal
és sajat dalaikkal szérakoztattak
akozodnséget, a poptdl arockig, a
retrotdl a legfrissebb slagerekig.

A 16 6rara 6sszegy(lt tobb ez-
res tdomeg a busokkal és a Tam-
bura zenekarral az élen elindult a
Kossuth utcén, a Klauzal és a Kiss
Balint utcak érintésével az ifjusa-
gi parkba, ahol a megrakott mag-
lya és a kiszebdb vérta sorsat. A
fergeteges hangulatu felvonu-
last ugyancsak tobb ezren figyel-
ték az ablakokbdl, erkélyekrél és
az utcakrol.

Szabé Zoltan Ferenc polgar-
mester gyujtotta meg a mag-
lyat, ezzel hivatalosan is elbu-
cslztatva a telet. Lapunknak
elmondta, érzédik, hogy az em-
berek szeretnek ilyen rendezvé-
nyeken részt venni. - A szerve-
zés is kivalo volt, dlmomban sem
gondoltam volna, hogy legaldbb

haromezren vesznek részt rajta.
A farsangok mindig jol sikerul-
tek, és a busok is hozzatartoznak
a hagyomanyokhoz, az elmult
évek bezartsdga utan csak a foly-
tatasra vartunk - fogalmazott. A
varosvezetd eldrulta, hogy a dé-
lel6tti vetélkeddn a 2. helyezést
sikertlt elérnie csaladjaval, de
a dijat, a révfiilopi nyaralast fel-
ajanlottdk a harmadik helyezett
csapatnak, a harmadik helyezett
pedig a negyediknek. A muvel6-
dési kézpont munkatarsai koz-
ben fankot osztottak a felvonu-
Ias résztvevéinek.

Akiszebab elégetése ésatél el-
lizése utan a Kossuth téren foly-
tatodott a buli. A Seres Brothers
— Krisztidn és Robi — nagyon ké-
sziilt a koncertre. A Megasztar-
bo6l megismert Fivérek zenekar
két frontembere a latin mfajt
szeretné a legmagasabb szint-
re emelni, a k6zénség soraibdl
voltak, akik tancra is perdiiltek
a tlizes ritmusokra. Az est sztar-
fellépbje a 32-szeres platina- és
aranylemezes el6adémiivész,
Takacs Nikolas, a 2010-es X-Fak-
tor televiziés tehetségkutato
verseny felfedezettje volt. Ki ne
emlékezne Leonard Cohen Hal-
lelujah cimil daldnak kapraza-
tos eléadéséra, mellyel a kdzon-
séget és a zsUirit egyarant levette
alabardl. Elhangzott Balazs Fecé:
Maradj velem és A boldogsag ne-
kem te vagy cim( sajat szerzemé-

nye is. A programot DJ. Big Bill
discéja zarta, aki a 70-es évektdl
kezdve egészen sokféle — slager,
funky, house, RNB, retro, house,
techno - stilust képviselt az este
folyaman.

Az altalunk megkérdezettek
csak szuperlativuszokban be-
széltek a rendezvényrdl. Dicsér-
ték a programot, a kit(iné hangu-

Darok Jozsef

Ismét megrendezte népsze-
rii Zenészbaljat az 1997-ben
alakult Szentesi Zenebaratok
Egyesiilete.

MUkodésik elengedhetet-
len feltételét, az éves kdzgydlést
azonban - mivel a tagok sokkal
inkdbb a k6z6s muzsikalds 6ro-
me miatt szeretnek 6sszejarni -,
egy zenés-tancos, szérakoztatd
eseménnyel kotdtték dssze. - igy
lett ebbdl kotelezé elembdl egy
olyan sorozat, amirél ma, 25 évvel
késébb mar elmondhatjuk, hogy
a varos egyik rangos eseménye-
ként tartjdk szdmon balunkat -
mondta a februar 11-i rendezvé-
nyen Pintér Borbdla, az egyesiilet
jelenlegi elndke. A Covid miatt az
elmult két évet kihagyni kénysze-
riltek, egyébként hagyomany-
tisztel6k, hiszen legelészor, 1998-
ban mér ezen a helyszinen, a Séf

25 eve baloznak a zenészek
== L \ [ —

latot, a vetélked6t és kdszonetet
mondtak a szervezéknek és a ta-
mogatoéknak. J6 volt latni, hogy
ismét megmozdult a varos, nyi-
latkoztak lapunknak. Kiemelték,
hogy kisvéros ellenére, milyen
nagy az dsszetartas. Megtudtuk,
azis egyediilalld, hogy 24 cég ta-
mogatta a Télbucsuztatot.

Kft. ebédlbjében baloztak. Azon
az estén a Dominé Egylttes jat-
szott, a belépé pedig minddssze
300 forint volt.

Tamogatéiknak nagyon
halasak, koziulik személyesen
a bdalon koszonték meg a
segitségét Szabé Zoltan Ferenc
polgarmesternek, dr. Adorjan
Andornak, Dobos Ferencnek,
Démsédiné Evikének, Gere
Ernének, Kis-RaczAntalnak, Laszlo
Sandornak, Mihaly Bélanénak,
Moéra Jézsefnek és Vidovicsné
Molnér Zsuzsannanak.

A Zenészbalon a Varosi FUvos-
zenekar alapozta meg a hangu-
latot, zenei kiséretlikkel az asz-
taloknal 6nfeledten énekelték A
pozsonyi sétatéren megy a vil-
lamos és Séta-polka cimU dalo-
kat. A svédasztalos vacsora utan
a Fuvi Band szolgaltatta a talpa-
lavalét.
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Fultisztitas — Csinaljuk helyesen!

et

Tihanyi Zséka

Fiiliink tisztantartasa épp-
olyan fontos, mint barmely
testrésziinké. Visszataszito és
apolatlansagra utal, ha a fiilben
latszik a fiilzsir. A latvany kelle-
metlensége mellett azonban a
fiil bedugulasa hallasromlast,
vagy akar egyensulyzavart is
eredményezhet. Vannak, akik
csak a fiilkagyl6t mossak meg,
masok benyulnaka halléjaratba
is. Melyik megoldas lehet a he-
lyes? Sziikséges-e direkt médon
tisztitani a hall6jaratot, vagy ra-
bizhatjuk ezt szervezetiink 6n-
tisztité mechanizmusara?

Mi a fiilzsir szerepe?

A flilzsir biztositja, hogy a full ér-
zékeny bére ne szaradjon ki, savas
kémhatdsaval védi a halléjaratot a
kérokozdktol, igy a fertézésektdl.
Fiilzsirra tehat szlikségiink van, dm
a termelédése nagyon eltéré le-
het. Kiilénb6z6 bértipus, életkor,
hormonhatds, kiilsé hémérséklet,
életmoéd nagyon befolyasolhat-
jak, hogy mekkora mennyiségben
termelédik. Ha valaki hajlamos a
tulzott filzsirtermel6désre, akkor
gyakrabban jelentkezhet fildugu-
las, és az 6sszegyuilt fllzsir hallas-
csokkenést okoz.

El6fordul, hogy viz kerdl a hal-
|6jaratba, és nem tudjuk azt se-
hogy sem eltavolitani. llyenkor is
azt érezziik, hogy bedugult a fi-
link. Ha a fiilbe jutott viz miatt a
fulzsirdugé beduzzad, és a viznem
tud tavozni, akkor a flilben reked-
ve nemcsak zavaro és kellemetlen,
hanem fert6zések melegagyat is
képezheti. A megfeleld fiiltiszti-
tas tehat nagyon fontos, dm nem
mindegy, hogy mivel torténik.

Mi a jé médszer a fiil
tisztitdsdra?

Fontos tudni, hogy a hall6jérat
nem koszos. Nem igényel tiszto-
gatast, mosast. Ontisztulé mecha-
nizmusa miatt afllzsirt sem kell el-
tavolitani. A normadlisan jelen lévé
fulviasz eltavolitasa ugyanis gyul-
ladashoz vezethet. Mosakodaskor
afulkagylé mogotti terilet, és afii-
Ikagyl6 lemosasa a halldjarat be-
menetig, majd torélkozével valo
széritasa, a torolkozé sarkaval vald
kitorlése elegendd. Hajmosas, fiir-
dés utan a torolkozovel vald torlé-
se, széritasa fontos.

Természetesen vannak, akik
masképp gondoljék a fiiltisztitast.

a
Sokan hasznalnak filtisztit6 palci-
két erre a célra. Ez azonban olykor
problémat okozhat. A palcikarol
leesé vatta a halléjaratban marad-
hat, a palcaval konny( felsérteni a
hall6jarat érzékeny bdrét, a hdm-
sériilés pedig megkdnnyiti a kor-
okozok bejutasat. Leggyakrabban
a tisztitas soran nem kikertil, ha-
nem beljebb tolédik a fiilzsir, igy
tobb réteg egymasra rakodhat, ki-
alakulhat a fiilzsirdugo.

A patikakban kiilonb6z6 flltisz-
tito készitmények kaphatdk, ame-
lyek a tajékoztatd szerint a fllben
|évé fulzsirt feloldjak, ezaltal meg-
konnyitik az eltavolitasat, igy elke-
rilhetjika filtisztitd palcika veszé-
lyeit. Fontos azonban, hogy nem
érdemes vizes alapu készitményt
valasztani erre a célra, hiszen a viz-
zel nem tudjuk feloldani a zsirt. A
paraffin olaj kénnyen elérhetd, a
fulbe csepegtetve ezzel jo ered-
ményeket tudunk elérni.

Vannak, akik szerint a filgyer-
tydzas a legjobb modszer. A szak-
emberek azonban ezt némileg
masképp latjak. Akik ezt vélaszt-
jak, egy specidlis gyertyat helyez-
nekafilbe, arra ligyelve, hogy ale-
csorgo viaszt felfogjak. A mddszer
kedvelGi szerint, az ég6 gyertya
melegiti, igy feloldja a fuilben 1évé
filzsirt, illetve megkonnyiti annak
eltavolitasat. De sokszor igy is el6-
fordulhat, hogy épp ellenkezé ha-
tast érnek el vele, vagyis a flilzsir
még beljebb nyomaédik. Gyakran a
fulgyertya hasznalata utan egy fi-
nom, de igen nehezen eltavolitha-
t6 réteg is lerakddik a hallojératba,
a dobhdrtyara, és ekkor mar csak
szakorvos tudja eltavolitani a kiala-
kult fllzsirdugét.

Aki hajlamos a fokozott fiilzsir
termel6désre, fiil-orr-gégészeten
kérhet fiiltisztitast. igy a kellemet-
lenségek megel6zhetdk és biztos,
hogy egyik hézi praktikdval sem
tesziink kart magunkban. A ren-

-L

del6ben végzett flilmosas soran az
orvos testhémérséklet( vizet fecs-
kendez afiilbe, mely a fiilzsirmégé
jutva kisodorja azt. Sziikség szerint
afulmosas el6tti 1-2 napban, vagy
néhany 6raval elétte, paraffinola-
jos csepegtetés javasolt, ami fella-
zitja a fllzsirt, igy megkonnyiti az
eltavolitasata fllmosas soran. A fu-
Imosas utan ellenérizni kell a dob-
hértya és a halldjarat épségét, és
azt, hogy a halléjératbdl sikerdilt-e
maradéktalanul eltavolitani a zsirt,
a valadékot.

CsecsemOk és gyermekek
fiiltisztitdsa

Gyermekeknél afiilpélcika hasz-
nélata fokozottan keriilendé! A fil
belsejébe alapvetéen nem kell be-
nyulni, elég a kézzel szabadon elér-
het6 kiilsé fellletek tisztitasa, amit

a torolkozé sarkaval toréljlink sza-
razra. Ily médon mar a csecsemo,
baba fiiltisztitasa is biztonsagosan
végezheté. Amennyiben az 6n-
tisztulé mechanizmus nem muké-
dik megfeleléen, alkalmazhatunk
gyogynovényes fillcseppeket vagy
spray-ket. Ezek nem csak fellazitjak
a fulzsirt, de nyugtatjak is a felpu-
hult hdmréteget. Ha a gyerek fiile
tul szaraz, vagy beszéradt a fllzsir,
javasolt az olivaolajos cseppentés.
Az olaj rdadasul védoéréteget ké-
pez a fill feltletén, igy el6zve meg
a hallojarat felazasat is.
Amit semmiképp ne tegylink!
Soha ne dugjunk semmit a fu-
linkbe! A fil belsé borfelllete ér-
zékeny, és kdnnyen megsériilhet.
Ne hasznaljunk vattapamacsot a
ful tisztitasahoz! Irritdlhatja a hal-
I6jaratot, és befelé tolhatja a fiil-
zsirt, ami megneheziti annak el-
tavolitasat. Ne meritsiik a fillinket
furdévizbe, mert a test baktériu-
mai bejuthatnak a halléjaratba, és
fertézést okozhatnak! Ne hagyjuk
figyelmen kivil a fulproblémékat,
mert megfelel6 kezelés nélkiilnem
fognak javulni! Minél tovabb hagy-
juk figyelmen kivil, annél hosz-
szabb ideig tarthat a kezelése.
Forras:
www.amplifon.com
www.egeszsegkalauz.hu;
dr. Fllop Gyorgyi fill-orr-gégész,
audiolégus, a Fll-Orr-Gégekoz-
pont orvosa.
WEBBeteg; dr. Piros Zsuzsanna
ful-orr-gégész

Sikeres véradasok a varoshan

Ismét csaladias hangulatu véradast tartott a Magyar Voroskereszt
megyei szervezete a Legrand Zrt.-nél januar 25-én. A kollektiva jocs-
kan kivette a részét az életmentésbdl, hiszen a vérakozasokat igen-
csak meghaladva, 80-an nyujtottak segité karjukat. A Legrand udi-
tével, kdvéval, aprosiiteménnyel varta a véraddkat és a Vorskereszt
munkatarsait is. Sokan maradtak egyutt a véradas utan is beszélget-
ni, igy igazi kbzosségi nap volt ez a véradas Szentesen.

A vartnal is tobben adtak vériiket a héten a Hungerit Zrt. vérada-
san, hatalmas példat mutatva ezzel mindenkinek. A kollektivabél 35
lelkes véradot fogadhattak a Voroskereszt munkatarsai, raadasul har-
man most elészor nyujtottak segitd karjukat.

Ujra megmutatta a varos az 6sszefogas erejét: ismét tébben ad-
tak vért a reméltnél a mult héten Szentesen. A hét harom napjan
56 véradohdst fogadhattak, akik mind elkotelezettek a mindenna-

pi életmentés irant.

Te is vért adnal? Nézd meg, hol és mikor teheted!
Szentes — Vérellaté Osztaly, Sima Ferenc utca 44-58.:

Februar 21. kedd: 7:30-12:00
Februar 22. szerda: 7:30-12:00

Februar 23. csitortok:14:00-17:00

Februar 28. kedd: 7:30-12:00

Forrds: Magyar Voroskereszt

Szentesi Terlilet Szervezete Facebook oldala
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Gazdara varnak a Kurcaparti festoparty n kesziilt alkotasok

Palicska Irén

Elajandékozna 32 festmé-
nyét Koltainé Justin Julianna, a
Kurcaparti festéparty csoport
megalmodadja és létrehozdja.
Azelmultegy év termését ajan-
lana fel gyermekorvosi ren-
deldknek, csaladok atmeneti
otthonanak, vagy akar idések
otthonanak, hogy diszitse ott
a falakat. A Szentesi Elet Face-
book oldalan lehet jelentkez-
ni, vagy jelezni, hova szannak
a festményeket.

Osszel lesz 6t éve, hogy véro-
sunkban is elindult a hobbi-fes-
téket tomorité csoport, Koltai-
né Justin Julianna 6tlete alapjan,
aki egy masik varosban vett részt
el6szor hobbi festésen. Annyira
feltolt6dott, és megtetszett neki
az id6toltés, hogy Szentesen is
meg akarta ezt valésitani. Ehhez
keresett maganak egy profi tar-
sat, és meg is talalta Kovacs Eva
rajztanarné személyében. Eva és
Julcsi minden hétvégén viérja a
képzémlvészet irant érdekl6d6-
ket, akik a festésben szeretnének
kiteljesedni, kikapcsolodni, kike-
riilni a mokuskerékbél.

Eva vezeti a feln6tt festéseket,
agyereknek sz6l6 program pedig
Julcsi irdnyitasaval zajlik immar
két éve, ahol nyolcéves kortdl fo-
gadja a festé-palantakat. - Gye-
rekkoromban rengeteget festet-
tem, rajz szakkorbe jartam, és
autodidakta médon tanultam. Ot

AHSZCSzentesi Boros Samu-
el Technikum diakjai sikeresen
szerepeltek a Kecskeméti Neu-
mann Janos Egyetem , Egy nap
alattalogisztika koriil” elneve-
zésli versenyén januar 20-an és
21-én.

Azegyetem 7.alkalommal ren-
dezte meg Neumann Janos emlé-
kére ezt a maratoni kiizdelmet. A
verseny célja, hogy a kdzépisko-
las diakok megismerjék a logisz-
tikusok vildgat és sokrétl munka-
jat. A megmérettetések kdzben
a didkok betekintést nyertek az
egyetem épliletébe, életébe,
mindemellett egy izgalmas ka-
landban vettek részt.

Az el6valogatds egy teszttel
kezdddott. A méra mar orszagos
eseménnyé valt megmérettetés-
re nevezd 35 csapatbdl a szentesi
Borosbol mindkét logisztikus csa-
pat bejutott a 20 legjobb kozé.

A Triumviratus csapat (Hatar
Balazs, Kivalt Kornél, Safar Nora)
13. helyezést ért el. Az Eletrevaldk

évvel ezel6tt még nem tudtam
onalléan ilyen szinten megfeste-
ni egy képet, nem volt meg hoz-
za a tuddsom és a képességem,
Evatol azonban nagyon sokat ta-
nultam, és volt, hogy én vezettem
le a felnétt festést is. Kozdsen va-
lasztjuk ki a témdékat, valamikor a
résztvevék adnak étletet. Eva ott-
hon el6re elkésziti a képet, és le-

vezényli a festést, én pedig el6re
megrajzolom a vasznakat. Az én
dolgom még a szervezés, a Face-
book csoport eseményeinek lét-
rehozdsa, a posztolds, a gazda-
sagi rész, és a kapcsolattartds a
jelentkezékkel — meséli Julcsi.
Nagyon nagy lelkesedéssel és
orommel szervezik a festéparti-
kat, és egyre tobben vélasztjdk a

Akikre biiszkék vagyunk

csapat (Lérincz Szabolcs, Miklds
Kata Noémi, Szatmari-Nagy Zol-
tan) szoros versenyben, hajszal-
nyival maradt le a dobogérdl, a
rangos negyedik helyen végzett.

A diakok nagyon elfaradtak,

mivel a versengés péntek délben
kezd6dott és szombat délben za-
rédott. A gyerekeknek egy kis pi-
hendt beiktatva egész éjjel dol-
gozniuk kellett a feladatokon,
melyek értékes tartalommal a

kikapcsolodasnak ezt a forma-
jat. Szamos telepilésrél jonnek
festeni Szentesre. Es hogy mit
adhat ez a 3-4 6ras alkalom a
résztvevéknek? Onfeledt kikap-
csolédast, én-idét, dnbizalmat
gyereknek és feln6ttnek egya-
rant, hogy képes elkésziteni egy
festményt.

- Egy nyolcéves gyereknek
elég nagy kihivas egy 40X50-es
vaszonkép megfestése, profi fes-
tékkel, ecsetekkel. Ez6nmagaban
is élményt jelent. Minden instruk-
ciét megkapnak, folyamatosan
segitek nekik. Kilonb6z6 téma-
kat - allatos, tancos, focis, Valen-
tin-napi, Halloween - vélasztok
ugy, hogy lanyok és fiuk is talal-
janak nekik tetsz6 képet. Kreativ
id6toltést jelent a gyerekeknek,
akik kitartoak, sok dicséretet és
pozitiv megerésitést kapnak, és
a végén elégedetten és biiszkén
térnek haza a festménnyel. A szi-
16 is biiszke lehet a gyermekére,
hogy valami szépet alkotott —
mondja Koltainé Justin Julianna.
Két éve a gyerekosztalynak ajan-
lottak fel 30 alkotdst, most az el-
mult egy évben sziiletett képeit
szeretné elajandékozni egy intéz-
mény (gyermekorvosi rendeld,
gondozasi kdzpont, idések ott-
hona, csaladok atmenti otthona)
szamara, akar tobb helyszin is
széba johet, hiszen 32 festmény-
rél van szé.

versengés, tudas és informa-
cié-atadas élményével tarsultak.

Minden évben van egy logiszti-
kai f6 feladat —amit mar a verseny
elején megismernek a csapatok —
és annak prezentélasa, majd ér-
tékelése zarja a versenyt Idén ez
dat volt, melynek egy vidéki el-
oszté kdzpont megtervezése, és
arrél egy makett elkészitése is ré-
szét alkotta.

Mas kisebb-nagyobb feladatok
folyamatosan véltottak egymast
a verseny soran, de szakmai fel-
adatok mellett a moékara, széra-
kozasra is jutott idé.

Arésztvevik feltdltédve, sok Uj
tapasztalattal, élménnyel és nem
utolsé sorban a 24 6ras verseny
utan boldog faradtsaggal tértek
haza a verseny utan.

A didkok felkészité tanarai
a HSZC Szentesi Boros Samu-
el Technikum szaktandrai: Lada-
nyiné Lérincz 1ldiké, Mihdly Ist-
véan, Bimbé Rébert.
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Dardk Jozsef

A Panoramaban a nagy mul-
tu vendéglatohely 2020-as
Ujra nyitasa 6ta dolgozik pul-
tos-felszolgaloként Farkas
Laszl6, azonban a szakmaban
mar mondhatni 6 is bejart egy
komolyabb utat, és a nehézsé-
gek idején sem tért le réla. E
heti Szentesi H6silinkhoz biza-
lommal fordulhat, aki egyedi
koktélt vagy kavéspecialitast
szeretne, legyen fiatal, idés,
vagy netan egy kakan is cso-
mot kereso tévébemondéné.

— Eredetileg kereskedd vagyok,
a vendéglatasba tulajdonképpen
elészor csak belekéstoltam, az-
tan a kapacitdisomhoz képest el-
végeztem, amit tudtam: még az
Aranykalaszban Hegeds Pista ba-
csiéknal a vendéglato-lizletveze-
t6i képzést, ez volt az alappillére,
késébb jott egy bartender tanfo-
lyam, azelmult husz évben ezeket
atanultakat tudtam kamatoztatni.
Egy szegvari s6rézében kezd6doitt
az egész, a volt féndkasszonyom
ajanlott be a fidnal, hogy lenne-e
kedvem hétvégente besegiteni.

Laci az ott dolgoz6 sracoktdl ta-
nulta meg az alapokat, s onnan, a
kis klubsorozébdl - ahova egy tor-
zsvendégkor jart -, haladt tovabb
szakmai vonalon: étteremben,
majd cukrészddban dolgozott.
A Panordma induldsakor kavé-
gép-kezel6itanfolyamra jartak kol-
Iégéival, abba beletartozott a baris-
taképzésis, valamintitt, Szentesen
Ludényi Istvantdl is sokat tanultak.

Igy lehet megtanulni a szakmat,
egyre komolyabb, mas jellegti he-
lyeken, vallja a fiatalember. -Tipi-
kusan olyan dgazat a vendéglatas,
ahol folyamatosan kell fejlédni,
meg hat a véltozatossag gyonyor-
kodtet, egy étterem, vagy cukrasz-
daavendéglatason bellil méas-mas
stilust képvisel, és mindeniitt lehet
tanulni Uj dolgokat, de kell is. Féleg
jelenvildgunkban, akar a koktélok,
akar az ételek terén folyamatosan
fejlédni kell, hogy a vendéglaté-
hely talpon tudjon maradni. Per-
sze, ezt szeretni is kell, hogy tud-
jon benne az ember fejlédni, hogy
tudjon ujdonsagot adni a vendé-
geknek, magénak a helynek is
- magyardazza Laci. - Szeretem,
amikor - féleg csajok — megkér-
dezik, ,készitesz nekem valami fi-
nomat”? S akkor jon azihlet, hogy
milyen szeszt, szirupot, lik6rt hasz-
néljak, improvizalok, fejben krea-
lom a koktélokat.

Tudni kell ujdonsagot adni a vendegeknek

Amidta UGjra megnyilt a legen-
das hely a szentesi varoskdzpont-
ban, akkor lett 6 is a Panordma
csapatanak tagja, azaz 2020 nya-
ra 6ta. Hova sorolna a vendégkor,
munka, kihivasok szempontjabol
a Panoramat? - érdeklédtiink. —
Mindenképpen fiatalos, porg6s
hely, amire mindenitt szlkség
van, barmelyik varosba megytink,
és én ugy gondolom itt, Szente-
sen egy nivds, igényes helyként
mukodik a Panordma, aminek
neve van, a stilusa, kialakitdsa, a
butorzata, az italkinalat folyama-
tosan fejlédik, és maximalisan a fi-
atalokra épiil. Zoli, Csaba a tulaj-
donosok, elsésorban az 6 szavuk
a mérvado, viszont az, hogy rég-
ota dolgozom vendéglatasban,
szeretem is a helyet, ismerem is a
szentesi vendégkort, igy azért ad-
nak nekem szabad kezet és donté-
si jogot, akar egy italrendelésben,
barminemd( esetben, ha példaul
bulikat tartunk, feldobom az 6tle-
tet, 6k mérlegelik - mondja a pul-
tos, aki egyébként szegvari, de itt
éli életét, oda csak aludni jar, tré-
falkozott.

Koranél fogva a fiatalokkal kony-
nyebb megtalalnia a k6z6s han-
got, de id6sebb vendégek is be-
térnek hozzijuk, s ugy érzi, velik
szintén gordiilékenyen tud kom-
munikalni. -Igen, ugy érzem, van
egy fajta empatikus készségem,
nagyon sok tipusi embert megis-
mertem a vendéglatasban, tudom
kezelni a helyzeteket, azokat, akik
rogtdén megnyilnak, persze, kony-
nyebben, de a huszonévesektél
egészen a 60 pluszos korosztalyig
mindenkivel megtaldlom a ko-
z6s hangnemet. Féleg a fiatalok-
kal taldlkozom, nagyon sokukat is-
merem név szerint is, ha egy par
szbt is beszélgetek vellk, amikor
egy italt vagy ételt ajanlok nekik,
azaltaldban célt szokott érni - fejti
ki Laci. A pultndl munkalkodé fel-

szolgalé mogott nem csak a meg-
vilagitott italostivegek vonzzak a
szemet, hanem egy fotomontazs
is. — A 2021-es, nyitds utani év-
bél lathato rajta az akkori csapat,
még maradtak itt kozilik. Tény-
leg komplett képet ad a kemény
munkatdl az éppen vendég nél-
kili pillanatképekig. Ha Uresjarat
van, akkor sem csak unatkozunk:
hitétoltéssel, torolgetéssel szok-
tuk eltdlteni az id6t.
-Megmondom 6&szintén, meg-
fordult a fejemben a palyamédo-
sitds, a Covid nagy érvdagas volt
Szentesen is a vendéglatasban, vi-
szont kitartottam, illetve Zoliék is
kitartottak mellettiink, nem akar-
tak minket elvesziteni, igy marad-
tunk, vészesen, de 4thidaltuk ezt
az idészakot. Bizom benne, hogy
most mar nem tér vissza, azt la-
tom, kezdiink visszatérni a régi
kerékvagasba. Etterembe, ven-
déglatdéhelyre jarni szerintem egy
sziikséglete az embereknek.
Legkellemesebb, legkellemet-
lenebb élménye, beiilt-e hozza hi-
res ember vendégként? —-adoédik a
kérdés. Bélogat, volt ilyen, igaza-
bdl hdrom azegyben, hogy stilsze-
rtien fogalmazzunk. - Egy egyko-
ri tévébemondénd volt egyszer a
vendégem, ha jolemlékszem, ebé-
delni jottek be a férjével, ez még
Csongradon tortént. Na, 6 egy ti-
pikusan nehéz egyéniség volt, aki
a kakan is a cscomét kereste. Fino-
man kellett kezelnem a helyzetet,
de olyan szinten sikerilt megla-
gyitanom, Ugy tudtunk mar a vé-
gén beszélgetni, hogy egy kedves
mondata volt, amikor emlitettem,
emlékszem a tévébdl Zsuzsa né-
nire: erre kaptam téle egy bdkot,
hogy ,Lacikém, maga mar nem
emlékezhet ram”, ,De, sajnos, én
mar emlékezhetek” - mesélte mo-
solyogva. - Itteni vendégeim vol-
tak a Gaspar- testvérek, Sandor
és Tibor, akik rendszeresen jar-

nak Szentesen, szarmazasuk, és a
szinhdz végett is. Amikor Szege-
den dolgoztam cukraszdaban, ott
azért a szabadtéri szinhaz fellépoi
betértek, igy Vikidal Gyulat, Cson-
ka Andrast is kiszolgaltam madr.
Azt nem kérdeztik Lacitdl,
hogy ezek a neves vendégek mit
fogyasztottak, de ha 6 lilne a ven-
dég székében, mit rendelne, mit
kérne ételben és italban? - firtat-
tuk.—Az egyszerliség hive vagyok,
szeretek koktélt késziteni, viszont
ilyesmit fogyasztani nem igazén
szoktam. Szeretem a bort és a sort
is, ételben a csérda jellegd, flsze-
res ételek a kedvenceim - mondja.

Napszakok kozlil az este a ked-
vence, féleg a péntek-szombat es-
téket emeli ki, amikor az emberek
kimozdulnak, buli vagy mozi el6tt
betérnek, esetleg mar célirdnyo-
san hozzdjuk jonnek, példaul be-
Ulnek egy hamburgerre, egy italra.
- Amikor poérgés van, akkor tud-
juk mi is felvenni a ritmust, akkor
érezziik jol magunkat. Munka utén
nalunk nehézkes a kikapcsolddas,
mivel alaposan el szoktunk farad-
ni 12 vagy tébb 6ra hossza utan.
A pihenés nalam elsésorban re-
generalodas, de szeretek mozog-
ni, sportolni is, egészségmegdr-
zés szintjén: konditerem, futas.
Egyrészt ez kell ahhoz, hogy agyi-
lag kikapcsoljon, hogy ellazitsa az
embert, meg hat muszaj kondiban
tartani magamat, féleg egy ilyen
szakmdéban, ahol sokat vagyunk
talpon. Emellett sok id6t toltok
a keresztfiaimmal, programokat
szerveziink, legylnk akar tram-
bulinparkban, kalandparkban,
nagyon szeretlink egydtt lenni —
arulja el Laci.

Sajét csaladja még nincs, egye-
I6re azt a vendéglétas jelenti —
neveti el magét. A Panordméban,
ahol jelenleg 3 lany-3 fiu a csapat
felallasa, a lanyok viszik a primet
népszerliségben. -Szépek, oko-
sak, csinosak, jol csinaljadk a mun-
kajukat, aminek nagy vonzésa
van a vendégek korében - allapit-
ja meg Laci. Bér neki is volna le-
het6sége munkajabol adédoan
a flortolésre, hiszen sok emberrel
talalkozik, az ismerkedést szigo-
rdan meghagyja a szabadnapok-
ra. -Akarhol dolgoztam, mindig is
el tudtam kiléniteni a két dolgot
egymastdl, ilyenkor a munkamra
koncentrélok. Csak bizonyos haté-
rig lehet elmenni, annyi talan kell
is, az megfogja a vendéget- mo-
solyog. (X)
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Tajékozottnak lenni jo!

Lady Oscar

lgazi, klasszikus, francia bul-
var-komédiat lathattunk a szin-
hazban az elmult héten, mely
azonban nem nélkiil6zi a tarsa-
dalomkritikat, s6t, az éles szati-
rat sem.

A darab filmvaltozatat mar so-
kan lattak, éppen ez az élmény in-
dittatta ezeknek a nézéknek egy
nagy részét arra, hogy most szin-
padi valtozatban megismétel-
jék ezt a kellemes élményt. Jelen
Iévé, eleven szinészekkel mégis
mas! Nagy lokalpatriéta biiszke-
séggel toltott el, hogy Szegedrdl
is jott busszal egy népes csoport
a szinhazba, Szentesre!

A diszlet (Egyed Zoltan), mely
természetesen széthuzott flug-
gonnyel varta az érkezbket, el6-
re megteremtette a darab han-
gulatat: nagyon el6keld, pompds
szalon egy parizsi luxus-lakdsban.
Slppedd légarnitira, mogot-
te elhuzhaté tvegfal, mely nagy
kertre nyilik, a falakon plakatok,
egyiken a féhésné, az érett divat
ikon-mandken fiatalkori képével.
Természetesen, mint minden bul-
var komédidban, itt is megvan a
négy ajté a told livegfal mellett is.
Négy ajté minden komédiahoz fel-
tétlenll sziikséges: egyiken bejon
az, aki az utcarol érkezik, a masik
valami hdal6- vagy dolgozdszoba-
ba vezet, a harmadik a konyhaba,
itt, az Uurn6 haldszobajaba, a ne-
gyedik meg valami sufni, ez eset-
ben cipéraktar ajtaja, ahova el le-
het dugni azt, akinek titkolja valaki
a jelenlétét, vagy a létezését.

A reflektorfény idénként, ami-
kor valaki érzelmekrél beszél, kial-
szik, és megszdlal a hattérben egy
népszerd slager két Gteme. Mikor
a reflektor a szinpadra iranyul, egy
hatalmas, a szinpad elejét igyszdl-
van betoltd fehér, sziik nadragba
bujtatott ndi feneket latunk, me-
lyet egy roppant kellemes, modern
tanczenére riszalnak. A hangulat,
azt hissziik, mar most fokozhatat-
lan, de egész este fokozddni fog.
Ariszalast az ajtd csengdje szakitja
meg. Egy jelentéktelen kiilseji férfi
(Nathan - Csomds Lajos) [ép be, aki
a haz urndjét, Clara Bernier-t kere-
si. Ekkor tudjuk meg, hogy a risza-
I6s hélgy (Laura-Csonka Déra)
a keresett dusgazdag divat-ikon
szolgdlataban all, am a férfi is, aki
konyveld, jellemét tekintve vi-
szont szélhamos, tolvaj, sikkasztd
és a szerelmest megjatszé pénzé-
hes szoknyavadasz, aki azért jott,
hogy fénoknéjét kifossza vagyo-
nabol, és elvegye lanyat feleségdl.
Természetesen becsapott csalé 6

is, mint a bulvar komédia minden
szerepldje (ha elgondolkodunk a
darab mélyebb mondanivaléjan:
mint a vildg minden szereplGje).
Egy szegény, teljesen nincstelen
lany adta ki magat a dusgazdag di-
vat-ikon lanyanak, hogy elnyerje a
magat magas rangl menedzser-
nek és ugyancsak dusgazdagnak
kiadé férfit.

A konyvel6 zsarolasi triikkje ép-
pen az, hogy urndjétdl egy ori-
asi Osszeget sikkasztott az id6k
folyaman, és most ezzel a korrup-
cio-fegyverrel jatszik. Természetes,
hogy hatdsagokkal még fenyege-
tézni sem érdemes a karvallott-
nak, hiszen az 6 addcsalasi tigyeit
is ez a konyvel6 intézte. Minden-
féle szerz6déseket iratnak ala egy-
massal, melyben Gjbdl és ujbdl
megzsaroljak egymast és kiszol-
galtatjadk dnmagukat a mésiknak.
A pénz-hajhészas, zsarolas, csalds
dzsungelébe semmilyen torvény,
erkodlcs vagy valésagos érzelem
nem hatolhat be. (Fent emlitett
szerz6déseket barmely birdség
erkodlcstelennek, tehat érvényte-
lennek tekintené, de biztos, hogy
mégis funkcionalnak ilyenek a vi-
ldgban. Ezen szérakozunk.)

Ez a dzsungel adja meg a dol-
gok groteszk Odsszevisszasagat, a
nevetségesség forrasat. Clara va-
I6di lanya viszont a sof6rbe sze-
relmes. O Oscar, a cimszerepl$, aki
azonban a szinpadon nem jelenik
meg., 6 ugyanis dllandéan mene-
kil a menyasszonyatol, hol az ide-
genlégibba, hol az Eszaki-sarkra,
csupa nagyszer( helyre.

Egyszer megjelenik, de csak az
Gvegfal tuloldalan, onnan inte-
get ,szerelmének” nagy romanti-
kusan. Clara, aki,hiresség és Nagy
Valaki, a sajtonak és a kirakatnak él,
persze, ,hallani sem akar” a sof6r-
rel torténd ,mesaliance”-rél, aztan
mar beleegyezne, mikor a lanya
terhességgel rémisztgeti, és elin-
tézi , hogy ne vegyék fel Oscart a

légidba, de akkor 6 mar méashova
utazik. A szazhusz kilds titkarné
azonban éppen azt a hazassagot
valésitja meg, amelyet Clara igazi
lanyanak szant volna: a szakmén
és kaszton beliili Pacsuli divatdik-
tatorral. Igy csufolja 6t a hésné,
aki, persze, a vagyonok egyesi-
Iését nagyon is szeretné, de, im,
most titkarnéje, aki komorndja is,
elhaldszta az 6 dus bajaival a me-
sebeli herceget a lanyatol. Termé-
szetesen van az egyik ajté mogott
egy férjis, akiidénként ki is jon, és
remekiil szérakoztatja a kozOnsé-
get. O az id6s6d6 sztar fiatal fér-
je, divattervezd és,férfi" manoken,
vagyis olyan férfi, aki férfiakhoz
vonzddik, ezt mozgésaval, 6ltoz-
kddésével, remek humordval és
szemtelen nyiltsagaval hangsu-
lyozza. O a legszerethetébb figura
a darabban. Jobb kapcsolata van
a mostoha lanyaval, mint a ,fele-
ségével”, hiszen korban is koze-
lebb élinak egymaéshoz. A cselek-

ményt, mint egy kalandfilmben, itt
is egy kivant és keresett targy vi-
szi el6bbre: egy nagy, fekete tas-
ka, melyben masfél millié euro,
vagy ennek megfelelé értékl ék-
szer kell, hogy rejt6zzon. Ezért a
taskaért vetik a cseleket, harcol-
nak és intrikalnak, ravaszkodnak a
szerepl6k a cselekmény folyaman.
Sok ugyanilyen taska megjelenik,
persze, a szinen, hogy legyen mi-
vel felcserélni, mig a nézg, mint az
Litt a piros, ott a piros” vasari jaték-
ban, maga se tudja, melyik taska
tartalmaz kincset, melyik csak néi
fehérnem(it.

Sokat nevettiink, jol szérakoz-
tunk, és megerésodhettiink ben-
ne, hogy bizony, a vildg nem ar-
rol szél, amirdl mindig beszéliink,
(szerelem, boldogsag, szépség,
joésag stb.), hanem a pénzrdl, a va-
gyonrol, az élet célja meg ennek
megszerzése és megtartasa, sem-
mi mas.

Dr. Papp Erzsébet

A varosi kdnyvtarban a 15 éves
KAPOCS Kistérségi Kulturalis
Egyesiilet Rokonlelkek cim( kial-
litdsa megtekinthetdé marcius 2-ig.

A Tokécsli Galéridban A szen-
tesi amatér fotds baratok:
»+Ahogy mi latunk...” cim( foto-
kidllitasa februar 25-ig megte-
kintheté

20. hétfd

Hova tettem az onbizalmam
cimmel Bocskay Istvan tart el6a-
dast a Pet6fi Caféban, 17.30 drai
kezdettel.

21. kedd
A Muvel6dési és Ifjusagi Haz-
ban Rasko Eszter Tirpak madon-

na cimd 6néllé humorestje lesz
19 orai kezdettel.

22. szerda

A vérosi kdnyvtarban 18 éra-
kor Katedratol a kameraig Arc-
kép snittekben cimmel tart
eléadast az Arcképek Szentesrdl
sorozatban Kariko-Toth Tibor, a
Kiss Balint Reformatus Altalanos
Iskola igazgatdja.

22. szerda

Karriertorténetek- a Barthabol
indultam sorozatban Sipos J6-
zsef névényorvossal beszélget
Monoki Mariann igazgaténé a
Bartha Janos Kertészeti Techni-
kum és Szakképz6 Iskolaban 17
oratol.

26. vasarnap

Bing nyuszi show a Muvel6-
dési és Ifjusagi Hazban 15 ératol.
Egy fergeteges hangulatu show
keretében talalkozhattok ked-
venc mesehdseitekkel, az el6a-
dés 5 kis tanulsagos torténetet
mesél el, 6 dallal szinesitve.

23. csiitortok

A varosi kdnyvtarban 18 6ra-
kor Katona Gyoérgy: A hagyo-
manyos kinai orvoslas csoda-
ja. Recepttan: receptek, fézetek,
gyogyborok cimmel tart eléa-
dast.

28. kedd

Gondolatébreszté mentalt-
réning, avagy mit tehet a szilé
sportolé gyermeke sikereiért. Fe-
kete Zita mentaltréner, sport és
mindfullness coach eléadasa a
Dézsa Hazban18-19 éra kozott.

A Toth Jozsef Szinhdz és
Vigadoé misora

24. péntek 19 éra,
Medveczky Balazs - Zerkovitz
Béla: Zerkovitz ur, ébresztd! -

Magyar Zenés Szinhaz
28. kedd 17 éra,
Szentesi Szalon - Eletméd parti
Vendég: Gila Olga sminkmester,
ingyenes rendezvény, regisztra-
cidhoz kotott
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en a Szentesi Elettel!

El6z6 keresztrejtvénylink he-
lyes megfejtése: ,Egy anya sze-
retete oda megy ahol szlk-
ség van rd". Szentes 50 arca
ciml koényvet Piti Anna nyerte.

Gratuldlunk!

Ezen keresztrejtvényiink helyes
megfejtéi kozott Medveczky Ba-
lazs - Zerkovitz Béla: Zerkovitz ur,
ébresztd! cimU darabra paros be-

1épét sorsolunk ki.

Bekiildend6 a szines sorok
(1-3) megfejtése. Megfejtései-
ket telefonszam feltiintetésével
kiildjék el szerkesztdségiink pos-

tacimére (Kossuth tér 5.), vagy a

szentesielet@gmail.cominterne-

tes cimre 2023. februar 22. szer-

da délig.
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EPERJESEN 2,5-3 szobds kiad6
hézat keresek, amit késébb megvehet-
nék. Telefon: 20/968-5818

TENYESZTETT gyongy, 4svény
ékszerek, meddlok és gyongysorok
eladok. Telefon: 30/996-1480

FURDOKAD tj 150 cm-es zo-
mancos, tartozékaival egyiitt 16000
Ft, gdzkazén Radian

RCH 24 26,8 Kw -os hasznd-
lati melegvizes, ionizacids lang-
6rzést 25000 Ft-ért elado. Tele-
fon:30/9487-134

NIKON D850 és 24-70 2.8N ob-
jektiv eladé. Telefon: 70-3311-157

JO éllapotu néi és gyermek kerék-

 Hétfs

Frankfurti leves,
Bolognai spagetti,
alma

HIRDESSEN INGYEN!

par eladd. Telefon 30/308-2248

NAPRAFORGO és buiza ocsu el-
adé. Erdeklédni, Szeder I. u. 16.

ELADO 1j garancis vizforrald, 4j
meleg levegds fritéz, hasznalt Orion
lap TV 50x40 cm, drapp szin(i tjszerti
fotelagy, nagylevelli filodentron cse-
répben. Telefon: 30/992-2279

SKODA Felicia megkimélt alla-
potban 30.000 km-el eladé. Telefon:
63/311-325

KUKORICA eladé. Erdeklédni:
Szentes, Szeder 1. u. 16.

BONTOTT fiirdékad, kézmosd
kagylé tartozékokkal olcsén elado.
Telefon: 30/975-4796

KEVESET hasznalt, j6 allapotban
1év6 rozsdamentes fémbol késziilt, 90
cm-es szekrénybe val6, kétmedencés
mosogaté eladd. Telefon: 70/598-
3963, 63/313-995

ROTAKAPA utin valé gumike-
rekii kocsi elad6. Telefon: 63/311-325

SZENTESEN 1440 m21 teriile-
td telek eladé 900 ezer Ft. Telefon:
30/586-4602

HEVERO eladé. Telefon: 30/9149-
752

ELADO egy 125 literes jo6 allapott
gazbojler. Telefon: 30/356-5762

OLCSO albérletet keresek siir-
gbsen. Minden megoldas érdekel. Te-
lefon: 20/462-4911

KISMERETU tégla eladé, 30 Ft/
db. telefon: 20/4434-662

2M3 apr6 tormelék, szog és tiveg-
mentes ingyen elviheté. Kézi és gépi
rakodds is megoldhats. Telefon:
30/531-8923

CIROKSOPRU Kkészit§ berende-
zés, magozoval egyiitt elado. Tele-
fon:30/531-8923

g Gponti Honyha elbfizetéses menije

Kedd Szerda Csiitortok

. Daragaluskaleves, Brokkolikrémleves,

MGe”Wa:lse;’gtse’s Gombas csirkemell filé, Lecsds sertésragu,
9oy parolt rizs tarhonya

il Wy

af

Péntek

Burgonya
gombdcleves,
Sertés sillt, vegyes
gyimolcsmartas

A ent

\Agﬁ ®

delést szemeélyesen a megel6z6 héten pénteken 8:00-13:00 dréig lehet leadni a Kizponti Konyha irodjaban. Allergids, diétds meniikrtl téjékoztatdst kérhetnek telefonon a 63/560-470 telefonszdmon. m
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Otven éve szolgdltat a Fehérhdz 2. rész

+Az albérlethez képest ez valosagos palota”

Osszedllitotta: Darék Jézsef

A Kossuth tér 5. sz. épiilet
elsé boldog beko6lt6z6i koziil
néhany csalad nyilvanossagot
kapott a Szentesi Elet jovolta-
bél.

+Munkdcsy Sandorra gyakran
,felnéziink": a varos épliletei folé
magasodd piros toronydaru ke-
zel6je. Most a Kossuth téren el-
késziilt Uj haz masodik emelet,
12-es szdmu lakasanak boldog
tulajdonosa. A bejarati ajté zarat
javitja, amikor taldlkozunk vele.
— Szép, tagas szobak, livegfal,
kényelem. Azel6tt a Safran Mi-
haly utcaban albérletben lak-
tunk, majd a Marx térrél egyszo-
bas lakasbdl mindségi cserével
koltoztlink ide. Ott mér nehezen
fértlink a két gyerekkel. A negye-
dik emeleten Faragé Mihalyék la-
kasan vagyunk. A nagymama és
a soégor is eljott megnézni az Uj
lakast. — 1959. éta vagyunk la-
kasigényldk. Itt nem messze lak-
tunk egy szoba-konyhds lakas-
ban. Most szokatlanul tagas itt
minden. — Mennyi a lakbér a
két szobdért? — 318 forint. Eh-
hez jon még a fités, a lift, a gaz
és a villany. Kézel huszezer forin-
tot kellett befizetnilink, de 6ri-
liink, hogy van végre otthonunk.
Az albérlethez képest ez valdsa-
gos palota. — En annak oriilk
legjobban, hogy végre nyugod-
tan pihenhetek — mondja Far-
goné, aki harom mdszakban dol-
gozik fonalfeldolgozé vallalatnal.
A kozhiedelemmel ellentétben
nem a helyet — tehat azt, hogy
Kossuth téri a lakas — kell meg-
fizetni a lakoknak, hanem a sokol-
dald szolgaltatast! Errél beszélge-
tink a hatodik emeleten Nagypal
Jozseféknél. A csaladfé az er6ta-
karmanygyarban dolgozik, a fele-
sége most odahaza van a harom
gyerekkel — Majd én is dolgozni
fogok, hogy rendbej6jjenek dol-
gaink. A régi egyszobas égrenyild
lakdsban sehogyan sem fértiink
el 6ten. Onnan el kellett jonnlnk
— mondja Nagypal Jézsefné. igy
fest harom csalad boldogsaga a
Kossuth téri Uj lakétombben- igy
szamolt be a,lakasfoglalasrél”la-
punk 1973 mdrciusaban.

Amikor a hetvenes évek elsé
felében vizhiany lépett fel a va-
rosban, az uj f6étéri épiletbe is
katrél hordtdk kannaval az ivé-
vizet.

A fiatalok el6tt is Uj és igényes
szbérakozasi lehetéség nyilt a Pa-

norama presszo révén. A teraszon
nemcsak helyi, hanem megyei vi-
szonylatban is egyik reprezenta-
tiv vendéglatdi létesitmény a

)
IJ'
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fétéren épiilt. Nevének kialaki-
tasaban az is kozrejatszott, hogy
az éplilet terasz-részérdl szép ki-
Iatas nyilik a varos kdzpontjara.
A 73 nyardn megnyitott presszo
este 22 6raig szerepelt zenés sz6-
rakozéhelyként. Ezen kivil gon-
doskodtak reggeliztetésrél és az
ételkinalatukban frissensiiltet is
felszolgaltak.

Az épiilet funkcionalitasa ab-
ban is megnyilvanult, hogy a
Kossuth, illetve a gordgkeleti
templom uralta, parkositott tér-
re néz6 bérlakasok mellett egy-
mas utdn nyiltak az lzletek az
alsé szinten, és sorra koltdzkod-
tek a f6téri Uj épllet arkadjai ala
- ekkor még nem hiresiilt el a Fe-
hérhaz elnevezés., A kivancsi sze-
mek maris gyonyorkddhetnek a
kellemes pasztellszin( falakban,
a mozaikberakdsos belsé burko-
latban és a fényesen csillogd mar-
vany padozatokban, az izléses
berendezésekben. Koltézkodik

5

I

az AFESZ ,Pet6fi" Kdnyvesboltja
is. A tagas helyiségekkel megol-
dédnak raktarozasi gondjaik. A
tanév indulasa el6tti nagy forga-

i1entes anMo

Az Elegancia iizlet kollektivdja 1973-ban (Forrds: Szentes élete régen ...)

lom mar az j tzletben bonyo-
16dik le. Sajnos a berendezések
szerelése késik, és ez hatraltatja
a miel6bbi koltozkodést. Hama-
rosan eltlinik a Kossuth térrél a
Termal Tsz viragboltja is. Ez az Uj
épuletben kap helyet, ahol gaz-
dag valasztékban kindlja szebb-
nél szebb virdgait névnapok
idejére” —irtuk lapunkban. A koz-
ponti gydgyszertar is 6t évtized-
del ezel6tt kolto6zott az épliletbe.

Férfi és nGi szovetkezeti fod-
raszat is megnyitotta kapuit az
épllettomb akkori Felszabadu-
14s utcai sarkén. A mozival szem-
kozti Uzletben a néi, a Kossuth
utcara néz6 oldalon pedig a férfi
részleg 1973-t6l az 2011-es be-
zarasdig generaciokat fogadott.
A Fehérhaz a szentesieket 61toz-
tette is: az Elegancia férfi-n6i di-
vataru 1973. oktéber 17-i nyita-
satol az egyik kozkedvelt tizletté
vélt. Az Uzlet- és lakétdmbben
azonban a varosi galéria atada-

saval egy nagyon szép, modern
ésjol hasznosithato,otthonnal”is
gazdagodott Szentes. A m{ivel6-
dési kdzpont kidllitoterme 1974,
aprilis 4-én nyitotta meg kapu-
it a Szentesiek Tarlataval, az in-
nepélyes megnyité beszédet dr.
Pogany O. Gabor, a Magyar Nem-
zeti Galéria féigazgatoja tartot-
ta. Az orszagos hird kidllitohely
2010-t6l viseli az egyik legjelen-
t6sebb szentesi festdmivész, To-
kacsli Lajos nevét, akinek mdter-
me és lakasa az épllet legfels6
emeletén volt.

Jellegzetes szinfoltja az épu-
letnek az a falmozaik, melyet
1977-ben készitett Eigel Istvadn
festdbmlvész murandi Uvegbdl.
Szintén a varoskép részévé valt
1973 6ta az a mészkd térplaszti-
ka, amely Kovacs Ferenc szobrasz
munkdja, s a kis templom el6tti
parkositott részen helyezték el.

JJermészetesen”a kdzponti he-
lyet uralé szocredl épiilettomb
kivaldéan szolgalta a varosi Un-
nepségek szénoklatait, a majus
elsejei felvonulasokon a tribiin
elétt elhaladni a felvonulasok
egyfajta csucspontjat jelentet-
te, az uttérék nyakkendéjiket
lobogtattdk a varosvezetdk felé.
Aztén kezdédhetett a majélis a
ligetben és az ifjusagi haz mel-
lett, sorrel, virslivel. Ezt a nosztal-
giat idézték fel 2014 &prilisdban,
amikor isingyen virslivel és sorrel
nosztalgidztak a résztvevék a Kiut
21 egyeslletnek a varosrehabili-
tacios projekt elemeként szerve-
zett Osszejovetelén. A féleg az
idésebb korosztalyhoz tartozé
emlékezdk a Fehérhaz emeletén
gylltek 6ssze, vagyis a triblin ko-
zelében. Tobben is felelevenitet-
ték a régi idék majalisait, igy Ka-
dar Jozsef, aki 15 éven at volt a
felvonulas bemonddja.

Merthogy a varoskdzpont re-
konstrukciéjanak részeként ke-
rilt sor a Fehérhaz teraszainak
felujitdsara is: akadalymentes
kozlekedést is biztosito Uj terasz-
burkolat készilt, melynek a Kos-
suth tér fel6li részén zoldtet6t
alakitottak ki. A balesetveszé-
lyessé valt mikéburkolatu terasz-
mellvéd-falak helyett a latoteret
vizudlisan megnyité tUvegkorlat
készilt. A Szt. Miklos tér egy ré-
szét elfoglalé ormotlan lépcsét
modern, szép kiviteld csigalép-
cs6 valtotta.
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HETI MENU:
Februar 20-24.

A menii: Z6ldbableves,
Milandi sertéshorda
B menii: Csiperkés krumplileves,
Csirkefalatok sajtmartdsban
parolt rizzsel

Desszert: Csikos palacsinta

HETFO

Amenii: Gulydsleves
Rakott krumpli

B menii: Tarkonyos
csirkebecsinaltleves,
Csirkemell szezamos bundaban,
meggyszosszal

Desszert: Babapiskotas
pudingkehely

KEDD

Amenii: Szarazbableves
Sertésporkolt piritott
tarhonyaval
B menii: Sajtos hagymakrémleves,
Grill csirkecomb rizibizivel

Desszert: Makos-meggyes
palacsinta

SZERDA

Amenii: Kertészleves,
Kapros turdval toltott karaj
hagymds tort burgonyaval

B menii: Magyaros gombaleves,
Bolognai lasagne

Desszert: Gyiimdlcsrizs

CSUTORTOK

A menii: Hisleves
Donati sertésszelet tésztaval

B menii: Gyiimélcsleves
Rantott zoldségek kukoricds rizzsel

Desszert: Vlaniliakrémes palacsinta

PENTEK

SZENTES, PETOFI U. 7/A.
MENU: 1650,- Ft
DESSZERT: 400,- Ft

Bovebb informacio:
WWW.GALERIAKAVEHAZ.HU

TELEFON: 63/311-729

Fizetni készpénzzel

vagy
bankkartyaval és

SZEP-kartyaval is
lehetséges.

nh

“Sconlos csaladiizol 3

Churros-Spanyol fank

Hozzdvaldk: A churros bevonathoz: 110 g kristalycukor, 1.5 tedska-
nél 6rolt fahéj. A churros tésztahoz: 1.5 tedskanal kristalycukor, 250 ml
viz, 0.5 tedskanal s6, 4 evékandl étolaj, 130 g buzaliszt.

A csokoladé szészhoz 100 g reszelt étcsokolddé (45-59%-0s), 125 ml
habtejszin (30-32%-0s). A stitéshez étolaj.

Elkészités: A bevonathoz sziikséges kristalycukrot keverjik 6ssze az
6rolt fahéjjal, majd tegyuk félre.

Egy kis labasban tegyk fel féni a vizet, cukrot, sét és az étolajat.

Mikor felforr, hiizzuk le a tlizhelyrdl, és keverjiik hozza a lisztet, mig
egy labdéva 6sszedll a tészta.

Egy széles labasban forrdsitsunk étolajat 180 C-ra. Egy csillagcsoves
nyomo6zsakbol nyomjunk minimum 10 cm hosszu csikokat a forré olaj-
ba, majd olléval vagjuk el a végét. Ne a tejszinhabhoz val6 6sszehajlé
végu csillagcsévet hasznaljuk, mert azzal nem lehet churros-t nyomni!
Az "egyenes tliskéj(i", égetett tésztdhoz valé csillagcsovet hasznaljuk.
Ha valakinek nem elég erés a habzsékja, vagy nincs megfelelé csillag-
csove, radda is lehet sodorni a tésztat kézzel és elvagni.

Addig suissiik 6ket, mig szép aranybarnak lesznek, és atsulnek. El6for-
dul, hogy nagyon frocsdg, igy olajfogd hélé hasznalata erésen javallott!
Arra s figyelni kell, hogy az olaj elég forré legyen, mert kiilonben soka-
ig kell stitni, hogy szint kapjon, és széraz lesz, mint a ropi.

Mikor kisultek, tegyiik 6ket szalvétara, majd az el6készitett fahéjas cu-
korba forgassuk bele. Ha csokiszoszt is készitlink hozza, ahhoz a csoko-
lddét forrdzzuk le a tejszinnel és keverjiik simara a szdszt.

= Egészségiigyi ligyelet

9 ératol 20 oraig.

Ugyeleti idében a gyogysze-
rész a.gyégyszertarban tartézko-
dik, csengetéssel hivhato.

Gy6gyszertdri készenlét ideje:
hétkoznap 20 ératélmasnap 7:30-
ig, szombaton 20 6ratol masnap
8 6raig, vasarnap 20 6ratol mas-
nap 7:30-ig (ha vasarnap utan Gn-
nepnap kovetkezik vagy tinnep-
nap utan vasarnap, akkor 9 6raig

A vegyes orvosi ligyelet mun-
karendje: hétkdznap 15 6ratol
reggel 7 6raig, hétvégén és in-
nepnapokon 7 ératdl 7 éraig (24
6ras) aVasarhelyi ut 30. szam alatt
tartanak tUgyeletet. Telefon: +36
30/113-6892, +36 63/400-712

Az ligyeletet és készenlétet

ellato gydgyszertar
februar 20 - 27.

Rakoczi tartakészenlét), innepnap 20 6r3-
, , tél masnap 7:30-ig (ha linnepnap
Gy ogy szertar utén vasarnap kdvetkezik, akkor 9

(Szentes, Rakoczi F. u. 71.)
Telefon: 63/313-618
Készenléti telefon: 70/249-1831

oraig).

Készenléti idében a gydgysze-
rész az adott telefonszamon elér-
het6 és indokolt esetben (stirgds-
Gydgyszertari ligyeletideje: hét-
kdznap 19 6ratol 20 6raig, szom-

ségi osztalyrol, orvosi tigyeletrdl
érkezé betegek esetén) legkésébb
30 perc mulva érkezik a gyogyszer-
tarba.

baton 18 6ratdl 20 6rdig, vasarnap
8 6ratol 20 6raig, innepnapokon

HOROSZKOP

Februar 17-27.

KOS Ne hagyd elkalandozni

[a agondolataidat, most észnél
kell lenned, minden pillanat-
ban.Hanem figyelsz oda, olyan hibat vét-

hetsz, amit kés6bb sokid6 és energia lesz
helyrehozni.

) BIKA Kellemes meglepetés

;‘:,-"‘ érhet, amikor kideriil, hogy

\ valami sokkal jobban all, mint

ahogyan azt remélted. Hasznéld ki ezt a

lehetdséget, és tegyél jelentds elérelépé-
seket.

IKREK Bizonyos kérdésekre

s vélaszokat kapsz majd, de

v ezek csak Ujabb kérdéseket

vetnek fel mas terlileteken. Most mar ne

nyugodjaddig, amig mindegyiknek a vé-
gére nem jarsz.

.~ RAKNe siirgesd a dolgokat,
( é} mert most id6re van sziiksé-
b 'f ged arra is, hogy elddntsd, te

mit akarsz valéjaban. Ne az

elsé benyomasra hallgass, ennél most
mélyebb indokokra lesz sziikséged.

((Ea\ kényelmesebbre fogd a

tempot, de kozben a kote-

lességeidrdl se feledkezz meg. Prébald ki-
alakitani az egyensulyt.

OROSZLAN Nagy a kisértés
ahéten, hogy kicsit lazits, és

SZUZ Ne akarj az arral szem-
ben Uszni, féleg, mert vannak
=)= olyanok, akik szivesen segite-
= nének neked. Azokhoz fordulj,
akik nyitott kapukkal varnak.
| |, MERLEG Van mogotted né-
£ L\: = hény nehéz helyzet, és most
is vannak még gondok, de
cserébe gy érzed, végre sikeriilt elérned
valamit. Az eredmény erét adhat ahhoz,
hogy folytasd az utadat.
¥ SKORPIO Kiilénds hireket
kapsz, amelyekre nem is sza-
mitottal. Az 0j informéacid uj
megvilégitasba helyeziadol-
gokat, és lehet, hogy néhany kordbbi dén-
tésedet is megvaltoztatja.
=z NYILAS Bintudatot érzel,
A amiért nem Ugy haladsz a
dolgokkal, ahogyan szerettél
volna, de igy is el6bbre jérsz, mint a leg-

tobben. Ne félj elismerni azt, amit eddig el-
értél.

BAK Nem fogsz tudni to-

f vabblépni addig, amig vala-
= mitle nem zértél. Ne kapkodj,
adj idét magadnak, és szand ezt a hetet
arra, hogy elvarrd az elvarratlan szalakat.

ViZONTO Kicsit elengeded ma-

" gadatahéten, ésugyan ez nyo-

|| mot hagyhat az eredményei-

den, mégis sziikséged lesz erre

a szlinetre. Probéld megtaldlni a belsé
nyugalmadat.

HALAK Minél jobban pro-
¥~ balsz ragaszkodni valamihez,
< 4 annél inkabb kicsuszik a do-

log a kezeid kézl. Probélj lazabban élni
hozza, mert mézzel tébb legyet lehet fog-
ni.
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In memorlam SZ|Iagy| Laszlo (1 950- 2023)

Szilagyi Laszl6, Szima, Szegva-
ron sziiletett, 1950. augusztus 28-
an, a csalad elsé gyermekeként.
A sziil6i haz szeretetteljes égko-
re, valamint a Dr. Bugyi Istvan ta-
nar urtél kapott sok bolcsesség,
a fiaival valé baratsag, az ottho-
nukban elt6ltott idé meghataro-
z6 volt gyermekkora szamara.

Géplakatos szakmat szerzett,
majd 2 év sorkatonasag kovet-
kezett. Hamarosan kidertilt, hogy
nem a rideg fém megmunkalasa
az 6 utja, hanem a lelkek finom
hangolasa a kiildetése. Erettsé-
gi vizsgat tett, majd Budapesten
kantori és hitoktatdi képesitést
szerzett. 1984-ben kotott hazas-
sagot, egy lanya és négy unoka-
ja szlletett, akiket minden reggel
6vodaba ésiskoldba kisért. M(ivé-
szember volt: verseket irt és ze-
nemuveket kompondlt. A Szent

GRECSO

EPRaSzTiAN
LAKras AR

Vdmos Miklés:
Palackposta

Kordokumentumok. Uzenetek
abbdl a multbél, amelybdl az a
jelen sarjadt, ami a holnapi mult
lesz. Itt-ott megrazé, am valame-
lyest rohejes. Hatha sokan van-
nak, akiket érdekel, hogyan is él-
tlink mi akkoriban, a nyolcvanas
években. Akik velem egyiitt vé-
szelték 4t azt az id6t, némi nosz-
talgiaval olvashatjak. Am sok-
kal tobben vannak a gyerekeink
és unokdink kortdrsai, szamuk-

Anna templom volt a lelki ottho-
na. Szivesen segitett masokon,
kedvelte az egyszerliséget.

Elete nem volt mindig kénnyi
és szenvedésmentes. Gyermek-
ként ésfelnéttemberkéntis érték
bantasok, csalddasok. Nem telje-
stlt minden dlma, példaul, hogy

K.. [ Y 4 / 4
onyvajanlo
ra torténelmi palackposta ez. Ki
nem kildott tuddsitonk jelen-
ti cimmel irtam 6ket, mert nem
mehettem ki. Ezekbél valogat-
tam annyit, amennyi egy karcsu
kdnyvbe befért. A fiatalabb olva-
sok kedvéért életemben el8szor
labjegyzetekben igyekeztem ma-
gyarazatokat flizni mind ahhoz,
ami szamukra taldn nem vildgos,
vagy nem olyan magatdl értet6-
dé, mint nekiink.

Grecso Krisztidn: Ldnyos
apa

Csalddi torténetek olvashatok
ebben a kdnyvben: a szilékrél,
akik nevelnek minket, vagy épp
a szulékrél, akikké valhatunk. Ho-
gyan hatdrozzdk meg a sajat gye-
rekkorunk torténetei a felnéttkori
vélasztasainkat? Meg lehet-e sza-
kitani a rossz mintakat, meg le-
het-e 6rizni a jokat? Hogyan lehet
érvényesen elmesélni, mekkora
boldogsag - minden nehézség el-

egy 50 fés gyermekkorus szolgal-
jon mellette az tinnepi szentmi-
séken. Mindazonaltal a legfébb
egyhdzi méltésagtol, XVI. Bene-
dek szentatyatél, tobb mint négy
évtizedes egyhazi szolgdlatanak
elismeréseként papai aldast ka-
pott. Az Ur kiilénés kegyelme,

lenére - apava valni? Grecso Krisz-
tidn torténetei mindig egy aproé-
sagbdl indulnak - legyen az egy
jatszotéri séta a kislanyaval vagy
egy kamaszkori emlék -, dm rend-
re olyan tavlatot keresnek, amely-
nek segitségével nemcsak a szer-
206, de az olvaso is megértheti
sajat sorskérdéseit. A nehéz té-
mak elmesélésén is atiit a der(, a
boldogsag keresése, amely min-
den ellenkezé hiresztelés ellené-
re nagyon bonyolult allapot.
Forras: bookline.hu

KEDVES SZULOK, NAGYSZULOK!

Tovabbra is varjuk az ujsziilott babak képeit Csaladi események rovatunkba a
szentesielet@gmail.com e-mail cimre vagy a www.szentesielet.hu oldalon!

-
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SzenteSen!

hogy csaknem utolsé szivdob-
banasaig aktiv lehetett: februar
1-én még temetésen szolgalt, az
azt kdvet6 hétvégi szentmiséken
énekelt és gyonyoriien orgonalt.
Februar 8-ra virradodra varatlanul,
de az otthondban hunyt el, meg-
kiméltetve taldn nagy szenvedé-
sektdl. Az utébbi hetekben-ho-
napokban gyakran mondta:
»Atydm, olyan szépen temetiink,
minden benne van”. December
végén az egyik temetésen lat-
tam, hogy megkdnnyezte azid&s
néni bucsuztatéjat. Meggydnt és
megaldozott. Lelke mélyén talan
mar késziilt a nagy utra...?!
+Magadnak teremtettél min-
ket, Uram, és nyugtalan a mi szi-
viink, amig meg nem nyugszik
Tebenned” (Augustinus). Laci
bacsi nyugtalan szive immaron
drékre megpihenhet az Ur keb-
Ién, s bizonydra az elsé sorban
all Isten gyermekeinek abban az
égi kérusdban, amelynek nem 50,
hanem 1000-szer és 1000-szer 50
tagja van. Elment hat koézilink
Kantor Ur, mi még itt vagyunk,
megannyi nyugtalansaggal a
szivinkben. Be kell téltenlink a
nagy Urt, amelyet maga utan ha-
gyott, megvalésitani az dlImokat,
amelyeket 6 mar nem érhetett
meg, s legféképpen pedig oda-
figyelni egymasra, a gondokkal
kiizd6 embertéarsakra, ameddig
tehetjik. ,Az élet 6rok bucsu-
z3s...6 barcsak tudnank tavo-
zaskor fényt hagyni, mint a Mes-
sias, 6 szent fényt hagyni volna
jo" (Mécs Laszl6) Laci bacsi, Szi-
ma, Kantor Ur, készonjiik, hogy
Isten kegyelmébél fényt hagytal
magad utan, ég Veled!
Dr. Gruber Laszl6 plébanos

Csaladi

esemeények

Hdzassdgot kétott: Nagy

Szabolcs Tihamér és Piti Gab-
riella.

Elhunyt: Kozak Janos (Szen-
tes), Kaszanyiczki Janosné (Ti-
hanyi Katalin) (Szentes), Torok
Bélintné (Kovacs Maria Mag-
dolna) (Szentes), Hajdu Ist-
van (Szentes), Molnar Laszl6-
né (Marcso Erzsébet Julianna)
(Szentes), Bihari Pal Ferencné
(Nagy Valéria Etelka) (Szen-
tes), Oberna Olivér (Szentes).
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Hering Viktor

lzgalmas mérk6zésen szer-
zett fontos pontot Pécsen a
metALCOM Szentesi VK férfi
vizilabdacsapata. A szombati
talalkozot kdvetden a mieink
kedden a Ferencvaros vendé-
gei voltak a Népligetben.

Oktober elején hazai kérnye-
zetben sima vereséget szenve-
dett a Szentes a Pécstdl, akkor
12-6-ra tudtak nyerni a vendé-
gek a ligeti uszodaban. Négy hé-
nap elteltével azonban véltozott
a helyzet, a metALCOM Uj veze-
téedzével késziil a bajnokifolyta-
tasra, a csapat megszerezte elsd
gy6zelmét, ezuttal pedig Pécsrél
rabolt pontot a Komlési-garda. A
csapatban bemutatkozott az Uj
igazolas, a kordbban a Miskolcot
erdsitd Biros Barnabas, aki végiil
harom talalatdval a Szentes leg-
eredményesebb jatékosa lett. Be-
mutatkozdsnak nem volt rossz...
A taldlkoz6 elején 2-0-ra vezetett
a Szentes, majd felvaltva estek a
golok, sét, a pécsiek elléptek két
taldlattal a mieinktdl, de 6-8 utan
is volt visszaut. Zsinérban harom
golt szerzett a csapat, vezettiink,
de a vendéglatok egyenlitd ta-

Hering Viktor

Az elmult hétvégén a maso-
dik kort rendezték a DunaLiga
elnevezésli nemzetkodzi néi
vizilabda kupasorozatban. Az
elsé forduléban - hazai meden-
cében - harom gyézelemmel
kezdett a Valdor Szentesi VK
csapata. Az akkori hibatlan tel-
jesitményhez most Gjabb ha-
rom gyo6zelmet toldott hozza
Matajsz Mark egyiittese, ezut-
tal Ujvidéken nem talalt legy6-
z0re a szentesi csapat. A Val-
dor a Vojvodina ellen 11-8-ra,
aRed Star csapataellen 13-9-re
tudott gy6zni, mig a vasarnapi
zaromérkoézésen a Partizan el-
len 17-5-re diadalmaskodott a
garda, igy tovabbra is éllovas-
ként varhatja a folytatast.

\
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63/311-563

ldlatdra mar nem tudtunk vala-
szolni, igy 9-9-es dontetlen lett
a taldlkoz6é végeredménye. —
Tudtuk, hogy a dinamikus és jél
szervezett Pécs otthondban ne-
héz lesz nyerni, mert itt minden
csapat megszenved - nyilatkozta
Komlési Péter, a metALCOM ve-
zet6éedzéje a klub kézosségi ol-
daldnak a talalkozét kovetden. -
Nekiink viszont nagy sziikségiink
volt mar a sikerélményre, a don-
tetlent is igy éltik meg. Biszke
vagyok a csapat teljesitményére
ezen a vérbeli rangadén. Mind-
két oldalon akadtak hibdk, de a
kiizdelem és a hajtas nagyon lat-
vanyos volt. A végén kullogunk

Kupa5|kerek és ki I
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A bajnoksagban szerdan este
a Ferencvarost fogadta a Szen-
tes, szombaton délel6tt 11 6ra-
t6l pedig Dunaujvarosban ven-
dégeskednek Kovér-Kis Rékaék.

Orémteli hir a csapat haza ta-

A0
oo 55 eues q Stentesi let. 1e

szerkesztdségiinket megt

még a tabelldnak, de sokat je-
lent a nemes ellenféllel szemben
megszerzett egy pont szamunk-
ra lelkileg.

Kedden este a Ferencvaros
vendége volt a Szentes, ahol ér-
telemszerien nem varosunk csa-
pata volt a favorit. A papirforma-
nak megfeleléen a zold-fehérek
magabiztosan, 14-9-es gy6ze-
lemmel tartottdk otthon a hé-
rom pontot, de a két egyuttes
céljai merében masok a jovére
nézve. Erdekesség, hogy az elsé
harom negyedet egyarant 4-2-
re nyerte a népligeti egylittes, az
utolsé nyolc perc viszont a miein-
ké volt, akik igy egy teljesen val-
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jardl, hogy a februar 10-én, a
Puskas Aréndban megrende-
zett Heraklész-galan a Héraklész
Program biiszkeségeit, a 2022-
ben kiemelked6 eredményt elé-
ré utanpdtlaskoru sportolokat

Pontszerzes Pecsen vereseg a Fradi ellen

lalhaté mérkézést hoztak 6ssze
a bajnoksag egyik legnagyobb
favoritjdnak az otthonaban. A
Szentes két legeredményesebb
jatékosa Vismeg és Biros Barna-
bas volt, mindketten két-két golt
szereztek. A metALCOM legkoze-
lebb jovo szerdan, februar 22-én
jatszik bajnoki mérkézést, akkor
az Eger egylittese lesz az ellenfél
a ligeti uszodaban. A férfiak mér-
kézését kovetden a Valdor Szen-
tesi VK is medencébe szill, este
20 6ratél az UVSE ellen jatszik Ma-
tajsz Mark csapata.

Férfivizilabda OB ., 14. fordulo
Pécs -
metALCOM Szentesi VK 9-9
(1-2,4-3,2-1,2-3)

A szentesi gdlszerzok: Biros
B. 3, Chilké, Métydk, Heged(is,
Fiilop, Bozo, Gusarov

Férfivizilabda OB ., 15. fordulo
Ferencvaros -
metaLCOM Szentesi VK 14-9
(4-2,4-2,4-2,2-3)

A szentesi golszerzok: Vismeg,
Biros B. 2-2, Matyok, Fiilop,
HajdU, Tapaszto, Gusarov

és edzbiket dijaztak. A 2022-es év
legjobb csapata a klasszikus néi
csapatsport kategériaban a vilag-
bajnok U16-os néi vizilabda-vélo-
gatott lett, amelynek tagjaiként
a Szentesi Vizilabda Klub két ja-
tékosa, Horvath Zsofi és Varga
Nora is elismerésben részesiilt.
A lanyok felkészitdje Szentesen
Oltyan Gyula és Bravik Fruzsina
volt.

Néi vizilabda OB .,
12. fordulé
Valdor Szentesi VK - Fe-
rencvaros 8-21
(2-6, 2-6, 0-5, 4-4)
A szentesi golszerzék: Varga
V. Hevesi, Bonca, Toth F, Dan-
kina, Benedek H.

gyen olvasonk 1003-banis!

alalja afehér haz emeletén,

ott.
a Kossuth tér 5 szama alatt, hétkoznapokon 8 6516 ora koz
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Evadkezdés hat orszagos bajIIOkl clmmel

Az idei évad els6 versenye a tancosoknal a Szoldance Kupa
Hattanc, Nyolctanc Orszagos Bajnoksag és Klubkozi Tancver-
seny volt, melyet februar11-én, Szolnokon rendeztek. A Szilver
Tancsport Egyesiilet népes mezénnyel indult a megméretteté-
sen, ahol eredményesen inditottak az évet: hat orszagos bajnoki
cimmel és szamos dobogds, illetve dontés helyezéssel.

Orszdgos Bajnoksdgok eredményei:

Gyermek | EHattanc: 1. Magyar Benett Zoltan-Bir6 Anna, Gyermek
II. E Hattanc: 1. Oszlanczi Mihaly Péter-Laszl6 Léna, 2. Vigh Aron-Cza-
koé Molli 2.hely, 4. Fabjan Zsolt-Kardos Emma Lili, 6. Gal Déniel-Téth
Viktdria Gyermek I D Nyolctanc: 3. Petd Daniel-Dorogi Noémi Kitti Ju-
nior | E Hattanc: 1.Kajla Aron- Lukacsik Lilla, 2. Té6th Milan Tegze-Cza-
ko Liza, 4. Mayer Gabor-Barath Enikd, 6. Kovacs Gabor-Berkes Niko-

letta, 8. Kiss Nikolasz David-Tarjan Mira
Junior I D Nyolcténc: 1. Antal Bence Dominik-Békési Csenge(Szol-

dance TSE)

Junior Il E Hattanc: 1. Németh Barnabas-Ondrék Anna Doroty-
tya(Szoldance TSE), 3. Kis-Albert Szilard-Agoston Noémi, 4. Szamos-
kézi Addm-Nemes Daniella, 9. Csibran Rébert Kornél-Korsés Lilidna

A
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Junior Il D Nyolctanc: 1. Sipos Marcell-Varga Lili (Szilver TE), 2. Peté

Daniel-Varga Jazmin (Szilver TE)

Klubkozi versenyen is remekeltek a szilveresek.

Junior | D standard: 1.,
ge( Szoldance TSE)

latin 2. Antal Bence Dominik-Békési Csen-

Junior I D standard: 1., latin 7. Polényi Kevin-Hajnak Réka

Junior Il C standard: 1.,

latin 6. Pet6 Zoltan-Pintér Ménika Maria

Ifjusagi B standard: 3. Vajjon Bence-Bulydki Lili, 4. Potar-Béta Za-

lan-Bata Indira Zoé

Ifjusagi B latin: 7. Fehér Dominik-Fehér Violett

Felnétt C latin: 5. Potar-Béta Zaldn-Bata Indira Zoé
Feln6tt B latin: 7-8. Besenyi Norbert-Besenyi Adél

Ezen a hétvégén Csongradon folytatddhat a sikerszéria: a Saghy
Mihaly Szakkozépiskola és Technikum ad otthont két napon ét a
tancsport hazai elitjének. Februar 17-én, pénteken mivészeti is-
kolasok versenyét rendezik, mig 18-an, szombaton délelétt 10-t6l
nagyjabol 19 éraig benépesiil a parkett: felnétt-ifjusagi tiztanc,
junior standard, szenior tiztanc és profi ranglista-versenyek, vala-
mint klubkozi tancverseny szerepel a programban.

Koncz ujra Szentesen, pontot szerzett a Kinizsi

Dontetlennel folytatta a me-
gyei els6 osztalyu labdaru-
g6 bajnoksagot a Szentesi Ki-
nizsi SZITE csapata. A mieink
Algyon értek el 1-1-es dontet-
lent, szombaton pedig a Sze-
ged-Csanad Grosics Akadémia
egylttesét fogadjak a Pusztai
Laszl6 Sporttelepen.

Nagy volt a jovés-menés a Kini-
zsinél a téli sziinetben, tébben ta-
voztak a csapattdl, de tiz jatékos
érkezett is a gardahoz, akik kozil
azonban egyel6re nem mindenki
tudott palyara lépni szentesi szi-
nekben, nekik folyamatban van
az atigazolasuk. Ott volt viszont a
kezd6csapatban aza Koncz Zsolt,
aki kordbban jatékosként, majd
jatékos —edzdéként is segitette a
Szentest, és ezuttal is fontos fel-
adat hérult rd a védelem 6sszefo-
gasaban. B6 negyed éra eltelté-
vel Dovics révén szerezte meg a
vezetést a Kinizsi, és a félid6 hat-
ralévd részében is a mieink domi-
naltak, g6ltazonban nem sikertilt

szereznie a Szentesnek. A fordu-
last kévetéen viszonylag gyor-
san egyenlitettek a hazaiak, akik
a talalkozé hajrajaban tébbszor
is veszélyeztették Kotvics-Var-
ga kapujat, dm ujabb talélatot
nem sikerilt elérnitk, igy maradt
az 1-1-es dontetlen. — Alaposan
megfiatalitott csapattal l1éptiink
palyara szombaton - kezdte ér-
tékelését Sallai Rébert, a Szentesi
Kinizsi SZITE vezet6edzbje. - Tobb
16 esztendds labdarugonk is a
kezdb6ben kapott helyet, ennek
ellenére az els6 45 percben a mi
akaratunk érvényesiilt, taktiku-
san, fegyelmezetten jatszottunk,
golt 16ttiink. A masodik félidé-
ben a hazaiak kerultek félénybe,
de helyzetek eléttiink is adodtak,
még az utolsé pillanatokban is. A
mérk6zés egészét tekintve igaz-
sagos pontosztozkodassal zarult
a talalkozo.

Tobb uj labdarugé igazolt visz-
sza Szentesre, olyanok is, akik ko-
rabban tavoztak a klubtdl. A ter-

vek kdzott szerepeltVincze Zoltan
leigazolasa Kunszentmartonbdl,
és bar edzémérkézésen palyara
lépett a Kinizsiben, mégsem si-
keriilt megegyeznie egymassal a
két egyesiiletnek a jatékjogat il-
letéen. Koncz Zsolt viszont jott,
és a KESZ-St. Mihaly-Szeged néi
csapatanal valé edz6skodés mel-
lett véllalta a szereplést a Kinizsi-
ben. Erkeztek jatékosok a Csany-
telekbdl, a Kunszentmértonbol és
a megszliné Szegvarbdl is, koz-
tuk Puhala Krisztian, aki korab-
ban szerepelt a Kecskemétben
és a Honvédban is. Szombaton,
a Szeged-Grosics ellen akar mar
palydra is Iéphetnek az uj igazo-
lasok. A taldlkozo esélyese termé-
szetesen a Grosics, de nem feltett
kézzel |épnek pélyara a mieink. —
Még nem tartunk ott, ahol leen-

do ellenfellink, de az elmult hét-
végén bebizonyitottuk, hogy ez
a fiatal garda - kiegésziilve a ru-
tinos labdartagokkal - megfelel
edzésmunkaval, kell6 fegyelem-
mel, akarattal, képes felvenni a
versenyt a jobb képességl csa-
patokkal szemben is — mondta
Sallai Rébert. — Hosszu tavu ter-
veink vannak ezzel a gardaval, és
mi még az ut elején jarunk.

A Szentesi Kinizsi SZITE szom-
baton 14 érakor a Szeged- Csanad
Grosics Akadémia egylttesét 1at-
javendégiil itthon, a varosi stadi-
onban 14 6ratél, szerdan este 19
oratol pedig az algyéi sporttele-
pen a Szegedi Vasutas vendégei
lesznek Szarvas Jozsefék. A Kini-
zsi jelenleg a 12 csapatos elsé osz-
taly tizedik helyén 4ll, 13 ponttal.

Hering Viktor

Labdarigo, Csongrdd-Csandd megyei elsé osztdly, 17. fordulo
Algy6 SK - Szentesi Kinizsi SZITE 1-1 (0-1)
A szentesi gdlszerzd: Dovics (17.p.)




Latogatas a Szentesi
Veteranjarmii

és Régiség Muzeumban

Hazigazda, tarlatvezet:

Gyuricza Rébert
gylijtemény tulajdonos

Programunkon a kiallito teremben XX, szazadi
feldijitott jarmiivek kerékparok, segédmotorok,
nagymotorok és mas regi targyak lathatok,
tovabba régi feldjitott autok fotdi,

Zorkoodls tr, chresgts!

amik jelenleg nem ferlek be a kiallitd terembe. zenés vigjaték - Showperett
ket felvonasban

2023, febudn 24 1900

Helyszine: G600 Szentes, Petdfi ulca 1.

2023. februar 18.
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A vipokara

8 SZENTES ...
Miivelodesi és Ifjusagi Haz
MARCIUS 26. VASARNAP 16 ORA
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t’-:ﬁ!mul ml& Online : TIXA.HU WWW.APACUKAHU




