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Fészerkesztéi ajanlo

Egy meghato pillanatnak le-
hettek részesei azok, akik jelen
voltak Gergely Szilveszter pol-
garmesteri kitlintetésén a leg-
utébbi testileti Gilésen, janudr
26-an a varoshéaza disztermé-
ben. Munkdja kiemelked6 és
példamutato, 50 éve gépjar-
mU-szakoktatd. Ma is aktiv, fa-
radhatatlanul dolgozik. A Profi
Autdsiskola, ahol oktatja a ta-
nulékat, tiszteletbeli, 6rokos
tagga valasztotta. Eletutja-
rél mesélt a Szentesi Elet va-
rosi hetilapnak. Fogadénapot
tartottak a varos vezetdi, akik
nyilatkoztak arrél, hogy milyen
témakban keresték fel 6ket a
szentesi lakosok. Az orvos va-
laszol sorozatunkban a gyere-
kagy témajaval foglalkozunk
részletesebben. Az Arcképek
Szentesr6l sorozatban dr. Gru-
ber Laszl6 katolikus plébanos
életutjat ismerhettiik meg, és
kiallitason is jartunk az Art Pin-
cében. Gratiszként sikerkép-
zést biztosit tanuléinak a Szen-
tesi Agazati Képzékdzpont az
elméleti és szakmai képzése-
ken felll. Errél az 5. oldalon
olvashatnak. Az Ujpest ellen
bizonyithat szombaton a Me-
talcom Szentesi VK férfi vizilab-
dacsapata, és hirt adunk arrol
is, hogy vilagcsucs sziiletett a
Dr. Rébeli-Szab¢ Jozsef Varosi
Sportuszodaban.

Kellemes lapozgatdst!
Halupa Eszter

elet

Parbeszéd a fiatalokkal
i

Elkezdte iidvozlé korutjat
a szentesi kozépfoku oktatasi
intézményekben Szabé Zoltan
Ferenc, Szentes varos polgar-
mestere, Pasztor Antal képvi-
seld, a Varosfejlesztési és Ide-
genforgalmi Bizottsag elnoke,
valamint azIfjusagi és Sportbi-
zottsag eln6khelyettese, Vido-
vicsné Molnar Zsuzsanna koz-
miivel6dési, civil, ifjusagi és
esélyegyenldségi referens.

Céljuk, hogy tudvozoljék a va-
rosban azokat a fiatalokat, akik
2022 szeptemberében kezdték
meg tanulmanyaikat Szentesen,
de nem helybeli lakosok. Erezzék
a varos nyitasat feléjiik és egy ko-
tetlen beszélgetés formajaban el-

mondhassak, mit tapasztaltak a
varosrél ezalatt a parhdnap alatt,
mi a j6 és mit hianyolnak.

Az elsé fogadointézmény az

Alfoldi ASZC - Bartha Janos Ker-
tészeti Technikum és Szakképzé
Iskola volt, ahol igazén j6 hangu-
latu és Oszinte beszélgetés ala-
kult ki.

Jelentkezz, ha Balogh Bélanal kajakoztal!

Dardk Jozsef

Szentes sportéletének, koze-
lebbrdl a kajak-kenu sportnak
egyiklegendas, meghatarozo alak-
ja volt Balogh Béla (1940. julius 9.
-2004. aprilis 21.). Azért, hogy neve
ne meriiljon feledésbe, a Szentesi
Spartacus edzdjének néhany ta-
nitvanyaban felvetédott, hogy
Balogh Béla-emlékturat szervez-
nének, valamint egy emlékhelyet
alakitananak ki. Ezért varjak azo-
kat a régi sporttarsaikat, akik a 60-
as, 70-es vagy a 80-as években fog-
tak evez6t, vagy lapatot a keziikbe
Béla iranyitasa alatt.

- Annyira sokat kdszénhetlink
mi neki, leginkdbb a Tisza és a sport
szeretetét — kezdte Csurgai Erika a
visszaemlékezést egykori, kedves
edzdjére. A szentesi holgy inditot-
ta el nemrégiben néhany sporttar-
saval a toborzast. — Nagyon szeret-
tiik 6t, mindent elintézett ésigazan
jol dsszetartotta a kdzosségiinket.
Azt gondolom, szerettiik is csinal-
ni a sportot, nyilvdn nem muszéj-
bél tekertiink ki a kis campingbicik-
linkkel, naponta kétszer a Tiszara,
amikor még kerékparut sem volt.
A tarsasdg is remek volt, mindenki
nevében mondhatom, s volt, hogy
az idésebb generécio vissza-visz-
sza jart, igy ismerhettiik meg mi is
Gket. Mar évekkel ezel6tt megfo-
gant az 6tlet egy évente ismétlédé

talalkozora, és egy emlékhely kiala-
kitasara.

Erika létrehozott egy Face-
book-csoportot, ezzel a széveggel:
.Keressiik a Szentesi Spartacus egy-
kori kajakosait, kenusait, s ha tagja
voltdl a sportkdzdsségnek, talalkat
szerveziink, emlékhelyet szeret-
nénk létrehozni Balogh Bélanak,
a szentesi kajak-kenu élet megha-
tarozé személyiségének.” Mar ro-
vid id6 elteltével megallapithatd,
hogy a céljuk teljesithetd lesz, egé-
szen jol haladnak a toborzassal. -
Sikertilt mozgésitani az egykori ka-
jakos-kenus kozosséget. Jonnek a
fényképek, magukra ismernek -
mondta Erika.

Csurgai Erika boldog, hogy szer-
vezésiiknek kdszonhetéen hama-
rosan, taldn a nyaron ujra talalkoz-
hatnak a régi sporttarsak. Bizony

mar a 45 évestdl akar 70 évesekig is
vannak kozottlik, az utolsé turnus
nem is biztos, hogy ismeri az els6-
ket, akik a koruk alapjan a szlleik
lehetnének, mosolygott Erika. Neki
1985-t61'90-ig tartott a kajakos id6-
szak.- A versenyek, az edzétaborok
megannyi emlék! Sokat jartunk Ti-
szakécskére, a Velencei-téhoz, de
ez nem am széllodat jelentett, ha-
nem satrazast! — kdzolte viddman.
Olyan is volt, hogy teherautéval, a
felszereléstikkel dugig pakolt pla-
tén utaztak a versenyekre.

Az egykori tanitvanyok szeretnék
az anyagiakat el6teremteni a tiszai
csonakhaznal 1étesitendé emlék-
helyre, ahol évente taldlkoznanak.
Mivel nem mindenki fog mar tudni
kajakba Ulni vagy kenuba térdelni,
QR-koédos tavokat egyénenként le-
het teljesiteni, tirakenuban evezve
vagy akar sétalva, ki mekkora tavot
vallal be. Este pedig bogracsozassal
egybe kétve mehetne a nosztalgia-
zas, mécsesgyujtassal.

Akik a toborzas otletgazdai-
hoz hasonléan rengeteg kellemes
emléket 6riznek Balogh Bélardl, il-
letve szivesen taldlkoznanak az
egykori sporttarsaikkal, a sparta-
cuskajakkenu@gmail.com e-mail
cimen jelentkezhetnek, de csatla-
kozhatnak a Spartacus kajak-kenu
Facebook-csoporthoz is.

(Balogh Béldra lapunk 11. olda-
ldn folytatjuk az emlékezést)
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Onkormanyzati akcibkamera segitette a tettenérést

Halupa Eszter

Szabo Zoltan Ferenc polgarmester és Kiss
Csaba alpolgarmester is megtartotta foga-
ddorajat a hivatali helyiségében januar 25-

én. A lakosok kérései, észrevételei mellett
ros mobil akciokameraja segitette a rend-
Orség munkajat.

Szabo Zoltdn Ferenc lapunknak elmondta,
szocidlis bérlakasokkal, lakastiggyel kapcsolat-
ban keresték fel. Hoz-
den ugyet kezelnek, f} ‘
amellyel kapcsolat-
szeretne vételi ajan- a8
latot tenni egy volt
onkormanyzati tulaj- /
don. A polgarmester
tovabba kéri azokat,
rik, jelenjenek meg a Szentes Varosi Szolgélta-
t6 Kft-nél. Id6skoruak jaradékara vald jogosult-
sag kapcsan kért segitséget egy iddés holgy, aki
szeget, 4ll a kormanyhivatal hatarozataban. Ez
nem az 6nkormanyzat hataskore, viszont a pol-
garmester prébalta megnyugtatni az idés hol-
is megélhetési problémékhoz vezethet. - Sze-
retném felhivni a figyelmét az olvasoknak arra,
hogy a jogosulatlanul felvett anyagi forrasra fi-

arrdl is beszamoltak, hogy legutébb a va-
hogy sikeres volt a fogaddéra. A legtobben a
zatette, hogy min-

2.
ban felkeresik. Egy ar '-,ﬁ nd
szolgalati lakasra, ami
akik szocidlis bérlakas meghosszabbitasat ké-
hosszu ideje jogosulatlanul vette fel ezt az 6sz-
gyet, aki szamara a torlesztérészlet kifizetése
gyeljenek, hiszen a térvények és jogszabélyok

Halupa Eszter

A Szentesi Agazati Képzo-
kozpont (SZAKK) nagy hang-
sulyt fektet arra, hogy tanulé-
ik a szakmai ismeretek mellett
olyan képzésben is részesiilje-
nek, amely segit eligazodni és
érvényesiilni a szakmajukban,
megtanulhatjak a jol miik6dé
vallalkozas alapjait. A ,Siker-
képzés” programban 75 hallga-
to vett részt, akik januar 30-an
vehették at a képzést tanusito
okleveleiket a Szépészeti Okta-
tokozpontban.

5L

altal vissza kell ezeket az 6sszegeket fizetni -
hivta fel a figyelmet. Hozzatette, hogy hama-
rosan elindulnak a kiltertileti utak fejlesztései,
a kivitelez6 az id6jaras normalizalasara var. Az
egyiknél érintett 5nkormanyzati teriileti szom-
széd kereste fel a fogadénapon, akinek a keri-
tése rossz helyen van. A keritést a valédi telek-
hatérra kell visszahelyezni. A palyazatok kétnek
benniinket, szakértéi csoport ellendrzi. Tovab-
bd az egyik népes civil szervezet elndkasszonya
is meglatogatta, aki a Méricz Zsigmond Muive-
16dési Hazbol koltozott ki, a Szentesi Mivelddé-
si K&zpont biztositotta a tovabbi helyszint. Volt,
aki a tarolasban, és volt, aki az Gj helyszin meg-
kozelitésében, parkolasban kérte a segitséget.
Nagyhegy kornyékérél jeleztek jarhatatlan
utat, illetve egy programszervezé is felkeres-
te aktudlis témakkal foglalkozé el6adasokkal
kapcsolatban.

Kiss Csaba alpolgarmester lapunknak el-
mondta, hogy a fogadéréjan leginkdbb a va-
rost érint6 témakban keresték fel. - Volt, aki a
Somogyi-Uj utcai kézparkban 1évé padok fes-
tésével kapcsolatban jelentkezett, illetve volt,
aki a tizemeletes el6tt [év szelektiv hulladék-
gyUjté rendezetlen kornyékét jelezte, amely-
ben egybdl tudtam segiteni - részletezte Kiss
Csaba. Az alpolgarmester tovabba elmondta,
hogy szivesen hasznaljak azokat a kozkifolyd-
kat, kutakat, amelyeket megmentettek az el-
mult idészakban. - Van ilyen artézi kut Vecseri
fokon is, illetve a Gerecz-ténal. Szivesen jar-
nak oda az emberek vizért, akar ballonokkal,
kannakkal is. Ebben nincsen semmilyen vegy-
kezelés, mindezek mellett bevizsgalt kutakrol

van sz6 - magyarazta.
Kozvilagitast kértek a
kutak kérnyezeténél,
illetve padok kihelye-
zését, ahol megpihen-
hetnének. A kertvéro-
si forgalomkorlatozas
tigyében is megkeres-
ték. — Sajnos mdr ott
tartunk, hogy a fekvé-
renddérok elhelyezése és felszedése hetente val-
tozik— mesélte ironizalva a helyzetet. Hozzétet-
te, hogy tényleges forgalomlassité hatdsavana
fekvérenddrnek, viszont a kornyezetében él6k
zajhatdsokra szamithatnak. A kertvaros pedig
pihenéovezet, ahova sokan pont azért koltéz-
nek, hogy a varos nagyobb forgalmatél tavol
toltsék a mindennapokat. - Megértem a prob-
|émat, viszont szivesebben kelek fel tizszer is
akar ilyen zajhatdsra, mint a ment6 sziréndjara
egy kozuti balesetkor. Tovabba lapunknak el-
mondta, hogy béviteni kivanja a varos mobil
kamerarendszerét Gjabb 5 kameraval, igy mar
15 allna a rendelkezésiikre. Eredetileg az ille-
galis hulladékgyijté szigetek megsziintetésére
és a rend fenntartdsara vésarolta a varos az ak-
cidkamerakat, azonban nemrég bebizonyoso-
dott, milyen nagy segitséget nyujtott abban a
tettenérésben, amikor két fid prébalt meg kira-
bolni egy asszonyt Szentesen. - A felvétel révén
sikeriilt a két elkdvetét elkapni, igy a rendér-
ség munkajat is tudtuk segiteni. Bizom abban,
hogy a kamerak a rendérség kamerarendszeré-
vel egyttt azilyen jellegti blincselekmények, il-
letve azillegalis hulladéklerakas terén is vissza-
tartd erével birnak - zarta gondolatait.

AKK, ahol a sikerképzés gratisz

Tonomar Zoltan, a SZAKK ope-
raciés projekt-és kommunikaci-
Os vezetbje az oklevél atadason
elmondta, hogy kilenc 4gazat 18
szakmajaban oktatnak, ahol a hall-
gatok szama megkozeliti a hatszaz
fét. Ehhez negyven f6s professzi-
onalis oktatdi csoport biztositja
a hatteret. Kiemelte, hogy a Téth
Jbzsef utcai oktatdkdzpontjukban
az épitészet szakmat tanuldknak
biztositjak a gyakorlati helyet, az
emeleti részen elméleti oktato-
termeket alakitanak ki. A fejl6-
désiik folyamatos, jo kapcsolatot

apolnak a kérnyez6 kozépiskolak-
kal, szakképzési centrumokkal, és
varhatéan novemberben, Szege-
den is megnyitja kapuit a szépé-
szeti oktatékdzpontjuk.

Szab6 Zoltan Ferenc polgar-
mester is kdszontotte a jelenlé-
véket és a SZAKK folyamatos fej-
|6dését méltatta. Kitért a szakmak
megbecsilésére, és arra, hogy
mindannyian tapasztalhattuk,
mekkora sziikség van a jol képzett
szakemberekre. Milyen az, amikor
hénapokat, vagy akar fél évet kell

varni egy-egy munka elvégzésére.
- Egy teleplilés esetében fontos,
hogy milyen szakértdi garda all
rendelkezésre - tette hozza. Ne-
hezen viseli a lepusztult éplletek
latvanyat a varosban és megelé-
gedéssel tolti el, hogy a Téth J6-
zsef utcai képzbékdzpont épilete
megtelt élettel, és tovabb halad-
nak az uton. A Méricz Zsigmond
Muvel6dési Haz feltjitdsdban is
bizik a polgdrmester.

Bocskay Istvan, a Sikerképzés
programvezetdje lapunknak el-

mondta, hogy a marketing, kom-
munikacio és a gondolatformalas,
amellyel a képzésen részleteseb-
ben foglalkoznak. — Hidba tanul
meg valaki kivaléan egy szak-
mat, ha nem tudja eladni azt a
terméket, szolgaltatast, amit kép-
visel. Alapvetd értékesitési isme-
reteket sajatithatnak el - magya-
razta Bocskay Istvan. Hozzatette,
hogy az 6rak interaktivak, a dia-
kok leginkabb a konfliktuskeze-
Iésre voltak kivancsiak és a szitu-
acidés gyakorlatok sem maradtak
ki a sikerképzésbdl.
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Kozel 100 milli forintert kell felujitani a talalokonyhakat

Palicska Irén

Januar 26-an tartotta ez évi
elsd, rendes lilését a képvise-
16-testiilet. A harom és fél 6raban
16 napirendi pontot targyaltak a
varosatyak. Sz volt tobbek ko-
z6tt az altalanos iskolak talalé-
konyhainakfelujitasarol, Szentes
Varos Napjarol és egy uj termel6 -
visszasajtol6 termal kutpar léte-
sitésérérol is.

Az Ulés elején Gnnepélyes kere-
tek kdzott adta 4t polgdrmesteriel-
ismerését Szabé Zoltdn Ferenc az
50 éve gépjarmUioktatoként dol-
goz6 Gergely Szilveszternek ki-
emelkedd és példamutaté mun-
kassagdért. Az linnepség utan
kovetkezett a varosvezetd besza-
moldja a két Ulés kozott tortént
eseményekrél. Elhangzott, tobb
mint egymillidrd forinttal lesz
tobb Szentes m(ikddési koltsége
ebben az évben, de hénapok 6ta
azon dolgoznak, hogy a forrasokat
megtaldljak ra. A polgdrmester si-
keresnek nevezte atargyaldsokata
2023-ra vonatkozdé rezsitdmogata-
si lehet6ségekrdl, az intézmények
mindent megtettek, elkészitették
a takarékossagi intézkedéseket,
a kormany éltal megitélt 6sszeg
pedig 279 milli6 forint. A Pendo-
la-tgy lezarult, a 240 millié forin-
tot atutalta a varos, és a kormany-
tél tdmogatasként kozel 145 millio
forintot kaptak. [gy 6sszességében
t6bb mint 600 millié forint folyt be
azelmultidészakban a varos kasz-
széjaba.

Antal Baldzs Tibor szerint sok-
kolta a lakossagot a szocialis bér-
lakasok bérleti dijanak emelé-
se. Hornyik Ldszl6 Kdroly utalt a
Szentes TV Zsohér Arpaddal ké-
szllt interjljara, hozzétéve, hogy
a Petéfi Szallo relikvidi Zsohar tu-
lajdondba kerdiltek. Kérte a polgér-
mestert, hogy érjék el, a vallalko-
z6 adja vissza ezeket a relikvidkat
a varosnak. Megemlitette, hogy
tobbekkel beszélgetett a szentesi
szlilészetrd|, és lettek volna jelent-
kez6k az osztélyra, csak a kaotikus
allapotok miatt nem akartak jonni.

A polgérmester Antal Balazs Ti-
bornak adott valaszaban kifejtette,
sokat tettek azért, hogy legalabb
részt vehessenek a rezsikompen-
zaciés targyaldson. - Covid, a
sportcsarnok leégése, energiaval-
sag, haboru. El se tudja képzelni,
mennyit kell azért dolgozni, hogy
ez a varos legalabb talpon tud-
jon maradni. Felelésségteljesen
dontottiink, nem bocsatottunk el
munkavallalékat. Racionalis don-

téseket hoztunk - hangsulyozta
Szab6 Zoltan Ferenc.

Kiss Csaba Istvdn alpolgarmes-
ter hozzatette, a lakbérek emelése
senkit sem érintett pozitivan, majd
részletes tjékoztatét adott a bér-
leti dijakkal kapcsolatban. A raszo-
rultsagi hatarokat is modositottak,
ha az egy fére jutd jovedelem nem
ériela230410forintot, tovabbi lak-
bérkedvezményt kaphat a laké. - A
varos megtartotta a kellé szocialis
érzékenységét, a jelenlegi lakbérek
a piaci dijak harmadat sem érik el -
emelte ki valaszéban.

KrauszJdnosné tovabbi téjékoz-
tatdst var a megyei Voroskereszttdl,
hany gyermek és feln6tt menekdlt
érkezik a varosba. Agdcs Ldszl6-
né azt emlitette, hogy felroppent
a hir, miszerint a Rigé iskolat atkol-
toztetik, de ez sajnos mindezidaig
nem tortént meg. Hornyik Laszl6
Kéroly a Bugyi-emléktabla felujita-
sat kérte. Sziics Gyorgy felhivta a fi-
gyelmet a Villog6 utca és a Teme-
t6 utca paros oldalanak fogalmas
szakaszara, ahol tonkrementek a
jarolapok. Tébbszor fordultak hoz-
za ezzel a problémaval, tette hoz-
z4. 1000 méter jardaszakasz felujita-
sat tartalmazza azidei koltségvetés,
mondta a varosvezeto.

Janudr 1-t6l valtozasok torténtek
a helyi ipar(izési adoban, Bujdosé
Tamds arra kérte az dnkormanyza-
tot, hogy hirlevélben tajékoztassak
errdl a véllalkozokat. Rébeli-Sza-
bé Tamds jelezte, hogy a Lavotta
utca kornyéke Ujra szemétlerako-
va kezd valni.

A 3.s5zdmu napirendi pontban az
értékesitésre kijelolt telkek, ingatla-
nok drainak Ujbdli meghatarozasat
targyalta a testilet. Pdsztor Antal
azt kérdezte, hany gazdatlan ingat-
lan taldlhaté a vérosban, és mit le-
het vellk kezdeni. Bar nyilvantartas
nincs, egy évekkel ezel6tti infor-
maci6 szerint, korllbelll 600-700
olyan ingatlan lehet, amit nem lak-

nak, mondta a polgarmester.

A tdlalékonyhdk
felujitdsa

Napirenden szerepelt az dltala-
nos iskoldk talalékonyhainak fel-
Ujitdsa, melyeket szeptember 2-4n
vettek at a tankerilettdl. Pasztor
Antal megjegyezte, sok milli6 fo-
rintba keril a feltjitasuk, ennek
ellenére a bizottsag tdmogatja az
eléterjesztést. Mora Jozsef hozza-
tette, az 5nkormanyzat 10 évvel ez-
el6tt rendben adta at a tankeriilet-
nek a konyhékat, ezek azonban ez
id6 alatt teljesen leamortizalodtak,
semmilyen feldjitast nem végeztek
el rajtuk, a rendbetételiik most a
100 milli6 forintos nagységrendet
is elérheti. A képvisel6 kérte, hogy
a koltségbdl a tankerilet is vegye
ki a részét, de ugy gondolja, hogy a
tankeriilet ebben nem partnere az
onkormanyzatnak. Azt javasolta,
hogy el6szor forduljanak az orszag-
gyilési képvisel6hdz, majd pedig a
Belligyminisztériumhoz. A polgar-
mester is reagélt a témara. 27 mil-
li¢ forintba kertil a két talal6 kony-
ha miikddtetése a Koszta és a Dedk
iskoldkban, a Klauzal iskola tanul6i
pedig a szomszédos kdzponti kony-
han ebédelnek.

A Szentes Vérosi Nap idépontja-
nak megvéltoztatasa a polgdrmes-
ter el6terjesztése volt. Mas tele-
pllések is tartanak varosnapokat,
ezzel is er6sitve a lakossag iden-
titdsat. A HACS pélyéazatén pozitiv
elbiralasban részesiiltek, de Szabd
Zoltan Ferenc Ugy latja, a kovetke-
z6 években is rendelkezésre allnak
majd a megfelel6 unios forrasok a
rendezvény lebonyolitdsara. 1992.
augusztus 14-én az akkori testtilet
aprilis utolsé péntekjét hatarozta
meg, most az elnevezést és az id6-
pontotis médositottak, ezentul ap-
rilis 30-an lesz Szentes varos napja.

A Szentesi Mivel6dési Kozpont
alapité okiratdanak mddositasara
azértvolt szilkség, mert a véros csak
ugy tudja hosszu tavra bérbe adni
aMoéricz Zsigmond mUivel6dési ha-
zat, ha az intézmény kikertil a m(-
velédési kdzpont telephelyei koziil.

Uj termel$ - visszasajtol6
termdl kutpdr létesitése

Ugyancsak hosszas megbeszélés
targyat képezte az Uj termel6 - visz-
szasajtold termdl kutpdr létesitésé-
re vonatkozé tulajdonosi szandék
kinyilvanitasa. Az SZVSZ Kft. szeret-
né megvaldsitani ezt a fejlesztést a
kozeljov6ben, amely alapvet6 felté-
tele annak, hogy uj intézményeket
és lakossagi ingatlanokat kdssenek
be a varosi halézatba. A tdvhészol-
géltatd és a harom eddigi kut kapa-
citasa véges, ezért célszer(ilenne Uj
kutat furni. A polgdrmester hozza-
tette, kozel 40 termalkut miikodik
Szentesen, a varos f(itését harom
biztositja, 1500 lakast és rengeteg
kozépliletet flitenek a termalhével.
A kovetkezé idészakban rakapcsol-
jak a Dr. Sipos Ferenc Parkerdd Ott-
hont, az ATIVIZIG épiiletét és a Ze-
neiskola melletti szolgalati lakast.
Elhangzott, a biztonsdgos rendszer-
fenntartds kapacitasainak végéhez
kozelednek, de jelenleg egyik pro-
jektre sincs pélyazat, most a TOP
Plusz kiirasra varnak. A kivitelezés
minimum 3 milliard forint koru-
li 6sszegbe keriilne. A testiilet fel-
kéri az SZVSZ Kft.-t, hogy szerezzen
be harom arajanlatot. Méra Jézsef
szerint szukséges bdviteni a hé-
forrasokat, de jelezte, hogy fontos
lenne a héleadé feliletek, radiato-
rok cseréje is a lakasokban, illetve
a panel épiletek hészigetelésére
is gondolni kell, ugyanis nagysag-
rendbeli a kiilénbség a flitésdijndl
a hészigetelt és a szigeteletlen la-
kasok kozott.

Atermal csurgalékviz elvezetésé-
nek létesitésére vonatkozo tulajdo-
nosi szandék kinyilvénitasa is napi-
renden szerepelt. Az el6terjesztés
tartalmazza, hogy a Tisza az egyet-
len befogadé, a Kurca fécsatornén
keresztiil, viszont a csurgalékvizet a
Kurcat mentesitve kellene elvezet-
ni. Erre egy el6készitd tanulmany is
készllt, melyet elfogadott az ATIVI-
ZIG. E szerint a tiszai sodorvonali
bevezetés megvaldsithato, és a fo-
lyé vizmennyiségéhez képest bele-
fér a szigoru kornyezetvédelmi el6-
irasokba.

Véqgul zart Ulés keretében tar-
gyaltak a képvisel6k a Honvéd u. 1.
sz.alattiingatlanra vonatkoz6 vételi
ajanlatot, a Szentes, 3967-43 hrsz-U
ingatlan értékesitését, a nemképvi-
sel6 bizottsagi tagok tdvolmarada-
sat a bizottsagi tlésekrdl.
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Méltasag és dontes az élet alkonyan

Palicska Irén

Méltésag és dontés az élet al-
konyan cimmel tartott el6adast
dr. Molnar Anett egyéni iigyvéd
az Alzheimer Café rendezvény-
sorozatan belil februar 1-jén
a varosi konyvtarban. A téma
legfébb iizenete, hogy az élet-
kor elérehaladtaval fel kell(ene)
késziilniink bizonyos dontések
meghozataldra, amelyekre ké-
s6bb esetleg mar nem lesz méd
vagy lehetéség.

Szabd Zoltan Ferenc polgarmes-
ter kdszontotte a megjelenteket.
Elmondta, sok kritikat kap a véros,
hogy nem figyelnek oda a fiatalok-
ra, kevés a munkahely és a lehe-
téség, amiért érdemes visszatérni
Szentesre. Bar jellemz6 tendencia
a telepuilésrol valé elkoltozés, az
utébbiidében egyre tobben térnek
vissza a varosba. Kozéjiik tartozik dr.
Molndr Anett egyéni ligyvéd, koz-
beszerzési szakért6 is, aki a szege-
di és budapesti évek utan férjével
és kislanydaval koltozott haza. A pol-
garmester kdszontotte az ligyvéd-
nét Ujra varosunkban, és egy ,Sza-
badsag Szentes Szeretem” feliratu
pdléval ajadndékozta meg.

Az Alzheimer Café programsoro-
zatot negyedik éve rendezi meg a
Senior Kavézo Egyesiilet, a gondo-
zasi kdzpont és a varosi konyvtar.
Az el6adés alkalmaval a résztvevék
megtudhattak, hogy Magyarorsza-
gon miként lehetséges életfenn-
tart, illetve életmentd beavatko-
z4st visszautasitani. Sajnos szdmos
esetben sem a betegek, sem a csa-
ladtagjaik el6tt nem ismert a hazai
szabdlyozas, tanacstalanul allnak a
korhazi 4gy mellett, és nem tudnak
segiteni szeretteiknek, hogy csen-
desen, szenvedés nélkil érjen vé-
get az életiik.

Dr. Molnér Anett szerint alegfon-
tosabb kérdés, hogy meddig lehet
meghosszabbitaniazemberiéletet.
Abetegeket mindig személyként és
nem puszta targyként kell kezelni,
azemberi méltésdg mindenkit egy-
forman megillet, a terminalis alla-
potu beteget ugyanugy, mint az
egészséges embert.

Az ligyvédnd személyes torténe-
tét is elmesélte a hallgatésagnak.
14 éve végzett a jogi egyetemen,
és 6 éve veszitette el az édesany-
jat, minddsszesen két hét alatt. — A
klinikan kértem az orvosokat, hogy
ne hagyjak tovabb szenvedni édes-
anyamat. Edesapammal és a test-
véreimmel végig kellett nézniink
édesanydm haldokolasét, amelyet
tudom, hogy 6 sosem akart volna.
Kordbban beszéltem anyukdmmal
arrél, hogy ha beteg lenne, 6 nem
szeretné azt, hogy a szeretteinek
latni kelljen a halaltusajat. Sajnos
akkor nem volt szdmomra ismert a
hazai szabélyozas, igy nem tudtam
édesanyam ,akaratat” teljesiteni.

Azligyvédndismertette az eurd-
pai unios szabalyozast. Sajnos sem
eurdpai unios, sem EurépaTanacsz-
szintl kotelezés vagy tiltas nincs
ebben akérdésben, ezért a torvény-
hozé hatalom barmely eurépai or-
szégban szabadon dénthet, hogy
szabdlyozza az életvégi dontéseket.

Attérve a magyar jogi szabalyo-

Hlbsmmap. wgeben a nezSgasdisis,

Intézményunk beszélgetéssorozatot indit
egykori didkjaival, valamint
Szentes és kirnyéke kiemelkedd agrarszakembereivel, akik
szakmajukban kimagasld eredményeket értek el,

thetente szerdanként 17 aratol
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Legyenek vendégeink, ismerjék meg a maltat, a jelent és
legyenek kivincsiak a jovd mezdgazdasdgi szakembereire!

zasraismertette, hogy azegészség-
ligyr6l sz6l6 1997. évi CLIV. térvény
nem hasznalja az eutanazia kifeje-
zést, de az életfenntartd, illetve élet-
menté beavatkozas visszautasita-
sanak két maédjat is szabalyozza,
amelyek biztositjak az élet tovabb
folytatdsahoz nélkiilozhetetlen cse-
lekmények, beavatkozasok tudatos
elmulasztasaval a passziv eutana-
zZia lehet6éségét. Kétféleképpen le-
het visszautasitani az ilyen beavat-
kozasokat. Az egyik lehet6ség az
elé végrendelet. A cselekvéképes
személy - kés6bbi esetleges cse-
lekvéképtelensége esetére — koz-
okiratban elére is visszautasithat
életfenntartd, életmenté beavat-
kozasokat, illetve kozokiratban
megnevezheti azt a cselekvéképes
személyt, akiilyen esetben a vissza-
utasitds jogét helyette gyakorolja.

EI5 végrendelet: amely az eset-
leges jov6beni szituaciérol kozok-
iratban rendelkezik, és amellyel az
adott személy egészségesen, vagy
betegen, de még cselekvéképes al-
lapotéban élhet. Tehat ezaltal egy-
részt lehetésége van egy késébbi
ellatas, beavatkozas, kezelés visz-
szautasitasdra, masrészt e jogat ké-
sObbi cselekvéképtelensége ese-
tén dtruhdzhatja egy cselevéképes
személyre.

Ha valaki nem rendelkezik el6-
zetes jognyilatkozattal, akkor is

Beszélgetéssorozatunk

februdr 8-dn, szerdin

17 Gratal

Berezvai Csilla
Szentes varos fokertésze, egykori barthas diak

A beszélgevést megnyitia: Srabd Zoltin Ferene,
Szentes vans polgdrmesters
Késziintbt mond: Dr, Hoovath jorset,
az Alfold ASeC fhigazgatdja

Helyszin: Alféldi ASZC Elart.ha Janos
WTnmnlkmn ssyw Iskola

van lehet6sége visszautasitani az
életfenntartd és életmentd keze-
Iéseket, de ennek nagyon szigoru
szabalyozasai vannak. Magyaror-
szagon. Eddig mindossze 51 eset-
ben tortént olyan, hogy vissza le-
hetett utasitani ilyen beavatkozast.

Azel6zetes egészséguigyi rendel-
kezéssel (é16 végrendelettel) kap-
csolatban a megkérdezettek tobb
mint 37 szazaléka a kozjegyzdi dij
miatt nem készittetne ilyen okira-
tot. Ezen el6zetes rendelkezés kap-
csén megdllapithaté tovébba, hogy
a jognyilatkozat hatélyosuldsahoz
elengedhetetlen a jognyilatkozat
rendelkezésre dlldsa, ennek hianya-
ban az egészségligyi kezelést vég-
z6 személynek nem lesz tudomasa
az ellatas visszautasitasanak tényé-
rél, igy koteles elvégezni a beavat-
kozast. A jognyilatkozatokrdl nincs
nyilvantartas.

Az elézetes rendelkezést ugyan
jelenleg kozjegyzé készitheti el,
noha annak tartalmét a betegnek
kell meghatéroznia, amelyhez min-
denképpen sziikséges egy orvossal
torténd konzultacié. Ez a konzulté-
Ci6 hosszabb id6t vesz igénybe,
jelenleg azonban nem hivhaté le
finanszirozas érte a tarsadalombiz-
tositotol.

Az iigyvédnd azt javasolta, hogy
késziiljink életlink végére, beszél-
jik meg a csaladtagjainkkal, kon-
zultaljunk egy orvossal, keressiink
fel a kdzjegyz6t, és foglaljuk kozo-
kiratba a dontéslinket. Az é16 vég-
rendelet barmikor visszavonhatd,
amikor még beszamithatéak, cse-
lekvéképesek vagyunk, zarta eléa-
désat.

Hamarosan folytatédik az Alzhe-
imer Café programsorozata, a ko-
vetkezé eléaddas cime A digitélis
hagyaték.

Legyenaj Vendégeinjy

elsd vendége
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Elavultta lett a gyerekagy? Hat hét sziilés utan...

Tihanyi Zs6ka

A most ,mindendras” szentesi kismamak igencsak gondban
vannak, ha széba keriil, hogy hol is jéjjon vilagra gyermekiik. Az
elérheto6 korhazak tekintetében nagy a tavolsag, igy nagyobb a
riziké is. De valahol biztosan megsziiletik a baba, aztan jonnek
az Ujraértelmezett hétk6znapok, amik mar egészen masok, mint
a baba érkezése el6tt. Anyaink, nagyanyaink idejében még ter-
mészetes volt a gyerekagyassag, a csaladokban kimélték az Gj-
donsiilt anyukat. Igyekeztek mentesiteni 6t a haztartas és egyéb
munkavégzés al6l, hogy miel6bb visszanyerje erejét. De vajon mi
a helyzet napjainkban? Mar nincs sziikség a kimélé segitségre?
Tényleg gyorsan tul lehet Iépni a sziilés miatti allapoton? Ezekrdl
kérdeztem dr. Gyovai Gabriella sziilész-n6gy6gyasz szakorvost,
valamint Szaboné Harangoz6 Andrea tanacsado szakpszichol6-
gust, sziil6-csecsemd konzulenst.

- Mit is jelent tulajdonképpen
a gyermekdgy? - kérdeztem dr.
Gyovai Gabriella sziilész- n6gyé-
gyaszt.

- Hat hét sziilés utén: ezt az
idészakot hivjuk gyermekagy-
nak a szilészet tankdnyvek sze-
rint. Ebben az idészakban befe-
jezédik a méh tisztuldsa a sziilés
utan. 6 hetes kontrollra hivja visz-
sza a sziilész-négyogyasz a kisma-
mat. Ha nincs semmi panasz, ak-
kor is szeretjik ellendrizni, hogy
vajon visszanyerte-e a méh a ter-
hesség elétti formajat. Van, aki-
nél mar egy héttel a sziilés utan
az eredeti méretét veszi fel, ami
egyrészt a méhosszehlizddas,
masrészt a szllés utdn mar nem
szlikséges sok izomsejt leépiilése
miatt alakul igy. Ez a sziilés utani
napokban komoly fajdalmakkal
jarhat. Késébb inkdbb a szopta-
tas alatt érezziik a méh kissé faj-
dalmas 6sszehuzédasat, mivel a
szoptataskor oxitocin szabadul
fel, ami segiti a tej kilovellését és
améhodsszehuzodastis. Ha ez a fo-
lyamat nem tokéletes, akkor a mé-
hidrben szovettérmelék, véralva-
dék szaporodhat fel, ami esetleg
feltlfertézédhet és h6emelkedés-
sel, fajdalommal jarhat.

- Meddig tarthat a felépiilés?

— Alkati kérdés, hogy ki milyen
gyorsan regeneralodik. Abban
biztosak lehetiink, hogy a 6 hét
csak ritka kivételek szdmdra lehet
teljes visszatérés a szllés el6tti
testi allapothoz. A kétészévetek
rugalmassaga egy 6roklott tulaj-
donsag, meghatarozza, hogy a
rostok acélrigéhoz hasonlitanak,
vagy csak megnyulnak és kinyult
allapotban maradnak sokaig.
Ezért tapasztalhatd, hogy egyes
néknél a hiively rugalmassaga
visszatér egy héttel sziilés utan,
masoknadl hénapok, évek mulva

istagult dllapotban marad.Ebben
szerepe van annakis, hogy termé-
szetes, hiivelyi sziilés esetén a ga-
tizmokat elldté idegek megnyul-
nak, sérlilnek. Minél tovabb tart
az idegek szamara a fizikai stresz-
sz,anndl valészinlibb, hogy nehe-
zebben tér vissza a funkciojuk.

- Milyen egyéb problémdval
szembestilhet a kismama?

- A vizeletcsepegés sok kisma-
ma életét keseriti meg, bar nem
szoktunk réla beszélni. Az izmok
vérelldtasa és beidegzése javul,
az izom térfogata is né. Tobb-
nyire a szexudlis m(ikodés és or-
gazmus-képesség is javul. Ez az
erésodés lassu folyamat, és csak
rendszeres, intenziv, 8 hétnél
hosszabb erésité tréning utan
kezdddik el, amit nehéz lehet ko-
vetni egy olyan anyukénak, akit a
gyermeke nem nagyon hagy pi-
henni. Egyre gyakrabban hasznal-
jak az érintett anyukak az elektros-
timulaciot, réviden TENS kezelést.
Ilyenkor a kis stimulator szerke-
zet hivelyi fejjel van felszerelve.
Elektromos ingerlés 6sszehuz-
za az izmot, mintha az idegen ér-
kez6 agyi parancs huznd 6ssze. A
tornaztatas javitja azanyagcserét,
noveli a véraramlast, az oxigén-
és taplalékellatast. Ezek az Osz-
szehuzodésok idével a torndhoz
hasonldan javitjak a medencefe-
néki izomzat tédnusét. A gyermek
elsé életévében az anyuka rend-
szeres testmozgasa nagyon hasz-
nos és egészséges, de ez nem az
az id6szak, amikor kockahasat és
szalkas izmokat kellene novesz-
tenlink. Szilés utan néhany hé-
napig nem javaslom sem a ha-
sizom-gyakorlatokat, sem a futast,
helyette megfelel6bb a gyaloglas.

Ez az idészak akkor lesz min-
denki szamara kellemes, ha az
anyuka segitséget kérhet és el is

tudja fogadni azt az apatdl és a
kornyezetétdl. Senkinek nem jo
az, ha tulterheli magat, mert a
teljes testi és lelki regeneralodas
és az alkalmazkodas az Uj hely-
zethez lényegesen hosszabb id6t
vesz igénybe, mint hat hét.

- Mit gondol a gyermekdgyrdl
Szaboéné Harangozd Andrea ta-
ndcsadé szakpszicholdgus, szii-
16-csecsemé konzulens?

- A hagyomanyos népi kultu-
rdban “Boldogasszony agyanak”
nevezték a gyermekdagyat. A ko-
z0sség abban tdmogatta az édes-
anyat, hogy elsédleges feladata az
Ujszilott ellatdsa, a kettejiik 6sz-
szehangolddasa, az Uj életszakasz
megélése lehessen.

A mai nyugati tarsadalmakban
altaldban nem tulajdonitanak kel-
16 jelentéséget ennek az idészak-
nak. Gyakori, hogy azt tekintik
kovetendd mintanak, ha a csalad
minél hamarabb visszanyeri ere-
deti mikodésmaodjét, a gyermek
szliletése a lehet6 legkevésbé be-
folyasolja azt. Ezért lathatunk pl.
abevasarlékdzpontokban néhany
hetes Ujsziilottel vasarld parokat,
a szillés utdn néhany héttel fod-
rasznaél, krmosnél Glé édesanya-
kat.

Ez azelvards megnehezithetiaz
alkalmazkodast, és ha nem sike-
ril, akkor a szlil6k ugy érezhetik,
hogy 6k valamit rosszul csinalnak.
A kezdeti idészakban tébbnyire
még bizonytalanok sajat szere-
peikben, ezért nagyon megzavar-
hatja ket a sokegymasnak ellent-
mondé tandacs és javaslat. Fontos
hangsulyozni, hogy sajat gyerme-
kiknek 6k a legjobb ismeréi.

Az édesanyaknak tovabbi fon-
tos kérdés, hogy vajon képesek-e
életben tartani a kisbabajukat. A
szoptatashoz kapcsolédo elvara-
sok nagy sullyal nehezedhetnek
rdjuk. A kisbaba alapvetd igé-

nyeinek figyelemmel kisérése és
az azokra valé rahangolodas ki-
emelt jelentéséggel bir a gyer-
mekdgyas id6szakban. Erre azon-
ban csak akkor van lehetéség, ha
az édesanya koril van olyan sze-
mély, aki atvallalja a korabbi fizi-
kai feladatait, mentesiti 6t a ba-
bagondozason kiviili teendéktél.
Ennek eléréséhez be lehet vonnia
nagysziléket, nagynéniket, a csa-
Iad tobbi ndi tagjat is. Nem volt az
véletlen régen sem, hogy vitték az
ennivalét az anyukdanak, segitet-
tek a hazimunkaban. Most ugy
ldtom, hogy tulsdgosan is 6nallo-
ak akarnak lenni ebben az anyu-
kak, ugy gondoljak, hogy 6k ezt
birni fogjak. Ennek aztan negativ
kovetkezményei lehetnek akar az
6 egészségi allapotukra nézve,
vagy a gyermekkel kialakult kap-
csolat tekintetében. A modern
nyugati tarsadalmakban gyako-
ri az is, hogy ez a tdmogatas nem
all rendelkezésre, hiszen a roko-
nok tulsdgosan messze vannak.
Barati csalddoktol, kozeli ismeré-
sokt6l azonban ugyanugy kérhe-
tlink segitséget. Ami fontos, hogy
mindig az adott csaldd donthes-
se el, hogy neki milyen segitségre,
tdmogatasra van sziiksége.

A csalddokban évszazadokig
mukodott a gyermekagy. A mai
tudomanyos vélemények szerint
is nagyon j6 lenne, ha az anyu-
kak azt a bizonyos 6 hét gyer-
mekagyat ,kifekiidnék”. Régen
sem véletlenil volt ez igy. Addig-
ra ugyanis teljesen 6ssze tudtak
hangolédni, az anyuka tudott pi-
henni is. Azt gondolom, hogy az
Uj trendeknek valé megfelelés mi-
att nagyon sok lehet6séget elsza-
lasztanak a sziil6k arra, hogy 6sz-
szeszokjanak a pici csecsemével.
Arrdl nem is beszélve, hogy a ba-
bénak sincs szliksége a sok inger-
re, neki ebben a kezdeti id6szak-
ban a nyugalom, a biztonsag a
legfontosabb. Ez a hat hét alap-
vetéen arra lenne jo, hogy meg-
ismerjiik a baba reakciéit, sirasa-
nak kilonbo6zdségeit, ra tudjunk
hangolédniaz 6 igényeire. Havan
testvér, az 6 bevonasat is meg tud-
juk szervezni. A cél, hogy min-
denki megtaldlja a helyét ebben
az Uj helyzetben. A gyermekégy
az anya testének visszaalakuldsa
mellett a gyermek jelzéseinek fel-
ismerésérdl, az azokra valé rdhan-
golddasrdl és a csaldd megsziile-
tésérdl is szol.
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Az Art Pincében lelto

Darok Jozsef

ATiszapart Underground Kul-
turalis Egyesiilet a volt Varosi
Diakpincében alakitotta ki ba-
zisat, ahol a hozzajuk csatlako-
z6k-asz6 szoros értelmében -a
foldalatti szellemiségnek ho-
dolhatnak a miivészetek tobb
formdjaval, vagy akar barati
beszélgetéssel. Januar végén
két jo barat, Horvath Sandor
és Szilagyi Sandor festmény-és
faszobor kiallitasaval kicsit ki-
tarulkozott ez a ,foldalatti”
mozgalom, s az is kideriilt, az
underground vilagtérképén ki-
tiintetett helye van Szentesnek.

A Fridrich fényirda kozelében,

a virdgéra mogott nyitotta meg
kapuit az Art Pince, ahol janu-
ar 28-an Szildgyi Sandor festé és
Horvath Sandor fafaragé ,Két jo
barat”cim kidllitasara gyakorlati-
lag megtelt a pincehelyiség. Egyi-
kik, a sokoldalt mdvész, Horvath
Sandor dobszdldjaval a faragasai
és art jellegti képei el6terében fo-
gadta a megjelenteket. Nem egy
hagyomanyos tarlat varja a lato-
gatdkat, az alkotdsok nem a fa-
lakon légnak, Szildgyi Sandor-
nak a vastag cséveken sorakozé
tajképeit egy-egy konyvvel ta-
masztottak ki, de ez a megoldas
kétségkiviil jobban is illik a hely
szelleméhez.

A Tiszapart Underground Kul-
turdlis Egyesiilet tevékenységét
és célkit(izéseit dr. Danyi Katalin
aljegyzé, az egyesiilet egyik tag-
ja foglalta 6ssze. Ahogyan a két
szentesi kotédés( alkoto, ugy az
egyesiletik fé irdnyvonalat is a
rendhagyd, a hagyomanyoktdl
kicsit eltéré muvészeti szemlél6-
dés hatdrozza meg. A minddssze
egy éve, 2022 janudrjaban alakult
egyesiiletiikben nagy lelkesedés-
sel és otletekkel kezdtek neki a
munkanak, nagyon sok m(ivészt,

kezd6, feltorekvd zenészt, festét,
szobraszt szeretnének felkarol-

ni és teret adni nekik, hogy meg
tudjdk mutatni magukat a vilag-
nak. Danyi Katalin megk&szon-
te Szentes varosénak, hogy ezt
a helyet rendelkezésiikre bocsa-
totta, mely a Szentesi Miivel6dési
Koézpont legujabb telephelyeként
mUkodik.

Szabo Zoltan Ferenc polgar-
mester ezuttal félretette a hiva-
talos kdszontébeszédet, s sze-
mélyes régi ismeretség, baratsag
alapjan kozelitett a két kidllitohoz.

- A lényege ennek az egész
underground tgynek, hogy egy
tobbségitarsadalommal szemben
mindig vannak néhényan, akik a
sajat kreativitasukkal nem birnak,
és olyat szeretnének létrehozni,
amely talén egy kicsit karcosabb,
taldn egy picit mas szemszogek-
bélis megvilagithat dolgokat - fo-
galmazott. Ugy érezte, egy ilyen
pincét nem érdemes csak egysze-
rden raktarozasra hasznalni, ha-
nem ez egy kicsit tdbbet mond
mindenkinek, s ha valéban fel le-
het itt épiteni egy underground
egyesiletet, ebbdl sok jo is kijo-
het. - Oriilék annak, hogy azok az
emberek is megtaldljik itt a ki-
kapcsolédasukat, szérakozdsu-

tthonraazund

kat, egyaltaldn 6nmagukat, akik
esetleg ezt mashol nehezebben
tudjak megtenni. Orém az, hogy
a szentesi alternativ underground
zenekarokat is tudjuk ezzel segite-
ni, hogy legaldbb préba-helyisé-
get biztositunk. Ebben a varosban
mindenki elfér, szoktam monda-
ni, aki baratsaggal, tisztességgel,
jo otlettel jon, az kaphat helyet -
hangsulyozta a polgarmester, aki
kiemelte az egyesiilet elnoke, Afra
Anita dllhatatossagat.

Anita lapunknak elmesélte, ala-
pité tarsaval, LaszI6 Gaborral (mas
néven Mangec) mintegy masfél
évvel ezel6tt 6sszedugtdk a feju-
ket, hogy kellene egy prébahely
az amatér zenekarok szdmara,
hogy mikddhessen az under-
ground élet Szentesen. Végre
megtaldltak a helyet, de egyesi-
letet kellett hozza alapitaniuk. Az

erground

szagbdl is, sorolta Anita. A tagok
sajat munkdjukkal otthonossé ala-
kitottak a teret.

Az underground szentesi tra-
dicio, egyébként vilagtradicio is,
csak itt, Szentesen hamar erére
kapott, még a kilencvenes évek
elején. A legendas Graffiti bezara-
saval viszont nagy Ur keletkezett,
s nagyjabdl ezt vinné tovabb az
egyesllet, magyarazta Laszl6 Ga-
bor. - Akinek nem a kommerszi-
tasban zajlik az élete, az tud réla,
de el6bb-utébb beleakad, pont
ez a lényege, nem kellenek ide
mondvacsinalt, ,hGha” rekldmok.
Az itteni underground élet Szen-

test felhelyezte a vilagtérképre,
zenei vonalon kultur-testvérva-
rosaink vannak, mint Novi-Sad,
amely el6z6 évben Eurépa kultu-

Art Pincében egy nem szokvanyos
kulturdlis vonalat visznek, ebbe il-
leszkedik a most megnyitott, im-
mar masodik kiallitasuk, de remé-
lik, programok szélesebb korét is
tudjdk majd kinalni, példaul ter-
veznekad hoc és non-profit jelleg-
gel stand up estet, kényvbemuta-
tét is. Atutazéban lévé zenekarok
mdr felfedezték a bazist, s célira-
nyosan ide jonnek prébalni Lit-
vaniabdl, a Vajdasagbal, Olaszor-

ralis févarosa volt - mondta G&-
bor. Biiszkén mutatta, hogy Szen-
tes neve is szerepel egy szerbiai
nagy punk-rock kényvben, egy
nélunk fellépett zenekar kapcsan.
—Azelsé kiallitast a Szabadkai M-
vésztelep ajanlotta fel, sét, ebben
a pillanatban kaptam egy lizene-
tet: egy zenész, aki art rajzoldmu-
vész, szeretne ide jonni Temesvar-
rél egy kidllitassal.



Tajékozottnak lenni jo!

let

2023. februar 3.

Polgarmesterl ellsmeresben részesiilt Gergely Szilveszter

TR

Palicska Irén

Kiemelked6 és példamuta-
t6, 50 éves gépjarmi-szakok-
tatoi tevékenysége elismerésé-
iil polgarmesteri kitiintetésben
részesiilt Gergely Szilveszter.
Az lGinnepélyes alkalomra janu-
ar 26-an keriilt sor. Szab6 Zol-
tan Ferenc a testiileti iilés el6tt
adta at az oklevelet Gergely
Szilveszternek, aki az orszag-
ban egyediilallé médon még 86
évesenis dolgozik, 1973. januar
elsejétol oktat, és tobb ezer ta-
nuldnak segitett megszereznia
gépjarmiivezet6i engedélyt.
Még ma is aktiv, havi 150-160
orat dolgozik a Profi Autos Is-
kolanal, amely az iinnepélyes
eseményen tiszteletbeli, 6r6-
kds tagjava valasztotta.

A polgérmester elmondta, nem
taldltak még egy ilyen oktatot az
orszégban, aki 86 évesen dolgoz-
na, és egy napot sem toltott nyug-
dijban. A Profi Autésiskola mun-
katarsai is eljottek az Ginnepélyes
atadasra. Szilveszter nem tudott
sz6hoz jutni. - llyen szeretettel és
figyelmességgel még életemben
nem taldlkoztam — mondta meg-
hatottan. Felesége, Zs6ka két hete
nem aludt, mert titokban kellett
tartani az,0sszeeskiivést”.

—Tavaly linnepelte a 86. szliletés-
napjdtés még mais aktiv. Hdny érat
dolgozik egy hénapban?

— Amikor utoljra talalkoztunk,
még 2 ezer 6rat dolgoztam egy
évben. Most is megvan a havi
150-160 6ra. 1973. januar elsejé-
t6l vagyok gépjarmivezet6-okta-
t6. Eppen szdmolgattam magam-
ban, hogy kortlbelll haromezer
embert vizsgaztattam le életem-
ben.

- Ez azért mindenképpen kéve-
tend6 példa a fiatalok szamdra.
Miért lett gépjdrmtivezet8-oktato?

—Véletleniil. 19 év utan otthagy-
tam az els6é munkahelyemet, a
MAV-ot. Egy tépit6 céghez keril-
tem, akkor korszerusitették a 4-es
utat 70 kilométeren, és négysavo-
sitottak Szolnok belvérosat. Szak-
embereket kerestek, a kedves ne-
jem pedig beadta az igényt, és
szerzési kirendeltségre, ott vol-
tam 10 évig. Egy kedves baradtom,
Toth Miklds gépjarmiivezet6-ok-
taté volt, és engem is rabeszélt,
hogy prébéljam ki. Pesten elvé-

geztem egy évet, minden hétvé-
gét elloptam a csaladtdl.

- Szentesen sziiletett. Hol nétt fel,
és hogy emlékszik vissza gyerekko-
rdra?

- Mindenre emlékszem. Ketten
vagyunk testvérek, tanyan néttiink
fel. Magyartésre jartam iskoldba,
minden nap hat kilométert tet-
tem meg hdban-fagyban. A sziile-
im behoztak minket albérletbe egy
tanité hazasparhoz, de nem vettek
fel sehova, nem tudtam tovabbta-
nulni, otthon kertészkedtlink. Ami-
kor betoltottem a 18-at, elmentem
a vasuthoz. Mar hazasok voltunk,
amikor leérettségiztem. A haboru
utan mindenki szegény volt, a 60-
as évektdl viszont mar szépen ala-
kult az életlink.

—Harom hénap alatt megkeres-
te egy Trabant &rat '72-ben, ami-
kor a 4-es utat épitették, de éjjel
egykor jott haza, és hajnal otkor
Ujra elindult. Nem jartunk sehova,
se moziba, se szérakozni, '70-ben
viszont mér elmentiink tdulni, és
utana mindent bepétoltunk. Kar-

pétolt minket a jo Isten - teszi hoz-
z4 Zsbka, akivel tavaly Ginnepelték
a 60. hazassagi évforduldjukat.

- Kbzés volt az érdeklédésiik?
Mert ugy tudom, hogy Szilveszter
nem (il replil6re, Zsoka viszont nagy
vildgjaré.

- Nem, és nem is er6ltettiink
semmit, nem szabad egymast
megvaltoztatni. O jart Téth Miklés-
sal a melegfiirdébe, én meg a he-
gyekbe, de aztan megfertéztem a
turdzasokkal. Mi hagytuk egymast
éIni — meséli Zsoka.

- Es egyiitt merre jdrtak?

— Akkoriban még nem lehetett
menni mindenhova, de Trabant-
tal par év alatt beutaztuk Eurépat,
Isztambultél Rostockig. A Tatra-
ba rendszeresen kirdndultunk,
de voltunk Gorégorszagban, To-
rékorszagban, Bulgdridban, a
Harz-hegységben, az Isztridn
t0bbszor is. Hat tengerben meg-
furédtem énis —sorolja Szilveszter.

- Afiukvdlogatott kenus volt, me-
sélnek réla?

Gergely Szilveszter 1936. ju-
nius 21-én sziletett Szentesen,
gazdalkodé, kertészked6 csalad-
ban mésodik gyermekként, né-
vére 89 éves. A csalad a Magyar-
tés és Nagytbke kozotti tanyan
élt, Szilveszter Magyartésre jért
iskolaba, majd hatodik osztaly-
t6l a Pet6fi Sandor Altalanos Is-
kola tanuldja lett. 18 éves koraig
a szuleinek segitett a foldeken,
ezutdn felvették a vasuthoz te-
hervonat-kisérének. 1957-ben
vonult be katonanak, a hatar-
Orségnél szolgalt az akkori ju-
goszlav-magyar hataron. Lesze-
relése utdn a MAV beiratta egy
segédtiszti tanfolyamra, Szeged-
re. Ennek elvégzése utan Tisza-
foldvar - Homokra kertilt szolga-
lattevének, itt ismerkedtek meg
feleségével, Zsokaval 1961-ben.
A szolnoki vasutallomason dol-
gozott forgalmi szolgalattevé-

ként, leérettségizett, és 1972-
ben megszerezte a jogositvanyt
személy- és tehergépjarmire
az MHSZ-nél, ahol rabeszélték,
hogy legyen gépjarmuioktato.
Tobb éven at tanult, képezte ma-
gat, 120 f6s KRESZ-tanfolyamo-
kat vezetett sikeresen. 1997-ben
visszatért szeretett sziil6varosa-
ba, Szentesre, és a Viktoria Au-
tosiskoldban helyezkedett el.
Majd a Doczi Bt.-nél KRESZ tan-
folyamokat tartott és gyakorla-
tot is oktatott. 2001-ben, az ak-
kor alakulé Profi Autésiskola
munkatarsa lett. Oktatott Tra-
banton, Dacian, Skodan. 3 ezer
tanulé kdszonheti neki a vezetdi
engedélye megszerzését. Azéta
is évente vizsgazik, orvosa ha-
vonta ellenérzi, odafigyel a 86
éves Gergely Szilveszter egész-
ségére.

- Szolnok nagy vizisport-varos.
Tibort mar 3 éves koraban levittiik
Uszni, és nagyon tgyes volt. Egy-
szer lement a kajak-kenu palyara,
és beiratkozott kenura. Tobbszo-
ros magyar bajnok, Szegeden, a
vildagkupan negyedik lett, sajnos
a szouli olimpiara mar nem jutott
ki. Tobb mint 100 tv-rekldmja volt,
sokat dolgoztak egyiitt Gajdos Ta-
massal.

- Szilveszter, mi a kévetkezé 6t-
éves terv? Nyugdijba megy, vagy to-
vdbb dolgozik?

- Ameddig élek, és birom, addig
oktatok. J6v6 februarban jar le az
orvosim, mar elkezdtem a kivizs-
galasokat, csak a négydgyaszaton
nem voltam — mondja nevetve -,
de héla Istennek nem taléltak hi-
bat bennem. Minden évben szigo-
rd vizsgank van, 400 kérdésre kell
valaszolni.

A Somogyi Béla utcai kis haz tor-
nacén nyaron meseszép muskatlik
és petuniak sorakoznak. Azt gon-
doltam, hogy Zs6ka a nagy ker-
tész, de kiderdlt, hogy a viragok
lltetése és gondozasa Szilvesz-
ter feladata. - Ové a haztartas,
enyém a kert. Azt f6z, amit szere-
tek, én sajnos husevé vagyok-me-
séli Szilveszter. Zsoka 40 éve vege-
taridnus. - Minden nap megiszok
egy liter paradicsomlevet, alkal-
manként pedig szivesen fogyasz-
tok jo bort vagy palinkat. A sortél
hulzza aldbam a gorcs - csillogtat-
jameg ismét humorat.

- Ha reggel 6t 6rakor benéz ide
valaki, akkor azt latja, hogy meg-
etetem a macskakat, behozom az
Ujsagot, Szilveszter készit nekem
egy finom kapucsinét, én meg
csindlom a reggelit, hagymas rén-
tottdt, siilt szalonnat, melegszend-
vicset. Télen be kell gyujtani a kaly-
héaba, széval megvan itt a mdsor.

- Mikor 6sszekerdltlink, vagon
kirakast véllaltam, Szandaszé616-
son hagymafoldiink volt, kijartunk
a kertészetbe egy csalddhoz, lla-
tot neveltem, szénakazlat raktam.
Mi csindltuk az elsé 100 forintos
boltot Szentesen. Diszpécserek
voltunk a Petéfiben négy évig, a
Szuperinfét hordtuk 15 évig. Orok-
ké dolgoztunk valamit, aranyom,
ezt kell megjegyezni - 6sszegzi
beszélgetésiink végén Szilveszter.

Ugy latszik, amunka és hasznos
elfoglaltsdg miatt fitt és fiatalos,
irigylésre mélté ugyanis, milyen
jol tartja magat, legaldbb 10-15
évet letagadhatna.
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Az Arcképek Szentesrél so-
rozatban Eletut és papi szolga-
lat cimmel tartott el6adast dr.
Gruber Laszl6 katolikus pléba-
nos az Egyiitt Szentesért Egye-
siilet és a Szentes Varosi Konyv-
tar meghivasara januar 25-én.
Negyedszazaddal ezel6tt, pon-
tosan ezen a napon szentel-
ték diakdonussa Romaban, ami
egyfajta lehetdséget nyujtott a
szamadasra, honnan indult, és
hova jutott. Err6l mesélt kozon-
ségének a kdnyvtarban.

1971-ben sziletett Makén, ma-
sodik gyermekként, batyja dr. Gru-
ber Gyula, a kakasszéki szakkorhaz
igazgato-féorvosa. — A nagypapa
matematika-fizika szakos tanar
volt a makéi gimnaziumban, és az
6 utédjanak szemeltek ki. Nagyon
szeretetteljes csaladi légkorben
nevelkedtiink. Nagyapam nyom-
dokain lépkedve hegediilni is ta-
nultam. Hadrom évig tartottam ki,
de a foci jobban tetszett, a mai fe-
jemmel méar bdnom - kezdte élet-
Utjanak ismertetését. Makén vég-
zett, a JAK-ban 1989-ben. Aztan
kovetkezett egy év katonasdg,
két év a matematika-fizika sza-
kon, majd a teolégia 1992-1995-ig.
A szegedi éveim alatt hdromszor
is eljutottam egy alomszer( hely-
re, a Gorogorszagban taldlhato At-
hosz-hegyi Kolostor Kéztarsasag-
ba, ahové egyébként néknek tilos
a belépés. Erdekesség és szentesi
vonatkozas, hogy az akkori orto-
dox pap fidnak, az ott tanulé Ho-
resztosz Konstantinnak kdszénhe-
téen tudtam bejutni.

Roma 1992-1995

Rémaban a papai német-ma-
gyar kollégiumban lakott, a nyolc-
szintes épliletben a felsé szinten
volt a s6r6zé, a harmadikon a
szauna, a tet6terasztél pedig pa-
zar kildtas nyilt a Szent Péter Ba-
zilikara. - Az utam minden nap
a hires Trevi-kut mellett vezetett
el a Gergely egyetemre, ami a hat
papai egyetem kozil talén a leg-
rangosabb, a kollégiumban jezsu-
ita atyak neveltek benniinket, és
cstortokon nem volt tanitas, pi-
hentiink és kirandultunk. A kollé-
giumnak volt egy vidéki hdza, R6-
matol 30 kilométerre, ahova barki
kimehetett a szabadnapokon. A
kozelben hegyek, olajfaligetek,
ahol nemcsak elmélkedtiink, ha-
nem idénként jokat is ettlink. A
vizsgdk utdn 3altaldban Roma-
tol délre vettiik az utirdnyt, nya-
ron még messzebbre juthatott az
ember, ha akart. A tébbiek altala-
ban Németorszag gydraiba men-

Arcképek Szentesrél - dr. Gruber Ldszlo

Eletut és papi szolgalat

tek pénzt keresni, én meg inkabb
pénzt koltdttem az Gtjaim soran,
amit év kdzben megtakaritottam
- mesélte.

India

Az elsé nagy utja Indidba ve-
zetett, ami egy dlomszer(i utazas
volt. Nyolc hét alatt az egész or-
szagot korbeutazta, eljutott tob-
bek kozott a Himalaja labahoz,
Korési Csoma Sandor sirjahoz. —
Mindenhol nagyon sok volt a kol-
dus, én nem tudtam a nyomoru-
kat enyhiteni, de ott volt Szent
Teréz anya, akivel harom héttel a
haldlat megel6zéen taldlkoztam
Calcuttaban, egy koszos, flistos,
lepusztult nagyvérosban, itt élt
ez a szent asszony évtizedeken
keresztil, akit6l egy dedikalt an-
gol nyelvl imakartyat kaptam —
emlékezett vissza a taldlkozasra.

Visszatérve Rdmaba a harmadik
év végén, kereken 25 éve szentel-
ték diakdnussa Gruber Laszlot a
zsufoldsig megtelt jezsuitdk Szent
Ignac templomaban, és egy évre
ra szenteltek pappé Szegeden. —
Nem tart6zkodtam sokat otthon,
Ujra Utra keltem, Ujmisés papként
az utam Svajcba vezetett. Hat he-
tet toltottem egy gyonyord, hegy-
vidéki, toparti telepiilésen, egy
400 éves fatemplomban szolgal-
tam plébanos-helyettesként. Osz-
szesen kilencszer jartam Svdjc-
ban, mindig visszahivtak, én meg
szivesen mentem. Igazabdl Svajc
az el6szoba volt, hiszen Peruba
késziiltem. Az elsé perui Ut hat-
hetes volt 1999-ben, nagyon sok
szép emlékkel. Ami nagyon meg-
kapo és elgondolkodtaté volt, a
beliilrél gazdagon diszitett gyo-
nyorl templomok és az emberi
nyomorusag megtapasztalasa —
fogalmazott a plébanos.

Utols6 éve Romaban épp egy-
beesett a jubileumi szent évvel, a
néhaill. Janos Pl papaidején. Ké-
s6bb Szegeden volt képlan, ami-
kor visszajutott Rd6méba, és el tud-
ta érni, hogy bejusson a szentatya
egyik zarkérd magan-szentmisé-
jére, és par sz6 erejéig beszél-
hetett is vele, megéldotta a fia-
tal magyar atyat, aki éppen az 6
teolégiai munkdssagardl irta a
sik meghatéarozd személy szama-
ra Joseph Ratzinger, a késébbi Be-
nedek papa, akivel rendszeresen
talalkozott, a harmadik pedig az
afrikai szdrmazasu Robert Sarah
biboros.

Magyarorszdgi papi
szolgdlat: Gyula, Szeged,
Deszk, Kldrafalva,
Ferencszdllds

2000-ben keriilt haza, Magyar-
orszéagra, elséként Gyuléra, majd
a Szegedi Dém képlanja lett. -
Egy év utan a démboal kikerl-
ve Deszken landoltam. Nyilvan
oka volt Gyulai Endre plspok ur
dontésének. A deszki templom-
ban az elsé szentmisémen egy
hivé jelent meg. Ures templom,
Ures kassza és kaotikus kdnyve-
lés fogadott. 2014-ig szolgéltam
Deszken, ezalatt szépen felujitot-
tuk a templomot, amely az évek
soran lassan megtelt hivekkel is
- mesélte. Deszk mellett két falu
plébanosa is volt, az 500 f&s Kla-
rafalvanak és a 600 fés Ferencszal-
lasnak, itt épllt meg az Uj temp-
lom, majd harmadik helyként
megkapta a Szeged-széregi plé-
baniat. Ujszentivanon is szolgalt
két évet, mellette 6nkéntes kise-
gité volt a Szeged-felsévarosi mi-
norita templomban. 12 évig tani-
tott a Gal Ferenc Hittudomanyi
Féiskolan docensi beosztédsban
- sorolta Gruber Laszl6, aki hob-
bijardl is beszélt, szabadidejében
szeret horgdszni, turazni, vizi tu-
rézni, legutébb példaul a Dravén
és a Muran evezett.

Szentes 2014-t6l

Szentesen is ugyanaz fogadta,
mint annak idején Deszken, Ures
kassza, lerobbant épliletek, teme-
t6i problémak, a koérhdzkapolna,
két templom és harom falu tarto-
zott hozza: Derekegyhdz, Nagy-
mégocs és Arpadhalom. Harom
prioritds volt szdmara Szentesen,
aziskola, atemplom és a temetdk.
Ez az elsé szolgalata, ahol iskola
is tartozik a felekezethez, tjdon-
sagnak, lehetéségnek és nagy ki-
hivasnak nevezte. Szellemi és lelki
épitkezés szinhelye az iskola. Na-
gyon kedves gesztus tanév elején
az iskolataskak megaldésa, emli-
tette a Mikuldsvaré misét, a hit-
tantaborokat, az évi 40-50 elséal-
doz6 gyermeket, és kdszonetet
mondott minden tandrnak és hit-
oktaténak.

A plébanos mesélt élete elsé
macskajardl, Kristofrél, utddjardl,
Mériczrol, és jelenlegi cicdjardl,
hogy a Facebookon kézvetitett
misén is részt vesz, és a végén
elkdszon a hivektdl. Innen jott a
gondolat, hogy Szent Ferenc in-
nepéhez kapcsoléddan minden
évben aldjak meg a kiséllatokat.
— Nemcsak szellemi és lelki épit-
kezés var a papra, hanem a ma-
teridlis is, a lerobbant éplletek
rendbetétele. Az elmult évek-
ben megujult a temetd kapol-
ndja, amely méltatlan volt a ra-
vatalozoi célok betoltésére, két
évvel késébb, 2020-ban a temp-
lom szentélye, 2021-ben a pléba-
nia kiils6 homlokzata, tavaly nya-
ron pedig elkésziilt a templom
kiilsé renovaldsa, 40 év utan Gjult
meg ez a monumentalis temp-
lom — mondta Gruber LaszI9, aki
Szentesen élte meg az 50. sziile-
tésnapjat és negyedszazados egy-
hazi szolgélatat. Vajon mi a pap
és az egyhaz kiildetése, tette fel
a kérdést hallgatésaganak. A ke-
resztény lelkiség és hitélet segité-
se, elémozditasa, a keresztény kul-
tura, az épitett 6rokség, a zene és
az épitészet védelmezése. A ke-
reszténység fantasztikus kincsek-
kel szolgalhat a keres6k szama-
ra. Idézett XVI. Benedek papatdl,
akinek a kdnyvein nétt fel, végl
pedig Mécs Laszlé6 premontrei
pap-kélté Fényt hagyni magunk
utan cimd versébél olvasott fel
egy részletet, amely egyben hit-
vallasais:, Az élet 6rok bucsuzas, 6
barcsak tudnank tdvozaskor Fényt
hagyni, mint a Messias! ... Az éle-
tiink olyan tiinékeny. Oh, szent
fényt hagyni volna jo!" Ezzel a ki-
vénsaggal fejezte be eléadasat a
katolikus plébanos.
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en a Szentesi Elettel!

El6z6 keresztrejtvényiink he-
lyes megfejtése: ,Van-e kor-
Iat melyen a szeretet nem tor

Gratuldlunk!
Ezen keresztrejtvénylink he-
lyes megfejt6i kozott ismét két

zat februdr 16-i Trio Divina kon-
certjére. Bekiildendé6 a szines
sorok (1-2) megfejtése. Meg-

kesztéségiink postacimére
(Kossuth tér 5.), vagy a szen-
tesielet@gmail.com interne-

at?". A Trio Divina koncert- fdre sz6lé belépét sorsolunk ki fejtéseiket telefonszam fel- tes cimre 2023. februar 8.
jegyet Keserii Lajos nyerte. aZene-Vilag-Zene koncertsoro- tiintetésével kiildjék el szer- szerda délig.
ERETLEN, W r FENTROL . ATTILA NEV- ; ;
GYERMETEG KERGET . SAAT | VALTOZATA LETOTYOG
AZT MEG- | MELLE- "
4 ELGZOEN | BeszéLes | KEZULEG, | TAVOLRA
OLASZ — p, ROMAL ROV. BASZK ERC
NEVELO OTOS SZERVEZET
\ 4 v v v v v
LOYOLAI
SZENT
IGNAC <
GONDOLATA
PULZALO P
ZOLD-
TakaRMANY P AMERIKAI
HIRMAGAZIN
v NOINEV P
INDIAN
ssiake P PORCSIN-
ROZSA
. v EMESZTO- KIMOVEL FURDAL
NITROGEN MEGREMUL > neov P OMSZK |, v v BOLOND ...;
vEeyIee P .. MARINO; FOLYOJA ARANY JANOS
AB OVO 'EURGPAI 12157 ISTEN- ELBESZELO
TORPEALLAM NO MADARA KOLTEMENYE]
v EGYETEMI |, v
VEGTISZ- > BIZ?;;FTSAG
TESSEG MEGVET
VAROS
R v csipds 120
--DE- OSSZE- )y, Fiszer P
FRANCE; ), TOPORODIK SINESING
TORTENELMI (kAT
VIDEK ELETTARTAM 1945-2009)
NOGRADL ), v KETSZER, v DO JELE P>
) TELEPULES IDEGEN P>
AVOLGYBE P con SZOVAL SZEMELYES
HELYRAG, NEVMAS
VEGYJELE A -RA PARJIA
FIOKA v s v v
GET o ERTEKESITO P
A GONDOLAT|
FOLYTATASA CELET
ESZAK
v

TENYESZTETT gyongy, 4svany
ékszerek, medalok és gyongysorok
eladok. Telefon: 30/996-1480

FURDOKAD t4j 150 cm-es zo-
mancos, tartozékaival egyiitt 16000
Ft, gazkazan Radian

RCH 24 26,8 Kw -os haszna-
lati melegvizes, ionizacids lang-
6rzésti 25000 Ft-ért elado. Tele-
fon:30/9487-134

NIKON D850 és 24-70 2.8N ob-
jektiv elad6. Telefon: 70-3311-157

6 mazsa fehér kaposzta, 5 mazsa
karfiol eladé. 6m3 szogmentes térme-
lék ingyen elvihet6. Telefon: 30/531-
8923

Hétfo

Zoldborsdleves,
Bolognai spagetti

L

HIRDESSEN INGYEN!

JO allapott néi és gyermek kerék-
par eladd. Telefon 30/308-2248

NAPRAFORGO és buza ocsu el-
adé. Erdeklédni, Szeder 1. u. 16.

Szentes, Szeder I. u. 16.

BONTOTT fiirdékad, kézmosd
kagylé tartozékokkal olcsén elado.
Telefon: 30/975-4796

ELADO 4j garanciés vizforrald, tj
meleg levegés fritéz, hasznélt Orion
lap TV 50x40 cm, drapp szint tjszert
fotelagy, nagylevel@ filodentron cse-
répben. Telefon: 30/992-2279

SKODA Felicia megkimélt alla-
potban 30.000 km-el eladé. Telefon:
63/311-325

KUKORICA elad6. ErdeklSdni:

5 Bzponti Honyha elbfizetéses menije

KULONLEGES szép lilik elad6k.
Telefon: 30/975-4796

KEVESET hasznalt, j6 édllapotban
1év6 rozsdamentes fémbél késziilt, 90
cm-es szekrénybe vald, kétmedencés
mosogaté eladd. Telefon: 70/598-
3963, 63/313-995

ROTAKAPA utén valé6 gumike-
rek( kocsi eladd. Telefon: 63/311-325

SZENTESEN 1440 m21 teriile-
tl telek eladd 900 ezer Ft. Telefon:
30/586-4602

HEVERO eladé. Telefon: 30/9149-
752

ELADO egy 125 literes j6 allapotu
gazbojler. Telefon: 30/356-5762

OLCSO albérletet keresek siir-
gbsen. Minden megoldds érdekel. Te-
lefon: 20/462-4911

KISMERETU tégla eladd, 30 Ft/
db. telefon: 20/4434-662

2M3 apré tormelék, szog és tiveg-
mentes ingyen elviheté. Kézi és gépi
rakodas is megoldhaté. Telefon:
30/531-8923

Kedd Szerda Csiitortok
Magyaros majgombdcleves, Pirftott tésztaleves, Medvehagymas
Pulyka vagdalt, Rantott hal, csirkeragu leves,
burgonya fozelék zoldséges bulgur, majonéz Sajtos makardni, korte

indelést személyesen a megeldza héten pénteken 8:00-13:00 Gréig lehet leadni a Kozponti Konyha iroddjiban. Allergids, diétas meniikedl tajékoztatést kérhetnek telefonon a 63/560-470 telefonszamon.

) e
Péntek ’$

Meggyleves, N W\%V\“
Csirkeragu,
petrezselymes rizs \AB“ R
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Balogh Béla kajak- kenu miihelye

Osszedllitotta: Darék Jézsef

Az 1960-as években hono-
sodott meg a kajak-kenu varo-
sunkban, a kezdeteknél Balogh
Bélababaskodott az ujsportag
mellett, majd a meghatarozé
alakjava valt. Egykori sporto-
16i nem szeretnék, ha neve fe-
ledésbe meriilne: évente meg-
rendezendé emlékturaval és
egy tiszai emlékhellyel tiszte-
legnének szeretett mesteriik
elétt. Osszeallitasunkban ko-
rabeli cikkek alapjan idézziik
fel munkassagat.

,Befejez6dott a versenyidészak
a Spartacus Sportkor kajak-kenu
szakosztalyanak sportoldi részé-
re. Eredményes évet zartak, mert
Szucsan Sandor aranyjelvényes,
Molndr Béla és Haldsz Sz. LaszI6
ezistjelvényes, mig o6ten bronz
jelvényes mindsitéstiek lettek.
Méasodik osztélyd eredményt ért
el Vecseri Lajos, a harmadik osz-
talyban harman végeztek.

November elsejétél megkezd-
ték és naponta megtartjak a tor-
natermi edzéseket. A munkdjuk-
ban jelentds valtozast hoz, hogy
még ebben az évben elfoglal-
hatjdk a régoéta vart csénakha-
zat. Szeretnék a szakosztaly |ét-
szamat Ujabb versenyzékkel

gyarapitani. Varjak a hat-tizen-
hét éves fiatalokat, akik érdek-
I6dnek a sportag irant. Jelentkez-
ni lehet a D6zsa hazban. Balogh
Béla edz6nél, minden kedden
5-7 6rdig, illetve szombaton 3-5-
ig” — ezekrdl az aktualitasokrol
szamolt be lapunk 1978. novem-
beri szamanak sportrovataban.
Addigra mér nem volt Ujdonsag,
hogy efféle sikerekrol széltak a
szentesi kajakos-kenus hirek Ba-
logh Béla m(ihelyébdl.

Komoly eredmények fémje-
lezték munkadjat, valogatottakat
adott a Szentesi Spartacus SE, a
sikerszéria lattan felmerdilt, hogy
sziikség lenne egy kiszolgalo Ié-
tesitményre is. 1975-ben elké-
szlilt egy terv a csénakhazrdl,
késébb pedig fel is épitették az
épuletet, melybe bekoltéztek a
sportolok.

Husz év a kajak-kenu sportért
cimmel 1979-ben interjut kozolt
a Szentesi Elet Balogh Bélaval,
akit a Sport kival6 dolgozéja ki-
tlintetése apropodjan kerestek fel.
,1958-ban Mikus Gyorgy tanitva-
nyaként kezdtem el kajakozni, 6t
év mulva vettem at az edzések
irdnyitasat, amit azota is egy-
folytdban végzek. El6szor Kocsis

Andras, majd a Kotvman testvé-
rek: Agnes és llona segitették, il-
letve segitik munkamat....

- Mikus Gyoérggyel parosban
orszagos dontébe keriltiink,
egyéniben orszagos vidék baj-
noksagon bronzérmet szerez-
tem. Mindezért I. 0. minésités
jart...

- Tobbszor is meghivast kap-
tam az Olimpiai Reménységek
felkészitését szolgald edzétabo-
rokba. igy Dunavarsanyban és
Budapesten részt vehettem a
legtehetségesebb fiatalok edzé-
seinek iranyitasaban” - valaszolta
a kérdésre, hogy edzéként része-
sult-e valamilyen elismerésben.
Anyagi elismerést nem kapott.

.~ Hét évig mint tarsadalmi
edz6é mikodtem. Ma sem a pén-
zért csindlom...

-Fél o6tkor kelek, hat 6rakor
mar a Tiszan vagyok, nyolc 6ra-
t6l négy é6raig dolgozom, majd
ismét edzés, sokszor csak kilenc
ora felé kerlilok haza... Két kisla-
nyom: Csilla, Bedta és feleségem
keveset latnak. Tlirelmiik és meg-
értésiik nélkil aligha tudnék dol-
gozni.’

Féallasban a Csongrdd me-
gyei Eliker Vallalatnal dolgozott
rekldampropaganda osztalyveze-
téként. ,- Szerencsém van, mun-
katarsaimtol-és sportot szeretd
fénokeimtdl minden tdmogatast
megkapok, amit ezuttal is meg-
kdszonok” — emlitette meg.

Balogh Béla elmondta a cikk-
ben, hogy sokat javult a felsze-
reltséguk, jelentésen gyarapo-

dott a hajoparkjuk. 1979-ben
végre elkészil a varva vart kajak-
tarold!

,Harom évi egy helyben to-
pogas utan, szép eredmények-
kel hivta fel magara a figyelmet
a Szentesi Spartacus kajak-ke-
nu szakosztélya. Ugy latszik Ba-
logh Béla és Kotyman llona edzé
tobb éves munkajanak eredmé-
nye lassan beérik, szinte minden
korosztalyban tapasztalhaté az
elérelépés. A Vidéki Olimpiai Re-
ménységek Versenyérdl nem ke-
vesebb, mint tizennégy szente-
si fiatal jutott tovabb, kozulik is
kiemelkedden szerepelt: Kallai
Zsuzsa, Molnar Gabor, Valkai Ar-
pad, Gyovai Judit, Balogh Csilla,
Laki Gabriella és Szucsan Péter.
Két komolyabb kupaversenyen
is csapatban masodik helyre ke-
riltek a pontversenyben, pedig
ahuszonkétindulé egyesiilet ko-
z0tt szép szammal taldltunk féva-
rosi klubot is. Ezt a lendiletet ki-
hasznélva tovébbi javulast is el
lehetne érni, ha a napi két edzést
sikerlilne megszervezni. Ehhez
persze kevés az edzdk lelkesedé-
se, a szul6k és a gyerekek aldo-
zatvallalasara is szliikség lenne,
féleg a reggeli edzéseken. Most
mar teljes kapacitdssal izemel az
Uj kajak tarozo, sok-sok tarsadal-
mi munkaval egyre javulnak a ké-
rilmények” - irtuk lapunk 1982.
juliusi szdmaban.

Egy Balogh Bélaval készilt in-
terju pedig vildagosan leleplezi a
szerénységét, egyuttal a tanitva-
nyai iranti biszkeségét. A cikk a
szerzének azzal a frappans meg-
jegyzésével végzédik, hogy ne-
hezen jutottak el az edzd életérdl
sz0616 cikk végéig, ugyanis mind-
untalan arrél igyekezett 6t meg-
gy6zni, inkabb a gyerekekrdl, az
eredményeikrdl kellene irnia.

4. szombat

A Hangversenykdzpontban
19 6rai kezdettel a Cimbaliband
zenekar Szabadon cim( lemez-
bemutatojat hallgathatjak meg.

6. hétfo

A Szentesi Lajtha Ldaszlo
AMI és Hercz Szilvia, a grafi-
ka tanszak vezet6je a Fabian-
sebestyéni Grafika tanszak ki-
allitds megnyitéjara varjak az
érdekl6déket a gyermekkonyv-
tarban 16.30 drai kezdettel. A
kiallitdst megnyitja Varkonyi-
né Mihaly Erna, megtekinthet6
marcius 15-ig.

1. kedd

A varosi konyvtarban 17 éra-
kor a Gondolkoddk klubja té-
maja: Keressuik Petéfit.

8.szerda

A varosi konyvtarban 18
6rakor Santa Ferenc: Az 6t6-
dik pecsét és Indig Ottd: Ka-
nikula cimd mveinek felolva-
s6 estje lesz. KozremUikodnek:
a Krudy Gyula Barati Kor és a
Szentes-Csongrad Rotary Club
tagjai.

9. csiitortok

A vérosi kdnyvtarban 18 éra-
kor Pdlink6 Maté torténész,
politolégus Szentes egyhaz-
torténete a kozépkortdl a ki-
egyezésig cimu eléadésat hall-
gathatjak az érdeklédék.

A Toth Jozsef Szinhaz és
Vigadoé miisora
8.szerda 17 ora

Szentesi Szalon — MUivész fé-

szek ,Hazunk koril” Festmény
és fotd kiallitas megnyitdja.
Vendég: J6zsa Gabor festému-
vész és a Boros Sdmuel Techni-
kum didkjai: Dome Dalma éllat-
menhelyi 6nkéntes, Sili Viktéria
fotds, Zsakai Petra Anett fotos.
Ingyenes rendezvény, regisztra-
ciéhoz kotott.
9. csiitortok 19 ora

Guillaume Mélanie-Nemlaha

Gyorgy: Lady Oscar - Békéscsa-
bai Jékai Szinhaz
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HETI MENU:
Februar 6-10.

Amenii: Lencseleves virslivel
Sertésporkolt tésztaval

B menii: Grizgaluskaleves
Csirkefalatok tejszines
gombamértasban,
pérolt rizzsel

Desszert: Mékos guba

HETFO

Amenii: Zoldbableves
Karaj sokmagvas
bundaban, rizibizivel
B menii: Tojasos leves
Zoldséges-csirkés
rakott tészta
Desszert: Vaniliakrémes
palacsinta

KEDD

Amenii: Aratégulyds
Fasirt tokfdzelékkel
B menii: Paradicsomleves
Dubary csirkemell
zoldséges rizzsel

Desszert: Tejszinhabos
csokikehely

SZERDA

A menii: Mdjgaluskaleves
Kolozsvari rakott
kdposzta

B menii: Zellerkrémleves
Rantott csirkecombfilé
vegyes gyimdlcsszésszal

Desszert: Képviseldfank

CSUTORTOK

Amenii: Hisleves
Makdi sertésfalatok
siilt burgonyaval
B menii: sirkegulyas
Tirés gombdc vagy
Szilvalekvaros gombdc
Desszert: Rizskoch
gyimolcsontettel

PENTEK

SZENTES, PETOFI U. 7/A.

WWW.GALERIAKAVEHAZ.HU
TELEFON: 63/311-729

Turos derelye

Hozzdvaldk: 85 dkg tort krumpli, 40 dkg buzaliszt, 2 db tojas, 1
tedskanal sé.

Toltelék: 40 dkg tehénturd, 1/2 db narancs reszelt héja, 1/2 db na-
rancs kifacsart leve, 4 dkg kekszmorzsa, 6 evékanal cukor, 16 g va-
nilids cukor.

Morzsdhoz: 1 dl étolaj, 30 dkg zsemlemorzsa.

[zesitésre: narancslekvar, izlés szerint porcukor.

Elkészités: A tészta hozzéavaloit 0sszegyurjuk, félretessziik. A zsira-
dékon a zsemlemorzsét pirosra piritjuk.

A tésztat alalisztezve 3 mm vastagra nyujtjuk, a toltelékhez a hoz-
zavaldkat 6sszedolgozzuk és kandl segitségével a kinyujtott tészta
képzeletbeli kozépvonaltdl kezdve, halmokat rakunk.

A tészta masik felét rahajtjuk, a halmok kozotti tires részt lenyom-
kodjuk, és derelyemetszével elvagjuk. A széleket érdemes kézzel is
dsszenyomni.

A betoltott derelyéket bé, sés vizben kifézziik. Akkor jo, ha feljon a
viz tetejére. Szlr6kandllal kiszedjlik, majd a zsemlemorzsdban meg-
forgatjuk. Porcukorral, tejféllel vagy lekvérral kindljuk.

= Egészségiigyi ligyelet

A felnétt orvosi ligyelet mun-  Gydgyszertari ligyelet ideje: hét-
karendje: hétkéznap 15 oratol kdznap 19 6ratél 20 6réig, szom-
reggel 7 oraig, hétvégén és (in- baton 18 6ratdl 206raig, vasarnap
nepnapokon 7 6ratél 7 6rdig (24 8 6ratél 20 6réig, innepnapokon
6rés) aVasarhelyi Gt 30. szam alatt 9 Oratol 20 oraig.
tartanak Ggyeletet. Telefon: +36  Ugyeleti idében a gyogysze-
30/113-6892, +36 63/400-712 rész.a gyogyszertarban tartozko-
dik, csengetésselhivhato.

Gydgyszertari készenlét ideje:
hétkdznap 20 6ratdl masnap 7:30-
ig, szombaton 20 6ratél méasnap
8 6rdig, vasarnap 20 6ratol mas-
nap 7:30-ig (ha vasarnap utan Gn-
nepnap kovetkezik vagy tinnep-

A kiegészité gyermekorvo-
si ligyelet munkarendje: hétkoz-
nap 15 6ratol 17 oréig, hétvégén
és Uinnepnapokon 9 o6ratdl 11 6ra-
ig. A fennmarado Ugyeleti idében
a Csongrad Megyei Dr. Bugyi Istvan

Kérhéz Gyermekosztélya latja el a kis nap utan vasamap, akkor 9 6réig
betegeket. Telefon: +36 63/311-246 .+ 5 készenlét), dinnepnap 20 6r4-

Az ligyeletet és készenlétet tol masnap 7:30-ig (ha innepnap
ellaté gyogyszertar l:lti:in vasarnap kovetkezik, akkor 9
februar 6 - 13. ordig). )

. , Készenléti idében a gyogysze-

Dr. Bugyl Istvdn rész az adott telefonszamon elér-

Kérhéz Gvé . het6 és indokolt esetben (siirgds-

orhaz y ogyszer tar ségi osztalyrol, orvosi Ugyeletrél

(Szentes, Sima F. u. 44-58.) érkezé betegek esetén) legkésébb

Telefon: 63/313-244 30 perc mulva érkezik a gyogyszer-
Készenléti telefon: 20/350-6369  tarba.

HOROSZKOP

Februar 3-10.

KOS Sokat halogattal idaig,

[a mert nem tudtad, hogyan
kellene hozzéfogni a felada-

tokhoz, és most egyszerre szakadhatnak

nyakadba a dolgok. Prébélj rendet tenni
a teenddid kozott.

) BIKAFelel8sséget vallaltal va-

\v"’ lamiért, és nem is tudod biz-

tosan, hogy képes leszel-e tar-

tani az igéretedet. A kihatralds azonban

nem a te mifajod, mindent megteszel,
hogy bizonyits.

IKREK Minél elébb akarsz

“v"/ tulesni valamin, de félsz is

belevagni az djabb kihivas-

ba. Jobban teszed, ha most tartasz egy

kis pihenét, és nem kapkodsz el semmit
sem, hanem kivarsz.

-~ RAK Nehézséget okoz szé-

6) modra, hogy megfogalmazd

't avalddi érzelmeidet, de most

latod, hogy ez az egyetlen

médja annak, hogy kézds nevezére juss
valakivel, ha nyilt kartyakkal jatszotok.

: OROSZLAN Nem szabad el-
( feledkezned arrdl, hogy mi-
nél tobbszor térsz vissza

egy multbéli eseményhez,
annal tobb idét vesztegetsz ra a jovéd-
bél. Probald megtalalni a lehetdségeket
ajelenben is.

SZUZ Ne hagyd, hogy valami

s megzavarja a nyugalmadat.

=) =+ Nincs okod az aggodalomra,

=0T neis engedd, hogy elterelje
barmi is a gondolataidat, kon-

centrdlj a sajat boldogsagodra.
L™ MERLEG Kezedbe kell ven-

= A\ - ned aziranyitast,amikorasa-
jat boldogséagod a tét. Csak-

is rajtad mulik, hogy hogyan alakulnak a
dolgok, és te vagy az, akinek igazan fon-

tos, hogy minden rendben legyen.

~ SKORPIO Nem keriilgethe-
ted tovabb a forré késat, ak-
kor sem, ha nem tudod, ho-

gyan fog reagélni a
kornyezeted. Vallalnod kell azt, amiben hi-
szel, kiildnben nem j6 irdnyba mennek a
dolgok.

=z NYILAS Foloslegesen ag-

_._J godsz valami miatt, mert a

helyzet kordntsem olyan

rossz, mint hiszed. Ha belekezdesz a meg-

oldésba, ré fogsz jonni, hogy nem lehetet-
len a helyzeted.

BAK Meg kell tenned a sziik-

£ séges 1épéseket, és masok-

- nak is meg kell értenie, hogy

ezek most sziikségesek ahhoz, hogy to-

vabb tudj haladni. Egy kis rugalmassagra
mindenkitél sziikség lesz.

VIZONTO Végre felteszel egy

=" kérdést, amit régota akartal,

“ mert Ugy érzed, elég erds vagy

ahhoz, hogy elfogadd a valaszt.

Szerencsére a dolgok jol alakulnak, igy a
batorsagod kifizetédik.

_ . HALAK Meg kell taldlnod a
¥ pelsg egyenstlyodat, kiilon-
] ben kénnyen elveszited azt a
helyzetet, amelyikért most harcolsz. Ne
erdvel, ésszel jatssz, és akkor a szerencse
is a te oldaladra &ll.
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Dardk Jozsef

Valészinlileg igen kevés al-
kalommal lehetett abban az él-
ményben része a szentesi Téth
Jozsef Szinhaz k6zonségének,
hogy egy Uj bemutatoét latha-
tott. Marpedig a Békéscsabai
Jokai Szinhaz miivészeinek va-
rosunk szinhazanak nézéi tap-
solhattak eldszo6r Nyikolaj Va-
sziljevics Gogol: A revizor cimii
szatirajanak el6bemutatéjan.

Az elmult hetekben elvég-
zett prébafolyamat révén egy
egészen friss el6adast hoztak a
békéscsabai tedtrumbdl, de az
orokérvényld mondanivald és
a modern felfogas a rendezés-
ben, a diszletekben, a kellékek-
ben, a vizualis hatasok alkalma-
zasamind-mind ezt a frissességet
erGsitette. Pedig a rendezé, a Ja-
szai Mari-dijas Pataki Andrds a
régi vasari komédiak karikirozott
figurdihoz nyult vissza. Minimal
diszletben, dllvanyok el6terében
semmi nem veszi el a figyelmiin-

Szinhdzban jartunk

Gogol: A revizor

ket az alakitasokrol.

A megvesztegethetd, a hatalo-
mért dhitozo, politikus, tisztség-
viselé bukdsa, hazugsagokbdl,
csalasokbdl és feliiletességbdl
felépitett kisszer( vildaganak 6sz-
szecsukldsa az, amivel Gogol
megnevettet és elgondolkod-
tat. Egy - akaratén kivil, a koril-
mények altal - szélhamossa lett
fiatalembernek, Hlesztakovnak
(Szabé Lajos) szurkolunk, amikor
rajon, itt bizony van keresnivalé-
ja (a zsebének is), mert a helybe-
liek benne latjak azinkognitéban,
titkos utasitassal a vérosba érke-
z6 szentpétervarirevizort, aki na-
gyon nem jokor jon.

A sulyos dolgokat elfedni aka-
ré polgarmester Mészaros Mi-
haly alakitasaval ugy gondolom,
nem vetekedhet senki a szinpa-
don. A darab legelsé mondata az

Ové, amivel azonnal, egy csapas-
ra benne is vagyunk a torténet-
ben:,Uraim! Azért hivtam Ossze
magukat, hogy egy nagyon kel-
lemetlen hirt kozoéljek: revizort
kaptunk!” Figurdja majdnem a
legvégéig nem enged a maga-
biztossagbol, mar hirtelen lezu-
dulé éridsplakaton is elénk tarul
a mértéktelen becsvagytdl flit-
ve, hogy aztan a zaro6 képben &
is megmerevedjen a kérbe forgd
allvényon, mint a tébbiek. Alant
veliik kering a rendithetetlentl
jatsz6 zongorista, mint a Titanic
zenekara, az utolso pillanatig. Go-
gol eredetijében a szinészeknek
- a szerzd utasitasa szerint - ezt
a néma jelenetet mintegy mas-
fél percig kell kitartaniuk, hat itt
is legaldbb ennyi ideig forognak
sébalvannya meredve. Bravuros
megoldas, felejthetetlen lezéras.

Az el6bemutatd harom estén
telt hazat hozott. Az el6adas né-
mileg valtozik az el6ttiink allo
id6szakban, hiszen finomodni,
alakulni fog, ez valahol varhaté
is,de a bemutatén nem érz6dott,
hogy d6c6gott, akadozott volna,
hogy még itt-ott valami bizony-
talansag lenne, igy hidnytalan
élményt szereztek vele a szente-
si publikumnak.

Szentesen is hemutatja uj lemezét a CGimbaliband

Nemzetkdzi hirii csapat lemezbemutatéjaval varja zeneszere-
to6 kozonségét a Hangversenykozpont februar 4-én, szombaton
19 oratol. A vilagzenei szféra elismert hazai alakulata, a Cimba-
liband 'Szabadon’ cimre keresztelt, 2022-ben megjelent lemezét
hozza a zeneiskola Hangversenytermébe.

Barmily’ meglepé is, a 2008-
ban alakult Cimbaliband minden
évben tud valami kilonlegeset,

Halyszin:

Bwmnsiey, Klwe Sl w T

Sogroc IXG

frisset mutatni a magyar vilagze-
nei szinpadan! A banda tizenegy
nagylemezének zenéjében a ke-

let-eurdpai életérzés keveredik a
népzenével, és a kozonség altal
kedvelt modern zenei stilusokkal.
A zenekar tagjainak jelentés nép-
zenész multja van, igy a Cimbali-
band “boszorkanykonyhdjaban”
a gyokerektél meritett autenti-
kus zenébdl kiindulva késziilnek a
fogasok, a zenei csemegéket pe-
dig ugy talaljak elénk, hogy a da-
lok alapjat egy igen kilonleges
hangszer, a cimbalom alkotja. A
felolelt stilusokbdl nem marad-
hat ki a jazz, a latin zene, a balké-
ni ritmusok sem, ezeket egyesitve
valik teljessé a hallgaté szémara
az eredeti kelet-eurépai cimba-
lom-rock'n'roll.

A Cimbaliband szdmos nem-
zetkozi fesztivalon képviselte Ma-
gyarorszagot, 2013-ban lett a Pe-
t6fi Radié "év felfedezettje”. A
formécié ‘Moldva’ cim( albuma
2015-ben a World Music Charts
Europe vildgzenei ranglista nyol-
cadik helyére kerilt, a 2017-es
'Recycle’ pedig a huszadik helyig
kuszott fel. A 2019-es ‘I[ram’ cim(
korongjuk mindezeken fellil a csak
+-Magyar Grammy”-ként aposzt-
rofalt Fonogram-dijat nyerte el. A
World Music Charts Europe 50 f6-
bél &ll6 szakmai zs(rije a 'Szaba-
don’-t sem hagyta le a fent emli-
tett nivés listardl, a minéségi zenei
élmények tehat garantélva lesz-
nek februar 4-én, szombaton 19
6ratél aHangversenykdzpontban.

Jegyeket a jegy.hu online rend-

szerében, valamint az allandé
jegyarusité pontokon, a Hangver-
senykdzpontban, illetve a Szentesi
Mdvel6dési Kézpontban valthat-
nak az érdekléddk.

Hangversenykozpont

Csaladi

Boros Dorka Bordka

Sziiletett: Boros Norbert-
nek és Kandasz Déranak Dor-
ka Boroka nevi gyermeke.

Elhunyt: Danko Irén Maria
(Gyuricza Andorné) (Szentes),
Mészéros Jozsef (Csongrad),
Lénart Etelka (Bujaki Mihaly-
né) (Csongrad).
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Hering Viktor

Nem ssikeriilt a pontszerzés a Miskolc el-
len a Metalcom Szentesi VK férfi vizilab-
dacsapatanak. A mieink szerdan megyei
rangadot jatszottak a Szeged ellen, szom-
baton pedig az Ujpest vendégei lesznek a
févarosban.

Filop Bence bombagdljaval kezdte a Szen-
tes a Miskolc elleni mérkézést, Krasznai azon-
ban duplazott, és ezzel maris a vendégeknél
volt azelény. Hegedis Bence ugyan egalizalt,
am a borsodiak erre a taldlatra harommal va-
laszoltak, igy nyugodtabban varhattdk a ma-
sodik nyolc percet. A Metalcom egyet fara-
gotta hatranydbdl a masodik negyedben, de
a korabbi szentesi vezetéedzd, Vidumansz-
ky Laszl6 altal dirigalt miskolciak négy gollal
Iéptek el a mieinkt6l. Komldsi Péter egyiitte-
se azonban paradés perceket produkalt, si-
keriilt az egyenlités, igy 7-7 utan Uj mérkdézés
kezd6dott. Sajnos a talalkozé végét a vendé-
gek birtdk jobban, és végul 10-8-as gyézel-
met arattak. — Nem titkolt célunk volt, hogy
végre hazai kornyezetben is szdmunkra fon-
tos rangadot nyerjliink — kezdte mérkézést
kovetSen értékelését Komlosi Péter vezets-
edz6. - Sajnos a mérkdzés elején konnyen

Hering Viktor

Harom orszag, 49 egyesii-
let tobb, mint 270 versenyz6-
je szallt vizbe az év elsé szeni-
or Uszoéversenyén, a Szentesi
Delfin Egészségmego6rz6 Sport
Club szervezésében a Szentesi
Udiilékézpont 50 méteres fe-
dett medencéjében.

A VIIl. Hosszutavu Orszagos
Szenior Uszébajnoksag és Nem-
zetkdzi Szenior Osszetett ver-
seny megnyité linnepségén az
MSZUOSZ elndksége a 2022-

Férfivizilabda OB|., 11. fordulo
metALCOM Szentesi VK - Miskolc 8-10
(2-5,3-2,2-1,1-2)

A szentesi golszerzék: Hegeds, Gusarov
2-2, Matyok, Fullép, Hajdu, Vismeg

Férfivizilabda OB I., 12. fordulo
metALCOM Szentesi VK - Szeged 8-11
(2-4,3-1,1-3,2-3)

A szentesi gblszerzék: Métydk 4, Pethe,
Heged(s, Gusanoyv, Vismeg

Vilagcsucs a szente5| uszodaban

Szombaton az U_j__pest vendege lesza metALCOM

ajandékoztunk goélokat a miskolciaknak,
gyengék voltak a blokkok, kapaszkodnunk
kellett, hogy visszajojjink a mérkézésbe. Sok
energiat pazaroltunk el olyan megoldasokra,
amelyekre nem lett volna szlikség. A j6 |6v6-
és kapusteljesitményt nyujté vendégek azon-
ban végul folénk tudtak kerekedni.

Flldp Bence, a Metalcom jatékosa,élesen
fogalmazott: - Gratuldlok a Miskolcnak, ide-
jottek ésjol,szajon vagtak”bennlinket a mér-
kézés elején. Beragadtunk a kezdés utan, és
csak a masodik negyedtdl kezdtiink el ugy
vizilabdazni, ahogy azt az elejétdl fogva kel-
lett volna. Az, hogy négygélos hatranybol
vissza tudtunk jonni, az megsiivegelendd,
azonban a mérkézés kezdetétdl kellett vol-
na igy jatszanunk.

A Metalcom szerdan este megyei ranga-
don fogadta a Szegedet, szombaton pedig
fontos pontokért utazik a févarosba. Az Uj-
pest azonban nem lebecsiilendd ellenfél, kii-
I6ndsen azért nem, mert néhény hete meg-
lepetésre azt a Miskolcot gy6zték le 16-12-re,
amely gérdatdél most a Szentes kikapott. A
Metalcom Szentesi VK egyiittese jelenleg a
tablazaton a 13. helyen all, harom ponttal.

Hering Viktor

”

Osszetett sprintversenyben leg-
jobb teljesitmény eléré harom
ndi és férfi versenyz6 a rende-
z6k altal felajanlott kupat kapta.
Fontosnak tartom elmondani,
hogy a rendezéssel a jelenlévék
maximalisan elégedettek vol-
tak, amiért szeretnék kdszone-
tet mondani segit6inknek és az
Udiilékézpont munkatarsainak
egyarant.

A Szentesi Delfin ESC sporto-
16i az egyéni versenyszamokban
15 arany-, 14 eziist- és 8 bronzé-
remmel, a valtékban 7 arany- és
két ezlistéremmel zartdk a hazai

ben legeredményesebb hidrom
néi és férfi versenyzének, vala-
mint a legjobb harom csapatnak
nyujtott at serleget. Ez utébbi
kategoridban remek szentesi si-
ker sziiletett, ugyanis a nyolcvan
hazai szenior Usz6 egyesilet ko-
z6tt a harmadik helyen végzett a
Szentesi Delfin ESC csapata. - A
verseny szinvonalarél mindennél
tébbet mond, hogy tébb szenior
korosztalyos orszagos cstics mel-
lett dr. Csikany Jozsef a Torokba-
linti Szeniorok XII. korcsoportba
tartozoé versenyz6je hatalmas uj
vildgcsucsot Uszotta 200 méteres
hatuszéasban — mondta lapunk-
nak Pélyané Téli Eva, a Delfinek
szakmai vezetdje. - ElStte, mint-
egy bemelegitésként az 50 mé-
teres hatuszasban szintén 6 volt

az, aki megdontotte az érvényes
Eurépa-rekordot. A délelétti fu-
tamok, vagyis az 1500 méteres
gyorsuszas elsé helyezettjei or-
szagos bajnoki cim és a kiilonle-
ges érem mellé a 30 éves Csong-
rdd Megyei SzabadidGsport

SzOvetség ajandékcsomagjat is
elnyerték. Bliszkeséglinkre eb-
ben a szamban Melkuhn Dezsé uj
szenior orszagos csucsot Uszott a
XlIl. korcsoportban ugy, hogy ko-
zel 7 perccel javitotta meg az ad-
dig fennall6 hazai rekordot. Az

viadalt. A kdvetkez6 nagyszaba-
su szenior eréprobat majus 6-an
rendezik a Dr. Rébeli-Szabo J6-
zsef Varosi Sportuszodaban,
amikor a 28. Nemzetkdzi Szenior
Uszéversenyre varjak ismételten
a hazai és kiilfoldi versenyzéket
a szentesiek.
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Szentesi birkozok az orszagos dontoben

Hering Viktor

A Diakl-es és ll-es korcsoport
Szabadfogasu Teriileti Orsza-
gos Bajnoksagan vettek részt
az elmult hétvégén a Dr. Papp
Laszl6 Birk6zo Egyesiilet ver-
senyzdi. A viadal arrél volt hiva-
tott donteni, hogy kik lesznek
azok a versenyzok, akik a régi-
ot képviselik majd az orszagos
finaléban. A teriileti dont6 mel-
lett a gyerek korcsoportos fiata-
lok is megmutathattak tudasu-
kat a résziikre szervezett galan.

- Az évet egybdl egy feljutdsos
versennyel kezdtiik, amit nem elé-
z6tt meg semmilyen felhozo ver-
seny, igy nem lehetett tudni, mi-
lyen formaban vannak a gyerekek
- mondta lapunknak Mazula Erik,
az egyeslilet vezetéedzéje. - Hala
azonban az elvégzett edzésmun-
kanak, nem maradtak el a gy6z-
tes meccsek, a felkészilésnek igy
meg is lett az eredménye. Bar bir-

kézdink kdzul sokan nem szerez-
tek érmet, de a nagy létszamnak
kdszonhetéen feljutottak az or-
szagos dontébe. A csapat tagjai
nem kapnak pihenét, igyeksziink
kijavitani, korrigaIni a hibainkat és

Eziistos rajt a fovarosbhan

Hering Viktor

Eziistéremmel kezdte az idei
szezont Varadi Krisztina, a Ma-
ximus SE dobéatlétaja.

Kriszta az elmult hétvégén az
elsé jelentésebb hazai viadalon,
a Budapest Régié Fedett Palyas
Nemzetkdzi Bajnoksagon allt do-
bokorbe, ahol sulylokésben kép-
viselte a szentesi szineket a népes
mezényben. A szlovdk sulyloks-
kkel egylitt 6sszesen tizenhe-
ten kezdték a versenyt, ahol
elébb bekerilt a nyolcas don-
tébe, majd végil a masodik he-
lyen végzett.— Azeredmény nem
voltkimagaslé, deidei elsé verse-
nyen Krisztdnak eza 13 méter ko-
riili teljesitménye teljesen megfe-
lel6 — mondta lapunknak Benkd

Istvén, az egyesilet elndke. — A
célunk az, hogy 14 méter kordl
16kjon, és reményeink szerint ez
sikerdilni is fog neki. Mindettél
fuggetleniil a f6 szama tovébbra
is a diszkoszvetés, két hét mulva
a nyiregyhazi orszagos bajnoksa-
gon ebben a versenyszdmban va-
runk téle jobb eredményt. A szo-
kasosndl joval tobben jottek el
erre a févarosi versenyre, ami fel-
késziilésnek kivald alkalom volt
a tavaszi, nyari eléttink allé fel-
adatokra.

Anyiregyhéziviadalon azegye-
stilet sulylokéje, David Vanessza
nem lesz ott azindulék kézétt, de
tavasszal - ha a felkésziilésében
nem lesz gatl6 tényez6 -minden
bizonnyal mér szerepelhet a ver-
senyeken.

gbzerével készillink a februar vé-
gén, Kaposvaron megrendezésre
kertil6 orszagos dontére.

A kecskeméti versenyen a szen-
tesi versenyz6k — akik koziil mini-
mum nyolcan jutottak az orszagos
dontébe - a kovetkez6 eredmé-
nyeket érték el: Gyermek gala:
Pozsar Zalan 2.hely. Didk Il. Hanko
Bertalan, 32 kg, V.hely (orszagos
dontébe jutott), Farkas Vivien,
35 kg, V.hely (0.d.j.), Kardos Armin
38 kg V.hely ( még tovabbjuthat),
Nagy Patrik, 42 kg, V. hely (még to-

18:00 Ollvés birdpols

Februdr 17- NGi est - Sz¢

vabbjuthat), Didk I-es korcsoport:
Sipos Csenge, 35 kg, V.hely (0.d.j.),
TapaiLevente, 42 kg, V.hely (0.d.j.),
Barna Milan, 54 kg, 2.hely (0.d,j.),
Sagi Attila, 54 kg, V.hely (még to-
vébbjuthat), Barna Laszl6, 58 kg,
3.hely (o.d,j.), Nagy David, 85 kg
1.hely (o0.d.j.). A versenyen még
részt vettek: Katai Janos, aki szin-
tén orszagos dontbbe jutott, va-
lamint Beregszaszi David, Pozsér
Akos. A fiatalok felkészitsi Mazu-
la Erik, Ronyai Zoltan és Vajda Sze-
basztian voltak.
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V A S
ASzentesi Mivelédési Kdzpont

~ FARSANG
VETELKEDOT HIRDET

ideje: 2023 . februar 11. (szombat) 11.006ra
Helvzine: i Mivelbdési K6

Jatékos feladatok minden

korosztaly részére.
4-5 fos csapatok jelentkezését varjuk!

Bdvebb informdcio:
https/Awww.facebool.com/
httpsy//szentesikultura.hu/
Vida Viktoria +3630/4412860
vida.viktoria@szentesikultura.hu

f”* % ) =\ ‘\\

SZENTESI ZENEBARATOK EGYESOLETENEK SZERVEZESEBEN

2023. FEBRUAR 11. 2= s o ehurenme

RESZVETELI D(J: 8000 FT/FG
19:30 ORA: WELCOME DRINK | 20:00 ORA: SYEDASZTALOS VACSORA

3.3&?1 tes 2“2 -

ebruarl1l.
G.dcrﬂf at /I

. fﬂ'ﬂ‘:ﬂgﬂ' Huz:
wuoo Kisztintd, megnyitd
Szabd Zoltdn Ferenc, Szentes vires polgdrmestere

10 drditél kexdSdd

- Harry Patter interaktiv gyerekmidsor (1 drig)

- Wit bgladiaeis (12 Graigh

- Fetdras ax deids mesehpaikial (13 drig)
10.30 Bibeldacdis - Seegviei Kurcapanti Oveda Bibciaporja
.00 Farsangi vetéliosdd (13 driig)

[lisrtes felentiornts e-mailben & vida vikigris@esentesiuitors hu cimen!

.45 Thzgyijtas - Téldzés - Kiszebdb égetés
Fankosztis a felvonuldknak
Mohscsi busdk

Kossuth tér
wnSeres Brothers s ioncen

oo 1AKACS Nikolas s woncen
s.00az00 D). BFE Bill

A szervezrdk a programvaltoztards joght fenntartjdkl

Fankktistolas deleldit ar Buig Hasbhen
Kossuth ter:

13.65 Tambura zenekar és tanchia

4. 50 Farsangl vetélheds eredmenyhlidetése
15.00 LAHS-Lini and her Stepbros
.00 Felvonulas mohdcsi busdkhkal

A rendezvény ingyenes!



