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Fészerkesztéi ajdanlo

A karacsony kozeledté-
vel elérkezik a jocselekedetek
idészaka is. A cimlapunkon
szerepl6 fiatal szentesi vallal-
kozék mar harmadik éve ado-
manyoznak idés, egyeddilallé
embereknek, raszorulé csa-
lddoknak vdrosunkban. Hiva-
talos forrasbdl kiderdlt, hogy
janudr 1-t6l dtmenetileg szi-
netel a fekvGbeteg szakellatas
aszlilészet-n6gydgyészati osz-
talyon. Beszdmolunk az utdb-
bi hét eseményeirdl, azadventi
id6szakrol, adoméanyatadasok-
rél, szalagavatéroél és egy izgal-
mas kiallitasrol, ahol veterdn
jarmuveket csodalhatnak meg.
Fehér Csaba, a Szentes Nagy-
templomi Reformatus Egyhaz-
kozség lelkipasztora nemrég
volt vendége a varosi kdnyv-
tarnak, és cikkiinkben bemu-
tatjuk egy kevésbé ismert ol-
dalat a 9. oldalon. Milyen év
elétt allunk? Tobbek kozott
errél beszélgettiink Mészaros
Zoltannal, a Hunor Coop Zrt.
elndk-vezérigazgatdjaval és
Nagypéter Sandorral, a Dél-
KerTESZ elndkével. Emellett
olvaséink részére készultiink
a 2023-as naptérral, amelyben
a hulladékszallitas idépontjait
is felttintettlk. Fair play dijban
részesilt a szentesi DOMsodi
Dalma, a Ferencvéros vizilab-
dazdja, részletek a 23. oldalon.
Kollégdimmal egyiitt kivanunk
békés kardcsonyi tinnepeket,
sikerekben és olvasasban gaz-
dag uj évet! Jovbre 55 éves lesz
a Szentesi Elet, talalkozzunk
akkor is, innepeljik kdzdsen
a sziletésnapot!

Kellemes lapozgatdst!

Halupa Eszter

Januar 1-tol atmenetileg sziinetel az aktiv
fekvobeteg szakellatas a
sziilészet-nogyogyaszati osztalyon

A Csongrad - Csanad Megyei
Dr. Bugyi Istvan Koérhaz hiva-
talos levelébél kideriil, hogy a
sziilészet-n6gyodgyaszati osz-
talyon januar elsejétdl az ak-
tiv fekvébeteg szakellatas at-
menetileg sziinetel.

A Nemzeti Népegészségugyi
Kézpont hatérozata alapjan a
korhaz terlleti ellatasi kotele-
zettségébe tartozé telepilések
vonatkozasaban az alabbi egész-
ségligyi szolgaltatokat jelolték ki:

Palicska Irén

Avarhatéan mar jovore meg-
valésulé Kurca parti sétany épi-
tési tervének lakossagi ismer-
tetéjét tartottak december
21-én, a Varoshazan.

Aterveket Szentkuti Kiss Gabor
okleveles taj-és kertépitész készi-
tette, és ismertette részletesen a
lakossaggal. A férumon részt vett
Szabo Zoltan Ferenc polgarmes-
ter, Takdcs Gabor féépitész, Be-
rezvai Csilla fékertész, valamint
Méra Jézsef Gnkormanyzati kép-
visel$. Az érintett ingatlanok tu-
lajdonosai kérdésekkel, el6re mu-
taté otletekkel jarultak hozza a
tobb mint kétéras férumhoz.

Szentkuti Kiss Gabor lapunk-
nak elmondta, 6riil, hogy ennyi-
en eljottek a délelétti idépont
ellenére. - Erdekes és jo otlete-

- Csongrad-Csandd megyei
Egészségligyi Ellatdé Kézpont
Hodmezdévasarhely - Mako
(Hédmezbvasarhely)

- Szegedi Tudoményegyetem
Szent Gyorgyi Albert Klinikai
Kozpont (Szeged)

- Bacs-Kiskun Megyei Intézmény
a Szegedi Tudomanyegyetem
Altalanos Orvostudomanyi Kar
Oktatd Korhaza (Kecskemét)
Szentesrdl és az érintett tele-

pulésekrdl érkezd betegek, kis-

mamak elhelyezésének koordi-
naldsat, valamint a slirgésségi
ellatast igényl6 estekben a kis-
mamak és a betegek szallitasat az
orszagos Mentdszolgdlat végzi az
Orszagos Tisztiféorvos utasitasa
alapjan a Nemzeti Népegészség-
ligyi Kdzpont Altal kijelslt intéze-
tekbe. Az egynapos sebészeti el-
latas, valamint a n6gyogyaszati
szakrendelés, terhes tanacsadas,
mozg6 szakorvosi szolgdlat md-
kodtetése tovabbra is zavartalan
a kérhazban.

Forum a Kurca partl setanyrol

ket felveté gondolatok is felme-
riltek, amiket kordbban be lehe-
tett volna épiteni, de ez mar egy
kész terv. A termalfiirdé vizének
nagy zuhatagos kivezetését lat-
vanyosabb megoldasokkal sze-
retnék megvaldsitani, azonban
a megterveztetése egy évet ven-
ne igénybe az engedélyekkel
egyltt, a koltségvetésérél nem

karacsunyt

& uj évet kivanok!

Békeés, boldog

Farkas Sandor miniszterhelyettes,
orszaggyulési képviselo

63/400-712

elet

is beszélve. A felsé telkek csapa-
dékvizelvezetési problémajat ala-
posan atvettlk, de nem sikeriilt
még igazan j6 megoldast talal-
nunk rd — hangsulyozta, hozzaté-
ve, az nkormanyzat hozzaallasa
példamutatd, a szandék megvan,
mindenki latja az értelmét, és bi-
zonyosan élvezni is fogja a hasz-
nat, ha megvalésul.

Vegyes ligyeleti elldtds miikodik
janudr 1-tél

Szentes Varos Onkormanyzata értesiti a lakos-
sagot, hogy 2023. januar 1-tél a kdzponti orvo-
si Ugyeleti ellatds megvaltozik. Az eddigi kilon
gyermek és felnétt tigyelet helyett vegyes tigye-
leti ellatas fog mukoddni, ami azt jelenti, hogy 1
orvos latja el a gyermek és felnétt betegeket is.
Az ligyeleti ellatdas munkanapokon 15.00 6ra-
t6l - masnap reggel 7.00 6raig, munkasziineti,
szabad-, és tinnepnapokon reggel 7.00 6ratdl
masnap reggel 7.00 6rdig érhet6 el. Az ligyele-
ti ellatas helye véltozatlanul: 6600 Szentes, Va-
sarhelyi it 30. Telefonszam: 06-30/113-6892, 06-
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Kigyult a szeretet fénye

Palicska Irén

December 18-an fellobbant
a varos adventi koszorujan a
negyedik, a szeretetet szimbo-
lizalé gyertya fénye is. Gilicze
Andrasné reformatus lelki-
pasztor és Szabo Zoltan Ferenc
polgarmester osztottak meg
iinnepi gondolataikat, miisort
adott a Felsoparti Reformatus
Egyhazkozség.

- A szeretet a vildg megvalto-
ja, ezfedia blint, az arvat ez dvja,
ez ad kenyeret a koldus kezébe,
az elhagyatottnak ez a menedé-
ke - idézte els6ként Szabolcska
Mihaly temesvari kolté6t, lelkészt
Gilicze Andrasné, majd Ady Endre
gondolataival folytatta beszédét.

- Amig sok a kihdilt szivii ember,
nehéz karacsonyi hangulatot te-
remteni. Gyogyulnifog a vilag, ha
egy kicsit tobbet figyellink egy-
masra és folfelé — hangsulyozta.

Szab6 Zoltén Ferenc elmond-
ta, ugy érzi, sikerilt megterem-
teni az adventi hangulatot mind
a négy vasarnapon, a Kossuth
téren. Megkoszonte a reforma-
tus egyhdazkozségnek azt a ha-
talmas ajandékot, amit a varos-
nak adott, ez pedig a Ficanka
reformatus bolcséde. Boldog ka-
racsonyi innepet kivant minden-
kinek, majd Gilicze Andrasnéval
kozosen fellobbantottak a negye-
dik gyertya fényét a varos adven-
ti koszorujan.

Karacsonyi ajandék a csaladoknak

Palicska Irén

A Babilon Konyveshaz névre
sz6l6 karacsonyi ajandékaival
latogatott el a Csaladok Atme-
neti Otthonaba Szabé Zoltan
Ferenc polgarmester decem-
ber 20-an. Az otthon lakéi meg-
haté miisorral, énekkel és vers-
sel koszontotték a vendégeket,
és koszonték meg az ajandéko-
kat.

- Az idén rengeteg adomany
érkezett azintézménybe, nagyon
meghato volt a Polldk technikum
didkjainak gydjtése, amivel ha-
talmas boldogsagot szereztek
a gyerekeknek - nyilatkozta la-
punknak Kiss Sdndor szakmai ve-
zet6é. Megtudtuk, a 33 f6s otthon-

ban jelenleg 7 csalad - 13 feln6tt
és 16 gyermek — lakik. A gondo-
zasi id6 egy év, amit az 4tmene-
ti otthonban télthetnek, ez egy
esetben hosszabbithaté meg to-
vabbi hat hénappal.

Szabé Zoltan Ferenc polgar-
mester elmondta, az 6 szemé-
be is kdnnyeket csalt a gyerekek
szivbe markolé misora. A képvi-
sel6-testulet és az dnkormany-
zati osztalyok az év minden nap-
jan azon dolgoznak, hogy a varos
szocidlis haloja az elmult évtize-
dekhez hasonléan erés marad-
jon. Kiemelte a Babilon Kony-
veshdaz - Lekrinszky Erzsébet és
Havasi Zsolt -, valamint a Palincs
jatékbolt — Katona Agnes - ajan-
dékait.

i

Babgulyast osztottak

Dardék Jozsef

Advent negyedik vasarnap-
jan mar egy oraval a gyer-
tyagyujtas elott elkezdték
osztani a babgulyast a Jovonk
Szentes Egyesiilet képviseldi a
Kossuth téren.

- Polgarmester urral beszélget-
ve nagyon gyorsan megsziiletett
az 6tlet - mondta Kiss Csaba al-
polgarmester. Hozzétette, ez az
akcié semmiképpen sem a raszo-
ruléknak torténé adomanyosztas,
inkdbb egy nemes gesztus a kép-
visel6k részérél, mindenkit nagy-
nagy szeretettel vartak. Négy, 80
literes Ustot toltottek meg bab-
gulyassal, ésigazi, stir(i, tartalmas
ételt kinaltak, 60 kilo fustolt hus-
sal, sertéslapockaval. 60 kilényi
bab keriilt az ételbe, ez mutatja
a mennyiséget és a beltartalmat.

Az alpolgarmester nem csak
kindlt, f6z6kanalat is ragadott,
a babgulyas elkészitésében Csa-
tordai Norbert volt segitségére,
aki a honvédségnél szakacs. - Az
elékészitésben és helyszinen, az
ételosztasban a Jévénk Szentes
Osszes képviselje részt vett, igy
hoztuk 6ssze, egylittes erével —
tette hozza Kiss Csaba.

280 liternyi étellel vartak a la-
kossagot a téren, a nagyjabdl
560 adagot fél literenként adtak,
de ennél tobb embert is vendé-
gll ldthattak, ha mondjuk vala-
ki a gyerekének fél adagot kért.
- Egyébként barki haza is vihe-
ti, ha sajat edénybe atonti, nincs
akadalya, mindenki fogyassza
otthon is, joizlien, egészséggel
- lépett vissza az listokhoz az al-
polgarmester.

Halupa Eszter

A Csongrad-Csanad MegyeiDr.
Bugyi Istvan Kérhazban adott at
ajandékokatimmar harmadik al-
kalommal Szabé Zoltan Ferenc
polgarmester és Agocs Laszloné
onkormanyzati képvisel6 az on-
koldgiai-, a krénikus belgyégya-
szati osztalynak, valamintamen-
tészolgalatnak december 19-én.

- Hazajovok ebbe a kérhazba.
Nemcsak azért, mert itt sziilettem,
hanem édesanydm és én is itt dol-
goztam - részletezte Agocs Lasz-
16né, aki koszonetét fejezte ki az
egészségligyi dolgozdknak, mert
mindig az emberséget tapasztal-
ta az orvosok és a személyzet ré-
szér6l. Szabé Zoltan Ferenc pol-

garmester az ajandékkal szeretne
hozzdjérulni ahhoz, hogy a dolgo-
z6k komfortosabban érezzék ma-
gukat a mindennapokban. - Az
egészséglinknél fontosabb kin-
csuink nekiink sincs — magyarazta,
majd megkdszdnte az egészség-
Ugyi dolgozék munkajat. Meger6-
sitette, hogy a vdros, amiben tud,
és lehetdsége van, segiti a szente-
si korhazat.

Az ajandékokat az osztalyok ké-
réseinek megfeleléen éllitottak 6sz-
sze, igy egy mikrohulldmu sitét,
kenyérpiritot és egy szendvicssi-
tét, egy nyomtatot és teflon si-
téedényeket, szobavécéket és fel-
fekvés elleni krémeket kaptak az
emlitett osztalyok.
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Beszamolo a képviseloi keretek felhasznalasarol

Kiss Csaba Istvdn
alpolgarmester

3.szdmu
vdlasztokorzet

Kiss Csaba alpolgarmes-
ter, a 3-as vélasztokorzet
onkormanyzati képviseldje
képvisel6i keretébdl igyeke-
zett minél szélesebb korben
segiteni a helyi kozdssége-
ket. A Szentesi M(ivel6dé-
si Kézpont Piroska Tanccso-
port klubjanak jubileumi
gélam(soréhoz jarult hozza
50 000 forinttal, a SSzentes
Viéros Gondozasi Kdzpont-
ja Munkas utcai telephelyét
mindig segiti, idén pedig,
mint mondta, nagy szik-
ség is volt ra, hiszen elrom-
lott a keringetd szivattyu,
erre 100.000 forintot biztosi-
tott. A Szentesi Csaladsegité
Kézpontnak nyari napkozis
taborhoz 50 ezer forintot, a
Joga és Kornyezetvédelmi
Vilagnapra 50 ezer forint, a
Kiss Bélint Kotélugré Egye-
stletnek 50 ezer forint, és a
Szentes Polgérér Egyesiilet
szadmara szintén 50 ezer fo-
rintot biztositott az idei év-
ben. Pengé Lészl6 Uszét is
segitette eredményei eléré-
séhez 50 ezer forinttal, va-
lamint Nagy Csillag Roza
amerikai 6sztondijpalyazata-
hoz is hozzajarult. Az Egyiitt
Kénnyebb Klub miikodését
is finanszirozta, polgarmes-
ter drral 50-50 ezer forinttal.
A Szentesi Mivel6dési Koz-
pont részére fém polcokat
biztositott, amelyre a Golyas
Hazban volt sziikség a kéz-
mlves foglalkozasokhoz. Az
Arpéd Szabadidés Sportklub
részére 718 ezer forintot biz-
tositott a karitativ tevékeny-
séglikhoz, illetve Kajanujfalu
lakoinak is készilt az Ginne-
pekre ajandékcsomaggal, 47
csalad részére.

Hornyik Ldszlo
Kdroly

2. szdmu
vdlasztokorzet

A 2-es szamu valaszto-
korzet 6nkormanyzati kép-
visel6je, Hornyik Laszl6 Ka-
roly elmondta, hogy sokan
kérnek t6liik tamogatdst, és
ez nem volt masképp idén
sem. Csaladi érintettsége
okdn tdmogatta az Egyiitt
Konnyebb Emlémiitottek
Klubjat, valamint a mozgds-
korlatozottak szentesi cso-
portjat. A Szentesi Polgarér
Egyesilet mikddéséhez is
hozzdjarult. TAmogatta a
Jéga és Kornyezetvédel-
mi Vildagnapot és a Szentesi
Kiss Balint Kotélugré Egye-
silletet az Eb-szereplésik
kapcsan. A Magyar Voros-
keresztet is dotalta, illetve
Magyarné Szlics Krisztina
Uj kdnyvének kiadasahoz is

nyujtott anyagi segitséget.
Rendezvények mellé is éllt,
mint az egyhézzenei taldl-
kozo, Balazs Arpad 85. szii-
letésnapjara adott Ginnepi
koncert és az 6évbucsuzta-
té hangverseny. A Pengeté
Citerazenekart is segitette,
ahogy Pengd Laszl6 uszbtis
asikeres versenyzésben, aki
eredményeivel haldlta meg
a tdmogatést. A Horvath
Mihdly Gimnazium nydri ta-
boranak megszervezését is
szponzorélta, ahogy Nagy
Csillag Roza 0sztondijpa-
lyazatat is. Karitativ célokat
is segitett az Arpad Szaba-
did6s Sportklubon keresz-
tal. Kilon prioritast jelent
szdméra a magyartésiek
kozosségi élete, akik inter-
netszolgaltatdsanal is kdz-
ben jart. Véleménye sze-
rint a Mikulds-linnepség,
a buszmegall6 kivilagitasa
és a szabadtéri rendezvé-

nyek dramellatasanak biz-
tositasais hozzéjérul ahhoz,
hogy a kiilterlleten él6k is
azt érezzék, Szentes nem
engedi el a keziiket.

Pdsztor Antal
4. szamu
vdlasztokérzet

Szamos kérés érkezett
a képvisel6hoz tdmogatés
ligyében, koztiik a Horvath
Mihaly Gimnazium dra-
mai tagozatatol, szamuk-
ra egy hagyomanyos nya-
ri tdbor szervezéséhez 30
ezer forintos tamogatast
nyujtott. Szintén megke-
reste 6t a Rakbetegek Or-
szagos Szovetsége, melyet
25 ezer forinttal tamoga-
tott, a Mozgaskorlatozot-
tak Egyestlletének szente-
si csoportja ugyanennyit
kapott Pasztor Antaltdl, a
Lajtha Laszlé miivészeti is-
kolanak 10 ezer forinttal se-
gitett. A sz(ikos anyagi hely-
zetbe kertilt sportklubok is
kaptak téle tdmogatast, igy
a Maximus atlétdinak 40, a
Four Diamonds SE sporto-
I6inak 30 ezer forintot jut-
tatott. A Magyar Sziv-és
Tidéatultettek Egyesiile-
tén keresztll Pengd Lasz-
|6t tamogatta 40 ezer, a Deli
bothuzé sport-és kulturalis
egyesllet versenyzdit pe-
dig 25 ezer forinttal. Az Ar-
pad Szabadidés SK 20 ezer
forintos tAmogatast kapott
a képvisel6tdl a karacsonyi
szeretetetakciéhoz. A Spar-
tacus Szabadidds SE-t 20
ezer forinttal segitette egy
magyartési program meg-
valdsulaséban.

A mivelédési kozpont
klubjai kézil a Pengetd Ci-
terazenekarnak egy ren-
dezvényre 25 ezer forintot
nyujtott, a Piroska Tanc-
csoport 15 éves jubileu-

mi géljat 40 ezer forinttal
tdmogatta. A csalddsegi-
té kézpont egy nyari ren-
dezvényét 50 ezer, mig egy
kozbiztonsagi nap megva-
[6suldsat 40 ezer forinttal
segitette. Az dnkormany-
zati bolcséde homokozoja-
ra 60 ezer forintot forditott,
a fennmaradé 6sszegbdl
a korzetében lévé Matéffy
6vodanak is juttatott 20
ezer forintot.

-Most a fenntartds és a
fennmaradas korszakat él-
juk, de azért torténtek fej-
lesztések a vérosban, azon-
ban mindent nagyban
meghataroz az orszdgos
gazdasagi helyzet - fogal-
mazott Pasztor Antal, mint
a Varosfejlesztési, -Rende-
zési és Idegenforgalmi Bi-
zottsag elndke.

Aképvisel6 akorzetében
éléknek és a varos minden
lakosanak reménytelibb
linnepet kivan.

Mora Jozsef
6.szdmu
vdlasztokorzet

A képvisel6 megjegyez-

te, az elmult években egy-
milli6 forinttal gazdalkod-
hattak a keretikbdl, idén
ennek felét hasznélhatjak
fel. Az 6sszegek felhasz-
naldsérol természetesen
el kell, hogy tudjanak sza-
molni a tdmogatott szer-
vezetek.

Az év folyaman tdmogat-
ta az Alzheimer Café ren-
dezvénysorozatot, vala-
mint Pengd Laszlé oxfordi
Eurépa-bajnoki részvételét
a Sziv —és Tido4tultetettek
Egyesiiletén keresztiil, to-
vabba kornyezetvédelmi
vildgnap szervezésére, a
Pengetd Citerazenekar ren-
dezvényére is juttatott ke-

retébdl tamogatast. A kor-
zetében |évd két, a Szent
Anna utcai és a Nyolcszin-
virdg 6vodat is tdmogatta,
ezen kivil a Zenebardtok
Egyesiiletét, és a Szentes
Varosért Kozalapitvanyt.
Méra Jozsef elmondta, val-
tozé 6sszegek keriltek a
tdmogatottakhoz, attol
fligg6en, milyen célra sze-
retnék forditani, ezért el6-
fordult 20 ezres, de 55, vagy
90 ezer forintos tamogatas
is a részérél. A legnagyobb
dsszeget az Arpad Szaba-
didds Sportklub kapta téle
a hagyomanyos karacsonyi
szeretetakcidjara. Méra Jo-
zsef a keretdsszegen felil
sajat forrdsbdl is igyekszik
segiteni.lgy a varosban 6sz-
szel meghirdetett hulladé-
kosszeszedési akcidhoz ja-
rult hozz4, tovabba kisebb
Osszegekkel tdamogatott
helyi rendezvényeket.

A Pénziigyi és Tulajdono-
si Bizottsag elndke az évre
visszatekintve az dnkor-
manyzati adék megemelé-
sének sziikségességérdl is
beszélt, hiszen a varos ma-
kddésének feltétele, vala-
mint beszamolt arrél, hogy
lezérult a Petéfi-Pendo-
la-per, szerencsére mintegy
felére visszavette a birdsag
a Pendola kovetelését.

A Szentesi Elet minden
olvaséjanak békés, boldog
kardcsonyt és sikerekben
gazdag Uj esztendét kivan
a képviseld.

Krausz Jdnosné
7.szdmu
vdlasztokorzet

Krausz Janosné, a 7-es
szamu valasztékorzet 6n-
kormanyzati képviseldje
az éves képvisel6i kereté-
bél tobb civil szervezetet
és rendezvény megvalo-
suldsat segitette. A Piros-
ka Tanccsoport jubileumi
musorat tdamogatta, a Ma-
gyar Vordskeresztnek md-
kddésre nyujtott tdamoga-
tast, a Szentesi Kiss Bélint
Kotélugrd Egyestilet Eb ki-
jutdsdhoz jéarult hozza. A
Szentesi Csaladsegité Koz-
pont altal szervezett nyari
napkozis tabort, a Z6ldag
Hagyomény6rzé Egyesi-
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let, a MAV Lendiilet Klub, a
Penget6 Citerazenekar ré-
szére rendezvény tamoga-
tasra tudott finanszirozast
biztositani. A Szentesi Pol-
garér Egyesiilet és a Four
Diamonds SE m(ikodését is
szponzordlta, és a Szente-
si Gondozasi Kbzpont 4ltal
szervezett fogyatékkal él6k
napjat is dotalta. Az Arpad
Szabadidés Sportklub sze-
retetakcidjéra is kilonitett
el Gsszeget. Hozzatette,
hogy 6sszesen 2 millié 600
000 forint gydilt Ossze, ez-
zel t6bb mint 200 rdszoru-
16 csalddnak tudtak szebbé
tenni az linnepeket. Végdl
hozzatette, hogy az Ap-
ponyi téren szép szammal
béviiltek a parkoldhelyek,
amit sikernek konyvel el.

Szlics lldiké
8.szdmu
vdlasztokorzet

i
o
7 4

Sz(ics lldikot, a kiséri va-
rosrész onkormdnyzati
képvisel6jét tobben meg-
keresték tdmogatasért, és
6rommel segit olyan kezde-
ményezéseknél, amelyek a
kozosséget szolgaljak. —
Nagy 6rommel tdamogatom
atehetséges fiatalokat, akik
szorgalmasak és szeretné-
nek fejlédni. llyen volt Nagy
Csillag Roza is — magyaraz-
ta Sztics lldiko, aki képvi-
sel6i keretébdl segitette a
fiatal zenei tehetség ame-
rikai 6sztondijprogram-
jat. Hozzatette, hogy van
egy olyan egyesiilet Szen-

tesen, ahol nem kérnek a
tagoktdl tagdijat, ez pedig
a Maximus SE. Nagyon di-
cséretesnek tartja, hogy az
egyesiilet nem r6 kiilon ter-
het igy a csalddokra. - Raj-
tuk kivil a zeneiskoldt is
patronalom, hiszen a varos
fuvdszenekara mindig sziv-
melenget6é musorral 6rven-
dezteti meg a kdzonséget,
legyen sz6 barmilyen varo-
si innepségrdl — részletez-
te. Tovabbd, a mivel6dési
kdzpontot, a Piroska Tancs-
csoportot, a Pengetd cite-
razenekart segitette. Szi-
vesen fogadja a meghivast
iskolai vetélkedékre, mint
ahogy a Bartha Jénos Ker-
tészeti Technikum és Szak-
képzd Iskola tette, valamint
a gondozasi kdzpont Il-es
klubjanak karacsonyi m-
sorahoz is igyekezett hoz-
zajarulni. Az Arpad Szaba-
didés Sportklub karitativ
tevékenységét is dotalta,
amely segiti azokat a Kisér-
ben él6ket is, akik nehéz
helyzetben vannak. Csal-
lany Gabor régész, muzeu-
malapité emléktablajahoz
is hozzajarult, és el6szere-
tettel partolja helyi kiad-
vanyok, kdnyvek kiadasat.
- Azt tartom szem elétt a
képvisel6i keret felhaszna-
ldsakor, hogy olyan helyre
keriiljon, ahol valamilyen
szinten a kozosséget szol-
galjak.

Szlics Gyorgy
9.szdmu
vdlasztokorzet

Szlcs Gyorgy, a 9-es va-
lasztokdrzet dnkormany-
zati képvisel6je évek ota
tdmogatja képviseldi kere-
tébdl a Szentes Varos Gon-
dozasi Kozpontjat. Idén a

Piroska Tanccsoportot is
segitette, valamint hozza-
jarult a Juhasz Gyula ut-
cai jatszotér felujitasdhoz,
ami a kozosség régi vagya

volt. A Mozgaskorlatozot-
tak Csongrad-Csanad Me-
gyei Egyesiiletének szen-
tesi csoportjat és az Egyutt
Konnyebb Emlémitottek
Klubjat is segitette. A Szen-
tesi Csaladsegité Kozpont
napkozis tabor inditasa-
hoz kérte a képviselé hoz-
zajarulasat, aminek 6rom-
mel tett eleget. A Szentesi
Kiss Balint Kotélugré Egye-
stilet Eb-re valé kijutdsa-
ban is anyagi részt vallalt,
valamint a Jéga és Kornye-
zetvédemi Vildgnapot is
tamogatta. A Magyar Vo6-
roskereszt mlkodésének
patronalasat is fontosnak
tartja.

Dr. Rébeli-Szabo
Tamads

Aképvisel6 idei 500 ezer
forintos keretébdl tobb
egyesiletet, alapitvanyt,
a gondozasi kdzpontot és
a mivelédési kdzpontot is
tamogatta, a bolcs6détdl,
az évoddkon &t az idbse-
kig és a fogyatékossaggal
él6kig széles tarsadalmiré-
teget prébalt lefedni. Ta-
vasszal elséként a Piros-
ka Tanccsoport galajara
ajanlott fel 15 ezer forintot,
majd a Joga és Kérnyezet-
védelmiVildgnapra ugyan-
csak 15 ezer forintot. A
Szentesi Kiss Balint Kotél-
ugré Egyesiiletnek 15 ezer
forinttal segitett a szlova-
kiai Eb-re valé kijutasban.
A Pengetd Citerazenekar-
nak 10 ezer forintot jut-
tatott népzenei talalkozé
megszervezésére, a gon-

dozasi kdzpontnak pedig
40 ezer forintot a fogya-
tékkal él6k kiranduldsara.
Pengd Léaszlo uszé 30 ezer
forint tdmogatast kapott,
a Z6ldag Hagyomanydrzé
Szakkor pedig 40 ezer fo-
rintot az 6vodékban szer-
vezett népzene napjanak
megrendezésére. A Szen-
tesi Kézponti Ovoda m-
kodésére Osszesen 175
ezer forintot ajanlott fel
a képvisel6 az év folya-
man, a Szentesi Szdzszor-
szép Ovodésok Legszebb
Napjaiért Alapitvany mu-
kodésére 50 ezer forintot
forditott, a varos onkor-
manyzati bolcsédéje pe-
dig 40 ezer forintot kapott
ugyancsak mukodésre.
Ezen kivil még a Fatima
Héz Alapitvanynak 25 ezer
forintot, valamint a Zsivaj
Alapitvanynak 45 ezer fo-
rintot juttatott képvisel6i
keretébdl dr. Rébeli-Szabd
Tamas. - Sajnadlom, hogy
a keretet lecsokkentették,
mert a mai helyzetben bé-
ven akad még tdmogatds-
ra varo6 intézmény. Az én
korabbi felajanlasom alap-
jan szerelték fel példaul az
elsé haté-fitdé klimat az

Apponyi téri évodaban,
ami utdlag varosi szinten
is nagyon hasznosnak bi-
zonyult ezekben az ener-
giavalsagos idékben - tet-
te hozza a képviseld.

Bujdosé Tamds

Bujdos6 Tamas 6nkor-
ményzati képvisel6 az
idei évben tobb civil szer-
vezetnek, kisebb sport-
egyeslleteknek s nyujtott
tdmogatast képvisel6i ke-
retébdl, valamint rendez-
vényeket is tdamogatott.
Koztiik szerepel a Piros-
ka Tanccsoport jubileu-

mi géldja, valamint a Joga
és Kornyezetvédelmi Vi-
lagnap. A Magyar Sziv- és
Tudéatiltetettek Egye-
stiletén keresztil segitet-
te Pengé Laszld Uszot, a
Szentesi Kiss Balint Kotél-
ugro SE csapatét, hogy ki-
jussanak az Eb-re, vala-
mint a Deli Bothuzé SE, a
Szentes Varos Gondozasi
Kézpontja, a Magyar V6-
roskereszt és a Keresztény
Pedagdgusok Egyesiileté-
nek mikddéséhez is hoz-
zdjarult.

~Hozzon az ég orombdl végtelent,
szeretetbol onzetlent,
sikereket, amennyit csak lehet,
igy kivanok
békés kardcsonyi iinnepeket!”

Szentes Viros Onkormdnyzata nevében
boldog kardcsonyt és sikerekben gazdag boldog 1ij évet kivin

Szabo Zoltan Ferenc

polgdrmester
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A cukorbetegseq 1-es és 2-es tipusa

Tihanyi Zséka

A cukorbetegség
1-es tipusa

A népesség korében nagy
szamban fordul el6 a cukorbe-
tegség. El6z6 heti szamunkban
a ,cukorbetegség el6szobaja-
rél”, az inzulinrezisztenciarél
olvashattak hasznos informa-
ciokat. Most folytatjuk ezt a
témat, mai cikkiink az 1-es ti-
pusu cukorbetegséget mutat-
ja be olvaséinknak dr. Foldesi
Irén féorvos, belgyogyasz dia-
betologus segitségével.

- A cukorbetegség korunk nép-
betegsége. Tobbféle tipusa léte-
zik, az évek soran az elnevezés is
valtozott. Régen fiatalkori és id&s-
kori cukorbetegségrél beszéltiink,
késébb inzulinfliggé és inzulint
nem igényld tipusrdl, mai ismere-
teink szerint négyféle cukorbeteg-
ségetkiilénboztetiink meg. Igy az
1-es tipusu, ami féként fiatalabb
korban, gyermekkorban alakul ki,
de taldlkozhatunk vele idés, akar
nagyon idés korbanis.Van aklasz-
szikus, 2-es tipusu cukorbetegség,
ami életmdddal 6sszefliggd, el-
sésorban tulsulyos embereknél
jelentkez6 diabétesz forma, de
ez is el6fordulhat fiatalabb, illet-
ve gyermekkorban is, és sovany
embereknél szintén jelentkezhet.
Jellemzdje, hogy legtobb eset-
ben ezen kérforma kezeléséhez
nem sziikséges inzulin, szemben
az 1-es tipusu cukorbetegséggel,
aminél az élet fenntartasahoz el-
engedhetetlendl szikséges az
inzulin. A 2-es tipusu cukorbe-
tegségnél a megfelelé életmdd
mellett dltaldban elegendé a tab-
lettas kezelés, ennek elégtelen-
sége esetén Uj tipusu injekcids
gyogyszerekkel prébalkozunk és
csak végsé esetben kovetkezik az
inzulin. A felsoroltakon kiviilisme-
retesek még egyéb diabétesz for-
mak, amelyek genetikai hibdkhoz,
hasnyalmirigy gyulladas utani al-
lapothoz, kiilonb6zé gydgyszer-
szedésekhez vagy endokrinolégi-
ai kérképekhez tarsulnak. Ezek a
ritkdbbak. A negyedik a terhességi
cukorbetegség, ami hazankban a
varandosok 8-12 szézalékban for-
dul elé. Ez tobbnyire a terhesség
24.hetében végzett cukorterhelé-
ses vizsgalattal deriil ki. Altalanos-
sagban azt mondhatjuk, hogy leg-
nagyobb szdmban a 2-es tipusu
cukorbetegség jellemzé hazank-

ban és a vilagban is, de az utéb-
bi években egyre tobb a terhes-
ségi cukorbetegség is. A 2019-es
statisztikai adatok szerint Magyar-
orszagon tobb mint 1,1 millié fel-
nétt és tobb mint 5 ezer gyermek
élt cukorbetegséggel.

Az 1-es tipusu
cukorbetegség jellemzéi

- F6 jellemzéje, hogy valami-
lyen - tébbnyire meghatérozha-
tatlan - ok miatt a szervezet a sa-
jat hasnyalmirigyével szemben
ellenanyag termelésbe kezd, ami-
nek koévetkeztében fokozatosan
megsz(inik a hasnyalmirigy inzu-
lintermeld képessége. Inzulin hi-
anyaban a sejtek miikodéséhez
szlikséges cukor nem jut el a cél-
szervekhez, felszaporodik a vér-
ben a sz6l6cukor, ami a taplalék-
lebontas terméke. Annak ellenére,
hogy jelentds a taplalékfelvétel,
ebben az esetben a szervezet
mégis éhezik, igy elkezdi hasz-
nalni a sajat energiatartalékait.
Ez az oka annak, hogy az 1-es ti-
pusu cukorbetegség jellemzé ti-
nete az étkezés ellenére jelentds
fogyas. Tipikus tlinet még a nagy
mennyiségu folyadék fogyaszta-
sa, abdéséges vizeletirités, a nagy-
foku faradékonysag, gyengeség.
Elérehaladott allapotban kialakul
az ugynevezett acetonos lehe-
let, ami nagyon jellemzé és mar
tavolabbrdl is érzékelheté. llyen
esetekben mér 20-25 mmol/I fe-
letti vércukor értéket talalunk. Ma
mar kilénboz6 ellenanyag- és la-
borvizsgalatokkal néhany hét
alatt igazolni tudjuk a hasnyalmi-
rigy sejtjeinek kdrosodasat, annak
mértékét. Természetesen ilyen
magas vércukorszintnél nem var-
juk meg a laboreredményt, ha-
nem azonnal elkezdjiik az inzulin
kezelést, ami dltalaban napinégy-
szeri injekcié adagolasat jelenti. A

beallitas alatt a vércukor rendsze-
res mérése alapvetd sziikséglet,
ami kezdetben akar napi 6-8 al-
kalommal torténd ellendrzést is
jelenthet, a késébbiekben, ami-
kor mar tudjuk, hogy mennyi az
inzulinszlikséglet, akkor ez napi 3
mérésre is csokkenhet.
Adiéta

- A legfontosabb az 1-es tipu-
su diabétesz kezeléséhez az inzu-
lin mellett a megfeleld étrendi te-
rapia. Amikor valakinél kideril ez
a betegség, akkor rogton tajékoz-
tatjuk a diétardl, amit élete végéig
tartania kell. Ez szokott a legnehe-
zebben menni, pedig a cukorbe-
teg étrend, a legegészségesebb
étkezési mdd. Ennek alapja az el-
fogyasztott ételek un. szénhid-
rat tartalmanak mérése, késébb
becslése, és fontos, hogy napon-
ta tobbszor, de legkevesebb ha-
romszor tartalmazzon valamilyen
idény zoldséget. Sziikséges figyel-
ni az egyenletesen elosztott szén-
hidrat- és kalériabevitelre. Igazabol
nincs tiltott étel, ha valaki rendsze-
resen ellendrzi a vércukrat, tudja
megfeleléen adagolni az inzulint,
tisztadban van az ételek szénhidrat
tartalmaval, akkor valéjaban kevés
korlatozassal kell élnie.

Kezelése

- Az eredményes kezelés har-
madik eleme az inzulin és a dié-
ta mellett a mozgas. A cukorbe-
tegeknek legaldbb heti 150 perc
intenziv fizikai aktivitast javas-
lunk, mivel ez a tevékenység a
vércukorszint csokkentését ered-
ményezi és kevesebb mennyi-
ségl inzulinra van sziikség. Even-
te legaldbb négyszer sziikség van
diabetologiai kontroll vizsgélatra,
el6tte javasolt egy laborvizsgélat
is. Az ugynevezett hemoglobin
A1C nevu vizsgalat megmutatja
az el6z6 hénapok atlagos vércu-
kor értékét. Fontos, hogy a vércu-
korszint ne ingadozzon, egyenle-
tes legyen, igy étkezés eldtt 5-6,
étkezés utdn pedig ne haladja
meg a 8 mmol/I-t. Ha ezt sikerdl
elérni, akkor minden esély meg-
van a szévédmények elkeriilésére.

Lehetséges
sz6v6dmények

- Az 1-es és 2-es tipusu diabé-
teszre egyarant jellemzéek bi-
zonyos szovédmények. Ezek
altaldban sok-sok éve fennallé cu-
korbetegség kdvetkezményei. A

tartésan magas vércukor értékek
altaldban 10-15 év utan okoznak
szemészeti, vese, idegi, valamint
sziv- és érrendszeri sz6védménye-
ket.Van azonban olyan betegiink
is, aki 35 éve cukorbeteg, de sem-
milyen szévédményre utalo tline-
te nincs. Aki odafigyel magara, és
rendszeresen jar gondozasra, an-
nak minden esélye megvan arra,
hogy ne alakuljon ki nala semmi-
lyen szévédmény.

A cukorbetegség
2-es tipusa

- A 2-es tipusu cukorbetegség
korunk betegsége, az életmoddal
Osszefliggé, civilizacios” betegsé-
gek kozé tartozik. llyen életmdd-
hoz kapcsolhaté betegség még
a magas vérnyomas, az elhizés, a
magas vérzsirok és a magas vér-
cukor értékek. Az életmddunk-
ra jellemzé a mozgdsszegény-
ség. Nagyon sokan 16 munkat
végeznek, keveset mozognak és
nem kitartéan. Egészségtelentl
taplalkozunk, gyorsan tul aka-
runk lenni az étkezésen, gyak-
ran fogyasztunk finomitott fehér
lisztbdl készilt termékeket, el6re
elkészitett ételeket. Ezek nagyon
sok haszontalan anyagot tartal-
maznak, sok adalékanyagot, iz-
fokozét, amik nem tesznek jét az
egészségiinknek. Nagymérték-
ben jelen vannak az ételekben az
un.transzzsirok, amelyeket hozza-
adnaka kilénbozd készitmények-
hezéllagjaviténak annak ellenére,
hogy jol ismert érkérosité hatdsa.
Mindez hozzéjarulahhoz, hogy az
egészségtelen életmod kovetkez-
tében kialakuljon az elhizas, a tul-
suly, és rovid idén belil a 2-es ti-
pusu cukorbetegség.

A 2-es tipusu
cukorbetegség jellemzéi

- Tobb valtozata van, a klasszi-
kus a hosszu ideje meglévé tul-
suly miatt kialakult diabétesz. Leg-
tobbszor nem jeleznek tlineteket
a betegek, éslaborvizsgalat soran
derdl ki a magasabb vércukor ér-
ték. Ekkor azonban mar tébbnyire
tarsul hozzé a magas vérzsir,a ma-
gas hugysavszint, szemészeti vizs-
galatkor mar lathaté érszovéd-
mény, jelen van egy rejtett és nem
kezelt magas vérnyomas. Sokszor
mondjak a paciensek az elsé meg-
jelenéskor, hogy semmi panaszuk
nincs, ugyanakkor a gondozasba
vételkor mar 2-3 kéros eltérés is
kimutathato a laboreredmények
kozott. A 2-es tipusu cukorbeteg-
ség legnagyobb veszélye, hogy
nem faj. Ugy rombolja a hattér-
ben rejtetten a szerveinket, az ér-
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rendszerlinket, hogy nem okoz
fajdalmat. Amikor panaszt okoz,
akkor mar elérehaladott sz6véd-
mények lehetnek. Akinek a csa-
ladjdban eléfordult cukorbeteg-
ség, mindenképpen gondolnia
kell arra, hogy esetleg nala is ki-
alakulhat, mivel az erre valé haj-
lam 6roklédik. Harminc éves kor
utan szinte kotelez6 a laborvizs-
galat elvégzése, ha valaki a riziko-
csoportba tartozik, vagyis tulsu-
lyos, egészségteleniil taplalkozik,
nem mozog eleget. A rutin labor-
vizsgdlaton tul még a cukorterhe-
Iést is el kell végezni mindenkinél,
akinek a csaladjaban eléfordult
valamelyik tipusa a diabétesznek.
Akiknél szivbetegséget allapitot-
tak meg, vagy magas vérnyoma-
suk van, vagy terhességiik alatt
cukorbetegség alakult ki, azokndl
is javasolt elvégezni a cukorterhe-
|ést. A terhességi cukorbetegek-
nél sziilés utan kétévente sziiksé-
ges az ellenérzés. Mas esetekben,
ha gyanu mertil fel, jelentkezni kell
a diabetolégian, ahol megkap-
hatjdk a legfontosabb informa-
cidkat. Ezutan a megbeszélt id6-
szakonként kell az ellenérzésen
megjelenni, hogy lassuk, az alta-
lunk javasolt gyégyszeres, étren-
di és mozgasterapia meghozta-e
a vart eredményt.

Kezelése

- Husz évvel ezel6tt kevés lehe-
téség volt a gydgyszerek kozotti
vélogatasra, ma viszont mar na-
gyon sokféle készitmény kozll va-
laszthatjuk ki azegyénnek legjob-
ban megfelelét. Mindig a beteg
allapotahoz, kérel6zményi ada-
taihoz igazitva hatarozzuk meg
a terapiat. Nem mindenki kap-
ja ugyanazt a gydégyszert. Tudni
kell azt is, hogy tobb gydgyszer-
gyarté van a piacon, tébben ér-
tékesitik ugyanazt a hatéanyag
tartalmat, de mas néven. Vannak
olyan gyoégyszercsoportok, ame-
lyek 10-15 éven keresztil is meg-
Ovjak a szerveinket. Mondhatjuk,
hogy manapség elég gazdag ate-
rapias paletta, amirdl tudunk va-
logatni. Nagyon korszer( injekci-
ok is léteznek mar, amelyek nem
inzulint tartalmaznak, és heten-
te csak egyszer kell beadni. Ez
csokkenti a sulyt, a vérnyomast,
a vércukrot, javitja a vérzsirokat,
az 4ltaldnos kozérzetet. Az azon-
ban tény, hogy ezek igen dragék.
Ezért is fontos, hogy mindenkivel
egyénileg egyeztessik a terdpiat
az 6 életmodjahoz, lehetéségei-
hez szabva. A legfontosabb azon-
ban az, hogy barmelyik cukorbe-
tegségrdl is van sz, mindegyiket
gondozni kell.

A HMG a szinhazban tartotta szalagavatojat

Halupa Eszter

A Horvath Mihaly Gimna-
zium december 17-én tartot-
ta szalagavaté linnepségét
két felvonasban, a Toth Jozsef
Szinhaz ésVigadoban. A szalag
aziskolahoz tartozas, azidenti-
tas jelképe, amit a sziv folé, az
elvalast szimbolizalva helyez-
nek fel.

Elsékén Sipos Kitti Lidia, az in-
tézmény igazgatdja koszontotte
a didkokat, szll6ket, és a meghi-
vott vendégeket. Kilonlegesnek
nevezte ezt a napot, amit az em-
ber csak egyszer élhet at. — A sza-
lag jelzi, hogy a kamaszkorbdl
atléptek a felnétt korba - rész-
letezte, amikor az Osszetartozés
jelképérdl beszélt, amit a feltd-

z6tt szalag jelent. Utravaldként
elmondta, hogy a tanulds 6rok
feladat, és reméli, hogy mindaz,
amit a HMG tanadrai tanitottak,

Megnyilt a Veteranjar

Palicska Irén

Bar december eleje 6ta lato-
gathaté a Gyuricza Veteranjar-
mii és Régiség Muzeum, a hi-
vatalos megnyitéot december
18-an tartottak a Petdfi utca
elején talalhato, volt varo-
si nyomda helyén kialakitott
épiiletben.

Az elmult napokban is béven
volt ldtogatdja az Ujonnan meg-
nyilt muzeumnak, de vasarnap
is szép szammal gydltek 6ssze
érdeklédék. Holman Istvan, az
SzVSz Kft. ligyvezetdje elmond-
ta, korilbelul harom éve all Gre-
sen és kihasznalatlanul az 6nkor-
manyzati tulajdonu ingatlan. A
rossz allapotu épiletre azonban
szerencsére jelentkezett egy ér-
deklédé, aki helyet keresett a
gyonyoru veteran motorjainak.

Szabé Zoltan Ferenc polgar-
mester hangsulyozta, elsé pilla-
nattél kezdve tdmogatta az 6tlet
megvaldsitasat, ami szépen il-

mui es Re

termékeny talajba hullottak és a
magvak dlmai viraggd valtoznak.

Farkas Sandor, a térség or-
szaggydlési képviseléje, AM mi-
niszterhelyettes beszédében el-
mondta, hogy a HMG mindig
meghatdarozdé volt a szentesi koz-
életben, oktatasban és a didkok
életében is. Hozzétette, hogy az
intézményben olyan alapérté-
keket és tudast szereztek a vég-
26506k, amellyel megalljak a he-
lyiket a nagybetls életben.
Hozzétette, hogy a krizisek utan
noévekedés és fellendiilés kovet-
kezik, és ennek lesznek a didkok
arészesei. Végll sok sikert kivant
nekik. Ezt kdvetben a szalagtlizé-
sé, az osztalytancoké és a kerin-
goké volt a fészerep.

giseg Muzeum

leszkedik vérosunk arculatdhoz.
Egy kérése volt, a Mikulas el6szo-
baja rendezvénysorozatra készlil-
jon el a kidllitds, hogy a gyerekek
is megcsodalhassak a veteran jar-
mdveket.

Gyuricza Rébert lapunknak
ugy fogalmazott, a nyari nagy
érdeklédést kivalto kidllitds utan
jott az 6tlet, hogy megvalésitana
a muzeumot. A korilbelil 20 ve-
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terdn motor mellett Remzsé Zsolt
baratja régi kerékparjaiis megte-
kinthet6k. Robert 2005 6ta vég-
zi a jarmuvek felujitasat, a legku-
I6nlegesebb darab egy 1950-bé|
szarmazo, ikerdugattyus Csepel
250. Hozzatette, idével szivesen
bdvitené a muzeumot.

A kidllitas csoportosan latogat-
hato, el6re egyeztetett id6pont-
ban.
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Harmadik éve adomanyoznak a fiatal szentesi vallalkozok

Palicska Irén

Harom fiatal szentesi vallalko-
z6 - egy gyogyszerész, egy ve-
gyész és egy mérnok - testvérek
és gyerekkori jobaratok a megté-
pazott Covid-év végén tgy gon-
doltak, valamit szeretnének visz-
szaadni a kozosségnek abbdl,
amit 6k kaptak. Nem egyszeri
alkalom volt ez, immar harma-
dik éve talalkozunk a gondozasi
kozpontban, ahova milliés nagy-
sagrendben szallitjak adoma-
nyaikat, foként tartds élelmisze-
reket. Dr.Bogothy Zsolt, Bogothy
Gabor és Bodi Karoly karacsonyi
torténete kovetkezik.

Dr. Bog6thy Zsolt a Horvéath Mi-
haly Gimnaziumban érettségizett,
majd Szegeden végzett gydgy-
szerészként. A szakmdjaban he-
lyezkedett el, négy évig dolgozott
Szentesen, valamint a kdrnyékbeli
telepliléseken helyettesitett. — Ez-
zel szereztem egy kis alaptékét, és
mivel vallalkozé-csalddban néttem
fel, 6tletem is mindig volt, elkezd-
tem az almaim megvaldsitasat. Elsé
vallalkozasként Gaborral belefog-
tunk egy digitalis reklamozasi rend-
szer kialakitdsaba a hazai egyete-
meken. Ezt masik kettd kdvette, igy
jelenleg mar tobb mint 60 helyszi-
nen vagyunk jelen a hirdetétabla-
inkkal. Késébb 6ndllé véllalkozast is
inditottam, amely mar kapcsolddik a
gyogyszerészethez, ebbenacégben
sajat fejlesztésl étrend-kiegészitdi-
met forgalmazom. A kézelmultban
egy kutatas-fejlesztési projektet ve-
zettem, amelyben sajat fejlesztésd
gyogyviz koncentratum kenécsben
torténd felhasznélasat dolgoztuk ki
a Szegedi Tudoményegyetemmel
kozosen, legujabb projektként pe-
dig egy sportital termékcsaladot
fejlesztettiink. Nagyon sokat ko-
szonhetek a szlileimnek, mert tdmo-
gatték, hogy gondtalanul elvégez-
hessem az egyetemet. Azok voltak a
legszebb éveink, rengeteg élményt
szereztlink, tanultunk, buliztunk,
0sszekovécsolddtunk. Ott csak egy-
masra szamithattunk, ez alapozta
meg az dsszetartasunkat.

Zsolt masfél évvel fiatalabb test-
vére, Gabor, azt mondja, mindig is
batyja volt a céltudatosabb, a térek-
v6, 6 nagyon sokaig kereste a helyét
a vilagban. - A kézépiskolat is elég
rossz jegyekkel zartam, utana el-
mentem dolgozni, ahol fizikai mun-
két végeztem napi 12-13 6raban, de
éreztem, hogy ez nem az én utam

és tobbet szeretnék kihozni az éle-
tembdl, a karrierembdl, ezért munka
mellett két tantdrgybdl, matemati-
kabdl ésinformatikabdl Ujra érettsé-
giztem, és a jol sikertilt eredmények-
kel jelentkeztem egyetemre. Zsolti
motivacidja és céltudatossaga sza-
momra is példa és huzoéeré volt, ami
miatt bizonyitani akartam magam-
nak is, de leginkébb a sziileimnek.
Ha Zsolti nincs, én sem itt tartok,
mert nagyon kdnnyen rossz irany-
ba sodort volna az élet. 2017-ben
végeztem mérnokként. Két-harom
hénapos munkat kdvetéen alapitot-
tuk meg kdzdsen a rekldmszolgalta-
tassal foglalkozo céglinket. A Covid
viszont teljesen letarolta a rekldm-
piacot, gyakorlatilag nem volt mun-
kank, ezutan kapcsolédtam be szii-
leim épitdipari vallalkozasaba.

BodiKaroly Zsolt jé baratja, egytitt
koptatték az iskolapadot a HMG-
ben, majd 6 is Szegedet valasztot-
ta, vegyésznek tanult azegyetemen.
—Sajnos a vége el6tt abbahagytam,
ballonos vizzel és vizadagold gépek-
kel kezdtem el foglalkozni, most mar
a sajat markdmat forgalmazom ma-
ganszemélyeknek és cégeknek.

A fiatalemberek olyan kapcsola-
ti t6kére tettek szert vallalkozé éve-
ik alatt, amit a jarvany idején kitd-
néen tudtak kamatoztatni. Amikor
bejotta Covid, jo érzékkel felmérték,
hogy nagyon nagy igény lesz masz-
kokra, kézfert6tlenitékre, keszty(ik-
re, ésfelkeresték a nagyobb cégeket,
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gydgyszertarakat, majd egymast
segitve mindharman elkezdték for-
galmazni a virusvédelmi eszkdzo-
ket. Zsoltnak az 6sszes magyaror-
szagi gyogyszertarhoz megvolt a
kontakt-listaja, ahonnan annyi meg-
rendelést kaptak, hogy nem is tud-
tak teljes egészében teljesiteni. Ga-
bor kapcsolati tékéjén és jé lizleti
kapcsolatain keresztiil multinacio-
nélis cégek beszallitéiva is valtak.
Tébbek kozt a Conti-Tech (Conti-
nental), a Jysk vagy a Knorr Bremse,
csak hogy néhanyat emlitstink. Ka-
resz pedig a Magyar Posta egyik be-
szdllitdja lett.

B.G.: - Mindezekbdl latszik, hogy
mindig kihasznadltuk a lehetdsége-
ket. Ha becsukédik egy ajto, biztos,
hogy kinyilik egy masik. Igyeksziink
most is nyitott szemmel jarni.

B.K.: — Szerettiik is csindlni, min-
dig egydtt voltunk, 0-24-ben po-
rogtiink, szallitottunk, jottiink-men-
tlnk. Pont azért voltunk jok a
piacon, mert az elsék kozétt reagal-
tunk a helyzetre, megvolt a kontakt-
listank, megfelel6 mindségui volt az
aru, és az arais.Volt, hogy hajnal ha-
romig dobozoltunk. Nagyon kellett
figyelnlink mindenre, és rugalmas-
nak kellett lenniink.

B.G.: - Ebben az lizletben ezzel
tudtunk piaci elényt szerezni, hogy
gyakorlatilag azonnal reagaltunk,
masnapra kiszallitottuk az arut in-
gyen.

Sz.E.: - Kinek az 6tlete volt az ado-

mdnyozds hdrom évvel ezel6tt?

B.K.: - A pesti baratom, Armin
minden évben adakozott. Vele
kezdtiink el beszélgetni, hogy j6
lenne segiteni, csak nem tudtuk,
hogyan. Pénzt nem szerettiink vol-
na adni, ezért beszéltem anyuval és
Pappné Evike nénivel, ha bevasaro-
lunk, akkor segitsenek abban, hogy
a lehetd legjobb helyre keriiljon az
adomany. Nekem a karacsony szent,
gyerekkorom 6ta nagyon szeretem,
és azt gondoltam, hogy ezzel lega-
Iabb a gyerekeknek, vagy egyediil-
4ll6 idéseknek kicsit szebb lehet az
tnneplik. Felhivtam a fitkat, régton
benne voltak, széltunk még egy-két
baratunknak, és megcsinéltuk. Osz-
szedobtuk rd a pénzt, anyuék 6ssze-
irtdk a listat, és beszereztiik az alap-
vetd élelmiszereket.

Sz.E.:— Azelmiltkétévben 1-1 mil-
li6 forint értékben adomdnyoztatok,
most is ugyanennyiért tudtatok vd-
sdrolni?

B.K.: — Most egy kicsit keve-
sebbért, igy 700 ezer forint koriil
tudtunk vasarolni tartés élelmiszert,
mert nem csatlakoztak annyian. Saj-
nos az idén az arsapkas termékek, a
liszt, az olaj és a cukor hidnyzik, de
azon kivil prébéltuk beszerezni az
alapveté élelmiszereket, krumplit,
hagymat, tésztat, konzerveket, a
gyerekeknek édességet.

A gondozasi kdzpont vezetdjétd|,
Puskasné Halal Agnestél megtud-
tuk, 130-160 egyeddilallé embernek,
fogyatékkal éléknek, id6seknek,
mentdlisan sériilteknek jut az ado-
manyokbdl, akik nehéz helyzetben
élnek. Ot telephelyre tovabbitjak az
élelmiszereket, pluszazotthon gon-
dozottak, a legraszorultabbak kap-
jak meg, akik egyediil toltik a kara-
csonyt, és nincs csaladjuk.

Sz.E.: - Az adomdnyok egy részét
személyesen vittétek el a rdszoru-
16 csalddoknak. Gondolom, az meg-
érintett benneteket.

B.K.: - Nagyjabdl 20 raszorulé,
tébbgyerekes csalddnak széllitot-
tuk ki az élelmiszereket. Az elsé év
nagyon nehézvolt. Nem gondoltuk,
hogy ilyen kériilmények kozott is él-
nekemberek. Egy négy-vagy 6téves
kislanynak mi vettiik meg azelsé ba-
béjat. Tancolt vele, énekelt neki, na-
gyon meghatd volt, vided is késziilt
réla.

B.Zs.: - Fontosnak tartjuk, hogy
a gyerekeknek édességeket is vi-
gyiink, mert lehet, hogy vannak
olyanok, akiknek egész évben alig
jut. Valaki be sem akart minket en-
gedni a hazadba, mert szégyellte,
hogy hol lakik. Jellemz&en minden-
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ki nagyon kedvesen fogadott ben-
niinket, és borzasztéan haldsak a
mai napig.

B.G.: - Igen, vannak olyan pilla-
natok, amik nagyon megérintenek
minket. Tavaly tortént, hogy Rébe-
liné Vincze Edittel - aki sajnos mar
nem lehet kdzottlink - egylitt men-
tlink egy nagyon tehetséges Uszd
kislanyhoz.

Zsolt folytatja.

B.Zs.: - Gabi kiment hozzajuk,
beszélgetett a kislannyal, és kide-
rlilt, hogy nagyon szeretne egy pa-
pucsot, mert mezitlab jar az uszoda-
ban. Megtudta, mekkora a mérete,
gyorsan kiszaladt az egyik aruhazba,
ahol vett neki egy nagyon szép pa-
pucsot és hozza egy tor6lkéz6t, ami-
vel visszament a csalddhoz, és oda-
adta a kislanynak.

B.K.: - A tavalyi pénzbdl maradt
még par tizezer forint, amit otthagy-
tamanyunal, hogy ha év kézben va-
lakinek sziiksége lenne valamire, ve-
gye meg belble. Az egyik anyuka
egyedil neveli a négy gyermekét,
rdadasul beteg is, nem tud dolgoz-
ni, neki vettlink egy mosdgépet. A
masik anyukdnak pedig - akinek el-
romlott a biciklije, azzal hordja a két
gyermekét - vettlink egy Ujat.

B.G.: - Tavaly kardcsony utan ta-
lalkoztam azzal a kislannyal, akia ba-
bét kapta téllnk, és kérdeztem téle,
hogy mire vagyna még. Azt mond-
ta, hogy egy jaték konyhabutort sze-
retne. Masnap elmentem hozzajuk
egy konyhabutorral. Az 6rom egy
kisgyermek szemében, leirhatatlan
érzés! Sokan kiildenek nekiinkilyen-
kor képeket, videdkat, lizeneteket. A
kislany anyukaja késébb egy 6vodai
farsangrol is kuldott nekem képet a
kal6znak oltoztetett kislanyardl, ami
nekem is 6ridsi 5rom. Sokan nagyon
halasak azért, amit téliink kapnak, és
mi még halasabbak vagyunk azért,
hogy adhatunk!

A fiatalok példajan felbuzdulva a
szllék a tavalyi évben kilon gydj-
tést is rendeztek a vallalkozoi ko-
rokben, és 8k is milliés nagysagrend-
ben adomanyoztak a raszoruloknak.
A hdrom fiatalember mellett a szi-
16k, Bogothy Zsolt és Bogothyné
Torok Andrea, valamint kozos bara-
taik, Magyar Arnold és Andorké Ar-
min idén is csatlakoztak a gy(jtés-
hez. Nagyon o6riilnének annak, ha
az ismerdsi koriikbél még tobben
jelentkeznének, annél tobb ember-
nek tudnanak segiteni.

A katonaval egyiitt kell lennia

Darék Jézsef

Ahol dorognek a fegyverek,
ahol kozvetlen életveszélyben
vannak az emberek, rdadasul ta-
vol szeretteiktél, ottigazan felér-
tékelodik alelki gondozas fontos-
saga. Fehér Csaba akkor dobbent
ra arra, hogy tabori lelkészekre
mennyire sziikség van, amikor
annak idején KFOR-kiilszolgalat-
ba keriilt. Kozel nyolc éve szolgal
aszentesi reformatus egyhazkoz-
ség lelkipasztoraként, sigaz, mar
nem féallasban, de még most is
végzi a taborilelkészi szolgalatot,
amikor sziikség van ra.

A Szentes Nagytemplomi Refor-
matus Egyhézkozség lelkipédszto-
ral18 éves koraban jutott hitre egy
debreceni reformétus kézosség-
ben. Amikor bizonyossa lett abban
is, hogy Isten a lelkipasztori szolga-
latra valasztotta ki, feladta tanari al-
mait. A kdnyvtarban nemrégiben
tartott el6adasan elmesélte: ha-
zénkban 1994-tél dllitotték vissza a
tabori lelkészi tevékenységet, s for-
dulépontot jelentett, hogy 1999-
ben beléptiink a NATO-ba: onnan-
tél nemzetkozi kotelesség is volt,
hogy az egyhdz jelen legyen a lak-
tanydakban. Ezzel egyiitt elkezd6d-
tek a békefenntartdé missziok is.
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Ekkoriban Fehér Csaba életében
is ez irdnyba nyitott Uj ajtét Isten,
ahogy alelkipasztor fogalmazott. -
Az elsé gyilekezetemben volt egy
segédlelkészem, aki késébb tabori
lelkész lett, s 6 kérdezte meg, len-
ne-e kedvem belépni a seregbe.
Mindig volt bennem egy kis mili-
tans hajlam, ez az igazsag, a rend-
szeretet és igy a katonasag is min-
dig kozel allt hozzam, ezért ugy
dontottem, megprébalom. Nem
kdnnyen, de sikeriilt bekerilném
- mesélte a 2002-es évben tortén-
tekrél a lelkipasztor. A rendfoko-
zatukat meghatéroztak, s bevalla-
sa szerint 6t is igencsak meglepte,

legnehezebb _piIIanatokban
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hogy mig sorkatonaként csupén
honvéd volt, belépé lelkészként
egybdl érnagy lett, ami bizony ha-
talmas ugrasnak szamit.

- Ahol valldsos ember van - és a
katonak kodzétt nagyon sok van -,
ott természetesen helye van a lel-
kipasztornak, a lelki vezetének, lel-
ki gondozonak. Az egyhéz ugy fog-
ja fel, hogy a seregben ott vannak
a fiai, lednyai, a gyulekezeti tagok,
akik odatartoznak az egyhaz kebe-
lébe, s ezeket az embereket nem
engedheti el akkor, amikor a leg-
nehezebb pillanatokat élik at. Nem
a pardkia vagy a plébania melegé-
ben maradunk, hanem megytink
azokkal a katonakkal, akik vallal-
jak a haza védelmét - vilagitott ra
a tabori lelkészet fontossagara Fe-
hér Csaba.

+A békefenntartds nem kato-
nai feladat, de csak katondk tudjak
végrehajtani” —idézte az egykori
ENSZ-fétitkar, Dag Hammarskjold
szavait. - A béke csak katondk-
kal érizheté meg. Mindenki tudja,
hogy ez igy nem jo, ennek el6bb-
utébb tragédia a vége, de ha nem
igy lenne, akkor még nagyobb z(ir-
zavar és szenvedés lenne - vallja a
lelkipasztor.

Feladata kozé tartozik a hivé ka-
tondk lelki gondozésa, a mentalis
erejlk fenntartésa, vallasgyakorlés
biztositasa, istentisztelet tartasa, a
halottak végtisztességben részesi-
tése, katonai rendezvényeken al-
dast mondani. A sebesilteket ért
traumak feldolgozasaban is sziik-
ség van a segitségére, de munka-
ja kiterjed a kdzvetlen hozzatarto-
zbkra is. - Szentesen volt egy ilyen
esetem, amikor a parancsnok urral
el kellett menntiink egy katona csa-
lddjdhoz, mert ott tortént egy tra-
gédia, s a csalddnak volt sziiksége
lelki gondozasra, 6ket kellett eré-
siteni. A debreceni konnyilovész
dandérnél voltam tabori lelkész, és
nekem is eszembe jutott, hogy mi
keresnivalém vanitt, hiszen,szinte
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nem csinalok semmit”. Amikor ki-
keriiltem Koszovoba, kétszer is fél-
éves missziokba, akkor megddb-
bentem, mert olyan sokan kezdtek
megkeresni azok a katonak, akikkel
addig is egyditt voltam a laktanya-
ban, hogy el sem akartam hinni.
Abban a helyzetben, amikor na-
gyon kozel érezték magukat a ve-
szélyhez, elszakadtak a csaladjuk-
tél, nagy szlikség volt arra, hogy
valakinek kiontsék sziviiket, vala-
kit6l utmutatast kapjanak.

Beszélt Pristinardl, ahol a magyar
tabor egyik féhadiszallasan imater-
met alakitottak ki. Gyakran kisérte
ki a csapatot hadmdiveleti terilet-
re, jarérozni. Koszovot a masodik
Svajcnak tartjak, de a lélegzetel-
allité kornyezetben életveszélyes
volt kirandulni: 2003-ban éppen
ott szolgalt, amikor egy lengyel te-
repjaré akndra futott. Aknamente-
sités gyanant birkanydjakat, vagy
teheneket hajtottak egy-egy teri-
letre, elkeriilve az emberaldozatot,
mesélte a lelkipasztor. Kanadaban
egy tabori lelkészi képzésen olyan
helyzeteket gyakoroltak, ame-
lyek élesben is bekovetkezhetnek,
volt rejtézkddési gyakorlat, de he-
likopterrél valo leereszkedést is
imitaltak. Egy amerikai tdborban
jarva megkeresték a fekete bap-
tista gyllekezetet, (ahény feleke-
zet, annyi gytlekezet volt), akikkel
egydtt lenni, hallgatni bizonysag-
tétellket és féleg a zenéjiiket, fe-
lejthetetlen élmény volt. Sokkal fel-
szabadultabban élik meg a hitiiket,
mesélte.

Fehér Csaba mély hélaval és ki-
vételes tapasztalatokkal vonult tar-
talékos alloményba, ma dnkéntes
mveleti tartalékos tabori lelkész
a 37. 1. Rakoczi Ferenc Miszaki Ez-
red dlloményaban, s csak kiilonle-
ges alkalmakkor rendelik be.

- Nagyon boldog, kegyelemtel-
jes karacsonyi Ginnepeket kivanok
mindenkinek! - kdszont el Fehér
Csaba.
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A dajka képzés idén szeptem-
berben indult a Hédmezdva-
sarhelyi SZC Szentesi Boros Sa-
muel Technikumban. Intenziv
maddon, hiszen a képzési ido6 3,5
hénap volt. A tanfolyam sikerrel
zarult, hiszen 25 tanul6 szerzett
dajka szakképesitést a vizsga si-
keres teljesitését kdvetoen.

A vizsgat lazas késziil6dés és iz-
galom el6zte meg. EIméleti és gya-
korlati vizsgarészekbdl adtak sza-
mot a hallgatdk, és bizonyitottak
azt, hogy alaposan felkésziiltek
mind elméletbdl, mind pedig gya-
korlatbol az 6vodai dajka szakké-
pesités megszerzésére. Mostantdl

Palicska Irén

A Hédmezovasarhelyi SZC
Szentesi Boros Samuel Techni-
kum diakjai adomanyokat gyij-
tottek a HEROSZ Allatmenhely
szamara, melyet december 20-
an adtak at a szentesi telephe-
lyen.

Az iskola kozel 40 didkja az ok-
tatokkal egyiitt személyesen val-
lalta az adomdanyok atadasat. A
program szervezdje, Dudas-Sza-
béné Dedk Judit sajat, menhely-
rél befogadott kutydjaval jarta
végig az osztalyokat, igy tajékoz-
tatva a gyerekeket. Somosné Pus-
kas Krisztina igazgaté lapunknak
elmondta, mind a 14 osztaly csat-
lakozott az akcidhoz, jatékokat,
konzerveket, tapot hoztak az al-
latok szamara, és lehetbség volt a

Dr. Papp Erzsébet

Két esemény soran nevetgél-
hettek az érdekl6dok a Szente-
si Szalon és a Toth Jozsef Szin-
haz ,Segitség, megnésiiltem!”
cimii monodramajanak elda-
dasan, december 12-én.

Az el6bbi M(vész fészek cimd
sorozataban kortérs irodalmat él-
vezhettlink. Viola Szandra mo-
deralta Nagy Koppany Zsolt és
V6roskéry Doéra révid, humoros
és groteszk irdsait Pindroch Csa-
ba szinm(ivész eléadédséban. (Bo-
csanatot kérek, hogy a mivészek
kitlintetéseit és dijait itt nem so-
rolom fel, ezeknél ékesebben bi-
zonyitott mellettiik a nevetés, a
jokedv, amely a kbzonségben ke-
letkezett a felolvasasok folyaman.)

A moderacidban ugyesek és
szellemesek voltak az atvezetések
egyik témardl a masikra, és széra-
koztaté volt Nagy Koppény Zsolt
életutjanak autobiografikus be-
mutatdsa is. Mindegyik irds a hét-
kdznapok kellemetlenségeirdl és
szOrnyUségeirdl szélt, melyeket

batran rajuk lehet bizni a bélcsé-
dés és o6vodaskoru gyermekek
gondozasat és nevelését.

Dajka blzonyltvany afe

Az elméleti felkészitést iskoldnk
tanarai végezték (Banszki Zsuzsan-
na, Ladanyiné Lérincz ldiko, Pésa-

nyofa alatt

né Puskas Nikolett, Vinczéné Sza-
bo Eva). A tanfolyam ideje alatt a
hallgatok részt vettek egy 40 6ras
szakmai gyakorlaton, ahol elsé
kézbdl ismerhették meg a bolcsé-
dékben, 6vodakban és gyerme-
kotthonokban a dajkakra varo fel-
adatokat. Ezt a feladatot a Szentesi
Felséparti Ovoda vezetéje, Geréné
Dunahati-Vas Marta és helyettese,
Rakk Hajnalka vallalta el.
Gratulalunk mindenkinek, biisz-
kék vagyunk a csapatra! Hasznal-

jak sikerrel a megszerzett tudast!

Adomanyok az aIIatmenhernek

HJ--. e

kutyusok simogatasara, sétéltata-
sara is. Megtudtuk, van olyan ta-
nuléjuk, aki itt tolti az 50 6ras ko-
z06sségi szolgalatat is.

A menhelyen is késziilnek a tél-

re, folyamatosan Ujitjak a kutyaha-
zakat és a tet6ket, de adomanyo-
z6ktol kaptak szendvicspanelbdl
készult kutyahazakat is. Jelenleg
120-130 kozotti az elhelyezett kis-
allatok létszama, és nagy sziliksé-

Sok neveteés a szinhazban

mindenki ismer, és felszabadul-
tan nevet azok szatirikus leirdsain.

Nekem legjobban a ,Vérvétel”
tetszett. A sorban allas témeg-
pszichézisa és amagyar egészség-
lgy mar-mar kafkai dbrazolasa jel-
lemezte ezt az irast. Tragikomikus
muvet ismertiink meg Voroskéry
Doéra csokolddés torténetében,
ahol a targyi életcél fontosabb
leszegy anyanak, mint a sajat gye-
reke. Maré guny jellemezte ezeket
az irasokat, de csak igy lehet ne-
vettetni, ennek dra a népszer(t-
lenség, melyet az, Apucifoci”cim(

irds megjelenése nyoman szenve-
dett el Nagy Koppany Zsolt. A ha-
mis 6nképet leplezile eza novella,
melyet azelpuhult, sérézgets, 6n-
magukat nagyon sportosnak fel-
tlintetni akaro6 férfiak apolgatnak
gyerekeik arnyékaban.

Az el6adé, Pindroch Csaba ki-
tin6 eléadasaval életre keltette a
sorokat, de az 6 igazi szereplése
még ezutdn kovetkezett.

,Segitség, megndsiltem!’, a
cimis jelzi, hogy egy hosszabb ka-
barétréfarol lesz sz6.Valéban, egy
hazassag buktatoéit, nehéz perce-

._‘_‘

glk lenne szalmdra, arultak el a
HEROSZ munkatarsai, Fekete Ti-
mea és Szabdné Kecskeméti Ale-
xandra, valamint onkéntesik,
Horvath Zsolt.

it mondja el a szerzd, Sebestyén
Elemér, és tolmacsolja 6t Pind-
roch Csaba olyan kivalé el6adds-
ban, hogy ugyszélvan végig neve-
tlnk az el6adas alatt. Anyds, apos,
izléstelen naszajandék, hazfelujito
mesterek, az autdvezetés csapdai,
minden nytig sorra kertil, de a vé-
gén gy6z a szerelem, természe-
tesen. Készonjiik a Déryné pro-
dukcionak, és a kivalé Pindroch
Csabdnak ezt a kellemes estét!

Utdlag nagyon sajnalom, hogy
nem tudtam figyelmeztetni a
nagyszeri szinészt, hogy ne ve-
gye le a szinpadra |épése el6tt
szép és vastag garbo puldverjét,
mert a szinpadon, az elsé sorok-
ban, (meg, mikor él6zenés darab
van, a zenekari arokban is), saj-
nos, hideg szokott lenni, de azért
mi nagyon szeretjiik a szinhazun-
kat, csak vastag puléver kell hoz-
za. Pindroch Csaba mozgassal p6-
tolta a héenergiat, igy még jobb
lett a jatéka.
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Interju Mészdros Zoltdnnal, a Hunor Coop Zrt. elnbk-vezérigazgatdéjdval

[ X XJ ”

,Bajnokok szeretnénk lenni a jovo esztendoben is”

Halupa Eszter

A Hunor Coop Zrt. a legna-
gyobb beruhazasokat vitte vég-
hez az idei évben, 6sszesen 6
boltjukra nyertek palyazatot a
Magyar Falu Programnak ko-
szonhetéen. De hogyan érintette
abolthalézatot az energiavalsag,
az inflacié, mennyire valtoztak
meg a vasarléi szokasok? Errdl
beszélgettiink Mészaros Zoltan-
nal, a Hunor Coop Zrt. elnok-ve-
zérigazgatojaval, aki deriilato,
de azért a,,foldon jar"

—December 15-én a meguijult de-
rekegyhdzi lizletet adta dt a vdsdr-
I6knak, amely mélté kézpontja lett
a teleplilésnek. Hogyan értékeli az
idei évet?

- Ez egy kiilonleges év volt, hi-
hetetlen lenddlettel vagtunk neki.
Mar tavaly kihirdették, hogy a Ma-
gyar Falu Programnak kdszénhe-
téen 6 Uzletlinkre nyertlink ta-
mogatast, kozel 1 millié eurd
Osszegben. A palyazatunkat ko-
molyan gondoltuk és kétszer eny-
nyit szandékoztunk az tizleteinkre
forditani. A program a legjobbkor
jott a kormanyzat részérél, hiszen
azorszagban egy olyan tendencia
latszik, hogy a kis telepliilésekrdl
elvandorolnak azemberek. Bezar-
nak az lizletek, éttermek, postak,
szolgéltatok és a nagyvaros felé
veszik az iranyt. Vidéken és a ki-
sebb kdzségekben a kivandorlas
egyre intenzivebb. A Coop torté-
nelméhez hozzatartozik, hogy a vi-
dék kereskedelmét adjak. Késébb
avarosokban is megjelenhettiink,
de Budapesten nem jutott nagyon
lap a szovetkezeteknek a kereske-
delemben. Az drbevételiink jelen-
t6s részét a kdzségek és a kisebb
teleplilések adjak, ezért ez a piac
nagyon fontos szamunkra. Erzel-
mileg is kdtédlink hozzajuk, meg-
hatérozo szerepet toltenek be a
tevékenységiinkben. Ezért is don-
tottiink ugy, hogy ebben az esz-
tendében a fabidnsebestyéni, a
martélyi, a baksi és a derekegyha-
zi Uizleteinkkel is palydzunk. A jové
esztenddre halasztottuk a kalocsai
terlilet fejlesztését. Az idei évben
ajarvany megszlinésével, a habo-
ru kitorésével és a valsag felfoko-
zasaval talaltuk szembe magun-
kat, mégis azt mondhatom, hogy
ez az eddigi legnagyobb beruha-
zasi évlink. Hiszen emellett folytat-
tuk Uzleteink rekonstrukciojat, il-
letve 14 Gizletlink tetején napelem
erémuveket helyezlink el. Napja-
inkban az energiadr robbanas ka-

tasztrofélis helyzetbe hozza a gaz-
dalkodokat.

—Hogy lehet tilélniebben a hely-
zetben?

- Lehetetlennek tlinik, de van
egy 32 pontbdl &llé Intézkedési
terviink. Ez azt jelenti, hogy az liz-
leteinkbe minden vildgitast led-es-
re cseréltiink, ami fél év alatt meg-
téril. A gazt hatszoros dron kapjuk
ajovo évtdl, ezt sok esetben kivalt-
juk klimaval, és a napelemes fej-
lesztéseink is azt a célt szolgaljak,
hogy minél energiatakarékosabb,
kornyezetbardt lzleteink legye-
nek. A jovébeli terveink kozott sze-
repel, hogy halézatunk valameny-
nyi ingatlanat és annak energia
fogyasztoit egy kdzponti vezérlé-
re kotjuk. Ezzel mi szabalyozzuk a
fltést és az elektromos arammal
mikédé berendezéseinket. Osz-
szességben, sok intézkedést kel-
lett tenniink a munkaszervezés és
az energia kontroll terén is. Amig
olcso volt az energia, minden italt
hitottink, de vajon megéri ezt
folytatnunk? Hitdinket kicserél-
tettiik, az energiafal6 berendezé-
seinket lecseréltiik. Nehéz az idei
esztendd, a jové évi még kalkula-
Cio6 alatt van. Nem zartunk hatal-
mas és utolérhetetlen eredmény-
nyel, de tuléltiink. Eredményesek
vagyunk, igy meg is tudtuk halalni
a dolgozoinknak egy 13. havi fize-
téssel, kardcsonyi ajandékkal, hi-
szen az 6 kitartasuk, szorgalmuk,
hozzaallasuk nélkil ez nem sike-
rilt volna. Blszke vagyok a Csa-
patomra. Ma azt latjuk, hogy a
tobblet aramkoltségiink 700 mil-
lié forint, a gaz tovabbi 2-300 mil-
li¢ forint. Nem beszélve az lizem-
anyag és a szallitasi koltségeinkrol
és érint minket a minimalbér eme-
Iése is. A sok-sok nehezit6 korul-
mény ellenére mégis azt mondha-
tom, hogy ez az év is sikeres. Mar
az is siker, hogy itt vagyunk a pi-
acon.

- Azélelmiszerek drdguldsdt min-
denkitapasztalja. Hogyan hatott az
lizletekre az drsapkds termékek be-
vezetése, miként vdltoztak a vdsdr-
I6i tapasztalatok?

- Mennyiségi csokkenés ta-
pasztalhatdé az eladésainkban,
ami orszagos szinten is megmu-
tatkozik. Az inflacio is soha nem
tapasztalt méreteket oltott, kilo-
nosen az élelmiszerkereskedelem-
ben. Névekedett a forgalmunk, de
nem érte el azinflaciét. A vésarla-
si szokasok is megvaltoztak, sok-
kal megfontoltabbak a vasarlok,
és természetesen nézik az éra-
kat. De mi vagyunk tovabbra is a
J6 szomszéd’, hisz nalunk min-
dent megtaldlnak, ami egy ha-
gyomanyos magyar konyhahoz,
haztartashoz szlikséges. Ezt nyi-
latkozta a Hunor Magazinban egy
riport keretében az egyik kertva-
rosi torzsvasarlénk, aki napi két
alkalommal is nalunk vasarol. Az
arsapka bevezetése 130 millié Ft
veszteséget jelent szamunkra, de
ennek ellenére szerény nyereség-
gel zarjuk ezt az évet. Sok esetben
mennyiségi korldtozésokat kel-
lett bevezetniink, ahogy az 6sz-
szes aruhdzlanc tette. Helyettesi-
t6 termékekkel prébaljuk pétolni
a hidnyt.Vigyaznunkkell azegyen-
sulyra, az egész Coop-nak figyel-
nie kell, hogy az ellatas folyama-
tos legyen. Keresked6ként nagyon
faj kimondani, ha valami elfogyott.
Mégis, kérjiik a vasarldk tiirelmét,
és mindent megtesziink az érde-
kiikben, alkalmazkodva a jelenle-
gi helyzethez.

- Amikor ennyi szomorusag,
bizonytalansag és félelem tapasz-
talhaté a mindennapokban, ak-
kor sem szabad elfeledkezniink a
boldog pillanatokrdl, és ezt jol fel-
ismerte a Hunor Coop is, amikor
szerzédtette a ,leghunorosabb”
dolgozéjat Széke Andras humo-
rista személyében.

- Szamunkra a legfontosabb,
hogy a vasarldink elégedettek
legyenek, de e mellé a mosoly-
gos jelzdt is hozza kellene tenni.
Sz6ke Bandival is ez volt a célunk,
hogy becsempéssziik a vasarldink
mindennapjaiba a viddmsagot, a
humort és a nevetést. Ez valéban
nagyon hianyzik. A vele elindult
Road show-t jovére is folytatjuk.

- A cég atdrsadalmi szerepvdlla-
Idsra mindig nagy hangsulyt fekte-
tett, hogyan értékeli az idei 6ssze-
fogdst?

- Nagyon nehéz ez a piaci hely-
zet Magyarorszédgon, ennek el-
lenére nagy 6rém szamomra, és
kdszondm vasarléinknak is, akik
kitartottak mellettlink igy az & se-
gitséglikkel, kdzel 4 millié forint
tdmogatast tudtunk adni Kar-
pataljdnak. Sokat szoktam be-
szélgetni karpataljai baratainkkal,
akik altalam is nagyon kdszoénik
a HUNOR COOP-nak és Vasarlé-
inak ezeket az életmentd ado-
ményokat. ElImondjak, hogy Uk-
rajnaban az atlag nyugdij 25 000
Ft-nak megfelel6 6sszeg, az élel-
miszer arak hasonléak, illetve sok
esetben magasabbak, mint Ma-
gyarorszagon. Ez szinte felfogha-
tatlan helyzet, ahol ki kell tartani-
uk az ott él6knek. Szerencsére él
ott néhany olyan kitarté6 magyar
ember, akik segitenek, tdmogat-
nak elesetteket, raszoruldkat és
,Orzik a langot’, a reményt hogy
egyszer vége szakad ennek a bor-
zalomnak. Meghatoak voltak ezek
a talalkozasok, és bizony elmond-
hatd, hogy a mi problémdink eltor-
pulnek az 6vékéhez képest.

—2023-ban is lesz Szentesi Lecso-
fesztivdl?

- Tervezziik a XXII. Szentesi Le-
csofesztivélt, a szandékunk meg-
van.Nagyon nehézlesza jové esz-
tendd, szdmos kihivast tartogat.

- Optimista vagy pesszimista a
jovét illetéen?

- En mindig deriilaténak tartot-
tam magam, aki igyekszik a ,fol-
don jarni”. Alapfilozéfidm az egyik
legkedvesebb sportolomtél szar-
mazik, akinem mas, minta néhany
napja vildagbajnokka valt futballis-
ta, Lionel Messi, O igy fogalmazott:
»Azigazi bajnokok a célt latjak ma-
guk el6tt, nem pedig az akadalyo-
kat!”

Mi, a HUNOR COOP ZRt. Csapa-
taajové esztendbben is bajnokok
szeretnénk lenni. (X)
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Tajékozottnak lenni jo!

Interji Nagypéter Sdndorral, a DéIKerTESZ elnékével

+Nem csak egy 10 millios Magyarorszagban, hanem
egy 400 millios Europaban gondolkodunk”

Halupa Eszter

A DéIKerTESZ jovére linnepli
aszovetkezet 20 éves fennalla-
sat. Egy uj logisztikai csarnokot
épit, amelynek atadasa jovo
tavaszra varhato, de ez csak a
kezdete az innovativ fejlesz-
téseknek, amelyekrél a kovet-
kez6 hét éviik szol. Nagypéter
Sandor, a DélKerTESZ elné-
ke értékelte lapunknak az idei
évet, anehézségeket, és a ben-
ne rejl6 lehetéségeket.

- Olvashattunk arrdl nyilatkoza-
taiban, hogy az olcsé élelmiszerek
ideje lejdrt. Milyen évet zdrt a sz6-
vetkezet, hogyan tudott versenyké-
pes maradni?

- A DéIKerTESZ eddigi husz
évének a legnagyobb beruhdza-
sa az Uj logisztikai csarnok, amely
a kezdete azoknak a megvalto-
zott korilményeknek, amelyek-
re reagalnunk kellett az elmult
évek utan. Ez szamomra a ver-
senyképességet jelenti, és azt,
hogy hosszu tdvon meghataro-
zbak legylink a piacon. A meg-
véltozott human-, gazdasagi és
haborus helyzetben a piaci po-
zicibnk meg6rzése és fejlesztése
elengedhetetlen. Meggy6z6dé-
stink, hogy médra az olcsé élelmi-
szerek kora lejart, ahogy az olcsé
paprikaé is. A tavalyi év Gszétdl
elindult egyfajta aremelkedési
hulldm a fosszilis energiakban,
az Uzemanyagokban, amelyek
olyan mértékben emelkedtek,
hogy egy piaci atrendezédés ko-
vetkezett be afriss piaci termékek
vonatkozasaban. A megemelke-
dett input anyagok (mutragya,
folia, novényvédo szerek, kerté-
szeti segédanyagok) névekedtek,
igy a termeldi arak is. Az idei év
elsé negyedévében folyamato-
san azon dolgoztunk, hogy meg-
feleljink a termelGi elvarasnak,
hogy minél nagyobb mértékben
tudjuk emelni a paprika és a pa-
radicsom arat annak érdekében,
hogy a megemelkedett termelési
koltségeket tudjak fedezni. Meg-
céloztuk azt, hogy 30-40 szézalé-
kos aremelkedést, és ezt a hazi
feladatot sikerdilt teljesiteni, amit
atermel6i kdzosséglink elvért t6-
ltink. igy példaul az elmalt tiz ho-
napban a fehér paprika esetében
43 szazalékkal tudtuk emelni a
termelGi arakat, a flirtds paradi-
csomnal pedig 40 szazalékkal.

Egy kdzepesen jo évet zartunk
a termelés szempontjabdl. A jo-
vedelmi szint nem csorbult, a ta-
valyi szintet Gtjik meg. Osszes-
ségében elmondhaté, hogy 4,3
milliard forinttal tébbet tudtunk
fizetni termel6inknek, mint a ta-
valyi évben. Ugy tervezziik, hogy
17 milliard kordl lesz a tagi arbe-
vétellink. Az értékesitéstink kdzel
5 milliarddal tébb, mint a tavalyi
év elsé tizenegy hénapjaban. Az
értékesitési stratégidnkat 2019-
ben megvaltoztattuk, terv alap-
jan, tudatosan dolgozunk.

- Az, hogy a termel6knek ennyi-
vel tébbet tudtak fizetni, garancia
lehet a jévé évre?

- Ez a termeldi drnovekedés
ahhoz kellett, hogy az a termel6i
kedv, ami eddig megvolt, fenn-
maradjon, és a 2023-as évben is
el tudjon indulni latva a jelenle-
gi gazdasagi és piaci korilmé-
nyeket. Nem véletlenil kezdtiik
el mar oktéber elején a jové évi
szerz8déskotéseket. Azt elmond-
hatom, hogy nagységrendileg az
idei év szintjén szerz6dtek terme-
16ink, ami a jelenlegi piaci helyze-
tet tekintve jo. Az drak nagyban
segitették a termeldi kedvet, vi-
szont a tavalyi évi daremelkedést
kdvetéen nagyon sok termel6 tu-
datosan és helyesen bespajzolt
az input anyagokbdl, igy tompi-
tani tudtdk a tovabbi dremelke-
désliket. A kereskedelemben, a
friss piaci termékeknél érezhetd
a régios értékesitési elény.

- Ez mit jelent pontosan?

- Minél tavolabbrél hozunk
be egy friss piaci terméket, annal

dragdbb. Versenyképessé valt
a magyar termék a cseh, a szlo-
vék piacon, szemben példaul az
egyiptomi, marokkdi vagy a jor-
déniaival. A tavolsag kisebb, és a
min6ségbdl, frissességbél ado-
ddéan elényt tudtunk kovacsolni.
A termelSinknek is tobb pénzt
tudtunk adni. Hamarabb el tud-
tunk indulni az exporttal, ver-
senyképes volt az ar. Az arfolyam
ilyen mértékl gyengilése se-
gitette az exportpiacokat is, de
erre nem lehet alapozni egyfajta
exportorientéltsagot. Ha egy ar-

folyam olyan véltozékony, mint
amilyen ebben azévben volt, arra
nem lehet alapozni. Azéltal, hogy
a belféldi piacon s jol tudtunk ér-
vényesilni, és a kilfoldi piacokon
is megfelel6 aron értékesitet-
tlink, és 0sszességében ez egy jo
helyzetet teremtett a friss piaci
paprika és paradicsom vonatko-
zaséban. Azt szoktam, mondani,
hogy minden nehézségben ott a
lehetdség, amivel elényt tudunk
kovécsolni.

- Hogy ldtja, a jelenlegi helyzet-
ben még inkdbb felértékel6dott a
kincs, amit a termdlviz jelent?

- A hollandok gazalapu fu-
tést alkalmaznak az Gveghdazak-
ban, a jelenlegi megndvekedett
energiadrak miatt a termelési-
ket eltoltak. Nekiink pedig nagy
elényink a termalviz, ami a mi
kincslink. Viszont ezt nemcsak ki-
termelni kell, hanem szallitani is.
A szivattyuk pedig villamos ener-
gidval miikédnek. Viszont fontos,
hogy egy hosszu tavu jogi meg-
oldast kell taldIni a termélviz me-
z6gazdasagi célu felhasznélasa-

ra. Azt gondolom, hogy ebbdl
elényt tudunk kovacsolni a ko-
zép-eurdpai régidban, és jo pi-
acokat kialakitani. Meggy6z6-
désem, hogyha a termalvizet
tovébbra is okszerlien és bizton-
sagosan tudja hasznalni a mez6-
gazdasdg, a kertészet is, illetve a
fejlesztéseket meg tudjuk valosi-
tani a kdvetkezé hét évben, akkor
meghatarozoéak tudunk lenni az
emlitett régidban. Nem csak egy
10 milliés Magyarorszagban, ha-
nem egy 400 milliés Eurépaban
gondolkodunk.

— Ezt hogyan lehet elérni, mi-
lyen lehetéségei vannak a szévet-
kezetnek?

- Az elkovetkezend6 kdzos ag-
rarpolitikdban mi, termeldi szer-
vezetként oktéber 31-én nyuj-
tottunk be egy hétéves operativ
programot, amelyben 17 milli-
ardos beruhdzas megvalésitasa
szerepel. Ezért mondtam, hogy a
komplex logisztikai csarnok egy
rendkivili dolog, de ez csak a fo-
lyamat eleje. Erre épiil alogisztika
és a kereskedelem hatékonysaga.
Viszont ezt a fejlesztést a jelenle-
gi piaci kamatfelvételek mellett
nem lehet megvalésitani. Kigaz-
dalkodhatatlan egy 18-20 szaza-
|ékos piaci beruhdzasi hitelkamat,
nem versenyképes a nyugat-eu-
répai orszagokhoz képest. Ehhez
szlikséges egy kormanyzati suga-
siszandék a jegybankfelé. A jegy-
bank a névekedési hitelprogra-
mot (NHP) sajnos kivezette, ami
egy nagyon jo termék volt. Egy
Uj agrar NHP-t kell megterem-
teni, amely biztositja azt, hogy a
mez6égazdasag minden szekto-
raban, igy a kertészet esetében
is olyan szintre lehessen névelni
a mezégazdasag bizonyos szeg-
menseit, hogy megalljdk az unios
versenyképességet. Ha ez meg-
valdsul, akkor 2029-re eljutunk
odaig, hogy nemzetkdzi szinten
is meghatéarozdak legylink. Ah-
hoz, hogy a holland szintet el-
érjik, megfelelé kamatfeltéte-
lek sziikségesek. A tdmogatds
a rendelkezésunkre all, de fon-
tos, hogy értelmesen, megfelelé
helyre, a stratégiai agazatok fej-
lesztésére irdnyuljon, és finanszi-
rozhato legyen a vallalkozasok
részére, hiszen ez szolgalna leg-
inkadbb a nemzetgazdasagot. (x)
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Kiilteri jatékeszkozokre
nyeremenyt

forditottak a

Négyszazezer forintot nyert a
felséparti Damjanich utcai 6voda
aTESCO,On vélaszt, mi segitiink”
programjanak 11. forduldjaban,
mert 6k kapték a legtdbb szava-
zatot, a vasarlok altal bedobott
zsetonok forméjaban. Az intéz-
ménybe december 20-an érkez-
tek meg az eszkdzok, egy kiiltéri
maszoka és egy hernydalagut. A

gyerekek a kardcsonyi msor vé-
gén bontottak ki a nagy dobozo-
kat, és gyorsan Gssze is szerelték
a jatékokat. A maszodka csak a jo
idében keril majd ki az udvarra,
mert le kell betonozni, de addig
is a hernydalagutat hasznalhatjak
a gyerkécok, adta hiriil a Szente-
si Mozaik.
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gl ) =4 f‘.&?};:;,‘].!.‘]-,; LTy

CyunKess:

haracsonyi ajandékukat szolgltatasaink kizi!
Tedd kiilonlegessé i
ezzel az eqyedilllo ajandék élménnyel!

BEJELENTKEZES piki

+36-309E6-FEE6T-an A

TELEFO~EEAMDN

Ib.com/danciderikamaion | instogriom.com/Soncioaikosokan

MIERT JO NALUNK VASAROLNI?

Vasarloink mondtak:

Mert a
torzsvasariok
még jobb aron

Mert mindig
minden friss!

vasarolhatnak!

f Mert ezzel is,

\\\Erez;g

Mert itt gyorsan
bevasarolhatok!

Mert az uzletekhez
nem kell
kilométereket
utazni!

.
Mert kedves
és figyelmes
a kiszolgalas!

Mert, a mobil
applikacioval

L T T

_ —

L INREPs. AR IR )
A COOP egy nagy csalad!
On is jol magat nalunk!

! konnyen hasznalhatom
a kedvezményeket!
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A sorozatot szerkeszti:
Dardk Jozsef

Udvézéljiik éttermiinkben! —
tlntfel egy hatarozott, amde leg-
alabb annyira megnyeré modoru
pincér az asztalunknal. - Megtisz-
teld, hogy vellink kdszénti 1970-
et! Négy meniibél valaszthat a
kedves vendég: ropogds mala-
cslltet parolt kdposztaval, hagy-
masburgonydval, desszertnek
képviseléfankkal, vagy vegyes
frissensultet rizi-bizivel, 6sziba-
rackbeféttel, almas rétessel, eset-
leg hazi disznotorost is valaszthat
pecsenyével, pérolt kdposztaval,
hagymas burgonyaval, diés ré-
tessel, negyedik kindlatunk pedig
erbleves csészében, bogracsos
marhaporkolt, vegyes savanyu-
sadggal, poharas vaniliakrémmel.
Ajanlhatunk italt? Mit szélna egy
gin fizzhez vagy egy Puszta coc-
tailhoz? El6bbit 14 forint 40 fill-
érért, utébbit 13 forint 10 fill-

elet
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érért hozhatom —sorolta szinte
egy szuszra, mikézben a meni-
kartydn mar szemeztiink az 58,
70-be kerilé Talizman pezsg6-
vel, majd szemiinkkel kovettik,
ahogy a szomszéd asztalhoz ép-
pen megérkezett a szovjet pezs-
g6, palackja 107 forintért.

1969. december utolsé napjat
ilyen étel-ésitalkinalattal télthet-
te a vendég a Petéfi Etteremben,
errél dr. Andriké Ferenc lizletve-
zetd gondoskodott. Az év vége a
Petéfiben a hatvanas-hetvenes
években csucsforgalmat hozott,
a novemberi Katalin-baltdl (az
1971.november 19-én rendezett
Erzsébet-balon olyan fellépék
szérakoztattdk a Petéfi asztaltar-
sasagait, mint Koos Janos, Szécsi
Pal, Fenyvesi Gabi, Angyal Janos
és a Vidam fidk, a november 25-i
Katalin-balon Maté Péter is fellé-
pett), a kardcsonyi-szilveszteri va-
csorakig, s az élet nem allt meg,

Ev vége
a Petofiben
SIQIIIQS anno

E_t@refpben i
AR e
januarban vendégek potszilvesz-
tere, cukraszipari bemutato, dol-
gozok pétszilvesztere, majd feb-
rudrban alarcos farsangi bal varta
a mulatni vagyo szentesieket. A
tél kezdetén megszaporodtak
a brigaddok feladatai: névnapok
szervezése, az étterembe és ha-
zakhoz, télapéiinnepségek szer-
vezése (kilon a szentesi vendég-
latoipari dolgozék gyermekeinek
is), Unnepi borvasar, bejglivasar,
az Unnepek el6tt drubemutatdk
az eszperesszoban és a bisztro-
ban, aztan a célegyenesre kon-
centrdlva felkésziilés a szilvesz-
terre: asztalfoglaldsok intézése,
ésaropogds malacsiilthdz a hoz-
zavalé (malac) biztositasa.

Forrds: Magyar Mdrton: A szen-
tesi Petdfi Szdllé miikdése és tor-
ténete, 1998., Hotel Pet6fi komp-
lexum szocialista brigdd napldja
1970-73.

(folytatjuk)

Vendégldtéipari dolgozék gyermekeinek Télapo-iinnepsége, 1970.

December 31. szombat

Szilveszteri futas Szentesen

Részletek: https://programok.
jupat.hu/

A programba bevont tavok (2,1
km, 4,1 km, 10,7 km, 28,9 km) de-
cember 31-én, valamint januar
1-én, 8-15 draig teljesithetéek,
gyalog, vagy futva. (Akar tobb-
szor is, vagy tobb tavon is!)

December 31. szombat

Szilveszteri utcabdl a Kossuth
téren december 31-én 16 6ratoél.

Kozremiikodnek:

16-20.30 Dj. Rosti Laci

20.30-22.30 Big Bill

22.30-02.00 Hemy

A téren egész éjjel varja az ér-
dekléddket a Vasvari Vidampark,
a Fulig Jimmy Falatozd, forralt
borral és szilveszteri finomsagok-
kal valamint szilveszteri bulikellé-
kek és édességek is megvésarol-
hatok lesznek!

Januar 3. kedd

Avarosi konyvtarban 18 6rakor
a filmklubban a Vakité fény cim(i
filmet vetitik.

Januar 7. szombat

ATokacsli Galériaban 17 érakor
Kérosi Arpad Kortarsak cimdi fest-
ménykiallitasara és egyedi szuré-
vago fegyver gylijteményének
megnyitoéjara varjak az érdekls-
déket. Nyité beszédet mond Al-
masi Jozsefné cimzetes igazga-
t6. Kozrem(ikodik Racz Boglarka
altfurulyan.

Januar 12. csiitortok
A hangversenykdzpontban 19

orai kezdettel az Alféld Quartet
koncertje hallhaté.

Januar 13. péntek

A vérosi konyvtarban 17 érai
kezdettel Apja fia-Kocsis Ferenc
Géza és Kocsis Ferenc természet-
fotos kidllitasa lathato.

A Toth Jozsef Szinhaz és

Vigado miisora
December 28. szerda 18 érakor
Oévblcsuztaté Hangverseny

December 29. csiitortok 18 érakor
Oévblcsuztaté Hangverseny

17
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en a Szentesi Elettel!

Nyer

Mult heti keresztrejtvényiink helyes megfejtése: ,Akinek nincs
meleg otthona, annak hideg az egész vilag". A Bolt az Egészség-
hez Biobolt 4000 Ft-os vasarlasi utalvanyat nyerte Kovdcs Lajos.
Gratuldlunk!

ajandékcsomagot sorsolunk ki. Beklildend6 a szines sorok (1-3)
megfejtése. Megfejtéseiket telefonszam feltiintetésével kiild-
jék el szerkesztéségiink postacimére (Kossuth tér 5.), vagy a
szentesielet@gmail.com internetes cimre 2023. januar 4. szer-

Ezen keresztrejtvénylink helyes megfejtéi kozott egy Legrand da délig.
PANASZ [y W | BECEZETT Az KETTGZVE:
- OLIVER | IRIGYSEG | ERTEL- BIBOR | rivanas | nrrrogen | BIKA
ROMAN ), SZEMMEL irOIA METLEN | RESZLET! MASKEPP
AUTOJEL ERZEKELO | (URD) BESZED .
v v v v v v v
VICTOR -
HUGO =
GONDOLATA e 'an
N I
PIROS LAP- ORF{ > +
PAL BUNTET HATARAI! L Tobb mint villanyszerelés
NEM ALL TOLNAI
TAVOLI 65 TELEPULES
v " A 4 wrem legrand ha
i ARANY-
AROMAS 2
Ly AL > TALAN
HOLLO-
AZONBAN SziNG
v v ETVAGY Az
S v v | Jom
RUHA ) FELLANGOL SIVATAG
SZABASA SZINESZ
p— KOMIKUS V. VAS MEGYEI
IGEKOTO (GYULA) TELEPULES
KELENDO MOSZKVICS- |, v poNVAS P> v v
(ARU) TiPus
MENNYISEGI VIGASZ-
EGYSEGR. > TALAS FEN
EURGPA- P BOR ES 10D
ADEN I 4 NGINEV P VEGVIELE [
>
KEZDET! AUTGS- DAC VOROS
ISKOLA SZIN FEM
v EGYENLG, v ANGOL- 3, v
BECEZETT > é%@i’f > SzAsz
KAROLINA ANGOL KOZEPEN
FERFINEV KOVOLT!
v BAKKHANS- v
NOK
BALDACHIN P> KIALTASA KELET P>
NEVELO
v v
A
VALAMINT P> GONDOLAT P>
FOLYTATASA
OREG kakas elad6. Telefon: 30/586-4602

HIRDESSEN INGYEN!

JO allapott ndi és gyermek kerék- kagylo tartozékokkal olcson eladé.

30/267-7307

KUVASZ kiskutyak eladok. tele-
fon: 30/-442-1161

HEVERO eladé. Telefon: 30/9149-
752

NIKON D850 és 24-70 2.8N ob-
jektiv elado. Telefon: 70-3311-157

6 mazsa fehér kaposzta, 5 mazsa
karfiol elad6. 6m3 szogmentes torme-
lék ingyen elvihet6. Telefon: 30/531-
8923

SZENTESEN, a Berekben, 2 szo-
béas komfortos csaladi hdz, kozpon-
ti flitéssel, sok melléképiilettel,1db
50m-es félidval, 1400 m2 telekkel,
Kurcahoz kozel eladé. Tel:70/2801487

par eladd. Telefon 30/308-2248

Telefon: 30/975-4796

ELADO 1j garancids vizforrald, 4j
meleg levegds fritéz, hasznalt Orion
lap TV 50x40 cm, drapp szin(i tjszerti
foteldgy, nagyleveldi filodentron cse-
répben. Telefon: 30/992-2279

SKODA Felicia megkimélt alla-
potban 30.000 km-el eladé. Telefon:
63/311-325

KUKORICA elad6. Erdekl3dni:
Szentes, Szeder 1. u. 16.

BONTOTT fiirdokad, kézmosd

~ elofizeteses menije
~ Arendelést személyesen a megel6zo héten pénteken

8:00-13:00 6réig lehet leadni a Kozponti Konyha iroddjaban.

rgids, diétas meniikrol tajékoztatdst kérhetnek telefonon a 63/560-470 telefonszamon.

KULONLEGES szép lilik eladok.
Telefon: 30/975-4796

KEVESET hasznalt, j6 dllapotban
1év6 rozsdamentes fémbol késziilt, 90
cm-es szekrénybe val6, kétmedencés
mosogaté eladd. Telefon: 70/598-
3963, 63/313-995

ROTAKAPA utin valé gumike-
reki kocsi elad6. Telefon: 63/311-325

SZENTESEN 1440 m21 teriile-
td telek eladdé 900 ezer Ft. Telefon:

ELADO egy 125 literes j6 &llapott
gazbojler. Telefon: 30/356-5762

OLCSO albérletet keresek siir-
g6sen. Minden megoldas érdekel. Te-
lefon: 20/462-4911

KISMERETU tégla eladé, 30 Ft/
db. telefon: 20/4434-662

2m? apr6 tormelék, szog és tiveg-
mentes ingyen elvihetd. Kézi és gépi
rakodas is
30/531-8923

megoldhatd. Telefon:
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Csodas adventi koncert a muszaki ezreddel

Palicska Irén

A hagyomanyoknak megfe-
leléen, két év kihagyas utan, a
miiszaki ezred idén ismét meg-
rendezte az adventi koncertet
Szentes Varos Onkormanyza-
taval kozosen december 15-én
a Toth Jézsef Szinhaz és Viga-
déban, ahol fellépett a Prima
Primissima dijas HM Honvéd
Egyiittes Férfikara és az MH 5.
Bocskai Istvan Lovészdandar
Hoédmezovasarhely Helyorsé-
gi Katonazenekara.

Fehér Csaba reformatus lelki-
pasztor, a muszaki ezred tabori
lelkésze kdszontotte a vendége-
ket és volt kitiné mdsorvezet6-
je a délutannak. Beszélt a kara-
csonyrol, mely a legszentebb, a
hasvét és a plinkdsd utan a leg-
fontosabb keresztyén linnepe a
vildgnak. Kassadk Lajos Advent
van cimU versével kezdte inne-
pi beszédét Olah Emil Endre ezre-
des. Szélt a négy adventi gyertya

ila & o ¥

|

jelentésérdl, valamint az aktiv va-
rakozasrol, melyben azeneis sze-
repet kaphat.

Az 1949-ben alakult Prima Pri-
missima- és Magyar Orokség di-
jas Honvéd Férfikar Magyaror-
szag egyetlen hivatalos, 45 f6bdl
allo6 férfi kérusa, operahazak, ko-
molyzenei fesztivalok allando
szerepl6je. A misorban felcsen-
diltek a barokk kor kiemelked6
zeneszerzGinek - Bach, Handel,

Sziiletett: Lakos Gabornak és Gobolyds Erzsébetnek (Szentes)
Dominik, Koteles Robertnek és Széndsi Diana Zsanettnek nev(i gyermeke.
(Szentes) Emma, Gomori Zoltannak és Turi Andrednak (Szentes)

Kedves olvasoink! Készénjiik, hogy veliink jatszottak! Kardacsonyi nyereményjatékunk nyertesei:

a

Csaladi esemenyek

KO’te_Ies Emma

LNt

Schubert — dallamai, romantikus
szerz6k, mint César Franck és Mo-
sonyi Mihdly mvei, és Camille
Saint-Saéns Karacsonyi oratériu-
ma, egy karacsonyi csokor a Kar-
pat-medence ismert és kevés-
bé ismert mdlveibdl. A mdsort a
Jingle Bells a capella el6adasaval
zartak. Zongoran kdzremikodott
Nagy LaszIé Adrian, vezényelt Ri-
ederauer Richard, a Honvéd Férfi-
kar karigazgatoja.

A 2001-ben ujjaszervezett
hoédmezdvasarhelyi helydrségi
zenekar a legaktivabb résztve-
véje a dél-alfoldi régio kulturalis
életének, munkassagukat a vilag
fuvoszenei szovetsége is elisme-
résben részesitette. Els6ként Liszt
Ferenc Mazeppa cim( szimfoni-
kus kolteményét adtak el8, majd
Beethoven Egmont nyitanya
csendiilt fel. Hallhattuk a Forrest
Gump cim film egyik betétdala-
nak fuvészenekari atiratét, Bere-
ményi Géza-Dés Laszl6 Nagy uta-
zas cimU szerzeményét, a sz6l6t
Tomosi Tamas fétdrzsérmester
énekelte. A zenekar karmestere
GOmO&ri Baldzs érnagy.

Csodas, szivet melengetd, hol
meghatd, hol mosolyt arcunkra
csalé, boldog, Ginnepi varakozast
eléidézé koncertben volt része a
kozonségnek. Azt hiszem, nem
tulzo azt irni, minden zeneszere-
tének hatalmas élményt jelentett
a délutan.

Maté, Pulya Krisztiannak és Takacs Alettanak (Szentes) Kristof

Elhunyt: Strehlingné Graholy Erika (Graholy Erika) (Szentes)

Délkertész-csomag: Keserii Lajos, K6halminé Forrai Julianna, Varmonostory Méria, Takécs Jozsefné, Ponyeczki
Andrasné; Hungerit-csomag: Téth Béla, Deak Albertné, Szabics Janosné; Gyulahtis-csomag: Vass Imre, Polya
Lajosné; Tokpont iizlet-utalvany: Tibrik Adridn; Bolt az Egészséghez-utalvany: Vizi Laszloné, Mészéros

Janosné, Dedk Istvanné; Fiilke Burger-utalvany: Liszkai Tamas; EImekelepce, Szentesi Szabaduloszoba-

utalvany: Hirth Bator; Kurcaparti Festéparty-utalvany: Piti Andrea; Rozmann Kata fodrasz utalvanya:

Bagi Réka; Chicago Pub bowling utalvanya: Kis Erika; Hunor Coop-csomag: Csige Istvanné, Vass Julianna,
Fodor Ferencné; Legrand-csomag: Fekete-Nagy Csaba, Balintné Kenéz Eva.

Témogatéinknak koszonjiik a felajanlott nyeremenyeket'

My A

N (=]

Békeés: boldog unnepeket klvanunk kedves olvaf&fnknak!

VN

&
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KOS Amikor Ggy érzed, nem
[a allnak tul jol a dolgok, a sors
megmutathatja neked, hogy

(1. mennyivel jobban haladsz, mint mésok.
HETI MENU: Ez pedig nagy lenduletet adhat a folyta-
December 26-30. tashoz.
. BIKA Veszlyt lathatsz, ott is
i},‘- ahol nem lenne rd okod, a tul-
zott Gvatossag tobbet art,
. 7 mint amennyit haszndl. Ideje kockdztat-
g Kar acs ony niegy kicsit, és felfedezni valamit, ami ed-
u Menii nincs, dig rejtve maradt el6tted.
de az étterem nyitva tart IKREK Tanacsot kérsz vala-
\/ kitdl, kicsit zavarban vagy,
: hogy zargatod, de 6 kifeje-
zetten 6rlil, hogy hasznélhatja a tudasat.
Maskor is érdemes meghallgatnod 6t, hi-
szen ezzel mindketten jobban jartok.
Amenii: Csiperkés krumplileves | RS A (“ RAK Ha rendet raksz magad
PN W SRS R e - W koriil, a lelkedben is nagyobb
=] 5 ertes_PorkOIt tésztaval re o . 6) lesza rend, és tisztabban latod
ol Bmenii: Grizgaluskaleves Csiilok pékné modra azokat a dolgokat, amire ne-
£ Rantott csirkemaj finomfézelékkel hézvolt még gondolniis. Eza lépés most

o ) Hozzdvaldk: 1db cslilok, s6, 6rolt bors, 2 db babérlevél, 1,5 kg bur-
Desszert: Vianiliakrémes palacsinta gonya, 4 fej hagyma, 4 gerezd fokhagyma, majoranna, zsir.

. e S ) : OROSZLAN Ideje lezérni
Elkészités: A csilkot masfél-két ora alatt el6f6zziik a séval, bors- ( Z E néhany dolgot, és letenni

sem lesz kellemes, de sziikséges.

sal, babérlevéllel. olyan terheket, amiket rég-

Amig fé a hus, a burgonyat meghdamozzuk, megmossuk, hasabok- 6ta foloslegesen cipelsz.
9 gony 9 9 Csak azért, mert eddig vartél egy alka-

Ame,".ﬁ: Paléclgves ra vagjuk, és tePsH?ei tessziik. A h'agy,mat felble vagjuk, majd negye- lomra, nem jelenti, hogy itt s kell ragad-
< Kolozsvéri rakott kdposzta dekbe, a felét raszérjuk a krumplira, és megsézzuk. nod vele.
g Bme".ii: Pérékr(.é.mlg,ves Az el6f6zott csulkot nagy kockdkra vagjuk, ha sziikséges, besoz-  520Z Vegyél ki egy kis szabad-
~|  Olaszos csirkemell zldfiszeres zuk, bedoérzsoljik a borssal és az 6sszeztzott fokhagymaval, majd a .. id6tsajat magadra, és most ne
v pennével krumplira fektetjiik. Az egészet megszérjuk majorannéval, majd a ma- "3‘ 2, azon jarjanak a gondolataid,
Desszert: Makos quba radék hagymakarikat is a cstilokre szérjuk. Alaontiink egy kis pohar =~ hOQYaNUdISad r;\_asogprobllf-
vizet, valamint a zsirt, majd 170 fokra el6melegitett sitében 1 6rat . .. mait megoldani. Tor6d) egy ki
o . csit sajat magaddal, pihenj, relaxdlj.
sutjik, néha megkeverjik. MERLEG E feladatot
) apro feladato
Megemeljik a stité hdmérsékletét 200 fokra, és még tovabbi fél _jx\ = keIIeneereggyezged deolyan
. . 6rét sutjuk, hogy szépen megpiruljon. Ha szilikséges, kevés vizet ont- sokaig halogatod, hogy az
5 Amenii: Parad!c_so‘rr]leves hetiink még ala. egésznapodat s bearmnyékolhatja. Jobban
E Cordon bleu rizibizivel jérsz,hamég reggel tulesel rajta, és késébb
‘0 B menii: Zoldborsoleves ’ 7 oo o oo mar nem aggddsz emiatt.
= oognaispagett <= Egészségiigyi ligyelet S SKORPIONemszeretedak:
(S Desszert: Tirés palacsinta rﬂﬁ?aii?gﬁéﬁﬁtﬁ gﬁ?mhfgt
A felnétt orvosi ligyelet mun-  Gydgyszertari ligyelet ideje: hét- gem keril és lehet, hogy o-
karendje: hétkoznap 15 6ratél kdznap 19 6ratol 20 rdig, szom- | sshhan megiszod, ha’elenged’ed Oket a
reggel 7 6raig, hétvégén és Gn- baton 18c'>rét<')l.20 oraig,vasarnap | fiiled mellett, mint ha vitdba szallsz.
Amenil: Aratogulyds nepnapokon 7 6ratél 7 6raig (24 8 ?r"j‘t?l 20 oraig, unnepnapokon ~_=r NYILAS Nem ritka, hogy
Siilt oldalas tort burgonyaval és oras) aVasarhelyi ut 30.szam alaty 9 O4t0l 20 0rlg. . [4 a,z°k|'ak|'(ka I'fgh?ngoﬁabba,“
x parolt kaposztaval tartanak lgyeletet. Telefon: +36 R " 2 erveinek vaami me'ett, s
= o ' : rész a gydgyszertarban tartozko- | Meg sem akarjak hallgatni a masikat, és
Z B menii: Scsi 30/113-6892, +36 63/400-712 dik tasselhivhats ahhoz is tul elvakultak, hogy észrevegyék
= Kentucky csirkeszamy L MO et sajat hibaikat.
= Kukoricas rizzsel A kiegészitd gyermekorvo-  Gyégyszertari készenlét ideje: BAKValaki.akinekedd
L si ligyelet munkarendje: hétkéz- hétkoznap 20 ératdl masnap 7:30- L vaiax,a |n|e,|e Ilgasq-
Desszert: Gesztenyepiiré is M 9 W . P \ gitsegere szorultal, talan szi-
nap 15 6ratél 17 6raig, hétvégén ig, szombaton 20 6rat6l masnap | vesen hiizott ki a bajbdl, most

- és tinnepnapokon 9 6ratol 11 6ra- 8 Oraig, vasarnap 20 6ratdl mas- |  azonban ideje, hogy a sajat labadra allj,
VAN WAL AV IEN | i, A fennmarads igyeleti idben  Nap 7:30-ig (ha vasdrap utan Gn- | - mégakkoris, ha 6 ellenzi ezt adolgot.

a Csongrad Megyei Dr. Bugyi Istvan nePnap kovetkezik vagy lnnep- -~ VIiZONTO Valaki a sajét triikko-
KérhazG Kosztalvalatiaelakis "aP utan vasarnap, akkor 9 éraig "l det veti be ellened, és amikor
orhazGyermekosztayalatjaelakis készenlét), innepnap 20 6ra- )!,:| még mikadik is, nem tudsz ha-
betegeket. Telefon: +36 63/311-246 t6l masnap 7:30-ig (ha innepnap hogymil r:g;dgrl;a:]rllsigllol_ee;;(sg\;;;i%
WWW.GALERIAKAVEHAZ.HU Az ligyeletet és készenlétet utan vasarnap kdvetkezik, akkor 9 mér);e isﬁsznéﬁ leszel.
o 2t6 avo 2 oraig). . i
TELEFON: 63/311-729 ellato gyogyszertar Klgizenléti idében a Qvéavsze- _ . HALAK Mindenképpen fe-
ecember - jJanuar 2. . , . ezd be az egyik dolgot, mi-
d ber 26 - januar 2 9yogy F5 1 jezd be az egyik dolgot, mi
Lesz az adgttktellefons;am(on elér- <] >4 el6ttegy mésikba kezdenél,
Ve 4 et6 és indokolt esetben (stirg6s- |  kiilénben kdnnyen félbehagyott mun-
Eszes Gyogyszertar ségi osztalyrdl, orvosi ligyeletrél | kak kozott taldlhatod magadat, és a
(Szentes, Klauzal u. 6.) érkezé betegek esetén) legkéssbb Eapvélgére ser(r;rTI\iveI 5,‘7(“ Véle,Zell; Mﬁ’g
Telefon: 63/313-960 30 perc mulva érkezik a gyogyszer- a egesz nap dolgoztal is, a kielegult

. - ) ség érzése elmarad majd, és ez nem
Készenléti telefon: 20/209-9274  tarba. tesz jot neked.
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,FU” anadashan, részegen borult az elrabolt kocsival

« Szegvar kilteriiletén termesztett marihu-
anat egy hédmezoévasarhelyi férfi, dm hia-
ba a kivalo rejtekhely, a rendérok elfogtak.
A megalapozott gyanu szerint egy 47 éves
férfi 2022 majusa és oktobere kdzott, Szeg-
vér kultertiletén egy nadasban kannabisz
novényeket termesztett. A nyomozok a fel-
tételezett elkdveté hodmezdvasarhelyi la-
kasan megtartott kutatas soran mintegy 4
kilogramm, zacskéba porciézott marihu-
anat és tobb mint 12 millié forintot, a ter-
mesztési helyen pedig tovabbi 8 t6, kifej-
lett n6vényt foglaltak le. A rend6rok a férfit
elfogtak és eléallitottak a Szentesi Rendér-
kapitanysagra, ahol gyanusitottként kihall-
gattak. Ellene kabitoszer-kereskedelem
blntett elkdvetésének megalapozott gya-
nudja miatt indult eljaras. A rend6rok a felté-
telezett dilert drizetbe vették és az ligyész-
ségen kezdeményezték a letartoztatasat.

+ Biintet6eljaras indult a Szentesi Rendér-
kapitdnysagon egy masik hédmezévasar-

helyi illetéségu férfi ellen is, aki szintén
oktoberben, harom lakéingatlan udvara-
ra is bemaszott és onnan killénb6zd tar-
gyakat tulajdonitott el. Az egyik udvarbdl
egy ott parkold, lezératlan személygépko-
csibdl pénztarcat, benne 30 ezer forint kéz-
pénzt és okiratokat, a haz teraszardl cipbt
és medencéhez tartozd vizforgatot vitt ma-
gaval 55 ezer forint értékben. A férfi miu-
tdn ezen a helyszinen végzett, 4&tmdszott a
szomszéd haz udvaréra, ahol kivagta a haz
szunyoghalojat, dm mielétt be tudott vol-
na jutni az ingatlanba, a tulajdonos meg-
zavarta, ezért menekilnie kellett, és egy
hazzal odébb - a harmadik aznap este
meglatogatott udvaron - elfogtak. Késébb
kiderult, hogy 6 volt az az elkdvetd, aki
szintén ezen a napon, de még jéval korab-
ban, egy szentesi ingatlan el6l egy 52 ezer
forintos disztujat vitt magaval. A férfi ellen
- akit el6bb drizetbe vettek, majd letartdz-
tatasba helyezték - haromrendbeli lopds

blintett és egy maganlaksértés blintett in-

dult blintet6eljaras.
+ Lopas miatt indult nyomozas egy szentesi
férfi ellen, aki az egyik helyi Iépcséhaz eldl
egy 100 ezer forint értéki kismotort tulaj-
donitott el.
Ittasan, késsel fenyegetézve rabolt autét
egy férfi Szentesen. A Csongrad-Csanad
Megyei Rendor-fékapitanysag tajékozta-
tasa szerint a két fiatal az autéban (lt egy
helyi biifé parkoléjaban, amikor odalépett
hozzajuk az ittas férfi, aki azzal fenyegeté-
z6tt, hogy megszurja 6ket, ha nem széllnak
ki a kocsibdl. A rablé a jarm(i megszerzé-
se utan elhajtott a parkolébdl, de gyor-
san lecsapott ra a sors, mert néhany utcé-
val odébb mér balesetet is szenvedett. Az
egyenruhdsok a helyszinen elfogtak a 34
éves L. Zsoltot. Ellene rablas biintett és jar-
muvezetés ittas allapotban vétség elkove-
tésének megalapozott gyantja miatt in-
dult eljaras.

Fagyalloval mérgezte meg az aposat

A Békés Megyei Féligyészség elore kitervelten elkovetett em-
berolés blintette és annak kisérlete miatt emelt vadat egy szente-
si férfi ellen, aki 2021 szeptemberében fagyalléval megmérgez-
te az aposat. A vad szerint a férfi felesége csaladjaval igyekezett
jo kapcsolatot kialakitani, azonban az apésa italoz6 életmédjat
kezdettdl fogva nem nézte j6 szemmel, ellenszenvének rendsze-
resen hangot adott. A férfi mar 2019-ben elhatarozta, hogy meg-
oli az apdsat, és hosszas gondolkodas utan arra az elhatarozasra

jutott, hogy megmérgezi.

A férfi 2021 januér elsé felében
egy lveg palinkdhoz hozzékevert
- 4ltala mérgez6 hatasunak vélt -
etilén-glikolt (fagyallot) is tartal-
maz6 folyadékot, amit lGvegpa-
lackba toltott, ajandékpapirba
csomagolt, és még nevet is irt a
cimkére, mintha azt mas kildené.
Az elkdvetd az aposanak lakasa-

hoz tartozé postaladaba rakta az
Uveget. A terhelt par nappal ké-
s6bb a bontatlan palinkas tGveget
- mivel azugyanott volt, ahova na-
pokkal azelétt tette - felvitte a la-
kasba, ahol megprébalta elhitetni
arokonaval, hogy azitalt a cimkén
feltlintetett személytél kapta. A
sértett tébbszor ivott a fagyalld fo-

Bantalmazta a feleségét

« Haromrendbeli, (zletszer(ien
elkovetett lopas vétsége miatt
indult biintetéeljaras egy szen-
tesi férfivel szemben, aki még
szeptember elején egy lezart ,
60 ezer forint értéki kerékpart
lopott el a délutani orakban
Szentesen, majd b6 egy hénap-
pal késébb egy lezért kerékpar-
rol a gyerekiilést szerelte le és
vitte el, majd a hénap kézepén
az egyik lépcséhdzbdl egy 150
ezer forintos babakocsit tulaj-
donitott el.

Sulyos testi sértés miatt in-
dult eljaras egy helybéli férfivel
szemben, aki oktéber 20-a4n az
esti orakban, elGzetes szovaltast
kovetden, bantalmazta a fele-

ségét. A férfi gy raitott az asz-
szony kézfejére, hogy az nyolc
napon tul gyégyuld sériilést
szenvedett.

Fokozott renddri jelenlétre le-
het szamitani decemberben,
s6t, még janudar elején is varo-
sunkban. A renddérség munka-
tarsai mellett a polgérérok, a
halérok, a mezé6rok, a fogyasz-
tévédelem dolgozoi és a kozte-
riletfeligyelet munkatarsai is
részt vesznek a forgalmas he-
lyek, bevasarlékdzpontok, kiil-
teriiletek intenziv ellenérzé-
sében. A kardcsonyi, unnepi
id6északban mi magunk is sokat
tehetlink odafigyeléssel, el6-
vigydzatossaggal a blncselek-

lyadékot is tartalmazé szeszes ital-
bél, de nem lett semmi baja, mert
az ital nem tartalmazott a halélos
eredmény okozasdhoz elégséges
mérgezd vegyiiletet.

Mivel az apdsa megolése nem
sikerdilt, a férfi a kivitelezést hona-
pokon keresztiil Ujra dtgondolta
és megtervezte. 2021 szeptembe-
rében egy csatos, szines sOrosi-
vegbe fagyallot toltott, azt becso-
magolta és egy sdrga jegyzetlapot
ragasztott ra, amelyre — hasonlé-
an a korabbi moédszeréhez - sajat
kez(ileg sziiletésnapi Gidvozlé lize-
netetirt.

A vadlott 2021. szeptember 13-
an, délel6tt adta at az apdsanak a
mérgezd folyadékot tartalmazo

mények megeldzéséért. Figyel-
jink arra, hogy bevasérlaskor
a pénztarcankat, kézitaskankat
ne hagyjuk egy pillanatra sem
Orizetlendl, a megvasarolt ajan-
dékokat pedig ne hagyjuk a sze-
mélygépkocsik utasterében, lat-
haté helyen.

Bér mar sokan beszerezték, de-
cemberben is sokan vaséarolnak
tlzifat, am a csaldk elészeretet-
tel hasznaljak ki a gyanutlan ve-
vék figyelmetlenségét. Fontos,
hogy a tiizel6t mindig meg-
bizhaté, leinformalhaté helyrdl
szerezziik be, kérjlink az drusok-
tdl telefonszamot, elérhetdsé-
get. A falemérésekor ha csak te-
hetjlk, legylnk jelen, csakugy,
mint a tiizel6 lepakolasakor,
mert a csalok leginkdbb ezek-
ben a helyzetekben ,verik at" al-

lveget és azt llitotta, hogy a cso-
magot a sértett postaladdja alatt
taldlta. A sértettesteivottazliveg-
bél, és masnap reggelre rosszul
lett, majd a kérhazban a mérge-
zés kovetkezményeként elhunyt.

A féugyészség mértékes indit-
vanyt is tartalmazo vadirataban
arra tettinditvanyt, hogy a bir6sag
a férfi letartoztatasat az igydontd
hatdrozatanak kihirdetéséig tart-
safenn. Ezen fellil az ligyészség in-
ditvanyt tett arra, hogy a birésédg
a cselekményeit beismeré férfit
fegyhazbiintetésre itélje, tiltsa el
a kozligyek gyakorlasatdl és alla-
pitsa meg, hogy nem bocsathato
feltételes szabadsagra, illetleg
kotelezze 6ta nyomozas sorén fel-
merdilt kdzel 3.600.000 forintot ki-
tevd blinugyi kéltség megfizeté-
sére - irta az Ugyészség.hu.

dozataikat — kevesebbet mér-
nek le, nem annyit szallitanak
le, mint amit el6zetesen meg-
beszéltek.

Tovébbra is ,vadasszak” a be-

csaphaté bankkartyatulajdono-
sokat a telefonos b(indz6k. A
csalék banki alkalmazottnak ad-
jak ki magukat, akik ilyen-olyan
indokkal igyekeznek megsze-
rezni a kés6bbi sértett bankkar-
tyajanak adatait, kartyaszamot,
pin-kédot, kartyaazonositd
kédokat, dm tudni kell, hogy
egyetlen pénzintézet sem kér
telefonon keresztiil ilyen adato-
kat tgyfeleitdl.

A rendodrségi hireket
osszeallitotta: Hering Viktor
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Hering Viktor

A Vasas elleni vereséggel zar-
ta az idei esztend6t a Metalcom
Szentesi VK férfi vizilabdacsapa-
ta. A 16-8-as fovarosi siker nem
meglepetés, papirforma volt az
angyalfdldiek sikere. A Szentes
mostantol a létfontossagu, KSI
elleni mérkozésre késziil, amely-
re januar 14-én keriil majd sor.

Ugy telt el ez az esztendd, hogy
nem tudott bajnoki mérkézést
nyerni az OB |-ben a Metalcom
Szentesi VK férfi vizilabdacsapa-
ta, legutobb tavaly november ha-
todikan orulhettek gy6zelemnek a
szentesi drukkerek, akkor a Debre-
cen elleni 12-7-es siker adott okot
az linneplésre. 2022-ben két don-
tetlenre futotta, mégpedig a Mis-
kolc és a Pécs ellen, szerencsére
a nyar elején, az osztalyozd mér-
kézéseken magabiztosan multa
feltila Nagykanizsat a garda, amely
igy megérizte elsé osztalyu tagsa-
gat. A jelenleg is futé szezonban
még nem sikeriilt a pontszerzés,
és ahogy az véarhato volt, nemis a
Vasas ellen szerezte meg elsé pont-
jata Metalcom. Viszonylag gyorsan
haromgdlos elénybe keriiltek a f6-
varosiak, dm kellemes meglepetés-
re fokozatosan felzarkéztak Filop
Bencéék, volt, amikor minddsz-
sze egy talalatnyi kiilénbség volt a
két csapat kozott. A harmadik ne-

Hering Viktor

Sima gyodzelmet aratott
Szentesen a Dunaujvaros
néi vizilabdacsapata a Val-
dor Szentesi VK elleni bajnoki
mérkozésen. A Bajnokok Liga-
jaban vitézkedd, és ott a ne-
gyeddontére késziilé ujvaro-
siak 17-4-re gy6ztek Matajsz
Mark egyiittese ellen.

A negyedik fordulébdl elha-
lasztott mérkézést pétoltak egy
héttel ezel6tt a Dr. Rébeli-Szabd
Jozsef Varosi Sportuszodaban. A
mieink ellenfele az a Dunaujva-
ros volt, amely még versenyben
van a Bajnokok Ligdjaban, és
amely garda a Mediterrani elleni
negyedddntére késziil. Kbnnyen
hozta az elsé nyolc percet Mihok
Attila egylttese, amely a félid6-
re hatgoélos elényre tett szert. A
folytatasban is folényben vizi-
labdazott a Dunaujvéros, amely
a zaré negyedben még egy la-
pattal ra tudott tenni addigi tel-
jesitményére, és igy magabiztos
gy6zelmet aratott. — Gratulalok
a Dunaujvarosnak a gy6zelem-
hez - nyilatkozta a klub k6z6ssé-
gi oldalanak Matajsz Mark, a Val-
dor vezetéedzéje. - Ugy lattam a

Ennél csak jObb év

-
srmt """':“

gyed végén is ,csak” néggyel ve-
zetett a Vasas, am az utolsé nyolc
perc — hasonléan az OSC elleni 6sz-
szecsapashoz — most is rosszul si-
kerlilt, ekkor nétt nyolcgdlosra a
tavolsag Szentes és Angyalfold ko-
z6tt. — A mi szemszdgiinkbél nézve
voltak jo és kevésbé jé periddusai
a mérkézésnek - kezdte értékelé-
sét Voros Viktor, a Metacom Szen-
tesi VK megbizott vezetéedzéje. -
Langyosabban vizilabdaztunk az
0SC- meccshez képest, de voltak
jo megoldasaink is, aminek orilok.
Sajnalom az utolsé nyolc percet, de
bizom benne, hogy ezen is tudunk
majd javitani, valtoztatni. A csapat

- . - AW L

fejlédik, és januar 14-ig van idénk
tisztességesen felkésziilni a KSI el-
leni 6sszecsapasra. Ezdton is szeret-
nék kellemes tinnepeket és boldog
Uj esztendé6t kivanni a szentesi vizi-
labddzoéknak és a szurkoléinknak.
Hajdu Attila, a Metalcom jatéko-
sa, aki egy golt szerzett a talalko-
z6n, annyit tett hozz4 a vezet6edz6
szavaihoz, hogy nem a topcsapa-
tok ellen kell nyerniiik, hanem a
sajat jatékukat igyekeztek jatsza-
ni, ami véleménye szerint sikerult
is. — A Vasas fel6rolt benniinket a
végére, ennek ellenére Ugy érzem,
hogy fejlédik a csapatunk, rengete-
get edziink, komoly alapozé mun-

j6het

kat végziink és g6zerbvel készi-
link a KSI ellen. Jovére a célunk,
hogy visszacsabitsuk a szurkoldin-
kat a leldtéra.

A januari bajnoki folytatast a
Metalcom pont nélkiil a 14. hely-
rél vérja.

Ferfivizilabda OB |.,
7. fordulo:

Metacom Szentesi VK -
Vasas 8-16
(1-3, 3-4, 2-3, 2-6)
A szentesi golszerzék: Ma-
tyok, Gusarov 2-2, Chilké, Fi-
16p, Hajdu, Bozo

Ez még nem az a szint

lanyokon, hogy mult szombaton
kijatszottak magukbdl mindent,
amikor egy nagyon fontos mér-
kézést nyertiink meg a lll. Kerii-
let otthondban. Az év végén ja-
runk, ilyenkor mar nem kdénny(
felporogni, éppen emiatt egész
héten prébaltuk gyorsitani a ja-
tékunkat az edzéseken. Rosszul
kezdtlink, a Dunaujvéros BL-csa-
pathoz mérten inditotta a talal-
kozét, gratuldlok a vendégek-
nek, hogy bejutottak a legjobb

TEASRANERSALLceSamr desa 8
. Al -

A

nyolc kozé. Ezt a szintet nekiink
még tanulni kell. Tébbet vartam
magunktdl, az Gjvarosiak viszont
megtiszteltek benniinket és ko-
molyan vették a meccset. Proba-
lunk felnéni a nagycsapatokhoz,
jétgyakoroltunk, ami pedig aleg-
fontosabb, hogy a kételezd pont-
jainkat megszereztik az ésszel.
A pontokat legkozelebb janu-
ar 21-én lehet gyarapitani, akkor
Szegeden vendégeskedik a Val-

dor, amely jelenleg hat ponttal a
tablazat hetedik helyén all.

Néi vizilabda OB I.,
4. fordulo:

Valdor Szentesi VK -
Dunaujvaros 4-17
(0-4, 1-3,2-4,1-6)

A szentesi golszerz6k:
Hevesi, Kovér-Kis, Bonca,
Varga V.
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Fair play dljban részesiilt Domsodi Dalma

Hering Viktor

17 esztendésen ajanlotta fel
elsé érmét a fiatalon elhunyt
Sipos Edit csaladjanak, ezt is-
merte el a Magyar Vizilabda
Szovetség. A magyar és a szen-
tesivizilabdaélet egyik megha-
tarozo6 tagja, Sipos Edit 2013-
ban vesztette életét sulyos
betegség utan. Domsodi Dal-
ma, a Ferencvaros vizilabda-
z6ja 2020-ban még anyaegye-
siileténél, a Szentesben jatszva
kiemelkedo teljesitményt nyuj-
tott aleany ifjusagi Magyar Ku-
paban, amelyet meg is nyert a
Szentes, raadasul a sorozat Si-
pos Edit nevét viseli.

A dijatadé utdn Dalma ugy
dontott, az érmét a Sipos-csa-
lddnak ajanlja, ezzel is tiszteleg-
ve Sipi emléke elétt. A Magyar
Vizilabda Szovetség mar akkor
jelezte, szeretné elismerni a fiatal
jatékos gesztusat, am a korona-
virus-jarvany ezt akkor nem tette
lehet6vé. Egészen a 2022-es Ma-
gyar Kupa dontéjéig kellett varni,
hogy Dalma felajanlasat nyilva-
nosan is fair play-dijjal jutalmaz-
zak. A n6éi Magyar Kupa donté-
je el6tt, a csapatok bemutatdsa
utdn a pédiumon Deregan Ga-
bor, a Magyar Olimpiai Bizottsag
Fair Play Bizottsdganak f&titkéra

a Magyar Vizilabda Szdvetség ja-
vaslatdra adta &t az elismerést. A
torténetben a pozitiv parhuza-
mokat érdemes kiemelni: Dom-
sodi Dalma egy b6 6raval késébb
immaron az FTC-Telekom jatéko-
saként a feln6tt Magyar Kupa
aranyérmének atvételekor sétal-
hatott fel a dobogéra. Dalma te-
hat a medencében, és azon kivill
is méltdn 6rzi az egykori szentesi
kivalosag emlékét - irja a fradi.hu.
Erdekesség, hogy az UVSE ellen
9-5-re megnyert kupadodntét ko-
vetéen a szévetség honlapjan ol-
vashato statisztikai adatokbl ki-
deriilt: Dalma az el6d6ntében és

a dontbben szerepl6 valamennyi
jatékos koziil alegmagasabb mu-
tatokkal zarta a két mérkézést. -
El6szor fel sem fogtam, hogy mi-
lyen fontos dijat vehettem 4&t,
mert kozvetlenil a kupaddntd
elétt mar a mérkézés foglalkozta-
tott, a gy6zelem és a dijatadot ko-
vetéen azonban tudatosult ben-
nem, hogy milyen nagy dolog,
hogy Fair Play-dijas lehettem -
nyilatkozta lapunknak a D&6mso6-
di Dalma. - Szamomra Sipos Edit
a szentesi vizilabdazas ikonja, és
abban a szerencsés helyzetben
vagyok, hogy elmondhatom: sok-
szor taldlkozhattam vele az uszo-

Dobja fel az Uinnepi hangulatot'

daban, mindig volt hozzam egy
kedves szava, igy nem volt kérdés
szamomra, hogy a Sipos Edit-ku-
paban elértaranyérmem az 6 csa-
lddjahoz keriil majd. Ami a mos-
tani dontét illeti, boldog vagyok,
hogy a Ferencvaros néi vizilabda-
csapatanak elsé elséségének én
isrészese lehettem. Hihetetlen el-
szantsag volt bennilink, ami mar
az el6dontében is érezhetd volt,
ugyanis mindenképpen szeret-
tik volna kijavitani azt, amit el6-
z6 héten a BL-ben elrontottunk.
Az utanpdtlas korosztalyokban
joénéhany elsé helyet begyjtot-
tem, de mivel ez volt életem elsé
felnétt aranyérme, igy azt mond-
hatom, hogy ez volt az esztendd
csucspontja szamomra. Ami az
egész évet illeti, mindenképpen
csak jo érzésekkel tudok vissza-
gondolni 2022-re. Januarban le-
jatszottam életem elsé felnétt
valogatott mérkézését, a kor-
osztalyos Eb-n masodikok let-
tink, ott lehettem a felnétt Eu-
répa-bajnoksagon is, zarasként
pedig Magyar Kupat nyertiink a
Ferencvarossal. Most egy hét pi-
hendt kaptunk, aztan elkezdjiik
a felkésziilést a januar kozepén,
Franciaorszagban sorra kerilé
Eurépa-kupa-mérkbzésekre.
fotd: fradi.hu

- Karacsonyi ajto-, ablak-, asztaldiszéa
- Unnepi LED-es fényfiizérek
- Jégcsap fiizérek

Ezek mind ki

- Girlandok

beltéri kivitelben

- LED projektoros kivetitok

Teremtsen Unnepi hangulatot otthonaban,
udvaran, kertes hazan, vagy
lakasa erkélyén, ablakaiban.

Ehhez mindent megtalal a Vaczi-Vill Kft-nél.

Minden kedves vasarlonknak kivanunk
békés, boldog karacsonyi iinnepeket és
sikerekben gazdag boldog (j évet!

Vaczi-Vill Kft. munkatarsai







